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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALONSO REY, SEMAHEGN

Data de nacemento: 25/02/2004 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9,33 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio
500 metros lisos 1.28.80 19/12/2015 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo
1.000 metros lisos 3,17,87 07/11/2015 Ill Trofeo Millaraio
Lanzamento de peso 3 kg 6,12 19/12/2015 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 3.14 24/06/2016 Milla San Miguel de Marin
1.000 metros ruta 3.19 10/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METROS EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 9,33 5 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 500 metros lisos 19/12/2015 1.28.80 3 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
MMT 1.000 metros lisos 07/11/2015 3,17,87 1 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
1.000 metros lisos 06/02/2016 3.29.77 4 F Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
MMT Lanzamento de peso 3 kg 19/12/2015 6,12 9 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 11 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Milla Urbana 24/06/2016 3.14 2 F Marin Milla San Miguel de Marin
MMT 1.000 metros ruta 10/04/2016 3.19 6 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METR
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALVARELLOS MOURE, DAVID J

Data de nacemento: 29/07/2006 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de altura 1,05 21/11/2015 |V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Zona Sur
Salto de lonxitude 3,07 21/11/2015 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Zona Sur

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Salto de altura 21/11/2015 1,05 5 F Vigo 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
MMT Salto de lonxitude 21/11/2015 3,07 5 F Vigo 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
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ATLETISMO A ESTRADA, ABSOLUTO HOMES
Data de nacemento: 01/01/1992 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 07/05/2016 160 2 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 31/01/2016 283 15 F Friol CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ATLETISMO A ESTRADA, ALEVIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2006 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
4 x 60 metros relevos 42.17 21/11/2015 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Zona Sur

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 4 x 60 metros relevos 21/11/2015 42.17 4 F Vigo 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 16/01/2016 144 4 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ATLETISMO A ESTRADA, ALEVIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2006 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
4 x 60 metros relevos 38.33 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 22/05/2016 86 2 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
4 x 60 metros relevos 21/11/2015 38.99 1 F Vigo 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
MMT 4 x 60 metros relevos 22/05/2016 38.33 3 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 16/01/2016 150 1 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
4X1 VUELTA 16/01/2016 56.72 3 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

CLASIFICACION 31/01/2016 10 1 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP
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ATLETISMO A ESTRADA, INFANTIL HOMES
Data de nacemento: 01/01/2003 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

CLASIFICACION 31/01/2016 83 6 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP
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ATLETISMO A ESTRADA, INFANTIL MULLERES
Data de nacemento: 01/01/2003 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

CLASIFICACION 31/01/2016 80 5 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BALOIRA HERRERA, NOA

Data de nacemento: 11/11/2005 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 2 kg 5,72 21/11/2015 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Zona Sur

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 2 kg 5,87 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Lanzamento de peso 2 kg 21/11/2015 572 5 F Vigo 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Lanzamento de peso 2 kg 16/01/2016 587 6 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
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Federacion Galega Atletismo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BALOIRA LOPEZ, HUGO

Data de nacemento: 03/06/2005 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.40.44 11/06/2016 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
2.000 metros lisos 7.51.25 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 3.45.06 05/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA
Salto de lonxitude 2,52 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 3.47 10/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METROS EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
1.000 metros lisos 21/11/2015 3.40.65 4 F Vigo 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
1.000 metros lisos 02/04/2016 3.4594 5 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
MMT 1.000 metros lisos 11/06/2016 3.40.44 11 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
MMT 2.000 metros lisos 24/04/2016 7.51.25 3 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
2.000 metros lisos 14/05/2016 8.00.40 6 F Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
1.000 metros lisos 16/01/2016 4.03.65 6 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
MMT 1.000 metros lisos 05/03/2016 3.45.06 17 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
MMT Salto de lonxitude 16/01/2016 2,52 17 F A Coruiia Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 25 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros ruta 10/04/2016 3.47 11 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METR
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BALOIRA NOGUEIRA, JOSE
Data de nacemento: 24/10/1961 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 41.01 23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 41.01 122 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BARROS DEBER, TELMO

Data de nacemento: 09/04/2005 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.21 21/11/2015 |V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Zona Sur

500 metros lisos 1.38.52 21/11/2015 IV Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Zona Sur

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.38.35 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

Salto de lonxitude 3,45 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 21/11/2015 10.21 3 F Vigo 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
MMT 500 metros lisos 21/11/2015 1.38.52 2 F Vigo 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 16/01/2016 1.38.35 2 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
500 metros lisos 05/03/2016 1.40.00 8 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
MMT Salto de lonxitude 16/01/2016 3,45 4 F A Coruiia Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BARROS VERDEAL, MARTIN

Data de nacemento: 03/07/2005 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.42.57 21/11/2015 |V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Zona Sur

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.43.47 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 500 metros lisos 21/11/2015 1.42.57 6 F Vigo 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 16/01/2016 1.43.47 4 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
Salto de altura 16/01/2016 NULOS F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
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Federacion Galega Atletismo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BREY COUTO, RODRIGO

Data de nacemento: 18/01/2003 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9,55 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

80 metros lisos 11.46 23/04/2016 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista
150 metros lisos 22.01 16/04/2016 XOGADE - Escolares infantil en pista
500 metros lisos 1.26.51 16/04/2016 XOGADE - Escolares infantil en pista
1.000 metros lisos 3,34,05 07/11/2015 Ill Trofeo Millaraio

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.29.99 05/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 3.35 24/06/2016 Milla San Miguel de Marin

1.000 metros ruta 3.33 10/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METROS EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 955 5 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 80 metros lisos 23/04/2016 11.46 2 F Vigo XOGADE - Zona Escolar infantil en pista
80 metros lisos 07/05/2016 11.69 2 F Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Escolar |
80 metros lisos 11/06/2016 11.84 12 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
MMT 150 metros lisos 16/04/2016 2201 2 F Pontevedra XOGADE - Escolares infantil en pista
500 metros lisos 19/12/2015 1.34.45 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
MMT 500 metros lisos 16/04/2016 1.26.51 F Pontevedra XOGADE - Escolares infantil en pista
500 metros lisos 07/05/2016 1.29.06 F Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Escolar |
500 metros lisos 11/06/2016 1.38.28 12 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
MMT 1.000 metros lisos 07/11/2015 3,34,05 4 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
1.000 metros lisos 06/02/2016 3.48.38 13 F Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
1.000 metros lisos 23/04/2016 3.34.70 8 F Vigo XOGADE - Zona Escolar infantil en pista

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 500 metros lisos 05/03/2016 1.29.99 10 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 22 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Milla Urbana 24/06/2016 3.35 10 F Marin Milla San Miguel de Marin
MMT 1.000 metros ruta 10/04/2016 3.33 17 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CAJADE BLANCO, M2 BEGONA

Data de nacemento: 11/05/1978 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Maratéon 4.21.30 17/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Maratén 17/04/2016 4.21.30 11 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
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CANICOBA CERVINO, DANIEL

Data de nacemento: 13/09/2005 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10,67 07/11/2015
500 metros lisos 1,53,50 07/11/2015
Salto de altura 0,90 21/11/2015
Salto de lonxitude 2,46 07/11/2015

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

111 Trofeo Millaraio

111 Trofeo Millaraio

IV Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Zona Sur

111 Trofeo Millaraio

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 10,67 7 F Santiago
MMT 500 metros lisos 07/11/2015 1,53,50 12 F Santiago
MMT Salto de altura 21/11/2015 0,90 9 F Vigo
MMT Salto de lonxitude 07/11/2015 2,46 13 F Santiago

Nome da competicién

111 Trofeo Millaraio
111 Trofeo Millaraio
1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z

111 Trofeo Millaraio
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CARRACEDO CARBAJAL, MANUEL A

Data de nacemento: 09/05/1973 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Maraton 3.24.13 17/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
Medio Maratén 1.27.54 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
10 Km. Ruta 40.01 23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 132 F Friol CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Maratén 17/04/2016 3.24.13 80 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 16/10/2016 1.27.54 97 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
10 Km. Ruta 16/10/2016 41.24 97 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 40.01 104 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CARRACEDO FLORES, LAURA

Data de nacemento: 15/01/2005 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 3.34.81 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES

2.000 metros lisos 7.28.42 14/05/2016 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas
Infantil

Salto de altura 1,16 21/11/2015 IV Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Zona Sur

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 3.33.33 05/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA
Salto de altura 1,00 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 3.30 24/06/2016 Milla San Miguel de Marin
1.000 metros ruta 3.40 10/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METROS EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
1.000 metros lisos 21/11/2015 3.39.46 2 F Vigo 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
MMT 1.000 metros lisos 22/05/2016 3.3481 1 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
2.000 metros lisos 24/04/2016 7.4355 1 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
MMT 2.000 metros lisos 14/05/2016 7.28.42 1 F Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
2.000 metros lisos 11/06/2016 7.36.18 2 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
MMT Salto de altura 21/11/2015 1,16 1 F Vigo 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
Salto de altura 22/05/2016 1,12 8 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
1.000 metros lisos 16/01/2016 3.45.78 2 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
MMT 1.000 metros lisos 05/03/2016 3.33.33 3 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
MMT Salto de altura 16/01/2016 1,00 3 F A Coruiia Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
Salto de altura 05/03/2016 1,00 11 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 2 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP
Campo a Traves 12/03/2016 3 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Milla Urbana 24/06/2016 330 1 F Marin Milla San Miguel de Marin
MMT 1.000 metros ruta 10/04/2016 340 6 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CARRACEDO LOUZAO, SAMUEL

Data de nacemento: 14/04/2006 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 2,49 21/11/2015 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Zona Sur

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Salto de lonxitude 21/11/2015 2,49 11 F Vigo 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

COLLAZO CUSTODIO, ZOE

Data de nacemento: 04/02/2006 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.56.96 21/11/2015 IV Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Zona Sur

Salto de altura 0,95 21/11/2015 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Zona Sur

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Salto de altura 1,00 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 21/11/2015 1.56.96 7 F Vigo 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
MMT Salto de altura 21/11/2015 0,95 9 F Vigo 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Salto de altura 16/01/2016 1,00 9 F A Coruiia Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DIEGUEZ REY, ROI

Data de nacemento: 28/12/2004 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10,48 07/11/2015 Il Trofeo Millaraio

150 metros lisos 26.72 07/05/2016 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil
500 metros lisos 1.51.53 16/04/2016 XOGADE - Escolares infantil en pista

1.000 metros lisos 4,03,09 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 10,48 6 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
150 metros lisos 16/04/2016 27.39 5 F Pontevedra XOGADE - Escolares infantil en pista
MMT 150 metros lisos 07/05/2016 26.72 6 F Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Escolar |
MMT 500 metros lisos 16/04/2016 1.51.53 15 F Pontevedra XOGADE - Escolares infantil en pista
MMT 1.000 metros lisos 07/11/2015 4,03,09 13 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 50 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GIL RIVADULLA, EVA

Data de nacemento: 10/08/2005 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8,93 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

500 metros lisos 1.47.00 29/05/2016 Ourense Termal Athletis Meeting

Salto de altura 0,90 14/05/2016 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas
Infantil

Salto de lonxitude 3,11 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 8.40 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 4.07 10/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METROS EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 8,93 2 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
60 metros lisos 21/11/2015 10.14 4 F Vigo 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
60 metros lisos 30/04/2016 9.92 1 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
60 metros lisos 14/05/2016 10.20 6 F Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
60 metros lisos 11/06/2016 9.85 15 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
MMT 500 metros lisos 29/05/2016 1.47.00 6 F Ourense Ourense Termal Athletis Meeting
Salto de altura 30/04/2016 0,85 18 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
MMT Salto de altura 14/05/2016 0,90 10 F Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
MMT Salto de lonxitude 07/11/2015 3,11 5 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 16/01/2016 840 5 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
50 metros lisos 05/03/2016 8.46 5 SF A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 11 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros ruta 10/04/2016 4.07 17 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GOMEZ REY, NICOLAS

Data de nacemento: 06/10/2001 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 10.58.31 04/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 10.49.0 06/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
1000 m. Marcha 3.17 24/06/2016 Milla San Miguel de Marin

1.000 metros ruta 3.22 10/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METROS EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
3.000 metros lisos 07/11/2015 11,33,63 11 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 3.000 metros lisos 04/06/2016 10.58.31 8 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 3.000 metros lisos 06/03/2016 10.49.0 5 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 47 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1000 m. Marcha 24/06/2016 3.17 9 F Marin Milla San Miguel de Marin
MMT 1.000 metros ruta 10/04/2016 3.22 14 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METR
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LOPEZ GONZALEZ, ISMAEL

Data de nacemento: 30/03/1988 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA

Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 49 F Friol CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR
Campo a Traves 14/02/2016 58 F Ribadavia

CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MEJUTO RIVADULLA, BEATRIZ

Data de nacemento: 05/05/2004 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 11,07 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio
1.000 metros lisos 4.21.61 07/11/2015 11 Trofeo Millaraio

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 11,07 8 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 1.000 metros lisos 07/11/2015 4.21.61 13 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 55 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP
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MEJUTO RIVADULLA, JULIAN
Data de nacemento: 01/01/2001 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: CADETE Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 70 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
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MELLA MOSTEIRO, UXIA
Data de nacemento: 02/07/2002 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: CADETE Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 83 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MIGUEZ SANGIAO, MANUEL

Data de nacemento: 28/04/2005 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 2 kg 6,93 21/11/2015 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Zona Sur

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Salto de altura 1,00 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

Lanzamento de peso 2 kg 7,79 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Lanzamento de peso 2 kg 21/11/2015 6,93 4 F Vigo 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Salto de altura 16/01/2016 1,00 11 F A Coruiia Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
MMT Lanzamento de peso 2 kg  16/01/2016 7,79 2 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
Lanzamento de peso 2 kg  05/03/2016 7,13 8 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
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OCHOA SANCHEZ, CRISTINA
Data de nacemento:  26/09/2002 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: CADETE Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 87 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

OTERO RODRIGUEZ, MARCOS

Data de nacemento: 18/12/1982 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Medio Maratén 1.24.11 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
10 Km. Ruta 39.51 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
5 Km. Ruta 19.01 02/07/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 101 F Friol CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Medio Maratén 16/10/2016 1.24.11 69 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 16/10/2016 39.51 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
10 Km. Ruta 23/10/2016 40.04 105 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
MMT 5 Km. Ruta 02/07/2016 19.01 59 F Curtis CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU

Paxina 34 de 65




*

|
€ CURRICULUM DO ATLETA
Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal
OTERO SALGUEIRO, ALEJANDRO
Data de nacemento: 11/02/1989 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 106 F Friol CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PAZ CARRACEDO, ANTIA

Data de nacemento: 27/12/1999 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 3.01.41 03/01/2016 | Circuito Serie Municipal en psita - | Xornada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 800 metros lisos 03/01/2016 3.01.41 8 F Vigo I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna

Paxina 36 de 65




®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PENAS REY, MEDHANIT

Data de nacemento: 26/11/2003 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9,75 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

150 metros lisos 24.03 16/04/2016 XOGADE - Escolares infantil en pista

500 metros lisos 1.42.10 19/12/2015 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo

1.000 metros lisos 3.33.21 11/06/2016 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
Salto de lonxitude 3,64 19/12/2015 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 3.48 24/06/2016 Milla San Miguel de Marin
1.000 metros ruta 3.43 10/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METROS EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 9,75 5 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 150 metros lisos 16/04/2016 2403 4 F Pontevedra XOGADE - Escolares infantil en pista
MMT 500 metros lisos 19/12/2015 1.42.10 8 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
1.000 metros lisos 07/11/2015 3.39.70 3 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
1.000 metros lisos 16/04/2016 3.34.99 3 F Pontevedra XOGADE - Escolares infantil en pista
1.000 metros lisos 07/05/2016 3.38.26 3 F Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Escolar |
1.000 metros lisos 29/05/2016 3.38.25 5 F Ourense Ourense Termal Athletis Meeting
MMT 1.000 metros lisos 11/06/2016 3.33.21 10 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
MMT Salto de lonxitude 19/12/2015 3,64 16 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 18 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Milla Urbana 24/06/2016 348 8 F Marin Milla San Miguel de Marin
MMT 1.000 metros ruta 10/04/2016 3.43 10 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PEREZ SABORIDO, LIA

Data de nacemento: 17/02/2000 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: JUVENIL Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.12 27/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA
CUBERTA

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
50 metros lisos 27/02/2016 8.12 6 SF A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI
MMT 50 metros lisos 27/02/2016 8.12 6 SF A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI
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PRIETO CAMPOS, EFI

Data de nacemento: 24/05/2002 Clube:

Categoria: CADETE Adestrador:

CLUB ATLETISMO A ESTRADA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.54 19/12/2015
100 metros lisos 13.66 15/06/2016
300 metros lisos 44.86 04/06/2016
1.000 metros lisos 3,34,54 07/11/2015
Salto de lonxitude 4,43 15/06/2016
100 metros valados 0,762 18.36 15/05/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.40 06/03/2016
300 metros lisos 45.0 06/03/2016
RUTA - Mellores marcas da tempada

1000 m. Marcha 3.46 24/06/2016
1.000 metros ruta 3.31 10/04/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo
XLII Trofeo Boa Vila - Il Xornada Super Froiz
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE
111 Trofeo Millaraio

XLII Trofeo Boa Vila - Il Xornada Super Froiz

V Xornada | Circuito Concello de Vigo

CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA

Milla San Miguel de Marin
CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METROS EN RUTA

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 07/11/2015 8,62 1 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 60 metros lisos 19/12/2015 854 2 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
60 metros lisos 06/02/2016 856 1 F Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
60 metros lisos 30/04/2016 10.49 5 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
MMT 100 metros lisos 15/06/2016 13.66 1 F Pontevedra XLINI Trofeo Boa Vila - 11 Xornada Super Fr
MMT 300 metros lisos 04/06/2016 44.86 4 SF Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
MMT 1.000 metros lisos 07/11/2015 3,34,54 Santiago 111 Trofeo Millaraio
Salto de lonxitude 07/11/2015 420 2 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
Salto de lonxitude 06/02/2016 4,18 F Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
Salto de lonxitude 03/04/2016 4,25 11 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
Salto de lonxitude 15/05/2016 4,16 18 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
MMT Salto de lonxitude 15/06/2016 443 5 F Pontevedra XLINI Trofeo Boa Vila - 11 Xornada Super Fr
100 metros valados 0,762 03/04/2016 18.79 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
MMT 100 metros valados 0,762 15/05/2016 18.36 1 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
100 metros valados 0,762 04/06/2016 18.69 4 SF Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 06/03/2016 7.40 4 SF A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
MMT 300 metros lisos 06/03/2016 450 4 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
300 metros lisos 06/03/2016 457 1 SF A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 11 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
Campo a Traves 12/03/2016 7 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA
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Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1000 m. Marcha 24/06/2016 3.46 12 F Marin Milla San Miguel de Marin
MMT 1.000 metros ruta 10/04/2016 331 7 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PRIETO CAMPOS, ZOE

Data de nacemento: 19/01/2006 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.46 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES
500 metros lisos 2.00.56 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista
Salto de lonxitude 3,10 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 2,71 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 4.28 10/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METROS EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 07/11/2015 10,77 7 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
60 metros lisos 19/12/2015 10.57 4 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
60 metros lisos 06/02/2016 10.85 3 F Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
60 metros lisos 19/03/2016 10.55 4 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
60 metros lisos 02/04/2016 10.69 5 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
MMT 60 metros lisos 22/05/2016 10.46 6 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
500 metros lisos 07/11/2015 2,01,62 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 500 metros lisos 24/04/2016 2.00.56 9 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
Salto de lonxitude 07/11/2015 2,86 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
Salto de lonxitude 21/11/2015 2,91 F Vigo 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
Salto de lonxitude 19/12/2015 2,75 16 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
Salto de lonxitude 19/03/2016 2,92 8 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
Salto de lonxitude 02/04/2016 2,78 11 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
MMT Salto de lonxitude 24/04/2016 3,10 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
Salto de lonxitude 30/04/2016 2,98 8 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
Salto de lonxitude 14/05/2016 2,79 12 F Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Salto de lonxitude 16/01/2016 2,71 15 F A Coruiia Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 34 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros ruta 10/04/2016 4.28 29 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METR
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PRIETO PAZO

Data de nacemento: 26/09/2003 Clube: CL

Categoria: INFANTIL Adestrador:

S, ANTIA

UB ATLETISMO A ESTRADA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.55 28/11/2015
80 metros lisos 12.27 07/05/2016
150 metros lisos 23.25 16/04/2016
500 metros lisos 1.30.23 27/02/2016
1.000 metros lisos 3.14.74 11/06/2016
3.000 metros lisos 11.38.18 07/05/2016
Salto de altura 1,11 27/12/2015

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

2.000 metros lisos 7.21.04 05/03/2016
RUTA - Mellores marcas da tempada

Milla Urbana 3.34 24/06/2016
1.000 metros ruta 3.34 10/04/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda
60 metros lisos 07/11/2015 9,68 3 F
MMT 60 metros lisos 28/11/2015 955 3 F
80 metros lisos 23/04/2016 12.36 F
MMT 80 metros lisos 07/05/2016 12.27 F
MMT 150 metros lisos 16/04/2016 2325 1 F
500 metros lisos 28/11/2015 1.32.80 2 F
MMT 500 metros lisos 27/02/2016 1.30.23 1 F
1.000 metros lisos 07/11/2015 3.33.79 2 F
1.000 metros lisos 27/12/2015 3.30.24 1 F
1.000 metros lisos 09/01/2016 3.40.32 1 F
1.000 metros lisos 06/02/2016 3.35.52 1 F
1.000 metros lisos 19/03/2016 3.26.24 3 F
1.000 metros lisos 23/04/2016 3.21.59 1 F
1.000 metros lisos 29/05/2016 3.23.65 3 F
MMT 1.000 metros lisos 11/06/2016 3.14.74 3 F
3.000 metros lisos 16/04/2016 12.07.12 1 F
MMT 3.000 metros lisos 07/05/2016 11.38.18 1 F
MMT Salto de altura 27/12/2015 1,11 4 F
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 2.000 metros lisos 05/03/2016 7.21.04 2 F
Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda

X1V Trofeo Naron

XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil
XOGADE - Escolares infantil en pista

XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil
CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil

Festa HQR - Diario de Pontevedra

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

Milla San Miguel de Marin
CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METROS EN RUTA

Lugar Nome da competicién

Santiago 111 Trofeo Millaraio

Naron X1V Trofeo Naron

Vigo XOGADE - Zona Escolar infantil en pista
Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Escolar |
Pontevedra XOGADE - Escolares infantil en pista
Naron X1V Trofeo Naron

Pontevedra XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria
Santiago 111 Trofeo Millaraio

Pontevedra Festa HQR - Diario de Pontevedra

Ourense 11 Xornada Copa Deputacion de Atletismo e
Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
Ourense CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METR
Vigo XOGADE - Zona Escolar infantil en pista
Ourense Ourense Termal Athletis Meeting

O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
Pontevedra XOGADE - Escolares infantil en pista
Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Escolar |
Pontevedra Festa HQR - Diario de Pontevedra

Lugar Nome da competicién

A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
Lugar Nome da competicién
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Campo a Traves 31/01/2016
Campo a Traves 12/03/2016

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data
MMT Milla Urbana 24/06/2016
MMT 1.000 metros ruta 10/04/2016

10 F Friol
11 F A Estrada

Marca Pto Ronda Lugar
334 2 F Marin

3.34 6 F Sada

MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP
CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA

Nome da competicién

Milla San Miguel de Marin

CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METR
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PRIETO PAZOS, SERGIO

Data de nacemento: 09/07/2005 Clube:

Categoria: ALEVIN Adestrador:

CLUB ATLETISMO A ESTRADA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9,47 07/11/2015
500 metros lisos 1.28.19 29/05/2016
1.000 metros lisos 3.18.45 02/04/2016
2.000 metros lisos 7.13.02 24/04/2016

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 7.12 31/01/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.09 16/01/2016
1.000 metros lisos 3.17.77 16/01/2016
RUTA - Mellores marcas da tempada

Milla Urbana 3.24 24/06/2016
1.000 metros ruta 3.23 10/04/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 9,47 2 F
60 metros lisos 28/11/2015 993 2 F
60 metros lisos 19/03/2016 9.70 1 F
60 metros lisos 24/04/2016 9.76 1 F
60 metros lisos 30/04/2016 953 1 F
60 metros lisos 14/05/2016 9.68 6 F
60 metros lisos 11/06/2016 9.62 14 F
500 metros lisos 07/11/2015 1,30,91 1 F
500 metros lisos 28/11/2015 1.32.08 2 F
500 metros lisos 19/03/2016 1.31.94 1 F
500 metros lisos 19/03/2016 1.29.64 1 F
MMT 500 metros lisos 29/05/2016 1.28.19 2 F
1.000 metros lisos 21/11/2015 3.22.40 1 F
1.000 metros lisos 27/12/2015 3.2359 1 F
1.000 metros lisos 09/01/2016 3.22.35 1 F
1.000 metros lisos 06/02/2016 3.23.84 2 F
MMT 1.000 metros lisos 02/04/2016 3.1845 1 F
1.000 metros lisos 30/04/2016 3.20.29 1 F
1.000 metros lisos 14/05/2016 3.21.30 2 F
MMT 2.000 metros lisos 24/04/2016 7.13.02 F
2.000 metros lisos 11/06/2016 7.16.35 4 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data
MMT 50 metros lisos 16/01/2016 8.09 1 F
50 metros lisos 05/03/2016 8.09 4 SF

111 Trofeo Millaraio

Ourense Termal Athletis Meeting

XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista

XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista

MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMPO A TRAVES

Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

Milla San Miguel de Marin
CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METROS EN RUTA

Marca Pto Ronda Lugar

Santiago
Naron
Pontevedra
Vigo
Pontevedra
Vigo

O Barco

Santiago
Naron
Ourense
Pontevedra
Ourense

Vigo
Pontevedra
Ourense
Vigo

Vigo
Pontevedra
Vigo

Vigo
O Barco

Marca Pto Ronda Lugar

A Coruna
A Coruna

Nome da competicién

111 Trofeo Millaraio

X1V Trofeo Naron

Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
XOGADE - Escolares en pista

XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

111 Trofeo Millaraio

X1V Trofeo Naron

CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METR
Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
Ourense Termal Athletis Meeting

1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
Festa HQR - Diario de Pontevedra

11 Xornada Copa Deputacion de Atletismo e
Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
XOGADE - Escolares en pista

XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e

XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

Nome da competicién
Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
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MMT 1.000 metros lisos 16/01/2016 3.17.77 1 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
1.000 metros lisos 05/03/2016 3.17.84 2 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Campo a Traves 31/01/2016 712 1 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP
Campo a Traves 12/03/2016 3 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Milla Urbana 24/06/2016 3.24 2 F Marin Milla San Miguel de Marin
MMT 1.000 metros ruta 10/04/2016 3.23 2 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METR
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Data de nacemento: 13/12/2003
Categoria: INFANTIL

PRIETO RIVAS, NOA

Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA

Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

80 metros lisos

150 metros lisos
500 metros lisos
1.000 metros lisos
3.000 metros lisos

Salto de lonxitude

80 metros valados 0,762

Lanzamento de peso 3 kg

Tetratlon Infantil

9,45 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

12.23 14/05/2016 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas
Infantil

23.22 16/04/2016 XOGADE - Escolares infantil en pista
1.34.36 23/04/2016 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista
3.55.49 07/11/2015 IllI Trofeo Millaraio
12.02.53 07/05/2016 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil

3,13 14/05/2016 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas
Infantil

18.26 14/05/2016 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas
Infantil

5,06 14/05/2016 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas
Infantil

841 14/05/2016 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas
Infantil

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

2.000 metros lisos

8.05.99 05/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros ruta

3.44 10/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METROS EN RUTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 07/11/2015 9,45 5 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

80 metros lisos 23/04/2016 12.31 1 F Vigo XOGADE - Zona Escolar infantil en pista

80 metros lisos 07/05/2016 1250 4 F Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Escolar |
MMT 80 metros lisos 14/05/2016 12.23 TE Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
MMT 150 metros lisos 16/04/2016 23.22 2 F Pontevedra XOGADE - Escolares infantil en pista

500 metros lisos 19/12/2015 1.36.72 3 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
MMT 500 metros lisos 23/04/2016 1.34.36 4 F Vigo XOGADE - Zona Escolar infantil en pista
MMT 1.000 metros lisos 07/11/2015 3.55.49 7 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

3.000 metros lisos 16/04/2016 12.23.01 3 F Pontevedra XOGADE - Escolares infantil en pista
MMT 3.000 metros lisos 07/05/2016 12.02.53 5 F Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Escolar |

3.000 metros lisos 11/06/2016 12.25.30 11 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
MMT Salto de lonxitude 14/05/2016 3,13 22 TE Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
MMT 80 metros valados 0,762 14/05/2016 18.26 TE Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
MMT Lanzamento de peso 3 kg 14/05/2016 5,06 10 TE Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
MMT Tetratlon Infantil 14/05/2016 841 18 F Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e

Paxina 47 de 65




L &
€39

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto

MMT 2.000 metros lisos 05/03/2016 8.05.99 11

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto

Campo a Traves 31/01/2016 13

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto

MMT 1.000 metros ruta 10/04/2016 3.44 11

Ronda Lugar

F

A Coruna

Ronda Lugar

F

Friol

Ronda Lugar

F

Sada

Nome da competicién
CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE

Nome da competicién
MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP

Nome da competicién
CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METR
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REY VALLADARES, MANUEL

Data de nacemento: 10/08/1983 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Medio Maratén 1.23.41 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
10 Km. Ruta 37.41 23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA
5 Km. Ruta 17.56 02/07/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 90 F Friol CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR
Campo a Traves 14/02/2016 90 F Ribadavia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Medio Maratén 16/10/2016 1.23.41 64 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
10 Km. Ruta 16/10/2016 38.28 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 37.41 64 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
MMT 5 Km. Ruta 02/07/2016 17.56 35 F Curtis CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

R10S VELO, LAURA

Data de nacemento: 15/04/2005 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 2 kg 9,07 11/06/2016 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Lanzamento de xabalina 400 g 4,93 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 2 kg 7,88 05/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Lanzamento de peso 2 kg 21/11/2015 588 4 F Vigo 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
Lanzamento de peso 2 kg  24/04/2016 795 1 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
Lanzamento de peso 2 kg  14/05/2016 7,72 2 F Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
Lanzamento de peso 2 kg 22/05/2016 7,67 2 F A Coruna CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
MMT Lanzamento de peso 2 kg 11/06/2016 9,07 2 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
MMT Lanzamento de xabalina 4 22/05/2016 4,93 14 F A Coruna CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Lanzamento de peso 2 kg 16/01/2016 6,57 4 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
MMT Lanzamento de peso 2 kg  05/03/2016 7,88 3 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
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RIVADULLA BLANCO, CLARA
Data de nacemento: 16/03/2001 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: CADETE Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 62 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
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Data de nacemento:

Categoria:

09/02/2005
ALEVIN

RIVADULLA BLANCO, SONIA

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO A ESTRADA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos
500 metros lisos
1.000 metros lisos
Salto de altura

Salto de lonxitude

9,28
1.27.97
3.43.59

1,20

3,29

07/11/2015
11/06/2016
02/04/2016
06/02/2016
19/12/2015

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

500 metros lisos

7.91

1.33.63

RUTA - Mellores marcas da tempada

Milla Urbana

1.000 metros ruta

3.34
3.29

05/03/2016

05/03/2016

24/06/2016
10/04/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba
MMT 60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos
500 metros lisos
500 metros lisos
500 metros lisos
500 metros lisos
500 metros lisos
MMT 500 metros lisos

MMT 1.000 metros lisos

MMT Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude
MMT Salto de lonxitude

Detalle das particion
Proba

50 metros lisos
50 metros lisos
MMT 50 metros lisos

Data Marca Pto
07/11/2015 9,28 3 F
19/12/2015 957 1 F
06/02/2016 951 3 F
19/03/2016 935 1 F
11/06/2016 9.37 6 F
07/11/2015 1,36,20 F
21/11/2015 1.33.27 1 F
19/03/2016 1.31.02 1 F
30/04/2016 1.32.85 1 F
14/05/2016 1.30.15 1 F
22/05/2016 1.30.57 2 F
29/05/2016 1.30.72 1 F
11/06/2016 1.27.97 1 F
02/04/2016 3.43.59 2 F
06/02/2016 1,20 2 F
02/04/2016 1,14 2 F
30/04/2016 1,20 1 F
14/05/2016 1,14 3 F
07/11/2015 3,22 3 F
19/12/2015 3,29 5 F

Data
16/01/2016
05/03/2016
05/03/2016

en probas de Pista Cubierta
Marca Pto

797 1 F
791 2 F
791 1 SF

Ronda Lugar

Ronda Lugar

111 Trofeo Millaraio

CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista

Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo

Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

Milla San Miguel de Marin
CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METROS EN RUTA

Nome da competicién

Santiago 111 Trofeo Millaraio

Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
Santiago 111 Trofeo Millaraio

Vigo 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
Pontevedra XOGADE - Escolares en pista

Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
Ourense Ourense Termal Athletis Meeting

O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
Pontevedra XOGADE - Escolares en pista

Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
Santiago 111 Trofeo Millaraio

Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism

Nome da competicién

A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
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500 metros lisos 16/01/2016 1.39.25 2 F
MMT 500 metros lisos 05/03/2016 1.33.63 1 F

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda
Campo a Traves 31/01/2016 3 F
Campo a Traves 12/03/2016 7 F
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda
MMT Milla Urbana 24/06/2016 3.34 3 F
MMT 1.000 metros ruta 10/04/2016 3.29 2 F

A Coruna
A Coruna

Lugar
Friol
A Estrada

Lugar
Marin

Sada

Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE

Nome da competicién
MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP
CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA

Nome da competicién

Milla San Miguel de Marin

CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RIVADULLA MATALOBOS, CAROLINA

Data de nacemento: 21/07/2002 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

600 metros lisos 1.49.34 15/06/2016 XLIII Trofeo Boa Vila - 1l Xornada Super Froiz
1.000 metros lisos 3.23.39 29/05/2016 Ourense Termal Athletis Meeting
3.000 metros lisos 11.40.06 04/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 11.46.6 06/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
1000 m. Marcha 3.27 24/06/2016 Milla San Miguel de Marin

1.000 metros ruta 3.29 10/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METROS EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

60 metros lisos 07/11/2015 957 2 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

600 metros lisos 19/12/2015 1.57.97 4 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism

600 metros lisos 03/04/2016 1.55.26 5 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
MMT 600 metros lisos 15/06/2016 1.49.34 5 F Pontevedra XLINI Trofeo Boa Vila - 11 Xornada Super Fr

1.000 metros lisos 07/11/2015 3,38,82 Santiago 111 Trofeo Millaraio

1.000 metros lisos 06/02/2016 3.49.84 6 F Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
MMT 1.000 metros lisos 29/05/2016 3.23.39 6 F Ourense Ourense Termal Athletis Meeting

3.000 metros lisos 15/05/2016 11.55.86 8 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
MMT 3.000 metros lisos 04/06/2016 11.40.06 5 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 3.000 metros lisos 06/03/2016 11.46.6 4 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 12 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
Campo a Traves 12/03/2016 9 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1000 m. Marcha 24/06/2016 3.27 5 F Marin Milla San Miguel de Marin
MMT 1.000 metros ruta 10/04/2016 3.29 6 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ LOPEZ, PAULA

Data de nacemento: 16/04/2005 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10,22 07/11/2015 1l Trofeo Millaraio

500 metros lisos 1.37.45 19/03/2016 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista
1.000 metros lisos 3.57.62 02/04/2016 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista
Salto de altura 1,10 06/02/2016 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
Salto de lonxitude 4,15 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 4.11.68 16/01/2016 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

Salto de lonxitude 4,09 05/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 10,22 7 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
500 metros lisos 07/11/2015 1,51,36 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
500 metros lisos 19/12/2015 1.47.50 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
MMT 500 metros lisos 19/03/2016 1.37.45 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
500 metros lisos 30/04/2016 1.43.24 3 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
500 metros lisos 14/05/2016 1.43.55 10 F Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
500 metros lisos 11/06/2016 1.41.74 15 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
1.000 metros lisos 21/11/2015 4.03.56 F Vigo 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
1.000 metros lisos 06/02/2016 4.09.31 F Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
MMT 1.000 metros lisos 02/04/2016 3.57.62 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
MMT Salto de altura 06/02/2016 1,10 5 F Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
Salto de lonxitude 07/11/2015 3,74 1 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
Salto de lonxitude 21/11/2015 361 1 F Vigo 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
Salto de lonxitude 19/12/2015 3,66 1 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
Salto de lonxitude 19/03/2016 359 2 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
Salto de lonxitude 02/04/2016 3,47 2 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
Salto de lonxitude 30/04/2016 3,29 2 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
Salto de lonxitude 14/05/2016 3,61 1 F Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
MMT Salto de lonxitude 22/05/2016 4,15 1 F A Coruna CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
Salto de lonxitude 11/06/2016 3,77 5 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 16/01/2016 4.11.68 5 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
Salto de lonxitude 16/01/2016 3,68 1 F A Coruiia Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
MMT Salto de lonxitude 05/03/2016 409 1 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 8 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP
Campo a Traves 12/03/2016 27 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA
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Data

Categoria:

de nacemento: 23/03/2004
INFANTIL

RUIBAL ROSENDE, MARTIN

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO A ESTRADA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

80 metros lisos

150 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de lonxitude

80 metros valados 0,84

Lanzamento de peso 3 kg

Tetratlon Infantil

9,98
12.75
24.39

1.37.33
3.42.15
3,35

18.24

7,56
694

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana

1.000 metros ruta

3.37
3.40

07/11/2015
07/05/2016
16/04/2016
16/04/2016
23/04/2016
14/05/2016

14/05/2016

19/12/2015
14/05/2016

24/06/2016
10/04/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos

80 metros lisos
80 metros lisos
80 metros lisos

150 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos
500 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

Salto de lonxitude
80 metros valados 0,84

Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg

Tetratlon Infantil

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba

111 Trofeo Millaraio

XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil
XOGADE - Escolares infantil en pista

XOGADE - Escolares infantil en pista

XOGADE - Zona Escolar infantil en pista

XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas
Infantil

XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas
Infantil

Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo

XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas
Infantil

Milla San Miguel de Marin
CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METROS EN RUTA

Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
07/11/2015 9,98 4 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
23/04/2016 12.85 5 F Vigo XOGADE - Zona Escolar infantil en pista
07/05/2016 12.75 7 F Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Escolar |
14/05/2016 12.92 TE Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
16/04/2016 2439 6 F Pontevedra XOGADE - Escolares infantil en pista
19/12/2015 1.43.76 15 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
16/04/2016 1.37.33 9 F Pontevedra XOGADE - Escolares infantil en pista
07/05/2016 1.39.49 10 F Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Escolar |
07/11/2015 3,46,03 8 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
23/04/2016 3.42.15 10 F Vigo XOGADE - Zona Escolar infantil en pista
14/05/2016 3,35 16 TE Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
14/05/2016 18.24 TE Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
07/11/2015 6,60 2 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
19/12/2015 756 5 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
16/04/2016 6,98 6 F Pontevedra XOGADE - Escolares infantil en pista
23/04/2016 6,79 7 F Vigo XOGADE - Zona Escolar infantil en pista
07/05/2016 7,11 7 F Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Escolar |
14/05/2016 6,80 6 TE Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
11/06/2016 7,40 9 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
14/05/2016 694 16 F Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
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Campo a Traves

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba
MMT Milla Urbana

MMT 1.000 metros ruta

31/01/2016

Data
24/06/2016

10/04/2016

35

Marca Pto
3.37 11

3.40 22

Ronda Lugar

F

F

Friol

Marin

Sada

MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP

Nome da competicién

Milla San Miguel de Marin

CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METR
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SANDE OTERO, INGRID

Data de nacemento: 27/05/2005 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9,65 07/11/2015
500 metros lisos 1.38.72 19/12/2015
1.000 metros lisos 3.39.09 11/06/2016
Salto de altura 1,11  30/04/2016
Salto de lonxitude 2,94 07/11/2015
2000 marcha 14.15.87 22/05/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 8.40 05/03/2016

500 metros lisos 1.39.13 16/01/2016
RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 3.53 24/06/2016

1.000 metros ruta 3.53 10/04/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

111 Trofeo Millaraio

Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo
CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
XOGADE - Escolares en pista

111 Trofeo Millaraio

CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN

Milla San Miguel de Marin
CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METROS EN RUTA

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 9,65 4 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
60 metros lisos 21/11/2015 9.68 3 F Vigo 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z
60 metros lisos 06/02/2016 9.86 6 F Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
60 metros lisos 02/04/2016 9.69 2 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
60 metros lisos 14/05/2016 9.85 6 F Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
500 metros lisos 07/11/2015 1,42,96 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 500 metros lisos 19/12/2015 1.38.72 2 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
500 metros lisos 02/04/2016 1.40.10 4 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
1.000 metros lisos 30/04/2016 3.4290 1 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
1.000 metros lisos 14/05/2016 3.40.32 2 F Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
MMT 1.000 metros lisos 11/06/2016 3.39.09 5 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
Salto de altura 06/02/2016 1,05 9 F Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
Salto de altura 24/04/2016 1,00 9 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
MMT Salto de altura 30/04/2016 1,11 7 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
MMT Salto de lonxitude 07/11/2015 294 7 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
Salto de lonxitude 19/12/2015 2,71 17 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
MMT 2000 marcha 22/05/2016 14.15.87 5 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 05/03/2016 8.40 4 SF A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
MMT 500 metros lisos 16/01/2016 1.39.13 1 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
500 metros lisos 05/03/2016 1.46.52 12 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
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Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto
Campo a Traves 31/01/2016 7
Campo a Traves 12/03/2016 33

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto
MMT Milla Urbana 24/06/2016 353 5
MMT 1.000 metros ruta 10/04/2016 3.53 11

Ronda Lugar

F
F

Friol
A Estrada

Ronda Lugar

F

F

Marin

Sada

Nome da competicién
MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP
CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA

Nome da competicién

Milla San Miguel de Marin

CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METR
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DE ATLETISMO

SANDE SEVIO, ALBA

Data de nacemento: 14/12/2001 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10,29 07/11/2015 1l Trofeo Millaraio

RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 4.53 10/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METROS EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 10,29 5 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
60 metros lisos 19/12/2015 10.58 6 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 81 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros ruta 10/04/2016 4.53 28 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SANJURJO RIVAS, RODRIGO

Data de nacemento: 15/02/2005 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.88 11/06/2016 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Salto de lonxitude 3,74 21/05/2016 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin
combinadas

Lanzamento de peso 2 kg 11,61 11/06/2016 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Triatlén Alevin 969 21/05/2016 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin

combinadas

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.50 05/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA
Lanzamento de peso 2 kg 10,51 05/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E

INFANTIL EN PISTA CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

60 metros lisos 07/11/2015 9,11 4 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

60 metros lisos 21/11/2015 9.39 1 F Vigo 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z

60 metros lisos 21/05/2016 8.95 TI Pontevedra Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale
MMT 60 metros lisos 11/06/2016 8.88 3 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
MMT Salto de lonxitude 21/05/2016 3,74 2 TI Pontevedra Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale

Lanzamento de peso 2 kg 07/11/2015 9,77 1 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

Lanzamento de peso 2 kg 21/11/2015 10,08 1 F Vigo 1V Liga Escolar Federada ALEVIN - Fase Z

Lanzamento de peso 2 kg  24/04/2016 11,04 1 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin

Lanzamento de peso 2 kg  14/05/2016 10,46 1 F Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e

Lanzamento de peso 2 kg 21/05/2016 10,05 1 TI Pontevedra Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale
MMT Lanzamento de peso 2 kg 11/06/2016 11,61 1 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
MMT Triatlén Alevin 21/05/2016 969 1 F Pontevedra Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
50 metros lisos 16/01/2016 7.82 1 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
50 metros lisos 05/03/2016 7.67 1 SF A Coruna CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
MMT 50 metros lisos 05/03/2016 750 2 F A Coruna CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
Lanzamento de peso 2 kg 16/01/2016 9,65 1 F A Coruna Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN
MMT Lanzamento de peso 2 kg  05/03/2016 10,51 1 F A Coruna CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SEOANE OTERO, NATALIA

Data de nacemento: 18/05/1982 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Maratéon 4.21.30 17/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON

10 Km. Ruta 45.51 23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Maratén 17/04/2016 4.21.30 12 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 4551 18 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

TORRES RIVAS, CARLOS

Data de nacemento: 14/09/1977 Clube: CLUB ATLETISMO A ESTRADA

Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.36.05 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

10 Km. Ruta 41.37 23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Medio Maratén 16/10/2016 1.36.05 181 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
10 Km. Ruta 16/10/2016 42.58 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 41.37 128 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
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