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COSTA PEREIRA, MARCOS
Data de nacemento: 24/01/1982 Clube: CLUB ATLETISMO FISIOTERAPIA SAN LAZARO
Categoria: MASTER (CAMB Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 03/02/2019 104 F As Pontes 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E
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FERNANDEZ ENCINA, ALBERTO
Data de nacemento: 16/09/1985 Clube: CLUB ATLETISMO FISIOTERAPIA SAN LAZARO
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 03/02/2019 71 F As Pontes 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E
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FERNANDEZ REIS, LEONARDO
Data de nacemento: 01/01/1979 Clube: CLUB ATLETISMO FISIOTERAPIA SAN LAZARO
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 03/02/2019 DQ F As Pontes 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E
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FISIOTERAPIA SAN LAZARO, ABSOLUTO HOMES
Data de nacemento: 01/01/1992 Clube: CLUB ATLETISMO FISIOTERAPIA SAN LAZARO
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

CLASIFICACION 03/02/2019 223 15 F As Pontes 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E
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IGLESIAS CARBALLIDO, ANDREA
Data de nacemento: 13/05/1989 Clube: CLUB ATLETISMO FISIOTERAPIA SAN LAZARO
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Campo a Traves 41.05 03/02/2019 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 52 MULLERES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Campo a Traves 03/02/2019 41.05 19 F As Pontes 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E
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MIRANDA VIEITO, JOSE MANUEL

Data de nacemento: 20/06/1977 Clube: CLUB ATLETISMO FISIOTERAPIA SAN LAZARO
Categoria: MASTER (CAMB Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

10 Km. Ruta 41.10 16/12/2018 Campionato Provincial de 10 Km. en ruta - 17 Carreira do
Nadal

5 Km. Ruta 20.07 16/12/2018 172 Carreira Pedestre do Nadal 10 Km. - Campionato
Provincial

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
10 Km. Ruta 16/12/2018 41.10 56 F San Cibrao das Vifi 172 Carreira Pedestre do Nadal 10 Km. - C
MMT 10 Km. Ruta 16/12/2018 41.10 61 F San Cibrao das Vifi Campionato Provincial de 10 Km. en ruta -
MMT 5 Km. Ruta 16/12/2018 20.07 PA San Cibrao das Vifi 172 Carreira Pedestre do Nadal 10 Km. - C
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NUNEZ MARTINEZ, ALEJANDRO
Data de nacemento: 01/01/1980 Clube: CLUB ATLETISMO FISIOTERAPIA SAN LAZARO
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 03/02/2019 141 F As Pontes 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E
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PEREIRA CARDALDA, RUBEN
Data de nacemento: 27/04/1977 Clube: CLUB ATLETISMO FISIOTERAPIA SAN LAZARO
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Campo a Traves 32.48 03/02/2019 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 52 MULLERES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Campo a Traves 03/02/2019 32.48 57 F As Pontes 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E
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PRIETO DE LA IGLESIA, MANUEL
Data de nacemento: 17/10/1973 Clube: CLUB ATLETISMO FISIOTERAPIA SAN LAZARO
Categoria: MASTER (CAMB Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.17.30 17/02/2019 Corufa 21

10 Km. Ruta 41.12 17/02/2019 Corufa 21

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Medio Maratén 17/02/2019 1.17.30 37 F A Corufia Corufia 21
MMT 10 Km. Ruta 17/02/2019 41.12 PA A Corufa Corufia 21
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RODRIGUEZ OLIVEIRA, ROCIO
Data de nacemento: 04/05/1983 Clube: CLUB ATLETISMO FISIOTERAPIA SAN LAZARO
Categoria: MASTER (CAMB Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Campo a Traves 41.31 03/02/2019 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 52 MULLERES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Campo a Traves 03/02/2019 41.31 21 F As Pontes 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E
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