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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

ALDARIZ LOBATO, CARLOTA

de nacemento: 02/08/2007

ALEVIN

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

10.37 07/04/2018
1.57.06 28/04/2018
2,43 07/04/2018
4,07 07/04/2018
441  07/04/2018

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba

60 metros lisos
500 metros lisos
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

Data
07/04/2018

28/04/2018

07/04/2018

07/04/2018
28/04/2018

07/04/2018

Marca Pto Ronda Lugar

10.37

1.57.06

2,43

4,07
3,57

441
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F
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E

F

XOGADE | Xornada Infantil + combinadas Alevin en pista

XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Benxamin
Esolares en pista

XOGADE | Xornada Infantil + combinadas Alevin en pista
XOGADE | Xornada Infantil + combinadas Alevin en pista

XOGADE | Xornada Infantil + combinadas Alevin en pista

Nome da competicion

Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be
Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas

Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be

Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALVAREZ GARCIA, MARCOS A.

Data de nacemento: 26/10/2004 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.65 22/12/2017 |l Trofeo de Atletismo en pista da USC
Salto de lonxitude 3,98 22/12/2017 |l Trofeo de Atletismo en pista da USC

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 22/12/2017 9.65 51 F Santiago Il Trofeo de Atletismo en pista da USC

MMT Salto de lonxitude 22/12/2017 3,98 12 F Santiago
Salto de lonxitude 22/12/2017 4,18 12 F Santiago

11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ARIAS GARCIA, ALFONSO

Data de nacemento: 30/04/1979 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.42.08 18/02/2018 Media Maraton Corufia 21
10 Km. Ruta 46.27 12/11/2017 XXX Carreira Popular Concello de Negreira 10 KM. - 5 KM

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Medio Maratén 18/02/2018 1.42.08 873 F A Corufa Media Maraton Corufa 21
Medio Maratén 03/06/2018 1.42.54 127 F Ribeira CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MAR
MMT 10 Km. Ruta 12/11/2017 46.27 315 F Negreira XXX Carreira Popular Concello de Negreira
10 Km. Ruta 18/02/2018 49.11 PA A Corufa Media Maraton Corufa 21
10 Km. Ruta 24/02/2018 47.40 392 F Padrén 10 Km. Caoncello Padron

Péxina 10 de 282




®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BARREIRO ALONSO, SILVIA

Data de nacemento: 31/01/1975 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.84 22/12/2017 |l Trofeo de Atletismo en pista da USC
100 metros lisos 14.90 16/06/2018 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER
200 metros lisos 31.77 16/06/2018 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.37 14/01/2018 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS EN PISTA
CUBERTA

200 metros lisos 32.21 14/01/2018 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS EN PISTA
CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 22/12/2017 9.84 62 F Santiago Il Trofeo de Atletismo en pista da USC
100 metros lisos 06/06/2018 1493 3 F Pontevedra XLII Trofeo SGP -111 Xornada XXXI Trofeo
MMT 100 metros lisos 16/06/2018 1490 5 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA MASTER
MMT 200 metros lisos 16/06/2018 31.77 5 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA MASTER

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 14/01/2018 9.37 3 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS
MMT 200 metros lisos 14/01/2018 3221 3 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BECERRA DO EJO, CARLOS

Data de nacemento: 24/11/1975 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.27.47 18/02/2018 Media Maraton Corufia 21

10 Km. Ruta 39.43 12/11/2017 XXX Carreira Popular Concello de Negreira 10 KM. - 5 KM

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Medio Maratén 18/02/2018 1.27.47 262 F A Corufia Media Maraton Corufia 21
MMT 10 Km. Ruta 12/11/2017 39.43 126 F Negreira XXX Carreira Popular Concello de Negreira
10 Km. Ruta 18/02/2018 41.48 PA A Corufia Media Maraton Corufia 21
10 Km. Ruta 24/02/2018 40.12 185 F Padrén 10 Km. Caoncello Padron
10 Km. Ruta 18/03/2018 39.43 225 F Porrifio X1 Interrunning -Concello de Porrifio
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BEIRAS VEIGA, CLAUDIA

Data de nacemento: 07/03/2007 Clube:

Categoria: ALEVIN Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.14
500 metros lisos 1.56.1
Salto de lonxitude 3,23
Lanzamento de peso 2 kg 5,00
Triatlon Alevin 664

05/05/2018
14/04/2018

05/05/2018
05/05/2018
05/05/2018

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en

pista

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

Santiago
Noia
Ribeira

Santiago
Noia
A Pobra do Carami

Santiago

Santiago

Santiago

A Pobra do Carami
Ribeira

Ribeira

Santiago
Noia
Ribeira

Santiago

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
60 metros lisos 07/04/2018 10.64 Tl
60 metros lisos 14/04/2018 105 6 F
MMT 60 metros lisos 05/05/2018 10.14 Tl
500 metros lisos 18/03/2018 1.58.00 13
MMT 500 metros lisos 14/04/2018 1.56.1
500 metros lisos 28/04/2018 1.59.34
Salto de lonxitude 18/11/2017 2,87 10 F
Salto de lonxitude 18/03/2018 2,94 9
Salto de lonxitude 07/04/2018 2,90 TI
Salto de lonxitude 28/04/2018 3,05 4 F
MMT Salto de lonxitude 05/05/2018 3,23 TI
Salto de lonxitude 19/05/2018 3,03 11 F
Lanzamento de peso 2 kg 07/04/2018 4,78 TI
Lanzamento de peso 2 kg  14/04/2018 499 5 F
MMT Lanzamento de peso 2 kg 05/05/2018 5,00 TI
Triatlon Alevin 07/04/2018 503 12 F
MMT Triatlén Alevin 05/05/2018 664 8 F

Ribeira

Nome da competicion

XOGADE | Xornada Infantil + combinadas

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e

V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be

I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be
XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
XOGADE - Campionato Provincial Escolar B

XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e

XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

de nacemento:

Categoria:

23/03/2010
BENJAMIN

BEIRAS VEIGA, DANIELA

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
28/04/2018

50 metros lisos

500 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Triatlbn Benxamin

Lanzamento de Peso 1kg

9.20

1.54.42
1,03

2,75

465

4,28

18/03/2018
21/04/2018

28/04/2018

14/04/2018

14/04/2018

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos
50 metros lisos
50 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos

Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Triatlon Benxamin
Triatlon Benxamin

Lanzamento de Peso 1kg
Lanzamento de Peso 1kg

Data Marca Pto
17/03/2018 9.71 12
14/04/2018 9.0
28/04/2018 9.20
18/03/2018 1.54.42 3
21/04/2018 1.57.11
21/04/2018 1,03 1
19/05/2018 NULOS
09/06/2018 0,85 16
17/03/2018 2,45 4
14/04/2018 2,47
28/04/2018 2,75
19/05/2018 2,47 11
14/04/2018 465
28/04/2018 439
14/04/2018 4,28
28/04/2018 3,16

XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Benxamin

Esolares en pista

V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas Infantil en

pista

XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Benxamin

Esolares en pista

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en

pista

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en

pista

Ronda Lugar

F
Tl
Tl

Tl
Tl

Tl
Tl

Santiago
Noia
A Pobra do Carami

Santiago
A Pobra do Carami

A Pobra do Carami
Ribeira
Pontevedra

Santiago

Noia

A Pobra do Carami
Ribeira

Noia
A Pobra do Carami
Noia
A Pobra do Carami

Nome da competicion

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be

V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas

XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
CAMPIONATO DE GALICIA SUB" 10, SUB"1

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be

XOGADE - Campionato Provincial Escolar B

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BELLO SOTO, MARTIN

Data de nacemento: 24/09/2005 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 12.36 05/05/2018 XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista
500 metros lisos 1.41.67 07/04/2018 XOGADE | Xornada Infantil + combinadas Alevin en pista

Lanzamento de peso 3 kg 5,15 05/05/2018 XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista
220 metros valados 44.48 05/05/2018 XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
80 metros lisos 07/04/2018 12.35 2 F Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
MMT 80 metros lisos 05/05/2018 12.36 2 F Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
MMT 500 metros lisos 07/04/2018 1.41.67 11 F Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
MMT Lanzamento de peso 3 kg 05/05/2018 5,15 12 F Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
MMT 220 metros valados 05/05/2018 4448 3 F Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

Data

de nacemento:

Categoria:

BERMUDEZ MALLO, MARTA

08/02/2010
BENJAMIN

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude

Triatlbn Benxamin

Lanzamento de Peso 1kg

8.92  28/04/2018
1.52.36 18/03/2018
2,31 14/04/2018
460 28/04/2018
4,59  14/04/2018

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos
50 metros lisos
50 metros lisos
50 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos
500 metros lisos
500 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Triatlon Benxamin
Triatlon Benxamin

Lanzamento de Peso 1kg
Lanzamento de Peso 1kg

Data
17/03/2018
14/04/2018
28/04/2018
19/05/2018

17/03/2018
18/03/2018
21/04/2018
19/05/2018

14/04/2018
21/04/2018
28/04/2018

14/04/2018
28/04/2018

14/04/2018
28/04/2018

9.38

9.1
8.92
9.16

1.54.99
1.52.36
1.53.48
1.54.39

2,31
2,04
2,08

456
460

4,59
4,02

8

12

11

10

XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Benxamin

Esolares en pista

V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en

pista

XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Benxamin

Esolares en pista

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en

pista

Ronda Lugar

F
Tl
Tl

Tl
Tl

Santiago

Noia

A Pobra do Carami
Ribeira

Santiago

Santiago

A Pobra do Carami
Ribeira

Noia

A Pobra do Carami
A Pobra do Carami
Noia

A Pobra do Carami
Noia

A Pobra do Carami

Nome da competicion

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be
XOGADE - Campionato Provincial Escolar B

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
XOGADE - Campionato Provincial Escolar B

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be
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Federacion Galega Atletismo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BOLANO BERNABEU, DANIEL J.

Data de nacemento: 17/01/2008 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.53 05/05/2018 XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

500 metros lisos 1.55.2 14/04/2018 XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en
pista

Salto de lonxitude 3,56 19/05/2018 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Brnxamin-Alevin

e Combinadas Infantil

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
60 metros lisos 18/11/2017 10.27 8 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
60 metros lisos 14/04/2018 96 2 F Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
60 metros lisos 28/04/2018 10.04 1 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be
MMT 60 metros lisos 05/05/2018 9.53 Tl Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
60 metros lisos 19/05/2018 9.86 13 F Ribeira XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
MMT 500 metros lisos 14/04/2018 1.55.2 9 F Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
Salto de lonxitude 18/11/2017 3,40 3 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
Salto de lonxitude 14/04/2018 3,32 2 F Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
Salto de lonxitude 28/04/2018 3,49 4 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be
Salto de lonxitude 05/05/2018 3,24 TI Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
MMT Salto de lonxitude 19/05/2018 3,66 8 F Ribeira XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BOQUETE MERA, LUA

Data de nacemento: 26/02/2007 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 11.7 14/04/2018 XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en
pista

500 metros lisos 2.03.79 18/03/2018 V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

1.000 metros lisos 4.35.78 18/11/2017 | Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
alevin

Salto de lonxitude 2,72 14/04/2018 XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en
pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 14/04/2018 11.7 6 F Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
500 metros lisos 22/12/2017 2.09.93 15 F Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
MMT 500 metros lisos 18/03/2018 2.03.79 18 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
500 metros lisos 14/04/2018 2.07.2 16 F Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
500 metros lisos 28/04/2018 2.06.46 12 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be
MMT 1.000 metros lisos 18/11/2017 4.35.78 16 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
MMT Salto de lonxitude 14/04/2018 2,72 12 F Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be

Péxina 29 de 282




L &
€9

FEDERACION GALLEGA

DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

de nacemento:

13/07/2009
BENJAMIN

BOQUETE MERA, XAQUIN

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
14/04/2018

50 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude

Triatlbn Benxamin

Lanzamento de Peso 1kg

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
16/12/2017

Lanzamento de Peso 1kg

9.3

1.58.14

2,31

223

4,95

4,65

21/04/2018

17/03/2018

14/04/2018

14/04/2018

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

Proba
50 metros lisos
50 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Triatlon Benxamin
Triatlon Benxamin

Lanzamento de Peso 1kg
Lanzamento de Peso 1kg
Lanzamento de Peso 1kg
Lanzamento de Peso 1kg

Proba

Lanzamento de Peso 1kg

Data Marca Pto
14/04/2018 9.3
28/04/2018 9.65
18/03/2018 1.59.77
21/04/2018 1.58.14 8
17/03/2018 2,31 13
14/04/2018 2,27
28/04/2018 2,12
14/04/2018 223 20
28/04/2018 197 19
18/11/2017 4,32 10
14/04/2018 4,95
21/04/2018 4,50 6
28/04/2018 4,67

Data
16/12/2017

Marca Pto

4,65

11

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en

pista

XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas Infantil en

pista

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en

pista

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en

pista

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en

pista

Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin

Ronda Lugar

Tl
Tl

Tl
Tl

Tl

Tl

Ronda

Noia
A Pobra do Carami

Santiago
A Pobra do Carami

Santiago
Noia
A Pobra do Carami

Noia
A Pobra do Carami

Santiago

Noia

A Pobra do Carami
A Pobra do Carami

Lugar

Ourense

Nome da competicion
XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be

V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be

I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be

Nome da competicion
Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BRANDON RODRIGUEZ, JUAN CARLOS

Data de nacemento: 02/01/1962 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 55 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

10.000 metros lisos 39.25.70 18/03/2018 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5000 SUB18/SUB20 E
10000 METROS ABS. E MASTER

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.25.10 18/02/2018 Media Maraton Corufia 21

10 Km. Ruta 38.33 24/02/2018 10 Km. Caoncello Padron

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 10.000 metros lisos 18/03/2018 39.25.70 20 F Santiago CAMPIONATO DE GALICIA DE 5000 SUB18

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Medio Maratén 18/02/2018 1.25.10 191 F A Coruha Media Maraton Corufa 21
10 Km. Ruta 18/02/2018 39,57 PA A Coruiia Media Maraton Corufia 21
MMT 10 Km. Ruta 24/02/2018 38.33 124 F Padrén 10 Km. Caoncello Padron
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BREA VEIGA, XI1ANA

Data de nacemento: 02/05/2004 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 46.07 27/05/2018 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

600 metros lisos 1.54.63 27/01/2018 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS
COMBINADAS - PROBA AL

Salto de lonxitude 3,63 22/12/2017 |l Trofeo de Atletismo en pista da USC

Lanzamento de peso 3 kg 4,41  22/12/2017 1l Trofeo de Atletismo en pista da USC

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 3.20.03 10/03/2018 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA

Salto de altura 1,26  27/01/2018 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
Salto de lonxitude 3,37 27/01/2018 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
60 metros valados 0,762 15.58 27/01/2018 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
Lanzamento de peso 3 kg 5,04 27/01/2018 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
300 metros lisos 22/12/2017 49.18 11 F Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
300 metros lisos 18/03/2018 46.12 2 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
MMT 300 metros lisos 27/05/2018 46.07 2 SF O Barco Valdeorras CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI
MMT 600 metros lisos 27/01/2018 1.54.63 P Lugo XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA
MMT Salto de lonxitude 22/12/2017 3,63 12 F Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
Salto de lonxitude 18/03/2018 3,59 8 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
MMT Lanzamento de peso 3 kg 22/12/2017 4,41 17 F Santiago Il Trofeo de Atletismo en pista da USC

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

1.000 metros lisos 16/12/2017 3.23.41 6 F Ourense Trofeo Inaugural de pista cuberta
MMT 1.000 metros lisos 10/03/2018 3.20.03 10 F Ourense XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI
MMT Salto de altura 27/01/2018 1,26 P Lugo XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA
MMT Salto de lonxitude 27/01/2018 3,37 P Lugo XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA
MMT 60 metros valados 0,762 27/01/2018 15.58 P Lugo XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA
MMT Lanzamento de peso 3 kg 27/01/2018 5,04 P Lugo XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA

Pentatlon cadete 27/01/2018 1395 18 F Lugo XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CABIDO MENENDEZ, OLIMPIA

Data de nacemento: 31/10/2005 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.39 18/11/2017 | Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
Infantil

Triplo salto 7,01 18/11/2017 1 Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
Infantil

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 3,06 16/12/2017 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil
Triplo salto 6,92 16/12/2017 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 18/11/2017 10.39 13 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
MMT Triplo salto 18/11/2017 7,01 13 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Salto de lonxitude 16/12/2017 3,06 16 F Qurense Fase Final VI Liga ABANCA Infantil
MMT Triplo salto 16/12/2017 6,92 14 F Ourense Fase Final VI Liga ABANCA Infantil
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CAO BLANCO, IAGO

Data de nacemento: 13/07/2006 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.42.31 07/04/2018 XOGADE | Xornada Infantil + combinadas Alevin en pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

2.000 metros lisos 7.53.56 25/02/2018 XI CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB12;SUB14 EN
PISTA CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 3.50 08/04/2018 X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
500 metros lisos 18/11/2017 1.44.47 11 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
MMT 500 metros lisos 07/04/2018 1.42.31 12 F Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 2.000 metros lisos 25/02/2018 7.53.56 14 F Ourense X1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 1.000 metros ruta 08/04/2018 3.50 22 F Santiago X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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Data de nacemento:

Categoria:

CAO FONTAN, MATEO

30/09/2005 Clube:

INFANTIL Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos

1.000 metros lisos

2.000 metros lisos

Salto de altura

Detalle das particion
Proba

500 metros lisos
MMT 500 metros lisos

MMT 1.000 metros lisos

2.000 metros lisos
MMT 2.000 metros lisos
2.000 metros lisos

MMT Salto de altura

1.39.64
3.37.78

7.48.45
1,15

en probas de Aire Libre
Marca Pto

Data

18/03/2018
18/11/2017

05/05/2018
18/11/2017

22/12/2017 1.42.72 12 F
18/03/2018 1.39.64 9 F

18/11/2017 3.37.78 8 F

07/04/2018 8.00.24
05/05/2018 7.48.45

20/05/2018

18/11/2017

sm

1,15 10 F

V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
| Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -

Infantil

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista
| Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -

Infantil

Ronda Lugar

Santiago
Santiago

Santiago

Santiago
Ribeira
Ferrol

Santiago

Nome da competicion
11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A

XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e

XOGADE - Campionato Provincial Infantil e

I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
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Data de nacemento: 06/08/2008
Categoria: ALEVIN

CAO FONTAN, SOFIA

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude
Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

10.36

4.08.14

1,17

2,38
3,43
350

28/04/2018

19/05/2018

19/05/2018

05/05/2018
05/05/2018
07/04/2018

Detalle das particién en probas de Aire Libre

XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Benxamin
Esolares en pista

XOGADE - Campionato Provincial Escolar Brnxamin-Alevin
e Combinadas Infantil

XOGADE - Campionato Provincial Escolar Brnxamin-Alevin
e Combinadas Infantil

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista
XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

XOGADE | Xornada Infantil + combinadas Alevin en pista

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
60 metros lisos 07/04/2018 10.51 TI Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
MMT 60 metros lisos 28/04/2018 10.36 4 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be
60 metros lisos 05/05/2018 10.63 TI Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
1.000 metros lisos 18/11/2017 4.11.88 13 Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
1.000 metros lisos 14/04/2018 4.10.6 7 Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
MMT 1.000 metros lisos 19/05/2018 4.08.14 12 F Ribeira XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
Salto de altura 18/11/2017 1,01 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
Salto de altura 14/04/2018 0,95 F Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
Salto de altura 28/04/2018 1,00 10 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be
MMT Salto de altura 19/05/2018 1,17 5 F Ribeira XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
Salto de altura 09/06/2018 1,08 15 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA SUB"10, SUB"1
Salto de lonxitude 07/04/2018 2,31 TI Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
MMT Salto de lonxitude 05/05/2018 2,38 TI Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
Lanzamento de peso 2 kg 07/04/2018 3,19 TI Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
MMT Lanzamento de peso 2 kg 05/05/2018 3,43 TI Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
MMT Triatlén Alevin 07/04/2018 350 23 Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
Triatlon Alevin 05/05/2018 350 26 Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CAO GARCIA, JOSE MANUEL

Data de nacemento: 04/02/1971 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.22.56 18/02/2018 Media Maraton Corufia 21
10 Km. Ruta 38.11 18/03/2018 XII Interrunning -Concello de Porrifio

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Medio Maratén 18/02/2018 1.22.56 131 F A Corufia Media Maraton Corufia 21
10 Km. Ruta 12/11/2017 39.11 108 F Negreira XXX Carreira Popular Concello de Negreira
10 Km. Ruta 18/02/2018 39.40 PA A Corufia Media Maraton Corufia 21
MMT 10 Km. Ruta 18/03/2018 38.11 132 F Porrifio X1 Interrunning -Concello de Porrifio
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CARACUEL PARDO, MANUEL F.

Data de nacemento: 05/01/2009 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.77 21/04/2018 XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas Infantil en
pista

Salto de altura 1,17 09/06/2018 CAMPIONATO DE GALICIA SUB™10, SUB" 12, SUB" 14 aire
libre

Salto de lonxitude 2,64 17/03/2018 XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.73 25/02/2018 XI CAMPIONATO DE GALICIA SUB"10,SUB12;SUB14 EN
PISTA CUBERTA
Salto de altura 1,06 25/02/2018 Xl CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB12;SUB14 EN

PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
50 metros lisos 18/11/2017 8.92 2 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
MMT 50 metros lisos 21/04/2018 8.77 5 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
Salto de altura 18/11/2017 1,05 1 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
Salto de altura 21/04/2018 1,13 1 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
MMT Salto de altura 09/06/2018 1,17 1 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA SUB™10, SUB" 1
MMT Salto de lonxitude 17/03/2018 264 9 F Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
50 metros lisos 16/12/2017 8.94 6 F Ourense Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin
MMT 50 metros lisos 25/02/2018 8.73 4 SF Ourense X1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB
Salto de altura 16/12/2017 1,01 1 F Qurense Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin
MMT Salto de altura 25/02/2018 1,06 1 F Ourense X1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB
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Data

Categoria:

de nacemento: 01/02/2007
ALEVIN

CASAL IGLESIAS, CARMEN

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

500 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

9.62

1.52.31
1,23

3,39

7,10

821

20/05/2018

18/03/2018
19/05/2018

20/05/2018

14/04/2018

05/05/2018

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de altura

1,16

25/02/2018

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos

Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin
Triatlon Alevin
Triatlon Alevin

Data
07/04/2018
14/04/2018
05/05/2018
20/05/2018

9.84 Tl

95 2 F
9.65 Tl
9.62 Tl

22/12/2017 1.57.12 9 F

18/03/2018 1.52.31 F
18/11/2017 1,11 F
14/04/2018 1,11 F
19/05/2018 1,23 F
09/06/2018 1,18 12 F
18/03/2018 3,00 7 F
07/04/2018 2,77 Tl
05/05/2018 3,09 Tl
20/05/2018 3,39 Tl
07/04/2018 6,02 Tl
14/04/2018 7,10 1 F
05/05/2018 6,26 Tl
19/05/2018 6,25 7 F
20/05/2018 5,55 Tl
09/06/2018 6,17 13 F
07/04/2018 712

05/05/2018 821

20/05/2018 824 10 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Marca Pto Ronda Lugar

MMT

Proba
Salto de altura

Data
25/02/2018

1,16 8 F

XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas

Aleven-Benxamin

V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

XOGADE - Campionato Provincial Escolar Brnxamin-Alevin
e Combinadas Infantil

XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas

Aleven-Benxamin

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en

pista

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

XI CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB12;SUB14 EN

PISTA CUBERTA

Nome da competicion

Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
Ferrol XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
Ribeira XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA SUB" 10, SUB"1
Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
Ferrol XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
Ribeira XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
Ferrol XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA SUB™10, SUB"1
Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
Ferrol XOGADE - Campionato Provincial Infantil e

Ourense

Nome da competicion
X1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB™10,SUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CASAL IGLESIAS, CESAR

Data de nacemento: 20/12/2003 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.37.09 26/11/2017 XVI Trofeo Cidade de Naron

Lanzamento de peso 4 kg 6,36 26/11/2017 XVI Trofeo Cidade de Naron

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 1.000 metros lisos 26/11/2017 3.37.09 12 F Naron XVI Trofeo Cidade de Naron
MMT Lanzamento de peso 4 kg 26/11/2017 6,36 6 F Naron XVI1 Trofeo Cidade de Naron
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CASTRO SOTOCA, CELIA

Data de nacemento: 17/04/2007 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.50.56 18/11/2017 | Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
alevin

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 500 metros lisos 18/11/2017 1.50.56 13 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
500 metros lisos 19/05/2018 1.51.51 13 F Ribeira XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
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CESAR RUA, CANDELA

20/04/2005
INFANTIL

Data de nacemento: Clube:

Categoria: Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 12.23 07/04/2018
150 metros lisos 24.12 05/05/2018
500 metros lisos 1.31.90 20/05/2018
1.000 metros lisos 3.45.06 18/11/2017
2.000 metros lisos 7.58.46 09/06/2018
Salto de altura 0,95 18/11/2017

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.40.87 16/12/2017
1.000 metros lisos 3.45.12 25/02/2018
RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 4.00 08/04/2018
Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto
MMT 80 metros lisos 07/04/2018 12.23 1 F
MMT 150 metros lisos 05/05/2018 24.12 2 F
500 metros lisos 22/12/2017 1.41.79 8 F
500 metros lisos 18/03/2018 1.35.35 5 F
500 metros lisos 07/04/2018 1.35.84 2 F
MMT 500 metros lisos 20/05/2018 1.31.90 5 F
MMT 1.000 metros lisos 18/11/2017 3.45.06 7 F
2.000 metros lisos 05/05/2018 8.26.67 2
MMT 2.000 metros lisos 09/06/2018 7.58.46 10 F
MMT Salto de altura 18/11/2017 0,95 14 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto
MMT 500 metros lisos 16/12/2017 1.40.87 11 F
MMT 1.000 metros lisos 25/02/2018 3.45.12 15 F

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data

08/04/2018

Marca Pto

MMT 1.000 metros ruta 4.00 15 F

Ronda Lugar

Ronda Lugar

Ronda Lugar

XOGADE | Xornada Infantil + combinadas Alevin en pista
XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas
Aleven-Benxamin

| Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
Infantil

CAMPIONATO DE GALICIA SUB” 10, SUB" 12, SUB™ 14 aire
libre

| Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
Infantil

Fase Final VI Liga ABANCA Infantil

XI CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB12;SUB14 EN
PISTA CUBERTA

X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA

Nome da competicion

Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
Ferrol XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA SUB"10, SUB™ 1
Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A

Nome da competicion

Ourense Fase Final VI Liga ABANCA Infantil

Ourense X1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB

Nome da competicion

Santiago X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CHAVES CASTRO, DARIO

Data de nacemento: 23/01/2006 Clube:

Categoria: INFANTIL Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 12.28
500 metros lisos 1.33.41
Salto de lonxitude 3,38
60 metros valados 0,84 13.29
80 metros valados 0,84 19.17
Lanzamento de peso 3 kg 5,38
Tetratlon Infantil 649

RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 3.53

17/03/2018

18/03/2018
17/03/2018

18/11/2017

17/03/2018

18/11/2017

17/03/2018

08/04/2018

Detalle das particién en probas de Aire Libre

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

| Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
Infantil

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

| Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
Infantil

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 80 metros lisos 17/03/2018 12.28 TE Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
80 metros lisos 07/04/2018 12.35 4 F Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
MMT 500 metros lisos 18/03/2018 1.33.41 Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
500 metros lisos 07/04/2018 1.36.40 7 Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
MMT Salto de lonxitude 17/03/2018 3,38 TE Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
MMT 60 metros valados 0,84 18/11/2017 13.29 13 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
MMT 80 metros valados 0,84 17/03/2018 19.17 TE Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
MMT Lanzamento de peso 3 kg 18/11/2017 5,38 12 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
Lanzamento de peso 3 kg 17/03/2018 5,30 TE Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
MMT Tetratlon Infantil 17/03/2018 649 21 F Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 1.000 metros ruta 08/04/2018 3.53 27 F Santiago X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

de nacemento:

Categoria:

20/03/2009
BENJAMIN

CHAVES CASTRO, LARA

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.90 28/04/2018
500 metros lisos 1.47.64  19/05/2018
Salto de altura 0,95 21/04/2018
Salto de lonxitude 3,15 20/05/2018
Triatlon Benxamin 748  28/04/2018
Lanzamento de Peso 1kg 8,09 09/06/2018
RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 4.13 08/04/2018

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
50 metros lisos 17/03/2018 9.38 9
MMT 50 metros lisos 28/04/2018 8.90
50 metros lisos 20/05/2018 9.04
500 metros lisos 17/03/2018 1.54.21 1
500 metros lisos 18/03/2018 1.51.54 1
500 metros lisos 21/04/2018 1.51.65 2
MMT 500 metros lisos 19/05/2018 1.47.64 5
MMT Salto de altura 21/04/2018 0,95 4
Salto de lonxitude 28/04/2018 2,88
MMT Salto de lonxitude 20/05/2018 3,15
Salto de lonxitude 09/06/2018 2,92 12
MMT Triatlén Benxamin 28/04/2018 748
Triatlon Benxamin 20/05/2018 748
Lanzamento de Peso 1kg 28/04/2018 7,15
Lanzamento de Peso 1kg 19/05/2018 6,47 1
Lanzamento de Peso 1kg 20/05/2018 6,74
MMT Lanzamento de Peso 1kg 09/06/2018 8,09 1
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto
MMT 1.000 metros ruta 08/04/2018 4.13 6

XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Benxamin

Esolares en pista

XOGADE - Campionato Provincial Escolar Brnxamin-Alevin
e Combinadas Infantil

XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas Infantil en

pista

XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas

Aleven-Benxamin

XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Benxamin

Esolares en pista

CAMPIONATO DE GALICIA SUB” 10, SUB" 12, SUB” 14 aire

libre

X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA

Ronda Lugar
F Santiago
TI A Pobra do Carami
TI Ferrol
F Santiago
F Santiago
F A Pobra do Carami
F Ribeira
F A Pobra do Carami
TI A Pobra do Carami
TI Ferrol
F Pontevedra
A Pobra do Carami
Ferrol
TI A Pobra do Carami
F Ribeira
TI Ferrol
F Pontevedra
Ronda Lugar
F Santiago

Nome da competicion

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be
XOGADE - Campionato Provincial Infantil e

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
XOGADE - Campionato Provincial Escolar B

XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas

XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be
XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
CAMPIONATO DE GALICIA SUB"10, SUB" 1

XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be
XOGADE - Campionato Provincial Infantil e

XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be
XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
CAMPIONATO DE GALICIA SUB" 10, SUB"1

Nome da competicion
X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

COBAS OTERO, MANUEL ANGEL

Data de nacemento: 31/03/1965 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 51.48 12/11/2017 XXX Carreira Popular Concello de Negreira 10 KM. - 5 KM

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 10 Km. Ruta 12/11/2017 51.48 444 F Negreira XXX Carreira Popular Concello de Negreira
10 Km. Ruta 24/02/2018 52.50 481 F Padrén 10 Km. Caoncello Padron
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Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CRESPO CARRO, INES

Data de nacemento: 13/11/1998 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR

Categoria: SUB 23 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
400 metros lisos 1.08.08 22/12/2017 1l Trofeo de Atletismo en pista da USC

800 metros lisos 2.44.70 10/06/2018 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 23 e SUB 20 AIRE LIBRE

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 400 metros lisos 22/12/2017 1.08.08 6 F Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
MMT 800 metros lisos 10/06/2018 24470 3 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA SUB 23 e SUB 2

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

400 metros lisos 21/01/2018 AB F A Corufia CAMPIONATO GALICIA SUB” 23 e 1500-300
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DE ASLA LOPEZ, ZOE
Data de nacemento: 27/11/2008 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Salto de lonxitude 2,64 18/11/2017 | Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
alevin

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Salto de lonxitude 18/11/2017 2,64 15 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
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Federacion Galega Atletismo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DIAZ VALCARCEL, RUBEN

Data de nacemento: 14/04/1974 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.42.39 18/02/2018 Media Maraton Corufia 21

10 Km. Ruta 49,11 18/02/2018 Media Maraton Corufia 21

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Medio Maratén 18/02/2018 1.42.39 854 F A Corufa Media Maraton Corufa 21
Medio Maratén 03/06/2018 1.43.27 129 F Ribeira CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MAR
MMT 10 Km. Ruta 18/02/2018 49,11 PA A Coruiia Media Maraton Coruiia 21
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DOSIL RIVAS, JAVIER

Data de nacemento: 17/03/1979 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.29.11 03/06/2018 CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

10 Km. Ruta 40.08 12/11/2017 XXX Carreira Popular Concello de Negreira 10 KM. - 5 KM

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Medio Maratén 03/06/2018 1.29.11 89 F Ribeira CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MAR
MMT 10 Km. Ruta 12/11/2017 40.08 135 F Negreira XXX Carreira Popular Concello de Negreira
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FANDINO CUADRADO, NOE

Data de nacemento: 10/02/2010 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.07 28/04/2018 XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Benxamin
Esolares en pista

500 metros lisos 2.01.32 18/03/2018 V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

Salto de lonxitude 2,15 28/04/2018 XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Benxamin
Esolares en pista

Triatlbn Benxamin 210 28/04/2018 XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Benxamin
Esolares en pista

Lanzamento de Peso 1kg 3,91 28/04/2018 XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Benxamin

Esolares en pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 1,90 16/12/2017 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

50 metros lisos 17/03/2018 9.21 11 F Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad

50 metros lisos 21/04/2018 9.35 3 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
MMT 50 metros lisos 28/04/2018 9.07 TI A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be

500 metros lisos 17/03/2018 2.14.28 25 F Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
MMT 500 metros lisos 18/03/2018 2.01.32 5 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

Salto de lonxitude 21/04/2018 2,00 12 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
MMT Salto de lonxitude 28/04/2018 2,15 TI A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be
MMT Triatlén Benxamin 28/04/2018 210 18 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be
MMT Lanzamento de Peso 1kg 28/04/2018 3,91 TI A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Salto de lonxitude 16/12/2017 1,90 12 F Qurense Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin
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FERNANDEZ FIDALGO, ALVARO
Data de nacemento: 10/02/2002 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: SuUB18 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 11.18.18 26/11/2017 XVI Trofeo Cidade de Naron

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 3.000 metros lisos 26/11/2017 11.18.18 18 F Naron XVI Trofeo Cidade de Naron
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FERNANDEZ RIAL, SANTIAGO
Data de nacemento: 06/06/1973 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Maratén 15/04/2018 RET F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON -
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FERNANDEZ RODINO, BRAIS
Data de nacemento: 10/11/2003 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: CADETE Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 7.73 24/02/2018 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e XL Campionato
de Galicia Sub20(JUN) de Pista Cuberta

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 24/02/2018 7.73 6 SF Ourense LX1 Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERREIRO PORTO, SABELA

Data de nacemento: 05/04/2006 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 13.57 07/04/2018 XOGADE | Xornada Infantil + combinadas Alevin en pista

150 metros lisos 25.43 05/05/2018 XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

500 metros lisos 1.50.32 22/12/2017 |1l Trofeo de Atletismo en pista da USC

Salto de lonxitude 2,71 17/03/2018 XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

Lanzamento de peso 3 kg 5,51 05/05/2018 XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 3 kg 4,58 16/12/2017 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
80 metros lisos 17/03/2018 14.00 TE Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
MMT 80 metros lisos 07/04/2018 13.57 4 F Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
MMT 150 metros lisos 05/05/2018 2543 4 F Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
MMT 500 metros lisos 22/12/2017 1.50.32 11 F Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
MMT Salto de lonxitude 17/03/2018 2,71 TE Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
Lanzamento de peso 3 kg  18/11/2017 4,23 13 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
Lanzamento de peso 3 kg 17/03/2018 4,01 TE Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
Lanzamento de peso 3 kg 07/04/2018 542 8 F Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
MMT Lanzamento de peso 3 kg 05/05/2018 551 7 F Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Lanzamento de peso 3 kg 16/12/2017 4,58 15 F Ourense Fase Final VI Liga ABANCA Infantil
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERREIRO VIDAL, MARTIN

Data de nacemento: 27/02/2009 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 4.09.79 18/11/2017 | Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
Benxamin

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 4.09.08 16/12/2017 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 1.000 metros lisos 18/11/2017 4.09.79 4 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 1.000 metros lisos 16/12/2017 4.09.08 9 F Ourense Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin
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FONTES DO SAR, ABSOLUTO HOMES
Data de nacemento: 01/01/1991 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
CLASIFICACION 15/04/2018 9.20.40 11 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON -
CLASIFICACION 03/06/2018 4.00.24 5 F Ribeira CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MAR
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FONTES DO SAR, ALEVIN HOMES
Data de nacemento: 01/01/2008 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

4 x 60 metros relevos 44.61 18/11/2017 | Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
alevin

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 4 x 60 metros relevos 18/11/2017 4461 5 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
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FONTES DO SAR, ALEVIN MULLERES
Data de nacemento: 01/01/2008 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

4 x 60 metros relevos 000000 18/11/2017 | Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
alevin

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 4 x 60 metros relevos 18/11/2017 000000 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FONTES DO SAR, BENXAMIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2010 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

4 x 60 metros relevos 48.59 18/11/2017 | Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
Benxamin

RELEVOS 4X50 35.68 21/04/2018 XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas Infantil en
pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
4 x 60 metros relevos 1.24.69 16/12/2017 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 4 x 60 metros relevos 18/11/2017 4859 5 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
MMT RELEVOS 4X50 21/04/2018 3568 2 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 4 x 60 metros relevos 16/12/2017 1.2469 4 F Ourense Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FONTES DO SAR, BENXAMIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2008 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

RELEVOS 4X50 34.46 19/05/2018 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Brnxamin-Alevin
e Combinadas Infantil

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
RELEVOS 4X50 21/04/2018 36.15 1 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
MMT RELEVOS 4X50 19/05/2018 3446 2 F Ribeira XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
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FONTES DO SAR, INFANTIL HOMES
Data de nacemento: 01/01/2005 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

4 x 60 metros relevos 39.71 18/11/2017 | Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
Infantil

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 4 x 60 metros relevos 18/11/2017 39.71 5 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
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FONTES DO SAR, INFANTIL MULLERES
Data de nacemento: 01/01/2005 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: INFANTIL Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
4 x 80 metros relevos 1.04.42 16/12/2017 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
CLASIFICACION 16/12/2017 126 7 F Ourense Fase Final VI Liga ABANCA Infantil
MMT 4 x 80 metros relevos 16/12/2017 1.04.42 3 F Ourense Fase Final VI Liga ABANCA Infantil
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FUENTES MANA, ADRIAN

Data de nacemento: 08/12/2001 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: SuUB18 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.05 22/12/2017 |l Trofeo de Atletismo en pista da USC
100 metros lisos 13.93 18/03/2018 V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
Lanzamento de peso 5 kg 8,88 26/11/2017 XVI Trofeo Cidade de Naron

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 5 kg 8,55 24/02/2018 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e XL Campionato
de Galicia Sub20(JUN) de Pista Cuberta

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 22/12/2017 9.05 40 F Santiago Il Trofeo de Atletismo en pista da USC
MMT 100 metros lisos 18/03/2018 13.93 11 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
MMT Lanzamento de peso 5 kg 26/11/2017 8,88 2 F Naron XVI1 Trofeo Cidade de Naron
Lanzamento de peso 5 kg 22/12/2017 858 1 F Santiago Il Trofeo de Atletismo en pista da USC

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Lanzamento de peso 5 kg 24/02/2018 855 5 F Ourense LX1 Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X
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GALLEGO CID, ADRIAN

Data de nacemento: 19/09/1982 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.36.02 18/02/2018 Media Maraton Corufia 21

10 Km. Ruta 46.02 18/02/2018 Media Maraton Corufia 21

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Medio Maratén 18/02/2018 1.36.02 573 F A Corufa Media Maraton Corufa 21
MMT 10 Km. Ruta 18/02/2018 46.02 PA A Corufa Media Maraton Corufa 21
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARCIA LORENZO, DIEGO

Data de nacemento: 25/10/1982 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.40.54 18/02/2018 Media Maraton Corufia 21

10 Km. Ruta 43.47 18/03/2018 Xl Interrunning -Concello de Porrifio

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Medio Maratén 18/02/2018 1.40.54 771 F A Corufia Media Maraton Corufia 21
Medio Maratén 03/06/2018 1.44.21 132 F Ribeira CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MAR
10 Km. Ruta 12/11/2017 46.44 319 F Negreira XXX Carreira Popular Concello de Negreira
10 Km. Ruta 18/02/2018 47.18 PA A Corufia Media Maraton Corufia 21
MMT 10 Km. Ruta 18/03/2018 43.47 478 F Porrifio X1 Interrunning -Concello de Porrifio
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARCIA TEIRA, RAMON

Data de nacemento: 05/10/1969 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.22.51 18/02/2018 Media Maraton Corufia 21

10 Km. Ruta 38.11 18/03/2018 XII Interrunning -Concello de Porrifio

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Medio Maratén 18/02/2018 1.22.51 126 F A Corufa Media Maraton Corufa 21
10 Km. Ruta 18/02/2018 39.39 PA A Corufa Media Maraton Corufa 21
MMT 10 Km. Ruta 18/03/2018 38.11 131 F Porrifio X1 Interrunning -Concello de Porrifio
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Data

Categoria:

GESTO GOMEZ, NOA

de nacemento: 12/04/2008

ALEVIN

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

500 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

1.

9.6

48.7

0,90

2,76

4,05
561

14/04/2018

14/04/2018

28/04/2018

28/04/2018

07/04/2018
05/05/2018

Detalle das particion en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos

500 metros lisos
Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin
Triatlon Alevin

Data
07/04/2018
14/04/2018
05/05/2018

14/04/2018

28/04/2018

07/04/2018
28/04/2018
05/05/2018

07/04/2018
05/05/2018

07/04/2018
05/05/2018

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en
pista

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en
pista

XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Benxamin
Esolares en pista

XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Benxamin
Esolares en pista

XOGADE | Xornada Infantil + combinadas Alevin en pista

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
10.04 TI Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
96 1 F Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
9.84 TI Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
1.48.7 4 F Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
0,90 16 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be
2,38 TI Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
2,76 11 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be
2,66 TI Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
4,05 TI Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
3,85 TI Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
497 13 Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
561 14 F Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GOMEZ BEIRO, SANTIAGO

Data de nacemento: 14/12/1976 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 4520 03/06/2018 CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Medio Maratén 03/06/2018 AB F Ribeira CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MAR
10 Km. Ruta 24/02/2018 43.10 277 F Padrén 10 Km. Caoncello Padron
MMT 10 Km. Ruta 03/06/2018 4520 PA Ribeira CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MAR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GOMEZ BUGALLO, AINOA

Data de nacemento: 08/08/2009 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.73 21/04/2018 XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas Infantil en
pista

500 metros lisos 2.09.33 18/03/2018 V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

Salto de lonxitude 2,45 14/04/2018 XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en
pista

Triatlbn Benxamin 312 14/04/2018 XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en
pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

50 metros lisos 17/03/2018 9.14 4 F Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad

50 metros lisos 14/04/2018 8.9 TI Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
MMT 50 metros lisos 21/04/2018 8.73 1 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas

50 metros lisos 19/05/2018 8.81 8 F Ribeira XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
MMT 500 metros lisos 18/03/2018 2.09.33 4 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

Salto de lonxitude 17/03/2018 239 5 F Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
MMT Salto de lonxitude 14/04/2018 2,45 TI Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be

Salto de lonxitude 21/04/2018 2,38 4 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
MMT Triatlén Benxamin 14/04/2018 312 16 F Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be

Lanzamento de Peso 1kg 14/04/2018 NULOS TI Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GONTAN CASTRO, JOSE ANTONIO

Data de nacemento: 16/01/1972 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Maratén 2.50.24 15/04/2018 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUNA 42
Medio Maratén 1.16.44 18/02/2018 Media Maraton Corufia 21
10 Km. Ruta 36,19 18/02/2018 Media Maraton Corufia 21

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Maratén 15/04/2018 2.50.24 16 F A Coruia CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON -
MMT Medio Maratén 18/02/2018 1.16.44 35 F A Corufa Media Maraton Corufa 21
Medio Maratén 15/04/2018 1.24.11 PA A Coruia CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON -
Medio Maratén 03/06/2018 1.18.32 27 F Ribeira CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MAR
MMT 10 Km. Ruta 18/02/2018 36,19 PA A Coruiia Media Maraton Corufia 21
10 Km. Ruta 03/06/2018 36.32 PA Ribeira CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MAR
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GONTAN IGLESIAS, AINOA

01/12/2005
INFANTIL

Data de nacemento: Clube:

Categoria: Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 12.86 17/03/2018
500 metros lisos 1.38.80 18/11/2017
1.000 metros lisos 3.28.01 20/05/2018
Salto de lonxitude 3,29 17/03/2018
Triplo salto 7,55 18/11/2017
80 metros valados 0,762 18.94 17/03/2018
Lanzamento de peso 3 kg 4,74 17/03/2018
Lanzamento de xabalina 400 g 10,30 07/04/2018
Tetratlon Infantil 723 17/03/2018

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 3.38.58 16/12/2017

Triplo salto 7,77 16/12/2017
RUTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros ruta 3.47 08/04/2018

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
MMT 80 metros lisos 17/03/2018 12.86 TE
MMT 500 metros lisos 18/11/2017 1.38.80 6 F
1.000 metros lisos 07/04/2018 3.40.94 3
MMT 1.000 metros lisos 20/05/2018 3.28.01
MMT Salto de lonxitude 17/03/2018 3,29 TE
Salto de lonxitude 07/04/2018 2,43 11 F
MMT Triplo salto 18/11/2017 755 6 F
MMT 80 metros valados 0,762 17/03/2018 18.94 TE
MMT Lanzamento de peso 3 kg 17/03/2018 4,74 TE
MMT Lanzamento de xabalina 4 07/04/2018 10,30 6 F
MMT Tetratlon Infantil 17/03/2018 723 19 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto

MMT 1.000 metros lisos 16/12/2017 3.38.58 5 F

Ronda Lugar

Ronda Lugar

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

| Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
Infantil

XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas
Aleven-Benxamin

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

| Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
Infantil

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

XOGADE | Xornada Infantil + combinadas Alevin en pista

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

Fase Final VI Liga ABANCA Infantil
Fase Final VI Liga ABANCA Infantil

X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA

Nome da competicion

Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas

Ferrol XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas

Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas

Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad

Nome da competicion

Ourense Fase Final VI Liga ABANCA Infantil
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MMT Triplo salto 16/12/2017 7,77 6 F Ourense Fase Final VI Liga ABANCA Infantil

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 1.000 metros ruta 08/04/2018 3.47 12 F Santiago X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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GONZALEZ GONZALEZ, JOSE CARLOS
Data de nacemento: 04/04/1976 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 40.24  18/03/2018 Xl Interrunning -Concello de Porrifio

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 10 Km. Ruta 18/03/2018 40.24 275 F Porrifio X1 Interrunning -Concello de Porrifio
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GONZALEZ JUANATEY, RAQUEL

Data de nacemento: 04/04/1982 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 17.87 22/12/2017 1l Trofeo de Atletismo en pista da USC
100 metros lisos 15.34 16/06/2018 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 22/12/2017 17.87 77 F Santiago Il Trofeo de Atletismo en pista da USC
100 metros lisos 17/05/2018 15.74 4 F Cangas X1V Trofeo Vila de Canga de Atletismo e pi
MMT 100 metros lisos 16/06/2018 1534 1 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA MASTER
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Data

Categoria:

de nacemento: 13/05/2008
ALEVIN

GONZALEZ OTERO, CARMEN

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

Lanzamento de pelota

10.53
1.53.83

2,32
5,96
519
12.98

05/05/2018
18/11/2017

05/05/2018
05/05/2018
05/05/2018
28/04/2018

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin
Triatlon Alevin

Lanzamento de pelota

Data
07/04/2018
05/05/2018

18/11/2017 1.53.83 17 F

07/04/2018
05/05/2018

18/11/2017
07/04/2018
28/04/2018
05/05/2018
19/05/2018

07/04/2018
05/05/2018

28/04/2018

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

| Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
alevin

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista
XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista
XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Benxamin
Esolares en pista

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
10.90 TI Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
10.53 TI Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
2,23 TI Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
2,32 TI Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
4,63 10 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
4,89 TI Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
550 1 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be
5,96 TI Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
532 12 F Ribeira XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
384 19 Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
519 16 Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
12.98 9 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be
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DE ATLETISMO

GONZALEZ OTERO, NICOLAS

Data de nacemento: 10/11/2003 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 7.93 26/11/2017 XVI Trofeo Cidade de Naron
300 metros lisos 40,46 27/05/2018 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 7.77 10/03/2018 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA

300 metros lisos 40.94 10/03/2018 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 26/11/2017 7.93 15 F Naron XVI Trofeo Cidade de Naron
60 metros lisos 22/12/2017 8.02 25 F Santiago Il Trofeo de Atletismo en pista da USC
300 metros lisos 22/12/2017 41.32 3 Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
300 metros lisos 18/03/2018 40.69 3 Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
300 metros lisos 27/05/2018 41.92 5 O Barco Valdeorras CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI
MMT 300 metros lisos 27/05/2018 40,46 2 SF O Barco Valdeorras CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
60 metros lisos 10/03/2018 7.89 5 SF Ourense XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI
MMT 60 metros lisos 10/03/2018 7.77 2 EL Ourense XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI
300 metros lisos 10/03/2018 42.23 5 F Ourense XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI
MMT 300 metros lisos 10/03/2018 40.94 2 SF Ourense XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GONZALEZ REIMONDEZ, VALENTINA

Data de nacemento: 16/02/2005 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.44.39 18/03/2018 V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

60 metros valados 0,762 11.95 18/11/2017 | Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
Infantil

Lanzamento de peso 3 kg 7,41 05/05/2018 XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

Lanzamento de disco 800 gr 20,58 09/06/2018 CAMPIONATO DE GALICIA SUB” 10, SUB” 12, SUB” 14 aire
libre

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
60 metros valados 0,762 11.80 16/12/2017 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil
Lanzamento de peso 3 kg 7,17 16/12/2017 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil

RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 4.24 08/04/2018 X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
80 metros lisos 07/04/2018 12.77 7 F Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
80 metros lisos 05/05/2018 12.44 4 F Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
MMT 500 metros lisos 18/03/2018 1.44.39 10 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
MMT 60 metros valados 0,762 18/11/2017 11.95 3 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
Lanzamento de peso 3 kg  18/11/2017 6,60 3 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
Lanzamento de peso 3 kg 18/03/2018 6,80 1 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
Lanzamento de peso 3 kg 07/04/2018 586 5 F Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
MMT Lanzamento de peso 3 kg 05/05/2018 7,41 3 F Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
Lanzamento de peso 3 kg 20/05/2018 7,22 3 F Ferrol XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
Lanzamento de peso 3 kg 09/06/2018 7,29 7 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA SUB"10, SUB"1
Lanzamento de disco 800 07/04/2018 17,94 1 F Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
Lanzamento de disco 800 05/05/2018 18,06 3 F Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
Lanzamento de disco 800 20/05/2018 20,24 2 F Ferrol XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
MMT Lanzamento de disco 800 09/06/2018 20,58 6 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA SUB"10, SUB™ 1

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros valados 0,762 16/12/2017 11.80 5 F Qurense Fase Final VI Liga ABANCA Infantil
60 metros valados 0,762 25/02/2018 12.19 3 SF Ourense X1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB
MMT Lanzamento de peso 3 kg 16/12/2017 7,17 5 F Ourense Fase Final VI Liga ABANCA Infantil
Lanzamento de peso 3 kg 25/02/2018 7,07 8 F Qurense X1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB™10,SUB

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 1.000 metros ruta 08/04/2018 4.24 21 F Santiago X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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GONZALEZ SANCHEZ, ALVARO

20/12/2009
BENJAMIN

Data de nacemento: Clube:

Categoria: Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.43 09/06/2018

500 metros lisos 1.42.04 18/11/2017

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.20 25/02/2018

500 metros lisos 1.40.64 25/02/2018

Detalle das particién en probas de Aire Libre

CAMPIONATO DE GALICIA SUB™ 10, SUB" 12, SUB” 14 aire
libre

| Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
Benxamin

XI CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB12;SUB14 EN
PISTA CUBERTA

XI CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB12;SUB14 EN
PISTA CUBERTA

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
50 metros lisos 18/11/2017 856 1 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
50 metros lisos 10/02/2018 856 1 F Pontevedra I Xornada Froiz | Control de Inverno S.G. P
50 metros lisos 25/05/2018 855 2 F Bastiagueiro VIl Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel
MMT 50 metros lisos 09/06/2018 8.43 10 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA SUB" 10, SUB"1
MMT 500 metros lisos 18/11/2017 1.42.04 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
500 metros lisos 26/11/2017 1.42.13 F Naron XVI Trofeo Cidade de Naron
500 metros lisos 10/02/2018 1.43.22 F Pontevedra I Xornada Froiz | Control de Inverno S.G. P
500 metros lisos 09/06/2018 1.45.44 13 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA SUB™10, SUB" 1
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
50 metros lisos 16/12/2017 849 2 F Ourense Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin
MMT 50 metros lisos 25/02/2018 820 4 F Ourense X1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB™10,SUB
50 metros lisos 25/02/2018 8.27 2 SF Ourense X1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB™10,SUB
500 metros lisos 16/12/2017 1.46.30 4 Ourense Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin
MMT 500 metros lisos 25/02/2018 1.40.64 3 Ourense X1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB™10,SUB
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IGLESIAS AMENEIRO, MOISES

Data de nacemento: 11/01/1975 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 12.52.51 26/11/2017 XVI Trofeo Cidade de Naron

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.32.35 14/01/2018 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS EN PISTA
CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 3.000 metros lisos 26/11/2017 12.52.51 20 F Naron XVI Trofeo Cidade de Naron

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 800 metros lisos 14/01/2018 2.32.35 12 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS
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IGLESIAS BARBAZAN, NEREA

15/05/2002
SuUB18

Data de nacemento: Clube:

Categoria: Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 7.92 26/11/2017
100 metros lisos 12.14 26/05/2018
200 metros lisos 24.96 09/06/2018

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
7.83 10/03/2018

25.70 24/02/2018

60 metros lisos

200 metros lisos

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
MMT 60 metros lisos 26/11/2017 792 1 F
100 metros lisos 21/04/2018 1254 2 F
100 metros lisos 28/04/2018 1257 7 F
100 metros lisos 19/05/2018 12.32 5 F
MMT 100 metros lisos 26/05/2018 12.14 1 F
100 metros lisos 26/05/2018 12.30 1 SF
100 metros lisos 23/06/2018 12.35 5 F
100 metros lisos 23/06/2018 12.26 2 SF
100 metros lisos 23/06/2018 12.40 2 EL
100 metros lisos 30/06/2018 1255 1 F
100 metros lisos 30/06/2018 12.54 1 SF
200 metros lisos 26/11/2017 2593 2
200 metros lisos 26/05/2018 25.14 1
200 metros lisos 26/05/2018 27.02 1 SF
MMT 200 metros lisos 09/06/2018 2496 4
200 metros lisos 16/06/2018 25.24 5
200 metros lisos 23/06/2018 AB SF
200 metros lisos 23/06/2018 25.90 3 EL
200 metros lisos 30/06/2018 25.71 2 SF
200 metros lisos 30/06/2018 2541 1 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto
60 metros lisos 16/12/2017 788 1 F
60 metros lisos 07/01/2018 795 2 F
60 metros lisos 13/01/2018 793 1 F
60 metros lisos 13/01/2018 7.89 2 SF
60 metros lisos 13/01/2018 793 1 EL
60 metros lisos 24/02/2018 787 1 F
MMT 60 metros lisos 10/03/2018 7.83 2 EL
60 metros lisos 11/03/2018 791 4 SF
MMT 200 metros lisos 24/02/2018 25,70 1 F
200 metros lisos 24/02/2018 27.73 1 SF

XVI Trofeo Cidade de Naron
CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVENIL) AIRE LIBRE

VI CAMPIONATO DE ESPANA DE FEDERACIONES
AUTONOMICAS SUB 18

CAMPIOANATO DE ESPARNA SUB 18 PISTA CUBERTA

LX1 Campionato de Galicia Sub18(XUV) e XL Campionato
de Galicia Sub20(JUN) de Pista Cuberta

Ronda Lugar

Naron

Vigo
Zaragoza

San Sebastian
Ferrol

Ferrol

Gijon

Gijon

Gijon

A Corufia

A Corufia

Naron
Ferrol
Ferrol
Ciudad Real
Valladolid
Gijon

Gijon

A Corufia

A Corufia

Ronda Lugar

Ourense
Ourense
Ourense
Ourense
Ourense
Ourense
Antequera
Antequera

Ourense
Ourense

Nome da competicion
XVI1 Trofeo Cidade de Naron

XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES
LIGA IBERDROLA DH MUJERES 12 JORNAD
Liga Iberdrola DH Mujeres 22 Jornada VLC-
CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN
CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN
LXVI CAMPIONATO DE ESPANA SUB 18 Al
LXVI CAMPIONATO DE ESPANA SUB 18 Al
LXVI CAMPIONATO DE ESPANA SUB 18 Al
LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER
LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER

XVI Trofeo Cidade de Naron

CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN
CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN
VI CAMPIONATO DE ESPANA DE FEDERACI
Liga Iberdrola Division Honor Mulleres - Fi
LXVI CAMPIONATO DE ESPANA SUB 18 Al
LXVI CAMPIONATO DE ESPANA SUB 18 Al
LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER
LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER

Nome da competicion

Trofeo Inaugural de pista cuberta

XIV COPA DE GALICIA DE CLUBES E PISTA
IV CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLUTO
IV CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLUTO
IV CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLUTO
LX1 Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X
CAMPIOANATO DE ESPANA SUB 18 PISTA
CAMPIOANATO DE ESPANA SUB 18 PISTA

LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X
LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X
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Data

Categoria:

de nacemento:

28/04/2007
ALEVIN

IGLESIAS LOPEZ, JORGE

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
05/05/2018

60 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

9.79
1.41.7

4.13.64

3,50
6,51

530

14/04/2018

18/11/2017

05/05/2018
20/05/2018

20/05/2018

Detalle das particion en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos
500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin
Triatlon Alevin

Data Marca Pto
14/04/2018 98 1
05/05/2018 9.79
20/05/2018 9.94
18/03/2018 1.41.79
14/04/2018 1.41.7
19/05/2018 1.42.99
18/11/2017 4.13.64 13
18/03/2018 3,09 7
05/05/2018 3,50
19/05/2018 3,46 10
20/05/2018 3,44
18/11/2017 5,17
14/04/2018 599 6
05/05/2018 5,70
20/05/2018 6,51
05/05/2018 514 10
20/05/2018 530 12

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en

pista

| Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -

alevin

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas

Aleven-Benxamin

XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas

Aleven-Benxamin

Ronda Lugar

F
Tl
Tl

Tl

Tl

Tl
Tl

Noia
Ribeira
Ferrol

Santiago
Noia
Ribeira

Santiago

Santiago
Ribeira
Ribeira
Ferrol

Santiago
Noia
Ribeira
Ferrol

Ribeira
Ferrol

Nome da competicion
XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e

XOGADE - Campionato Provincial Infantil e

V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be

XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A

V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
XOGADE - Campionato Provincial Infantil e

I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e

XOGADE - Campionato Provincial Infantil e

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e

XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
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Data de nacemento:

Categoria:

IGLESIAS LOPEZ, PABLO

09/02/2009
BENJAMIN

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de lonxitude

Triatlbn Benxamin

1.45.39
3.54.31

2,99

Lanzamento de Peso 1kg

8.9

342

5,45

14/04/2018 XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en

pista

18/03/2018 V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
21/04/2018 XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas Infantil en

pista

21/04/2018 XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas Infantil en

pista

14/04/2018 XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en

pista

14/04/2018 XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en

pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos

Salto de lonxitude

3.52.01

2,97

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba

MMT 50 metros lisos

MMT 500 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
MMT 1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
MMT Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

MMT Triatlén Benxamin

Data
14/04/2018

18/03/2018

18/11/2017
17/03/2018
21/04/2018
19/05/2018
09/06/2018

18/11/2017
17/03/2018
14/04/2018
21/04/2018
19/05/2018

14/04/2018

MMT Lanzamento de Peso 1kg 14/04/2018

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba
1.000 metros lisos
MMT 1.000 metros lisos

Salto de lonxitude
MMT Salto de lonxitude

Data
16/12/2017
25/02/2018

16/12/2017
25/02/2018

25/02/2018 Xl CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB12;SUB14 EN

PISTA CUBERTA

25/02/2018 Xl CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB12;SUB14 EN

PISTA CUBERTA

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
8.9 TI Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
1.45.39 1 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
4.02.45 1 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
3.56.25 3 F Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
35431 4 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
3.5461 4 F Ribeira XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
3.56.29 10 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA SUB" 10, SUB"1
2,85 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
2,87 F Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
2,88 TI Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
2,99 A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
2,94 9 Ribeira XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
342 12 F Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
5,45 TI Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
3.5496 3 F Ourense Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin
3.52.01 4 F Ourense X1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB™10,SUB
2,85 4 F Qurense Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin
297 4 F Ourense X1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB™10,SUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

JUANATEY GARCIA, CARLOS

Data de nacemento: 08/11/1980 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.18.54 03/06/2018 CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

10 Km. Ruta 35.48 24/02/2018 10 Km. Caoncello Padron

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Medio Maratén 03/06/2018 1.18.54 31 F Ribeira CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MAR
MMT 10 Km. Ruta 24/02/2018 35.48 45 F Padrén 10 Km. Caoncello Padron
10 Km. Ruta 03/06/2018 37.34 PA Ribeira CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MAR
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JUANATEY GAREA, CARMEN

01/04/2005
INFANTIL

Data de nacemento: Clube:

Categoria: Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 11.14 03/06/2018
500 metros lisos 1.23.94 18/03/2018
1.000 metros lisos 3.23.38 20/05/2018
Salto de lonxitude 3,87 17/03/2018
60 metros valados 0,762 10.92 22/12/2017
80 metros valados 0,762 13.73 20/05/2018
Lanzamento de peso 3 kg 7,42 05/05/2018
Triatlon Alevin 1513 03/06/2018
Tetratlon Infantil 1.708 19/05/2018

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.28.38 25/02/2018
60 metros valados 0,762 10.82 25/02/2018
RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 3.36 08/04/2018
Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto
80 metros lisos 17/03/2018 11.47 TE
80 metros lisos 07/04/2018 11.61 3 F
80 metros lisos 21/04/2018 11.58 TE
80 metros lisos 05/05/2018 11.30 4 F
80 metros lisos 19/05/2018 11.29 TE
MMT 80 metros lisos 03/06/2018 11.14 1 SF
500 metros lisos 18/11/2017 1.27.96 1 F
500 metros lisos 22/12/2017 1.30.75 2 F
MMT 500 metros lisos 18/03/2018 1.2394 1 F
500 metros lisos 09/06/2018 1.25.15 3 F
1.000 metros lisos 07/04/2018 3.39.29 1 F
MMT 1.000 metros lisos 20/05/2018 3.23.38 1 F
MMT Salto de lonxitude 17/03/2018 3,87 TE
Salto de lonxitude 21/04/2018 3,80 TE
Salto de lonxitude 19/05/2018 3,84 TE
60 metros valados 0,762 18/11/2017 11.18
MMT 60 metros valados 0,762 22/12/2017 10.92
80 metros valados 0,762 17/03/2018 14.89 TE

Ronda Lugar

CAMPIONATO DE ESPANA SUB 14 INDIVIDUAL
V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas
Aleven-Benxamin

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

Il Trofeo de Atletismo en pista da USC

XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas
Aleven-Benxamin

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista
CAMPIONATO DE ESPANA SUB 14 INDIVIDUAL

XOGADE - Campionato Provincial Escolar Brnxamin-Alevin
e Combinadas Infantil

XI CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB12;SUB14 EN
PISTA CUBERTA

XI CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB12;SUB14 EN
PISTA CUBERTA

X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA

Nome da competicion
XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
XOGADE | Xornada Infantil + combinadas

Santiago
Santiago
XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e

A Pobra do Carami
Ribeira
Ribeira XOGADE - Campionato Provincial Escolar B

San Fernando CAMPIONATO DE ESPANA SUB 14 INDIVID

Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA SUB™10, SUB™1
Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
Ferrol XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad

A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas

Ribeira XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
Santiago Il Trofeo de Atletismo en pista da USC

Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
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80 metros valados 0,762 07/04/2018 1490 1 F Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
80 metros valados 0,762 21/04/2018 14.66 TE A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
80 metros valados 0,762 19/05/2018 13.92 TE Ribeira XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
MMT 80 metros valados 0,762 20/05/2018 13.73 1 F Ferrol XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
80 metros valados 0,762 02/06/2018 13.77 1 SF San Fernando CAMPIONATO DE ESPANA SUB 14 INDIVID
80 metros valados 0,762 09/06/2018 13.81 3 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA SUB"10, SUB™ 1
80 metros valados 0,84 05/05/2018 14.07 1 F Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
Lanzamento de peso 3 kg 17/03/2018 6,11 TE Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
Lanzamento de peso 3 kg  18/03/2018 6,62 3 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
Lanzamento de peso 3 kg 21/04/2018 6,47 TE A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
MMT Lanzamento de peso 3 kg 05/05/2018 7,42 2 F Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
Lanzamento de peso 3 kg 19/05/2018 7,19 TE Ribeira XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
Lanzamento de peso 3 kg 20/05/2018 6,56 6 F Ferrol XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
MMT Triatlén Alevin 03/06/2018 1513 12 F San Fernando CAMPIONATO DE ESPANA SUB 14 INDIVID
Tetratlon Infantil 17/03/2018 1491 2 F Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
Tetratlon Infantil 21/04/2018 1502 2 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
MMT Tetratlon Infantil 19/05/2018 1.708 1 F Ribeira XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
Lanzamento de peso 02/06/2018 762 7 F San Fernando CAMPIONATO DE ESPANA SUB 14 INDIVID

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
500 metros lisos 16/12/2017 1.29.22 4 F Ourense Fase Final VI Liga ABANCA Infantil
MMT 500 metros lisos 25/02/2018 1.28.38 4 F Ourense X1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB
60 metros valados 0,762 16/12/2017 1091 2 F Qurense Fase Final VI Liga ABANCA Infantil
60 metros valados 0,762 25/02/2018 10.87 1 SF Ourense X1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB
MMT 60 metros valados 0,762 25/02/2018 10.82 2 F Ourense X1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 17/02/2018 21 F A Pobra do Carami CAMPIONATO DE GALICIA ESCOALR CAMP

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 1.000 metros ruta 08/04/2018 3.36 5 F Santiago X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

JUANATEY GAREA, MANUEL

Data de nacemento: 13/02/2002 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: SuUB18 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.44  26/11/2017 XVI Trofeo Cidade de Naron

100 metros lisos 13.37 11/05/2018 Control de marcas Aire Libre

400 metros lisos 59.73 26/11/2017 XVI Trofeo Cidade de Naron

400 metros valados 1.03.80 26/05/2018 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVENIL) AIRE LIBRE
Milla en Pista 5.16.19 22/12/2017 1l Trofeo de Atletismo en pista da USC

60 metros valados 0,91 9.78 22/12/2017 |l Trofeo de Atletismo en pista da USC

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.20.14  24/02/2018 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e XL Campionato
de Galicia Sub20(JUN) de Pista Cuberta
60 metros valados 0,91 10.01 16/12/2017 Trofeo Inaugural de pista cuberta

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 5.25 08/04/2018 X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 26/11/2017 8.44 24 F Naron XVI1 Trofeo Cidade de Naron
MMT 100 metros lisos 11/05/2018 13.37 6 SF Ferrol Control de marcas Aire Libre
MMT 400 metros lisos 26/11/2017 59.73 13 F Naron XVI1 Trofeo Cidade de Naron

400 metros valados 11/05/2018 1.05.95 4 F Ferrol Control de marcas Aire Libre
MMT 400 metros valados 26/05/2018 1.03.80 9 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN
MMT Milla en Pista 22/12/2017 5.16.19 3 F Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
MMT 60 metros valados 0,91 22/12/2017 9.78 4 F Santiago Il Trofeo de Atletismo en pista da USC

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 800 metros lisos 24/02/2018 2.20.14 12 F Ourense LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X
MMT 60 metros valados 0,91 16/12/2017 10.01 2 F Ourense Trofeo Inaugural de pista cuberta
60 metros valados 0,91 24/02/2018 10.68 5 SF Ourense LXI1 Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Milla Urbana 08/04/2018 525 24 F Santiago X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

JUANATEY PEREZ, JOSE ANTONIO

Data de nacemento: 24/02/1971 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

10.000 metros lisos 38.05.62 18/03/2018 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5000 SUB18/SUB20 E
10000 METROS ABS. E MASTER

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.24.23 18/02/2018 Media Maraton Corufia 21
10 Km. Ruta 38.13 24/02/2018 10 Km. Caoncello Padron

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 10.000 metros lisos 18/03/2018 38.05.62 17 F Santiago CAMPIONATO DE GALICIA DE 5000 SUB18

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Medio Maratén 18/02/2018 1.24.23 173 F A Coruha Media Maraton Corufa 21
10 Km. Ruta 18/02/2018 39.40 PA A Corufa Media Maraton Corufa 21
MMT 10 Km. Ruta 24/02/2018 38.13 117 F Padrén 10 Km. Caoncello Padron
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LAGO AONSO, IAGO

Data de nacemento: 16/09/2009 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.9 14/04/2018 XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en
pista

500 metros lisos 1.59.15 18/11/2017 | Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
Benxamin

Salto de lonxitude 1,87 14/04/2018 XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en
pista

Triatlbn Benxamin 245 14/04/2018 XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en
pista

Lanzamento de Peso 1kg 4,66 14/04/2018 XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en
pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
50 metros lisos 17/03/2018 9.50 16 F Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
MMT 50 metros lisos 14/04/2018 8.9 TI Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
MMT 500 metros lisos 18/11/2017 1.59.15 11 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
500 metros lisos 17/03/2018 2.10.59 24 F Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
MMT Salto de lonxitude 14/04/2018 1,87 TI Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
MMT Triatlén Benxamin 14/04/2018 245 18 F Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
MMT Lanzamento de Peso 1kg 14/04/2018 4,66 TI Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LAGO QUINTEIRO, JOSE RAMON

Data de nacemento: 29/11/1975 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.21.36 18/02/2018 Media Maraton Corufia 21
10 Km. Ruta 36.59 18/03/2018 XII Interrunning -Concello de Porrifio

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Medio Maratén 18/02/2018 1.21.36 96 F A Corufa Media Maraton Corufa 21
Medio Maratén 03/06/2018 1.22.58 55 F Ribeira CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MAR
10 Km. Ruta 18/02/2018 39.11 PA A Corufa Media Maraton Corufa 21
10 Km. Ruta 24/02/2018 39.14 149 F Padrén 10 Km. Caoncello Padron
MMT 10 Km. Ruta 18/03/2018 36.59 83 F Porrifio X1 Interrunning -Concello de Porrifio
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LLOPIS PAZO, JAVIER

Data de nacemento: 05/08/1974 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 12.21 16/06/2018 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER

200 metros lisos 24.73 16/06/2018 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 7.88 03/03/2018 XXIX CAMPIONATO DE ESPANA MASTER DE PISTA
CUBERTA

200 metros lisos 26.66 14/01/2018 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS EN PISTA
CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

100 metros lisos 16/03/2018 12.58 4 F Bastiagueiro 1V Trofeo Once Enki Arceclima

100 metros lisos 18/03/2018 12.76 4 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

100 metros lisos 25/05/2018 12.22 1 F Bastiagueiro VIl Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel
MMT 100 metros lisos 16/06/2018 12.21 3 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA MASTER

100 metros lisos 30/06/2018 12.21 5 EL Vitoria LI11 CAMPIONATO DE ESPANA MASTER

200 metros lisos 25/05/2018 26.29 4 Bastiagueiro VIl Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel

200 metros lisos 06/06/2018 25.71 2 Pontevedra XLII Trofeo SGP -111 Xornada XXXI Trofeo
MMT 200 metros lisos 16/06/2018 24.73 1 Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA MASTER

200 metros lisos 29/06/2018 25.27 5 SF Vitoria LI11 CAMPIONATO DE ESPANA MASTER

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
60 metros lisos 14/01/2018 8.04 4 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS
MMT 60 metros lisos 03/03/2018 7.88 4 SF Salamanca XXIX CAMPIONATO DE ESPANA MASTER D
MMT 200 metros lisos 14/01/2018 26.66 7 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOPEZ CANICOBA, SANTIAGO

Data de nacemento: 14/05/1976 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 43.56 03/06/2018 CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Maratén 15/04/2018 RET F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON -
Medio Maratén 03/06/2018 AB F Ribeira CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MAR
MMT 10 Km. Ruta 03/06/2018 43.56 PA Ribeira CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MAR

Paxina 145 de 282



*

|
€ CURRICULUM DO ATLETA
Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal
LOPEZ CANO, IVAN
Data de nacemento: 28/10/2010 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.58.54 16/12/2017 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 500 metros lisos 16/12/2017 1.58.54 12 F Ourense Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOPEZ FERNANDEZ, NEMESIO

Data de nacemento: 18/07/1976 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Maratén 2.44.16 15/04/2018 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUNA 42
Medio Maratén 1.14.39 18/02/2018 Media Maraton Corufia 21
10 Km. Ruta 35.50 18/02/2018 Media Maraton Corufia 21

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Maratén 15/04/2018 2.44.16 7 F A Coruia CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON -
MMT Medio Maratén 18/02/2018 1.14.39 17 F A Corufa Media Maraton Corufa 21
Medio Maratén 15/04/2018 1.22.40 F A Coruia CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON -
MMT 10 Km. Ruta 18/02/2018 35.50 PA A Corufa Media Maraton Corufa 21
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOSADA MARTINEZ, DAVID

Data de nacemento: 03/04/2008 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 12.3 14/04/2018 XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en
pista
Lanzamento de peso 2 kg 7,59 19/05/2018 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Brnxamin-Alevin

e Combinadas Infantil

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 2 kg 6,35 25/02/2018 XI CAMPIONATO DE GALICIA SUB"10,SUB12;SUB14 EN
PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 14/04/2018 12.3 6 F Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
500 metros lisos 14/04/2018 AB F Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
Lanzamento de peso 2 kg  18/11/2017 6,42 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
Lanzamento de peso 2 kg  14/04/2018 7,05 3 F Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
Lanzamento de peso 2 kg 28/04/2018 NULOS F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be
MMT Lanzamento de peso 2 kg 19/05/2018 7,59 F Ribeira XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
Lanzamento de peso 2 kg 09/06/2018 7,31 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA SUB"10, SUB"1
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Lanzamento de peso 2 kg 25/02/2018 6,35 12 F Ourense X1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MACEIRAS MOREIRA, MARTIN

Data de nacemento: 06/02/2009 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Salto de altura 0,90 19/05/2018 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Brnxamin-Alevin
e Combinadas Infantil

Lanzamento de Peso 1kg 6,43 21/04/2018 XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas Infantil en
pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Salto de altura 0,84 16/12/2017 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin

Lanzamento de Peso 1kg 5,77 25/02/2018 XI CAMPIONATO DE GALICIA SUB"10,SUB12;SUB14 EN
PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Salto de altura 18/11/2017 0,75 13 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
Salto de altura 21/04/2018 0,85 11 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
MMT Salto de altura 19/05/2018 0,90 13 F Ribeira XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
Lanzamento de Peso 1kg 18/11/2017 538 5 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
MMT Lanzamento de Peso 1kg 21/04/2018 6,43 2 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
Lanzamento de Peso 1kg 19/05/2018 586 8 F Ribeira XOGADE - Campionato Provincial Escolar B

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Salto de altura 16/12/2017 0,84 10 F Qurense Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin
Lanzamento de Peso 1kg 16/12/2017 5,67 6 F Ourense Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin
MMT Lanzamento de Peso 1kg 25/02/2018 5,77 10 F Ourense X1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB
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MALLO DOMINGUEZ, ANA MARIA
Data de nacemento: 13/12/1971 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 51.55 12/11/2017 XXX Carreira Popular Concello de Negreira 10 KM. - 5 KM

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 10 Km. Ruta 12/11/2017 51.55 10 F Negreira XXX Carreira Popular Concello de Negreira
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MANSO DOMINGUEZ, ANA

Data de nacemento: 27/11/2004 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.05 22/12/2017 1l Trofeo de Atletismo en pista da USC

300 metros lisos 50.28 18/03/2018 V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

400 metros lisos 51.81 10/06/2018 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 23 e SUB 20 AIRE LIBRE
Salto de lonxitude 3,18 22/12/2017 |l Trofeo de Atletismo en pista da USC

Lanzamento de peso 3 kg 4,72  22/12/2017 1l Trofeo de Atletismo en pista da USC

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 22/12/2017 10.05 67 F Santiago Il Trofeo de Atletismo en pista da USC
MMT 300 metros lisos 18/03/2018 50.28 12 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
MMT 400 metros lisos 10/06/2018 51.81 3 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA SUB 23 e SUB 2
MMT Salto de lonxitude 22/12/2017 3,18 17 F Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
MMT Lanzamento de peso 3 kg 22/12/2017 4,72 16 F Santiago Il Trofeo de Atletismo en pista da USC
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MANSO DOMINGUEZ, BELEN

Data de nacemento: 19/04/2001 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: SuUB18 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.77 26/11/2017 XVI Trofeo Cidade de Naron

400 metros lisos 1.14.74 26/11/2017 XVI Trofeo Cidade de Naron

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.72 24/02/2018 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e XL Campionato
de Galicia Sub20(JUN) de Pista Cuberta
400 metros lisos 1.13.84 24/02/2018 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e XL Campionato

de Galicia Sub20(JUN) de Pista Cuberta

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 7.04 08/04/2018 X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 26/11/2017 9.77 45 F Naron XVI1 Trofeo Cidade de Naron
MMT 400 metros lisos 26/11/2017 1.14.74 7 F Naron XVI1 Trofeo Cidade de Naron

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 24/02/2018 9.72 7 SF Ourense LX1 Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X
MMT 400 metros lisos 24/02/2018 1.13.84 5 SF Ourense LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Milla Urbana 08/04/2018 7.04 21 F Santiago X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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Data de nacemento:

Categoria:

MANSO DOMINGUEZ, CARLOS

08/06/2000
SUB 20

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

100 metros lisos
200 metros lisos
400 metros lisos

800 metros lisos

1
2
5
2.0

7.55 22/12/2017 |l Trofeo de Atletismo en pista da USC

1.89 10/06/2018 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 23 e SUB 20 AIRE LIBRE
3.61 10/06/2018 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 23 e SUB 20 AIRE LIBRE
3.88 26/11/2017 XVI Trofeo Cidade de Naron

6.05 11/05/2018 Control de marcas Aire Libre

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
7.51 13/01/2018 IV CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLUTO DE 60 LISOS E

60 metros lisos

400 metros lisos

5

60 VALADOS

3.72 24/02/2018 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e XL Campionato

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

Proba
60 metros lisos
MMT 60 metros lisos

100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
MMT 100 metros lisos

200 metros lisos
MMT 200 metros lisos

MMT 400 metros lisos
400 metros lisos

MMT 800 metros lisos

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba
MMT 60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos

400 metros lisos
MMT 400 metros lisos

Data
26/11/2017
22/12/2017

18/03/2018
11/05/2018
11/05/2018
10/06/2018

27/01/2018
10/06/2018

26/11/2017
22/12/2017

11/05/2018

Data
13/01/2018
27/01/2018
27/01/2018
24/02/2018

13/01/2018
24/02/2018

7.57
7.55

12.07
12.05
11.95
11.89

24.17
23.61

53.88
54.40

2.06.05

4
3

~N A~ O R

[e)]

Marca Pto

7.51
7.57
7.56
7.58

54.28
53.72

o 0 b

[&]

de Galicia Sub20(JUN) de Pista Cuberta

Ronda Lugar Nome da competicion

F Naron XVI Trofeo Cidade de Naron

F Santiago Il Trofeo de Atletismo en pista da USC
Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
Ferrol Control de marcas Aire Libre

SF Ferrol Control de marcas Aire Libre

F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA SUB 23 e SUB 2
Lugo 11 Xornada Copa Deputacion Aire Libre
Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA SUB 23 e SUB 2
Naron XVI Trofeo Cidade de Naron
Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC

F Ferrol Control de marcas Aire Libre

Ronda Lugar Nome da competicion

EL Ourense 1V CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLUTO

SF Lugo Il Xornada Copa Deputacion en pista cuber
Lugo Il Xornada Copa Deputacion en pista cuber
Ourense LX1 Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X

SF Ourense XXXI11 CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLU

SF Ourense LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X
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MARTINEZ REY, AITANA
Data de nacemento: 07/12/2002 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: SuUB18 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 3.04 08/04/2018 X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 1.000 metros ruta 08/04/2018 3.04 5 F Santiago X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MIRA MARTINEZ, JESUS

27/02/1970 Clube:

VETERANS 45

Data de nacemento:

Categoria: Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 27.17 15/04/2018

400 metros lisos 1.01.14 26/11/2017

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 28.27 14/01/2018

400 metros lisos 1.02.49 14/01/2018

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data
MMT 200 metros lisos 15/04/2018 27.17 4 F
MMT 400 metros lisos 26/11/2017 1.01.14 15 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data
MMT 200 metros lisos 14/01/2018 28.27 5 F
MMT 400 metros lisos 14/01/2018 1.02.49 6 F

Marca Pto Ronda Lugar

Marca Pto Ronda Lugar

111 Xornada 11l Circuito Concello de Vigo - Series
Municipais
XVI Trofeo Cidade de Naron

CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS EN PISTA
CUBERTA

CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS EN PISTA
CUBERTA

Nome da competicion

Vigo 111 Xornada I11 Circuito Concello de Vigo -
Naron XVI1 Trofeo Cidade de Naron

Nome da competicion

Ourense CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS

Ourense CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

de nacemento: 16/05/2006
INFANTIL

MIRA VAZQUEZ, CARLOS

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 12.73
500 metros lisos 1.49.50
Salto de lonxitude 3,66
Triplo salto 7,19
80 metros valados 0,84 19.58
Lanzamento de peso 3 kg 4,66
Lanzamento de xabalina 500 g 9,91
Tetratlon Infantil 552
220 metros valados 43.63

RUTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros ruta

4.28

17/03/2018

18/03/2018
05/05/2018
18/11/2017

17/03/2018

17/03/2018

07/04/2018
17/03/2018

05/05/2018

08/04/2018

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
80 metros lisos
80 metros lisos
80 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Triplo salto
80 metros valados 0,84
Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de xabalina 5
Lanzamento de xabalina 5

Tetratlon Infantil

220 metros valados
220 metros valados

Detalle das particién en probas de Ruta

MMT

Proba

1.000 metros ruta

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

| Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
Infantil

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

XOGADE | Xornada Infantil + combinadas Alevin en pista

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA

Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
17/03/2018 12.73 TE Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
07/04/2018 12.52 Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
05/05/2018 12.38 5 Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
22/12/2017 1.55.05 18 Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
18/03/2018 1.49.50 13 Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
18/11/2017 3,40 9 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
17/03/2018 3,50 TE Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
07/04/2018 3,46 9 Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
05/05/2018 3,66 12 Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
18/11/2017 7,19 13 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
17/03/2018 19.58 TE Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
17/03/2018 4,66 TE Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
07/04/2018 9,91 5 Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
20/05/2018 7,12 14 F Ferrol XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
17/03/2018 552 23 F Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
05/05/2018 43.63 4 Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
20/05/2018 44.81 12 Ferrol XOGADE - Campionato Provincial Infantil e

Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
08/04/2018 4.28 38 F Santiago X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MIRA VAZQUEZ, CELIA

Data de nacemento: 01/09/2004 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 1.01.31 18/03/2018 V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
Salto de lonxitude 3,22 18/03/2018 V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
Lanzamento de peso 3 kg 5,15 26/11/2017 XVI Trofeo Cidade de Naron

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
300 metros lisos 26/11/2017 1.03.35 26 F Naron XVI Trofeo Cidade de Naron
MMT 300 metros lisos 18/03/2018 1.01.31 23 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
MMT Salto de lonxitude 18/03/2018 3,22 13 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
MMT Lanzamento de peso 3 kg 26/11/2017 515 7 F Naron XVI1 Trofeo Cidade de Naron
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MIRAS COUSELO, DAVID
Data de nacemento: 27/12/1992 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Maratén 15/04/2018 DQ F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON -
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MOTA CAMINO, MARCO

Data de nacemento: 05/05/2006 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.30.51 07/04/2018 XOGADE I Xornada Infantil + combinadas Alevin en pista

1.000 metros lisos 3.20.22 20/05/2018 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas
Aleven-Benxamin

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 500 metros lisos 07/04/2018 1.30.51 4 F Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
1.000 metros lisos 05/05/2018 3.22.03 1 F Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
MMT 1.000 metros lisos 20/05/2018 3.20.22 5 F Ferrol XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

NEGREIRA BARCIA, DANIEL

Data de nacemento: 19/03/1982 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.36.43 03/06/2018 CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
10 Km. Ruta 40.53 24/02/2018 10 Km. Caoncello Padron

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Medio Maratén 03/06/2018 1.36.43 107 F Ribeira CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MAR
10 Km. Ruta 12/11/2017 41.38 184 F Negreira XXX Carreira Popular Concello de Negreira
MMT 10 Km. Ruta 24/02/2018 40.53 214 F Padrén 10 Km. Caoncello Padron
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

de nacemento: 20/10/2007
ALEVIN

NEO VARELA, MARTIN

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

500 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

9.44

1.45.26

0,93

3,17
4,89
470

19/05/2018

18/11/2017

18/11/2017

07/04/2018
07/04/2018
07/04/2018

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos

500 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude
Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

Data
07/04/2018
19/05/2018

Marca Pto

9.52 Tl
9.44 7 F

18/11/2017 1.45.26 8 F

18/11/2017

07/04/2018

07/04/2018

07/04/2018

0,93 9 F

3,17 Tl

4,89 Tl

470 7 F

XOGADE - Campionato Provincial Escolar Brnxamin-Alevin
e Combinadas Infantil

| Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -

alevin

| Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -

alevin

XOGADE | Xornada Infantil + combinadas Alevin en pista

XOGADE | Xornada Infantil + combinadas Alevin en pista

XOGADE | Xornada Infantil + combinadas Alevin en pista

Ronda Lugar

Santiago
Ribeira

Santiago
Santiago
Santiago
Santiago

Santiago

Nome da competicion
XOGADE | Xornada Infantil + combinadas

XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
XOGADE | Xornada Infantil + combinadas

XOGADE | Xornada Infantil + combinadas

Paxina 193 de 282




L &
€9

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

09/11/2006
INFANTIL

Data de nacemento:

Categoria:

NOVOA GIL, NOE

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 12.89 17/03/2018
500 metros lisos 1.37.45 18/03/2018
1.000 metros lisos 3.35.63 18/11/2017
Salto de lonxitude 3,07 17/03/2018
Triplo salto 6,60 18/11/2017
80 metros valados 0,84 21.71 17/03/2018
Lanzamento de peso 3 kg 5,02 07/04/2018
Tetratlon Infantil 437 17/03/2018
220 metros valados 45.95 07/04/2018
RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 3.54 08/04/2018
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto
MMT 80 metros lisos 17/03/2018 12.89 TE
500 metros lisos 22/12/2017 1.40.81 10 F
MMT 500 metros lisos 18/03/2018 1.37.45
500 metros lisos 07/04/2018 1.38.90 8
MMT 1.000 metros lisos 18/11/2017 3.35.63 6 F
MMT Salto de lonxitude 17/03/2018 3,07 TE
MMT Triplo salto 18/11/2017 6,60 15 F
MMT 80 metros valados 0,84 17/03/2018 21.71 TE
Lanzamento de peso 3 kg 17/03/2018 4,60 TE
MMT Lanzamento de peso 3 kg 07/04/2018 502 9 F
MMT Tetratlon Infantil 17/03/2018 437 26 F
MMT 220 metros valados 07/04/2018 4595 5 F
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto
MMT 1.000 metros ruta 08/04/2018 3.54 28 F

Ronda Lugar

Ronda Lugar

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

| Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
Infantil

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

| Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
Infantil

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

XOGADE | Xornada Infantil + combinadas Alevin en pista

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

XOGADE | Xornada Infantil + combinadas Alevin en pista

X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA

Nome da competicion

Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas

Nome da competicion

Santiago X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

NOYA PEREZ, JOSE A.

Data de nacemento: 13/01/1970 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 38.49 24/02/2018 10 Km. Caoncello Padron

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
10 Km. Ruta 12/11/2017 39.21 115 F Negreira XXX Carreira Popular Concello de Negreira
MMT 10 Km. Ruta 24/02/2018 38.49 133 F Padrén 10 Km. Caoncello Padron
10 Km. Ruta 18/03/2018 38.57 176 F Porrifio X1 Interrunning -Concello de Porrifio
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

NOYA VIDAL, ANGELA

Data de nacemento: 02/04/2004 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.34 22/12/2017 |l Trofeo de Atletismo en pista da USC

300 metros lisos 49.19 18/03/2018 V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

600 metros lisos 2.09.18 27/01/2018 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS
COMBINADAS - PROBA AL

Salto de lonxitude 3,55 18/03/2018 V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

Lanzamento de peso 3 kg 5,33 22/12/2017 |l Trofeo de Atletismo en pista da USC

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de altura 1,14 27/01/2018 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
Salto de lonxitude 3,70 27/01/2018 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
60 metros valados 0,762 12.21 27/01/2018 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
Lanzamento de peso 3 kg 4,63 27/01/2018 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 22/12/2017 9.34 43 F Santiago Il Trofeo de Atletismo en pista da USC
MMT 300 metros lisos 18/03/2018 49.19 7 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
MMT 600 metros lisos 27/01/2018 2.09.18 P Lugo XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA
Salto de lonxitude 22/12/2017 3,33 16 F Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
MMT Salto de lonxitude 18/03/2018 3,55 10 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
MMT Lanzamento de peso 3 kg 22/12/2017 5,33 13 F Santiago Il Trofeo de Atletismo en pista da USC

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Salto de altura 27/01/2018 1,14 P Lugo XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA
MMT Salto de lonxitude 27/01/2018 3,70 P Lugo XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA
MMT 60 metros valados 0,762 27/01/2018 12.21 P Lugo XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA
MMT Lanzamento de peso 3 kg 27/01/2018 4,63 P Lugo XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA
Pentatlon cadete 27/01/2018 1474 17 F Lugo XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

1.000 metros ruta 08/04/2018 RET F Santiago X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

NOYA VIDAL, SARA

06/06/2007
ALEVIN

Data de nacemento: Clube:

Categoria:

Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.44
500 metros lisos 1.48.08
Salto de lonxitude 2,76
Lanzamento de peso 2 kg 4,14

RUTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros ruta 4.32

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
60 metros lisos 18/11/2017 10.52 15

60 metros lisos 14/04/2018 10.4
MMT 60 metros lisos 28/04/2018 10.44 2
500 metros lisos 22/12/2017 1.57.36 10
500 metros lisos 18/03/2018 1.57.32 12

500 metros lisos 14/04/2018 1.54.8

MMT 500 metros lisos 28/04/2018 1.48.08
Salto de lonxitude 18/03/2018 2,60 17
MMT Salto de lonxitude 14/04/2018 2,76 10
MMT Lanzamento de peso 2 kg  18/11/2017 4,14 11

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto
MMT 1.000 metros ruta 08/04/2018 4.32 31

28/04/2018

28/04/2018

14/04/2018

18/11/2017

08/04/2018

Ronda
F
F

M T m M

n

Ronda

XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Benxamin
Esolares en pista

XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Benxamin
Esolares en pista

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en
pista

| Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
alevin

X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA

Lugar Nome da competicion

Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be

Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be

A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be

Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
Lugar Nome da competicion

Santiago X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PAZOS BARREIRO, MARTINA L.

Data de nacemento: 15/04/2000 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: SUB 20 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.02 26/11/2017 XVI Trofeo Cidade de Naron
100 metros lisos 15.85 10/06/2018 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 23 e SUB 20 AIRE LIBRE
Lanzamento de peso 4 kg 5,53 22/12/2017 |l Trofeo de Atletismo en pista da USC

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 4 kg 4,79  24/02/2018 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e XL Campionato
de Galicia Sub20(JUN) de Pista Cuberta

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 26/11/2017 10.02 50 F Naron XVI Trofeo Cidade de Naron
60 metros lisos 22/12/2017 10.23 71 F Santiago Il Trofeo de Atletismo en pista da USC
100 metros lisos 18/03/2018 16.92 16 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

MMT 100 metros lisos 10/06/2018 1585 4 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA SUB 23 e SUB 2
Lanzamento de peso 4 kg 26/11/2017 4,63 3 F Naron XVI1 Trofeo Cidade de Naron

MMT Lanzamento de peso 4 kg  22/12/2017 553 5 F Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
Lanzamento de peso 4 kg  10/06/2018 5,17 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA SUB 23 e SUB 2

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Lanzamento de peso 4 kg  24/02/2018 4,79 3 F Ourense LX1 Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X
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PAZOS BARREIRO, SARA

Data de nacemento: 11/11/2004 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.29 22/12/2017 |l Trofeo de Atletismo en pista da USC
300 metros lisos 49.68 18/03/2018 V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
Salto de lonxitude 3,57 22/12/2017 |l Trofeo de Atletismo en pista da USC

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 22/12/2017 9.29 41 F Santiago Il Trofeo de Atletismo en pista da USC
300 metros lisos 26/11/2017 50.14 20 F Naron XVI Trofeo Cidade de Naron
MMT 300 metros lisos 18/03/2018 49.68 8 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
MMT Salto de lonxitude 22/12/2017 3,57 14 F Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
Salto de lonxitude 18/03/2018 3,54 11 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
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Data

Categoria:

PEREIRA SE1JO, CANDELA

24/05/2005
INFANTIL

de nacemento:

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.48 18/11/2017
500 metros lisos 1.36.84 22/12/2017
1.000 metros lisos 3.33.44 09/06/2018
Salto de lonxitude 4,23 09/06/2018
80 metros valados 0,762 17.68 21/04/2018
Lanzamento de peso 3 kg 4,46  21/04/2018
Lanzamento de xabalina 400 g 10,55 05/05/2018
Tetratlon Infantil 934 21/04/2018

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 3.39.44 25/02/2018
1.500 metros lisos 4.55.32 14/01/2018
Salto de lonxitude 4,07 25/02/2018

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba Data
60 metros lisos 18/11/2017
80 metros lisos 21/04/2018
500 metros lisos 22/12/2017
1.000 metros lisos 07/04/2018
1.000 metros lisos 05/05/2018
1.000 metros lisos 20/05/2018
1.000 metros lisos 09/06/2018
Salto de lonxitude 18/11/2017
Salto de lonxitude 07/04/2018
Salto de lonxitude 21/04/2018
Salto de lonxitude 05/05/2018
Salto de lonxitude 20/05/2018
Salto de lonxitude 20/05/2018
Salto de lonxitude 09/06/2018
80 metros valados 0,762 21/04/2018
Lanzamento de peso 3 kg 21/04/2018

Lanzamento de xabalina 4 07/04/2018
Lanzamento de xabalina 4 05/05/2018

Marca Pto
948 5 F

12.41 TE

1.36.84 6 F

3.42.30 4
3.45.73 4
3.46.18 10
3.33.44 8

M T m M

3,70 2
3,96 3 F
3,74 TE
4,15
4,25
3,93
4,23

n

a N NN
M T m M

17.68 TE

4,46 TE

9,38
10,55

Ronda Lugar

| Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
Infantil

Il Trofeo de Atletismo en pista da USC

CAMPIONATO DE GALICIA SUB” 10, SUB" 12, SUB™ 14 aire
libre

CAMPIONATO DE GALICIA SUB” 10, SUB" 12, SUB™ 14 aire
libre

XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas Infantil en
pista

XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas Infantil en
pista

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas Infantil en
pista

XI CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB12;SUB14 EN
PISTA CUBERTA

CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS EN PISTA
CUBERTA

XI CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB12;SUB14 EN
PISTA CUBERTA

Nome da competicion

Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A

A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas

Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
Ferrol XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA SUB™10, SUB"1
Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas

A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas

Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
Ferrol XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
Ferrol XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA SUB" 10, SUB"1

A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas

A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas

XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e

Santiago
Ribeira
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Lanzamento de xabalina 4 20/05/2018

MMT Tetratlon Infantil

21/04/2018

nulos

F

934 9 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba
1.000 metros lisos
MMT 1.000 metros lisos

MMT 1.500 metros lisos

Salto de lonxitude
MMT Salto de lonxitude

Data
16/12/2017
25/02/2018

14/01/2018

16/12/2017
25/02/2018

Marca Pto
3.43.49 7
3.39.44 9

4.55.32 4

3,92
4,07

Ronda

Ferrol XOGADE - Campionato Provincial Infantil e

A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas

Lugar Nome da competicion

Ourense Fase Final VI Liga ABANCA Infantil
Ourense X1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB
Ourense CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS
Ourense Fase Final VI Liga ABANCA Infantil
Ourense X1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB
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Data

Categoria:

de nacemento: 24/06/2005
INFANTIL

PEREIRA SEI1JO, LIA

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 12.31
500 metros lisos 1.38.31
1.000 metros lisos 3.49.86
Salto de lonxitude 3,70
80 metros valados 0,762 18.80
Lanzamento de peso 3 kg 4,94
Lanzamento de xabalina 400 g 14,90
3000 marcha 17.53.59
Tetratlon Infantil 869

07/04/2018
22/12/2017
18/11/2017

17/03/2018

17/03/2018

17/03/2018

05/05/2018
09/06/2018

17/03/2018

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

9.74

RUTA - Mellores marcas da tempada

3 km marcha ruta

16.51

16/12/2017

11/02/2018

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
80 metros lisos
80 metros lisos
80 metros lisos
80 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

80 metros valados 0,762
80 metros valados 0,762

Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de xabalina 4
Lanzamento de xabalina 4
Lanzamento de xabalina 4

3000 marcha

Data
17/03/2018
07/04/2018
21/04/2018
05/05/2018

XOGADE | Xornada Infantil + combinadas Alevin en pista
Il Trofeo de Atletismo en pista da USC

| Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
Infantil

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

CAMPIONATO DE GALICIA SUB” 10, SUB" 12, SUB” 14 aire
libre

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

Fase Final VI Liga ABANCA Infantil

XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

12.56 TE Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
12.31 2 F Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
12.66 TE A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas

12.26 2 F

22/12/2017 1.38.31
18/03/2018 1.41.06

18/11/2017 3.49.86 9 F

17/03/2018
21/04/2018
20/05/2018

17/03/2018
21/04/2018

17/03/2018
21/04/2018

07/04/2018
05/05/2018
20/05/2018

3,70 TE
3,51 TE
3,78 9 F
18.80 TE
18.91 TE
4,94 TE
4,47 TE
12,20 3 F
14,90 3 F
nulos F

25/11/2017 18.36.38 9 F

Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad

A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
Ferrol XOGADE - Campionato Provincial Infantil e

Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas

Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas

Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
Ferrol XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
Lugo XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH
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3000 marcha 05/05/2018 18.17.62
3000 marcha 20/05/2018 18.14.65
MMT 3000 marcha 09/06/2018 17.53.59
MMT Tetratlon Infantil 17/03/2018 869 11
Tetratlon Infantil 21/04/2018 779 16
4X400 MIXTO 26/07/2018 7.16.82 3

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto

MMT 60 metros lisos 16/12/2017 9.74 12
Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto

MMT 3 km marcha ruta 11/02/2018 16.51 3

3 km marcha ruta 02/06/2018 18.09 14

Ronda

Ronda

Ribeira
Ferrol
Pontevedra

Santiago
A Pobra do Carami

Pontevedra

Lugar

Ourense

Lugar
Cangas
A Corufa

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
CAMPIONATO DE GALICIA SUB" 10, SUB"1

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas

111 Festa do Atletismo Galego

Nome da competicion
Fase Final VI Liga ABANCA Infantil

Nome da competicion
XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH
Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta
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PEREZ GUTIERREZ, ANGELES
Data de nacemento: 08/06/1972 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 1.01.19 18/03/2018 XIlI Interrunning -Concello de Porrifio

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 10 Km. Ruta 18/03/2018 1.01.19 208 F Porrifio X1 Interrunning -Concello de Porrifio
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PERNAS PEREZ, ALEJANDRA

Data de nacemento: 11/12/2008 Clube:

Categoria: ALEVIN Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.74
500 metros lisos 2.03.9
Salto de altura 0,90
Salto de lonxitude 2,47

28/04/2018

14/04/2018

28/04/2018

14/04/2018

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data
60 metros lisos 18/11/2017
60 metros lisos 14/04/2018
MMT 60 metros lisos 28/04/2018
MMT 500 metros lisos 14/04/2018
MMT Salto de altura 28/04/2018
MMT Salto de lonxitude 14/04/2018

XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Benxamin
Esolares en pista

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en
pista

XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Benxamin
Esolares en pista

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en
pista

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

10.94 16 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
10.8 4 F Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be

10.74 4 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be

2.03.9 11 F Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
0,90 15 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be
2,47 18 F Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
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PERNAS PEREZ, JAIME
Data de nacemento: 20/12/2006 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 3 kg 5,03 07/04/2018 XOGADE | Xornada Infantil + combinadas Alevin en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Lanzamento de peso 3 kg 07/04/2018 5,03 8 F Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
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PICON MONTERO, BRAIS
Data de nacemento: 12/08/2005 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: INFANTIL Adestrador:

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada
Campo a Traves 8.13 17/02/2018 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOALR CAMPO A TRAVES

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Campo a Traves 17/02/2018 8.13 1 F A Pobra do Carami CAMPIONATO DE GALICIA ESCOALR CAMP
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PINEIRO CASTRO, NICOLAS

Data de nacemento: 14/11/2006 Clube:

Categoria: INFANTIL Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.07
80 metros lisos 13.37
150 metros lisos 24.80
Salto de lonxitude 3,17
Lanzamento de disco 2kg 23,48
60 metros valados 0,84 14.42
80 metros valados 0,84 21.91
Lanzamento de peso 3 kg 5,85
Tetratlon Infantil 427

18/11/2017

17/03/2018

05/05/2018
17/03/2018

10/02/2018

18/11/2017

17/03/2018

05/05/2018
17/03/2018

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data
MMT 60 metros lisos 18/11/2017
MMT 80 metros lisos 17/03/2018
MMT 150 metros lisos 05/05/2018
MMT Salto de lonxitude 17/03/2018
Salto de lonxitude 05/05/2018

MMT Lanzamento de disco 2kg 10/02/2018
MMT 60 metros valados 0,84 18/11/2017
MMT 80 metros valados 0,84 17/03/2018

Lanzamento de peso 3 kg 17/03/2018
MMT Lanzamento de peso 3 kg 05/05/2018

MMT Tetratlon Infantil 17/03/2018

| Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
Infantil

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

| CTO. GALICIA JUNIOR - VII ABSOLUTO DE
LANZAMENTOS LONGOS

| Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
Infantil

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
10.07 12 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
13.37 TE Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
2480 3 F Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
3,17 TE Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
2,99 16 F Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
23,48 13 Pontevedra 1 CTO. GALICIA JUNIOR - VII ABSOLUTO D
14.42 15 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
21.91 TE Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
5,11 TE Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
585 9 F Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
427 27 F Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
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PINEIRO VAZQUEZ, JOSE VICENTE

Data de nacemento: 22/06/1975 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Maratéon 3.46.00 15/04/2018 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUNA 42
Medio Maratén 1.42.58 18/02/2018 Media Maraton Corufia 21
3 km marcha ruta 16.21 11/02/2018 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA
10 Km. Ruta 49.58 18/02/2018 Media Maraton Corufia 21

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Maratén 15/04/2018 3.46.00 92 F A Coruia CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON -
MMT Medio Maratén 18/02/2018 1.42.58 867 F A Corufa Media Maraton Corufa 21
Medio Maratén 15/04/2018 1.48.40 PA A Coruia CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON -
MMT 3 km marcha ruta 11/02/2018 16.21 3 F Cangas XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH
MMT 10 Km. Ruta 18/02/2018 49.58 PA A Coruha Media Maraton Corufa 21
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PITA ROMERO, BIEITO
Data de nacemento: 24/08/2000 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: SUB 20 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de lonxitude 5,17 24/02/2018 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e XL Campionato
de Galicia Sub20(JUN) de Pista Cuberta

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Salto de lonxitude 24/02/2018 5,17 6 F Ourense LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X
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PRADO BELLON, GONZALO

Data de nacemento: 03/12/2006 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

150 metros lisos 25.83 05/05/2018 XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista
500 metros lisos 1.39.54 07/04/2018 XOGADE | Xornada Infantil + combinadas Alevin en pista
1.000 metros lisos 3.48.18 05/05/2018 XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista
220 metros valados 44.45 07/04/2018 XOGADE | Xornada Infantil + combinadas Alevin en pista

RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 3.55 08/04/2018 X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

80 metros lisos 21/04/2018 13.19 TE A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
MMT 150 metros lisos 05/05/2018 2583 2 F Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e

500 metros lisos 18/11/2017 1.39.62 8 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
MMT 500 metros lisos 07/04/2018 1.39.54 9 F Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
MMT 1.000 metros lisos 05/05/2018 3.48.18 6 F Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e

1.000 metros lisos 20/05/2018 3.49.33 11 F Ferrol XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
MMT 220 metros valados 07/04/2018 44.45 6 F Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 1.000 metros ruta 08/04/2018 3.55 29 F Santiago X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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Data

Categoria:

de nacemento: 10/09/2007
ALEVIN

REY ANSEMIL, MARIO

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

10.6

1.47.82

4.21.4

1,11

3,08
4,75
242

14/04/2018

18/11/2017

14/04/2018

28/04/2018

18/03/2018
07/04/2018
07/04/2018

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos
500 metros lisos
500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en
pista

| Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
alevin

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en
pista

XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Benxamin
Esolares en pista

V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
XOGADE | Xornada Infantil + combinadas Alevin en pista

XOGADE | Xornada Infantil + combinadas Alevin en pista

Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
07/04/2018 11.20 TI Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
14/04/2018 10.6 3 F Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
18/11/2017 1.47.82 10 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
22/12/2017 1.56.97 14 F Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
18/03/2018 1.53.27 16 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
28/04/2018 1.58.10 7 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be
14/04/2018 4.21.4 11 F Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
18/11/2017 1,01 Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
28/04/2018 1,11 A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be
19/05/2018 1,00 11 Ribeira XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
18/03/2018 3,08 8 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
07/04/2018 2,94 TI Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
07/04/2018 4,75 TI Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
07/04/2018 242 26 F Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
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REY ANSEMIL, PABLO

Data de nacemento: 17/04/2003 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 2.54.21 27/05/2018 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

3.000 metros lisos 10.20.6  22/12/2017 1l Trofeo de Atletismo en pista da USC

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 2.50.48 10/03/2018 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 1.000 metros lisos 27/05/2018 25421 4 F O Barco Valdeorras CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI
3.000 metros lisos 26/11/2017 10.26.06 9 F Naron XVI Trofeo Cidade de Naron
MMT 3.000 metros lisos 22/12/2017 10.20.6 4 F Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
1.000 metros lisos 16/12/2017 2.53.36 6 F Ourense Trofeo Inaugural de pista cuberta
MMT 1.000 metros lisos 10/03/2018 2.50.48 7 F Ourense XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 28/01/2018 13 F A Rua CAMPIOANTO DE GALICIA SUB18 e SUB16
Campo a Traves 17/02/2018 7 F A Pobra do Carami CAMPIONATO DE GALICIA ESCOALR CAMP
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REY PANCORBO, ANXO

14/05/2006
INFANTIL

Data de nacemento:

Categoria:

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

150 metros lisos 24.58
500 metros lisos 1.43.48
Salto de lonxitude 3,87
Lanzamento de peso 3 kg 6,88

RUTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros ruta 4.06

05/05/2018
18/03/2018
21/04/2018

21/04/2018

08/04/2018

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda
80 metros lisos 07/04/2018 12.83 6 F
80 metros lisos 21/04/2018 12.55 TE
80 metros lisos 05/05/2018 12.83 3 F
MMT 150 metros lisos 05/05/2018 2458 4 F
500 metros lisos 22/12/2017 1.51.32 17
MMT 500 metros lisos 18/03/2018 1.43.48 12
500 metros lisos 07/04/2018 1.45.73 16
MMT Salto de lonxitude 21/04/2018 3,87 TE
Salto de lonxitude 21/04/2018 3,13 TE
Lanzamento de peso 3 kg  18/11/2017 4,77 14
Lanzamento de peso 3 kg 07/04/2018 6,02 6
MMT Lanzamento de peso 3 kg 21/04/2018 6,88 TE
Lanzamento de peso 3 kg 21/04/2018 3,99 TE
Lanzamento de peso 3 kg 05/05/2018 6,81 5
Lanzamento de peso 3 kg 20/05/2018 6,88 11
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 1.000 metros ruta 08/04/2018 4.06 32 F

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas Infantil en

pista

XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas Infantil en

pista

X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA

Lugar

Santiago

A Pobra do Carami
Ribeira

Ribeira

Santiago
Santiago
Santiago

A Pobra do Carami
A Pobra do Carami

Santiago

Santiago

A Pobra do Carami
A Pobra do Carami
Ribeira

Ferrol

Lugar

Santiago

Nome da competicion

XOGADE | Xornada Infantil + combinadas

XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e

11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
XOGADE | Xornada Infantil + combinadas

XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas

I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e

XOGADE - Campionato Provincial Infantil e

Nome da competicion
X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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REY PANCORBO, XURXO

16/01/2004
CADETE

Data de nacemento:

Categoria:

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 41.72
1.000 metros lisos 3.24.28
Salto de altura 1,38
Salto de lonxitude 4,41
Lanzamento de peso 4 kg 7,27

18/03/2018
28/01/2018

18/03/2018
22/12/2017
22/12/2017

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS
COMBINADAS - PROBA AL

V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
Il Trofeo de Atletismo en pista da USC
Il Trofeo de Atletismo en pista da USC

60 metros lisos 8.26 10/03/2018 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA
300 metros lisos 42.18 10/03/2018 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA
Salto de altura 1,34 27/01/2018 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
Salto de lonxitude 4,25 27/01/2018 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
Lanzamento de peso 4 kg 6,93 27/01/2018 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
60 metros valados 0,91 12.47 28/01/2018 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
Hexathlon Cadete 1893 28/01/2018 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 3.27 08/04/2018 X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA
Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
300 metros lisos 26/11/2017 4205 7 F Naron XVI Trofeo Cidade de Naron
300 metros lisos 22/12/2017 4222 6 F Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
MMT 300 metros lisos 18/03/2018 41.72 4 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
300 metros lisos 27/05/2018 42.75 3 SF O Barco Valdeorras CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI
MMT 1.000 metros lisos 28/01/2018 3.24.28 EX Lugo XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA
MMT Salto de altura 18/03/2018 1,38 6 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
MMT Salto de lonxitude 22/12/2017 4,41 9 F Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
MMT Lanzamento de peso 4 kg 22/12/2017 7,27 7 F Santiago Il Trofeo de Atletismo en pista da USC
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
60 metros lisos 27/01/2018 8.40 EX Lugo XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA
MMT 60 metros lisos 10/03/2018 8.26 5 EL Ourense XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI
MMT 300 metros lisos 10/03/2018 42.18 3 SF Ourense XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI
MMT Salto de altura 27/01/2018 1,34 EX Lugo XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA
MMT Salto de lonxitude 27/01/2018 4,25 EX Lugo XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA
MMT Lanzamento de peso 4 kg 27/01/2018 6,93 EX Lugo XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA
MMT 60 metros valados 0,91 28/01/2018 12.47 EX Lugo XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA
MMT Hexathlon Cadete 28/01/2018 1893 4 F Lugo XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA
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Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 1.000 metros ruta 08/04/2018 3.27 19 F Santiago X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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05/10/2006
INFANTIL

Data de nacemento:

Categoria:

RIAL GARCIA, ROI

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos

500 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

80 metros valados 0,84

Lanzamento de peso 3 kg

Tetratlon Infantil

220 metros valados

12.15

1.41.56
1,37

4,06
17.92

7,43

926

38.66

19/05/2018

22/12/2017
20/05/2018

05/05/2018
17/03/2018

20/05/2018

21/04/2018

20/05/2018

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
80 metros lisos 17/03/2018 12.21 TE
80 metros lisos 07/04/2018 12.03 1 F
80 metros lisos 21/04/2018 11.73 TE
MMT 80 metros lisos 19/05/2018 12.15 TE
MMT 500 metros lisos 22/12/2017 1.41.56 11 F
Salto de altura 18/11/2017 1,24 8 F
Salto de altura 07/04/2018 1,25 F
MMT Salto de altura 20/05/2018 1,37 F
Salto de altura 09/06/2018 1,30 12 F
Salto de lonxitude 18/11/2017 3,84 4 F
Salto de lonxitude 17/03/2018 3,91 TE
Salto de lonxitude 07/04/2018 3,90 5 F
Salto de lonxitude 21/04/2018 4,00 TE
MMT Salto de lonxitude 05/05/2018 406 5 F
Salto de lonxitude 19/05/2018 4,27 TE
MMT 80 metros valados 0,84 17/03/2018 17.92 TE
80 metros valados 0,84 21/04/2018 18.89 TE
80 metros valados 0,84 19/05/2018 18.52 TE
Lanzamento de peso 3 kg 17/03/2018 6,52 TE
Lanzamento de peso 3 kg 21/04/2018 6,95 TE
Lanzamento de peso 3 kg 05/05/2018 729 2 F
Lanzamento de peso 3 kg 19/05/2018 6,59 TE
MMT Lanzamento de peso 3 kg 20/05/2018 7,43 8 F
Tetratlon Infantil 17/03/2018 865 13
MMT Tetratlon Infantil 21/04/2018 926 11
Tetratlon Infantil 19/05/2018 891 12

Ronda Lugar

XOGADE - Campionato Provincial Escolar Brnxamin-Alevin
e Combinadas Infantil

Il Trofeo de Atletismo en pista da USC

XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas
Aleven-Benxamin

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista
XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista

XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas
Aleven-Benxamin

XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas Infantil en
pista

XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas
Aleven-Benxamin

Nome da competicion
Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas

A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas

Ribeira XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
Ferrol XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA SUB"10, SUB" 1
Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas

A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas

Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
Ribeira XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad

A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas

Ribeira XOGADE - Campionato Provincial Escolar B

Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad

A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas

Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e

Ribeira XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
Ferrol XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad

A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas

Ribeira XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
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220 metros valados 05/05/2018
MMT 220 metros valados 20/05/2018

39.88 1 F
38.66 8 F

Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e

Ferrol XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
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RIVADULLA ENGUIX, MATEO

Data de nacemento: 16/10/2004 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 47.24  22/12/2017 1l Trofeo de Atletismo en pista da USC
1.000 metros lisos 3.27.24  26/11/2017 XVI Trofeo Cidade de Naron
Lanzamento de peso 4 kg 7,00 26/11/2017 XVI Trofeo Cidade de Naron

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 300 metros lisos 22/12/2017 47.24 14 F Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
MMT 1.000 metros lisos 26/11/2017 3.27.24 9 F Naron XVI Trofeo Cidade de Naron
MMT Lanzamento de peso 4 kg 26/11/2017 7,00 3 F Naron XVI1 Trofeo Cidade de Naron
Lanzamento de peso 4 kg 22/12/2017 5,43 13 F Santiago Il Trofeo de Atletismo en pista da USC
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RIVAS POMBO, MARCELINO
Data de nacemento: 01/10/1980 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 47.40 24/02/2018 10 Km. Caoncello Padron

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Maratén 15/04/2018 RET F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON -
MMT 10 Km. Ruta 24/02/2018 47.40 391 F Padrén 10 Km. Caoncello Padron
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RODRIGUEZ OTERO, MARIO
Data de nacemento: 16/07/1978 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

MONTANA - Mellores marcas da tempada
TRAIL 1.11.21  05/11/2017 11l Trail Senda do Picon

Detalle das particién en probas de Montafia
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT TRAIL 05/11/2017 1.11.21 8 F O Pino 111 Trail Senda do Picon
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ROMAR FERNANDEZ, ANTON

Data de nacemento: 22/02/2007 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.90 18/11/2017 1 Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
alevin
500 metros lisos 1.35.00 18/03/2018 V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.35.18 25/02/2018 Xl CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB12;SUB14 EN
PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 18/11/2017 9.90 5 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
MMT 500 metros lisos 18/03/2018 1.35.00 2 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
500 metros lisos 09/06/2018 1.36.99 15 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA SUB™10, SUB"1

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 500 metros lisos 25/02/2018 1.35.18 8 F Ourense X1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 17/02/2018 19 F A Pobra do Carami CAMPIONATO DE GALICIA ESCOALR CAMP
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RORIGUEZ RUIDO, MANUEL
Data de nacemento: 30/04/2004 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: CADETE Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

300 metros lisos 18/03/2018 DQ F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

Paxina 245 de 282



®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ROS GONZALEZ, LUCIA

Data de nacemento: 04/10/2010 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 10.27 21/04/2018 XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas Infantil en
pista

500 metros lisos 2.13.51 21/04/2018 XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas Infantil en
pista

Salto de lonxitude 1,93 21/04/2018 XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas Infantil en
pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
50 metros lisos 17/03/2018 10.94 27 F Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
MMT 50 metros lisos 21/04/2018 10.27 1 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
500 metros lisos 17/03/2018 2.17.07 9 F Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
500 metros lisos 18/03/2018 2.18.67 5 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
MMT 500 metros lisos 21/04/2018 2.13.51 12 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
MMT Salto de lonxitude 21/04/2018 1,93 12 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas
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ROSENDE PINEIRO, ANA

09/02/2006
INFANTIL

Data de nacemento: Clube:

Categoria:

Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 13.04 07/04/2018
150 metros lisos 24.87 05/05/2018
500 metros lisos 1.47.06 07/04/2018
2.000 metros lisos 8.56.42 05/05/2018
Salto de altura 1,03 18/11/2017
Salto de lonxitude 2,87 18/11/2017
Lanzamento de peso 3 kg 5,24 21/04/2018

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.93

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto

MMT 80 metros lisos 07/04/2018 13.04 1
80 metros lisos 21/04/2018 12.89

MMT 150 metros lisos 05/05/2018 24.87 3

500 metros lisos 22/12/2017 1.50.79 12

500 metros lisos 18/03/2018 1.48.29 12

MMT 500 metros lisos 07/04/2018 1.47.06 8
MMT 2.000 metros lisos 05/05/2018 8.56.42

2.000 metros lisos 20/05/2018 sm 5

MMT Salto de altura 18/11/2017 1,03 13

MMT Salto de lonxitude 18/11/2017 2,87 13
Salto de lonxitude 21/04/2018 2,82
MMT Lanzamento de peso 3 kg 21/04/2018 5,24

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto

MMT 60 metros lisos 16/12/2017 9.93 13

16/12/2017

Ronda
F
TE

F

TE

TE

Ronda

XOGADE | Xornada Infantil + combinadas Alevin en pista
XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista
XOGADE | Xornada Infantil + combinadas Alevin en pista
XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

| Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
Infantil

| Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
Infantil

XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas Infantil en
pista

Fase Final VI Liga ABANCA Infantil

Lugar Nome da competicion
Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas

Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

Santiago XOGADE | Xornada Infantil + combinadas
Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
Ferrol XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A

A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas

A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Benxamin e cmbnadas

Lugar Nome da competicion

Ourense Fase Final VI Liga ABANCA Infantil
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ROSENDE PINEIRO, MARTIN

Data de nacemento: 08/02/2004 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.13 22/12/2017 |l Trofeo de Atletismo en pista da USC
300 metros lisos 46.22  18/03/2018 V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
Lanzamento de peso 4 kg 6,72 22/12/2017 |l Trofeo de Atletismo en pista da USC

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 22/12/2017 9.13 42 F Santiago Il Trofeo de Atletismo en pista da USC
300 metros lisos 26/11/2017 46.65 10 F Naron XVI Trofeo Cidade de Naron
MMT 300 metros lisos 18/03/2018 46.22 10 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

MMT Lanzamento de peso 4 kg  22/12/2017 6,72 11 F Santiago Il Trofeo de Atletismo en pista da USC
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SALGADO OTERO, XINZO
Data de nacemento: 09/08/2005 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.43 18/11/2017 | Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
Infantil

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 18/11/2017 10.43 15 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SEARA PEREZ, ALVARO

Data de nacemento: 13/04/1981 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.25.40 18/02/2018 Media Maraton Corufia 21

10 Km. Ruta 39.17 24/02/2018 10 Km. Caoncello Padron

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Medio Maratén 18/02/2018 1.25.40 211 F A Corufa Media Maraton Corufa 21
Medio Maratén 03/06/2018 1.28.44 87 F Ribeira CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MAR
10 Km. Ruta 18/02/2018 39,58 PA A Coruiia Media Maraton Coruiia 21
MMT 10 Km. Ruta 24/02/2018 39.17 152 F Padrén 10 Km. Caoncello Padron
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SILVA FERNANDEZ, PABLO

Data de nacemento: 19/02/2008 Clube:

Categoria: ALEVIN Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.59
500 metros lisos 1.53.2
Salto de lonxitude 2,95
Lanzamento de peso 2 kg 6,39
Triatlon Alevin 380
Lanzamento de pelota 10,68

05/05/2018
14/04/2018

05/05/2018
05/05/2018
05/05/2018
28/04/2018

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

Proba Data
MMT 60 metros lisos 05/05/2018
MMT 500 metros lisos 14/04/2018
Salto de lonxitude 18/11/2017
Salto de lonxitude 28/04/2018
MMT Salto de lonxitude 05/05/2018

Lanzamento de peso 2 kg  14/04/2018
MMT Lanzamento de peso 2 kg 05/05/2018
Lanzamento de peso 2 kg  19/05/2018

MMT Triatlén Alevin 05/05/2018

MMT Lanzamento de pelota 28/04/2018

10.59 Tl

1.53.2 12 F

2,15 14 F
2,80 9
2,95 Tl

577 9 F
6,39 Tl
6,39 12 F

380 17 F

10,68 12 F

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en

pista

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista

XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Benxamin

Esolares en pista

Ribeira
Noia

Santiago

A Pobra do Carami
Ribeira

Noia

Ribeira

Ribeira

Ribeira

A Pobra do Carami

Nome da competicion
XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be

I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be
XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e

XOGADE - Campionato Provincial Escolar B
XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e

XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be
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Data

Categoria:

SOLANS SUAREZ, DAWIT

de nacemento: 16/01/2007

ALEVIN

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
10.29 28/04/2018

60 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

2.01.9 14/04/2018

2,22 28/04/2018

5,01 14/04/2018

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Data
14/04/2018
28/04/2018

18/03/2018
14/04/2018

28/04/2018

14/04/2018

XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Benxamin
Esolares en pista

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en
pista

XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Benxamin
Esolares en pista

XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en
pista

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
10.5 3 F Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
10.29 2 F A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be

2.04.46 20 F
2.01.9 14 F

2,22 16 F

501 14 F

Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be

A Pobra do Carami XOGADE Il Xornada Alevin e cmbinadas Be

Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SOLANS SUAREZ, NEUS

Data de nacemento: 04/09/2003 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.99 22/12/2017 |l Trofeo de Atletismo en pista da USC
300 metros lisos 53.26 18/03/2018 V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 22/12/2017 9.99 64 F Santiago Il Trofeo de Atletismo en pista da USC
MMT 300 metros lisos 18/03/2018 53.26 19 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar
Salto de lonxitude 22/12/2017 NULOS F Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SOTO LOPEZ-SUEVOS, XAVIER

Data de nacemento: 03/04/2002 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: SuUB18 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 8.66 26/11/2017 XVI Trofeo Cidade de Naron

400 metros lisos 1.10.29 26/11/2017 XVI Trofeo Cidade de Naron

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 26/11/2017 8.66 30 F Naron XVI1 Trofeo Cidade de Naron
MMT 400 metros lisos 26/11/2017 1.10.29 25 F Naron XVI1 Trofeo Cidade de Naron
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TAJES MAYO, JUAN J.
Data de nacemento: 02/08/1970 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 40.50 12/11/2017 XXX Carreira Popular Concello de Negreira 10 KM. - 5 KM

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 10 Km. Ruta 12/11/2017 40.50 157 F Negreira XXX Carreira Popular Concello de Negreira
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TOBIO GOMEZ, FERNANDO
Data de nacemento: 01/01/1977 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.43.29 03/06/2018 CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Medio Maratén 03/06/2018 1.43.29 130 F Ribeira CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MAR

Paxina 264 de 282




®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VALINO CES, JOSE A.

Data de nacemento: 11/11/1976 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.36.02 18/02/2018 Media Maraton Corufia 21

10 Km. Ruta 46.02 18/02/2018 Media Maraton Corufia 21

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Medio Maratén 18/02/2018 1.36.02 572 F A Corufa Media Maraton Corufa 21
MMT 10 Km. Ruta 18/02/2018 46.02 PA A Corufa Media Maraton Corufa 21
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VALLE MIGUEZ, YERAY

Data de nacemento: 27/08/2008 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.1  14/04/2018 XOGADE | Xornada Alevin +combinadas benxamin en
pista

500 metros lisos 1.46.15 22/12/2017 |1l Trofeo de Atletismo en pista da USC

1.000 metros lisos 3.49.34 18/11/2017 | Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Corufia -
alevin

RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 4.24 08/04/2018 X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 14/04/2018 10.1 3 F Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be
MMT 500 metros lisos 22/12/2017 1.46.15 7 F Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
MMT 1.000 metros lisos 18/11/2017 3.49.34 9 F Santiago I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A
1.000 metros lisos 14/04/2018 4.06.9 9 F Noia XOGADE | Xornada Alevin +combinadas be

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 1.000 metros ruta 08/04/2018 4.24 23 F Santiago X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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VIDAL CASTANO, IVAN
Data de nacemento: 01/01/1983 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 44.28 03/06/2018 CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Medio Maratén 03/06/2018 AB F Ribeira CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MAR
MMT 10 Km. Ruta 03/06/2018 44.28 PA Ribeira CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MAR
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VIDAL IGLESIAS, CHRISTIAN
Data de nacemento: 09/02/2000 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: SUB 20 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 12.22.71 26/11/2017 XVI Trofeo Cidade de Naron

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 3.000 metros lisos 26/11/2017 12.22.71 19 F Naron XVI Trofeo Cidade de Naron
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VIEITES COUSELO, SANTIAGO

Data de nacemento: 17/06/2006 Clube:

Categoria: INFANTIL Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 12.79
150 metros lisos 22.59
Salto de lonxitude 2,98
80 metros valados 0,84 22.00
Lanzamento de peso 3 kg 4,88
Tetratlon Infantil 454

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data
MMT 80 metros lisos 17/03/2018
MMT 150 metros lisos 05/05/2018
MMT Salto de lonxitude 17/03/2018

MMT 80 metros valados 0,84 17/03/2018
MMT Lanzamento de peso 3 kg 17/03/2018

MMT Tetratlon Infantil 17/03/2018

17/03/2018 XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista
05/05/2018 XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e Aleven en pista
17/03/2018 XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista
17/03/2018 XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista
17/03/2018 XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista
17/03/2018 XOGADE - | Xornada Benxamin e combinadas Infantil en
pista
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
12.79 TE Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
2259 2 F Ribeira XOGADE Il Xornada Infantil combinadas e
2,98 TE Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
22.00 TE Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
4,88 TE Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad
454 25 F Santiago XOGADE - | Xornada Benxamin e combinad

Paxina 275 de 282




*

|
€ CURRICULUM DO ATLETA
Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal
VIGO LINARES, ANA
Data de nacemento: 12/06/1969 Clube: ATLETISMO FONTES DO SAR
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 1.00.34 12/11/2017 XXX Carreira Popular Concello de Negreira 10 KM. - 5 KM

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 10 Km. Ruta 12/11/2017 1.00.34 14 F Negreira XXX Carreira Popular Concello de Negreira
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VILLAVERDE RODRIGUEZ, PABLO

Data de nacemento: 31/05/2004 Clube:

Categoria: CADETE Adestrador:

ATLETISMO FONTES DO SAR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.47
1.000 metros lisos 3.56.43
Salto de altura 1,44

26/11/2017
28/01/2018

18/03/2018

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

XVI Trofeo Cidade de Naron

XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS
COMBINADAS - PROBA AL

V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

60 metros lisos 8.56 27/01/2018 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
Salto de altura 1,46 27/01/2018 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
Salto de lonxitude 4,68 27/01/2018 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
Lanzamento de peso 4 kg 5,84 27/01/2018 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
60 metros valados 0,91 11.93 28/01/2018 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
Hexathlon Cadete 1787 28/01/2018 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 26/11/2017 8.47 27 F Naron XVI1 Trofeo Cidade de Naron

MMT 1.000 metros lisos 28/01/2018 3.56.43 EX Lugo XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA

MMT Salto de altura 18/03/2018 1,44 2 F Santiago V Trofeo Atletismo Fontes do Sar

Salto de altura 27/05/2018 1,41 O Barco Valdeorras CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data
MMT 60 metros lisos 27/01/2018
MMT Salto de altura 27/01/2018
MMT Salto de lonxitude 27/01/2018

MMT Lanzamento de peso 4 kg 27/01/2018
MMT 60 metros valados 0,91 28/01/2018

MMT Hexathlon Cadete 28/01/2018

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
8.56 EX Lugo XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA
1,46 EX Lugo XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA
4,68 EX Lugo XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA
5,84 EX Lugo XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA
11.93 EX Lugo XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA
1787 5 F Lugo XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA
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