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ALONSO LANZÓS,  ALBA

Data de nacemento: 05/04/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.61 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/201560 metros lisos

          12.37 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/201680 metros lisos

          23.39 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016150 metros lisos

           3,44 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

          12.89 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/201560 metros valados 0,762

          16.04 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/201680 metros valados 0,762

           4,29 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

           2,93 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de peso 3 kg

            953 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Tetratlon Infantil

          40.25 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.12 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/201650 metros lisos

          10.14 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/201650 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.61 4 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

80 metros lisos           12.26 3 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

80 metros lisos           12.38 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoTE

80 metros lisos           12.37 7 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

150 metros lisos           23.39 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,44 22 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,15 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoTE

Salto de lonxitude            3,38 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoTE

60 metros valados 0,762           12.89 4 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

80 metros valados 0,762           16.86 3 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

80 metros valados 0,762           16.40 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoTE

80 metros valados 0,762           16.07 2 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

80 metros valados 0,762           16.04 11 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,29 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT TE

Lanzamento de peso 3 kg            2,93 22 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Tetratlon Infantil             953 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

220 metros valados           40.74 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

220 metros valados           40.25 16 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.12 2 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F
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50 metros valados 0,762           10.46 4 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

50 metros valados 0,762           10.14 4 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT SF
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ALONSO MOURELLE,  CARME

Data de nacemento: 16/08/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.50.95 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/20151.000 metros lisos

       12.11.36 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/20163.000 metros lisos

           3,05 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.45.29 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/20161.000 metros lisos

        7.40.13 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/20162.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           24.32 7 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

1.000 metros lisos         3.50.95 10 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

3.000 metros lisos        12.37.39 5 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

3.000 metros lisos        12.16.19 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

3.000 metros lisos        12.11.36 9 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Salto de lonxitude            3,05 14 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,69 36 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            2,88 36 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         3.45.29 6 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

2.000 metros lisos         7.40.13 7 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 16 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM31/01/2016 FriolF
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ALONSO MOURELLE,  MARTA

Data de nacemento: 16/08/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,94 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/2015Salto de lonxitude

           7,02 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Triplo salto

        4.23.89 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/20161.000 m. Obstáculos

          44.81 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7,19 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            2,94 13 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

Triplo salto            6,26 17 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolF

Triplo salto           NULOS I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Triplo salto            6,94 8 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Triplo salto            7,02 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Triplo salto            7,42 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

1.000 m. Obstáculos         4.38.70 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

1.000 m. Obstáculos         4.38.12 6 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

1.000 m. Obstáculos         4.23.89 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

220 metros valados           48.92 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

220 metros valados           44.81 6 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto            7,19 14 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 34 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 38 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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ALVAREZ FOJO,  NICOLÁS

Data de nacemento: 16/03/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.31.52 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/20161.000 metros lisos

           1,25 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de altura

           3,83 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Salto de lonxitude

         400.55 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/20161.000 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.22.69 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/20161.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         3.38.97 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

1.000 metros lisos         3.31.52 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,25 7 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,25 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de altura            1,16 8 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Salto de lonxitude            3,75 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            4.02 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            3,37 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            4,04 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            3,83 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,05 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

1.000 m. Obstáculos          400.55 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         3.22.69 11 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 10 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM31/01/2016 FriolF
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ALVAREZ FOJO,  VALERIA

Data de nacemento: 31/10/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.24.36 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Norte22/11/20151.000 metros lisos

        9.27.75 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/20162.000 metros lisos

           1,00 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.03.56 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/20161.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         4.24.36 14 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zo22/11/2015 FerrolMMT F

2.000 metros lisos         9.27.75 2 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

2.000 metros lisos        10.06.21 7 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Salto de altura            0,95 11 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zo22/11/2015 FerrolF

Salto de altura            1,00 9 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         4.03.56 18 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 25 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM31/01/2016 FriolF
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BAJATIERRA VILA,  NEREA

Data de nacemento: 08/07/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,06 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10,53 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/2016Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg           10,02 1 I Xornada Copa Deputacion en pista - lanza09/01/2016 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg           10,06 2 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            9,63 6 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg           10,53 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F
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BARREIRA GONZÁLEZ,  LIDIA

Data de nacemento: 22/02/2001

Categoría: CADETE

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,43 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de altura

           4,50 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/2016Salto de lonxitude

           9,92 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/2016Triplo salto

          53.93 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,37 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016Salto de altura

          10,06 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,43 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,38 2 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoF

Salto de altura            1,37 8 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Salto de lonxitude            4,56 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            4,42 1 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoF

Salto de lonxitude            4,54 1 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoF

Salto de lonxitude            4,50 7 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

Triplo salto            9,55 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Triplo salto            9,87 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Triplo salto            9,92 3 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

Triplo salto           10,15 3 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

300 metros valados           53.93 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,37 7 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F

Triplo salto           10,06 2 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F
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BOUYZAR ,  HIBA

Data de nacemento: 11/04/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.68 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/201680 metros lisos

        1.42.23 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/2015500 metros lisos

           3,02 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

        4.16.48 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/20161.000 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.40.84 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.68 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

500 metros lisos         1.42.23 10 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.43.42 6 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            2,84 17 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            3,02 32 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,03 31 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

1.000 m. Obstáculos         4.30.19 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

1.000 m. Obstáculos         4.16.48 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

1.000 m. Obstáculos         4.20.43 11 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

1.000 m. Obstáculos         4.20.81 12 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos         1.40.84 5 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 29 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM31/01/2016 FriolF
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CANCIO CARTOY,  ANDREA

Data de nacemento: 16/07/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.45 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/201660 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.45 2 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 44 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF

Páxina 10 de 66



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

COUTO FERNANDEZ, TERESA

Data de nacemento: 28/08/2002

Categoría: CADETE

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          17.08 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016100 metros lisos

          14,12 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de xabalina 500 

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           17.08 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 5           14,12 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F
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DEBASA LÓPEZ,  SAMUEL

Data de nacemento: 11/05/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,77 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de lonxitude

           8,47 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Triplo salto

        4.21.19 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/20161.000 m. Obstáculos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            2,77 15 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,81 15 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Triplo salto            8,47 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Triplo salto            6,76 8 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

1.000 m. Obstáculos         4.31.78 5 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

1.000 m. Obstáculos         4.21.19 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

1.000 m. Obstáculos         4.29.45 11 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DIAZ SALAS,  ALEIX

Data de nacemento: 17/01/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.63 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/201560 metros lisos

          10.58 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/201680 metros lisos

        1.18.09 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.10 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/201650 metros lisos

        1.18.36 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.74 1 XIV Trofeo Naron28/11/2015 NaronF

60 metros lisos            8.63 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

80 metros lisos           10.80 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

80 metros lisos           10.58 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

80 metros lisos           10.70 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoSF

80 metros lisos           10.61 2 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

150 metros lisos           19.96 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

500 metros lisos         1.22.41 1 XIV Trofeo Naron28/11/2015 NaronF

500 metros lisos         1.22.73 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

500 metros lisos         1.25.00 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

500 metros lisos         1.21.19 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

500 metros lisos          1.23.0 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

500 metros lisos         1.18.09 2 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.10 4 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

50 metros lisos            7.17 2 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaSF

500 metros lisos         1.18.36 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 30 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DÍAZ SALAS,  BRAIS

Data de nacemento: 03/05/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.99 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/201560 metros lisos

        1.41.10 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015500 metros lisos

          16,56 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de xabalina 400 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.51.60 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.99 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

500 metros lisos         1.42.43 10 XIV Trofeo Naron28/11/2015 NaronF

500 metros lisos         1.41.10 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

500 metros lisos         1.53.62 9 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

500 metros lisos         1.46.25 8 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de xabalina 4           14,48 2 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Lanzamento de xabalina 4           15,33 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de xabalina 4           16,56 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos         1.51.60 15 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ VICENTE, DIEGO

Data de nacemento: 30/12/2002

Categoría: CADETE

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           4,68 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

           9,36 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Triplo salto

        6.00.74 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/20161.500 m. Obstáculos

          48.89 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/2016300 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            4,68 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Triplo salto            9,36 8 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Triplo salto            9,43 7 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

1.500 m. Obstáculos         6.00.74 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

300 metros valados           49.53 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

300 metros valados           50.80 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

300 metros valados           48.89 10 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCÍA VÁZQUEZ,  CARMEN

Data de nacemento: 06/01/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.58.39 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/20161.000 metros lisos

           1,20 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de altura

           2,70 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Norte22/11/2015Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,13 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         3.58.39 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,05 6 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zo22/11/2015 FerrolF

Salto de altura            1,14 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Salto de altura            1,20 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,20 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Salto de altura            1,12 16 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Salto de lonxitude            2,70 10 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zo22/11/2015 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,13 8 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 18 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 52 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCÍA VÁZQUEZ,  EMMA

Data de nacemento: 30/12/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.61 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fase Zona Norte22/11/201550 metros lisos

           1,67 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

           2,65 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fase Zona Norte22/11/2015Lanzamento de peso 2 kg

          10,27 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.83 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/201650 metros lisos

           2,07 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.61 6 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fase22/11/2015 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            1,67 24 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            2,65 11 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fase22/11/2015 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            2,21 11 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Lanzamento de pelota            8,73 17 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Lanzamento de pelota           10,08 10 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de pelota           10,27 11 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos           10.83 6 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            2,07 18 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GÓMEZ GUTIÉRREZ,  CECILIA

Data de nacemento: 10/08/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.16.58 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Norte22/11/20151.000 metros lisos

        9.36.17 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/20162.000 metros lisos

           2,04 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         4.16.58 10 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zo22/11/2015 FerrolMMT F

2.000 metros lisos        10.13.85 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

2.000 metros lisos         9.45.03 8 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

2.000 metros lisos        10.06.16 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

2.000 metros lisos         9.36.17 12 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Salto de lonxitude            1,98 18 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zo22/11/2015 FerrolF

Salto de lonxitude            2,04 27 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 43 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 57 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ GOÁS,  AROA

Data de nacemento: 31/05/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.45.90 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016500 metros lisos

           0,90 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Salto de altura

           2,36 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fase Zona Norte22/11/2015Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.40 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/201650 metros lisos

        1.53.65 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/2016500 metros lisos

           2,51 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         2.06.65 11 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fase22/11/2015 FerrolF

500 metros lisos         1.49.64 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

500 metros lisos         1.45.90 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

500 metros lisos         1.51.68 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

500 metros lisos         1.53.52 10 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Salto de altura            0,85 9 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de altura            0,90 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,36 5 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fase22/11/2015 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            2,32 9 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.40 6 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT SF

500 metros lisos         1.53.65 2 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F

500 metros lisos         1.58.50 17 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            2,51 9 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GRAÑA FERNANDEZ,  CLAUDIA

Data de nacemento: 25/04/2002

Categoría: CADETE

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,73 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

           8,43 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Triplo salto

          18.52 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016100 metros valados 0,762

        1.02.19 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7,95 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016Triplo salto

          12.27 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/201660 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            3,73 7 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Triplo salto            8,43 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Triplo salto            8,52 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Triplo salto            7,96 9 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoF

100 metros valados 0,762           18.52 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

100 metros valados 0,762           18.87 5 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolSF

300 metros valados         1.02.19 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto            7,95 11 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoMMT F

60 metros valados 0,762           12.27 3 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 66 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

HUERTAS FORNOS,  NOEMÍ

Data de nacemento: 02/10/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.59 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fase Zona Norte22/11/201550 metros lisos

           2,83 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de peso 2 kg

           8,32 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.45 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/201650 metros lisos

           3,08 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.59 4 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fase22/11/2015 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            2,50 13 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fase22/11/2015 FerrolF

Lanzamento de peso 2 kg            2,83 8 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de pelota            8,32 19 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.45 4 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,08 11 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

IRIMIA REGA,  PABLO

Data de nacemento: 01/01/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        5.00.10 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/20161.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos         5.00.10 17 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 51 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LASTRA RIVAS,  DIANA

Data de nacemento: 09/06/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.24 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Norte22/11/201560 metros lisos

        1.50.31 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016500 metros lisos

           3,15 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.24 3 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zo22/11/2015 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.58.37 9 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zo22/11/2015 FerrolF

500 metros lisos         1.50.31 8 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

500 metros lisos         1.51.04 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            3,15 6 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,88 11 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 36 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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Federación Galega Atletismo
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LÓPEZ DINIZ,  CARMEN

Data de nacemento: 27/06/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,78 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9,09 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/2016Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Triplo salto            8,78 8 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto            8,71 9 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoF

Triplo salto            9,09 8 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 33 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LÓPEZ IGLESIAS,  AINHOA

Data de nacemento: 06/06/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,93 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016Salto de lonxitude

           8,32 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016Triplo salto

          12.25 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/201560 metros valados 0,762

          15.43 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/201680 metros valados 0,762

        4.31.63 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/20161.000 m. Obstáculos

          39.24 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           3,89 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016Salto de lonxitude

          10.28 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/201650 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            3,57 4 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolF

Salto de lonxitude            3,78 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            3,80 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Salto de lonxitude            3,89 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Salto de lonxitude            3,93 9 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Triplo salto            8,03 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Triplo salto            8,04 3 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Triplo salto           NULOS XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Triplo salto            8,32 8 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Triplo salto            8,02 10 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

60 metros valados 0,762           12.25 3 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

80 metros valados 0,762           16.31 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

80 metros valados 0,762           15.43 5 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

1.000 m. Obstáculos         4.31.63 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

220 metros valados           41.87 3 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

220 metros valados           39.24 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT SF

220 metros valados           40.01 7 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            3,89 4 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

50 metros valados 0,762           10.46 2 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

50 metros valados 0,762           10.28 5 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 40 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LÓPEZ PÉREZ,  LUÍS

Data de nacemento: 13/03/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        8.03.02 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/20162.000 m. Obstáculos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

2.000 m. Obstáculos         8.03.02 5 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 54 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOURENZA, ALEVIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          40.46 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/20164 x 60 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 60 metros relevos           40.46 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOURENZA, ALEVIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          41.07 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/20164 x 60 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 60 metros relevos           42.61 3 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

4 x 60 metros relevos           41.07 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOURENZA, BENXAMIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION             120 5 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOURENZA, INFANTIL MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          47.81 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/20164 x 80 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION             172 5 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

4 x 80 metros relevos           53.80 5 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolF

4 x 80 metros relevos           47.81 2 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

RELEVO 5X80         1.05.11 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

RELEVO 5X80         1.05.50 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION             151 7 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

4X1 VUELTA         1.48.84 8 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              41 2 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM31/01/2016 FriolF

CLASIFICACION              56 3 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOURENZA, XUVENIL HOMES

Data de nacemento: 01/01/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          33.55 I CAMPIONATO DE GALICIA DE RELEVOS MIXTOS DE 

CAMPO A TRAVES
13/02/2016Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           33.55 2 I CAMPIONATO DE GALICIA DE RELEVOS 13/02/2016 RibadaviaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MADERAS BARCIA LOURENZA, XUVENIL MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              80 6 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF

Páxina 37 de 66



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTÍNEZ JANEIRO,  DAVID

Data de nacemento: 22/06/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,22 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Salto de altura

           2,88 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,14 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Salto de altura            1,17 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de altura            1,14 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Salto de altura            1,22 6 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Salto de lonxitude            2,79 18 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            2,88 13 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTÍNEZ OTERO,  ARABELA

Data de nacemento: 19/05/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.47 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/201660 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.47 2 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 43 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTÍNEZ-SIERRA FRANGANILLO,  MENCÍA

Data de nacemento: 11/07/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,18 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Lanzamento de peso 3 kg

          16,50 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016Lanzamento de disco 800 gr

          16,93 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Lanzamento de martelo 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,01 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            7,12 1 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolF

Lanzamento de peso 3 kg            8,10 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            8,12 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,76 5 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Lanzamento de peso 3 kg            8,18 5 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Lanzamento de disco 800           16,50 4 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de disco 800           16,10 10 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de martelo 3           16,93 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 3           15,13 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            7,68 2 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

Lanzamento de peso 3 kg            8,01 7 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MASIDE GIL,  MARA

Data de nacemento: 21/06/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,20 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Norte22/11/2015Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            3,20 15 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zo22/11/2015 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MÉNDEZ PIÑEIRO,  HENAR

Data de nacemento: 03/11/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.51.79 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016500 metros lisos

           2,91 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.50.73 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016500 metros lisos

           2,89 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Salto de lonxitude

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.58 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

           4.12 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1OOO METROS EN RUTA10/04/20161.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.57.64 6 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fase22/11/2015 FerrolF

500 metros lisos         1.56.97 5 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

500 metros lisos         1.51.79 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

500 metros lisos         1.59.35 7 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

500 metros lisos              AB CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Salto de lonxitude            2,78 2 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fase22/11/2015 FerrolF

Salto de lonxitude            1,91 19 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            2,66 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            2,91 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,66 13 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos         1.57.73 5 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaF

500 metros lisos         1.50.73 4 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,60 7 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            2,89 7 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 4 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM31/01/2016 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            3.58 2 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F

1.000 metros ruta            4.12 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1OOO METR10/04/2016 SadaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MENDEZ PIÑEIRO,  IAN

Data de nacemento: 16/07/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.37.79 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/20161.000 metros lisos

        7.35.49 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/20162.000 metros lisos

           1,05 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de altura

           2,86 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.38.73 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/20161.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.34 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

           3.48 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1OOO METROS EN RUTA10/04/20161.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         3.37.79 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

2.000 metros lisos         7.40.17 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

2.000 metros lisos         7.35.49 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

2.000 metros lisos         7.49.48 9 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Salto de altura            1,05 6 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,86 17 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         3.38.73 13 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 16 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM31/01/2016 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            3.34 3 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F

1.000 metros ruta            3.48 12 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1OOO METR10/04/2016 SadaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MILLARES DÍAZ,  AARÓN

Data de nacemento: 21/02/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.02.17 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/20161.000 metros lisos

           1,10 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Salto de altura

           2,90 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.68 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/201650 metros lisos

        1.51.42 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         4.02.17 2 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

1.000 metros lisos         4.07.54 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de altura            0,95 3 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de altura            1,03 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Salto de altura            1,10 4 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Salto de lonxitude            2,90 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,83 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.68 3 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT SF

500 metros lisos         1.51.42 13 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

OTERO PALACIOS,  JIMENA

Data de nacemento: 28/02/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.68 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Norte22/11/201560 metros lisos

           4,70 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Norte22/11/2015Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.68 6 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zo22/11/2015 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,70 8 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zo22/11/2015 FerrolMMT F
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PÉREZ GOÁS,  EUGENIO

Data de nacemento: 31/10/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.74 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016100 metros lisos

           1,59 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016Salto de altura

        7.56.20 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/20162.000 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.20 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/201660 metros lisos

           1,55 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 
CUBERTA

27/02/2016Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.74 6 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,59 2 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,50 8 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

2.000 m. Obstáculos         7.56.20 4 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.20 2 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoMMT SF

Salto de altura            1,54 5 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoF

Salto de altura            1,55 6 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 53 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF
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PIÑEIRO RODRIGUEZ, DOLORES

Data de nacemento: 01/01/1978

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           6.47 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

          45.26 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA23/10/201610 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            7.32 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RU10/04/2016 SadaF

Milla Urbana            6.47 17 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F

10 Km. Ruta           45.26 169 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E23/10/2016 AmesMMT F
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PIÑEIRO SEIJO, CRISTIAN

Data de nacemento: 30/01/2001

Categoría: CADETE

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          45.85 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016300 metros lisos

        1.46.41 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016600 metros lisos

       11.42.26 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/20163.000 metros lisos

           3,99 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.24 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1OOO METROS EN RUTA10/04/20161.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           46.28 6 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

300 metros lisos           45.85 5 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoMMT F

600 metros lisos         1.46.41 5 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoMMT F

600 metros lisos         1.46.49 9 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoF

3.000 metros lisos        11.42.26 3 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,99 9 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            3.24 17 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1OOO METR10/04/2016 SadaMMT F
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RODRIGUEZ ARES,  AINARA

Data de nacemento: 11/11/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.57 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/201560 metros lisos

          20.34 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016150 metros lisos

        1.20.28 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016500 metros lisos

        3.10.33 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/20161.000 metros lisos

       11.27.02 XIV Trofeo Naron28/11/20153.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.19 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/201650 metros lisos

        1.22.71 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.17 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1OOO METROS EN RUTA10/04/20161.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.57 1 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

60 metros lisos            8.72 1 XIV Trofeo Naron28/11/2015 NaronF

80 metros lisos           11.12 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

150 metros lisos           20.59 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

150 metros lisos           20.34 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

150 metros lisos           21.70 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoSF

150 metros lisos           20,52 1 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

150 metros lisos           20.61 2 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

500 metros lisos         1.26.78 2 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolF

500 metros lisos         1.24.34 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

500 metros lisos         1.22.53 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

500 metros lisos         1.20.28 1 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

1.000 metros lisos         3.10.33 2 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

3.000 metros lisos        11.27.02 1 XIV Trofeo Naron28/11/2015 NaronMMT F

3.000 metros lisos        11.28.96 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de xabalina 4           NULOS I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.51 1 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

50 metros lisos            7.19 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

50 metros lisos            7.39 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaSF

500 metros lisos         1.24.92 1 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

500 metros lisos         1.22.71 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 3 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 6 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            3.17 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1OOO METR10/04/2016 SadaMMT F
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RODRÍGUEZ ARES, IRIA

Data de nacemento: 12/11/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.57 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/201650 metros lisos

        1.40.39 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016500 metros lisos

        3.55.11 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/20161.000 metros lisos

           0,85 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fase Zona Norte22/11/2015Salto de altura

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
           4.03 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMPO A TRAVES31/01/2016Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.77 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/201650 metros lisos

        3.53.88 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/20161.000 metros lisos

           0,90 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/2016Salto de altura

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.56 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1OOO METROS EN RUTA10/04/20161.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.96 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

50 metros lisos            8.77 3 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

50 metros lisos            8.57 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT SF

50 metros lisos            8.87 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoSF

50 metros lisos            8.75 5 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

500 metros lisos         1.40.39 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

500 metros lisos         1.41.12 1 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

1.000 metros lisos         3.57.99 1 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fase22/11/2015 FerrolF

1.000 metros lisos         3.55.11 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

1.000 metros lisos         3.58.79 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Salto de altura            0,85 5 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fase22/11/2015 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.77 3 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT SF

1.000 metros lisos         3.58.74 1 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaF

1.000 metros lisos         3.53.88 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Salto de altura            0,90 7 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            4.03 1 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM31/01/2016 FriolMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            3.56 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1OOO METR10/04/2016 SadaMMT F
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RODRÍGUEZ GARCÍA,  MANUEL

Data de nacemento: 20/10/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.82 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/201660 metros lisos

        7.37.92 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/20162.000 metros lisos

           2,65 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.39.64 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.82 2 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

2.000 metros lisos         8.00.96 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

2.000 metros lisos         7.41.27 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

2.000 metros lisos         7.37.92 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,65 21 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos         1.39.64 7 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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RODRÍGUEZ GARCÍA,  XANA

Data de nacemento: 24/04/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 34 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF
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SALVATIERRA OTERO,  MARIÑA

Data de nacemento: 05/07/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.36.94 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016500 metros lisos

        3.30.22 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/20161.000 metros lisos

           2,35 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

           6,85 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/2015Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7,10 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.36.94 10 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos         3.37.23 5 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

1.000 metros lisos         3.36.17 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

1.000 metros lisos         3.36.08 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

1.000 metros lisos         3.30.22 6 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Salto de lonxitude            2,35 37 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,81 37 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Triplo salto            6,85 14 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

Triplo salto            6,39 14 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Triplo salto            6,59 13 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Triplo salto            6,78 8 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto            7,10 15 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 28 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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SALVATIERRA OTERO,  UXÍA

Data de nacemento: 05/07/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.46.40 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/20161.000 metros lisos

           3,38 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

       22.17.56 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/20163000 marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,00 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016Salto de altura

           2,90 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           13.05 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

1.000 metros lisos         3.54.74 8 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

1.000 metros lisos         3.48.48 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

1.000 metros lisos         3.46.40 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,66 20 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            3,38 25 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

3000 marcha        22.17.56 9 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,00 14 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,90 15 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 46 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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SANTOS DÍAZ,  BRUNO

Data de nacemento: 23/11/2002

Categoría: CADETE

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          20,01 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016Lanzamento de disco 1kg

          25,37 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016Lanzamento de martelo 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 1kg           16,18 2 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Lanzamento de disco 1kg           17,37 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de disco 1kg           20,01 5 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 4           15,63 2 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 4           19,40 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 4           25,37 1 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoMMT F
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SORDO ÁLVAREZ,  XABI

Data de nacemento: 18/11/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.31 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/201650 metros lisos

        2.04.89 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos              DS I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

50 metros lisos            9.31 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

500 metros lisos         2.08.90 16 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

500 metros lisos         2.04.89 8 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 20 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM31/01/2016 FriolF
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VALIÑA GINZO,  NOA

Data de nacemento: 27/04/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.53.63 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016500 metros lisos

        4.28.89 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fase Zona Norte22/11/20151.000 metros lisos

           1,00 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.29.91 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/20161.000 metros lisos

           1,00 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.55.71 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

500 metros lisos         1.53.63 7 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

500 metros lisos         1.55.31 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

1.000 metros lisos         4.28.89 5 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fase22/11/2015 FerrolMMT F

Salto de altura            0,85 6 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fase22/11/2015 FerrolF

Salto de altura            0,95 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Salto de altura            0,98 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de altura            1,00 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         4.29.91 4 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos         4.30.14 13 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaF

Salto de altura            0,90 5 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaF

Salto de altura            1,00 4 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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www.atletismo.gal

VALLINES FERNÁNDEZ,  ANA

Data de nacemento: 04/08/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.28.79 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/20151.000 metros lisos

       11.25.51 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/20163.000 metros lisos

           1,38 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.30.31 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/20161.000 metros lisos

        7.21.60 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/20162.000 metros lisos

           1,25 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016Salto de altura

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.20 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1OOO METROS EN RUTA10/04/20161.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         3.28.79 1 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

3.000 metros lisos        11.33.88 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

3.000 metros lisos        11.33.27 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

3.000 metros lisos        11.26.01 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

3.000 metros lisos        11.25.51 1 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

3.000 metros lisos        11.29.52 1 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Salto de altura            1,32 3 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolF

Salto de altura            1,34 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Salto de altura            1,37 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de altura            1,37 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Salto de altura            1,29 7 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Salto de altura            1,38 3 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         3.30.31 3 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

2.000 metros lisos         7.21.60 3 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,25 4 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,25 7 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 5 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 18 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            3.20 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1OOO METR10/04/2016 SadaMMT F

Páxina 62 de 66



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VALLINES FERNÁNDEZ,  FERNANDO

Data de nacemento: 26/08/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,16 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

          19,20 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de xabalina 400 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,84 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            8,78 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Lanzamento de peso 2 kg            8,88 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de peso 2 kg            9,16 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            8,74 2 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de xabalina 4           10,65 6 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Lanzamento de xabalina 4           12,55 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de xabalina 4           19,20 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 4           18,32 11 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            8,84 3 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VALLINES FERNÁNDEZ,  MARÍA

Data de nacemento: 04/08/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ESCOLAS DEPORTIVAS LOURENZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7,27 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de peso 3 kg

          14,80 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de disco 800 gr

          22,29 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de martelo 3 kg

          10,90 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016Lanzamento de xabalina 400 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7,26 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            6,90 2 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolF

Lanzamento de peso 3 kg            6,80 2 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,83 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,27 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            7,06 7 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de disco 800           14,80 2 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de disco 800           13,42 3 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de disco 800            6,44 9 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 3           16,68 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 3           21,19 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 3           22,29 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 3           20,74 2 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Lanzamento de martelo 3           20,69 5 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de xabalina 4           10,90 10 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            7,23 3 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

Lanzamento de peso 3 kg            7,26 8 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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