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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ABEL DIEGUEZ, MARIA

Data de nacemento: 23/10/1974 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 11.07.71  16/04/2011 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 3.000 metros lisos 16/04/2011 11.07.71 3 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

AGUIAR CAMBA, TAMARA

Data de nacemento: 19/01/1995 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2.38.26 22/05/2011 Il Xornada Copa Diputacion
1.500 metros lisos 5:25.24  14/05/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.500 metros lisos 5.46.07 05/02/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR PISTA
CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

800 metros lisos 16/04/2011 2.39.04 6 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
MMT 800 metros lisos 22/05/2011 2.38.26 2 F Lugo 11 Xornada Copa Diputacion

1.500 metros lisos 09/04/2011 5.40.34 2 F Lugo | Xornada Copa Deputacion

1.500 metros lisos 30/04/2011 5.43.14 3 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
MMT 1.500 metros lisos 14/05/2011 5:25.24 2 O Barco CAMPIONATO GALEGO XUVENIL

1.500 metros lisos 12/06/2011 5.45.64 8 F Burgos CAMPIONATO ESPANA DE CLUBS 22 DIVIS

1.500 metros lisos 01/10/2011 5.59.50 5 F Lebn Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior

2.000 m. Obstaculos 07/05/2011 NO VALIDA 3 Lugo 11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.500 metros lisos 05/02/2011 5.46.07 7 A Corufia CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 16/01/2011 11 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C
Campo a Traves 13/02/2011 110 F Punta Umbria CAMPIONATO DE ESPANA DE CROSS CLUB
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www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALVAREZ GOYANES, KATIA

Data de nacemento: 01/01/1998 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
80 metros lisos 13.38 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista
150 metros lisos 25.68 10/04/2011 Il Proba Clasificatoria Escolar en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 80 metros lisos 10/04/2011 13.38 4 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT 150 metros lisos 10/04/2011 25.68 5 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALVAREZ NUNEZ, PELAYO

Data de nacemento: 27/01/1982 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de xabalina 800 g 43,26 16/04/2011 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Lanzamento de xabalina 8 16/04/2011 43,26 6 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALVAREZ VAZQUEZ, ALEJANDRO

Data de nacemento: 01/01/1993 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.500 metros lisos 4.32.96 22/05/2011 11 Xornada Copa Diputacién

3.000 metros lisos 9.38.84 09/04/2011 | Xornada Copa Deputacion

5.000 metros lisos 17.13.18 30/04/2011 Memorial Gregorio Pérez Rivera
2.000 m. Obstaculos 6.47.19 01/10/2011 Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.500 metros lisos 22/05/2011 4.32.96 4 F Lugo 11 Xornada Copa Diputacion
3.000 metros lisos 08/01/2011 10.10.32 1 Ferrol CONTROL FEDERADO DE MARCAS
MMT 3.000 metros lisos 09/04/2011 9.38.84 8 F Lugo | Xornada Copa Deputacion
MMT 5.000 metros lisos 30/04/2011 17.13.18 4 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
MMT 2.000 m. Obstaculos 01/10/2011 6.47.19 4 F Lebn Fase Previa Cto. Espafa Clubes Junior

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 30/01/2011 25:09 18 Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
Campo a Traves 13/02/2011 93 F Punta Umbria CAMPIONATO DE ESPANA DE CROSS CLUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

de nacemento:

13/01/1996
CADETE

ARROJO FERNANDEZ, ROCIO

Clube:

Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de disco 800 gr
Lanzamento de xabalina 500 g
Lanzamento de martelo 4 kg

Lanzamento de martelo 3 kg

7,70
14,89
10,89
23,29
32,46

10/04/2011
27/03/2011
10/04/2011
24/04/2011
28/05/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
06/02/2011

Lanzamento de peso 3 kg

7,93

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

Proba
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de disco 800
Lanzamento de xabalina 5
Lanzamento de martelo 4

Lanzamento de martelo 3
Lanzamento de martelo 3
Lanzamento de martelo 3
Lanzamento de martelo 3
Lanzamento de martelo 3
Lanzamento de martelo 3
Lanzamento de martelo 3

Proba
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg

Data
27/03/2011
10/04/2011
28/05/2011
10/09/2011

27/03/2011

10/04/2011

24/04/2011

27/03/2011
10/04/2011
30/04/2011
22/05/2011
28/05/2011
10/09/2011
24/09/2011

Data
11/12/2010
06/02/2011

7,29
7,70
7,66
6,87

14,89

10,89

23,29

21,17
28,21
29,87
27,40
32,46
31,10
29,60

3

2
10

2

B WN R R R R

Marca Pto

6,93
7,93

9
10

Ronda
F

F
F
F

MM M M M m M T

Ronda

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

| Proba clasificatoria en pista Escolar

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

12 Xornada Circuito Galego
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA

Lugar
Lugo
Lugo
Ferrol
Lugo

Lugo
Lugo
Ourense

Lugo
Lugo
Lugo
Lugo
Ferrol
Lugo
Valladolid

Lugar
Ourense
A Coruna

Nome da competicién

I Proba clasificatoria en pista Escolar

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

I Proba clasificatoria en pista Escolar
11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
12 Xornada Circuito Galego

I Proba clasificatoria en pista Escolar

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Memorial Gregorio Pérez Rivera

11 Xornada Copa Diputacion

CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
CAMPIONATO DE ESPANA CADETE CLUBS-

Nome da competicién
12 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION A
CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
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ARROJO FERNANDEZ, RUBEN
Data de nacemento: 05/12/1985 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 16/01/2011 70 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO P
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Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal
BALBAS GONZALEZ, ANTIA
Data de nacemento: 01/01/1992 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUNIOR Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 30/01/2011 26:41 11 Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BARBOSA MARTINEZ, MARIA JOSE

Data de nacemento: 01/08/2002 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 4.05.85 10/04/2011 Il Proba Clasificatoria Escolar en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 10/04/2011 4.05.85 2 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
1.000 metros lisos 01/05/2011 4279 2 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 20/02/2011 11 F Vilalba Campionato Provincial Escolar de Cross
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Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BARCALA CASTRO, ARIANA

Data de nacemento: 29/07/2000 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 11.44  27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar

Salto de lonxitude 2,87 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 27/03/2011 11.44 5 SF Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Salto de lonxitude 27/03/2011 2,78 9 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
MMT Salto de lonxitude 01/05/2011 2,87 9 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BARJA FERNANDEZ, PABLO

Data de nacemento: 22/10/1997 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 4.03.59 10/09/2011 CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros lisos 10/09/2011 4.03.59 6 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BARRERA MOSQUERA, NATALIA

Data de nacemento: 05/08/2002 Clube:

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 10.67
500 metros lisos 2.30.97
Salto de lonxitude 1,76
Lanzamento de Peso 1kg 5,41

10/04/2011
27/03/2011
10/04/2011
27/03/2011

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
MMT 50 metros lisos 10/04/2011 10.67 6 SF
MMT 500 metros lisos 27/03/2011 2.30.97 10 SF
MMT Salto de lonxitude 10/04/2011 1,76 18 F
MMT Lanzamento de Peso 1kg 27/03/2011 5,41
Lanzamento de Peso 1kg 01/05/2011 538 2 F

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

| Proba clasificatoria en pista Escolar

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

| Proba clasificatoria en pista Escolar

Ronda Lugar

Lugo
Lugo
Lugo

Lugo
Lugo

Nome da competicién

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
I Proba clasificatoria en pista Escolar
11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

I Proba clasificatoria en pista Escolar
Campionato Provincial Escolar en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data de nacemento:

Categoria:

BLANCO MENDEZ, ALBERTO

22/04/1996 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos

600 metros lisos
1.500 m. Obstéaculos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Triplo salto

48.13 22/05/2011
1.49.18 27/03/2011
5.37.95 10/09/2011

1,38 23/06/2011
4,36 22/05/2011
9,28 10/09/2011

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
300 metros lisos

600 metros lisos
600 metros lisos
600 metros lisos

1.500 m. Obstéaculos
Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Triplo salto
Triplo salto
Triplo salto
Triplo salto
Triplo salto
Triplo salto

Data Marca Pto Ronda
22/05/2011 48.13 5 F

27/03/2011 1.49.18 3 F
10/04/2011 1.52.04 5 F
28/05/2011 1.50.66 8 SF

10/09/2011 5.37.95 4 F

23/06/2011 1,38 3 F
27/03/2011 4,32 F
30/04/2011 4,11 F
22/05/2011 4,36 10 F
23/06/2011 4,18 3 F
27/03/2011 8,94 3 F
10/04/2011 9,24 1 F
10/04/2011 8,90 1 F
30/04/2011 8,65 7 F
28/05/2011 9,19 11 F
10/09/2011 9,28 6 F

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba
Campo a Traves
Campo a Traves

Data Marca Pto Ronda
16/01/2011 29 F
12/03/2011 21:43 37

Il Xornada Copa Diputacién

| Proba clasificatoria en pista Escolar
CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
Control de Marcas

Il Xornada Copa Diputacién

CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

Lugar Nome da competicién

Lugo 11 Xornada Copa Diputacion

Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar

Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
Lugo Control de Marcas

Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar

Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera

Lugo 11 Xornada Copa Diputacion

Lugo Control de Marcas

Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar

Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera

Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
Lugar Nome da competicién

Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C
Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BORREGO YANEZ, JUAN

Data de nacemento: 29/01/2002 Clube:

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.54
500 metros lisos 2.10.02
Salto de lonxitude 3,21
Lanzamento de Peso 1kg 6,39

01/05/2011
27/03/2011
01/05/2011
10/04/2011

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Marca Pto Ronda Lugar

Proba Data

50 metros lisos 10/04/2011 9.11 1 SF

50 metros lisos 01/05/2011 8.64 2 F
MMT 50 metros lisos 01/05/2011 8.54 1 SF
MMT 500 metros lisos 27/03/2011 2.10.02 6 SF

Salto de lonxitude 27/03/2011 2,77 4 F
MMT Salto de lonxitude 01/05/2011 3,21 3 F
MMT Lanzamento de Peso 1kg 10/04/2011 6,39 6 F

Campionato Provincial Escolar en pista

| Proba clasificatoria en pista Escolar

Campionato Provincial Escolar en pista

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Lugo
Lugo
Lugo

Lugo

Lugo
Lugo

Lugo

Nome da competicién

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista

I Proba clasificatoria en pista Escolar

I Proba clasificatoria en pista Escolar
Campionato Provincial Escolar en pista

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
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Federacion Galega Atletismo
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Data de nacemento:

Categoria:

23/06/1999
INFANTIL

BORREGO YANEZ, MIGUEL

Clube:

Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos

150 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg

14.04
26.93
1.42.90
4.24.53
3,03
4,60

27/03/2011
10/04/2011
01/05/2011
27/03/2011
27/03/2011
10/04/2011

| Proba clasificatoria en pista Escolar
Il Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista
| Proba clasificatoria en pista Escolar

| Proba clasificatoria en pista Escolar

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
80 metros lisos

150 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos

1.000 metros lisos
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg

Data
27/03/2011

10/04/2011

10/04/2011
01/05/2011

27/03/2011

27/03/2011

10/04/2011

14.04

26.93

1.55.69
1.42.90

4.24.53

3,03

4,60

6

10

14

14

Ronda Lugar

SF

SF

Nome da competicién

Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
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Federacion Galega Atletismo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BOUSO GARCIA, ALBERTO

Data de nacemento: 03/06/1996 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 4 kg 9,12 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar
Lanzamento de disco 1kg 32,61 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar
Lanzamento de martelo 4 kg 28,87 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 4 kg 8,19 17/12/2010 112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN
PISTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Lanzamento de peso 4 kg 27/03/2011 9,12 3 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
MMT Lanzamento de disco 1kg 27/03/2011 32,61 2 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Lanzamento de disco 1kg 22/05/2011 30,40 2 F Lugo 11 Xornada Copa Diputacion
Lanzamento de disco 1kg  28/05/2011 30,94 7 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
Lanzamento de disco 1kg  10/09/2011 29.07 3 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
MMT Lanzamento de martelo 4  27/03/2011 28,87 1 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Lanzamento de martelo 4  22/05/2011 26,49 1 F Lugo 11 Xornada Copa Diputacion
Lanzamento de martelo 4  28/05/2011 27,97 5 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
Lanzamento de martelo 4  10/09/2011 25,42 3 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Lanzamento de peso 4 kg  17/12/2010 8,19 12 Ourense 112 XORNADA XXVII1 COPA DEPUTACION A
Lanzamento de peso 4 kg  14/01/2011 nulos F Ourense V xornada XXVIII Copa Diputacion
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CABANAS MARZABAL, RAQUEL

Data de nacemento: 15/11/1996 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 47.19 28/01/2011 Control de marcas

600 metros lisos 1.52.71 30/04/2011 Memorial Gregorio Pérez Rivera

300 metros valados 55.83 22/05/2011 1l Xornada Copa Diputacién

Salto de lonxitude 4,07 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
300 metros lisos 48.51 06/02/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 300 metros lisos 28/01/2011 47.19 4 F Ferrol Control de marcas
300 metros lisos 27/03/2011 47.48 1 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
300 metros lisos 22/05/2011 47.54 3 F Lugo 11 Xornada Copa Diputacion
300 metros lisos 28/05/2011 4791 5 SF Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
300 metros lisos 10/09/2011 49.69 3 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
300 metros lisos 24/09/2011 49.36 6 F Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA CADETE CLUBS-
600 metros lisos 08/01/2011 2.02.02 3 Ferrol CONTROL FEDERADO DE MARCAS
MMT 600 metros lisos 30/04/2011 1.52.71 3 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
300 metros valados 07/05/2011 56.24 4 Lugo 11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en
MMT 300 metros valados 22/05/2011 55.83 3 F Lugo 11 Xornada Copa Diputacion
300 metros valados 28/05/2011 56.27 4 SF Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
300 metros valados 28/05/2011 5583 8 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
MMT Salto de lonxitude 27/03/2011 4,07 2 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 300 metros lisos 06/02/2011 48.51 3 A Corufia CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 16/01/2011 21 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C
Campo a Traves 13/02/2011 139 F Punta Umbria CAMPIONATO DE ESPANA DE CROSS CLUB
Campo a Traves 12/03/2011 14:28 18 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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CACHARRON GONZALEZ, ANGELA
Data de nacemento: 29/01/1999 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: INFANTIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2011 09:03 22 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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Data

de nacemento:

Categoria:

CACHARRON RODRIGUEZ, ANGELA

29/01/1999
INFANTIL

Clube:

Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
80 metros lisos

150 metros lisos

500 metros lisos

Salto de altura

Salto con pértega

11.84 10/04/2011
21.85 01/05/2011
1.32.46 27/03/2011
1,34 10/04/2011
2,10 01/05/2011

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
80 metros lisos

150 metros lisos
150 metros lisos
150 metros lisos
150 metros lisos

500 metros lisos

Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega

Data
10/04/2011

27/03/2011
01/05/2011
01/05/2011
21/05/2011

27/03/2011

10/04/2011
01/05/2011
21/05/2011

27/03/2011
10/04/2011
01/05/2011
21/05/2011

11.84

21.99
22.17
21.85
22.04

1.32.46

1,34
1,30
1,33

1,80
1,80
2,10
2,10

1

AR R P

N

W R R R

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Campionato Provincial Escolar en pista

| Proba clasificatoria en pista Escolar

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Campionato Provincial Escolar en pista

Ronda Lugar

SF

SF
F
SF

Lugo

Lugo
Lugo
Lugo
Ourense

Lugo

Lugo
Lugo
Ourense

Lugo
Lugo
Lugo
Ourense

Nome da competicién

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

I Proba clasificatoria en pista Escolar
Campionato Provincial Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista
CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA

I Proba clasificatoria en pista Escolar

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista
CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA

I Proba clasificatoria en pista Escolar

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista
CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
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CACHARRON RODRIGUEZ, CARMEN

Data de nacemento: 07/04/1996

Categoria: CADETE

Clube:

Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 14.90
600 metros lisos 2:03.91
60 metros valados 0,762 11.20
100 metros valados 0,762 18.60
Salto de altura 1,37
Salto de lonxitude 4,46
Lanzamento de peso 3 kg 5,84
Lanzamento de disco 800 gr 13,83
Lanzamento de xabalina 500 g 16,46
Pentathlon 1744 p.
Exathlon Cadete 1865 p.

27/03/2011
08/05/2011

30/01/2011

10/04/2011
10/04/2011
28/05/2011
30/01/2011

10/09/2011
08/05/2011

30/01/2011

08/05/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.90 06/02/2011
60 metros lisos 9.63 14/01/2011
50 metros valados 0,762 9.23 06/02/2011
60 metros valados 0,762 11.21 14/01/2011
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto
MMT 100 metros lisos 27/03/2011 1490 1 F
100 metros lisos 28/05/2011 14.97 7 SF
600 metros lisos 30/01/2011 2.10.68 P
MMT 600 metros lisos 08/05/2011 2:03.91 3
MMT 60 metros valados 0,762 30/01/2011 11.20 P
MMT 100 metros valados 0,762 10/04/2011 18.60 3 F
100 metros valados 0,762 07/05/2011 19.04 6
100 metros valados 0,762 22/05/2011 19.02 3 F
100 metros valados 0,762 28/05/2011 19.30 8 F
100 metros valados 0,762 28/05/2011 17.91 2 SF
Salto de altura 30/01/2011 1,21 P
MMT Salto de altura 10/04/2011 1,37 3 F
Salto de altura 07/05/2011 1,36
Salto de lonxitude 30/01/2011 3,67 P
Salto de lonxitude 27/03/2011 420 1 F
Salto de lonxitude 10/04/2011 3,85 F
Salto de lonxitude 10/04/2011 4,41 F

Ronda Lugar

| Proba clasificatoria en pista Escolar

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO
GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

Il Proba Clasificatoria Escolar en pista
11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO
GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO
GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA
V xornada XXVIIl Copa Diputacion
CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA
V xornada XXVIII Copa Diputacion

Nome da competicién

Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar

Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
Lugo 11 Xornada Copa Diputacion

Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar

Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
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Salto de lonxitude 16/04/2011 4,45 4
Salto de lonxitude 08/05/2011 4,00 7
Salto de lonxitude 22/05/2011 4,01 3
Salto de lonxitude 22/05/2011 4,53 3
MMT Salto de lonxitude 28/05/2011 4,46 6
Salto de lonxitude 10/09/2011 4,02 3
Salto de lonxitude 24/09/2011 4,25 4
MMT Lanzamento de peso 3 kg 30/01/2011 5,84
Lanzamento de peso 3 kg 07/05/2011
MMT Lanzamento de disco 800 10/09/2011 13,83 4
MMT Lanzamento de xabalina5 08/05/2011 16,46 6
MMT Pentathlon 30/01/2011 1744 p. 5
MMT Exathlon Cadete 08/05/2011 1865 p. 4

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto
MMT 50 metros lisos 06/02/2011 7.90 5
MMT 60 metros lisos 14/01/2011 9.63 4
MMT 50 metros valados 0,762 06/02/2011 9.23 4
MMT 60 metros valados 0,762 14/01/2011 11.21 2

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto

Campo a Traves 12/03/2011 16:13 41

MM M m M m

EX

Ronda

SF

SF

Ronda

Ourense
Lugo
Lugo
Lugo
Ferrol
Lugo
Valladolid

Pontevedra
Lugo

Lugo
Lugo
Pontevedra

Lugo

Lugar

A Coruna
Ourense
A Coruna

Ourense

Lugar

Ourense

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
11 Xornada Copa Diputacion

11 Xornada Copa Diputacion

CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
CAMPIONATO DE ESPANA CADETE CLUBS-

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA

CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB

V xornada XXVIII Copa Diputacion
CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB

V xornada XXVIII1 Copa Diputacion

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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CALVIN URIZ, PAULA

Data de nacemento: 15/01/2000 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.41  27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar
1.000 metros lisos 3.41.04 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista
2.000 metros lisos 7.47.96 18/06/2011 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMIN EN PISTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 27/03/2011 10.41 2 SF Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
MMT 1.000 metros lisos 10/04/2011 3.41.04 1 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
2.000 metros lisos 27/03/2011 8.01.82 1 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
2.000 metros lisos 01/05/2011 8.05.24 1 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT 2.000 metros lisos 18/06/2011 7.47.96 3 F Santiago CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMI

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2011 06:26 16 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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CAMPO DIAZ, ALBERTO

Data de nacemento: 20/10/1981 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 7,260 kg 8,58 16/04/2011 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE
Lanzamento de disco 2kg 20,34 16/04/2011 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Lanzamento de peso 7,26  16/04/2011 858 7 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
MMT Lanzamento de disco 2kg  16/04/2011 20,34 7 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
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Data

Categoria:

CARRACEDO PRADO, YAIZA

de nacemento: 24/06/2001

ALEVIN

Clube:

Adestrador:

CL

UB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

10.59 10/04/2011
1.55.08 01/05/2011
1,90 02/04/2011
3,41 02/04/2011
356 p. 02/04/2011

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos
500 metros lisos

Salto de lonxitude
Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

Data
27/03/2011
02/04/2011
10/04/2011
01/05/2011

27/03/2011
10/04/2011
01/05/2011

02/04/2011

02/04/2011

02/04/2011

Marca Pto
11.19 5
10.73
10.59
11.22

2.00.63 7
1.59.70 12
1.55.08 11

1,90
3,41

356 p. 20

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba

Campo a Traves

Data
12/03/2011

Marca Pto
07:29 65

Ronda
SF

TI

SF

SF

SF
E
E

Tl

Tl

Ronda

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista
Campionato Provincia Combinadas
Campionato Provincia Combinadas

Campionato Provincia Combinadas

Lugar Nome da competicién

Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Lugo Campionato Provincia Combinadas
Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
Lugo Campionato Provincia Combinadas
Lugo Campionato Provincia Combinadas
Lugo Campionato Provincia Combinadas
Lugar Nome da competicién

Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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CASANOVA ADAN, ALICIA

Data de nacemento: 24/02/1996
Categoria: CADETE

Clube:

Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos

600 metros lisos

60 metros valados 0,762

100 metros valados 0,762
300 metros valados

Salto de altura

Salto de lonxitude

Salto con pértega

Lanzamento de peso 3 kg

Pentathlon

1
2.0

1

2
5

5.18
9.72

1.04

1.02
6.26
1,18

3,57

2,70
6,02

1743 p.

27/03/2011
30/01/2011

30/01/2011

10/09/2011
07/05/2011
30/01/2011

30/01/2011

07/05/2011
30/01/2011

30/01/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

600 metros lisos

50 metros valados 0,762
60 metros valados 0,762

Salto de altura

Salto de lonxitude

Salto con pértega

Lanzamento de peso 3 kg

Pentathlon

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba
MMT 100 metros lisos

MMT 600 metros lisos
MMT 60 metros valados 0,762

100 metros valados 0,762
MMT 100 metros valados 0,762

300 metros valados
MMT 300 metros valados

MMT Salto de altura

MMT Salto de lonxitude

| Proba clasificatoria en pista Escolar

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en Pista

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en Pista

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

2.04.78 12/03/2011 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROMESA-JUNIOR E
CRITERIUM CADETE-XUVENIL P.COMBINADAS
8.6 06/02/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA
11.14  14/01/2011 V xornada XXVIII Copa Diputacion
1,11 12/03/2011 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROMESA-JUNIOR E
CRITERIUM CADETE-XUVENIL P.COMBINADAS
3.96 12/03/2011 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROMESA-JUNIOR E
CRITERIUM CADETE-XUVENIL P.COMBINADAS
2,60 14/01/2011 V xornada XXVIII Copa Diputacion
5.87 12/03/2011 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROMESA-JUNIOR E
CRITERIUM CADETE-XUVENIL P.COMBINADAS
1831 P. 12/03/2011 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROMESA-JUNIOR E
CRITERIUM CADETE-XUVENIL P.COMBINADAS
Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
27/03/2011 15.18 2 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
30/01/2011 2.09.72 P Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
30/01/2011 11.04 P Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
28/05/2011 18.32 4 SF Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
10/09/2011 21.02 4 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
10/04/2011 56.48 4 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
07/05/2011 56.26 5 Lugo 11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en
30/01/2011 1,18 P Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
30/01/2011 3,57 P Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
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Salto con pértega 27/03/2011 2,30 1 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar

Salto con pértega 10/04/2011 250 1 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Salto con pértega 16/04/2011 2,60 5 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
MMT Salto con pértega 07/05/2011 2,70 1 Lugo 11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en

Salto con pértega 28/05/2011 2,37 1 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

Salto con pértega 11/06/2011 2,40 10 F Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA SELECCIONES C

Salto con pértega 12/06/2011 2,40 8 F Burgos CAMPIONATO ESPANA DE CLUBS 22 DIVIS

Salto con pértega 25/06/2011 2,55 17 F Castellon CAMPEONATO DE ESPANA CADETE AIRE LI

Salto con pértega 23/07/2011 nulos F Ferrol CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI

Salto con pértega 10/09/2011 2,10 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

Salto con pértega 24/09/2011 2,40 F Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA CADETE CLUBS-
MMT Lanzamento de peso 3 kg 30/01/2011 6,02 P Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
MMT Pentathlon 30/01/2011 1743p. 6 F Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 600 metros lisos 12/03/2011 2.04.78 2 P A Corufa CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
MMT 50 metros valados 0,762 06/02/2011 8.6 3 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB

50 metros valados 0,762 06/02/2011 9.17 5 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB

50 metros valados 0,762 12/03/2011 9.19 1 P A Corufa CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
MMT 60 metros valados 0,762 14/01/2011 11.14 1 SF Ourense V xornada XXVIII Copa Diputacion
MMT Salto de altura 12/03/2011 1,11 6 P A Corufa CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
MMT Salto de lonxitude 12/03/2011 396 5 P A Corufa CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
MMT Salto con pértega 14/01/2011 2,60 6 F Ourense V xornada XXVIII Copa Diputacion

Salto con pértega 23/01/2011 1,80 8 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME

Salto con pértega 06/02/2011 2,41 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB

Salto con pértega 12/02/2011 2,10 7 Ourense Criterium Saltos de Pista Cubierta

Salto con pértega 26/02/2011 2,41 15 F Oviedo CAMPIONATO DE ESPANA CADETE PISTA C
MMT Lanzamento de peso 3 kg 12/03/2011 587 2 P A Corufia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
MMT Pentathlon 12/03/2011 1831 P. 2 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
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CASANOVA VAZQUEZ, MARTA

Data de nacemento: 23/10/1993 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.27.44 07/05/2011 11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en Pista
1.500 metros lisos 5.09.85 16/04/2011 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE
2.000 m. Obstaculos 8.53.91 01/10/2011 Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.28.44 23/01/2011 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROMESA PISTA
CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 800 metros lisos 07/05/2011 2.27.44 2 Lugo 11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en
800 metros lisos 12/06/2011 22893 6 F Burgos CAMPIONATO ESPANA DE CLUBS 22 DIVIS
1.500 metros lisos 09/04/2011 5.16.63 1 F Lugo | Xornada Copa Deputacion
MMT 1.500 metros lisos 16/04/2011 5.09.85 6 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
1.500 metros lisos 30/04/2011 5.12.41 1 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
MMT 2.000 m. Obstaculos 01/10/2011 8.53.91 4 F Lebn Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 800 metros lisos 23/01/2011 2.28.44 4 F A Corufia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 30/01/2011 20:59 4 Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
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CASTRO EXPOSITO, ALEJANDRO

Data de nacemento: 03/11/2002 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.91 27/03/2011 1 Proba clasificatoria en pista Escolar
500 metros lisos 1.56.57 10/04/2011 Il Proba Clasificatoria Escolar en pista
Salto de lonxitude 2,58 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lanzamento de Peso 1kg 4,43 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 27/03/2011 9.91 4 SF Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
MMT 500 metros lisos 10/04/2011 1.56.57 6 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
500 metros lisos 01/05/2011 1.57.27 14 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT Salto de lonxitude 10/04/2011 2,58 12 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT Lanzamento de Peso 1kg 27/03/2011 4,43 21 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
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Data

Categoria:

CASTRO FERNANDEZ, IGNACIO JOSE

de nacemento:

27/10/1995
JUVENIL

Clube:

Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
10/09/2011

Lanzamento de peso 6 kg

Lanzamento de peso 5 kg

Lanzamento de disco 1,750 kg

Lanzamento de disco 1,5 kg

Lanzamento de martelo 6 kg

Lanzamento de martelo 5 kg

9,96
11,58
24,12
31,59
25,92
28,56

14/05/2011
24/04/2011
30/04/2011
10/09/2011
30/04/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 5 kg

11,41

14/01/2011

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
Lanzamento de peso 6 kg
Lanzamento de peso 6 kg

Lanzamento de peso 5 kg
Lanzamento de peso 5 kg
Lanzamento de peso 5 kg

Lanzamento de disco 1,75

Lanzamento de disco 1,5
Lanzamento de disco 1,5
Lanzamento de disco 1,5
Lanzamento de disco 1,5

Lanzamento de martelo 6

Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5

Data
10/09/2011
01/10/2011

27/02/2011
24/04/2011
14/05/2011

24/04/2011

09/04/2011
30/04/2011
14/05/2011
22/05/2011

10/09/2011

09/04/2011
30/04/2011
14/05/2011

Marca Pto
9,96 5

nulos

9,88
10,05
11,58

24,12 8

29,74
31,59
28,65
29,11

N O NN

25,92 3

23,35
28,56
25,08

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

Proba
Lanzamento de peso 5 kg
Lanzamento de peso 5 kg

Data
14/01/2011
05/02/2011

Marca Pto
11,41 2
11,010 5

Ronda
F
F

Ronda
F

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR
CAMPIONATO GALEGO XUVENIL

12 Xornada Circuito Galego

Memorial Gregorio Pérez Rivera
CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR

Memorial Gregorio Pérez Rivera

Lugar
Lugo
Lebn

O Barco Valdeorras
Ourense
O Barco

Ourense

Lugo
Lugo
O Barco
Lugo

Lugo

Lugo
Lugo
O Barco

Lugar
Ourense
A Coruna

V xornada XXVIII Copa Diputacion

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR

Fase Previa Cto. Espafa Clubes Junior

CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE
12 Xornada Circuito Galego
CAMPIONATO GALEGO XUVENIL

12 Xornada Circuito Galego

| Xornada Copa Deputacion
Memorial Gregorio Pérez Rivera
CAMPIONATO GALEGO XUVENIL

11 Xornada Copa Diputacion
CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR

| Xornada Copa Deputacion
Memorial Gregorio Pérez Rivera
CAMPIONATO GALEGO XUVENIL

Nome da competicién
V xornada XXVII1 Copa Diputacion
CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR
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Data

Categoria:

de nacemento: 01/01/1999
INFANTIL

CASTRO MEILAN, PAULA

Clube:

Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
10/04/2011

80 metros lisos

150 metros lisos
80 metros valados 0,762

220 metros valados

Salto de altura

13.40
25.86
15.55
44.24

1,12

27/03/2011
21/05/2011
01/05/2011
01/05/2011

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
80 metros lisos

150 metros lisos

80 metros valados 0,762
80 metros valados 0,762
80 metros valados 0,762

220 metros valados
220 metros valados

Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

Data
10/04/2011

27/03/2011

27/03/2011
01/05/2011
21/05/2011

10/04/2011
01/05/2011

27/03/2011
10/04/2011
01/05/2011

13.40

25.86

17.10
17.93
15.55

45.30
44.24

1,05
1,10
1,12

6

4

Ronda Lugar

SF Lugo
SF Lugo
F Lugo
F Lugo
Ourense
SF Lugo
F Lugo
F Lugo
F Lugo
F Lugo

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

| Proba clasificatoria en pista Escolar
CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
Campionato Provincial Escolar en pista

Campionato Provincial Escolar en pista

Nome da competicién

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
I Proba clasificatoria en pista Escolar

I Proba clasificatoria en pista Escolar
Campionato Provincial Escolar en pista
CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista

I Proba clasificatoria en pista Escolar
11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista
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CASTRO-GIL LOPEZ, PAULA

Data de nacemento: 04/02/2001
Categoria: ALEVIN

Clube:

Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
01/05/2011

02/04/2011
02/04/2011
02/04/2011

60 metros lisos
Salto de lonxitude
Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

10.12

519 p.

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos
MMT 60 metros lisos

Salto de lonxitude
MMT Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

MMT Lanzamento de peso 2 kg

MMT Triatlén Alevin

Data
27/03/2011
02/04/2011
10/04/2011
01/05/2011
01/05/2011

27/03/2011
02/04/2011
10/04/2011
01/05/2011

02/04/2011

02/04/2011

Marca Pto
10.40 2
10.23
10.13
10.33
10.12

2,43 15
2,87

2,82 5
2,53 15

3,67

519p. 9

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba

Campo a Traves

Data
12/03/2011

Marca Pto
06:59 38

Ronda
SF

TI

SF

F

SF

E
TI
E
E

Tl

Ronda

Campionato Provincial Escolar en pista

Campionato Provincia Combinadas

Campionato Provincia Combinadas

Campionato Provincia Combinadas

Lugar
Lugo
Lugo
Lugo
Lugo
Lugo

Lugo
Lugo
Lugo
Lugo

Lugo

Lugo

Lugar

Ourense

Nome da competicién

I Proba clasificatoria en pista Escolar
Campionato Provincia Combinadas

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista

I Proba clasificatoria en pista Escolar
Campionato Provincia Combinadas

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista

Campionato Provincia Combinadas

Campionato Provincia Combinadas

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

COIRA DIAZ, JORGE

Data de nacemento: 11/01/2003 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 2.18.97 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar

Salto de lonxitude 1,88 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 27/03/2011 2.18.97 12 SF Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
MMT Salto de lonxitude 27/03/2011 1,88 27 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar

Paxina 43 de 219



L &
€39

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CORRAL QUEBRADA, LARA

Data de nacemento: 05/06/1997 Clube: CL

Categoria: CADETE Adestrador:

UB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

600 metros lisos 1.52.55 30/04/2011
1.000 metros lisos 3.26.61 22/05/2011
3.000 metros lisos 11.53.91 27/03/2011
100 metros valados 0,762 18.49 27/03/2011

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 600 metros lisos 30/04/2011 1.52.55 2 F
600 metros lisos 07/05/2011 1.56.47 2
1.000 metros lisos 10/04/2011 3.28.46 F
MMT 1.000 metros lisos 22/05/2011 3.26.61 F
1.000 metros lisos 24/09/2011 3.30.86 6 F
MMT 3.000 metros lisos 27/03/2011 11.53.91 1 F
3.000 metros lisos 28/05/2011 12:07.73 4 F
3.000 metros lisos 12/06/2011 12.52.52 7 F
3.000 metros lisos 10/09/2011 12.41.52 3 F
MMT 100 metros valados 0,762 27/03/2011 18.49 1 F
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda
Campo a Traves 16/01/2011 13 F
Campo a Traves 13/02/2011 129 F
Campo a Traves 12/03/2011 14:08 13

Memorial Gregorio Pérez Rivera
Il Xornada Copa Diputacién
| Proba clasificatoria en pista Escolar

| Proba clasificatoria en pista Escolar

Lugar Nome da competicién

Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera

Lugo 11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en
Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lugo 11 Xornada Copa Diputacion

Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA CADETE CLUBS-
Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
Burgos CAMPIONATO ESPANA DE CLUBS 22 DIVIS
Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar

Lugar Nome da competicién

Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C
Punta Umbria CAMPIONATO DE ESPANA DE CROSS CLUB

Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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Data de nacemento:

Categoria:

05/06/1993
JUNIOR

DARRIBA RODRIGUEZ, NEREA

Clube:

Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

100 metros lisos

200 metros lisos

400 metros lisos

400 metros valados

8.84
13.43
28.14

1.04.71
1.15.37

08/01/2011
02/07/2011
18/06/2011
30/04/2011
16/04/2011

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos

100 metros lisos

200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos

400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos

400 metros valados

Data Marca Pto
08/01/2011 8.84 2
02/07/2011 13.43 5 F
08/01/2011 29.91 4
09/04/2011 28.58 2 SF
22/05/2011 28.12 4 SF
18/06/2011 28.14 2 F
02/07/2011 28.66 2 SF
10/09/2011 28.98 1 F
01/10/2011 28,52 4 F
09/04/2011 1.05.52 1 F
30/04/2011 1.04.71 1 F
12/06/2011 1.06.10 6 F
18/06/2011 1.06.47 2 F

16/04/2011 1.15.37 5 F

CONTROL FEDERADO DE MARCAS

111 Xornada Copa Diputacion

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR - PROMESA EN PISTA

Memorial Gregorio Pérez Rivera

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE

Ronda Lugar

Ferrol
Lugo

Ferrol
Lugo
Lugo
Vigo
Lugo
Lugo
Ledn

Lugo
Lugo
Burgos
Vigo

Ourense

Nome da competicién
CONTROL FEDERADO DE MARCAS

11 Xornada Copa Diputacion

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR - PROMESA
111 Xornada Copa Diputacion

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR

Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior

| Xornada Copa Deputacion

111 Xornada Copa Diputacion

CONTROL FEDERADO DE MARCAS

| Xornada Copa Deputacion

Memorial Gregorio Pérez Rivera
CAMPIONATO ESPANA DE CLUBS 22 DIVIS
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR - PROMESA

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
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Data de nacemento:

Categoria:

01/01/1997
CADETE

Clube:

Adestrador:

DE LAS CUEVAS LOPEZ, VICTOR

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

100 metros lisos

300 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 4 kg

Lanzamento de xabalina 600 g

Heptathlon

8.13
12,43
40.40

3.22.60

1,37

4,89
7,30

14,85

2415 p.

28/01/2011
16/04/2011
28/05/2011
08/05/2011

07/05/2011

23/06/2011
07/05/2011

08/05/2011

08/05/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos

60 metros lisos

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos

100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos

300 metros lisos
300 metros lisos
300 metros lisos
300 metros lisos

MMT 1.000 metros lisos

100 metros valados

MMT Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

6.92 06/02/2011
8.20 17/12/2010

Data Marca Pto
28/01/2011 8.13 3 SF
27/03/2011 1291 1 F
09/04/2011 12.98 6 SF
16/04/2011 12,43 4 F
30/04/2011 DESCAL. SF
07/05/2011 12.59 4
22/05/2011 12.23 1 SF
28/05/2011 12.26 1 SF
23/06/2011 12.52 3 F
10/09/2011 13.14 4 F
28/01/2011 43.90 1 F
10/04/2011 43.72 2 F
28/05/2011 42.43 7 F
28/05/2011 40.40 2 SF
08/05/2011 3.22.60 8
08/05/2011 19.45 3
07/05/2011 1,37 4
27/03/2011 4,54 2 F
10/04/2011 4,54 2 F
10/04/2011 4,62 2 F
30/04/2011 4,67 5 F

Ronda Lugar

Control de marcas
Control de 100 metros lisos
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO
GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO
GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

Control de Marcas

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO
GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO
GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO
GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA

112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN
PISTA

Nome da competicién

Ferrol Control de marcas

Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar

Lugo | Xornada Copa Deputacion

Ourense Control de 100 metros lisos

Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera

Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
Lugo 11 Xornada Copa Diputacion

Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
Lugo Control de Marcas

Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
Ferrol Control de marcas

Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar

Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
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Salto de lonxitude 07/05/2011 4,59 12 Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
MMT Salto de lonxitude 23/06/2011 489 2 F Lugo Control de Marcas

Salto de lonxitude 10/09/2011 4,62 4 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
MMT Lanzamento de peso 4 kg  07/05/2011 7,30 2 Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
MMT Lanzamento de xabalina 6 08/05/2011 14,85 3 Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
MMT Heptathlon 08/05/2011 2415p. 3 Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
50 metros lisos 06/02/2011 7.22 5 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
MMT 50 metros lisos 06/02/2011 6.92 4 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
MMT 60 metros lisos 17/12/2010 8.20 1 Ourense 112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION A
300 metros lisos 06/02/2011 d.162.7 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2011 22:37 46 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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DE MARCOS CORTON, GUILLERMO

Data de nacemento: 09/04/1999 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 13.22 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar
500 metros lisos 1.43.46 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista
Salto de altura 1,24 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lanzamento de peso 3 kg 5,83 27/03/2011 1 Proba clasificatoria en pista Escolar

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 80 metros lisos 27/03/2011 13.22 6 SF Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
500 metros lisos 27/03/2011 1.44.37 7 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
MMT 500 metros lisos 01/05/2011 1.43.46 5 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT Salto de altura 10/04/2011 1,24 3 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Salto de altura 01/05/2011 1,24 4 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT Lanzamento de peso 3 kg 27/03/2011 583 6 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Lanzamento de peso 3 kg 01/05/2011 5,34 12 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
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Data de nacemento:

Categoria:

DE MARCOS CORTON, PABLO

27/08/2000
ALEVIN

Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS

Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos
500 metros lisos
1.000 metros lisos

Salto de lonxitude

1
1.3

0.05 27/03/2011
7.04 27/03/2011

3.42.43 10/04/2011

3,54 01/05/2011

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba

MMT 60 metros lisos

MMT 500 metros lisos
500 metros lisos

MMT 1.000 metros lisos

Salto de lonxitude
MMT Salto de lonxitude

Data
27/03/2011

27/03/2011
01/05/2011

10/04/2011

10/04/2011
01/05/2011

Marca Pto Ronda Lugar

10.05 3 SF

1.37.04 2 SF
1.37.43 5 F

3.42.43 3 F

3,22 F
354 7 F

| Proba clasificatoria en pista Escolar

| Proba clasificatoria en pista Escolar

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Campionato Provincial Escolar en pista

Lugo

Lugo
Lugo

Lugo

Lugo
Lugo

Nome da competicién

I Proba clasificatoria en pista Escolar

I Proba clasificatoria en pista Escolar
Campionato Provincial Escolar en pista

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista
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Data de nacemento:

Categoria:

DEL RIO RUIZ-GIMENEZ, JUAN JOSE

06/02/1995
JUVENIL

Clube:

Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos
200 metros lisos
400 metros lisos
800 metros lisos
1.000 metros lisos
400 metros valados
Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 5 kg

Lanzamento de xabalina 700 g

Octathlon

11.63 23/06/2011
23.56 09/07/2011
50.82 04/06/2011
2.06.26 02/07/2011
2.50.72 17/07/2011
58.26 09/04/2011
1,68 17/07/2011
5,80 16/07/2011
8,77 16/07/2011
29,87 17/07/2011
4590 p. 17/07/2011

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba

110 metros valados 0,914

MMT 100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos

200 metros lisos

MMT 200 metros lisos

400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos
MMT 400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos

800 metros lisos
800 metros lisos

MMT 800 metros lisos

MMT 1.000 metros lisos

MMT 400 metros valados
400 metros valados
400 metros valados
400 metros valados

400 metros valados

Data
17/07/2011

23/06/2011
16/07/2011
10/09/2011

30/04/2011
09/07/2011

11/02/2011
09/04/2011
16/04/2011
30/04/2011
14/05/2011
28/05/2011
29/05/2011
04/06/2011
16/07/2011
23/07/2011
23/07/2011
10/09/2011

08/01/2011
29/01/2011
02/07/2011

17/07/2011

09/04/2011
07/05/2011
14/05/2011
22/05/2011
09/07/2011

Marca Pto
17.38 (6]

11.63 1 F
11.72
12.78 5 F

24.50
23.56

a

SF

N
n

54.53
52.86
52.28
51.60
51.45
51.14
52.15
50.82
51.23 (6]
51.84
53.11 3 SF
53.20 2 F

SF

W o W Er k0P
n

N
n

2.16.85
2.10.53 7 F
2.06.26 2 F

2.50.72 o

58.26 2 F
retirado

59.76
1.00.08 1 F

58.33 1 F

Control de Marcas

Criterium de Salto - IV Xornada Cirucutio Gallego en pista

111 Edicion Xogos do Cantabrico

111 Xornada Copa Diputacion
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS

| Xornada Copa Deputacion

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS

Ronda Lugar

Pontevedra

Lugo
Pontevedra
Lugo

Lugo
Pontevedra

A Corufia
Lugo
Ourense
Lugo

O Barco
Valladolid
Valladolid
Lugo
Pontevedra
Ferrol
Ferrol
Lugo

Ferrol
Pontevedra
Lugo

Pontevedra

Lugo

Lugo

O Barco
Lugo
Pontevedra

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD

Control de Marcas
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR

Memorial Gregorio Pérez Rivera
Criterium de Salto - 1V Xornada Cirucutio G

Control de marcas

| Xornada Copa Deputacion

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
Memorial Gregorio Pérez Rivera
CAMPIONATO GALEGO XUVENIL
CAMPIONATO DE ESPANA DE FEDERACION
CAMPIONATO DE ESPANA DE COMUNIDAD
111 Edicion Xogos do Cantabrico
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI
CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR

CONTROL FEDERADO DE MARCAS
XXI1V Trofeo Supermercados Froiz
111 Xornada Copa Diputacion

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD

| Xornada Copa Deputacion

11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en
CAMPIONATO GALEGO XUVENIL

11 Xornada Copa Diputacion

Criterium de Salto - IV Xornada Cirucutio G
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MMT Salto de altura 17/07/2011 1,68
MMT Salto de lonxitude 16/07/2011 5,80
MMT Lanzamento de peso 5 kg 16/07/2011 8,77
MMT Lanzamento de xabalina7 17/07/2011 29,87
MMT Octathlon 17/07/2011 4590 p. 2

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto

400 metros lisos 05/02/2011 D.163.3

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto
Campo a Traves 14/11/2010 64
Campo a Traves 16/01/2011 26

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto

Carrera Ruta 12/12/2010 12.50 5

Ronda

Ronda

Ronda

Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra

Pontevedra

Lugar

A Coruna

Lugar
Quintanar de la Or
Ourense

Lugar

Ferrol

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR

Nome da competicién
XXX Cross Internacional Castellano-Manche
CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C

Nome da competicién
XXV CARREIRA POPULAR VOLTA A RIA"ME
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DIAZ FERNANDEZ, XABIER

Data de nacemento: 19/11/1974 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 2.51.76 23/06/2011 Control de Marcas

1.500 metros lisos 4.22.28 22/05/2011 11 Xornada Copa Diputacién

3.000 metros lisos 9.15.42 09/04/2011 | Xornada Copa Deputacion

5.000 metros lisos 16.10.47 23/07/2011 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPIONATO
GALEGO RELEVOS

10 Km. Ruta 34.23 16/04/2011 CAMPIONATO DE ESPANA DE 10 KM. RUTA

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 9.11.06 26/02/2011 CAMPIOANTO GALEGO DE VETERANS

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 34.38 09/10/2011 A Corufia 10 - Campionato Galego de 10 Km. ruta

Medio Maratén 1.15.29 15/05/2011 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATON - CORUNA 21

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros lisos 23/06/2011 2.51.76 3 F Lugo Control de Marcas
MMT 1.500 metros lisos 22/05/2011 42228 2 F Lugo 11 Xornada Copa Diputacion

1.500 metros lisos 02/07/2011 42794 1 F Lugo 111 Xornada Copa Diputacion
MMT 3.000 metros lisos 09/04/2011 9.15.42 5 F Lugo | Xornada Copa Deputacion

5.000 metros lisos 04/06/2011 16:24.63 2 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O Al
MMT 5.000 metros lisos 23/07/2011 16.10.47 5 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI
MMT 10 Km. Ruta 16/04/2011 34.23 21 F Camargo CAMPIONATO DE ESPANA DE 10 KM. RUTA

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 3.000 metros lisos 26/02/2011 9.11.06 1 A Corufia CAMPIOANTO GALEGO DE VETERANS

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 09/01/2011 25.17 6 A Pobra CAMPIONATO GALEGO CROSS VETERANOS
Campo a Traves 16/01/2011 21 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO P
Campo a Traves 30/01/2011 37:12 31 Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 10 Km. Ruta 09/10/2011 34.38 35 F A Coruna A Coruia 10 - Campionato Galego de 10 K
MMT Medio Maratén 15/05/2011 1.15.29 11 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO
Medio Maratén 03/09/2011 1.23.10 2 F Petin CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATO

Péaxina 52 de 219




®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DIAZ LOPEZ, PAULA

Data de nacemento: 01/01/1994 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
5 km marcha 36.26.7 01/10/2011 Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior

Salto de altura 1,20 10/09/2011 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
5 km marcha 10/09/2011 DESCLF. F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR
MMT 5 km marcha 01/10/2011 36.26.7 4 F Lebn Fase Previa Cto. Espafa Clubes Junior
MMT Salto de altura 10/09/2011 1,20 3 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DIAZ SAAVEDRA, PAULA

Data de nacemento: 03/06/2003 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 10.48 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista
500 metros lisos 2.12.89 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista
Salto de lonxitude 2,00 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lanzamento de Peso 1kg 3,22 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 10/04/2011 10.48 5 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
500 metros lisos 27/03/2011 2.14.02 7 SF Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
MMT 500 metros lisos 01/05/2011 2.12.89 12 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT Salto de lonxitude 10/04/2011 2,00 13 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT Lanzamento de Peso 1kg 27/03/2011 3,22 8 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Lanzamento de Peso 1kg 01/05/2011 3,15 8 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DIAZ SAAVEDRA, UXIA

Data de nacemento: 14/01/2001 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 11.51 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista
500 metros lisos 1.58.21 10/04/2011 Il Proba Clasificatoria Escolar en pista
Salto de lonxitude 1,77 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 27/03/2011 12.21 8 SF Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
MMT 60 metros lisos 10/04/2011 11.51 4 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT 500 metros lisos 10/04/2011 1.58.21 11 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
500 metros lisos 01/05/2011 1.58.41 12 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT Salto de lonxitude 27/03/2011 1,77 30 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2011 07:25 60 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DIEGUEZ PORTO, IAGO

Data de nacemento: 13/03/1992 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 9.13.87 09/04/2011 1 Xornada Copa Deputacion

5.000 metros lisos 16.35.85 30/04/2011 Memorial Gregorio Pérez Rivera

2.000 m. Obstaculos 7.18.98 10/09/2011 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR
3.000 m. Obstaculos 10.48.15 16/04/2011 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 9.14.84 05/02/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR PISTA
CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3.000 metros lisos 09/04/2011 9.13.87 4 F Lugo | Xornada Copa Deputacion
MMT 5.000 metros lisos 30/04/2011 16.35.85 2 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
MMT 2.000 m. Obstaculos 10/09/2011 7.18.98 5 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR
MMT 3.000 m. Obstaculos 16/04/2011 10.48.15 6 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 3.000 metros lisos 05/02/2011 9.14.84 1 A Corufia CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 30/01/2011 23:29 1 Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
Campo a Traves 13/02/2011 8 F Punta Umbria CAMPIONATO DE ESPANA DE CROSS CLUB
Campo a Traves 27/02/2011 21 F Haro CAMPIONATO DE ESPANA DE CAMPO A TR
Campo a Traves 27/03/2011 42 F La Morgal CAMPIONATO DE ESPANA UNIVERSITARIO
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ESTEBAN DOMINGUEZ, ANDRES

Data de nacemento: 25/08/1994 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 5 kg 11,43 14/05/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL
Lanzamento de xabalina 800 g 46,66 01/10/2011 Fase Previa Cto. Espafa Clubes Junior
Lanzamento de xabalina 700 g 49,49 28/05/2011 CAMPIONATO DE ESPANA DE FEDERACIONES XUVENIL

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 5 kg 12,05 14/01/2011 V xornada XXVIII Copa Diputacion

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Lanzamento de peso 5 kg  14/05/2011 11,43 5 O Barco CAMPIONATO GALEGO XUVENIL
Lanzamento de xabalina 8 10/09/2011 4599 3 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR

MMT Lanzamento de xabalina 8 01/10/2011 46,66 1 F Ledn Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior
Lanzamento de xabalina 7 09/04/2011 44,87 3 F Lugo | Xornada Copa Deputacion
Lanzamento de xabalina 7 30/04/2011 43,60 1 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
Lanzamento de xabalina 7 07/05/2011 47,01 2 Lugo 11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en
Lanzamento de xabalina 7 14/05/2011 47,02 1 O Barco CAMPIONATO GALEGO XUVENIL
Lanzamento de xabalina 7 22/05/2011 48,88 1 F Lugo 11 Xornada Copa Diputacion

MMT Lanzamento de xabalina 7 28/05/2011 49,49 6 F Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA DE FEDERACION
Lanzamento de xabalina 7 18/06/2011 nulos F Granolleres CAMPIONATO ESPANA XUVENIL EN PISTA

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Lanzamento de peso 5 kg  14/01/2011 12,05 1 F Ourense V xornada XXVIII Copa Diputacion
Lanzamento de peso 5 kg  05/02/2011 11,83 3 A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ESTEBAN DOMINGUEZ, XAVIER

Data de nacemento: 29/08/2000 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 11.13 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar
Salto de altura 1,18 18/06/2011 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMIN EN PISTA
Salto de lonxitude 3,31 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 27/03/2011 11.13 7 SF Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Salto de altura 27/03/2011 1,10 1 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Salto de altura 10/04/2011 1,17 2 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Salto de altura 01/05/2011 1,11 3 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT Salto de altura 18/06/2011 1,18 5 F Santiago CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMI
MMT Salto de lonxitude 10/04/2011 3,31 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Salto de lonxitude 01/05/2011 3,16 12 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista

Paxina 59 de 219




L &
€39

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FELPETO CRIADO, NACHO

Data de nacemento: 07/11/1998 Clube:

Categoria: INFANTIL Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 11.43
150 metros lisos 21.25
Salto de altura 1,36
Salto de lonxitude 3,40
Triplo salto 8,16

01/05/2011
21/05/2011
01/05/2011
10/04/2011
27/03/2011

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data
80 metros lisos 10/04/2011
80 metros lisos 01/05/2011
MMT 80 metros lisos 01/05/2011
80 metros lisos 21/05/2011
80 metros lisos 21/05/2011
150 metros lisos 27/03/2011
150 metros lisos 01/05/2011
150 metros lisos 01/05/2011
MMT 150 metros lisos 21/05/2011
150 metros lisos 21/05/2011
Salto de altura 27/03/2011
Salto de altura 10/04/2011
MMT Salto de altura 01/05/2011
Salto de altura 21/05/2011
MMT Salto de lonxitude 10/04/2011
MMT Triplo salto 27/03/2011

Campionato Provincial Escolar en pista
CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
Campionato Provincial Escolar en pista
11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

| Proba clasificatoria en pista Escolar

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
11.69 1 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
11.46 3 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
11.43 2 SF Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
11.46 4 Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
11.93 8 Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
21.67 1 SF Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
21.62 1 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
21.76 1 SF Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
21.25 2 Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
21.88 8 Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
1,25 2 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
1,30 1 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
1,36 1 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
1,35 6 Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
3,40 6 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
8,16 1 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data
Campo a Traves 12/03/2011

Marca Pto Ronda

10:05 60

Lugar Nome da competicién
Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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Data

de nacemento:

Categoria:

FERNANDEZ GARCIA, RICARDO

10/06/1993
JUNIOR

Clube:

Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
24.09 18/06/2011

200 metros lisos

400 metros lisos

800 metros lisos

400 metros valados

53.85 18/06/2011
2.10.19 09/04/2011
1.01.28 22/05/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
55.78 05/02/2011

400 metros lisos

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos

400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos

800 metros lisos

400 metros valados
400 metros valados
400 metros valados
400 metros valados
400 metros valados
400 metros valados
400 metros valados
400 metros valados

Data
22/12/2010
28/01/2011
09/04/2011
22/05/2011
18/06/2011
02/07/2011

08/01/2011
28/01/2011
24/04/2011
18/06/2011
02/07/2011

09/04/2011

09/04/2011
16/04/2011
07/05/2011
22/05/2011
18/06/2011
23/07/2011
10/09/2011
01/10/2011

26.04 4
25.05 3 SF
2484 5 F
24.77 6 F
2409 5 F
2499 7 F
56.62 3
55.98 3 F
55.86 5
53.85 3 F
5488 2 F
2.10.19 6 F
1.03.03 5 F
1.01.50 4 F
1.02.31 3
1.01.28 3 F
1.02.87 2 F
1.03.88 4 F
1.03.07 2 F
1.04.01 4 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Marca Pto Ronda Lugar

MMT

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba
400 metros lisos

Proba
Milla Urbana

Data
05/02/2011

Data
08/05/2011

55.78 2

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR - PROMESA EN PISTA
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR - PROMESA EN PISTA

| Xornada Copa Deputacion

Il Xornada Copa Diputacién

CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR PISTA

CUBERTA

A Corufia
Ferrol
Lugo
Lugo
Vigo
Lugo

Ferrol
Ferrol
Ourense
Vigo
Lugo

Lugo

Lugo
Ourense
Lugo
Lugo
Vigo
Ferrol
Lugo
Ledn

A Coruna

Marca Pto Ronda Lugar

534 3 F

Padrén

Nome da competicién

CONTROL FEDERADO DE MARCAS

Control de marcas

| Xornada Copa Deputacion

11 Xornada Copa Diputacion

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR - PROMESA

111 Xornada Copa Diputacion

CONTROL FEDERADO DE MARCAS

Control de marcas

12 Xornada Circuito Galego

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR - PROMESA

111 Xornada Copa Diputacion
| Xornada Copa Deputacion

| Xornada Copa Deputacion

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en
11 Xornada Copa Diputacion

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR - PROMESA
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI
CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR

Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR

Nome da competicién
CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-IN

Paxina 63 de 219




®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ GARCIA, SANDRA

Data de nacemento: 22/12/1995 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 30.04 09/04/2011 | Xornada Copa Deputacion
400 metros lisos 1.06.10 02/07/2011 111 Xornada Copa Diputacion
800 metros lisos 2.36.17 22/05/2011 Il Xornada Copa Diputacion
1.500 metros lisos 5.54.72 30/04/2011 Memorial Gregorio Pérez Rivera

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 30.18 05/02/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR PISTA
CUBERTA

400 metros lisos 1.07.18 05/02/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR PISTA
CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
100 metros lisos 22/05/2011 14.36 2 SF Lugo 11 Xornada Copa Diputacion
MMT 200 metros lisos 09/04/2011 30.04 2 SF Lugo | Xornada Copa Deputacion
200 metros lisos 14/05/2011 29.36 5 O Barco CAMPIONATO GALEGO XUVENIL
200 metros lisos 02/07/2011 29.18 3 SF Lugo 111 Xornada Copa Diputacion
400 metros lisos 09/04/2011 1.08.91 3 F Lugo | Xornada Copa Deputacion
400 metros lisos 24/04/2011 1:07.04 5 Ourense 12 Xornada Circuito Galego
400 metros lisos 30/04/2011 1.06.12 2 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
400 metros lisos 08/05/2011 1:07.78 2 Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
400 metros lisos 28/05/2011 1:08.35 4 Vigo 111 XORNADA CIRCUITO GALEGO DE PISTA
MMT 400 metros lisos 02/07/2011 1.06.10 2 F Lugo 111 Xornada Copa Diputacion
400 metros lisos 23/07/2011 1.06.36 3 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI
800 metros lisos 08/01/2011 2.55.50 3 Ferrol CONTROL FEDERADO DE MARCAS
800 metros lisos 07/05/2011 2.37.97 4 Lugo 11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en
800 metros lisos 14/05/2011 2:38.57 4 O Barco CAMPIONATO GALEGO XUVENIL
MMT 800 metros lisos 22/05/2011 2.36.17 1 F Lugo 11 Xornada Copa Diputacion
800 metros lisos 01/10/2011 2.36.39 2 F Lebn Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior
MMT 1.500 metros lisos 30/04/2011 5.54.72 5 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
1.500 metros lisos 10/09/2011 6.00.50 4 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR
Salto con pértega 10/09/2011 NULOS F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 200 metros lisos 05/02/2011 30.18 2 A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR
MMT 400 metros lisos 05/02/2011 1.07.18 2 A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR
400 metros lisos 05/02/2011 1.09.29 1 A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 16/01/2011 18 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C
Campo a Traves 13/02/2011 145 F Punta Umbria CAMPIONATO DE ESPANA DE CROSS CLUB
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Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Milla Urbana 03/07/2011 6.24 4 F A Coruna I Milla urbana Fibromialgia
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ GONZALEZ, ANTIA

Data de nacemento: 04/02/2001 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.44 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista
500 metros lisos 2.09.57 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar
Salto de lonxitude 2,88 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 10/04/2011 10.44 1 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
60 metros lisos 01/05/2011 10.67 6 SF Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT 500 metros lisos 27/03/2011 2.09.57 8 SF Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Salto de lonxitude 10/04/2011 251 9 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT Salto de lonxitude 01/05/2011 2,88 8 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
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FERNANDEZ LOPEZ, FERNANDO
Data de nacemento: 18/06/1976 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 42.18 09/10/2011 A Corufia 10 - Campionato Galego de 10 Km. ruta

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 09/10/2011 42.18 191 F A Coruna A Coruia 10 - Campionato Galego de 10 K
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Data de nacemento:

Categoria:

FERREIROS FERNANDEZ, PAULA

08/03/1993 Clube:

JUNIOR Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos
200 metros lisos
400 metros lisos
800 metros lisos

Salto de altura

13.29
26.66
59.72
2.20.78
1,76

30/04/2011
07/05/2011
16/04/2011
18/06/2011
22/05/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos

400 metros lisos

Salto de altura

27.97

1.01.91

1,64

05/02/2011

05/02/2011

05/03/2011

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba
100 metros lisos
MMT 100 metros lisos

200 metros lisos
MMT 200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos

MMT 400 metros lisos
400 metros lisos

800 metros lisos
MMT 800 metros lisos

Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
MMT Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba
200 metros lisos
MMT 200 metros lisos

MMT 400 metros lisos

Memorial Gregorio Pérez Rivera

11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en Pista
CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR - PROMESA EN PISTA

Il Xornada Copa Diputacién

CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR PISTA
CUBERTA

CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR PISTA
CUBERTA

CAMPIOANTO DE ESPARNA JUNIOR PISTA CUBERTA

Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
24/04/2011 13.08 3 Ourense 12 Xornada Circuito Galego
30/04/2011 13.29 2 SF Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
30/04/2011 26.80 1 SF Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
07/05/2011 26.66 3 Lugo 11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en
22/05/2011 26.38 1 SF Lugo 11 Xornada Copa Diputacion
18/06/2011 26.73 1 F Vigo CAMPIONATO GALEGO JUNIOR - PROMESA
16/04/2011 59.72 2 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
24/04/2011 1:00.33 1 Ourense 12 Xornada Circuito Galego
07/05/2011 2.21.77 1 Lugo 11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en
18/06/2011 2.20.78 1 F Vigo CAMPIONATO GALEGO JUNIOR - PROMESA
09/04/2011 1,66 1 F Lugo | Xornada Copa Deputacion
16/04/2011 1,70 1 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
24/04/2011 1,70 1 Qurense 12 Xornada Circuito Galego
22/05/2011 1,76 1 F Lugo 11 Xornada Copa Diputacion
04/06/2011 1,70 2 F Lugo 111 Edicion Xogos do Cantabrico
12/06/2011 1,70 1 F Burgos CAMPIONATO ESPANA DE CLUBS 22 DIVIS
18/06/2011 1,65 1 F Vigo CAMPIONATO GALEGO JUNIOR - PROMESA
23/06/2011 1,69 1 F Lugo Control de Marcas
25/06/2011 1,61 8 F Zaragoza CAMPIONATO DE ESPANA DE FEDERACION
09/07/2011 1,70 4 F Xativa CAMPIONATO DE ESPANA JUNIOR
07/08/2011 NULOS F Malaga CAMPIONATO DE ESPANA ABSOLUTO AIRE
01/10/2011 1,64 1 F Ledn Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior
Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
23/01/2011 28.38 3 SF A Coruna CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
05/02/2011 27.97 1 A Coruna CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR
05/02/2011 1.01.91 2 A Coruna CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR
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Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
MMT Salto de altura

23/01/2011
05/02/2011
12/02/2011
05/03/2011

1,61
1,61
1,58
1,64

AN R P

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba

Campo a Traves

Data

30/01/2011

Marca Pto
21:41 5

Ronda

A Corufia
A Corufia
Ourense
Sabadell

Lugar
Ribadavia

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR
Criterium Saltos de Pista Cubierta

CAMPIOANTO DE ESPANA JUNIOR PISTA C

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
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FREIJE FERREIRO, ALICIA

Data de nacemento: 28/03/1995 Clube:

Categoria: JUVENIL Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 4 kg 8,35
Lanzamento de disco 1kg 20,80
Lanzamento de xabalina 600 g 22,81
Lanzamento de martelo 4 kg 34,10

14/05/2011
30/04/2011
09/04/2011
30/04/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 4 kg 8,14

17/12/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data
Lanzamento de peso 4 kg  27/02/2011
MMT Lanzamento de peso 4 kg  14/05/2011

Lanzamento de disco 1kg  09/04/2011
MMT Lanzamento de disco 1kg  30/04/2011
Lanzamento de disco 1kg 14/05/2011

MMT Lanzamento de xabalina 6 09/04/2011
Lanzamento de xabalina 6 30/04/2011
Lanzamento de xabalina 6 14/05/2011

Lanzamento de martelo 4  27/02/2011
Lanzamento de martelo 4  26/03/2011
Lanzamento de martelo 4  09/04/2011
MMT Lanzamento de martelo 4  30/04/2011
Lanzamento de martelo 4  14/05/2011
Lanzamento de martelo 4  23/07/2011
Lanzamento de martelo 4  10/09/2011
Lanzamento de martelo 4  01/10/2011

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data
Lanzamento de peso 4 kg  11/12/2010
MMT Lanzamento de peso 4 kg  17/12/2010
Lanzamento de peso 4 kg  14/01/2011
Lanzamento de peso 4 kg  05/02/2011

CAMPIONATO GALEGO XUVENIL
Memorial Gregorio Pérez Rivera
| Xornada Copa Deputacion

Memorial Gregorio Pérez Rivera

112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN
PISTA

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
7,51 9 O Barco Valdeorras CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE
8,35 5 O Barco CAMPIONATO GALEGO XUVENIL
19,23 2 F Lugo | Xornada Copa Deputacion
20,80 2 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
17,53 O Barco CAMPIONATO GALEGO XUVENIL
22,81 3 F Lugo | Xornada Copa Deputacion
20,72 4 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
22,13 5 O Barco CAMPIONATO GALEGO XUVENIL
29,82 4 O Barco Valdeorras CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE
27,90 9 Vigo CAMPIONATO GALEGO DE LANZAMENTOS
27,10 1 F Lugo | Xornada Copa Deputacion
34,10 1 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
32,79 3 O Barco CAMPIONATO GALEGO XUVENIL
32,14 6 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI
27,64 3 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR
31,18 4 F Ledn Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
7,36 8 Ourense 12 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION A
8,14 3 Ourense 112 XORNADA XXVII1 COPA DEPUTACION A
7,44 5 F Ourense V xornada XXVIII Copa Diputacion
8,07 9 A Coruna CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FREIRE SUAREZ, ANTON

Data de nacemento: 14/04/1999 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

150 metros lisos 23.63 10/04/2011 Il Proba Clasificatoria Escolar en pista
1.000 metros lisos 3.48.22 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar
1.000 m. Obstaculos 3:51.11 21/05/2011 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
Salto de lonxitude 2,31 27/03/2011 1 Proba clasificatoria en pista Escolar

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
150 metros lisos 27/03/2011 25.25 3 SF Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
MMT 150 metros lisos 10/04/2011 23.63 5 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT 1.000 metros lisos 27/03/2011 3.48.22 5 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
1.000 m. Obstéaculos 10/04/2011 4.00.78 4 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT 1.000 m. Obstéaculos 21/05/2011 3:51.11 11 Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
MMT Salto de lonxitude 27/03/2011 2,31 23 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2011 09:18 39 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Paxina 71 de 219



®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FREIRE SUAREZ, BRAIS

Data de nacemento: 08/12/1993 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.500 metros lisos 4.26.00 01/10/2011 Fase Previa Cto. Espafa Clubes Junior

3.000 metros lisos 10.13.12 10/09/2011 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR

5.000 metros lisos 15:58.30 28/05/2011 11l XORNADA CIRCUITO GALEGO DE PISTA O AIRE
LIBRE - CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS

10.000 metros lisos 33.37.56 13/03/2011 CAMPIONATYO GALEGO DE 10.000 METROS - Control en
pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 9.20.72 05/02/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR PISTA
CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.500 metros lisos 01/10/2011 4.26.00 3 F Lebn Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior
MMT 3.000 metros lisos 10/09/2011 10.13.12 4 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR
MMT 5.000 metros lisos 28/05/2011 15:58.30 3 Vigo 111 XORNADA CIRCUITO GALEGO DE PISTA
MMT 10.000 metros lisos 13/03/2011 33.37.56 12 Noia CAMPIONATYO GALEGO DE 10.000 METRO
10.000 metros lisos 18/06/2011 retirado F Gijon CAMPIONATO DE ESPANA DE 10.000 METR

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 3.000 metros lisos 05/02/2011 9.20.72 3 A Corufia CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 14/11/2010 18 F Quintanar de la Or XXX Cross Internacional Castellano-Manche
Campo a Traves 30/01/2011 23:47 5 Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
Campo a Traves 27/02/2011 60 F Haro CAMPIONATO DE ESPANA DE CAMPO A TR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GALLO MARCOS, CARLA

Data de nacemento: 18/02/1997 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

600 metros lisos 1.44.24 10/09/2011 CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
1.000 metros lisos 3.06.88 28/05/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
300 metros valados 51.49 10/09/2011 CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
Salto de lonxitude 4,19 10/04/2011 Il Proba Clasificatoria Escolar en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 600 metros lisos 10/09/2011 14424 1 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
600 metros lisos 24/09/2011 14533 1 F Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA CADETE CLUBS-
1.000 metros lisos 10/04/2011 3.1251 1 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

MMT 1.000 metros lisos 28/05/2011 3.06.88 1 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
1.000 metros lisos 11/06/2011 3.11.08 8 F Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA SELECCIONES C
300 metros valados 10/04/2011 5222 1 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

MMT 300 metros valados 10/09/2011 51.49 1 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

MMT Salto de lonxitude 10/04/2011 4,19 4 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Salto de lonxitude 10/04/2011 4,28 4 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 12/03/2011 13:44 5 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Campo a Traves 26/03/2011 89 F La Morgal CAMPIONATO ESPANA DE CAMPO A TRAVE
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Data

Categoria:

de nacemento:

GANDOY LOPEZ, PABLO

30/01/1981
ABSOLUTO

Clube:

Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

60 metros lisos

1.000 metros lisos

50 metros valados 0,762

60 metros valados

Salto de altura

Salto de lonxitude

Salto con pértega

3.

1

Lanzamento de peso 7,260 kg

Heptathlon

7.06

8.28

42.1

10.1

2.13
1,50

4,64

2,00

7,79

2008 p.

12/03/2011

17/12/2010

13/03/2011

13/03/2011

14/01/2011
17/12/2010

12/03/2011

13/03/2011

17/12/2010

13/03/2011

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos

60 metros lisos
60 metros lisos

1.000 metros lisos
50 metros valados 0,762
60 metros valados

Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto con pértega

Lanzamento de peso 7,26
Lanzamento de peso 7,26
Lanzamento de peso 7,26

Heptathlon

Data
12/03/2011

17/12/2010
14/01/2011

13/03/2011

13/03/2011

14/01/2011

17/12/2010
12/03/2011

12/03/2011

13/03/2011

17/12/2010
14/01/2011
12/03/2011

13/03/2011

Marca Pto
7.06 5 H

8.28
8.59 SF
3.42.1 3 H
10.1 4 H
12.13 3 F

1,50
1,46 5 H

4,64 6 H

2,00 4 H

7,79
7,10 8 F
7,73 4 H

2008p. 4 F

Ronda Lugar

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROMESA-JUNIOR E
CRITERIUM CADETE-XUVENIL P.COMBINADAS

112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN
PISTA

CTO. GALEGO COMBINADAS SEN.PRO.JUNIOR PISTA
CUBERTA-Crierium Galego Cadete-Xuvenil

CTO. GALEGO COMBINADAS SEN.PRO.JUNIOR PISTA
CUBERTA-Crierium Galego Cadete-Xuvenil

V xornada XXVIIl Copa Diputacion

112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN
PISTA

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROMESA-JUNIOR E
CRITERIUM CADETE-XUVENIL P.COMBINADAS

CTO. GALEGO COMBINADAS SEN.PRO.JUNIOR PISTA
CUBERTA-Crierium Galego Cadete-Xuvenil

112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN
PISTA

CTO. GALEGO COMBINADAS SEN.PRO.JUNIOR PISTA
CUBERTA-Crierium Galego Cadete-Xuvenil

Nome da competicién

A Corufa CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
Ourense 112 XORNADA XXVII1 COPA DEPUTACION A
Ourense V xornada XXVIII Copa Diputacion

A Corufa CTO. GALEGO COMBINADAS SEN.PRO.JUN
A Corufa CTO. GALEGO COMBINADAS SEN.PRO.JUN
Ourense V xornada XXVII1 Copa Diputacion
Ourense 112 XORNADA XXVII1 COPA DEPUTACION A
A Corufa CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
A Corufa CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
A Corufa CTO. GALEGO COMBINADAS SEN.PRO.JUN
Ourense 112 XORNADA XXVII1 COPA DEPUTACION A
Ourense V xornada XXVIII Copa Diputacion

A Corufa CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
A Corufa CTO. GALEGO COMBINADAS SEN.PRO.JUN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARCIA NUNEZ, LUIS EDUARDO

Data de nacemento: 30/08/1972 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2.05.50 09/07/2011 Criterium de Salto - IV Xornada Cirucutio Gallego en pista

1.500 metros lisos 4:17.10 04/06/2011 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O AIRE LIBRE /
GALEGO DE MARCHA

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 9.15.96 26/02/2011 CAMPIOANTO GALEGO DE VETERANS

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 35.12 14/11/2010 Carreira Pedestrre San Martifio

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
800 metros lisos 02/07/2011 2.07.35 3 F Lugo 111 Xornada Copa Diputacion
MMT 800 metros lisos 09/07/2011 2.05.50 3 SF Pontevedra Criterium de Salto - IV Xornada Cirucutio G
MMT 1.500 metros lisos 04/06/2011 4:17.10 1 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O Al
1.500 metros lisos 02/07/2011 DNF F Lugo 111 Xornada Copa Diputacion

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 3.000 metros lisos 26/02/2011 9.15.96 3 A Corufia CAMPIOANTO GALEGO DE VETERANS

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 09/01/2011 25.27 10 A Pobra CAMPIONATO GALEGO CROSS VETERANOS
Campo a Traves 16/01/2011 19 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO P

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 10 Km. Ruta 14/11/2010 35.12 63 F Ourense Carreira Pedestrre San Martifio
Carrera Ruta 22/05/2011 4.48 1 Ferrol 1V Milla Armada Espafiola
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GAY DOMINGUEZ, CARMEN

Data de nacemento: 15/01/2001 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.46 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista
500 metros lisos 1.53.67 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar
Salto de altura 1,06 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 10/04/2011 10.46 2 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
60 metros lisos 01/05/2011 10.66 5 SF Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT 500 metros lisos 27/03/2011 1.53.67 4 SF Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
MMT Salto de altura 27/03/2011 1,06 3 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Salto de altura 10/04/2011 0,99 2 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Salto de altura 01/05/2011 1,02 4 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2011 07:18 53 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GOMEZ SESAR, JACOBO

Data de nacemento: 23/01/1995 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.05.42 09/04/2011 1 Xornada Copa Deputacion
1.000 metros lisos 2.43.11 23/06/2011 Control de Marcas
1.500 metros lisos 4.36.69 22/05/2011 11 Xornada Copa Diputacién

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.12.67 05/02/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR PISTA
CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
800 metros lisos 29/01/2011 2.08.35 5 F Pontevedra XXV Trofeo Supermercados Froiz
MMT 800 metros lisos 09/04/2011 2.05.42 4 F Lugo | Xornada Copa Deputacion
800 metros lisos 16/04/2011 2.06.75 6 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
800 metros lisos 07/05/2011 2.08.74 5 Lugo 11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en
800 metros lisos 14/05/2011 2:08.96 8 O Barco CAMPIONATO GALEGO XUVENIL
800 metros lisos 02/07/2011 2.09.56 4 F Lugo 111 Xornada Copa Diputacion
800 metros lisos 10/09/2011 2.09.49 3 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR
MMT 1.000 metros lisos 23/06/2011 2.43.11 2 F Lugo Control de Marcas
1.500 metros lisos 24/04/2011 4:47.23 16 Ourense 12 Xornada Circuito Galego
1.500 metros lisos 30/04/2011 4.43.33 8 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
MMT 1.500 metros lisos 22/05/2011 4.36.69 6 F Lugo 11 Xornada Copa Diputacion

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 800 metros lisos 05/02/2011 2.12.67 5 A Corufia CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 14/11/2010 62 F Quintanar de la Or XXX Cross Internacional Castellano-Manche
Campo a Traves 16/01/2011 33 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C
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GONZALEZ ESTEVEZ, MARIA
Data de nacemento: 26/03/1996 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: CADETE Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 13/02/2011 179 F Punta Umbria CAMPIONATO DE ESPANA DE CROSS CLUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GONZALEZ GESTO, FRANCISCO

Data de nacemento: 11/12/1992 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 9.23.95 09/04/2011 | Xornada Copa Deputacion

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 35.34 14/11/2010 Carreira Pedestrre San Martifio

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 3.000 metros lisos 09/04/2011 9.23.95 7 F Lugo | Xornada Copa Deputacion

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 30/01/2011 23:36 3 Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
Campo a Traves 13/02/2011 36 F Punta Umbria CAMPIONATO DE ESPANA DE CROSS CLUB
Campo a Traves 27/02/2011 37 F Haro CAMPIONATO DE ESPANA DE CAMPO A TR

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 14/11/2010 35.34 81 F Ourense Carreira Pedestrre San Martifio
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GONZALEZ SOLVEIRA, ANA

Data de nacemento: 10/03/2002 Clube:

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 10.13
500 metros lisos 2.10.53
Salto de lonxitude 2,60
Lanzamento de Peso 1kg 3,62

10/04/2011
01/05/2011
01/05/2011
27/03/2011

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista

| Proba clasificatoria en pista Escolar

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto

Proba Data
MMT 50 metros lisos 10/04/2011
500 metros lisos 27/03/2011
MMT 500 metros lisos 01/05/2011
Salto de lonxitude 10/04/2011
MMT Salto de lonxitude 01/05/2011

MMT Lanzamento de Peso 1kg 27/03/2011

10.13

2.17.65
2.10.53

2,35
2,60

3,62

4

8

Ronda Lugar

SF

SF

Nome da competicién

Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GONZALEZ SOLVEIRA, 1AGO

Data de nacemento: 11/06/1999 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

150 metros lisos 27.25 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista
500 metros lisos 1.57.05 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista
Salto de lonxitude 2,92 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 150 metros lisos 10/04/2011 27.25 8 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
500 metros lisos 10/04/2011 1.58.06 5 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT 500 metros lisos 01/05/2011 1.57.05 10 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT Salto de lonxitude 10/04/2011 2,92 14 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GRANA FERNANDEZ, CLAUDIA

Data de nacemento: 25/04/2002 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.05 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista

500 metros lisos 1.49.21  27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar

1.000 metros lisos 3.56.27 18/06/2011 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMIN EN PISTA
Salto de lonxitude 2,84 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 10/04/2011 9.05 3 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT 500 metros lisos 27/03/2011 1.49.21 1 SF Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
1.000 metros lisos 10/04/2011 3.568.18 1 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
1.000 metros lisos 01/05/2011 4254 1 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT 1.000 metros lisos 18/06/2011 3.56.27 2 F Santiago CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMI
Salto de lonxitude 27/03/2011 2,58 3 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
MMT Salto de lonxitude 01/05/2011 2,84 3 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 20/02/2011 2 F Vilalba Campionato Provincial Escolar de Cross
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

HERMIDA SALGADO, JOSE

Data de nacemento: 06/05/1996 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 39.22 10/09/2011 CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
600 metros lisos 1.26.56 25/06/2011 CAMPEONATO DE ESPANA CADETE AIRE LIBRE
1.500 m. Obstaculos 4.51.52 07/05/2011 Il Xornada Circuito Galego de Atletismo en Pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 300 metros lisos 10/09/2011 39.22 3 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
600 metros lisos 10/04/2011 1.26.84 1 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
600 metros lisos 28/05/2011 1.27.05 2 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
600 metros lisos 28/05/2011 1.31.55 1 SF Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
600 metros lisos 11/06/2011 1.29.02 3 SF Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA SELECCIONES C
600 metros lisos 12/06/2011 1.31.33 6 F Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA CADETE SELECC
MMT 600 metros lisos 25/06/2011 1.26.56 1 SF Castellon CAMPEONATO DE ESPANA CADETE AIRE LI
600 metros lisos 26/06/2011 1.31.37 11 F Castellon CAMPIONATO DE ESPANA CADETE AIRE LI
600 metros lisos 10/09/2011 1.38.09 2 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
MMT 1.500 m. Obstaculos 07/05/2011 45152 4 Lugo 11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 16/01/2011 3 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C
Campo a Traves 12/03/2011 19:17 12 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Campo a Traves 26/03/2011 78 F La Morgal CAMPIONATO ESPANA DE CAMPO A TRAVE
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Data

Categoria:

HERNANDEZ ARIAS, LORENA

de nacemento: 09/02/2000

ALEVIN

Clube:

Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
10.93 02/04/2011

60 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

2.01.30 27/03/2011

2,35 02/04/2011
4,73 02/04/2011

430 p. 02/04/2011

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

Data
02/04/2011

27/03/2011

27/03/2011
02/04/2011

02/04/2011

02/04/2011

Marca Pto Ronda Lugar

10.93 Tl
2.01.30 9 SF

2,30 18 F
2,35 Tl

4,73 Tl

430p. 15 F

Campionato Provincia Combinadas

| Proba clasificatoria en pista Escolar

Campionato Provincia Combinadas

Campionato Provincia Combinadas

Campionato Provincia Combinadas

Lugo
Lugo

Lugo
Lugo

Lugo

Lugo

Nome da competicién

Campionato Provincia Combinadas
I Proba clasificatoria en pista Escolar

I Proba clasificatoria en pista Escolar
Campionato Provincia Combinadas

Campionato Provincia Combinadas

Campionato Provincia Combinadas
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

IGLESIAS GRANDIO, PILAR

Data de nacemento: 01/04/1968 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
5 km marcha 26.28.10 16/04/2011 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE

10 Km. Marcha Ruta 54.44  13/05/2011 CAMPIONATO DE EUROPA DE VETERANOS EN RUTA

RUTA - Mellores marcas da tempada

5 km marcha 27.04.17 23/01/2011 | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA "JOSEFINA
ROEMRO"

10 Km. Marcha Ruta 55.09 17/05/2011 Il Xornada Circuito Galego de Marcha- Memorial Josefina
Romero

10km Marcha ruta 55:16 13/02/2011 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
5 km marcha 12/12/2010 28:33.93 6 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
MMT 5 km marcha 16/04/2011 26.28.10 2 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
5 km marcha 12/06/2011 26.49.64 5 F Burgos CAMPIONATO ESPANA DE CLUBS 22 DIVIS
5 km marcha 26/06/2011 26.59.87 1 F Aguilas CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANOS
MMT 10 Km. Marcha Ruta 13/05/2011 5444 3 F Thionville (FRA) CAMPIONATO DE EUROPA DE VETERANOS

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 5 km marcha 23/01/2011 27.04.17 4 F Vilagarcia de Arous | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC
MMT 10 Km. Marcha Ruta 17/05/2011 55.09 1 F Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
MMT 10km Marcha ruta 13/02/2011 55:16 4 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
10km Marcha ruta 06/03/2011 55.22 1 F Benicasim LXXX CAMPIONATO DE ESPANA DE MARCH
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LARA ROSADO, JAVIER
Data de nacemento: 23/07/1992 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUNIOR Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 30/01/2011 31:57 30 Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LENCE BURGOS, MARIA

Data de nacemento: 13/01/1996 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

600 metros lisos 1:57.06 28/05/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
1.000 metros lisos 4.06.60 10/09/2011 CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
3.000 metros lisos 13.03.78 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
600 metros lisos 30/04/2011 1.57.28 5 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
600 metros lisos 28/05/2011 2.02.30 12 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
MMT 600 metros lisos 28/05/2011 1:57.06 5 SF Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
MMT 1.000 metros lisos 10/09/2011 4.06.60 4 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
MMT 3.000 metros lisos 10/04/2011 13.03.78 1 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
3.000 metros lisos 24/09/2011 14.00.26 7 F Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA CADETE CLUBS-

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 16/01/2011 19 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C
Campo a Traves 13/02/2011 165 F Punta Umbria CAMPIONATO DE ESPANA DE CROSS CLUB
Campo a Traves 12/03/2011 15:23 28 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LEON CARTAYA, LAURIE

Data de nacemento: 24/11/1997 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.09 08/01/2011 CONTROL FEDERADO DE MARCAS
100 metros lisos 14.60 24/09/2011 CAMPIONATO DE ESPANA CADETE CLUBS- FASE PREVIA
300 metros lisos 48.81 28/01/2011 Control de marcas

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.50 06/02/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA
60 metros lisos 9.04 14/01/2011 V xornada XXVIII Copa Diputacion
300 metros lisos 49.81 06/02/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 08/01/2011 9.09 3 Ferrol CONTROL FEDERADO DE MARCAS
MMT 100 metros lisos 24/09/2011 14.60 8 F Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA CADETE CLUBS-
300 metros lisos 08/01/2011 51.28 4 Ferrol CONTROL FEDERADO DE MARCAS
MMT 300 metros lisos 28/01/2011 48.81 6 F Ferrol Control de marcas

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 06/02/2011 7.50 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
50 metros lisos 06/02/2011 D162.6 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
MMT 60 metros lisos 14/01/2011 9.04 1 SF Ourense V xornada XXVIII Copa Diputacion
MMT 300 metros lisos 06/02/2011 49.81 3 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
300 metros lisos 06/02/2011 ns A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LIZ VAZQUEZ, JOSE ANGEL

Data de nacemento: 13/08/1957 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 36.28 14/11/2010 Carreira Pedestrre San Martifio

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 14/11/2010 36.28 123 F Ourense Carreira Pedestrre San Martifio
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Data

Categoria:

de nacemento:

13/12/1998
INFANTIL

LOPEZ CANCIO, CHRISTIAM

Clube:

Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos

500 metros lisos
80 metros valados 0,762

220 metros valados

Salto de altura

Salto de lonxitude

Triplo salto

Lanzamento de peso 3 kg

Tetratlon Infantil

12.40
1.30.01
17.00
40.38
1,27
3,60
7,92
4,77
747 p.

02/04/2011
01/05/2011
02/04/2011
27/03/2011
01/05/2011
02/04/2011
10/04/2011
02/04/2011
02/04/2011

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
80 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos

80 metros valados 0,762
80 metros valados 0,762

220 metros valados
220 metros valados
220 metros valados

Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude
Triplo salto
Lanzamento de peso 3 kg

Tetratlon Infantil

Data Marca Pto
02/04/2011 12.40
27/03/2011 1.39.83
01/05/2011 1.30.01
02/04/2011 17.00
10/04/2011 17.40 2
27/03/2011 40.38
01/05/2011 40.50
21/05/2011 40.45
27/03/2011 1,20 4
10/04/2011 1,21
01/05/2011 1,27 3
02/04/2011 3,60
10/04/2011 7,92 5
02/04/2011 4,77
02/04/2011 747 p. 6

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Marca Pto

10:02 56

Proba

Campo a Traves

Data
12/03/2011

Ronda
TE

F
F

TE
SF

TE

TE

TE

Ronda

Campionato Provincia Combinadas

Campionato Provincial Escolar en pista

Campionato Provincia Combinadas

| Proba clasificatoria en pista Escolar

Campionato Provincial Escolar en pista

Campionato Provincia Combinadas

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Campionato Provincia Combinadas

Campionato Provincia Combinadas

Lugar

Lugo

Lugo
Lugo

Lugo
Lugo

Lugo
Lugo
Ourense

Lugo
Lugo
Lugo

Lugo
Lugo
Lugo

Lugo

Lugar

Ourense

Nome da competicién

Campionato Provincia Combinadas

I Proba clasificatoria en pista Escolar
Campionato Provincial Escolar en pista

Campionato Provincia Combinadas
11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

I Proba clasificatoria en pista Escolar
Campionato Provincial Escolar en pista
CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA

I Proba clasificatoria en pista Escolar
11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista

Campionato Provincia Combinadas
11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincia Combinadas

Campionato Provincia Combinadas

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOPEZ CANCIO, ESTEFANIA

Data de nacemento: 19/12/1994 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 29.45 14/05/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL
400 metros lisos 1:05.05 14/05/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL
800 metros lisos 2.44.66 10/09/2011 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 1.09.80 05/02/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR PISTA
CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
200 metros lisos 09/04/2011 30.27 3 SF Lugo | Xornada Copa Deputacion
MMT 200 metros lisos 14/05/2011 29.45 4 O Barco CAMPIONATO GALEGO XUVENIL
200 metros lisos 22/05/2011 28.84 1 SF Lugo 11 Xornada Copa Diputacion
400 metros lisos 09/04/2011 1.06.72 2 F Lugo | Xornada Copa Deputacion
400 metros lisos 30/04/2011 1.06.60 3 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
MMT 400 metros lisos 14/05/2011 1:05.05 3 O Barco CAMPIONATO GALEGO XUVENIL
400 metros lisos 10/09/2011 1.09.65 2 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR
400 metros lisos 01/10/2011 1.08.52 4 F Lebn Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior
MMT 800 metros lisos 10/09/2011 24466 3 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 400 metros lisos 05/02/2011 1.09.80 2 A Corufia CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR
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Data de nacemento:

Categoria:

LOPEZ CASANOVA, ALEJANDRO

22/02/2000
ALEVIN

Clube:

Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

9.04 18/06/2011
1.32.28 18/06/2011
3,69 02/04/2011
6,60 02/04/2011
693 p. 02/04/2011

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos
500 metros lisos
500 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

Data
27/03/2011
02/04/2011
10/04/2011
01/05/2011
01/05/2011
18/06/2011
18/06/2011

27/03/2011
10/04/2011
01/05/2011
18/06/2011

02/04/2011

02/04/2011

02/04/2011

9.61
9.25
9.07
9.12
9.19
9.04
9.06

1.36.46
1.32.38
1.36.24
1.32.28

3,69
6,60

693 p.

2

B O R N P

w NN P

2

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Marca Pto

08:31 20

Proba

Campo a Traves

Data
12/03/2011

Ronda
SF

TI

SF

F

SF

F

SF

SF

Tl

Tl

Ronda

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMIN EN PISTA
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMIN EN PISTA

Campionato Provincia Combinadas

Campionato Provincia Combinadas

Campionato Provincia Combinadas

Lugar
Lugo
Lugo
Lugo
Lugo
Lugo
Santiago
Santiago

Lugo
Lugo
Lugo
Santiago

Lugo
Lugo

Lugo

Lugar

Ourense

Nome da competicién

I Proba clasificatoria en pista Escolar
Campionato Provincia Combinadas

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMI
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMI

I Proba clasificatoria en pista Escolar

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMI

Campionato Provincia Combinadas
Campionato Provincia Combinadas

Campionato Provincia Combinadas

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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Data de nacemento:

Categoria:

20/01/2000
ALEVIN

LOPEZ GONZALEZ, ANDRES

Clube:

Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Lanzamento de pelota

Triatlon Alevin

10.86
1.56.63
4.04.85
2,25
3,70
10,70
142 p.

02/04/2011
27/03/2011
10/04/2011
27/03/2011
02/04/2011
10/04/2011
02/04/2011

Campionato Provincia Combinadas

| Proba clasificatoria en pista Escolar
11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
| Proba clasificatoria en pista Escolar
Campionato Provincia Combinadas

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Campionato Provincia Combinadas

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de pelota

Triatlon Alevin

Data
02/04/2011

27/03/2011

10/04/2011
01/05/2011

27/03/2011
02/04/2011

02/04/2011

10/04/2011

02/04/2011

10.86
1.56.63

4.04.85
4.12.9

2,25
2,19

3,70
10,70

142 p.

11

29

18

26

Ronda Lugar

Tl

SF

F
F

E
TI

Tl

Nome da competicién

Lugo Campionato Provincia Combinadas
Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Lugo Campionato Provincia Combinadas
Lugo Campionato Provincia Combinadas
Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lugo Campionato Provincia Combinadas
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Data de nacemento:

Categoria:

LOPEZ IGLESIAS, LUCIA

13/07/1999
INFANTIL

Clube:

Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos

150 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de lonxitude

13.25 10/04/2011
25.08 01/05/2011
1.39.03 10/04/2011
3.48.16 27/03/2011
3,19 10/04/2011

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
80 metros lisos

150 metros lisos
150 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos
500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Data
10/04/2011

27/03/2011
01/05/2011

10/04/2011
01/05/2011
21/05/2011

27/03/2011

27/03/2011
10/04/2011

13.25

25.30
25.08

1.39.03
1.41.64
1:39.68

3.48.16

3,10
3,19

5

10

10

Ronda Lugar

SF Lugo
SF Lugo
SF Lugo
F Lugo
F Lugo
Ourense
F Lugo
F Lugo
F Lugo

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista
11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
| Proba clasificatoria en pista Escolar

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Nome da competicién

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

I Proba clasificatoria en pista Escolar
Campionato Provincial Escolar en pista

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista
CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA

I Proba clasificatoria en pista Escolar

I Proba clasificatoria en pista Escolar
11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
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LOPEZ MENDEZ, MARTIN
Data de nacemento: 27/06/1996 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: CADETE Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

5 km marcha 27/03/2011 RETIRADO F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOPEZ REBOIRO, ANTONIO

Data de nacemento: 22/02/1993 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
5 km marcha 27:12.53 12/12/2010 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
10km Marcha ruta 57:10 13/02/2011 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 5 km marcha 12/12/2010 27:12.53 10 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
5 km marcha 10/09/2011 28.25.27 5 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR
5 km marcha 01/10/2011 28.04.86 3 F Lebn Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10km Marcha ruta 13/02/2011 57:10 5 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOPEZ VILA, MIRIAM

Data de nacemento: 04/11/1993 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 13.76 02/07/2011 111 Xornada Copa Diputacion

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.44 05/02/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR PISTA
CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
100 metros lisos 09/04/2011 13.81 2 SF Lugo | Xornada Copa Deputacion
100 metros lisos 22/05/2011 14.09 8 SF Lugo 11 Xornada Copa Diputacion
100 metros lisos 18/06/2011 13.54 3 F Vigo CAMPIONATO GALEGO JUNIOR - PROMESA
100 metros lisos 23/06/2011 1435 1 F Lugo Control de Marcas
MMT 100 metros lisos 02/07/2011 13.76 6 F Lugo 111 Xornada Copa Diputacion
100 metros lisos 10/09/2011 14.79 3 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR
100 metros lisos 01/10/2011 1457 4 F Lebn Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior
200 metros lisos 02/07/2011 29.45 4 SF Lugo 111 Xornada Copa Diputacion

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 50 metros lisos 05/02/2011 7.44 3 A Corufia CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LORENZO DIAZ, LUCAS

Data de nacemento: 09/07/2002 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.05 27/03/2011 1 Proba clasificatoria en pista Escolar
500 metros lisos 1.47.25 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista
Salto de lonxitude 3,16 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista
Lanzamento de Peso 1kg 6,39 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 27/03/2011 9.05 1 SF Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
500 metros lisos 10/04/2011 1.50.04 1 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT 500 metros lisos 01/05/2011 1.47.25 4 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
Salto de lonxitude 10/04/2011 2,89 3 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Salto de lonxitude 10/04/2011 2,89 3 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT Salto de lonxitude 01/05/2011 3,16 4 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT Lanzamento de Peso 1kg 27/03/2011 6,39 7 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOZANO LOPEZ, DIEGO

Data de nacemento: 11/10/1995 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 27.54 28/01/2011 Control de marcas
400 metros lisos 1.03.76 08/01/2011 CONTROL FEDERADO DE MARCAS
800 metros lisos 2.20.69 02/07/2011 111 Xornada Copa Diputacion

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 200 metros lisos 28/01/2011 27.54 5 SF Ferrol Control de marcas
MMT 400 metros lisos 08/01/2011 1.03.76 4 Ferrol CONTROL FEDERADO DE MARCAS
MMT 800 metros lisos 02/07/2011 2.20.69 7 F Lugo 111 Xornada Copa Diputacion

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 16/01/2011 43 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C
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Data de nacemento:

Categoria:

30/03/2003
BENJAMIN

Clube:

Adestrador:

LUGILDE CARDONA, FERNANDO

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
10.39 10/04/2011

50 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de Peso 1kg

2.17.64 27/03/2011

2,03 27/03/2011
4,13 10/04/2011

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos

500 metros lisos
Salto de lonxitude

Lanzamento de Peso 1kg

Data
10/04/2011

27/03/2011

27/03/2011

10/04/2011

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
| Proba clasificatoria en pista Escolar
| Proba clasificatoria en pista Escolar

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
10.39 2 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
2.17.64 11 SF Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
2,03 23 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
4,13 15 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MARTIN TEIJEIRO, EUSTORGIO

Data de nacemento: 06/06/1976 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de martelo 7,260 24,52 16/04/2011 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Lanzamento de martelo 7, 16/04/2011 2452 6 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
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Data de nacemento:

Categoria:

MAZOY VECINO, ADRIAN

18/02/2002
BENJAMIN

Clube:

Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
10.10 27/03/2011

50 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de Peso 1kg

2.02.00 10/04/2011

2,30 10/04/2011
5,05 27/03/2011

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos

500 metros lisos
Salto de lonxitude

Lanzamento de Peso 1kg

Data
27/03/2011

10/04/2011

10/04/2011

27/03/2011

| Proba clasificatoria en pista Escolar
Il Proba Clasificatoria Escolar en pista
11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

| Proba clasificatoria en pista Escolar

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
10.10 4 SF Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
2.02.00 10 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
2,30 18 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
5,05 17 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MAZOY VECINO, HUMBERTO

Data de nacemento: 12/08/2002 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 10.04 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar

500 metros lisos 1.57.16 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista
Salto de lonxitude 2,08 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lanzamento de Peso 1kg 5,70 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 27/03/2011 10.04 4 SF Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
500 metros lisos 10/04/2011 1.59.51 8 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT 500 metros lisos 01/05/2011 1.57.16 13 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT Salto de lonxitude 10/04/2011 2,08 22 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lanzamento de Peso 1kg 27/03/2011 550 12 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
MMT Lanzamento de Peso 1kg 01/05/2011 5,70 10 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MEIJIDO SALGUEIRO, ANA

Data de nacemento: 26/03/1995 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUVENIL Adestrador: COUCE VELLON, RAMIRO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.500 metros lisos 5.41.67 16/04/2011 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.500 metros lisos 5.28.55 05/02/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR PISTA
CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.500 metros lisos 16/04/2011 5.41.67 8 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.500 metros lisos 05/02/2011 5.28.55 4 A Corufia CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 16/01/2011 7 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C
Campo a Traves 13/02/2011 92 F Punta Umbria CAMPIONATO DE ESPANA DE CROSS CLUB
Campo a Traves 26/03/2011 91 F La Morgal CAMPIONATO ESPANA DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MENDEZ LOPEZ, MARTIN

Data de nacemento: 27/06/1997 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: CADETE Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

3 km marcha 20.30.55 23/01/2011 | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA "JOSEFINA
ROEMRO"

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
3 km marcha 12/12/2010 ART 230.6A Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
5 km marcha 28/05/2011 Descalif. F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3 km marcha 23/01/2011 20.30.55 7 F Vilagarcia de Arous | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC
5 km marcha ruta 13/02/2011 ART 230 6A Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
5 km marcha ruta 17/05/2011 DESCFL. F Cuntis Il Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MENDEZ TORRES, DAVID

Data de nacemento: 25/03/1995 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 7.79 11/12/2010 CONTROL FEDERADO DE MARCAS
100 metros lisos 11.97 14/05/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL
200 metros lisos 23.61 14/05/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 6.66 05/02/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR PISTA
CUBERTA

60 metros lisos 7.73 17/12/2010 112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN
PISTA

200 metros lisos 25.02 05/02/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR PISTA
CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 11/12/2010 7.79 2 Ferrol CONTROL FEDERADO DE MARCAS
60 metros lisos 28/01/2011 7.85 5 SF Ferrol Control de marcas
100 metros lisos 16/04/2011 12.16 7 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
100 metros lisos 30/04/2011 12.01 1 SF Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
MMT 100 metros lisos 14/05/2011 11.97 2 O Barco CAMPIONATO GALEGO XUVENIL
200 metros lisos 11/12/2010 2455 3 Ferrol CONTROL FEDERADO DE MARCAS
200 metros lisos 28/01/2011 24.46 1 SF Ferrol Control de marcas
200 metros lisos 28/01/2011 24.46 1 SF Ferrol Control de marcas
200 metros lisos 30/04/2011 23.88 1 SF Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
MMT 200 metros lisos 14/05/2011 23.61 3 O Barco CAMPIONATO GALEGO XUVENIL
200 metros lisos 14/05/2011 23.87 2 O Barco CAMPIONATO GALEGO XUVENIL
200 metros lisos 10/09/2011 2433 5 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 05/02/2011 6.66 3 A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR
MMT 60 metros lisos 17/12/2010 7.73 1 Ourense 112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION A
MMT 200 metros lisos 05/02/2011 25.02 2 A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MERINO PEREZ, ALICIA

Data de nacemento: 28/05/1993 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 27.94 07/05/2011 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO
GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

800 metros lisos 2.37.67 10/07/2011 CAMPIONATO DE ESPANA JUNIOR AIRE LIBRE

60 metros valados 0,84 9.40 30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

60 metros valados 0,84 Manua 9.5 08/01/2011 CONTROL FEDERADO DE MARCAS

100 metros valados 0,84 15.44  18/06/2011 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR - PROMESA EN PISTA

Salto de altura 1,59 09/07/2011 CAMPIONATO DE ESPANA JUNIOR

Salto de lonxitude 5,61 18/06/2011 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR - PROMESA EN PISTA

Lanzamento de peso 4 kg 9,90 09/07/2011 CAMPIONATO DE ESPANA JUNIOR

Lanzamento de xabalina 600 g 32,80 08/05/2011 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO
GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

Pentathlon 2982 p. 30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

Heptathlon Junior 4009 p. 08/05/2011 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO

GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.03 05/02/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR PISTA
CUBERTA

60 metros lisos 8.19 14/01/2011 V xornada XXVIII Copa Diputacion

800 metros lisos 2.44.17 05/03/2011 CAMPIOANTO DE ESPANA JUNIOR PISTA CUBERTA

50 metros valados 0,84 7.85 23/01/2011 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROMESA PISTA
CUBERTA

60 metros valados 0,84 9.30 05/03/2011 CAMPIOANTO DE ESPANA JUNIOR PISTA CUBERTA

Salto de altura 1,63 05/03/2011 CAMPIOANTO DE ESPANA JUNIOR PISTA CUBERTA

Salto de lonxitude 5,55 05/02/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR PISTA
CUBERTA

Lanzamento de peso 4 kg 10.02 05/03/2011 CAMPIOANTO DE ESPARNA JUNIOR PISTA CUBERTA

Pentathlon 3356 p. 05/03/2011 CAMPIOANTO DE ESPANA JUNIOR PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
100 metros lisos 04/06/2011 12.76 2 F Lugo 111 Edicion Xogos do Cantabrico
100 metros lisos 18/06/2011 1245 1 F Vigo CAMPIONATO GALEGO JUNIOR - PROMESA
100 metros lisos 23/07/2011 1263 4 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI
100 metros lisos 23/07/2011 12.74 2 SF Ferrol CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI
200 metros lisos 08/01/2011 28.86 3 Ferrol CONTROL FEDERADO DE MARCAS
MMT 200 metros lisos 07/05/2011 27.94 1 Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
200 metros lisos 09/07/2011 26,43 3 H Xativa CAMPIONATO DE ESPANA JUNIOR
800 metros lisos 30/01/2011 3.01.60 P Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
800 metros lisos 08/05/2011 2:59.88 1 Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
MMT 800 metros lisos 10/07/2011 2.37.67 6 H Xativa CAMPIONATO DE ESPANA JUNIOR AIRE LI
MMT 60 metros valados 0,84 30/01/2011 9.40 P Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
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MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

60 metros valados 0,84 M

100 metros valados 0,84
100 metros valados 0,84
100 metros valados 0,84
100 metros valados 0,84
100 metros valados 0,84
100 metros valados 0,84
100 metros valados 0,84
100 metros valados 0,84

Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg

Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6

Pentathlon

Heptathlon Junior
Heptathlon Junior

08/01/2011

16/04/2011
07/05/2011
22/05/2011
04/06/2011
18/06/2011
09/07/2011
23/07/2011
23/07/2011

30/01/2011
07/05/2011
09/07/2011

30/01/2011
08/05/2011
22/05/2011
22/05/2011
12/06/2011
18/06/2011
23/06/2011
10/07/2011
01/10/2011

30/01/2011
07/05/2011
09/07/2011

08/05/2011
10/07/2011

30/01/2011

08/05/2011
10/07/2011

9.5

[y

15.76
16.29
15.68
15.70
15.44
15.87
15.60
15.90

N oA DN OO RPN

1,51
1,54
1,59

=

5,34
5,28
5,51
5,40
5,41
5,61
5,36
5,49
4,92

BN R R WP R R

9,82
9,48
9,90

32,80
26,39

2982p. 1

4009 p. 1
4.442 p

N

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos
50 metros lisos
50 metros lisos

60 metros lisos
800 metros lisos

50 metros valados 0,84
50 metros valados 0,84
50 metros valados 0,84

60 metros valados 0,84
60 metros valados 0,84

Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 4 kg

Data

Marca Pto

23/01/2011 DESCALIF.

23/01/2011
05/02/2011

14/01/2011

05/03/2011

23/01/2011
23/01/2011
05/02/2011

14/01/2011
05/03/2011

05/02/2011
05/03/2011

23/01/2011
05/02/2011
05/03/2011
06/03/2011

14/01/2011

7.07
7.03

8.19 1

2.44.17

7.91
7.85
7.90

9.63 2
9.30

1,49 4
1,63

5.40
5,55
5,43
5,43 6

9,72 2

MM I M M m M m

T

Ronda

SF

SF

SF

Ferrol

Ourense
Lugo
Lugo
Lugo
Vigo
Xativa
Ferrol
Ferrol

Pontevedra
Lugo
Xativa

Pontevedra
Lugo

Lugo

Lugo
Burgos
Vigo

Lugo
Xativa
Ledn

Pontevedra
Lugo
Xativa

Lugo
Xativa

Pontevedra

Lugo
Xativa

Lugar

A Corufia
A Corufia
A Corufia

Ourense
Sabadell

A Coruna
A Coruna
A Coruna

Ourense
Sabadell

A Coruna
Sabadell

A Corufia
A Corufia
Sabadell
Sabadell

Ourense

CONTROL FEDERADO DE MARCAS

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
11 Xornada Copa Diputacion

111 Edicion Xogos do Cantabrico
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR - PROMESA
CAMPIONATO DE ESPANA JUNIOR
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
CAMPIONATO DE ESPANA JUNIOR

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
11 Xornada Copa Diputacion

11 Xornada Copa Diputacion

CAMPIONATO ESPANA DE CLUBS 22 DIVIS
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR - PROMESA
Control de Marcas

CAMPIONATO DE ESPANA JUNIOR AIRE LI

Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
CAMPIONATO DE ESPANA JUNIOR

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
CAMPIONATO DE ESPANA JUNIOR AIRE LI

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
CAMPIONATO DE ESPANA JUNIOR AIRE LI

Nome da competicién

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR

V xornada XXVIII Copa Diputacion
CAMPIOANTO DE ESPANA JUNIOR PISTA C

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR

V xornada XXVIII Copa Diputacion
CAMPIOANTO DE ESPANA JUNIOR PISTA C

CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR
CAMPIOANTO DE ESPANA JUNIOR PISTA C

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR
CAMPIOANTO DE ESPANA JUNIOR PISTA C
CAMPIONATO DE ESPANA JUNIOR PISTA C

V xornada XXVIII Copa Diputacion
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MMT Lanzamento de peso 4 kg  05/03/2011

MMT Pentathlon 05/03/2011

10.02

3356 p.

2

P

F

Sabadell CAMPIOANTO DE ESPANA JUNIOR PISTA C

Sabadell CAMPIOANTO DE ESPANA JUNIOR PISTA C
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MERINO PEREZ, IRENE

Data de nacemento: 14/03/1996 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS

Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 13.99 02/07/2011 111 Xornada Copa Diputacion

300 metros lisos 47.78 24/04/2011 12 Xornada Circuito Galego

600 metros lisos 2:05.76 08/05/2011 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO
GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

60 metros valados 0,762 11.29 30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

100 metros valados 0,762 17.80 07/05/2011 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO
GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

300 metros valados 51.63 28/05/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

Salto de altura 1,27 30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

Salto de lonxitude 4,39 08/05/2011 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO
GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

Lanzamento de peso 3 kg 5,93 30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

Lanzamento de xabalina 500 g 15,23 08/05/2011 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO
GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

Pentathlon 1707 p. 30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

Exathlon Cadete 2212 p. 08/05/2011 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO

GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.42 06/02/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA
60 metros lisos 8.94  14/01/2011 V xornada XXVIII Copa Diputacion
50 metros valados 0,762 9.16 06/02/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA
60 metros valados 0,762 11.79 14/01/2011 V xornada XXVIII Copa Diputacion
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
100 metros lisos 09/04/2011 14.44 5 SF Lugo | Xornada Copa Deputacion
100 metros lisos 16/04/2011 14.14 4 F Ourense Control de 100 metros lisos
100 metros lisos 24/04/2011 13.94 4 Ourense 12 Xornada Circuito Galego
100 metros lisos 30/04/2011 14.37 2 SF Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
100 metros lisos 22/05/2011 14.00 1 SF Lugo 11 Xornada Copa Diputacion
100 metros lisos 28/05/2011 1422 8 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
100 metros lisos 28/05/2011 14.01 3 SF Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
MMT 100 metros lisos 02/07/2011 13.99 7 F Lugo 111 Xornada Copa Diputacion
100 metros lisos 04/07/2011 14.00 2 SF Leca da Palmeira  Jogos do Eixo Atlantico 2011
MMT 300 metros lisos 24/04/2011 47.78 6 Ourense 12 Xornada Circuito Galego
600 metros lisos 30/01/2011 2.23.86 P Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
MMT 600 metros lisos 08/05/2011 2:05.76 4 Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
MMT 60 metros valados 0,762 30/01/2011 11.29 P Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
100 metros valados 0,762 27/03/2011 19.32 2 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
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100 metros valados 0,762 10/04/2011 18.08 1 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
100 metros valados 0,762 30/04/2011 18.27 4 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
MMT 100 metros valados 0,762 07/05/2011 17.80 2 Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
100 metros valados 0,762 22/05/2011 17.07 1 F Lugo 11 Xornada Copa Diputacion
100 metros valados 0,762 28/05/2011 desclf. SF Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
100 metros valados 0,762 24/09/2011 18141 4 F Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA CADETE CLUBS-
300 metros valados 27/03/2011 53.70 1 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
300 metros valados 10/04/2011 53.63 3 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
300 metros valados 07/05/2011 54.02 3 Lugo 11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en
300 metros valados 28/05/2011 53.56 3 SF Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
MMT 300 metros valados 28/05/2011 51.63 4 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
300 metros valados 17/06/2011 51.83 3 A Corufia X Trofeo Riazor Corufia
MMT Salto de altura 30/01/2011 1,27 P Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
Salto de altura 07/05/2011 1,27 11 Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
Salto de lonxitude 30/01/2011 3,82 P Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
Salto de lonxitude 30/04/2011 354 4 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
MMT Salto de lonxitude 08/05/2011 4,39 4 Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
MMT Lanzamento de peso 3 kg 30/01/2011 5,93 P Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
Lanzamento de peso 3 kg 07/05/2011 5,88 4 Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
MMT Lanzamento de xabalina5 08/05/2011 15,23 7 Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
MMT Pentathlon 30/01/2011 1707p. 7 F Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
MMT Exathlon Cadete 08/05/2011 2212p. 2 F Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
50 metros lisos 23/01/2011 7.61 4 SF A Corufa CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
MMT 50 metros lisos 06/02/2011 7.42 6 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
50 metros lisos 06/02/2011 7.47 1 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
MMT 60 metros lisos 14/01/2011 8.94 1 SF Ourense V xornada XXVIII Copa Diputacion
50 metros valados 0,762 06/02/2011 9.23 6 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
MMT 50 metros valados 0,762 06/02/2011 9.16 3 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
MMT 60 metros valados 0,762 14/01/2011 11.79 3 SF Ourense V xornada XXVIII Copa Diputacion
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MERODIO VAZQUEZ, JOSE LUIS

Data de nacemento: 01/01/1950 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: VETERANS 60 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2:36.53 04/06/2011 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O AIRE LIBRE /
GALEGO DE MARCHA

1.500 metros lisos 5:10.94 04/06/2011 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O AIRE LIBRE /
GALEGO DE MARCHA

5.000 metros lisos 19:35.14 04/06/2011 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O AIRE LIBRE /

GALEGO DE MARCHA
RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 40.04 09/10/2011 A Corufia 10 - Campionato Galego de 10 Km. ruta

Medio Maratén 1.28.09 15/05/2011 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATON - CORUNA 21

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 800 metros lisos 04/06/2011 2:36.53 7 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O Al
MMT 1.500 metros lisos 04/06/2011 5:10.94 25 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O Al
MMT 5.000 metros lisos 04/06/2011 19:35.14 3 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O Al

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 09/01/2011 s.t. 36 A Pobra CAMPIONATO GALEGO CROSS VETERANOS

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 10 Km. Ruta 09/10/2011 40.04 143 F A Coruna A Coruina 10 - Campionato Galego de 10 K
MMT Medio Maratén 15/05/2011 1.28.09 78 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO
Medio Maratén 03/09/2011 1.32.42 1 F Petin CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATO
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MODIA RODRIGUEZ, PABLO

Data de nacemento: 24/06/1995 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 7.72 29/01/2011 CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL COMBINADAS
DE INVERNO -CRITERIUM GALEGO

100 metros lisos 11.93 23/06/2011 Control de Marcas

200 metros lisos 24.32 22/05/2011 1l Xornada Copa Diputacién

400 metros lisos 55.19 16/07/2011 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS

1.000 metros lisos 3.03.65 17/07/2011 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS

60 metros valados 0,91 9.38 30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

110 metros valados 1,067 16.52 08/05/2011 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO
GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

110 metros valados 0,914 16.29 24/04/2011 12 Xornada Circuito Galego

400 metros valados 1.02.60 09/04/2011 | Xornada Copa Deputacion

Salto de altura 1,64 08/05/2011 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO
GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

Salto de lonxitude 6,38 14/05/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL

Salto con pértega 3,00 30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

Lanzamento de peso 5 kg 12,54 28/05/2011 111 XORNADA CIRCUITO GALEGO DE PISTA O AIRE
LIBRE - CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS

Lanzamento de xabalina 700 g 32,34 17/07/2011 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS

Octathlon 4466 p. 17/07/2011 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS

Heptathlon 3540 p. 30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y

PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 6.60 05/02/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR PISTA
CUBERTA

60 metros lisos 7.77 17/12/2010 112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN
PISTA

50 metros valados 0,91 7.70 05/02/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR PISTA
CUBERTA

60 metros valados 0,91 9.42 11/12/2010 12 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN
PISTA

Salto de altura 1,50 17/12/2010 112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN
PISTA

Salto de lonxitude 5,89 05/02/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR PISTA
CUBERTA

Salto con pértega 2,40 14/01/2011 V xornada XXVIII Copa Diputacion

Lanzamento de peso 5 kg 11,14 17/12/2010 112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN
PISTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
110 metros valados 0,914 17/07/2011 17.20 o Pontevedra CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
MMT 60 metros lisos 29/01/2011 772 1 H Pontevedra CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL C

Péaxina 130 de 219




L
L o

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos

200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos

400 metros lisos
400 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

60 metros valados 0,91
110 metros valados 1,067

110 metros valados 0,914
110 metros valados 0,914
110 metros valados 0,914
110 metros valados 0,914

400 metros valados

Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Salto con pértega
Salto con pértega

Lanzamento de peso 5 kg
Lanzamento de peso 5 kg
Lanzamento de peso 5 kg
Lanzamento de peso 5 kg
Lanzamento de peso 5 kg

Lanzamento de xabalina 7
Lanzamento de xabalina 7
Lanzamento de xabalina 7

Octathlon

07/05/2011
23/06/2011
02/07/2011
16/07/2011

09/04/2011
22/05/2011
02/07/2011

07/05/2011
16/07/2011

30/01/2011
08/05/2011
17/07/2011

30/01/2011

08/05/2011

24/04/2011
14/05/2011
14/05/2011
28/05/2011

09/04/2011

29/01/2011
08/05/2011
22/05/2011
17/07/2011

29/01/2011
16/04/2011
24/04/2011
30/04/2011
07/05/2011
14/05/2011
22/05/2011
22/05/2011
28/05/2011
23/06/2011
23/06/2011
16/07/2011
23/07/2011
10/09/2011
01/10/2011

30/01/2011
10/09/2011

29/01/2011
07/05/2011
14/05/2011
28/05/2011
16/07/2011

30/04/2011
08/05/2011
17/07/2011

08/05/2011

12.21
11.93
11.98
11.98

25.86
24.32
24.37

57.84
55.19

3.18.80
3:15.95
3.03.65

9.38
16.52

16.29
16.35
16.42
16.04

1.02.60

1,44
1,64
1,58
1,56

5.77
6,07
5,78
5,80
6,15
6,38
6,03
6,12
6,00
6,33
6,42
6,15
6,13
6,13
6,23

3,00
2,90

10,27
11,93
12,52
12,54
11,95

25,69
30,47
32,34

4314 p.

N 00NN

N

P P 00O NNPFPFDNMNDNOO
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SF

n

m MM M QO M M M

I

Lugo
Lugo
Lugo
Pontevedra

Lugo
Lugo
Lugo

Lugo
Pontevedra

Pontevedra
Lugo
Pontevedra

Pontevedra
Lugo

Ourense
O Barco
O Barco
Vigo

Lugo

Pontevedra
Lugo
Lugo
Pontevedra

Pontevedra
Ourense
Ourense
Lugo

Lugo

O Barco
Lugo

Lugo

Vigo

Lugo

Lugo
Pontevedra
Ferrol
Lugo

Ledn

Pontevedra
Lugo

Pontevedra
Lugo

O Barco
Vigo
Pontevedra

Lugo
Lugo
Pontevedra

Lugo

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
Control de Marcas

111 Xornada Copa Diputacion

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD

| Xornada Copa Deputacion
11 Xornada Copa Diputacion
111 Xornada Copa Diputacion

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA

12 Xornada Circuito Galego

CAMPIONATO GALEGO XUVENIL
CAMPIONATO GALEGO XUVENIL

111 XORNADA CIRCUITO GALEGO DE PISTA

| Xornada Copa Deputacion

CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL C
CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
11 Xornada Copa Diputacion

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD

CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL C
CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
12 Xornada Circuito Galego

Memorial Gregorio Pérez Rivera
CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
CAMPIONATO GALEGO XUVENIL

11 Xornada Copa Diputacion

11 Xornada Copa Diputacion

111 XORNADA CIRCUITO GALEGO DE PISTA
Control de Marcas

Control de Marcas

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI
CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR

Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR

CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL C
CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
CAMPIONATO GALEGO XUVENIL

111 XORNADA CIRCUITO GALEGO DE PISTA
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD

Memorial Gregorio Pérez Rivera
CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
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MMT

MMT

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Marca Pto Ronda

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Octathlon

Heptathlon

Proba
50 metros lisos

60 metros lisos

50 metros valados 0,91
50 metros valados 0,91

60 metros valados 0,91
60 metros valados 0,91

Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Salto con pértega
Salto con pértega

Lanzamento de peso 5 kg
Lanzamento de peso 5 kg

17/07/2011

30/01/2011

Data
05/02/2011

17/12/2010

05/02/2011
05/02/2011

11/12/2010
17/12/2010

17/12/2010

11/12/2010
05/02/2011
12/02/2011

14/01/2011
12/02/2011

17/12/2010
14/01/2011

4466 p.

3540 p.

6.60
7.77

7.70
7.99

9.42
n.p.

1,50

5,69
5,89
5,58

2,40
2,30

11,14
11,12

4

4

2

2

F

F

Pontevedra

Pontevedra

Lugar

A Coruna
Ourense

A Coruna
A Coruna

Ourense
Ourense

Ourense

Ourense
A Coruna
Ourense

Ourense
Ourense

Ourense
Ourense

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR

112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION A

CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR
CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR

12 XORNADA XXVII1 COPA DEPUTACION A
112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION A

112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION A

12 XORNADA XXVII1 COPA DEPUTACION A
CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR
Criterium Saltos de Pista Cubierta

V xornada XXVIII Copa Diputacion
Criterium Saltos de Pista Cubierta

112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION A
V xornada XXVIII Copa Diputacion
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NEIRA FRAGA, IRIA

Data de nacemento: 31/08/1979 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 4 kg 5,60 16/04/2011 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Lanzamento de peso 4 kg  16/04/2011 560 8 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
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NEIRA LUACES, XELA

Data de nacemento: 15/08/2000 Clube:

Categoria: ALEVIN Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 11.51
500 metros lisos 2.04.21
Salto de lonxitude 2,25
Lanzamento de peso 2 kg 4,15
Triatléon Alevin 325 p.

02/04/2011
10/04/2011
10/04/2011
02/04/2011
02/04/2011

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar

MMT 60 metros lisos 02/04/2011 11.51 TI

500 metros lisos 27/03/2011 2.04.28 12 SF
MMT 500 metros lisos 10/04/2011 2.04.21 13 F

Salto de lonxitude 27/03/2011 1,93 26 F

Salto de lonxitude 02/04/2011 2,19 TI
MMT Salto de lonxitude 10/04/2011 2,25 13 F
MMT Lanzamento de peso 2 kg  02/04/2011 4,15 TI
MMT Triatlén Alevin 02/04/2011 325p. 24 F

Campionato Provincia Combinadas

Il Proba Clasificatoria Escolar en pista

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Campionato Provincia Combinadas

Campionato Provincia Combinadas

Lugo

Lugo
Lugo

Lugo
Lugo
Lugo

Lugo

Lugo

Nome da competicién

Campionato Provincia Combinadas

I Proba clasificatoria en pista Escolar
11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

I Proba clasificatoria en pista Escolar
Campionato Provincia Combinadas
11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Campionato Provincia Combinadas

Campionato Provincia Combinadas
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NOVO SANDE, ANTIA

Data de nacemento: 15/03/1999 Clube:

Categoria: INFANTIL Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 12.8
150 metros lisos 25.87
80 metros valados 0,762 21.82
Salto de lonxitude 2,93
Lanzamento de peso 3 kg 4,90
Tetratlon Infantil 425 p.

01/05/2011
27/03/2011
01/05/2011
10/04/2011
02/04/2011
02/04/2011

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data
80 metros lisos 27/03/2011
80 metros lisos 02/04/2011
80 metros lisos 10/04/2011
MMT 80 metros lisos 01/05/2011
MMT 150 metros lisos 27/03/2011
80 metros valados 0,762 02/04/2011
80 metros valados 0,762 10/04/2011
MMT 80 metros valados 0,762 01/05/2011
Salto de lonxitude 27/03/2011
Salto de lonxitude 02/04/2011
MMT Salto de lonxitude 10/04/2011
Salto de lonxitude 01/05/2011

MMT Lanzamento de peso 3 kg 02/04/2011

MMT Tetratlon Infantil 02/04/2011

Marca Pto Ronda Lugar

13.81 3 SF
13.10 TE
13.06 4 SF

12.8 6 SF

25.87 4 SF

22.62 TE
23.21 3 F
21.82 5 F

2,46 15 F
2,64 TE
2,93 13 F
2,70 12 F

4,90 TE

425p. 16 F

Campionato Provincial Escolar en pista

| Proba clasificatoria en pista Escolar

Campionato Provincial Escolar en pista

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Campionato Provincia Combinadas

Campionato Provincia Combinadas

Lugo
Lugo
Lugo
Lugo

Lugo

Lugo
Lugo
Lugo

Lugo
Lugo
Lugo
Lugo

Lugo

Lugo

Nome da competicién

I Proba clasificatoria en pista Escolar
Campionato Provincia Combinadas

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista

I Proba clasificatoria en pista Escolar

Campionato Provincia Combinadas
11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista

I Proba clasificatoria en pista Escolar
Campionato Provincia Combinadas

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista

Campionato Provincia Combinadas

Campionato Provincia Combinadas
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Data de nacemento:

Categoria:

08/10/1999
INFANTIL

NUNEZ FRANCO, LAURA

Clube:

Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos

150 metros lisos
80 metros valados 0,762

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg

Tetratlon Infantil

13.74
26.85
22.30

2,84
3,09
247 p.

10/04/2011
10/04/2011
02/04/2011
10/04/2011
02/04/2011
02/04/2011

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
80 metros lisos
80 metros lisos

150 metros lisos
80 metros valados 0,762

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg

Tetratlon Infantil

Data
02/04/2011
10/04/2011

10/04/2011

02/04/2011

02/04/2011
10/04/2011

02/04/2011

02/04/2011

Marca Pto Ronda Lugar

14.05 TE
13.74 8 SF

26.85 7 SF
22.30 TE

2,76 TE
2,84 15 F

3,09 TE

247p. 19 F

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Il Proba Clasificatoria Escolar en pista

Campionato Provincia Combinadas

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Campionato Provincia Combinadas

Campionato Provincia Combinadas

Lugo
Lugo

Lugo
Lugo

Lugo
Lugo

Lugo

Lugo

Nome da competicién
Campionato Provincia Combinadas
11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincia Combinadas

Campionato Provincia Combinadas
11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Campionato Provincia Combinadas

Campionato Provincia Combinadas
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

NUNEZ LUGILDE, 1AGO

Data de nacemento: 25/08/1996 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.23 29/01/2011 CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL COMBINADAS
DE INVERNO -CRITERIUM GALEGO

100 metros lisos 13.37 02/07/2011 111 Xornada Copa Diputacion

1.000 metros lisos 3.17.83 30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

60 metros valados 0,91 10.78 30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

100 metros valados 0,91 16.67 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar

300 metros valados 46.37 10/09/2011 CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

Salto de altura 1,50 29/01/2011 CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL COMBINADAS
DE INVERNO -CRITERIUM GALEGO

Salto de lonxitude 4,80 29/01/2011 CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL COMBINADAS
DE INVERNO -CRITERIUM GALEGO

Triplo salto 10,14 02/07/2011 111 Xornada Copa Diputacion

Lanzamento de peso 4 kg 5,96 29/01/2011 CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL COMBINADAS
DE INVERNO -CRITERIUM GALEGO

Heptathlon 2378 p.  30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y

PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros valados 0,91 8.2 06/02/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA
Salto de altura 1,40 06/02/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA
Salto de lonxitude 4,77 06/02/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 29/01/2011 8.23 3 EX Pontevedra CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL C

100 metros lisos 30/04/2011 13.69 4 SF Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
MMT 100 metros lisos 02/07/2011 13.37 3 SF Lugo 111 Xornada Copa Diputacion

300 metros lisos 10/04/2011 RETIRADO F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT 1.000 metros lisos 30/01/2011 3.17.83 H Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
MMT 60 metros valados 0,91 30/01/2011 10.78 H Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
MMT 100 metros valados 0,91 27/03/2011 16.67 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar

100 metros valados 0,91 10/04/2011 16.71 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

100 metros valados 0,91 28/05/2011 17.04 4 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

100 metros valados 0,91 10/09/2011 desclf. F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

300 metros valados 27/03/2011 47.13 1 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar

300 metros valados 22/05/2011 49.13 2 F Lugo 11 Xornada Copa Diputacion

300 metros valados 28/05/2011 47.84 5 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
MMT 300 metros valados 10/09/2011 46.37 1 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
MMT Salto de altura 29/01/2011 1,50 EX Pontevedra CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL C
MMT Salto de lonxitude 29/01/2011 4,80 EX Pontevedra CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL C
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Triplo salto 27/03/2011 9,51
Triplo salto 02/07/2011 10,20
MMT Triplo salto 02/07/2011 10,14
MMT Lanzamento de peso 4 kg 29/01/2011 5,96
MMT Heptathlon 30/01/2011 2378 p.

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto

50 metros valados 0,91 06/02/2011 8.63 4

MMT 50 metros valados 0,91 06/02/2011 8.2 2
MMT Salto de altura 06/02/2011 1,40 7
MMT Salto de lonxitude 06/02/2011 4,77 9

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Marca Pto

23:05 48

Data
12/03/2011

Proba

Campo a Traves

EX

Ronda

Ronda

Lugo
Lugo
Lugo

Pontevedra

Pontevedra

Lugar
A Coruna
A Coruna

A Coruna

A Coruna

Lugar

Ourense

I Proba clasificatoria en pista Escolar
111 Xornada Copa Diputacion
111 Xornada Copa Diputacion

CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL C

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB

CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB

CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

NUNEZ PAZ, DANIEL

Data de nacemento: 20/03/1998 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 13.28 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista
150 metros lisos 25.36 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista
Lanzamento de xabalina 500 g 14,77 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar
Lanzamento de martelo 3 kg 16,64 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 80 metros lisos 10/04/2011 13.28 3 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
150 metros lisos 27/03/2011 25.61 4 SF Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
MMT 150 metros lisos 01/05/2011 25.36 5 SF Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT Lanzamento de xabalina5 27/03/2011 14,77 6 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Lanzamento de xabalina 5 10/04/2011 14,67 8 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lanzamento de xabalina5 01/05/2011 14,39 6 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT Lanzamento de martelo 3  27/03/2011 16,64 2 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Lanzamento de martelo 3  01/05/2011 15,21 3 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PARDO ARIAS, DAVID

Data de nacemento: 21/01/1993 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de martelo 6 kg 21,55 01/10/2011 Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Lanzamento de martelo 6 01/10/2011 21,55 5 F Ledn Fase Previa Cto. Espafa Clubes Junior

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 14/11/2010 44 F Quintanar de la Or XXX Cross Internacional Castellano-Manche
Campo a Traves 30/01/2011 27:25 26 Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
Campo a Traves 13/02/2011 140 F Punta Umbria CAMPIONATO DE ESPANA DE CROSS CLUB
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PARGA MASEDA, BRAIS

Data de nacemento: 15/04/1996 Clube:

Categoria: CADETE Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.24
100 metros lisos 12.71
600 metros lisos 1.34.75
1.000 metros lisos 3.02.65
60 metros valados 0,91 11.54
100 metros valados 0,91 16.78
300 metros valados 44.76
Salto de altura 1,73
Salto de lonxitude 5,12
Salto con pértega 2,82
Lanzamento de peso 4 kg 10,07
Lanzamento de xabalina 600 g 21,16
Lanzamento de pelota 2,50
Heptathlon 3472 p.

29/01/2011

16/07/2011
30/04/2011
17/07/2011
30/01/2011

17/07/2011
28/05/2011
28/05/2011
16/07/2011
28/05/2011
16/07/2011
08/05/2011

27/03/2011
17/07/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL COMBINADAS
DE INVERNO -CRITERIUM GALEGO

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
Memorial Gregorio Pérez Rivera
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO
GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

| Proba clasificatoria en pista Escolar
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS

1.000 metros lisos 3.03.71 06/02/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA
60 metros valados 0,91 11.12 14/01/2011 V xornada XXVIII Copa Diputacion
Salto de altura 1,60 06/02/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA
Salto con pértega 2,41 06/02/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 29/01/2011 8.24 4 EX Pontevedra CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL C
100 metros lisos 07/05/2011 12.82 5 Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
MMT 100 metros lisos 16/07/2011 12.71 H Pontevedra CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
600 metros lisos 10/04/2011 1.40.53 4 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT 600 metros lisos 30/04/2011 1.34.75 1 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
1.000 metros lisos 30/01/2011 3.03.41 H Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
1.000 metros lisos 08/05/2011 3.05.58 1 Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
MMT 1.000 metros lisos 17/07/2011 3.02.65 H Pontevedra CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
MMT 60 metros valados 0,91 30/01/2011 11.54 H Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
100 metros valados 08/05/2011 18.76 2 Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
MMT 100 metros valados 0,91 17/07/2011 16.78 H Pontevedra CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
300 metros valados 27/03/2011 47.21 2 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
MMT 300 metros valados 28/05/2011 4476 2 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
Salto de altura 29/01/2011 1,65 EX Pontevedra CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL C
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Salto de altura 27/03/2011 1,60 1 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Salto de altura 09/04/2011 1,72 2 F Lugo | Xornada Copa Deputacion
Salto de altura 07/05/2011 1,58 2 Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
MMT Salto de altura 28/05/2011 1,73 1 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
Salto de altura 11/06/2011 1,66 11 F Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA SELECCIONES C
Salto de altura 26/06/2011 1,70 17 F Castellon CAMPIONATO DE ESPANA CADETE AIRE LI
Salto de altura 16/07/2011 1,65 H Pontevedra CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
Salto de altura 10/09/2011 1,60 1 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
Salto de lonxitude 29/01/2011 4,78 EX Pontevedra CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL C
Salto de lonxitude 07/05/2011 5,02 10 Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
MMT Salto de lonxitude 16/07/2011 5,12 H Pontevedra CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
Salto con pértega 16/04/2011 2,60 6 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
MMT Salto con pértega 28/05/2011 2,82 1 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
Salto con pértega 10/09/2011 2,30 1 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
Lanzamento de peso 4 kg  29/01/2011 9,20 5 EX Pontevedra CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL C
Lanzamento de peso 4 kg  07/05/2011 0 3 Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
MMT Lanzamento de peso 4 kg  16/07/2011 10,07 H Pontevedra CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
MMT Lanzamento de xabalina 6 08/05/2011 21,16 2 Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
Lanzamento de xabalina 6 17/07/2011 19,52 H Pontevedra CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
MMT Lanzamento de pelota 27/03/2011 250 1 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Heptathlon 30/01/2011 2694p. 3 F Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
Heptathlon 08/05/2011 2576 p. 2 Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
MMT Heptathlon 17/07/2011 3472p. 2 F Pontevedra CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 06/02/2011 3.03.71 8 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
MMT 60 metros valados 0,91 14/01/2011 11.12 1 F Ourense V xornada XXVIII Copa Diputacion
MMT Salto de altura 06/02/2011 1,60 2 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
Salto de altura 12/02/2011 1,58 5 Ourense Criterium Saltos de Pista Cubierta
Salto con pértega 14/01/2011 2,40 9 F Ourense V xornada XXVIII Copa Diputacion
MMT Salto con pértega 06/02/2011 2,41 2 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 16/01/2011 20 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C
Campo a Traves 12/03/2011 19:18 13 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PARGA MASEDA, XOEL

Data de nacemento: 30/08/1994 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 7.73 28/01/2011 Control de marcas
100 metros lisos 12.01 14/05/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL
200 metros lisos 24.33 14/05/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 6.53 05/02/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR PISTA
CUBERTA

60 metros lisos 7.75 17/12/2010 112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN
PISTA

200 metros lisos 24.97 05/02/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR PISTA
CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

60 metros lisos 11/12/2010 7.97 4 Ferrol CONTROL FEDERADO DE MARCAS
MMT 60 metros lisos 28/01/2011 7.73 2 SF Ferrol Control de marcas

100 metros lisos 09/04/2011 1255 5 F Lugo | Xornada Copa Deputacion

100 metros lisos 30/04/2011 12.46 4 SF Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
MMT 100 metros lisos 14/05/2011 12.01 4 O Barco CAMPIONATO GALEGO XUVENIL

200 metros lisos 11/12/2010 25.21 4 Ferrol CONTROL FEDERADO DE MARCAS

200 metros lisos 28/01/2011 24.79 3 SF Ferrol Control de marcas

200 metros lisos 28/01/2011 24.79 3 SF Ferrol Control de marcas

200 metros lisos 16/04/2011 2522 7 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI

200 metros lisos 07/05/2011 24.75 5 Lugo 11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en
MMT 200 metros lisos 14/05/2011 24.33 4 O Barco CAMPIONATO GALEGO XUVENIL

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
50 metros lisos 05/02/2011 6.57 6 A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR
MMT 50 metros lisos 05/02/2011 6.53 2 A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR
MMT 60 metros lisos 17/12/2010 7.75 1 Ourense 112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION A
200 metros lisos 05/02/2011 25.20 3 A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR
MMT 200 metros lisos 05/02/2011 24.97 2 A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR
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DE ATLETISMO

PENA ARAGON, DEBORA

Data de nacemento: 23/12/1997 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Salto de lonxitude 2,40 27/03/2011 1 Proba clasificatoria en pista Escolar
Lanzamento de peso 3 kg 6,89 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar
Lanzamento de xabalina 500 g 12,14 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Salto de lonxitude 27/03/2011 2,40 6 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
MMT Lanzamento de peso 3 kg 27/03/2011 6,89 5 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Lanzamento de peso 3 kg  10/04/2011 6,42 4 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT Lanzamento de xabalina5 10/04/2011 12,14 4 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PEREZ CARRERA, RAQUEL

Data de nacemento: 03/12/1996 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 16.36 30/04/2011 Memorial Gregorio Pérez Rivera
Lanzamento de disco 800 gr 13,04 24/09/2011 CAMPIONATO DE ESPANA CADETE CLUBS- FASE PREVIA
Lanzamento de xabalina 500 g 15,24 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
100 metros lisos 27/03/2011 16.58 4 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
100 metros lisos 10/04/2011 16.44 7 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT 100 metros lisos 30/04/2011 16.36 7 SF Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
MMT Lanzamento de disco 800  24/09/2011 13,04 6 F Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA CADETE CLUBS-
Lanzamento de xabalina5 27/03/2011 12,70 3 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
MMT Lanzamento de xabalina5 10/04/2011 15,24 3 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
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PEREZ ORTIZ, DIEGO

Data de nacemento: 27/09/1997 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 16.85 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar

Salto de lonxitude 3,25 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 27/03/2011 16.85 7 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
MMT Salto de lonxitude 27/03/2011 325 6 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
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PEREZ TRASEIRA, PABLO
Data de nacemento: 27/04/1994 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUVENIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 16/01/2011 25 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C
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DE ATLETISMO

PEREZ VAZQUEZ, MIGUEL

Data de nacemento: 19/03/1995 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS

Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 7.77 29/01/2011 CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL COMBINADAS
DE INVERNO -CRITERIUM GALEGO

100 metros lisos 12.17 07/05/2011 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO
GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

200 metros lisos 24.48 11/12/2010 CONTROL FEDERADO DE MARCAS

400 metros lisos 55.30 07/05/2011 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO
GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

1.000 metros lisos 3.00.15 30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

60 metros valados 0,91 9.02 30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

110 metros valados 1,067 15.53 08/05/2011 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO
GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

110 metros valados 0,914 14.82 14/05/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL

400 metros valados 1.01.06 22/05/2011 Il Xornada Copa Diputacion

Salto de altura 1,90 23/07/2011 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPIONATO
GALEGO RELEVOS

Salto de lonxitude 5,86 09/04/2011 1 Xornada Copa Deputacion

Triplo salto 11,69 10/09/2011 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR

Salto con pértega 2,00 30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

Lanzamento de peso 5 kg 8,05 16/07/2011 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS

Lanzamento de xabalina 700 g 25,79 17/07/2011 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS

Octathlon 4362 p. 17/07/2011 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS

Heptathlon 3549 p. 30/01/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

50 metros lisos 6.75 12/03/2011 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROMESA-JUNIOR E
CRITERIUM CADETE-XUVENIL P.COMBINADAS

60 metros lisos 7.85 14/01/2011 V xornada XXVIII Copa Diputacion

1.000 metros lisos 3.06.57 13/03/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS SEN.PRO.JUNIOR PISTA
CUBERTA-Crierium Galego Cadete-Xuvenil

50 metros valados 0,91 7.44 05/02/2011 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR PISTA
CUBERTA

60 metros valados 0,91 8.83 14/01/2011 V xornada XXVIII Copa Diputacion

Salto de altura 1,81 17/12/2010 112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN
PISTA

Salto de lonxitude 5,75 12/03/2011 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROMESA-JUNIOR E
CRITERIUM CADETE-XUVENIL P.COMBINADAS

Salto con pértega 2,00 13/03/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS SEN.PRO.JUNIOR PISTA
CUBERTA-Crierium Galego Cadete-Xuvenil

Lanzamento de peso 5 kg 7.99 12/03/2011 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROMESA-JUNIOR E
CRITERIUM CADETE-XUVENIL P.COMBINADAS

Heptathlon 3461 p. 13/03/2011 CTO. GALEGO COMBINADAS SEN.PRO.JUNIOR PISTA

CUBERTA-Crierium Galego Cadete-Xuvenil
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Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
110 metros valados 0,914
110 metros valados 0,914

60 metros lisos
60 metros lisos

100 metros lisos
100 metros lisos

200 metros lisos
200 metros lisos

400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

60 metros valados 0,91
60 metros valados 0,91

110 metros valados 1,067

110 metros valados 0,914
110 metros valados 0,914
110 metros valados 0,914
110 metros valados 0,914
110 metros valados 0,914
110 metros valados 0,914
110 metros valados 0,914
110 metros valados 0,914

400 metros valados

Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Triplo salto
Salto con pértega

Lanzamento de peso 5 kg
Lanzamento de peso 5 kg
Lanzamento de peso 5 kg

Lanzamento de xabalina 7

Data
19/06/2011
17/07/2011

11/12/2010
29/01/2011

07/05/2011
16/07/2011

11/12/2010
08/01/2011

07/05/2011
02/07/2011
16/07/2011

30/01/2011
08/05/2011
17/07/2011

08/01/2011
30/01/2011

08/05/2011

09/04/2011
24/04/2011
30/04/2011
14/05/2011
14/05/2011
22/05/2011
28/05/2011
28/05/2011

22/05/2011

29/01/2011
09/04/2011
16/04/2011
08/05/2011
14/05/2011
02/07/2011
17/07/2011
23/07/2011
10/09/2011
01/10/2011

29/01/2011
09/04/2011
07/05/2011
16/07/2011

10/09/2011

30/01/2011

29/01/2011
07/05/2011
16/07/2011

08/05/2011

15.76
15.60

7.85
7.77

12.17
12.21

24.48
25.22

55.30
59.71
56.38

3.00.15
3.11.69
3.01.02

10.07
9.02

15.53

15.77
15.79
15.23
15.23
14.82
15.16
15.23
15.16

1.01.06

1,74
1,75
1,70
1,79
1,76
1,83
1,86
1,90
1,82
1,80

5,62
5,86
5,54
5,53

11,69

2,00

6,77
7,03
8,05

25,75

6

N W RO R N WN R R R R R R R

N

Ronda Lugar

SF
(6]

n

m MM M QO M

I

Granollers
Pontevedra

Ferrol
Pontevedra

Lugo
Pontevedra

Ferrol
Ferrol

Lugo
Lugo
Pontevedra

Pontevedra
Lugo
Pontevedra

Ferrol
Pontevedra

Lugo

Lugo
Ourense
Lugo

O Barco
O Barco
Lugo
Valladolid
Valladolid

Lugo

Pontevedra
Lugo
Ourense
Lugo

O Barco
Lugo
Pontevedra
Ferrol
Lugo

Ledn

Pontevedra
Lugo
Lugo
Pontevedra
Lugo
Pontevedra
Pontevedra

Lugo
Pontevedra

Lugo

Nome da competicién
CAMPIONATO ESPANA JUVENIL EN PISTA
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD

CONTROL FEDERADO DE MARCAS
CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL C

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD

CONTROL FEDERADO DE MARCAS
CONTROL FEDERADO DE MARCAS

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
111 Xornada Copa Diputacion
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD

CONTROL FEDERADO DE MARCAS
CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA

| Xornada Copa Deputacion

12 Xornada Circuito Galego

Memorial Gregorio Pérez Rivera
CAMPIONATO GALEGO XUVENIL
CAMPIONATO GALEGO XUVENIL

11 Xornada Copa Diputacion

CAMPIONATO DE ESPANA DE FEDERACION
CAMPIONATO DE ESPANA DE FEDERACION

11 Xornada Copa Diputacion

CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL C
| Xornada Copa Deputacion

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
CAMPIONATO GALEGO XUVENIL

111 Xornada Copa Diputacion

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI
CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR

Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior

CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL C
| Xornada Copa Deputacion

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR
CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE

CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL C
CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
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MMT Lanzamento de xabalina 7 17/07/2011 25,79 (6] Pontevedra CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
Octathlon 08/05/2011 4204 p. 2 Lugo CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA

MMT Octathlon 17/07/2011 4362p. 5 F Pontevedra CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD

MMT Heptathlon 30/01/2011 3549p. 3 F Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 12/03/2011 6.75 3 H A Corufa CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
60 metros lisos 17/12/2010 7.86 2 Ourense 112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION A
MMT 60 metros lisos 14/01/2011 7.85 2 SF Ourense V xornada XXVIII Copa Diputacion
MMT 1.000 metros lisos 13/03/2011 3.06.57 1 H A Corufa CTO. GALEGO COMBINADAS SEN.PRO.JUN
50 metros valados 0,91 05/02/2011 7.68 1 A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR
MMT 50 metros valados 0,91 05/02/2011 7.44 1 A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR
50 metros valados 0,91 13/03/2011 771 1 H A Corufa CTO. GALEGO COMBINADAS SEN.PRO.JUN
MMT 60 metros valados 0,91 14/01/2011 8.83 1 SF Ourense V xornada XXVIII Copa Diputacion
60 metros valados 0,762 17/12/2010 Desc. Ourense 112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION A
MMT Salto de altura 17/12/2010 1,81 1 Ourense 112 XORNADA XXVII1 COPA DEPUTACION A
Salto de altura 23/01/2011 1,78 4 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
Salto de altura 05/02/2011 1,76 4 A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR
Salto de altura 12/02/2011 1,73 3 QOurense Criterium Saltos de Pista Cubierta
Salto de altura 12/03/2011 1,73 2 H A Corufa CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
MMT Salto de lonxitude 12/03/2011 575 2 H A Corufa CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
MMT Salto con pértega 13/03/2011 2,00 1 H A Corufa CTO. GALEGO COMBINADAS SEN.PRO.JUN
MMT Lanzamento de peso 5 kg  12/03/2011 799 1 H A Corufa CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
MMT Heptathlon 13/03/2011 3461p. 1 F A Corufa CTO. GALEGO COMBINADAS SEN.PRO.JUN
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Data de nacemento: 20/09/1996
Categoria: CADETE

PINO FERNANDEZ, SARA

Clube:

Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 14.19
300 metros lisos 48.18
600 metros lisos 2:02.24
100 metros valados 0,762 19.10
Salto de altura 1,52
Salto de lonxitude 4,26
Triplo salto 9,58
Lanzamento de peso 3 kg 0
Lanzamento de xabalina 500 g 9,52
Exathlon Cadete 1974 p.

10/04/2011
22/05/2011
08/05/2011

07/05/2011

22/05/2011
08/05/2011

16/04/2011
07/05/2011

08/05/2011

08/05/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de altura

Triplo salto

1,54

9,48

11/12/2010

06/02/2011

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba
MMT 100 metros lisos
100 metros lisos

300 metros lisos
MMT 300 metros lisos

MMT 600 metros lisos

100 metros valados 0,762
MMT 100 metros valados 0,762

Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
MMT Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

MMT Salto de lonxitude

Triplo salto
MMT Triplo salto

Data
10/04/2011
30/04/2011

27/03/2011
22/05/2011

Marca Pto

14.19 2 F
14.74 3 SF

48.41 2 F
48.18 4 F

08/05/2011 2:02.24 2

27/03/2011
07/05/2011

27/03/2011
10/04/2011
07/05/2011
22/05/2011
28/05/2011
12/06/2011
25/06/2011
10/09/2011
24/09/2011

08/05/2011

10/04/2011
16/04/2011

NULOS

19.36
19.10

N W
-

1,45
1,46
1,51
1,52
1,50
1,51 10

[T R N
m

1,48
1,51

mM M m o m T M

4,26 5

893 1 F
9,58 3 F

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Il Xornada Copa Diputacién

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO
GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO
GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

Il Xornada Copa Diputacién

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO
GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO
GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO
GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CAMPIONATO
GALEGO DE PENTATHLON VETERANOS

12 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN

PISTA

CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA

Ronda Lugar

Lugo
Lugo

Lugo
Lugo

Lugo

Lugo
Lugo

Lugo
Lugo
Lugo
Lugo
Ferrol
Valladolid
Castellon
Lugo
Valladolid

Lugo

Lugo
Ourense

Nome da competicién
11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Memorial Gregorio Pérez Rivera

I Proba clasificatoria en pista Escolar
11 Xornada Copa Diputacion

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA

I Proba clasificatoria en pista Escolar
CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA

I Proba clasificatoria en pista Escolar

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
11 Xornada Copa Diputacion

CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
CAMPIONATO DE ESPANA CADETE SELECC
CAMPEONATO DE ESPANA CADETE AIRE LI
CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
CAMPIONATO DE ESPANA CADETE CLUBS-

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
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MMT Lanzamento de peso 3 kg 07/05/2011 0]
MMT Lanzamento de xabalina5 08/05/2011 9,52 8
MMT Exathlon Cadete 08/05/2011 1974 p. 3

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto

MMT Salto de altura 11/12/2010 1,54 3

Salto de altura 23/01/2011 1,52 3

Salto de altura 06/02/2011 1,49 2

Salto de altura 12/02/2011 1,47 5
Salto de altura 27/02/2011 NULOS

MMT Triplo salto 06/02/2011 9,48 3

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto
Campo a Traves 16/01/2011 22
Campo a Traves 12/03/2011 14:40 20

EX

F

Ronda

Ronda

Lugo
Lugo

Lugo

Lugar
Ourense
A Corufia
A Corufia
Ourense
Oviedo

A Coruha

Lugar
Ourense
Ourense

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA
CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA

CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS - CA

Nome da competicién

12 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION A
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
Criterium Saltos de Pista Cubierta
CAMPIONATO DE ESPANA CADETE PISTA C

CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C
CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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PINEIRO FRAGA, I1AGO

Data de nacemento: 20/04/1998 Clube:

Categoria: INFANTIL Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 15.60 10/04/2011
150 metros lisos 30.13 27/03/2011
3 km marcha 22.11.55 01/05/2011
Salto de lonxitude 2,64 10/04/2011

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
MMT 80 metros lisos 10/04/2011 15.60 4
MMT 150 metros lisos 27/03/2011 30.13 6
3 km marcha 27/03/2011 22.32.0 2

3 km marcha 10/04/2011 DESCAFL.
MMT 3 km marcha 01/05/2011 22.11.55 5
Salto de lonxitude 27/03/2011 2,46 22
MMT Salto de lonxitude 10/04/2011 2,64 16

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto

Campo a Traves 12/03/2011 15:51 73

Ronda
SF

SF

Ronda

Lugar
Lugo

Lugo

Lugo
Lugo
Lugo

Lugo
Lugo

Lugar
Ourense

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
| Proba clasificatoria en pista Escolar
Campionato Provincial Escolar en pista

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Nome da competicién

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
I Proba clasificatoria en pista Escolar

I Proba clasificatoria en pista Escolar
11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista

I Proba clasificatoria en pista Escolar
11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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PORTELA LOPEZ, DIEGO

Data de nacemento: 01/10/1995 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 13.75 02/07/2011 111 Xornada Copa Diputacion
Triplo salto 9,96 02/07/2011 11l Xornada Copa Diputacion

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 02/07/2011 13.75 4 SF Lugo 111 Xornada Copa Diputacion
MMT Triplo salto 02/07/2011 9,96 5 F Lugo 111 Xornada Copa Diputacion
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PORTO VILLASANTE, FERNANDO

Data de nacemento: 05/07/1956 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: VETERANS 55 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.21.17 15/05/2011 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATON - CORUNA 21

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

10.000 metros lisos 04/06/2011 retirado Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O Al

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Medio Maratén 15/05/2011 1.21.17 40 F A Corufia CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO
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PUMAR CORTES, PEDRO

Data de nacemento: 03/10/2002 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.46 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar
500 metros lisos 1.50.58 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista
Salto de lonxitude 2,88 10/04/2011 1l Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lanzamento de Peso 1kg 7,81 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 27/03/2011 9.46 3 SF Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
500 metros lisos 10/04/2011 1.56.92 7 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT 500 metros lisos 01/05/2011 1.50.58 7 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT Salto de lonxitude 10/04/2011 2,88 4 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT Lanzamento de Peso 1kg 27/03/2011 7,81 2 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Lanzamento de Peso 1kg 01/05/2011 6,62 5 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
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RAPOSO BUJAN, GERARDO

Data de nacemento: 02/10/1968 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2:09.32 04/06/2011 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O AIRE LIBRE /
GALEGO DE MARCHA
1.500 metros lisos 4:30.00 04/06/2011 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O AIRE LIBRE /

GALEGO DE MARCHA

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2.13.61 26/02/2011 CAMPIOANTO GALEGO DE VETERANS
1.500 metros lisos 4.33.37 26/02/2011 CAMPIOANTO GALEGO DE VETERANS

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 37.39 14/11/2010 Carreira Pedestrre San Martifio

Medio Maratén 1.23.25 10/04/2011 Medio Maraton Vig-Bay

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 800 metros lisos 04/06/2011 2:09.32 5 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O Al
800 metros lisos 02/07/2011 2.11.45 5 F Lugo 111 Xornada Copa Diputacion
1.500 metros lisos 22/05/2011 4.39.05 9 F Lugo 11 Xornada Copa Diputacion
MMT 1.500 metros lisos 04/06/2011 4:30.00 9 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O Al

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 800 metros lisos 26/02/2011 2.13.61 4 A Corufa CAMPIOANTO GALEGO DE VETERANS
MMT 1.500 metros lisos 26/02/2011 4.33.37 3 A Corufa CAMPIOANTO GALEGO DE VETERANS

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 09/01/2011 s.t. 55 A Pobra CAMPIONATO GALEGO CROSS VETERANOS

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 10 Km. Ruta 14/11/2010 37.39 195 F Ourense Carreira Pedestrre San Martifio
10 Km. Ruta 09/10/2011 38.08 105 F A Coruna A Coruia 10 - Campionato Galego de 10 K
MMT Medio Maratén 10/04/2011 1.23.25 201 F Vigo Medio Maraton Vig-Bay
Medio Maratén 15/05/2011 1.24.51 58 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO
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Data

Categoria:

de nacemento: 03/04/2001
ALEVIN

REGUEIRO RODRIGUEZ, DIEGO

Clube:

Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

10.76
1.51.47
3.53.5
3,03
4,17
245 p.

10/04/2011
10/04/2011
01/05/2011
02/04/2011
02/04/2011
02/04/2011

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Il Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista
Campionato Provincia Combinadas
Campionato Provincia Combinadas

Campionato Provincia Combinadas

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

Data
02/04/2011
10/04/2011

10/04/2011

27/03/2011
01/05/2011

27/03/2011
02/04/2011

02/04/2011

02/04/2011

10.77
10.76

1.51.47

3.56.79
3.53.5

2,26
3,03

4,17

245 p.

10

28

18

Ronda Lugar

Tl
SF

F

Tl

Tl

Nome da competicién

Lugo Campionato Provincia Combinadas
Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Lugo Campionato Provincia Combinadas
Lugo Campionato Provincia Combinadas
Lugo Campionato Provincia Combinadas
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Data

Categoria:

REGUEIRO RODRIGUEZ, IGNACIO

de nacemento: 03/04/2001
ALEVIN

Clube:

Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

Campionato Provincia Combinadas
Il Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista
Campionato Provincia Combinadas
Campionato Provincia Combinadas

Campionato Provincia Combinadas

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

11.33 02/04/2011
1.59.25 10/04/2011
4.26.7 01/05/2011
2,55 02/04/2011
4,52 02/04/2011
186 p. 02/04/2011
Data Marca Pto
02/04/2011 11.33 Tl
10/04/2011 11.38 7 SF
10/04/2011 1.59.25 12 F
27/03/2011 4.30.36 7 F
01/05/2011 4.26.7 10 F
27/03/2011 2,44 26 F
02/04/2011 2,55 Tl
02/04/2011 4,52 Tl
02/04/2011 186 p. 23 F

Ronda Lugar

Nome da competicién

Lugo Campionato Provincia Combinadas
Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
Lugo Campionato Provincia Combinadas
Lugo Campionato Provincia Combinadas
Lugo Campionato Provincia Combinadas
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

REIGOSA LOMBAO, AGOSTINO

Data de nacemento: 08/10/1990 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de altura 1,89 09/07/2011 Criterium de Salto - IV Xornada Cirucutio Gallego en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Salto de altura 18/06/2011 1,79 3 F Vigo CAMPIONATO GALEGO JUNIOR - PROMESA
Salto de altura 23/06/2011 1,81 2 F Lugo Control de Marcas
Salto de altura 02/07/2011 1,85 1 F Lugo 111 Xornada Copa Diputacion
MMT Salto de altura 09/07/2011 1,89 1 F Pontevedra Criterium de Salto - IV Xornada Cirucutio G
Salto de altura 23/07/2011 1,86 3 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI
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REY LUGILDE, IVAN

Data de nacemento: 01/01/1995 Clube: CL

Categoria: JUVENIL Adestrador:

UB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de disco 1,750 kg 28,18 24/04/2011
Lanzamento de disco 1,5 kg 33,96 30/04/2011
Lanzamento de martelo 5 kg 26,63 30/04/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 5 kg 8,38 17/12/2010
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda

Disco 1,750 Kg. 10/09/2011 27,64 5 F
Disco 1,750 Kg. 01/10/2011 27,50 4 F

MMT Lanzamento de disco 1,75 24/04/2011 28,18 6
Lanzamento de disco 1,5 27/02/2011 29,16 4
Lanzamento de disco 1,5 09/04/2011 33,56 1 F

MMT Lanzamento de disco 1,5 30/04/2011 33,96 1 F
Lanzamento de disco 1,5 14/05/2011 31,03 4
Lanzamento de disco 1,5 22/05/2011 30,77 1 F
Lanzamento de martelo 5 09/04/2011 23,66 2 F

MMT Lanzamento de martelo 5 30/04/2011 26,63 F
Lanzamento de martelo 5 14/05/2011 26,22

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto

17/12/2010 8,38 11

Ronda

MMT Lanzamento de peso 5 kg

12 Xornada Circuito Galego
Memorial Gregorio Pérez Rivera

Memorial Gregorio Pérez Rivera

112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN

PISTA
Lugar Nome da competicién
Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR
Lebn Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior
Ourense 12 Xornada Circuito Galego

O Barco Valdeorras CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE

Lugo | Xornada Copa Deputacion

Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera

O Barco CAMPIONATO GALEGO XUVENIL

Lugo 11 Xornada Copa Diputacion

Lugo | Xornada Copa Deputacion

Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera

O Barco CAMPIONATO GALEGO XUVENIL

Lugar Nome da competicién

Ourense 112 XORNADA XXVII1 COPA DEPUTACION A
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

R10 HORTAS, LAURA

Data de nacemento: 30/12/1980 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros valados 1.08.24 12/06/2011 CAMPIONATO ESPANA DE CLUBS 22 DIVISON
MULLERES - FINAL

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 400 metros valados 12/06/2011 1.08.24 3 F Burgos CAMPIONATO ESPANA DE CLUBS 22 DIVIS
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Data de nacemento:

Categoria:

RIVAS REGUEIRO, NICOLAS

26/06/2002
BENJAMIN

Clube:

Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
10.48 10/04/2011

50 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de Peso 1kg

2.16.47 27/03/2011

2,29 27/03/2011
5,27 10/04/2011

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos

500 metros lisos
Salto de lonxitude

Lanzamento de Peso 1kg

Data
10/04/2011

27/03/2011

27/03/2011

10/04/2011

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
| Proba clasificatoria en pista Escolar
| Proba clasificatoria en pista Escolar

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
10.48 3 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
2.16.47 7 SF Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
2,29 15 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
5,27 11 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
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Data de nacemento:

Categoria:

04/03/1998
INFANTIL

RODRIGUEZ ALVAREZ, RAUL

Clube:

Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

150 metros lisos 23.58
80 metros valados 0,84 18.63
220 metros valados 42.15
Lanzamento de xabalina 500 g 19.04
Lanzamento de martelo 3 kg 19,60

10/04/2011
27/03/2011
01/05/2011
01/05/2011
21/05/2011

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
150 metros lisos

80 metros valados 0,84

220 metros valados
220 metros valados

Lanzamento de xabalina 5
Lanzamento de xabalina 5
Lanzamento de xabalina 5

Lanzamento de martelo 3
Lanzamento de martelo 3
Lanzamento de martelo 3

Data
10/04/2011

27/03/2011

10/04/2011
01/05/2011

27/03/2011
10/04/2011
01/05/2011

27/03/2011
01/05/2011
21/05/2011

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

| Proba clasificatoria en pista Escolar
Campionato Provincial Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista
CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

23.58 3 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
18.63 1 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
44.19 4 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
42.15 3 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
1493 5 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
18,27 3 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
19.04 4 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
17,58 1 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
16,46 2 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
19,60 Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Proba

Campo a Traves

Data
12/03/2011

10:22 64

Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ LOPEZ, CARLOS JAVIER

Data de nacemento: 02/05/1997 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 13.94  27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar

300 metros lisos 41.69 28/05/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 27/03/2011 13.94 3 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
100 metros lisos 22/05/2011 13.82 8 SF Lugo 11 Xornada Copa Diputacion
300 metros lisos 27/03/2011 47.29 2 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
MMT 300 metros lisos 28/05/2011 41.69 3 SF Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ROUCO RIVAS, ANTON

Data de nacemento: 11/11/1996 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 13.53.82 10/09/2011 CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
3 km marcha 18.12.9 17/07/2011 111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Memorial Josefina
Romero

RUTA - Mellores marcas da tempada

3 km marcha ruta 18.18 17/09/2011 FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE MARCHA

3 km marcha 18.14.90 23/01/2011 | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA "JOSEFINA
ROEMRO"

5 km marcha ruta 32.13 17/05/2011 Il Xornada Circuito Galego de Marcha- Memorial Josefina
Romero

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3.000 metros lisos 10/09/2011 13.53.82 6 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
3 km marcha 12/12/2010 19:13.40 8 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
MMT 3 km marcha 17/07/2011 18.12.9 4 F Cangas 111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
5 km marcha 28/05/2011 Descalif. F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 16/01/2011 57 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C
Campo a Traves 12/03/2011 25:13 59 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3 km marcha 23/01/2011 18.14.90 5 F Vilagarcia de Arous | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC
MMT 3 km marcha ruta 17/09/2011 18.18 7 F A Corufa FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE
5 km marcha ruta 13/02/2011 32:45 6 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
MMT 5 km marcha ruta 17/05/2011 32.13 5 F Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SAN FERNANDO LUCUS, ABSOLUTO H

Data de nacemento: 01/01/1985 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
4 x 100 metros relevos 46.82 16/04/2011 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 16/04/2011 345P. 7 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
MMT 4 x 100 metros relevos 16/04/2011 46.82 7 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
4 x 400 metros relevos 16/04/2011 DS F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
4 x 400 metros relevos 23/07/2011 3.42.20 2 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 16/01/2011 139P. 7 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO P

Paxina 180 de 219



®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SAN FERNANDO LUCUS, CADETE

Data de nacemento: 01/01/1997 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
4 x 100 metros relevos 51.38 10/09/2011 CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 4 x 100 metros relevos 10/09/2011 51.38 2 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
4 x 300 metros relevos 10/09/2011 descl. F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 16/01/2011 51P. 5 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SAN FERNANDO LUCUS, JUNIOR HOMES

Data de nacemento: 01/01/1993 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
4 x 100 metros relevos 45.73 30/04/2011 Memorial Gregorio Pérez Rivera

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 10/09/2011 69P. 3 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR
CLASIFICACION 01/10/2011 21879 2 F Lebn Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior
MMT 4 x 100 metros relevos 30/04/2011 4573 1 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
4 x 100 metros relevos 10/09/2011 46.27 1 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR
4 x 100 metros relevos 01/10/2011 4576 2 F Lebn Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior
4 x 400 metros relevos 10/09/2011 3.40.60 3 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR
4 x 400 metros relevos 01/10/2011 3.47.12 4 F Lebn Fase Previa Cto. Espafa Clubes Junior

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 13/02/2011 271P. 15 F Punta Umbria CAMPIONATO DE ESPANA DE CROSS CLUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SAN FERNANDO LUCUS, JUNIOR MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1992 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
4 x 100 metros relevos 51.71 30/04/2011 Memorial Gregorio Pérez Rivera

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 10/09/2011 41,5P. 3 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR
MMT 4 x 100 metros relevos 30/04/2011 51.71 1 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera

4 x 100 metros relevos 23/06/2011 51.75 1 F Lugo Control de Marcas

4 x 100 metros relevos 10/09/2011 5485 1 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR
4 x 100 metros relevos 01/10/2011 53.76 2 F Lebn Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior

4 x 400 metros relevos 10/09/2011 4.47.21 1 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR
4 x 400 metros relevos 01/10/2011 4.28.87 3 F Lebn Fase Previa Cto. Espafa Clubes Junior

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 30/01/2011 17P. 2 F Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
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SAN FERNANDO LUCUS, PROMESA MULLERES
Data de nacemento: 01/01/1990 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
4 x 100 metros relevos 55.07 23/06/2011 Control de Marcas

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 4 x 100 metros relevos 23/06/2011 55.07 2 F Lugo Control de Marcas
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SAN FERNANDO LUCUS, VETERANOS H
Data de nacemento: 10/10/1967 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 09/01/2011 71P. 4 F A Pobra CAMPIONATO GALEGO CROSS VETERANOS

Péaxina 185 de 219



*

|
€ CURRICULUM DO ATLETA
Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal
SAN FERNANDO LUCUS, XUVENIL
Data de nacemento: 01/01/1995 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUVENIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 16/01/2011 103P. 6 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SAN FERNANO LUCUS, ABSOLUTA MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1985 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

4 x 100 metros relevos 51.39 12/06/2011 CAMPIONATO ESPANA DE CLUBS 22 DIVISON
MULLERES - FINAL

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 16/04/2011 113p. 4 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
CLASIFICACION 12/06/2011 82p. 3 F Burgos CAMPIONATO ESPANA DE CLUBS 22 DIVIS
4 x 100 metros relevos 16/04/2011 51.69 2 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
MMT 4 x 100 metros relevos 12/06/2011 51.39 5 F Burgos CAMPIONATO ESPANA DE CLUBS 22 DIVIS
4 x 100 metros relevos 23/07/2011 51.45 2 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI
4 x 400 metros relevos 16/04/2011 4.32.64 4 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
4 x 400 metros relevos 12/06/2011 4.11.81 4 F Burgos CAMPIONATO ESPANA DE CLUBS 22 DIVIS
4 x 400 metros relevos 23/07/2011 451.21 3 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SAN FERNANOD LUCUS, CADETE

Data de nacemento: 01/10/1997 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
4 x 100 metros relevos 56.17 10/09/2011 CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

CLASIFICACION 10/09/2011 67P. 1 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
CLASIFICACION 10/09/2011 645P. 3 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
CLASIFICACION 24/09/2011 9120 5 F Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA CADETE CLUBS-
4 x 100 metros relevos 30/04/2011 57.02 3 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
4 x 100 metros relevos 23/06/2011 59.06 3 F Lugo Control de Marcas

MMT 4 x 100 metros relevos 10/09/2011 56.17 1 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
4 x 100 metros relevos 24/09/2011 57.66 3 F Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA CADETE CLUBS-
4 x 300 metros relevos 10/09/2011 3.26.40 4 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
4 x 300 metros relevos 24/09/2011 3.20.60 5 F Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA CADETE CLUBS-

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 16/01/2011 42P. 3 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C
Campo a Traves 13/02/2011 370P. 41 F Punta Umbria CAMPIONATO DE ESPANA DE CROSS CLUB
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Data

Categoria:

de nacemento: 17/11/1999
INFANTIL

SANDAR CASAL, LUCIA

Clube:

Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 13.42
150 metros lisos 25.04
80 metros valados 0,762 17.95
Salto de lonxitude 2,49
Lanzamento de peso 3 kg 8,70
Lanzamento de xabalina 400 g 21,46
Tetratlon Infantil 611 p.

10/04/2011
01/05/2011
02/04/2011
02/04/2011
10/04/2011
01/05/2011
02/04/2011

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
80 metros lisos
80 metros lisos
80 metros lisos

150 metros lisos
150 metros lisos

80 metros valados 0,762

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de xabalina 4
Lanzamento de xabalina 4
Lanzamento de xabalina 4

Tetratlon Infantil

Data
27/03/2011
02/04/2011
10/04/2011

27/03/2011
01/05/2011

02/04/2011

27/03/2011
02/04/2011

02/04/2011
10/04/2011
01/05/2011
21/05/2011

10/04/2011
01/05/2011
21/05/2011

02/04/2011

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista
Campionato Provincia Combinadas
Campionato Provincia Combinadas
11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista

Campionato Provincia Combinadas

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
13.60 4 SF Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
13.50 TE Lugo Campionato Provincia Combinadas
13.42 7 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
26.79 5 SF Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
25.04 5 SF Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
17.95 TE Lugo Campionato Provincia Combinadas
2,38 18 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
2,49 TE Lugo Campionato Provincia Combinadas
6,71 TE Lugo Campionato Provincia Combinadas
8,70 1 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
7,12 1 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
7,41 Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
12,52 3 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
21,46 2 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
20,53 Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
611p. 11 F Lugo Campionato Provincia Combinadas
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SILVA RODRIGUEZ, ALBA

Data de nacemento: 20/01/1988 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
200 metros lisos 31.92 09/04/2011 | Xornada Copa Deputacion
800 metros lisos 2.48.47 08/01/2011 CONTROL FEDERADO DE MARCAS

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 200 metros lisos 09/04/2011 31.92 3 SF Lugo | Xornada Copa Deputacion
MMT 800 metros lisos 08/01/2011 2.48.47 2 Ferrol CONTROL FEDERADO DE MARCAS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SINDE LORENZO, NAZARET

Data de nacemento: 15/08/1989 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
200 metros lisos 27.11 07/05/2011 Il Xornada Circuito Galego de Atletismo en Pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

100 metros lisos 22/05/2011 12.67 2 SF Lugo 11 Xornada Copa Diputacion

100 metros lisos 18/06/2011 1264 1 F Vigo CAMPIONATO GALEGO JUNIOR - PROMESA

100 metros lisos 23/07/2011 1265 5 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI

100 metros lisos 23/07/2011 12.74 3 SF Ferrol CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI

200 metros lisos 09/04/2011 27.74 1 SF Lugo | Xornada Copa Deputacion

200 metros lisos 16/04/2011 27.24 3 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
MMT 200 metros lisos 07/05/2011 27.11 5 Lugo 11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en

200 metros lisos 22/05/2011 26.76 3 SF Lugo 11 Xornada Copa Diputacion

Salto de lonxitude 09/04/2011 4,63 2 F Lugo | Xornada Copa Deputacion
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DE ATLETISMO

SORIANO SUTIL, ALEJANDRO

Data de nacemento: 24/06/1994 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.16.47 09/04/2011 | Xornada Copa Deputacion
1.500 metros lisos 4.55.53 30/04/2011 Memorial Gregorio Pérez Rivera
Triplo salto 10,72 01/10/2011 Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
800 metros lisos 08/01/2011 2.18.79 2 Ferrol CONTROL FEDERADO DE MARCAS
MMT 800 metros lisos 09/04/2011 2.16.47 8 F Lugo | Xornada Copa Deputacion
800 metros lisos 14/05/2011 2:16.86 11 O Barco CAMPIONATO GALEGO XUVENIL
MMT 1.500 metros lisos 30/04/2011 4.55.53 10 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
Triplo salto 02/07/2011 10,65 2 F Lugo 111 Xornada Copa Diputacion
MMT Triplo salto 01/10/2011 10,72 4 F Lebn Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 14/11/2010 70 F Quintanar de la Or XXX Cross Internacional Castellano-Manche
Campo a Traves 16/01/2011 35 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SORIANO SUTIL, JAVIER

Data de nacemento: 28/07/1984 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.500 metros lisos 4:12.93 24/04/2011 12 Xornada Circuito Galego
3.000 metros lisos 9.16.77 09/04/2011 | Xornada Copa Deputacion
5.000 metros lisos 16.15.80 30/04/2011 Memorial Gregorio Pérez Rivera

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.500 metros lisos 24/04/2011 4:12.93 3 Ourense 12 Xornada Circuito Galego
1.500 metros lisos 22/05/2011 4.14.10 1 F Lugo 11 Xornada Copa Diputacion
1.500 metros lisos 23/07/2011 4.23.36 7 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI
MMT 3.000 metros lisos 09/04/2011 9.16.77 6 F Lugo | Xornada Copa Deputacion
3.000 metros lisos 16/04/2011 9.28.39 6 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
MMT 5.000 metros lisos 30/04/2011 16.15.80 1 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 16/01/2011 64 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO P
Campo a Traves 30/01/2011 38:42 63 Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
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Data de nacemento:

Categoria:

SOUTO PRIETO, ANTONIO

18/10/1999
INFANTIL

Clube:

Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
150 metros lisos

220 metros valados
1.000 m. Obstéaculos

Lanzamento de peso 3 kg

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba

150 metros lisos

220 metros valados
220 metros valados

1.000 m. Obstéaculos
1.000 m. Obstéaculos
1.000 m. Obstéaculos
1.000 m. Obstéaculos

Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg

24.68 10/04/2011
43.13 27/03/2011
3:49.16 21/05/2011
5,87 10/04/2011
Data Marca Pto Ronda
10/04/2011 24.68 6 SF
27/03/2011 43.13 3 F
01/05/2011 4420 5 F
27/03/2011 4.01.52 2 F
10/04/2011 3.55.21 3 F
01/05/2011 3.51.84 4 F
21/05/2011 3:49.16 9
10/04/2011 587 8 F
01/05/2011 5,49 10 F

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Marca Pto

Proba

Campo a Traves

Data
12/03/2011

09:12

32

Ronda

Lugar

Lugo

Lugo
Lugo

Lugo
Lugo
Lugo
Ourense

Lugo
Lugo

Lugar

Ourense

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
| Proba clasificatoria en pista Escolar
CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Nome da competicién

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

I Proba clasificatoria en pista Escolar
Campionato Provincial Escolar en pista

I Proba clasificatoria en pista Escolar

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista
CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SOUTO PRIETO, MARIA

Data de nacemento: 01/01/1991 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 12.53.61 08/01/2011 CONTROL FEDERADO DE MARCAS

3.000 m. Obstaculos 13.45.67 16/04/2011 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 12.39.94 23/01/2011 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROMESA PISTA
CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3.000 metros lisos 08/01/2011 12.53.61 4 Ferrol CONTROL FEDERADO DE MARCAS
2.000 m. Obstaculos 07/05/2011 NO VALIDA 4 Lugo 11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en
MMT 3.000 m. Obstéaculos 16/04/2011 13.45.67 5 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
3.000 m. Obstéaculos 12/06/2011 14.15.04 6 F Burgos CAMPIONATO ESPANA DE CLUBS 22 DIVIS
3.000 m. Obstéaculos 18/06/2011 13.58.46 2 F Vigo CAMPIONATO GALEGO JUNIOR - PROMESA
3.000 m. Obstéaculos 23/07/2011 14.27.21 4 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 3.000 metros lisos 23/01/2011 12.39.94 6 F A Corufia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

TEIJEIRO TRIGO, LARA

Data de nacemento: 01/01/1990 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de disco 1kg 17,32 16/04/2011 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE

Lanzamento de martelo 4 kg 33,33 16/04/2011 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Lanzamento de disco 1kg  16/04/2011 17,32 8 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
MMT Lanzamento de martelo 4  16/04/2011 33,33 4 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
Lanzamento de martelo 4  12/06/2011 33,01 4 F Burgos CAMPIONATO ESPANA DE CLUBS 22 DIVIS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

TOJEIRO FORMOSO, JORGE

Data de nacemento: 11/03/1995 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de disco 1,5 kg 23,65 22/05/2011 1l Xornada Copa Diputacién
Lanzamento de martelo 5 kg 26,95 22/05/2011 1l Xornada Copa Diputacién

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Lanzamento de disco 1,5 22/05/2011 23,65 4 F Lugo 11 Xornada Copa Diputacion
MMT Lanzamento de martelo 5 22/05/2011 26,95 2 F Lugo 11 Xornada Copa Diputacion
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TRASEIRA MEILAN, JOSE MANUEL
Data de nacemento: 15/05/1959 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 14/11/2010 95 F Quintanar de la Or XXX Cross Internacional Castellano-Manche
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

TRASEIRA SANTIN, BORJA

Data de nacemento: 06/05/1993 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS

Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.500 metros lisos 4.32.92 10/09/2011 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.500 metros lisos 10/09/2011 43292 5 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 14/11/2010 34 F Quintanar de la Or XXX Cross Internacional Castellano-Manche
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

TRASEIRA SANTIN, DUARTE

Data de nacemento: 01/03/1997 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3 km marcha 16:32.97 12/12/2010 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA
5 km marcha 29.41.7 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar

RUTA - Mellores marcas da tempada

3 km marcha ruta 16.19 17/09/2011 FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE MARCHA

3 km marcha 18.05.55 23/01/2011 | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA "JOSEFINA
ROEMRO"

5 km marcha ruta 27.41 06/03/2011 LXXX CAMPIONATO DE ESPANA DE MARCHA EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3 km marcha 12/12/2010 16:32.97 3 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
MMT 5 km marcha 27/03/2011 29.41.7 2 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
5 km marcha 16/04/2011 DS F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
5 km marcha 28/05/2011 29:53.11 4 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
5 km marcha 10/09/2011 31.28.74 3 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3 km marcha 23/01/2011 18.05.55 4 F Vilagarcia de Arous | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC
MMT 3 km marcha ruta 17/09/2011 16.19 3 F A Corufa FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE
5 km marcha ruta 13/02/2011 28:46 4 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
MMT 5 km marcha ruta 06/03/2011 27.41 16 F Benicasim LXXX CAMPIONATO DE ESPANA DE MARCH
5 km marcha ruta 17/05/2011 30.33 4 F Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VALLEJO IGLESIAS, SERGIO

Data de nacemento: 21/06/1997 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 13.77 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar
300 metros lisos 47.31 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar
Salto de lonxitude 4,28 22/05/2011 Il Xornada Copa Diputacion

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 27/03/2011 13.77 2 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
100 metros lisos 22/05/2011 14.43 4 SF Lugo 11 Xornada Copa Diputacion
MMT 300 metros lisos 27/03/2011 47.31 3 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
MMT Salto de lonxitude 22/05/2011 4,28 11 F Lugo 11 Xornada Copa Diputacion
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VARELA GOMEZ, SARA

Data de nacemento: 19/07/2000 Clube:

Categoria: ALEVIN Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.99
Salto de lonxitude 2,43
Lanzamento de peso 2 kg 4,78
Lanzamento de pelota 11,03
Triatléon Alevin 380 p.

10/04/2011
27/03/2011
02/04/2011
10/04/2011
02/04/2011

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data
60 metros lisos 27/03/2011
60 metros lisos 02/04/2011
MMT 60 metros lisos 10/04/2011
MMT Salto de lonxitude 27/03/2011
Salto de lonxitude 02/04/2011

MMT Lanzamento de peso 2 kg  02/04/2011
MMT Lanzamento de pelota 10/04/2011

MMT Triatlén Alevin 02/04/2011

Marca Pto Ronda Lugar

11.55 6 SF
11.29 Tl
10.99 3 SF

2,43 14 F
1,53 Tl

4,78 Tl
11,03 19 F

380p. 18 F

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

| Proba clasificatoria en pista Escolar

Campionato Provincia Combinadas

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Campionato Provincia Combinadas

Lugo
Lugo
Lugo

Lugo
Lugo

Lugo
Lugo

Lugo

Nome da competicién

I Proba clasificatoria en pista Escolar
Campionato Provincia Combinadas

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

I Proba clasificatoria en pista Escolar
Campionato Provincia Combinadas

Campionato Provincia Combinadas
11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Campionato Provincia Combinadas
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VAZQUEZ CANCIO, JUANA

Data de nacemento: 02/12/2003 Clube:

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 10.72
500 metros lisos 2.23.88
Salto de lonxitude 1,67
Lanzamento de Peso 1kg 4,67

10/04/2011
27/03/2011
10/04/2011
01/05/2011

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
MMT 50 metros lisos 10/04/2011 10.72 7 SF
MMT 500 metros lisos 27/03/2011 2.23.88 9 SF
MMT Salto de lonxitude 10/04/2011 1,67 21 F
Lanzamento de Peso 1kg 27/03/2011 3,36 7 F
MMT Lanzamento de Peso 1kg 01/05/2011 4,67 4 F

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

| Proba clasificatoria en pista Escolar

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

Campionato Provincial Escolar en pista

Ronda Lugar

Lugo
Lugo
Lugo

Lugo
Lugo

Nome da competicién

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
I Proba clasificatoria en pista Escolar
11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

I Proba clasificatoria en pista Escolar
Campionato Provincial Escolar en pista
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VAZQUEZ SEIJAS, ALBA

Data de nacemento: 12/12/1994 Clube:

Categoria: JUVENIL Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 14.54  23/06/2011
200 metros lisos 29.67 30/04/2011
100 metros valados 0,84 17.48 24/04/2011
100 metros valados 0,762 17.73 30/04/2011
400 metros valados 1.19.04 01/10/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros valados 0,762 9.05 05/02/2011

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
MMT 100 metros lisos 23/06/2011 1454 3 F
MMT 200 metros lisos 30/04/2011 29.67 SF
200 metros lisos 22/05/2011 29.60 SF
MMT 100 metros valados 0,84 24/04/2011 17.48
100 metros valados 0,84 22/05/2011 18.95 F
100 metros valados 0,84 10/09/2011 22.55 F
MMT 100 metros valados 0,762 30/04/2011 17.73 2 F
400 metros valados 10/09/2011 1.22.51 4 F
MMT 400 metros valados 01/10/2011 1.19.04 4 F
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda
50 metros valados 0,762 05/02/2011 9.25 6
MMT 50 metros valados 0,762 05/02/2011 9.05 2
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda
Campo a Traves 16/01/2011 27 F

Ronda Lugar

Control de Marcas

Memorial Gregorio Pérez Rivera
12 Xornada Circuito Galego
Memorial Gregorio Pérez Rivera

Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior

CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR PISTA
CUBERTA

Nome da competicién

Lugo Control de Marcas

Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera

Lugo 11 Xornada Copa Diputacion

Ourense 12 Xornada Circuito Galego

Lugo 11 Xornada Copa Diputacion

Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR
Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera

Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR
Lebn Fase Previa Cto. Espafa Clubes Junior
Lugar Nome da competicién

A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR
A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL E JUNIOR
Lugar Nome da competicién

Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C
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VEGA GONZALEZ, SERGIO

Data de nacemento: 15/08/1993 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS

Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

110 metros valados 1,067 17.38 16/04/2011
110 metros valados 1,00 17.15 01/10/2011
Salto de altura 1,80 12/06/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE

Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior
CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES 22 DIVISION

HOMES

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROMESA PISTA

Salto de altura 1,73 23/01/2011
CUBERTA
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 110 metros valados 1,067 16/04/2011 17.38 5 F Qurense
110 metros valados 1,00 10/09/2011 17.78 2 F Lugo
MMT 110 metros valados 1,00 01/10/2011 17.15 4 F Ledn
MMT Salto de altura 12/06/2011 1,80 2 F Huesca
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT Salto de altura 23/01/2011 1,73 8 F A Coruiia

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES JUNIOR
Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior

CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES 22 D

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME

Péaxina 210 de 219




®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VEIGA PINEIRO, EMILIO

Data de nacemento: 19/06/1961 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 41.19 09/10/2011 A Corufia 10 - Campionato Galego de 10 Km. ruta

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 09/01/2011 s.t. 45 A Pobra CAMPIONATO GALEGO CROSS VETERANOS

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 09/10/2011 41.19 175 F A Coruna A Coruina 10 - Campionato Galego de 10 K
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VELOSO SIMON, CANDELA

Data de nacemento: 13/02/2002 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.58 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista
500 metros lisos 1.49.62 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar
Salto de lonxitude 3.08 01/05/2011 Campionato Provincial Escolar en pista
Lanzamento de Peso 1kg 6,12 27/03/2011 1 Proba clasificatoria en pista Escolar

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

50 metros lisos 10/04/2011 8.63 1 SF Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista

50 metros lisos 01/05/2011 8.89 2 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT 50 metros lisos 01/05/2011 8.58 1 SF Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT 500 metros lisos 27/03/2011 1.49.62 2 SF Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar

Salto de lonxitude 10/04/2011 305 1 F Lugo 11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
MMT Salto de lonxitude 01/05/2011 3.08 1 F Lugo Campionato Provincial Escolar en pista
MMT Lanzamento de Peso 1kg 27/03/2011 6,12 1 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 20/02/2011 1 F Vilalba Campionato Provincial Escolar de Cross
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Data de nacemento:

Categoria:

VELOSO SIMON, JORGE

13/09/2000
ALEVIN

Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS

Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos
500 metros lisos
1.000 metros lisos

Salto de lonxitude

1.3
3.3

9.58 27/03/2011
2.21 10/04/2011
5.91 27/03/2011
3,67 01/05/2011

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba
MMT 60 metros lisos

MMT 500 metros lisos
500 metros lisos

MMT 1.000 metros lisos

Salto de lonxitude
MMT Salto de lonxitude

Data
27/03/2011

10/04/2011
01/05/2011

27/03/2011

10/04/2011
01/05/2011

Marca Pto Ronda Lugar

9.58 1 SF

1.32.21 1 F
1.35.59 1 F

3.35.91 2 F

3,55 F
3,67 2 F

| Proba clasificatoria en pista Escolar

Il Proba Clasificatoria Escolar en pista

| Proba clasificatoria en pista Escolar

Campionato Provincial Escolar en pista

Lugo

Lugo
Lugo

Lugo

Lugo
Lugo

Nome da competicién

I Proba clasificatoria en pista Escolar

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista

I Proba clasificatoria en pista Escolar

11 Proba Clasificatoria Escolar en pista
Campionato Provincial Escolar en pista

Paxina 213 de 219



L J
LR

2

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

de nacemento:

Categoria:

VILA ALVAREZ, DAVID

02/06/1995
JUVENIL

Clube:

Adestrador:

CLUB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos

1.000 metros lisos

1.500 metros lisos

3.000 metros lisos

5.000 metros lisos

11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en Pista

2.21.25 07/05/2011

3.01.41 23/06/2011 Control de Marcas

4.48.97 22/05/2011 11 Xornada Copa Diputacién
10.38.93 09/04/2011 | Xornada Copa Deputacion
18.21.71 30/04/2011 Memorial Gregorio Pérez Rivera

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Detalle das particion

Proba
800 metros lisos

1.000 metros lisos

1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
1.500 metros lisos

3.000 metros lisos
3.000 metros lisos

5.000 metros lisos
5.000 metros lisos

Proba
Campo a Traves
Campo a Traves

Data
07/05/2011

23/06/2011

16/04/2011
22/05/2011
02/07/2011

09/04/2011
01/10/2011

30/04/2011
14/05/2011

2.21.25

3.01.41

4.57.60
4.48.97
5.06.92

10.38.93
11.02.09

18.21.71
18:21.8

9

5

6
10

16

en probas de Campo a Través
Marca Pto

Data
14/11/2010
16/01/2011

45
31

Ronda Lugar
Lugo

F Lugo

F Ourense

F Lugo

F Lugo

F Lugo

F Ledn

F Lugo
O Barco

Ronda Lugar
F Quintanar de la Or
F Ourense

Nome da competicién

11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en
Control de Marcas

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
11 Xornada Copa Diputacion
111 Xornada Copa Diputacion

| Xornada Copa Deputacion
Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior

Memorial Gregorio Pérez Rivera
CAMPIONATO GALEGO XUVENIL

Nome da competicién
XXX Cross Internacional Castellano-Manche
CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VILA MUNOZ, NOE

Data de nacemento: 01/01/1997 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 4 kg 9,27 10/09/2011 CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
Lanzamento de xabalina 600 g 22,33 10/09/2011 CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Lanzamento de peso 4 kg  10/09/2011 9,27 2 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
MMT Lanzamento de xabalina 6 10/09/2011 22,33 3 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VILLADA PENELAS, JUAN

Data de nacemento: 28/05/2000 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 11.80 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar

Salto de lonxitude 1,99 27/03/2011 | Proba clasificatoria en pista Escolar

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 27/03/2011 11.80 8 SF Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
MMT Salto de lonxitude 27/03/2011 1,99 32 F Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar
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Data

Categoria:

de nacemento: 30/03/1996
CADETE

VINA RODRIGUEZ, MARTA

Clube: CL

Adestrador:

UB SAN FERNANDO LUCUS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 14.85
300 metros lisos 51.83
600 metros lisos 1:59.58
300 metros valados 56.53
1.500 m. Obstaculos 7.06.17
Salto de lonxitude 3,76
Lanzamento de xabalina 500 g 9,70

23/06/2011
22/05/2011
28/05/2011
27/03/2011
10/09/2011
22/05/2011
10/09/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

60 metros lisos

1.000 metros lisos

7.70
9,24
3.51.12

06/02/2011

Control de Marcas

Il Xornada Copa Diputacién

CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

| Proba clasificatoria en pista Escolar
CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
Il Xornada Copa Diputacién

CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA

14/01/2011 V xornada XXVIII Copa Diputacion

06/02/2011

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
100 metros lisos

300 metros lisos
300 metros lisos

600 metros lisos
600 metros lisos
600 metros lisos
600 metros lisos

300 metros valados
300 metros valados
300 metros valados
300 metros valados

1.500 m. Obstéaculos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de xabalina 5

Data Marca Pto Ronda
23/06/2011 14.85 4 F
08/01/2011 53.39 5
22/05/2011 51.83 6 F
27/03/2011 2.02.92 2 F
30/04/2011 2.04.49 9 F
28/05/2011 1:59.58 6 SF
17/06/2011 2.09.78 4
27/03/2011 56.53 4 F
07/05/2011 59.09 6
28/05/2011 58.60 5 SF
24/09/2011 50.93 6 F
10/09/2011 7.06.17 5 F
27/03/2011 3,72 3 F
30/04/2011 3,67 3 F
22/05/2011 392 5 F
22/05/2011 3,76 5 F
10/09/2011 9,70 3 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos

60 metros lisos

1.000 metros lisos

Data
06/02/2011

14/01/2011

Marca Pto Ronda
7.70 5

9,24 3 SF

06/02/2011 3.561.12 8

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba

Campo a Traves

Data
16/01/2011

Marca Pto Ronda
33 F

CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA

Lugar Nome da competicién

Lugo Control de Marcas

Ferrol CONTROL FEDERADO DE MARCAS

Lugo 11 Xornada Copa Diputacion

Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar

Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera

Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
A Corufia X Trofeo Riazor Corufia

Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar

Lugo 11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en
Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA CADETE CLUBS-
Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
Lugo I Proba clasificatoria en pista Escolar

Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera

Lugo 11 Xornada Copa Diputacion

Lugo 11 Xornada Copa Diputacion

Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
Lugar Nome da competicién

A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
Ourense V xornada XXVIII Copa Diputacion

A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
Lugar Nome da competicién

Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C
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Campo a Traves 13/02/2011
Campo a Traves 12/03/2011

223 F
14:58 25

Punta Umbria CAMPIONATO DE ESPANA DE CROSS CLUB
Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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DE ATLETISMO

VINA RODRIGUEZ, RAQUEL

Data de nacemento: 22/01/1993 Clube: CLUB SAN FERNANDO LUCUS
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 30.65 08/01/2011 CONTROL FEDERADO DE MARCAS

200 metros lisos - Crono Manu 31.1 12/06/2011 CAMPIONATO ESPANA DE CLUBS 22 DIVISON
MULLERES - FINAL

Lanzamento de peso 4 kg 5,54 01/10/2011 Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior

Lanzamento de xabalina 600 g 22,57 18/06/2011 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR - PROMESA EN PISTA

Lanzamento de martelo 4 kg 12,96 30/04/2011 Memorial Gregorio Pérez Rivera

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 200 metros lisos 08/01/2011 30.65 5 Ferrol CONTROL FEDERADO DE MARCAS
200 metros lisos 22/05/2011 30.40 3 SF Lugo 11 Xornada Copa Diputacion
MMT 200 metros lisos - Crono 12/06/2011 31.1 8 F Burgos CAMPIONATO ESPANA DE CLUBS 22 DIVIS
MMT Lanzamento de peso 4 kg 01/10/2011 554 5 F Lebn Fase Previa Cto. Espafia Clubes Junior
Lanzamento de xabalina 6 09/04/2011 21,55 5 F Lugo | Xornada Copa Deputacion
Lanzamento de xabalina 6 16/04/2011 20,29 6 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI
Lanzamento de xabalina 6 30/04/2011 17,82 5 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
Lanzamento de xabalina 6 07/05/2011 21,11 4 Lugo 11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en
Lanzamento de xabalina 6 22/05/2011 18,58 4 F Lugo 11 Xornada Copa Diputacion
MMT Lanzamento de xabalina 6 18/06/2011 2257 2 F Vigo CAMPIONATO GALEGO JUNIOR - PROMESA
MMT Lanzamento de martelo 4  30/04/2011 12,96 2 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

60 metros lisos 14/01/2011 retirada SF Ourense V xornada XXVIII Copa Diputacion

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 30/01/2011 25:11 10 Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
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