
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ABELLEIRA HERNANDEZ, NOA

Data de nacemento: 23/02/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,22 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

        6.39.09 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/20161000 m. Marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos              DS I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            2,22 9 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

1000 m. Marcha        6.46.83 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

1000 m. Marcha        6.39.09 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALCALA ARGUELLES, RUBEN

Data de nacemento: 27/04/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          26.59 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.91 I Trofeo Verxel  indoor20/12/201560 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           26.59 3 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.91 2 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F

60 metros lisos            7.97 5 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoSF
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALDARIZ LOPEZ, ISABEL

Data de nacemento: 27/01/1998

Categoría: JUNIOR

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7,02 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UCAM-FDR-LUCUS21/05/2016Lanzamento de peso 4 kg

          27,68 Cto. Clubes 1ª Division Mulleres- FINAL PERMANENCIA11/06/2016Lanzamento de xabalina 600 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            7,02 8 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UC21/05/2016 BurgosMMT F

Lanzamento de xabalina 6           26,48 5 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UC21/05/2016 BurgosF

Lanzamento de xabalina 6           27,68 6 Cto. Clubes 1ª Division Mulleres- FINAL PE11/06/2016 ValenciaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALONSO REGUEIRO, NATALIA

Data de nacemento: 29/12/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.79 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/201680 metros lisos

        1.43.74 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016500 metros lisos

        3.52.81 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/20161.000 metros lisos

           1,16 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de altura

           3,44 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/2015Salto de lonxitude

           3,35 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de peso 3 kg

           9,04 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        8.22.03 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/20162.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.79 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

500 metros lisos        1.47.75 7 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

500 metros lisos        1.43.74 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

1.000 metros lisos        3.52.81 11 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,16 8 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,44 6 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            3,43 14 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            3,62 14 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            3,75 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            3,35 21 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 4            9,04 7 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 4            8,83 10 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

2.000 metros lisos        8.22.03 13 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 43 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

Páxina 4 de 230



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREZ BRITO, AILA

Data de nacemento: 12/09/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.87 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/201650 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.87 8 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F
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ALVAREZ BRITO, LUCIA

Data de nacemento: 12/01/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.67 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/201560 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.67 6 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREZ CIVEIRA, SARA

Data de nacemento: 23/06/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.04 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/201660 metros lisos

        4.03.80 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES22/05/20161.000 metros lisos

        8.33.96 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/20162.000 metros lisos

           2,03 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

           4,66 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Norte22/11/2015Lanzamento de peso 2 kg

          10,17 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de xabalina 400 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.04 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

1.000 metros lisos        4.03.80 11 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaMMT F

2.000 metros lisos        9.05.44 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

2.000 metros lisos        8.33.96 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

2.000 metros lisos        8.53.82 7 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Salto de lonxitude            2,03 25 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,66 10 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z22/11/2015 FerrolMMT F

Lanzamento de xabalina 4            8,73 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Lanzamento de xabalina 4           10,17 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREZ CIVERA, MATEO

Data de nacemento: 10/12/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.86 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/201650 metros lisos

           1,66 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.86 6 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            1,66 26 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F
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Federación Galega Atletismo
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ANLLO VAZQUEZ, ALBA

Data de nacemento: 31/08/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.48 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/201650 metros lisos

        2.02.41 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016500 metros lisos

           0,90 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de altura

           9,86 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.48 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

500 metros lisos        2.02.41 12 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            0,90 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de pelota            9,86 13 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ANSEDE MORENO, CARLOTA

Data de nacemento: 21/06/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.30.24 Cto. Clubes 1ª Division Mulleres- FINAL PERMANENCIA11/06/2016800 metros lisos

        5.12.77 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/20161.500 metros lisos

       11.38.54 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCOR-OVAT-LUCUS30/04/20163.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.36.89 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/2016800 metros lisos

       11.31.41 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/20163.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.38.04 3 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016 LugoF

800 metros lisos        2.34.32 3 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016 LugoF

800 metros lisos        2.34.54 6 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UC21/05/2016 BurgosF

800 metros lisos        2.31.57 3 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoF

800 metros lisos        2.30.24 8 Cto. Clubes 1ª Division Mulleres- FINAL PE11/06/2016 ValenciaMMT F

1.500 metros lisos        5.12.77 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

1.500 metros lisos        5.13.66 2 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoF

3.000 metros lisos      11.38.54 4 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoMMT F

3.000 metros lisos      11.59.53 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.36.89 10 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F

3.000 metros lisos      11.31.41 4 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F

3.000 metros lisos      11.45.14 14 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 10 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF
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ARIAS CADAHIA, SANDRA

Data de nacemento: 15/08/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,19 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

           2,84 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de peso 2 kg

           8,75 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            2,19 11 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            2,84 7 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            2,66 10 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Lanzamento de pelota            8,75 12 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F
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ARROJO FERNANDEZ,  NICOLAS

Data de nacemento: 07/05/1989

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.05.00 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/20161.500 metros lisos

        8.58.64 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/20163.000 metros lisos

       15.38.64 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/20165.000 metros lisos

        9.39.77 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/20163.000 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.17.34 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/20161.500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          15.47 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA02/07/20165 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        4.05.00 1 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoMMT F

3.000 metros lisos        8.58.64 4 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016 LugoMMT F

5.000 metros lisos      15.38.64 1 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoMMT F

5.000 metros lisos              AB CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

3.000 m. Obstáculos        9.39.77 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

3.000 m. Obstáculos              AB CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos        4.17.34 4 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves              AB CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta           15.47 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU02/07/2016 CurtisMMT F
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BARRIO HERMIDA, NATALIA

Data de nacemento: 20/08/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          22.13 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016150 metros lisos

           7,96 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Triplo salto

          12.69 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/201560 metros valados 0,762

          16.93 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/201680 metros valados 0,762

          11,73 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Lanzamento de disco 800 gr

          38.59 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016220 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           22.22 2 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

150 metros lisos           23.30 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

150 metros lisos           22.13 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT SF

150 metros lisos           22.39 12 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Triplo salto            7,44 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Triplo salto            7,96 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Triplo salto            8.01 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

60 metros valados 0,762           12.69 5 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

80 metros valados 0,762           16.93 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de disco 800           11,73 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

220 metros valados           38.92 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

220 metros valados           39.57 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

220 metros valados           39.36 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoSF

220 metros valados           38.89 1 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

220 metros valados           38.59 8 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F
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Federación Galega Atletismo
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BASANTA BAL,  MARIA LUZ

Data de nacemento: 14/10/1972

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.40.81 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.45.68 5 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016 LugoF

800 metros lisos        2.40.81 5 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoMMT F
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BECERRA GALAN, MAFALDA

Data de nacemento: 25/12/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.42 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/201660 metros lisos

           2,98 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Salto de lonxitude

       15.24.66 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/20162000 marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.11 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/201650 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.42 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,67 11 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            2,98 9 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

2000 marcha      16.12.51 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

2000 marcha      15.24.66 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

2000 marcha      16.00.94 12 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.11 5 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F
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BEN MONTENEGRO,  ADRIAN

Data de nacemento: 04/08/1998

Categoría: JUNIOR

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.57.00 Cto. Clubes 1ª Division - FINAL PERMANENCIA11/06/2016800 metros lisos

        3.44.52 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LIBRE03/07/20161.500 metros lisos

        8.43.17 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/20163.000 metros lisos

       14.15.37 Criterium Josep Campany15/06/20165.000 metros lisos

        9.01.40 Cto. Clubes 1ª Div. Homes 2ª Xornada ATSAL-MONZO-
ISS-NARON

22/05/20163.000 m. Obstáculos

        4.11.47 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016MILLA EN PISTA

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          19.15 CAMPIONATO DE EUROPA DE CAMPO A TRAVES13/12/2015Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        8.33.35 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PISTA CUBERTA19/03/20163.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        1.57.00 1 Cto. Clubes 1ª Division - FINAL PERMANEN11/06/2016 MoratalazMMT F

1.500 metros lisos        4.00.68 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

1.500 metros lisos        3.46.81 1 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseF

1.500 metros lisos        3.54.77 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACION18/06/2016 AlcobendasF

1.500 metros lisos        4.09.11 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LI02/07/2016 CastellonSF

1.500 metros lisos        3.44.52 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LI03/07/2016 CastellonMMT F

1.500 metros lisos        3.47.88 6 16 CAMPIONATO DEL MUNDO JUNIOR19/07/2016 Bydgoszcz - (POL)SF

3.000 metros lisos        8.43.17 2 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016 LugoMMT F

5.000 metros lisos      14.15.37 1 Criterium Josep Campany15/06/2016 BarcelonaMMT F

3.000 m. Obstáculos        9.01.40 1 Cto. Clubes 1ª Div. Homes 2ª Xornada ATS22/05/2016 MonzonMMT F

MILLA EN PISTA        4.11.47 1 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos        8.33.35 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PIST19/03/2016 SabadellMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 7 Cross Interancional de Atapueerca15/11/2015 BurgosF

Campo a Traves 4 Cross de la Constiticion29/11/2015 San SebastianF

Campo a Traves           19.15 69 CAMPIONATO DE EUROPA DE CAMPO A TR13/12/2015 HyèresMMT F

Campo a Traves 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaF

Campo a Traves 9 CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVE28/02/2016 MadridF

Campo a Traves           25.46 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR13/03/2016 CalatayudF

Campo a Traves 7 CAMPIONATO DEL MUNDO ESCOLAR DE CA24/04/2016 BudapestF

Páxina 17 de 230



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BLANCO CARBON,  DENIS

Data de nacemento: 06/05/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,22 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 

AIRE LIBRE
05/06/2016Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto con pértega            3,05 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

Salto con pértega            3,22 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F
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BLANCO MENDEZ,  INES

Data de nacemento: 11/04/1998

Categoría: JUNIOR

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        5.07.60 Cto. Clubes 1ª Division Mulleres- FINAL PERMANENCIA11/06/20161.500 metros lisos

        5.10.44 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/20163.000 metros lisos

        1.20.62 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCOR-OVAT-LUCUS30/04/2016400 metros valados

       13.08.68 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UCAM-FDR-LUCUS21/05/20163.000 m. Obstáculos

        8.18.42 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/20162.000 m. Obstáculos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          21.39 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PROMESA,JUNIOR 

INDIV. E CLUBES
14/02/2016Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.31.06 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/2016800 metros lisos

        5.06.86 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-
3000 JUNIOR/XUVENIL

24/01/20161.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        5.15.13 1 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016 LugoF

1.500 metros lisos        5.09.89 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

1.500 metros lisos        5.07.60 7 Cto. Clubes 1ª Division Mulleres- FINAL PE11/06/2016 ValenciaMMT F

1.500 metros lisos        5.09.79 1 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoF

3.000 metros lisos        5.10.44 12 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseMMT F

400 metros valados        1.20.62 8 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoMMT F

3.000 m. Obstáculos      13.14.13 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

3.000 m. Obstáculos      13.15.75 6 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoF

3.000 m. Obstáculos      13.08.68 6 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UC21/05/2016 BurgosMMT F

2.000 m. Obstáculos        8.18.42 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.31.06 4 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F

1.500 metros lisos        5.06.86 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT F

1.500 metros lisos        5.18.52 9 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PIST19/03/2016 SabadellSF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 41 Cross Interancional de Atapueerca15/11/2015 BurgosF

Campo a Traves           21.39 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaMMT F

Campo a Traves 50 CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVE28/02/2016 MadridF

Campo a Traves           26.13 59 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR13/03/2016 CalatayudF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BLANCO POCIÑA, ROI

Data de nacemento: 14/01/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.89 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/201680 metros lisos

           1,30 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Salto de altura

           8,46 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Triplo salto

           1,40 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/2015Salto con pértega

          14.42 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/201560 metros valados 0,84

          18.28 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/201680 metros valados 0,84

           5,20 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de peso 3 kg

          10,07 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016Lanzamento de xabalina 500 g

            812 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Tetratlon Infantil

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,20 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016Salto de altura

           7,87 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016Triplo salto

           1,57 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Salto con pértega

          10.66 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/201650 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           11.89 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT TE

Salto de altura            1,25 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de altura            1,30 13 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Salto de lonxitude            3,90 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoTE

Triplo salto            8,46 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto con pértega            1,40 3 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

Salto con pértega         NULOS I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Salto con pértega         NULOS CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

60 metros valados 0,84           14.42 6 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

80 metros valados 0,84           18.28 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

80 metros valados 0,84           18.32 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoTE

Lanzamento de peso 3 kg            5,20 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT TE

Lanzamento de xabalina 5           10,07 12 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Tetratlon Infantil             812 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,20 10 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Triplo salto            7,87 8 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto con pértega            1,57 4 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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50 metros valados 0,84           10.66 2 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 38 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 38 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CAEIRO MARIÑO, ISABEL

Data de nacemento: 01/01/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       12.04.20 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/20163.000 metros lisos

           3,41 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

           7,67 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Triplo salto

           4,54 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de peso 3 kg

          12,51 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Lanzamento de martelo 3 kg

       19.35.15 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/20163000 marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.38.52 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/20161.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      12.05.55 3 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

3.000 metros lisos      12.05.70 6 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

3.000 metros lisos      12.04.20 8 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Salto de lonxitude            3,41 21 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,44 21 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Triplo salto            7,67 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,54 15 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 3           12,51 6 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

3000 marcha      19.35.15 2 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.38.52 12 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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CALVIN URIZ,  PAULA

Data de nacemento: 15/10/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.55.40 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCOR-OVAT-LUCUS30/04/2016800 metros lisos

        6.01.32 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UCAM-FDR-LUCUS21/05/20161.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
       11.24.27 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-

3000 JUNIOR/XUVENIL
24/01/20163.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.55.40 8 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoMMT F

1.500 metros lisos        6.01.32 8 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UC21/05/2016 BurgosMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos      11.24.27 10 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 8 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF
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CAMARA ,  ADIARATOU

Data de nacemento: 16/10/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.63 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE LIBRE25/06/2016100 metros lisos

          25.84 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE LIBRE26/06/2016200 metros lisos

        1.03.13 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.89 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/201650 metros lisos

           8.14 I Trofeo Verxel  indoor20/12/201560 metros lisos

           4,84 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.93 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

100 metros lisos           12.83 1 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoF

100 metros lisos           12.80 1 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoSF

100 metros lisos           13.02 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoSF

100 metros lisos           12.54 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

100 metros lisos           12.74 7 Cto. Clubes 1ª Division Mulleres- FINAL PE11/06/2016 ValenciaF

100 metros lisos           12.63 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L25/06/2016 MataroMMT SF

100 metros lisos           12.88 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L25/06/2016 MataroEL

100 metros lisos           12.82 6 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

100 metros lisos           12.74 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseSF

200 metros lisos              SM 1 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016 LugoF

200 metros lisos           27.14 1 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016 LugoF

200 metros lisos           26.07 6 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoF

200 metros lisos           26.48 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

200 metros lisos           25.93 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

200 metros lisos           25.91 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L25/06/2016 MataroSF

200 metros lisos           25.98 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L25/06/2016 MataroEL

200 metros lisos           25.84 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L26/06/2016 MataroMMT F

400 metros lisos        1.03.13 4 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.01 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaSF

50 metros lisos            6.89 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F

60 metros lisos            8.14 2 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F

60 metros lisos            8.33 1 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros lisos            8.19 5 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoSF

60 metros lisos            8.23 2 III Copa Deputacion en pista16/01/2016 OurenseF

60 metros lisos            8.15 8 II CAMPIONATO DE GALICIA DE 60 LISOS 06/02/2016 LugoF

60 metros lisos            8.16 2 II CAMPIONATO DE GALICIA DE 60 LISOS 06/02/2016 LugoEL

60 metros lisos            8.20 3 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoF

Salto de lonxitude            4,84 4 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F
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CANDAL GONZÁLEZ,  JORGE

Data de nacemento: 29/11/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          26.14 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016200 metros lisos

           5,92 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/2016Lanzamento de peso 6 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6,72 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/201650 metros lisos

           7.81 I Trofeo Verxel  indoor20/12/201560 metros lisos

          25,99 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 
CUBERTA

27/02/2016200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           26.14 4 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 6 kg            5,92 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6,72 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT SF

60 metros lisos            7.81 3 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F

60 metros lisos            7.86 3 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoSF

60 metros lisos            7.90 1 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoF

200 metros lisos           25,99 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT SF

Páxina 27 de 230



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CARRACEDO PRADO, AMINA

Data de nacemento: 24/06/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.52.94 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016500 metros lisos

        3.58.98 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/20161.000 metros lisos

           1,00 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de altura

           6,32 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Triplo salto

           9,99 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de disco 800 gr

       24.08.73 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/20163000 marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.52.94 12 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

1.000 metros lisos        4.14.37 17 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolF

1.000 metros lisos        3.58.98 6 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

1.000 metros lisos        4.18.77 9 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Salto de altura            1,00 10 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Triplo salto            6,72 12 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Triplo salto            6,32 9 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Triplo salto            6,67 9 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Lanzamento de disco 800            8,56 10 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de disco 800            9,99 7 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

3000 marcha      24.08.73 11 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 41 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CARREIRA PENALONGA, ADRIAN

Data de nacemento: 31/10/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          27.98 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016200 metros lisos

           9,63 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016Lanzamento de peso 7,260  kg

          26,16 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016Lanzamento de disco 2kg

          38,45 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016Lanzamento de xabalina 800 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.32 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo cuberto13/02/201660 metros lisos

           8,67 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-
3000 JUNIOR/XUVENIL

24/01/2016Lanzamento de peso 7,260  kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           27.98 2 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 7,26            8,95 4 I Xornada Copa Deputacion en pista - lanza09/01/2016 LugoF

Lanzamento de peso 7,26            9,54 3 II Xornada de lanzamentos16/04/2016 BastiaguerioF

Lanzamento de peso 7,26            9,63 2 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 7,26            9,51 9 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Lanzamento de disco 2kg           20,09 3 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2016 O BarcoF

Lanzamento de disco 2kg           25,22 5 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoF

Lanzamento de disco 2kg           26,16 6 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 8           29.49 3 II Xornada de lanzamentos16/04/2016 BastiaguerioF

Lanzamento de xabalina 8           38,45 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 8           34,18 4 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2016 O BarcoF

Lanzamento de xabalina 8           35,67 3 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoF

Lanzamento de xabalina 8           37,18 1 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 8           26,55 8 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 8           29,91 4 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.32 5 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 7,26            8,67 9 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
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CASANOVA ADAN,  ALICIA

Data de nacemento: 24/02/1996

Categoría: PROMESA

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,40 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCOR-OVAT-LUCUS30/04/2016Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto con pértega            2,40 7 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CASANOVA VAZQUEZ,  MARTA

Data de nacemento: 23/10/1993

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.50.74 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCOR-OVAT-LUCUS30/04/20161.500 metros lisos

       17.35.06 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACIONS18/06/20165.000 metros lisos

       11.02.46 Cto. Clubes 1ª Division Mulleres- FINAL PERMANENCIA11/06/20163.000 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.40.50 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO EN PISTA CUBERTA05/03/20161.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        4.50.74 2 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoMMT F

5.000 metros lisos      17.35.06 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACION18/06/2016 AlcobendasMMT F

3.000 m. Obstáculos      11.31.29 2 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoF

3.000 m. Obstáculos      11.16.82 2 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UC21/05/2016 BurgosF

3.000 m. Obstáculos      11.02.46 1 Cto. Clubes 1ª Division Mulleres- FINAL PE11/06/2016 ValenciaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos        5.00.10 2 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF

1.500 metros lisos        4.40.50 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO EN P05/03/2016 MadridMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 62 Cross Interancional de Atapueerca15/11/2015 BurgosF

Páxina 31 de 230



CURRICULUM DO ATLETA
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CASTAÑO FERNANDEZ, RAQUEL

Data de nacemento: 01/09/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.56 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/201680 metros lisos

        1.51.78 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/2015500 metros lisos

           2,99 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de lonxitude

           4,19 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Lanzamento de peso 3 kg

           8,33 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016Lanzamento de xabalina 400 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           13.56 7 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

500 metros lisos        1.51.78 14 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            2,99 15 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,19 11 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 4            8,33 13 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F
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CASTEDO PEREIRA, CRISTINA

Data de nacemento: 06/09/2002

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           5,10 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/2016Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            5,10 11 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F
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Federación Galega Atletismo
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CASTRO DIAZ, ANTIA

Data de nacemento: 03/11/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.01.97 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016500 metros lisos

           1,91 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de lonxitude

           6,63 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016Lanzamento de peso 3 kg

          12,59 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de disco 800 gr

          12,96 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Lanzamento de martelo 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           27.63 6 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

500 metros lisos        2.01.97 12 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            1,91 24 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,64 9 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolF

Lanzamento de peso 3 kg            5,31 7 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,63 8 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,80 15 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de disco 800           12,59 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 3           12,96 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CASTRO DIAZ, IRIA

Data de nacemento: 03/11/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.39 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/201660 metros lisos

        1.54.09 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016500 metros lisos

           1,11 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de altura

           4,98 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.39 3 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

500 metros lisos        1.54.09 15 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,11 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,05 7 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Lanzamento de peso 2 kg            4,02 8 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de peso 2 kg            4,98 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F
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CASTRO GIL, IRIA B.

Data de nacemento: 23/07/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          22.60 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016150 metros lisos

           3,78 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de lonxitude

          11,32 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de martelo 3 kg

          38.90 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016220 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           22.96 2 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

150 metros lisos           23.35 7 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

150 metros lisos           22.60 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT SF

Salto de lonxitude            3,78 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,62 14 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Triplo salto            8,18 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Triplo salto            8,15 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 3           11,32 5 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

220 metros valados           41.14 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

220 metros valados           39.51 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

220 metros valados           38.90 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT SF
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Federación Galega Atletismo
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CASTRO GOMEZ, PEDRO

Data de nacemento: 01/01/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 35 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF

Páxina 38 de 230



CURRICULUM DO ATLETA
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CASTRO-GIL LOPEZ,  PAULA MARIA

Data de nacemento: 04/02/2001

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.51.21 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016600 metros lisos

        3.19.42 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/20161.000 metros lisos

       11.45.62 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/20163.000 metros lisos

        5.57.32 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/20161.500 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        11.50.0 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/20163.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos        1.51.21 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

1.000 metros lisos        3.19.42 4 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoMMT F

3.000 metros lisos      12.02.23 8 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UC21/05/2016 BurgosF

3.000 metros lisos      11.45.62 2 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

3.000 metros lisos      11.57.57 9 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

1.500 m. Obstáculos        5.57.32 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

5000  marcha              DS I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos        11.50.0 5 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 25 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 12 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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Federación Galega Atletismo
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CAVERO SANCOSMED, UXIA

Data de nacemento: 13/01/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          26.74 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016150 metros lisos

           2,73 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           26.74 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,73 19 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F
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Federación Galega Atletismo
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CES CIGARRAN,  GABRIEL

Data de nacemento: 03/11/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.70 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016100 metros lisos

          25.96 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016200 metros lisos

          57.56 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016400 metros lisos

          58.92 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016800 metros lisos

           3,24 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.70 2 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoMMT F

100 metros lisos           13.08 3 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoSF

200 metros lisos           27.07 4 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016 LugoF

200 metros lisos           26.06 4 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016 LugoF

200 metros lisos           25.96 5 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoMMT F

200 metros lisos           26.07 13 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

400 metros lisos        1.00.21 3 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016 LugoF

400 metros lisos           57.56 10 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

800 metros lisos        2.32.22 5 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016 LugoF

800 metros lisos           58.92 5 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016 LugoMMT F

800 metros lisos        2.20.67 5 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoF

Salto de lonxitude            3,24 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            3,67 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos              DS CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaSF
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Federación Galega Atletismo
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COPA PARDO,  LAURA

Data de nacemento: 26/10/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           6,42 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/2016Lanzamento de peso 4 kg

          22,50 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016Lanzamento de disco 1kg

          32,04 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/2016Lanzamento de martelo 4 kg

           7,60 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016Lanzamento de peso 3 kg

          39,75 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016Lanzamento de martelo 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.58 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/201660 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            6,42 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

Lanzamento de disco 1kg           18,21 2 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016 LugoF

Lanzamento de disco 1kg           20,00 4 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2016 O BarcoF

Lanzamento de disco 1kg           22,50 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

Lanzamento de martelo 4           30,76 7 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 4           32,04 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

Lanzamento de martelo 4            4,80 8 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UC21/05/2016 BurgosF

Lanzamento de martelo 4           30,21 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Lanzamento de peso 3 kg            6,62 2 I Xornada Copa Deputacion en pista - lanza09/01/2016 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,60 2 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 3           29,70 2 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 3           36,66 1 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2016 O BarcoF

Lanzamento de martelo 3           36,39 1 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 3           37,87 1 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 3           39,75 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

Lanzamento de martelo 3           35,58 1 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos           10.58 6 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoMMT SF
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CORREDOIRA VAZQUEZ,  DAVID

Data de nacemento: 16/04/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.32 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS16/04/2016100 metros lisos

          24.17 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016200 metros lisos

          55.28 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016400 metros lisos

        2.57.05 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS07/02/20161.000 metros lisos

        4.59.58 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/20161.500 metros lisos

          57.37 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016400 metros valados

           1,51 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS16/04/2016Salto de altura

           5,53 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS16/04/2016Salto de lonxitude

           2,20 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016Salto con pértega

           4315 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016Decathlon

           15.8 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016100 metros valados 0,91

          17.12 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/2016110 metros valados 1,00

           7,65 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Lanzamento de peso 5 kg

          18,68 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016Lanzamento de disco 1,5 kg

          23,40 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016Lanzamento de xabalina 700 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6,69 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/201650 metros lisos

           7.62 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE 
CLUBES

09/01/201660 metros lisos

           1,56 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Salto de altura

           5,36 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE 
CLUBES

09/01/2016Salto de lonxitude

           2,50 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Salto con pértega

           7.51 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 
CUBERTA

27/02/201650 metros valados 0,91

           8.96 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/201660 metros valados 0,91

           7,50 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE 
CLUBES

09/01/2016Lanzamento de peso 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.32 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraMMT D

200 metros lisos           25.01 2 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016 LugoF

200 metros lisos           24.17 5 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoMMT F

400 metros lisos           55.28 2 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016 LugoMMT F

400 metros lisos            56.3 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraD

1.000 metros lisos        2.58.59 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoH

1.000 metros lisos        2.57.05 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoMMT F

1.500 metros lisos        4.59.58 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT D
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400 metros valados        1.00.88 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

400 metros valados        1.00.44 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

400 metros valados           58.55 2 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoF

400 metros valados           58.22 2 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoF

400 metros valados           57.37 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

400 metros valados           59.01 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L25/06/2016 MataroSF

Salto de altura            1,51 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraMMT D

Salto de lonxitude            5,53 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraMMT D

Salto con pértega            2,20 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT D

Heptathlon            3414 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoF

Decathlon            4315 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT F

100 metros valados 0,91            15.8 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT D

110 metros valados 0,914           15.60 1 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoF

110 metros valados 0,914           16.07 1 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoF

110 metros valados 0,914           15.41 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

110 metros valados 0,914           15.59 2 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoF

110 metros valados 0,914           15.72 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L25/06/2016 MataroEL

110 metros valados 1,00           17.12 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 5 kg            7,65 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 5 kg            7,62 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraD

Lanzamento de disco 1,5           18,68 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT D

Lanzamento de xabalina 7           23,40 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT D

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6,69 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT SF

60 metros lisos            7.71 5 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros lisos            7.71 3 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros lisos            7.62 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoMMT H

60 metros lisos            7.73 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoH

60 metros lisos            7.76 3 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoF

Salto de altura            1,55 9 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

Salto de altura            1,55 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoH

Salto de altura            1,56 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            5,36 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoMMT H

Salto de lonxitude            5,02 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoH

Salto con pértega            2,50 2 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT H

Salto con pértega            2,23 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoF

50 metros valados 0,91            7.51 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F

60 metros valados 0,91            9.08 1 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros valados 0,91            8.96 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT H

60 metros valados 0,91            9.07 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoF

Lanzamento de peso 5 kg            7,50 3 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoMMT H

HEPTATHLON JUVENIL            3566 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoF
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DARRIBA CORRAL, KEVIN

Data de nacemento: 22/05/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.39.95 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/20161.500 metros lisos

       10.34.81 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/20163.000 metros lisos

       17.48.20 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/20165.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          18.18 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA02/07/20165 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        4.39.95 14 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoMMT F

3.000 metros lisos      10.34.81 6 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

5.000 metros lisos      17.48.20 6 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta           18.18 47 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU02/07/2016 CurtisMMT F
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DIAZ DIAZ, ESTELA

Data de nacemento: 06/11/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.20 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/201660 metros lisos

        1.57.91 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016500 metros lisos

           2,59 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

           3,92 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.12.39 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/20161.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.20 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

500 metros lisos        1.59.31 10 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z22/11/2015 FerrolF

500 metros lisos        1.57.91 17 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,59 13 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,92 8 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,86 9 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        4.12.39 7 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F
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DIAZ FERNANDEZ,  XABIER

Data de nacemento: 19/11/1974

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        9.45.71 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/20163.000 metros lisos

       16.20.16 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/20165.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos        9.45.71 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

5.000 metros lisos      16.20.16 1 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoMMT F
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DIAZ GARCIA, EVA

Data de nacemento: 10/04/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.14 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/201660 metros lisos

        9.21.11 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/20162.000 metros lisos

           3,59 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           3,22 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.14 2 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

2.000 metros lisos        9.21.11 6 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

2.000 metros lisos        9.26.38 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Salto de lonxitude            3,34 2 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z22/11/2015 FerrolF

Salto de lonxitude            3,20 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            3,59 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,54 6 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude         NULOS CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            3,22 5 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 28 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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DIAZ PARDO, CARLA

Data de nacemento: 31/08/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.02 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/201660 metros lisos

        4.25.25 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Norte22/11/20151.000 metros lisos

        9.21.98 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/20162.000 metros lisos

           1,08 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Salto de altura

           3,18 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Norte22/11/2015Salto de lonxitude

          11,18 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de xabalina 400 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.02 3 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

1.000 metros lisos        4.25.25 15 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z22/11/2015 FerrolMMT F

2.000 metros lisos        9.21.98 7 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,05 7 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Salto de altura            1,08 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,18 4 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z22/11/2015 FerrolMMT F

Lanzamento de xabalina 4            9,27 2 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Lanzamento de xabalina 4           11,18 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 4            8,71 8 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

Lanzamento de xabalina 4            8,33 16 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 45 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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DIZ PEREZ,  MARISOL

Data de nacemento: 20/02/1995

Categoría: PROMESA

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       28.07.53 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA22/11/20155000  marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5000  marcha      28.07.53 10 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2015 BastigueiroMMT F

5000  marcha      31.21.28 6 Cto. Clubes 1ª Division Mulleres- FINAL PE11/06/2016 ValenciaF
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DONO ARIAS,  ANDRES

Data de nacemento: 21/06/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.10 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 

AIRE LIBRE
05/06/2016100 metros lisos

          25.52 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.79 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/201660 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.80 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

100 metros lisos           12.26 1 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoF

100 metros lisos           12.39 6 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoSF

100 metros lisos           12.10 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT SF

200 metros lisos           25.99 1 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016 LugoF

200 metros lisos           25.52 5 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoMMT F

200 metros lisos           24.40 8 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.83 2 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros lisos            7.79 1 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoMMT SF

60 metros lisos              DS II CAMPIONATO DE GALICIA DE 60 LISOS 06/02/2016 LugoEL
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ESTEBAN DOMINGUEZ,  XAVIER

Data de nacemento: 29/08/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,75 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,81 Control Técnico Concentracion de saltos13/02/2016Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,75 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,67 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

Salto de altura            1,70 7 Cto. Clubes 1ª Div. Homes 2ª Xornada ATS22/05/2016 MonzonF

Salto de altura            1,65 5 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,60 4 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

Salto de altura            1,75 5 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF

Salto de altura            1,65 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaF

Salto de altura            1,81 2 Control Técnico Concentracion de saltos13/02/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,77 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaF
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EXPOSITO PENIN, AINARA

Data de nacemento: 17/04/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.72 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/201560 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.72 5 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F
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FERNANDEZ ARIAS, ALEJO

Data de nacemento: 29/01/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.91 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/201650 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.91 4 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F
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FERNANDEZ GAYOSO, AITOR

Data de nacemento: 30/07/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.26.35 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/2015500 metros lisos

       11.08.00 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/20163.000 metros lisos

           1,34 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de altura

           4,71 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Salto de lonxitude

           2,60 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto con pértega

        3.26.44 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/20161.000 m. Obstáculos

          28,49 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,62 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Salto de lonxitude

           2,00 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016Salto con pértega

           9.91 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/201650 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.26.35 3 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

3.000 metros lisos      11.08.00 4 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,34 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,66 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            4,71 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,62 3 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Salto con pértega            2,00 1 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolF

Salto con pértega            2,60 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto con pértega            2,40 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Salto con pértega            2,60 1 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

1.000 m. Obstáculos              DS I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

1.000 m. Obstáculos        3.30.31 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

1.000 m. Obstáculos        3.26.44 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 5           28,49 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            4,62 2 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Salto con pértega            2,00 1 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto con pértega            1,57 4 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaF

50 metros valados 0,84            9.91 3 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 6 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 12 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ GAYOSO, AROA

Data de nacemento: 02/05/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.42 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/201660 metros lisos

        8.35.70 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/20162.000 metros lisos

           1,10 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Norte22/11/2015Salto de altura

           3,59 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.37 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/201650 metros lisos

           1,00 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.53 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

60 metros lisos            9.42 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

60 metros lisos            9.49 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoSF

60 metros lisos            9.70 4 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

60 metros lisos            9.77 13 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

2.000 metros lisos        8.35.70 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,10 3 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z22/11/2015 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            3,20 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            3,59 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,53 7 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.37 3 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT SF

Salto de altura            1,00 3 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,00 11 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 17 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 17 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ GONZALEZ, CANDELA

Data de nacemento: 16/10/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.36 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/201660 metros lisos

        1.56.29 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016500 metros lisos

           0,95 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de altura

           4,51 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.58.35 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.36 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

500 metros lisos        1.56.29 9 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            0,95 8 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            0,95 10 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Lanzamento de peso 2 kg            4,51 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,40 8 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.58.35 8 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ RIGUEIRA, CLAUDIA

Data de nacemento: 08/05/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos              DS Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de altura         NULOS Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ RODRIGUEZ,  ALFREDO

Data de nacemento: 12/08/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.81 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 

AIRE LIBRE
05/06/2016100 metros lisos

          24.36 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/2016200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6,50 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/201650 metros lisos

           7.62 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/201660 metros lisos

          26,49 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 
CUBERTA

27/02/2016200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.26 2 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoF

100 metros lisos           12.10 3 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoSF

100 metros lisos           11.58 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

100 metros lisos           11.81 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT SF

200 metros lisos           25.02 3 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016 LugoF

200 metros lisos           24.36 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

200 metros lisos           24.87 4 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6,50 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F

50 metros lisos            6,57 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaSF

60 metros lisos            7.77 1 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros lisos            7.62 1 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoMMT SF

60 metros lisos            7.88 3 II CAMPIONATO DE GALICIA DE 60 LISOS 06/02/2016 LugoEL

60 metros lisos            7.65 6 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoF

200 metros lisos           26,49 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT SF
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERREIROS FERNANDEZ,  PAULA

Data de nacemento: 08/03/1993

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.03 Control de marcas Riazor Coruña09/07/2016100 metros lisos

          26.45 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UCAM-FDR-LUCUS21/05/2016200 metros lisos

          40.94 XIV Memorial Ramon Peña Blanco02/07/2016300 metros lisos

          56.51 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO AIRE LIBRE15/05/2016400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.00.29 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/2016400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.84 3 XIV Memorial Ramon Peña Blanco02/07/2016 FerrolF

100 metros lisos           13.03 4 Control de marcas Riazor Coruña09/07/2016 BastiagueiroMMT F

200 metros lisos              SM 3 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016 LugoF

200 metros lisos           26.45 4 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UC21/05/2016 BurgosMMT F

200 metros lisos           25.72 2 XIV Memorial Ramon Peña Blanco02/07/2016 FerrolF

300 metros lisos           40.94 2 XIV Memorial Ramon Peña Blanco02/07/2016 FerrolMMT F

400 metros lisos           58.42 2 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016 LugoF

400 metros lisos           58.51 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

400 metros lisos           57.68 1 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoF

400 metros lisos           57.92 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO14/05/2016 MurciaSF

400 metros lisos           56.51 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO15/05/2016 MurciaMMT F

400 metros lisos           56.89 1 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UC21/05/2016 BurgosF

400 metros lisos           57.04 2 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseF

400 metros lisos           56.88 2 Cto. Clubes 1ª Division Mulleres- FINAL PE11/06/2016 ValenciaF

400 metros lisos           57.25 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACION18/06/2016 AlcobendasF

400 metros lisos           57.78 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE23/07/2016 GijonSF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos        1.00.29 3 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FREIRE TORNEIRO, MARTIN

Data de nacemento: 08/07/2001

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.47.86 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016600 metros lisos

        3.12.85 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/20161.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.06 I Trofeo Verxel  indoor20/12/201560 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos        1.47.86 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

1.000 metros lisos        3.12.85 3 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.06 4 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GANDOY LOPEZ,  PABLO

Data de nacemento: 30/01/1981

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos              SM CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaF
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GANDOY SANCHEZ, MANUEL

Data de nacemento: 09/01/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.56 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/201660 metros lisos

        1.53.62 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016500 metros lisos

           0,95 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de altura

           3,28 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.56 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

500 metros lisos        1.53.62 10 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            0,95 10 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            0,95 14 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Salto de lonxitude            3,12 10 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            3,28 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA BOENTE, UBER

Data de nacemento: 26/07/2002

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          16.54 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016100 metros lisos

          58.94 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           16.54 6 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

300 metros lisos           58.94 7 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Páxina 67 de 230



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA FERNANDEZ, ALICIA

Data de nacemento: 16/08/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           4,47 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           3,33 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            3,46 14 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z22/11/2015 FerrolF

Lanzamento de peso 2 kg            3,50 10 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de peso 2 kg            4,47 7 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            3,33 16 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCÍA GARCÍA,  JOSÉ

Data de nacemento: 15/03/1998

Categoría: JUNIOR

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.36 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016100 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.47 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/201650 metros lisos

           7.30 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo cuberto13/02/201660 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           11.35 1 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

100 metros lisos           11.45 3 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

100 metros lisos           11.36 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

100 metros lisos           12.21 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LI02/07/2016 CastellonEL

100 metros lisos           11.92 8 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseSF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.47 6 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F

60 metros lisos            7.50 4 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoSF

60 metros lisos            7.30 1 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoMMT F
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Federación Galega Atletismo
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GARCIA PIÑEIRO,  MARTA

Data de nacemento: 04/06/1992

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.52.89 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UCAM-FDR-LUCUS21/05/2016800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.52.89 8 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UC21/05/2016 BurgosMMT F
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Federación Galega Atletismo
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GARCIA SANCHEZ-VALDEPEÑAS, RUT KADER

Data de nacemento: 03/05/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.60 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/201680 metros lisos

        5.21.22 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/20161.000 metros lisos

           5,18 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/2015Lanzamento de peso 3 kg

          15,16 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de disco 800 gr

          14,04 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de xabalina 400 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           14.60 5 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

150 metros lisos           27.56 8 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

1.000 metros lisos        5.21.22 12 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

1.000 metros lisos        5.26.51 10 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,18 14 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

Lanzamento de disco 800            8,12 11 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de disco 800           15,16 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Lanzamento de disco 800           12,99 8 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Lanzamento de disco 800           13,04 16 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de xabalina 4           11,07 5 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Lanzamento de xabalina 4           14,04 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA VILAR, LUCAS

Data de nacemento: 24/10/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.86 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/201660 metros lisos

        2.16.80 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.86 7 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

500 metros lisos        2.26.89 17 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z22/11/2015 FerrolF

500 metros lisos        2.16.80 11 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F
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GOMEZ LOPEZ, XAVIER

Data de nacemento: 02/01/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,47 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de pelota            9,47 13 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GOMEZ VILAR,  BRAIS

Data de nacemento: 04/05/1997

Categoría: JUNIOR

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 11 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaF

Campo a Traves 60 CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVE28/02/2016 MadridF
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GOMEZ VILAR,  YERAY

Data de nacemento: 18/06/1998

Categoría: JUNIOR

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          52.97 X Trofeo Alfonso Posada atletismo en pista29/06/2016400 metros lisos

        1.55.78 En atletismo ¿coraje y entrega? Chus Sanguos19/06/2016800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.59.91 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/2016800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos           54.74 1 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

400 metros lisos           54.05 7 Cto. Clubes 1ª Div. Homes 2ª Xornada ATS22/05/2016 MonzonF

400 metros lisos           53.12 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

400 metros lisos           53.85 5 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016 VigoF

400 metros lisos           52.97 5 X Trofeo Alfonso Posada atletismo en pista29/06/2016 VigoMMT F

400 metros lisos            53.9 5 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoF

800 metros lisos        2.03.15 3 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

800 metros lisos        2.01.44 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

800 metros lisos        2.03.92 5 I Xornada 1ª Division Hombres UNIOV-CEL30/04/2016 OviedoF

800 metros lisos        2.10.69 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

800 metros lisos        1.58.19 4 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

800 metros lisos        1.57.43 8 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseF

800 metros lisos        1.56.61 2 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

800 metros lisos        1.55.78 3 En atletismo ¿coraje y entrega? Chus Sang19/06/2016 VigoMMT F

800 metros lisos        1.56.88 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LI02/07/2016 CastellonSF

800 metros lisos        1.58.46 3 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

800 metros lisos        1.57.06 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        1.59.91 5 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ BONACHO, CLARA

Data de nacemento: 14/04/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.00.67 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES22/05/2016500 metros lisos

        4.37.13 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/20161.000 metros lisos

           1,05 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de altura

           2,95 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

           5,89 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        2.00.67 10 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos        4.37.13 7 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,05 8 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,95 6 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 4            5,89 8 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F
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Federación Galega Atletismo
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GONZALEZ CARBALLADA,  MIGUEL

Data de nacemento: 19/02/1998

Categoría: JUNIOR

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.48.35 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/20161.500 metros lisos

        8.40.08 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/20163.000 metros lisos

       14.18.29 Criterium Josep Campany15/06/20165.000 metros lisos

       30.28.26 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FONDO EN PISTA - TROFEO 
IBERICO 10000

09/04/201610.000 metros lisos

        8.55.23 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/20163.000 m. Obstáculos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          22.42 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PROMESA,JUNIOR 

INDIV. E CLUBES
14/02/2016Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        8.27.99 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PISTA CUBERTA19/03/20163.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        3.48.35 2 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseMMT F

1.500 metros lisos        3.57.00 1 Cto. Clubes 1ª Division - FINAL PERMANEN11/06/2016 MoratalazF

3.000 metros lisos        8.45.75 3 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016 LugoF

3.000 metros lisos        8.40.08 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

5.000 metros lisos      14.18.29 2 Criterium Josep Campany15/06/2016 BarcelonaMMT F

10.000 metros lisos      30.28.26 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FONDO EN PI09/04/2016 MaiaMMT F

3.000 m. Obstáculos        8.55.23 3 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F

3.000 m. Obstáculos        9.09.84 2 Cto. Clubes 1ª Div. Homes 2ª Xornada ATS22/05/2016 MonzonF

3.000 m. Obstáculos        9.20.66 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACION18/06/2016 AlcobendasF

3.000 m. Obstáculos        8.58.92 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LI03/07/2016 CastellonF

3.000 m. Obstáculos        9.20.01 13 16 MUNDIAL JUNIOR21/07/2016 Bydgoszcz - (POL)SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos        8.27.99 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PIST19/03/2016 SabadellMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           22.42 1 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaMMT F

Campo a Traves 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVE28/02/2016 MadridF

Campo a Traves           25.53 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR13/03/2016 CalatayudF

Campo a Traves CAMPIONATO DEL MUNDO ESCOLAR DE CA24/04/2016 Budapest
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www.atletismo.gal

GONZALEZ LEIRADO, MARIA

Data de nacemento: 02/11/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.34 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/201680 metros lisos

           4,84 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Lanzamento de peso 3 kg

           9,54 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de disco 800 gr

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           14.34 8 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,84 9 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de disco 800            9,54 7 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ RAMIL, NICOLAS

Data de nacemento: 01/01/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          27.86 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016200 metros lisos

           5,46 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016Salto de lonxitude

          11,44 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           5,47 II Xornada Copa Deputacion - Modulo cuberto07/02/2016Salto de lonxitude

          11,19 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 
CUBERTA

27/02/2016Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           27.86 6 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            5,46 8 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

Triplo salto           11,44 6 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            5,47 12 II Xornada Copa Deputacion - Modulo cube07/02/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            5,09 7 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaF

Triplo salto           11,19 6 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 58 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF
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Federación Galega Atletismo
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GURIDI PARDO, ANTIA

Data de nacemento: 14/11/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.42 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/201660 metros lisos

        2.07.58 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016500 metros lisos

           2,17 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

           2,59 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.42 6 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

500 metros lisos        2.07.58 19 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,17 22 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            2,59 10 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F
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IGLESIAS GONZALEZ, ALBERTO M.

Data de nacemento: 17/11/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.15.45 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016500 metros lisos

           2,40 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

           2,92 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        2.15.45 11 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura         NULOS Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            2,40 25 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            2,92 16 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F
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Federación Galega Atletismo
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IGLESIAS RODRIGUEZ, CRISTINA

Data de nacemento: 25/02/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.00.91 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016500 metros lisos

        4.47.11 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/20161.000 metros lisos

           1,17 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Salto de altura

           3,44 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,00 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        2.00.91 13 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

1.000 metros lisos        4.47.11 8 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            0,95 11 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z22/11/2015 FerrolF

Salto de altura            1,14 2 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Salto de altura            1,17 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,09 9 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

Salto de altura            1,17 7 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Salto de lonxitude            3,08 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            3,44 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,00 3 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F
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IGLESIAS RODRIGUEZ, DANIEL

Data de nacemento: 03/04/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.26 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/201680 metros lisos

           3,41 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Salto de lonxitude

           6,15 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de peso 3 kg

          13,97 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Lanzamento de martelo 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.40 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/201650 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.26 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT TE

80 metros lisos           12.46 4 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

150 metros lisos           23.51 5 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            3,31 15 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            3,41 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT TE

Lanzamento de peso 3 kg            6,00 7 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,15 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT TE

Lanzamento de martelo 3           13,97 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.40 4 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F
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IGLESIAS VILA,  ESTEBAN

Data de nacemento: 02/07/1995

Categoría: PROMESA

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.18.15 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/20161.500 metros lisos

        9.15.57 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/20163.000 metros lisos

       15.41.31 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/20165.000 metros lisos

       32.40.61 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METROS - Trofeo 
Aurum

19/03/201610.000 metros lisos

       10.13.62 I Xornada 1ª Division Hombres UNIOV-CELTA-NARON-
ATSS

30/04/20163.000 m. Obstáculos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          34.46 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVES13/03/2016Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        8.57.94 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-

3000 JUNIOR/XUVENIL
24/01/20163.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.11.30 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON16/10/2016Medio Maratón

          32.50 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA23/10/201610 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        4.18.15 5 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoMMT F

3.000 metros lisos        9.15.57 8 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016 LugoMMT F

5.000 metros lisos      15.41.31 2 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoMMT F

5.000 metros lisos      16.19.33 8 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

10.000 metros lisos      32.40.61 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METR19/03/2016 OurenseMMT F

3.000 m. Obstáculos      10.13.62 7 I Xornada 1ª Division Hombres UNIOV-CEL30/04/2016 OviedoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos        9.16.17 7 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF

3.000 metros lisos        8.57.94 8 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 10 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaF

Campo a Traves           34.46 48 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR13/03/2016 CalatayudMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.11.30 3 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA 16/10/2016 PontevedraMMT F

10 Km. Ruta           33.45 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA 16/10/2016 PontevedraPA

10 Km. Ruta           32.50 4 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E23/10/2016 AmesMMT F
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JARAMILLO ESTRADA, BRADLEY JOEL

Data de nacemento: 10/03/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,57 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de lonxitude

        6.51.19 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/20161000 m. Marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            2,57 13 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

1000 m. Marcha        6.51.19 2 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

1000 m. Marcha        7.29.06 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

1000 m. Marcha        7.13.69 9 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF
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KLEIN OTERO, BRAIS

Data de nacemento: 11/05/2001

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.77 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016100 metros lisos

          41.11 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016300 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7,02 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/201650 metros lisos

           8.04 I Trofeo Verxel  indoor20/12/201560 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.90 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

100 metros lisos           12.77 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

100 metros lisos              AB 7 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoF

100 metros lisos           13.22 4 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoSF

100 metros lisos              ds CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolSF

300 metros lisos           41.86 2 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016 LugoF

300 metros lisos           42.63 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

300 metros lisos           41.11 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

300 metros lisos           41.92 4 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoF

300 metros lisos           43.01 8 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolSF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7,02 5 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT SF

60 metros lisos            8.04 3 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F

60 metros lisos            8.17 3 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros lisos            8.25 4 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoSF

60 metros lisos            8.22 3 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoF

300 metros lisos              ab CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaSF
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LAARIBI ,  SMAIL

Data de nacemento: 16/10/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,68 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 

AIRE LIBRE
05/06/2016Salto de altura

          10,28 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/2016Triplo salto

          26,27 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016Lanzamento de xabalina 700 g

       17.08.86 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/20163000 marcha

        28.27.8 GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Josefina Romero06/12/20155000  marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          30.04 CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA13/02/20165 km marcha ruta

        1.00.12 Marcha Nacional "Villa de los Molinos"17/01/201610 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,68 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

Salto de altura            1,60 6 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

Triplo salto           10,28 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

Lanzamento de xabalina 7           26,27 1 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoMMT F

3000 marcha      17.08.86 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

5000  marcha      28.44.94 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2015 BastigueiroF

5000  marcha        28.27.8 15 GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos06/12/2015 CuntisMMT F

5000  marcha      28.46.72 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta           30.04 CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R13/02/2016 Pobra do CaramiñaMMT PA

10 Km. Marcha Ruta        1.00.12 3 Marcha Nacional "Villa de los Molinos"17/01/2016 Campo de CriptanaMMT F

10 Km. Marcha Ruta        1.01.28 9 CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R13/02/2016 Pobra do CaramiñaF
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LAMEIRO GARCIA, SANTIAGO

Data de nacemento: 30/05/2002

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.48 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016100 metros lisos

          43.77 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016300 metros lisos

           2,60 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016Salto con pértega

           8,60 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016Lanzamento de peso 4 kg

          49.24 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.31 I Trofeo Verxel  indoor20/12/201560 metros lisos

           1,20 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015Salto de altura

           2,62 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016Salto con pértega

          15.08 I Trofeo Verxel  indoor20/12/201560 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.52 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

100 metros lisos           12.48 3 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoMMT F

100 metros lisos           12.87 4 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoSF

100 metros lisos           12.71 5 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolSF

100 metros lisos           12.57 5 Control de marcas Riazor Coruña09/07/2016 BastiagueiroF

300 metros lisos           44.32 4 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016 LugoF

300 metros lisos           43.77 2 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoMMT F

300 metros lisos           43.85 4 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoF

Salto con pértega            2,60 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

Salto con pértega            2,60 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto con pértega            2,32 7 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Lanzamento de peso 4 kg            8,60 1 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoMMT F

300 metros valados           49.24 3 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

300 metros valados           51.27 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

300 metros valados           50.08 11 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.31 3 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F

Salto de altura            1,20 17 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F

Salto con pértega            2,60 9 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoF

Salto con pértega            2,40 7 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF

Salto con pértega            2,50 5 II Xornada Copa Deputacion - Modulo cube06/02/2016 LugoF

Salto con pértega            2,62 4 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F

60 metros valados 0,91           15.08 4 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F
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LEIS MONTES, IRENE

Data de nacemento: 10/11/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,05 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/2015Salto de altura

          17.56 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/201680 metros valados 0,762

          12,92 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.52 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/201650 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           24.57 7 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Salto de altura            1,05 13 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

Salto de lonxitude         NULOS Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

80 metros valados 0,762           17.56 6 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 4           12,92 3 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros valados 0,762           10.52 5 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT SF
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LEMOS ALVAREZ, MARINA

Data de nacemento: 06/04/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.51 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/201680 metros lisos

        1.54.83 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016500 metros lisos

           1,00 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/2015Salto de altura

           3,51 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

           9,47 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Lanzamento de disco 800 gr

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          11.58 Control 50 metros lisos e 50 valados16/01/201650 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.51 5 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

500 metros lisos        1.54.83 9 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,00 17 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            3,51 20 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de disco 800            9,47 9 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros valados 0,762           11.58 5 Control 50 metros lisos e 50 valados16/01/2016 A CoruñaMMT F
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LLANEZA VIÑA, ANA

Data de nacemento: 20/11/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.56.81 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016500 metros lisos

           1,00 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de altura

          22.14 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/201680 metros valados 0,762

          10,80 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Lanzamento de disco 800 gr

          11,73 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de martelo 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.56.81 13 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,00 11 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

80 metros valados 0,762           22.14 7 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de disco 800           10,80 7 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 3           11,73 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 3           10,62 7 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 3           10,68 13 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 58 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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LLANEZA VIÑA, MARIO

Data de nacemento: 10/12/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.18.91 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/20161.000 metros lisos

           1,00 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de altura

           2,76 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        4.18.91 10 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            0,90 12 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z22/11/2015 FerrolF

Salto de altura            1,00 9 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,76 19 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 49 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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LONGAREDA PADIN, PABLO

Data de nacemento: 15/06/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.45 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/201660 metros lisos

        1.53.38 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016500 metros lisos

           1,17 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de altura

           3,28 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

           6,01 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES22/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.75 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

60 metros lisos            9.45 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

60 metros lisos            9.49 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoSF

500 metros lisos        1.53.38 9 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,17 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,14 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Salto de altura            1,12 10 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Salto de lonxitude            3,28 8 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,01 9 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaMMT F
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LONGARELA VALIÑA, MARIA

Data de nacemento: 02/02/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.26 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/201680 metros lisos

        3.54.10 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/20161.000 metros lisos

           1,19 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de altura

           7,70 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016Triplo salto

           1,90 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016Salto con pértega

          17.66 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/201680 metros valados 0,762

          10,51 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de xabalina 400 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.26 3 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

1.000 metros lisos        3.54.10 7 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,19 6 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Triplo salto            7,32 12 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolF

Triplo salto            7,70 12 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Salto con pértega            1,80 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto con pértega            1,80 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Salto con pértega            1,90 2 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

80 metros valados 0,762           17.66 6 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

80 metros valados 0,762           17.71 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Lanzamento de xabalina 4           10,21 7 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Lanzamento de xabalina 4           10,51 8 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Páxina 99 de 230



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ ACOSTA, MAYRA FABIOLA

Data de nacemento: 10/10/2002

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.23 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016100 metros lisos

          53.86 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016300 metros lisos

        1.59.30 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016600 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.62 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/201660 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           15.23 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

300 metros lisos           53.86 4 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016 LugoMMT F

600 metros lisos        1.59.30 6 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.71 5 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros lisos            9.62 4 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoMMT SF

60 metros lisos            9.66 3 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 33 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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LOPEZ AMADO, RAQUEL

Data de nacemento: 18/01/2002

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          52.03 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016300 metros lisos

        2.11.27 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016600 metros lisos

           1,36 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS16/04/2016Salto de altura

           3,82 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016Salto de lonxitude

           9,56 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/2016Triplo salto

           2,50 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/2016Salto con pértega

          22.07 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS16/04/2016100 metros valados 0,762

           6,60 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS16/04/2016Lanzamento de peso 3 kg

          19,36 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016Lanzamento de xabalina 500 g

           1895 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016Hexathlon Cadete

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.30 I Trofeo Verxel  indoor20/12/201560 metros lisos

           1,31 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Salto de altura

           3,82 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Salto de lonxitude

           9,69 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016Triplo salto

           2,32 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016Salto con pértega

          11.67 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/201660 metros valados 0,762

           5,92 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Lanzamento de peso 3 kg

           1774 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Pentathlon

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           52.03 3 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016 LugoMMT F

600 metros lisos        2.13.62 16 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoP

600 metros lisos        2.11.27 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT EX

Salto de altura            1,36 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraMMT EX

Salto de lonxitude            3,82 15 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT EX

Triplo salto            9,56 4 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

Triplo salto           NULO CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Triplo salto            9,58 4 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Salto con pértega            2,40 6 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoF

Salto con pértega            2,40 7 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UC21/05/2016 BurgosF

Salto con pértega            2,42 3 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Salto con pértega            2,50 2 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

100 metros valados 0,762           22.07 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraMMT EX

Lanzamento de peso 3 kg            6,60 12 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraMMT EX

Lanzamento de xabalina 5           19,36 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT EX

Hexathlon Cadete            1895 18 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.30 4 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F

60 metros lisos            9.37 3 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoSF

60 metros lisos            9.35 3 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoF

Salto de altura            1,30 5 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

Salto de altura            1,31 9 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

Salto de lonxitude            3,82 16 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

Triplo salto            9,24 8 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoF

Triplo salto            9,69 6 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F

Salto con pértega            2,32 4 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F

Salto con pértega            2,20 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES (Pér23/04/2016 LugoF

60 metros valados 0,762           11.67 13 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

Lanzamento de peso 3 kg            5,92 17 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

Pentathlon            1774 17 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT F
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LOPEZ CASANOVA, ALEJANDRO

Data de nacemento: 01/01/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 49 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF
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LOPEZ GAYOSO, ANTONIO

Data de nacemento: 05/09/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.82 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/201650 metros lisos

        1.55.88 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016500 metros lisos

           0,85 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de altura

           2,74 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.82 2 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

500 metros lisos        1.55.88 10 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            0,85 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,74 7 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F
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LOPEZ GONZALEZ, ARTURO

Data de nacemento: 16/03/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.01.05 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/2015500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.28.73 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/20161.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        2.01.05 16 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        4.28.73 9 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F
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LOPEZ LOPEZ,  SARA

Data de nacemento: 02/01/2001

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.00.99 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/20161.000 metros lisos

       10.15.66 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/20163.000 metros lisos

        5.07.56 CAMPIONATO DE ESPAÑA EDAD ESCOLAR 
AUTONOMIAS - CADETE

18/06/20161.500 m. Obstáculos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
           9.17 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES 

CADETE_XUVENIL
31/01/2016Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
       10.35.06 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE EN PISTA CUBERTA13/03/20163.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3.00.99 1 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoMMT F

3.000 metros lisos      10.15.66 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

3.000 metros lisos      10.32.23 2 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoF

3.000 metros lisos      10.32.57 1 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UC21/05/2016 BurgosF

3.000 metros lisos      10.30.67 1 Cto. Clubes 1ª Division Mulleres- FINAL PE11/06/2016 ValenciaF

3.000 metros lisos      10.18.69 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI10/09/2016 GranollersF

1.500 m. Obstáculos        5.22.76 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

1.500 m. Obstáculos        5.22.44 1 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

1.500 m. Obstáculos        5.13.14 1 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

1.500 m. Obstáculos        5.07.56 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA EDAD ESCOLAR 18/06/2016 CartagenaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos              DS CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaF

3.000 metros lisos        10.46.2 1 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaF

3.000 metros lisos      10.35.06 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE EN PIST13/03/2016 OviedoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            9.17 1 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolMMT F

Campo a Traves           10,26 9 CTO. ESPAÑA CROSS CADETE/XUVEN IL P21/02/2016 BurgosF
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LOPEZ RODRIGUEZ,  NEREA

Data de nacemento: 18/06/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          30-79 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016200 metros lisos

        1.07.44 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016400 metros lisos

        2.42.55 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.11.55 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/2016400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos          30-79 2 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016 LugoMMT F

200 metros lisos           31.01 5 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016 LugoF

400 metros lisos        1.07.44 3 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016 LugoMMT F

400 metros lisos        1.07.61 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

800 metros lisos        2.42.55 3 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016 LugoMMT F

800 metros lisos        2.45.50 7 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos        1.11.55 6 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F
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LOPEZ RODRIGUEZ, ANTIA

Data de nacemento: 21/10/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          21.48 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016150 metros lisos

           3,62 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

           8,50 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Triplo salto

           2,35 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto con pértega

          15.15 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/201680 metros valados 0,762

          35.92 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,43 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Salto de lonxitude

           1,99 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           21.38 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

150 metros lisos           21.48 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT SF

Salto de lonxitude            4,38 3 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            3,62 3 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Triplo salto            8,50 2 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Triplo salto            9,15 2 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Salto con pértega            1,90 1 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolF

Salto con pértega            2,35 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto con pértega            2,20 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Salto con pértega            2,30 3 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

80 metros valados 0,762           15.15 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

220 metros valados           36.98 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

220 metros valados           35.92 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT SF

220 metros valados              AB XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

220 metros valados           36.54 3 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            4,43 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Salto con pértega            1,99 4 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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LOPEZ SAAVEDRA, OSCAR

Data de nacemento: 24/09/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            3,07 13 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF
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LUCUS CAIXA RURAL, ABSOLUTO HOMES

Data de nacemento: 01/01/1993

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          44.06 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/20164 x 100 metros relevos

        3.34.85 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/20164 x 400 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION            9653 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraF

CLASIFICACION              98 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

4 x 100 metros relevos           44.06 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

4 x 100 metros relevos              DS CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

4 x 100 metros relevos           44.38 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

4 x 100 metros relevos              DS CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

4 x 400 metros relevos        3.34.85 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION            7889 3 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoF

CLASIFICACION              59 6 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF

4X1 VUELTA        3.44.86 5 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF
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LUCUS CAIXA RURAL, ABSOLUTO MUJERES

Data de nacemento: 01/01/1993

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          48.78 Cto. Clubes 1ª Division Mulleres- FINAL PERMANENCIA11/06/20164 x 100 metros relevos

        4.13.15 Cto. Clubes 1ª Division Mulleres- FINAL PERMANENCIA11/06/20164 x 400 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION             103 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

CLASIFICACION             128 4 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoF

CLASIFICACION             117 4 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UC21/05/2016 BurgosF

CLASIFICACION            77,5 8 Cto. Clubes 1ª Division Mulleres- FINAL PE11/06/2016 ValenciaF

4 x 100 metros relevos           50.63 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

4 x 100 metros relevos           54.27 4 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoF

4 x 100 metros relevos        4.50.04 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

4 x 100 metros relevos           56.49 4 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UC21/05/2016 BurgosF

4 x 100 metros relevos           48.78 2 Cto. Clubes 1ª Division Mulleres- FINAL PE11/06/2016 ValenciaMMT F

4 x 100 metros relevos           49.44 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

4 x 400 metros relevos        4.19.76 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

4 x 400 metros relevos        4.39.51 4 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoF

4 x 400 metros relevos        4.42.00 4 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UC21/05/2016 BurgosF

4 x 400 metros relevos        4.13.15 7 Cto. Clubes 1ª Division Mulleres- FINAL PE11/06/2016 ValenciaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION              66 3 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF

4X1 VUELTA        4.25.95 5 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF
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LUCUS CAIXA RURAL, ALEVIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          41.15 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES22/05/20164 x 60 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              75 7 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

4 x 60 metros relevos           43.49 7 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z22/11/2015 FerrolF

4 x 60 metros relevos           47.61 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

4 x 60 metros relevos           41.15 6 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION             101 7 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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LUCUS CAIXA RURAL, ALEVIN MULERES

Data de nacemento: 01/01/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          38.99 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/20164 x 60 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              55 12 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

4 x 60 metros relevos           40.83 2 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z22/11/2015 FerrolF

4 x 60 metros relevos           38.99 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

4 x 60 metros relevos           40.11 4 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

4X1 VUELTA        1.00.88 6 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              71 4 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

CLASIFICACION              77 5 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LUCUS CAIXA RURAL, BENXAMIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          35.33 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016RELEVOS 4X50

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

RELEVOS 4X50           36.39 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

RELEVOS 4X50           35.33 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LUCUS CAIXA RURAL, BENXAMIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

RELEVOS 4X50              DS Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LUCUS CAIXA RURAL, CADETE MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2002

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          58.12 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES AIRE LIBRE07/05/20164 x 100 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION             147 3 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

4 x 100 metros relevos           58.12 6 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolMMT F

4 x 300 metros relevos        3.29.08 6 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

Páxina 118 de 230



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LUCUS CAIXA RURAL, INFANTIL HOMES

Data de nacemento: 01/01/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          46.45 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/20164 x 80 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION           171,5 4 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

4 x 80 metros relevos           52.97 2 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolF

4 x 80 metros relevos           46.45 2 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

RELEVO 5X80              DS I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION           182,5 5 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

4X1 VUELTA        1.45.23 4 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              50 3 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

CLASIFICACION              62 5 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LUCUS CAIXA RURAL, INFANTIL MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          50.10 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/20154 x 80 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION           140,5 10 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

4 x 80 metros relevos           50.10 2 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

4 x 80 metros relevos           51.33 4 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

RELEVO 5X80        1.01.44 2 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION             151 10 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LUCUS CAIXA RURAL, JUNIOR HOMES

Data de nacemento: 01/01/1998

Categoría: JUNIOR

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          46.01 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/20164 x 100 metros relevos

        3.35.72 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/20164 x 400 metros relevos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
             27 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PROMESA,JUNIOR 

INDIV. E CLUBES
14/02/2016Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION             117 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

4 x 100 metros relevos           46.01 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

4 x 400 metros relevos        3.35.72 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION             126 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVE28/02/2016 MadridF

Campo a Traves              27 1 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LUCUS CAIXA RURAL, JUNIOR MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1998

Categoría: JUNIOR

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
              9 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PROMESA,JUNIOR 

INDIV. E CLUBES
14/02/2016Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION             149 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION             235 20 CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVE28/02/2016 MadridF

Campo a Traves               9 1 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LUCUS CAIXA RURAL, XUVENIL HOMES

Data de nacemento: 01/01/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              67 5 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LUCUS CAIXA RURAL, XUVENIL MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              52 4 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MACIÑEIRAS GAYOSO, SABELA

Data de nacemento: 12/02/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.74 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/201560 metros valados 0,762

          17.34 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/201680 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           23.17 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

60 metros valados 0,762           12.74 3 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

80 metros valados 0,762           17.34 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MAIRA BARREIRO, MARTA

Data de nacemento: 19/08/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.33.46 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016500 metros lisos

           1,14 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016Salto de altura

           3,07 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

           9,56 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de disco 800 gr

          14,49 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de martelo 3 kg

          10,62 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           23.07 3 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

500 metros lisos        1.35.30 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

500 metros lisos        1.33.46 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

500 metros lisos        1.33.60 7 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Salto de altura            1,14 11 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            3,07 28 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,21 28 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de disco 800            9,56 6 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 3           12,82 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 3           14,49 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 4           10,62 6 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARIA PRUTEANU, COSMIN

Data de nacemento: 28/03/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           6,86 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de peso 3 kg

          12,51 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de martelo 3 kg

          18,28 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           5,97 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           14.29 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,73 6 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolF

Lanzamento de peso 3 kg            6,29 6 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,86 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,23 13 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de martelo 3           12,47 6 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 3           12,51 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 5           15,73 7 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Lanzamento de xabalina 5           18,28 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 5           15,76 15 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            5,97 9 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTINEZ CARBALLO,  MANUEL

Data de nacemento: 15/03/1961

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7,70 II Xornada de lanzamentos16/04/2016Lanzamento de peso 7,260  kg

          19,76 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016Lanzamento de disco 2kg

          31,06 CAMPIOANTO DE GALICIA DE LANZAMENTOS LONGOS20/02/2016Lanzamento de xabalina 800 g

          23,68 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016Lanzamento de disco 1,5 kg

          17,89 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016Lanzamento de martelo 6 kg

          37,76 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016Lanzamento de xabalina 700 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 7,26            7,70 5 II Xornada de lanzamentos16/04/2016 BastiaguerioMMT F

Lanzamento de disco 2kg           19,76 2 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 8           31,06 10 CAMPIOANTO DE GALICIA DE LANZAMENT20/02/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 8           30,01 2 II Xornada de lanzamentos16/04/2016 BastiaguerioF

Lanzamento de xabalina 8           28,30 4 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoF

Lanzamento de disco 1,5           23,68 1 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016 LugoMMT F

Lanzamento de disco 1,5           23,46 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaF

Lanzamento de martelo 6           17,89 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaMMT F

Lanzamento de xabalina 7           37,76 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaMMT F

Lanzamento de xabalina 7           35,60 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANS AIRE 26/06/2016 ElcheF

Martelo Pesado            8,48 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaF
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTINEZ OTERO, JAVIER

Data de nacemento: 27/11/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,37 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,37 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,34 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Salto de altura            1,30 12 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

80 metros valados 0,84           17.21 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTINEZ OTERO, XIANA

Data de nacemento: 27/11/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.15.12 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/20161.000 metros lisos

           1,13 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Salto de altura

           8,29 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/2015Triplo salto

          16.31 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/201680 metros valados 0,762

          18,05 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de xabalina 400 g

          44.08 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7,98 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        4.15.12 11 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,10 10 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de altura            1,13 8 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Triplo salto            8,29 3 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

Triplo salto            7,86 11 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

80 metros valados 0,762           16.61 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

80 metros valados 0,762           16.50 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

80 metros valados 0,762           16.36 5 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

80 metros valados 0,762           16.31 15 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Lanzamento de xabalina 4           15,67 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de xabalina 4           18,05 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

220 metros valados           44.08 5 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto            7,98 12 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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MEIJIDE FERNANDEZ, FRANCISCO

Data de nacemento: 26/09/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          23.75 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016150 metros lisos

           1,30 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Salto de altura

           3,21 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/2015Salto de lonxitude

           5,20 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Lanzamento de peso 3 kg

          10,70 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de disco 800 gr

          41.03 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           3,27 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           23.75 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,15 7 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolF

Salto de altura            1,28 5 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Salto de altura            1,25 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Salto de altura            1,30 13 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Salto de lonxitude            3,21 10 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            3,13 16 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,20 11 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,09 12 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Lanzamento de disco 800           10,70 5 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

220 metros valados           41.03 6 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

220 metros valados           41.67 6 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            3,27 13 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F
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MEIJIDE RODRIGUEZ, DANIEL

Data de nacemento: 26/09/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.13 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/201680 metros lisos

        3.57.80 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/20161.000 metros lisos

           1,44 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Salto de altura

           3,64 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de lonxitude

          13,02 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Lanzamento de disco 800 gr

          39.16 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,43 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.13 5 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

150 metros lisos           23.55 3 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

1.000 metros lisos        3.57.80 10 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,20 4 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolF

Salto de altura            1,31 3 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de altura            1,37 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Salto de altura            1,38 4 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Salto de altura            1,44 3 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Salto de lonxitude            3,64 5 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de disco 800           13,02 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

220 metros valados           39.16 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,30 4 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

Salto de altura            1,43 2 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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MENDEZ COSTAS,  LAURA

Data de nacemento: 24/07/1997

Categoría: JUNIOR

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        5.17.68 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCOR-OVAT-LUCUS30/04/20161.500 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          26.47 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVES13/03/2016Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        5.25.45 6 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

1.500 metros lisos        5.24.94 6 Control de marcas05/02/2016 SantiagoF

1.500 metros lisos        5.28.52 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

1.500 metros lisos        5.17.68 7 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 50 Cross Interancional de Atapueerca15/11/2015 BurgosF

Campo a Traves 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaF

Campo a Traves 79 CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVE28/02/2016 MadridF

Campo a Traves           26.47 65 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR13/03/2016 CalatayudMMT F
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MENDEZ VILA, LUCIA

Data de nacemento: 01/01/2002

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.50.96 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/20161.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3.50.96 6 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 56 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF
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MERINO PEREZ,  ALICIA

Data de nacemento: 28/05/1993

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.58 Control de marcas Riazor Coruña09/07/2016100 metros lisos

        2.48.63 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/2016800 metros lisos

          14.60 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE16/07/2016100 metros valados 0,84

           1,52 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/05/2016Salto de altura

           5,46 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE16/07/2016Salto de lonxitude

          10,10 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE16/07/2016Lanzamento de peso 4 kg

          26,37 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/2016Lanzamento de xabalina 600 g

          26,90 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE16/07/2016Lanzamento de xabalina 800 g

           4047 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/2016Heptathlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.93 I Trofeo Verxel  indoor20/12/201560 metros lisos

           5,11 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.73 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACION18/06/2016 AlcobendasF

100 metros lisos           12.58 3 Control de marcas Riazor Coruña09/07/2016 BastiagueiroMMT F

200 metros lisos           28.01 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoH

800 metros lisos        2.48.63 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT H

100 metros valados 0,84           15.73 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

100 metros valados 0,84           15.93 4 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoF

100 metros valados 0,84           16.18 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO14/05/2016 MurciaSF

100 metros valados 0,84           15.59 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO14/05/2016 MurciaF

100 metros valados 0,84           15.05 2 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UC21/05/2016 BurgosF

100 metros valados 0,84           15.40 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoH

100 metros valados 0,84           14.76 1 Cto. Clubes 1ª Division Mulleres- FINAL PE11/06/2016 ValenciaF

100 metros valados 0,84           15.63 10 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACION18/06/2016 AlcobendasF

100 metros valados 0,84           14.69 2 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

100 metros valados 0,84           14.73 1 XV Trofeo Riazor Coruña09/07/2016 BastiagueiroF

100 metros valados 0,84           14.64 1 Control de marcas Riazor Coruña09/07/2016 BastiagueiroF

100 metros valados 0,84           14.60 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseMMT F

100 metros valados 0,84           14.92 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE24/07/2016 GijonSF

Salto de altura            1,52 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoMMT H

Salto de lonxitude            5,17 2 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            5,29 2 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            5,41 2 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UC21/05/2016 BurgosF

Salto de lonxitude            5,10 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoH

Salto de lonxitude            5,34 2 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

Salto de lonxitude            5,46 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            5,28 2 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 4 kg            9,70 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoH
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Lanzamento de peso 4 kg           10,10 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseMMT F

Lanzamento de xabalina 6           26,37 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT H

Lanzamento de xabalina 8           26,90 9 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseMMT F

Heptathlon            4047 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.93 1 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F

60 metros lisos            8.29 2 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

Salto de lonxitude            5,11 1 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F
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MERODIO VAZQUEZ,  JOSE LUIS

Data de nacemento: 01/01/1950

Categoría: VETERÁNS 65

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.46.33 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN PISTA CUBERTA28/02/2016800 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        3.14.33 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON17/04/2016Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.46.33 1 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P28/02/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón        3.14.33 61 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON17/04/2016 A CoruñaMMT F
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MODIA RODRIGUEZ,  PABLO

Data de nacemento: 24/06/1995

Categoría: PROMESA

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7,11 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016Salto de lonxitude

          11,06 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016Lanzamento de peso 7,260  kg

          30,02 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016Lanzamento de disco 2kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.50 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/201660 metros lisos

           7,08 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos              SM 5 Cto. Clubes 1ª Div. Homes 2ª Xornada ATS22/05/2016 MonzonF

Salto de lonxitude            7,05 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            6,99 1 I Xornada 1ª Division Hombres UNIOV-CEL30/04/2016 OviedoF

Salto de lonxitude            6,89 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO15/05/2016 MurciaF

Salto de lonxitude            6,96 1 Cto. Clubes 1ª Div. Homes 2ª Xornada ATS22/05/2016 MonzonF

Salto de lonxitude            7,11 1 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            6,55 6 Cto. Clubes 1ª Division - FINAL PERMANEN11/06/2016 MoratalazF

Salto de lonxitude            6,81 8 CAMPIOANATO DE ESPAÑA PROMESA AIRE26/06/2016 ToledoF

Salto de lonxitude            6,88 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Lanzamento de peso 7,26           11,06 1 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 7,26           10,76 7 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Lanzamento de disco 2kg           30,02 1 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.50 2 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoMMT SF

Salto de lonxitude            7,08 1 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            6,90 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            7,02 1 II Xornada Copa Deputacion - Modulo cube07/02/2016 LugoF

Salto de lonxitude            7,04 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA PROMESA PISTA21/02/2016 San SebastianF
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MON ASOREY, CLAUDIA

Data de nacemento: 09/03/1998

Categoría: JUNIOR

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.30 I Trofeo Verxel  indoor20/12/201560 metros lisos

           3,75 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.30 4 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F

60 metros lisos            9.32 4 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

Salto de lonxitude            3,75 22 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F
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MONTERO TEIJEIRO, HUGO

Data de nacemento: 07/01/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.04 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/201660 metros lisos

        3.34.61 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES22/05/20161.000 metros lisos

           1,11 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Salto de altura

           3,66 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Salto de lonxitude

           4,91 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.32.15 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/20161.000 metros lisos

           3,71 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.04 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

1.000 metros lisos        3.47.58 6 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z22/11/2015 FerrolF

1.000 metros lisos        3.34.91 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

1.000 metros lisos        3.38.03 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

1.000 metros lisos        3.34.61 7 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,08 6 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Salto de altura            1,11 9 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,66 10 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,91 19 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.32.15 7 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            3,71 9 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 7 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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MORENO TEIJEIRO, ANDRE

Data de nacemento: 16/06/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.43 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/201650 metros lisos

        1.37.82 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016500 metros lisos

          24,18 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.41.08 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016500 metros lisos

           5,25 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.43 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

500 metros lisos        1.38.40 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

500 metros lisos        1.37.82 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

500 metros lisos        1.38.51 6 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

1000 m. Marcha              DS Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de pelota           24,18 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.41.08 3 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,25 6 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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MOUMNI RICO, SATYA

Data de nacemento: 06/09/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.23.47 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/20161.000 metros lisos

           0,85 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de altura

           2,69 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de peso 2 kg

        8.04.82 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/20161000 m. Marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        4.52.43 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

1.000 metros lisos        4.23.47 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Salto de altura            0,85 7 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            0,85 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Lanzamento de peso 2 kg            2,69 9 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

1000 m. Marcha        8.04.82 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F
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NOVO SANDE,  ANTIA

Data de nacemento: 15/03/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          24,00 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2016Lanzamento de disco 1kg

          26,60 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016Lanzamento de martelo 4 kg

          16,72 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016Lanzamento de xabalina 600 g

           5,78 I Xornada Copa Deputacion en pista - lanzament de peso09/01/2016Lanzamento de peso 3 kg

          30,52 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016Lanzamento de martelo 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.58 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo cuberto13/02/201660 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 1kg           22,22 2 CAMPIOANTO DE GALICIA DE LANZAMENT20/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de disco 1kg           24,00 1 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2016 O BarcoMMT F

Lanzamento de disco 1kg           22,66 8 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UC21/05/2016 BurgosF

Lanzamento de disco 1kg           21,61 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Lanzamento de disco 1kg           21,02 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Lanzamento de martelo 4           26,60 4 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoMMT F

Lanzamento de martelo 4           25,76 8 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Lanzamento de xabalina 6           16,72 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 6           16,37 7 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoF

Lanzamento de xabalina 6           15,60 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

Lanzamento de peso 3 kg            5,78 4 I Xornada Copa Deputacion en pista - lanza09/01/2016 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 3           28,15 1 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2016 O BarcoF

Lanzamento de martelo 3           30,52 5 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.67 5 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoSF

60 metros lisos            9.58 3 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoMMT F
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NUÑEZ FRANCO, DAVID

Data de nacemento: 11/10/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.88 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/201660 metros lisos

           2,89 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de lonxitude

           5,27 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

       16.54.24 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES22/05/20162000 marcha

            276 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.94 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

60 metros lisos           10.88 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT TI

Salto de lonxitude            2,89 15 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,81 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoTI

Lanzamento de peso 2 kg            5,21 15 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,27 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT TI

2000 marcha      16.54.24 13 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaMMT F

Triatlón Alevín             276 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F
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NUÑEZ LUGILDE,  IAGO

Data de nacemento: 25/08/1996

Categoría: PROMESA

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.23 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016100 metros lisos

          22.40 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016200 metros lisos

           35.4 Control de marcas16/04/2016300 metros lisos

          14.92 XV Trofeo Riazor Coruña09/07/2016110 metros valados 1,067

          57.05 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016400 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.25 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo cuberto13/02/201660 metros lisos

          23.18 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-
3000 JUNIOR/XUVENIL

24/01/2016200 metros lisos

           7.23 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-
3000 JUNIOR/XUVENIL

24/01/201650 metros valados

           8.41 CAMPIONATO DE ESPAÑA PROMESA PISTA CUBERTA20/02/201660 metros valados (1,067)

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           11.42 1 Control de marcas16/04/2016 PontevedraF

100 metros lisos           11.23 3 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoMMT F

200 metros lisos           23.09 2 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016 LugoF

200 metros lisos           22.79 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

200 metros lisos           22.47 1 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseF

200 metros lisos           22.22 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

200 metros lisos           22.40 1 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoMMT F

200 metros lisos           22.77 5 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

200 metros lisos           22.59 6 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

300 metros lisos            35.4 1 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

110 metros valados 1,067           14.95 3 I Xornada 1ª Division Hombres UNIOV-CEL30/04/2016 OviedoF

110 metros valados 1,067           15.08 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO14/05/2016 MurciaSF

110 metros valados 1,067           15.25 2 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoF

110 metros valados 1,067           15.08 2 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseF

110 metros valados 1,067           15.01 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

110 metros valados 1,067           15.37 6 CAMPIOANATO DE ESPAÑA PROMESA AIRE26/06/2016 ToledoSF

110 metros valados 1,067           15.18 2 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

110 metros valados 1,067           15.12 1 Control de marcas Riazor Coruña09/07/2016 BastiagueiroF

110 metros valados 1,067           14.92 1 XV Trofeo Riazor Coruña09/07/2016 BastiagueiroMMT F

110 metros valados 1,067           15.43 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

110 metros valados 1,067           15.24 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE24/07/2016 GijonSF

400 metros valados           57.05 2 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.29 1 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros lisos            7.41 1 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros lisos            7.27 2 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoSF
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60 metros lisos            7.25 1 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoMMT F

200 metros lisos           23.25 2 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF

200 metros lisos           23.18 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT F

200 metros lisos           23.39 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaSF

50 metros valados            7.23 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT F

60 metros valados (1,067            8.71 2 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros valados (1,067            8.50 2 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoF

60 metros valados (1,067            8.69 3 II CAMPIONATO DE GALICIA DE 60 LISOS 06/02/2016 LugoF

60 metros valados (1,067            8.44 2 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoF

60 metros valados (1,067            8.41 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA PROMESA PISTA20/02/2016 San SebastianMMT EL

60 metros valados (1,067            8.41 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA PROMESA PISTA21/02/2016 San SebastianSF

60 metros valados (1,067            8.42 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO EN P05/03/2016 MadridEL
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NUÑEZ LUGILDE,  MANUEL

Data de nacemento: 21/08/1992

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       10,17,98 III Trofeo Millaraio07/11/20153.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      10,17,98 2 III Trofeo Millaraio07/11/2015 SantiagoMMT F

Páxina 148 de 230



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

NUÑEZ ROJAS, NICOLAS

Data de nacemento: 01/06/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.19.55 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/20161.000 metros lisos

           1,32 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de altura

           3,05 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

           5,00 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        4.19.55 11 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,32 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,24 2 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            3,05 10 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,00 17 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F
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NUÑEZ SUAREZ, MATEO

Data de nacemento: 01/06/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,25 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de altura

           3,21 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de lonxitude

           6,65 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/2015Lanzamento de peso 3 kg

          20,53 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016Lanzamento de disco 800 gr

          18,01 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016Lanzamento de martelo 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           5,88 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           24.50 6 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de altura            1,25 6 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,85 14 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolF

Salto de lonxitude            3,21 11 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,65 3 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

Lanzamento de disco 800         NULOS Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de disco 800           20,53 5 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de disco 800           19,85 9 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de martelo 3         NULOS I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 3           16,56 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 3           18,01 4 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de martelo 3           16,09 9 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            5,88 10 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves             RET MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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ORTEGA SANCHEZ, ADRIAN MARCEL

Data de nacemento: 29/04/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.41 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/201680 metros lisos

           8,97 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Triplo salto

           2,45 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016Salto con pértega

          12.98 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/201560 metros valados 0,84

        3.40.35 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/20161.000 m. Obstáculos

          20,60 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           3,40 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016Salto de lonxitude

           8,60 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Triplo salto

          10.56 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/201650 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           11.46 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

80 metros lisos           11.54 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

80 metros lisos           11.41 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT SF

Triplo salto            7,22 10 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolF

Triplo salto            8,65 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Triplo salto            8,97 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Salto con pértega            2,00 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Salto con pértega            2,00 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Salto con pértega            2,45 1 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Salto con pértega            2,00 4 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

60 metros valados 0,84           12.98 4 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

1.000 m. Obstáculos        3.40.35 2 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 5           20,60 3 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            3,40 12 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Triplo salto            8,60 9 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

50 metros valados 0,84           10.56 3 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 9 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 19 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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ORTEGA SANCHEZ, PAU GABRIEL

Data de nacemento: 20/04/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.13 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/201660 metros lisos

        1.48.83 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016500 metros lisos

           1,05 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de altura

           2,66 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.30 6 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z22/11/2015 FerrolF

60 metros lisos           11.13 6 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

500 metros lisos        1.50.74 11 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

500 metros lisos        1.48.83 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,05 9 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,00 13 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Salto de lonxitude            2,66 19 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 40 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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PARDO RODRGUEZ, ADRIAN

Data de nacemento: 05/04/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.69 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/201660 metros lisos

        1.43.14 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016500 metros lisos

           1,14 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Salto de altura

           2,44 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de lonxitude

           5,32 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Norte22/11/2015Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,10 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.77 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

60 metros lisos            9.69 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT SF

500 metros lisos        2.00.31 14 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z22/11/2015 FerrolF

500 metros lisos        1.43.14 6 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

500 metros lisos        1.50.15 10 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

Salto de altura            1,05 7 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de altura            1,14 8 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,44 24 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,32 6 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z22/11/2015 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,10 10 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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PAREDES GONZALEZ,  JESUS MANUEL

Data de nacemento: 31/05/1996

Categoría: PROMESA

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.48 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016100 metros lisos

          25.04 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016200 metros lisos

           5,11 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.61 I Trofeo Verxel  indoor20/12/201560 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.48 5 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoMMT SF

200 metros lisos           25.04 2 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016 LugoMMT F

200 metros lisos           25.52 5 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016 LugoF

Salto de lonxitude            5,02 7 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoF

Salto de lonxitude            5,11 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.65 5 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros lisos            7.61 2 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F

60 metros lisos            7.71 5 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoSF

60 metros lisos            7.69 5 II CAMPIONATO DE GALICIA DE 60 LISOS 06/02/2016 LugoEL
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PARGA MASEDA,  BRAIS

Data de nacemento: 15/04/1996

Categoría: PROMESA

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          23.67 Control probas de anillo - Concello A Coruña08/01/2016200 metros lisos

          51.46 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016400 metros lisos

          56.68 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016400 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          23.68 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-

3000 JUNIOR/XUVENIL
24/01/2016200 metros lisos

          52.19 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/2016400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           23.67 3 Control probas de anillo - Concello A Coruñ08/01/2016 A CoruñaMMT SF

200 metros lisos              SM 2 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016 LugoF

200 metros lisos           22.88 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

400 metros lisos           51.78 3 Control probas de anillo - Concello A Coruñ08/01/2016 A CoruñaF

400 metros lisos           51.46 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

400 metros valados           58.51 5 I Xornada 1ª Division Hombres UNIOV-CEL30/04/2016 OviedoF

400 metros valados           57.15 6 Cto. Clubes 1ª Div. Homes 2ª Xornada ATS22/05/2016 MonzonF

400 metros valados           56.68 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           23.68 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT SF

400 metros lisos           52.19 3 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F

400 metros lisos           53.40 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaSF
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PEIXOTO OTERO, MARIÑA

Data de nacemento: 30/10/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.52.57 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/2015500 metros lisos

           1,05 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de altura

           4,76 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de peso 3 kg

       10.50.40 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/20163000 marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        8.49.87 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/20162.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.52.57 15 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

Salto de altura            1,05 9 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,76 13 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,66 11 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

3000 marcha      19.01.35 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

3000 marcha      10.50.40 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

3000 marcha      19.22.51 10 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

2.000 metros lisos        8.49.87 14 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 35 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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PENEDO VARELA, EMMA

Data de nacemento: 30/07/2002

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.48 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016100 metros lisos

           3,99 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016Salto de lonxitude

          14,41 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES AIRE LIBRE07/05/2016Lanzamento de disco 800 gr

          22,80 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016Lanzamento de martelo 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.64 3 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

100 metros lisos           14.48 3 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,99 10 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoMMT F

Lanzamento de disco 800           14,41 7 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolMMT F

Lanzamento de martelo 3           21,23 6 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

Lanzamento de martelo 3           22,80 1 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoMMT F

Páxina 157 de 230



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PEÑA ROMERO,  RAQUEL

Data de nacemento: 17/06/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.92 I Trofeo Verxel  indoor20/12/201560 metros lisos

           2,90 II Xornada Copa Deputacion - Modulo cuberto06/02/2016Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.92 4 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F

60 metros lisos            9.09 6 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoSF

Salto con pértega            2,60 6 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoF

Salto con pértega            2,75 4 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF

Salto con pértega            2,82 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaF

Salto con pértega            2,90 4 II Xornada Copa Deputacion - Modulo cube06/02/2016 LugoMMT F
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PEREZ MURADO,  DANIEL

Data de nacemento: 14/12/1997

Categoría: JUNIOR

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.25.40 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/20161.500 metros lisos

        9.43.58 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/20163.000 metros lisos

       16.32.13 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/20165.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.17.06 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON16/10/2016Medio Maratón

          36.23 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON16/10/201610 Km. Ruta

          17.24 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA02/07/20165 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        4.35.72 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

1.500 metros lisos        4.25.40 8 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoMMT F

3.000 metros lisos        9.43.58 11 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016 LugoMMT F

5.000 metros lisos      16.32.13 4 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoMMT F

5.000 metros lisos      16.59.30 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 12 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaF

Campo a Traves 99 CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVE28/02/2016 MadridF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.17.06 16 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA 16/10/2016 PontevedraMMT F

10 Km. Ruta           36.23 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA 16/10/2016 PontevedraMMT PA

5 Km. Ruta           17.24 24 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU02/07/2016 CurtisMMT F
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PEREZ RODRIGUEZ,  ELORA

Data de nacemento: 08/09/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          33.81 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           34.37 4 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016 LugoF

200 metros lisos           33.81 6 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 46 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF
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PEREZ VAZQUEZ,  MIGUEL

Data de nacemento: 19/03/1995

Categoría: PROMESA

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.62 Cto. Clubes 1ª Div. Homes 2ª Xornada ATSAL-MONZO-

ISS-NARON
22/05/2016100 metros lisos

          23.34 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016200 metros lisos

          14.55 CAMPIOANATO DE ESPAÑA PROMESA AIRE LIBRE26/06/2016110 metros valados 1,067

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.35 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/201660 metros lisos

           8.27 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo cuberto13/02/201660 metros valados (1,067)

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           11.62 1 Cto. Clubes 1ª Div. Homes 2ª Xornada ATS22/05/2016 MonzonMMT F

100 metros lisos           11.70 1 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoSF

200 metros lisos           23.34 3 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016 LugoMMT F

110 metros valados 1,067           14.44 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

110 metros valados 1,067           14.79 1 I Xornada 1ª Division Hombres UNIOV-CEL30/04/2016 OviedoF

110 metros valados 1,067           15.49 3 Cto. Clubes 1ª Div. Homes 2ª Xornada ATS22/05/2016 MonzonF

110 metros valados 1,067           15.12 1 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoF

110 metros valados 1,067           14.89 1 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseF

110 metros valados 1,067           14.79 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

110 metros valados 1,067           14.97 1 Cto. Clubes 1ª Division - FINAL PERMANEN11/06/2016 MoratalazF

110 metros valados 1,067           14.62 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACION18/06/2016 AlcobendasF

110 metros valados 1,067           14.55 5 CAMPIOANATO DE ESPAÑA PROMESA AIRE26/06/2016 ToledoMMT F

110 metros valados 1,067           14.75 3 CAMPIOANATO DE ESPAÑA PROMESA AIRE26/06/2016 ToledoSF

110 metros valados 1,067           14.91 1 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

110 metros valados 1,067           14.56 1 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

110 metros valados 1,067              AB CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE24/07/2016 GijonSF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.35 1 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoMMT SF

60 metros valados (1,067            8.42 1 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros valados (1,067            8.38 1 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoF

60 metros valados (1,067            8.38 1 II CAMPIONATO DE GALICIA DE 60 LISOS 06/02/2016 LugoF

60 metros valados (1,067            8.27 1 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoMMT F

60 metros valados (1,067            8.40 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA PROMESA PISTA20/02/2016 San SebastianEL

60 metros valados (1,067            8.27 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA PROMESA PISTA21/02/2016 San SebastianF

60 metros valados (1,067            8.27 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA PROMESA PISTA21/02/2016 San SebastianSF

60 metros valados (1,067            8.35 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO EN P05/03/2016 MadridEL
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PERNAS RAMOS,  JOSE LUIS

Data de nacemento: 18/09/1963

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.97 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016100 metros lisos

        1.06.83 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016400 metros lisos

          14,50 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016Lanzamento de disco 2kg

          14,66 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016Lanzamento de martelo 7,260 

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.97 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaMMT F

400 metros lisos        1.06.83 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaMMT F

Lanzamento de disco 2kg           14,50 4 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 7,           14,66 2 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoMMT F

110 metros valados 0,914           22.73 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaF
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PERNAS RODRIGUEZ, ANTIA

Data de nacemento: 15/05/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.62 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/201660 metros lisos

        1.48.58 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016500 metros lisos

           4,32 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.23 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/201650 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.62 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

500 metros lisos        1.48.58 7 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,32 7 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.29 4 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaF

50 metros lisos            8.23 2 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 51 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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PINILLO PAZ, WATER DANIEL

Data de nacemento: 24/03/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.83 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016100 metros lisos

          26.47 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016200 metros lisos

        1.04.87 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016400 metros lisos

           5,15 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016Salto de lonxitude

          13,77 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/2016Lanzamento de xabalina 800 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6,87 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/201650 metros lisos

           8.15 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo cuberto13/02/201660 metros lisos

          26,94 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 
CUBERTA

27/02/2016200 metros lisos

           4,90 II Xornada Copa Deputacion - Modulo cuberto07/02/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.83 4 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoMMT F

100 metros lisos           13.28 5 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoSF

200 metros lisos           28.56 1 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016 LugoF

200 metros lisos           26.47 5 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoMMT F

400 metros lisos        1.04.87 4 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            5,15 5 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 8           13,77 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6,87 5 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT SF

60 metros lisos            8.15 4 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoMMT F

200 metros lisos           26,94 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT SF

Salto de lonxitude            4,90 13 II Xornada Copa Deputacion - Modulo cube07/02/2016 LugoMMT F
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PINO FERNANDEZ,  SARA

Data de nacemento: 20/09/1996

Categoría: PROMESA

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,55 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCOR-OVAT-LUCUS30/04/2016Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.18 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-

3000 JUNIOR/XUVENIL
24/01/201650 metros lisos

           8.42 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/201660 metros lisos

           1,62 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-
3000 JUNIOR/XUVENIL

24/01/2016Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,54 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

Salto de altura            1,55 2 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,50 3 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UC21/05/2016 BurgosF

Salto de altura            1,50 6 Cto. Clubes 1ª Division Mulleres- FINAL PE11/06/2016 ValenciaF

Triplo salto            9,98 7 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.18 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT EL

60 metros lisos            8.42 1 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoMMT SF

Salto de altura            1,55 3 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

Salto de altura            1,54 1 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoF

Salto de altura            1,56 1 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF

Salto de altura            1,62 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,62 9 CAMPIONATO DE ESPAÑA PROMESA PISTA21/02/2016 San SebastianF
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PIÑEIRO JIMENEZ, DIEGO

Data de nacemento: 15/01/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,87 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Triplo salto

          17.66 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/201680 metros valados 0,84

          19,91 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de xabalina 500 g

          37.78 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,57 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Salto con pértega

          10.59 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/201650 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Triplo salto            9,27 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Triplo salto            9,87 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Triplo salto            9,32 5 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Triplo salto            9,03 7 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

80 metros valados 0,84           17.66 6 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de xabalina 5           19,56 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Lanzamento de xabalina 5           19,91 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

220 metros valados           41.59 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

220 metros valados           37.78 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

220 metros valados           39.80 14 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto con pértega            1,40 6 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

Salto con pértega            1,57 6 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

50 metros valados 0,84           10.95 3 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaSF

50 metros valados 0,84           10.59 3 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT SF
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PIÑEIRO JIMENEZ, PAULA

Data de nacemento: 01/03/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.51.86 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/20161.000 metros lisos

           1,05 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           3,21 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        4.51.86 9 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,05 6 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,05 8 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            3,21 6 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 46 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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QUINTELA RIO, ALEJANDRO

Data de nacemento: 19/08/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,67 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Salto de lonxitude

           7,91 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Triplo salto

        3.54.63 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/20161.000 m. Obstáculos

          11,86 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.34.89 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016500 metros lisos

           8,31 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            3,41 12 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            3,67 7 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,82 7 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Triplo salto            7,72 7 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Triplo salto            7,91 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Triplo salto            8,34 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

1.000 m. Obstáculos        3.57.47 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

1.000 m. Obstáculos        3.59.80 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

1.000 m. Obstáculos        3.54.63 10 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

1.000 m. Obstáculos         3.58.6 9 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de xabalina 5           11,86 7 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.34.89 4 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Triplo salto            8,31 11 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 31 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 40 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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QUINTELA RIO, LUCAS

Data de nacemento: 25/09/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.25 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Norte22/11/201560 metros lisos

           0,90 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Norte22/11/2015Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.25 2 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z22/11/2015 FerrolMMT F

Salto de altura            0,90 16 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z22/11/2015 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 50 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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QUINTELA RIO, MARIA

Data de nacemento: 19/07/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.99 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Norte22/11/201560 metros lisos

        4.11.65 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Norte22/11/20151.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.41.59 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016500 metros lisos

        4.03.51 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/20161.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.99 1 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z22/11/2015 FerrolMMT F

1.000 metros lisos        4.11.65 9 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z22/11/2015 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.41.59 10 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos        4.03.51 4 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 30 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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QUIÑOA BERMUDEZ, ALEJANDRO

Data de nacemento: 30/11/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.50.98 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Norte22/11/20151.000 metros lisos

           1,05 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de altura

           3,58 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3.50.98 7 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z22/11/2015 FerrolMMT F

1.000 metros lisos        3.52.81 7 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Salto de altura            1,05 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,00 12 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Salto de lonxitude            3,30 8 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z22/11/2015 FerrolF

Salto de lonxitude            3,58 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,06 11 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Salto de lonxitude            3,16 11 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 33 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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QUIROGA GUTIERREZ,  DAVID

Data de nacemento: 16/06/2002

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           6,69 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de peso 4 kg

          15,85 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Lanzamento de disco 1kg

          16,31 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016Lanzamento de disco 2kg

          18,95 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de martelo 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            6,69 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            6,39 8 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de disco 1kg           13,03 1 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016 LugoF

Lanzamento de disco 1kg           15,63 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Lanzamento de disco 1kg           15,85 6 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de disco 2kg           16,31 1 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 4           18,95 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 4           18,30 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF
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QUIROGA GUTIERREZ,  MARIA SONSOLES

Data de nacemento: 02/07/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          27,92 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE16/07/2016Lanzamento de martelo 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de martelo 4           27,92 6 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseMMT F
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RANCAÑO CARRERA,  ALVARO

Data de nacemento: 04/03/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,55 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,55 11 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F
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RAPOSO BUJAN,  GERARDO

Data de nacemento: 02/10/1968

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.13.74 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016800 metros lisos

        4.38.63 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/20161.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.15.98 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN PISTA CUBERTA28/02/2016800 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.10 CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA10/04/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.13.74 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaMMT F

1.500 metros lisos        4.38.63 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.15.98 1 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P28/02/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.10 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RU10/04/2016 SadaMMT F

Milla Urbana            5.21 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MILLA24/09/2016 MarinF
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REAL ESTEVO, KEVIN

Data de nacemento: 12/08/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.20.91 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016500 metros lisos

           8,06 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        2.20.91 12 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            7,69 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de peso 2 kg            8,06 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F
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RECAMAN MEILAN, SABELA

Data de nacemento: 07/06/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.05.34 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        2.05.34 14 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F
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REGUEIRO RODRIGUEZ,  DIEGO

Data de nacemento: 03/04/2001

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.10 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/05/2016100 metros lisos

        3.36.58 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/20161.000 metros lisos

           1,65 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/2016Salto de altura

          10,72 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Triplo salto

           1,90 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/2016Salto con pértega

           8,51 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/05/2016Lanzamento de peso 4 kg

          21,67 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/05/2016Lanzamento de disco 1kg

          28,09 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/2016Lanzamento de xabalina 600 g

           18.2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016100 metros valados 0,91

           2465 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/2016Octathlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.80 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE 

CLUBES
09/01/201660 metros lisos

           1,61 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016Salto de altura

           4,80 II Xornada Copa Deputacion - Modulo cuberto07/02/2016Salto de lonxitude

          10,09 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016Triplo salto

           7,74 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE 
CLUBES

09/01/2016Lanzamento de peso 4 kg

          11.84 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/201660 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.12 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraO

100 metros lisos           14.10 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoMMT O

1.000 metros lisos        3.36.58 11 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT EX

1.000 metros lisos        4.07.20 15 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoEX

1.000 metros lisos        3.50.38 14 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraO

1.000 metros lisos        3.44.70 15 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoO

Salto de altura            1,45 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraO

Salto de altura            1,60 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de altura            1,53 4 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoF

Salto de altura            1,45 10 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoO

Salto de altura            1,65 3 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

Triplo salto           10,72 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Triplo salto           10,02 7 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoF

Triplo salto           10,43 10 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Triplo salto           10,76 10 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Salto con pértega           nulos CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraO

Salto con pértega            1,90 14 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT O

Lanzamento de peso 4 kg            8,30 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoEX

Lanzamento de peso 4 kg            8,25 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraO

Páxina 181 de 230



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Lanzamento de peso 4 kg            8,51 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoMMT O

Lanzamento de disco 1kg           15,52 14 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraO

Lanzamento de disco 1kg           21,67 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoMMT O

Lanzamento de xabalina 6           26,59 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraO

Lanzamento de xabalina 6           28,09 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT O

100 metros valados 0,91            18.2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT O

100 metros valados 0,91           19.06 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoO

Hexathlon Cadete            1827 15 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoF

Octathlon            2231 11 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraF

Octathlon            2465 13 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.85 5 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros lisos            8.80 15 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoMMT EX

60 metros lisos            8.84 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoEX

Salto de altura            1,55 8 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

Salto de altura            1,51 4 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoEX

Salto de altura            1,55 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoEX

Salto de altura            1,50 6 Control Técnico Concentracion de saltos13/02/2016 LugoF

Salto de altura            1,61 4 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            4,33 22 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

Salto de lonxitude            4,33 13 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoEX

Salto de lonxitude            4,44 13 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoEX

Salto de lonxitude            4,80 15 II Xornada Copa Deputacion - Modulo cube07/02/2016 LugoMMT F

Triplo salto           10,09 6 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            7,74 7 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoMMT EX

60 metros valados 0,91           11.84 14 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT EX

60 metros valados 0,91           11.92 14 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoEX

Exathlon Cadete            1956 12 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoF
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RENGIFO FRISNEDA,  CHRISTIAN CAMILO

Data de nacemento: 23/03/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.27 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/05/2016100 metros lisos

        1.06.79 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/05/2016400 metros lisos

        1.05.04 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016800 metros lisos

        3.35.89 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS07/02/20161.000 metros lisos

        5.38.41 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/20161.500 metros lisos

           1,45 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS16/04/2016Salto de altura

           5,21 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/05/2016Salto de lonxitude

          11,15 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016Triplo salto

           2,80 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016Salto con pértega

           3107 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016Decathlon

           20.8 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016100 metros valados 0,91

           8,82 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Lanzamento de peso 5 kg

          22,03 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016Lanzamento de disco 1,5 kg

          24,12 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/2016Lanzamento de xabalina 700 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.27 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/201660 metros lisos

           1,50 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Salto de altura

           5,30 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Salto de lonxitude

          11,02 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/2016Triplo salto

           2,75 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 
CUBERTA

27/02/2016Salto con pértega

           8.92 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 
CUBERTA

27/02/201650 metros valados 0,91

          11.13 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS07/02/201660 metros valados 0,91

           7,98 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE 
CLUBES

09/01/2016Lanzamento de peso 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.74 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraD

100 metros lisos           13.27 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoMMT D

400 metros lisos         1.07.2 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraD

400 metros lisos        1.06.79 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoMMT D

800 metros lisos        1.05.04 7 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016 LugoMMT F

1.000 metros lisos        3.39.66 3 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoH

1.000 metros lisos        3.35.89 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoMMT F

1.500 metros lisos        5.38.41 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT D

1.500 metros lisos        5.41.93 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoD

Salto de altura            1,45 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraMMT D

Salto de altura            1,41 6 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoF
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Salto de altura            1,36 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoD

Salto de lonxitude            5,15 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraD

Salto de lonxitude            5,21 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoMMT D

Salto de lonxitude            5,05 10 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Triplo salto           11,15 4 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoMMT F

Salto con pértega            2,80 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT D

Salto con pértega            2,70 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoD

Salto con pértega            2,62 6 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Heptathlon            2704 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoF

Decathlon            3107 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT F

Decathlon            3186 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoF

100 metros valados 0,91            20.8 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT D

110 metros valados 0,914           19.89 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoD

Lanzamento de peso 5 kg            8,82 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT H

Lanzamento de peso 5 kg            7,59 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraD

Lanzamento de peso 5 kg            7,92 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoD

Lanzamento de disco 1,5           22,03 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT D

Lanzamento de disco 1,5           20.00 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoD

Lanzamento de xabalina 7           21,67 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraD

Lanzamento de xabalina 7           24,12 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT D

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.36 3 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoH

60 metros lisos            8.27 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT H

Salto de altura            1,34 2 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoH

Salto de altura            1,50 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            5,16 2 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoH

Salto de lonxitude            5,30 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT H

Salto de lonxitude            5,18 3 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016 LugoF

Triplo salto           10,68 11 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoF

Triplo salto           11,02 7 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto con pértega            2,60 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoH

Salto con pértega            2,63 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoF

Salto con pértega            2,75 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F

50 metros valados 0,91            8.92 5 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F

60 metros valados 0,91           11.74 3 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoH

60 metros valados 0,91           11.13 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 5 kg            7,98 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoMMT H

HEPTATHLON JUVENIL            2367 3 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoF
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REY LUGILDE,  IVAN

Data de nacemento: 02/12/1995

Categoría: PROMESA

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,78 I Xornada Copa Deputacion en pista - lanzament de peso09/01/2016Lanzamento de peso 7,260  kg

          34,54 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016Lanzamento de disco 2kg

          30,02 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016Lanzamento de martelo 7,260 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.97 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo cuberto13/02/201660 metros lisos

           9,62 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/2016Lanzamento de peso 7,260  kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 7,26            9,78 3 I Xornada Copa Deputacion en pista - lanza09/01/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 7,26            9,37 4 II Xornada de lanzamentos16/04/2016 BastiaguerioF

Lanzamento de peso 7,26            9,59 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Lanzamento de disco 2kg           34,40 7 CAMPIOANTO DE GALICIA DE LANZAMENT20/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de disco 2kg           32,98 1 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016 LugoF

Lanzamento de disco 2kg           32,54 4 II Xornada de lanzamentos16/04/2016 BastiaguerioF

Lanzamento de disco 2kg           33,03 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

Lanzamento de disco 2kg           32,49 1 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2016 O BarcoF

Lanzamento de disco 2kg           34,54 1 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoMMT F

Lanzamento de disco 2kg           31,91 2 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoF

Lanzamento de disco 2kg           33,13 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Lanzamento de martelo 7,            3,14 2 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 7,           27,15 1 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 7,           28,36 2 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 7,           30,02 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.97 2 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 7,26            9,62 5 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 7,26            9,23 10 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaF
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RIVAS TERRÓN,  AARÓN

Data de nacemento: 05/06/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.22.56 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/20161.500 metros lisos

        9.51.72 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/20163.000 metros lisos

       17.02.95 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/20165.000 metros lisos

        6.50.84 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/20162.000 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        9.55.03 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-

3000 JUNIOR/XUVENIL
24/01/20163.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        4.22.56 6 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoMMT F

1.500 metros lisos        4.25.30 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

3.000 metros lisos        9.51.72 12 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016 LugoMMT F

5.000 metros lisos      17.02.95 5 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoMMT F

2.000 m. Obstáculos        6.50.84 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos        9.55.03 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 16 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF
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RODIRGUEZ RODIL, KENDRA

Data de nacemento: 10/11/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.59.68 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Norte22/11/2015500 metros lisos

        9.11.70 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/20162.000 metros lisos

           8,75 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.53.94 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.59.68 11 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z22/11/2015 FerrolMMT F

2.000 metros lisos        9.11.70 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 4            8,75 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.53.94 7 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Páxina 188 de 230



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ ALVAREZ,  RAUL

Data de nacemento: 04/03/1998

Categoría: JUNIOR

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          37,37 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE16/07/2016Lanzamento de martelo 7,260 

          43,59 CAMPIOANTO DE GALICIA DE LANZAMENTOS LONGOS20/02/2016Lanzamento de xabalina 800 g

           9,94 II Xornada de lanzamentos16/04/2016Lanzamento de peso 6 kg

          45,45 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016Lanzamento de martelo 6 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.21 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo cuberto13/02/201660 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Disco 1,750 Kg.           30,64 2 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016 LugoF

Disco 1,750 Kg.           31,48 1 II Xornada de lanzamentos16/04/2016 BastiaguerioF

Disco 1,750 Kg.           32,29 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

Disco 1,750 Kg.           35,53 1 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2016 O BarcoF

Disco 1,750 Kg.           33,32 1 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoF

Disco 1,750 Kg.           34,16 1 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoF

Disco 1,750 Kg.           35,81 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Disco 1,750 Kg.           35,93 1 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 7,           35,26 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 7,           37,37 8 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseMMT F

Lanzamento de xabalina 8           43,59 9 CAMPIOANTO DE GALICIA DE LANZAMENT20/02/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 8           41,60 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 8           39,19 10 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Lanzamento de peso 6 kg            9,06 2 I Xornada Copa Deputacion en pista - lanza09/01/2016 LugoF

Lanzamento de peso 6 kg            9,94 1 II Xornada de lanzamentos16/04/2016 BastiaguerioMMT F

Lanzamento de peso 6 kg            9,64 5 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Lanzamento de peso 6 kg            9,42 2 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 6           42,10 1 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 6           42,44 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

Lanzamento de martelo 6           44,76 1 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2016 O BarcoF

Lanzamento de martelo 6           44,75 1 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 6           45,45 1 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 6           45,39 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Lanzamento de martelo 6           43,49 1 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.21 4 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoMMT F
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RODRIGUEZ FERNANDEZ,  PABLO

Data de nacemento: 12/07/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.74 Control de marcas Riazor Coruña09/07/2016100 metros lisos

          23.17 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE16/07/2016200 metros lisos

          51.52 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/2016400 metros lisos

          56.57 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016400 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6,46 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/201650 metros lisos

           7.47 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo cuberto13/02/201660 metros lisos

          23,80 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 
CUBERTA

27/02/2016200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           11.85 2 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoSF

100 metros lisos           11.74 4 Control de marcas Riazor Coruña09/07/2016 BastiagueiroMMT F

200 metros lisos           23.81 1 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016 LugoF

200 metros lisos           23.34 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

200 metros lisos           23.17 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseMMT F

400 metros lisos           52.60 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

400 metros lisos           51.52 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

400 metros valados           57.17 1 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoF

400 metros valados           56.60 1 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoF

400 metros valados           56.57 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

400 metros valados           56.92 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L25/06/2016 MataroSF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6,46 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F

50 metros lisos            6,50 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaSF

60 metros lisos            7.54 2 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros lisos            7.50 2 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros lisos            7.63 4 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoSF

60 metros lisos            7.47 4 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoMMT F

200 metros lisos           23,81 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaSF

200 metros lisos           23,80 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F
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RODRIGUEZ GIGIREY VILLAR,  ROSALIA

Data de nacemento: 01/08/1998

Categoría: JUNIOR

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.41.23 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/2016800 metros lisos

        5.42.60 III Trofeo Millaraio07/11/20151.500 metros lisos

        1.12.39 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016400 metros valados

           4,33 Control de marcas08/04/2016Salto de lonxitude

           1,60 Cto. Clubes 1ª Division Mulleres- FINAL PERMANENCIA11/06/2016Salto con pértega

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9,05 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/2016Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.41.23 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

1.500 metros lisos        5.42.60 2 III Trofeo Millaraio07/11/2015 SantiagoMMT F

400 metros valados        1.17.14 3 Control de marcas08/04/2016 SantiagoF

400 metros valados        1.12.39 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

400 metros valados        1.14.15 7 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoF

400 metros valados        1.13.75 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

400 metros valados        1.13.80 7 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UC21/05/2016 BurgosF

400 metros valados        1.13.89 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,33 4 Control de marcas08/04/2016 SantiagoMMT F

Salto con pértega            1,60 8 Cto. Clubes 1ª Division Mulleres- FINAL PE11/06/2016 ValenciaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto            9,05 8 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 64 Cross Interancional de Atapueerca15/11/2015 BurgosF

Campo a Traves 11 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaF

Campo a Traves 106 CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVE28/02/2016 MadridF
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RODRIGUEZ MARTINEZ,  MARIO

Data de nacemento: 14/05/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 42 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF
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RODRIGUEZ RODIL, GOAR

Data de nacemento: 03/03/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,35 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.03.87 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/20161.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           13.10 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            3,35 9 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,52 9 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            3,19 9 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        4.03.87 8 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F
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RODRIGUEZ RODIL, SHALMA

Data de nacemento: 01/01/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.10.94 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/20161.000 metros lisos

        8.44.98 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/20162.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        4.10.94 6 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

2.000 metros lisos        9.51.23 9 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

2.000 metros lisos        8.44.98 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

2.000 metros lisos        8.59.61 10 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 37 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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ROSENDE SAEZ,  MARCOS

Data de nacemento: 06/11/1998

Categoría: JUNIOR

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.12.53 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/2016800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.12.53 1 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 60 Cross Interancional de Atapueerca15/11/2015 BurgosF

Campo a Traves 10 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaF

Campo a Traves 55 CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVE28/02/2016 MadridF
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ROUCO IGLESIAS, EVA

Data de nacemento: 16/01/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           0,85 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de altura

        6.56.27 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/20161000 m. Marcha

          15,55 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            0,85 2 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

1000 m. Marcha        6.56.27 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

1000 m. Marcha        7.16.27 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Lanzamento de pelota           11,45 7 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de pelota           15,55 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F
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ROUCO IGLESIAS, MARTIN

Data de nacemento: 09/06/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.50 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/201660 metros lisos

           3,00 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de lonxitude

           7,06 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

          14.32 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES22/05/2016Lanzamento de xabalina 400 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.50 5 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,83 14 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z22/11/2015 FerrolF

Salto de lonxitude            3,00 14 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,97 12 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,40 7 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de peso 2 kg            7,06 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 4           14.32 8 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaMMT F
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ROZAS TRASTOY,  SANTIAGO

Data de nacemento: 20/03/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.72 Control de marcas Riazor Coruña09/07/2016100 metros lisos

          23.62 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE16/07/2016200 metros lisos

          57.75 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE16/07/2016400 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           11.72 3 Control de marcas Riazor Coruña09/07/2016 BastiagueiroMMT F

200 metros lisos           23.92 3 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

200 metros lisos           23.62 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseMMT F

400 metros valados        1.00.49 1 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoF

400 metros valados           57.75 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseMMT F

110 metros valados 0,914           15.04 1 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoF

110 metros valados 0,914           15.11 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L25/06/2016 MataroEL

110 metros valados 0,914           14.52 1 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF
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SANCHEZ VEIGA, DANIEL H.

Data de nacemento: 24/05/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,64 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de pelota            8,64 13 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F
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SEFENU VARELA, EYRAM

Data de nacemento: 12/06/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           0,80 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de altura

           2,13 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de lonxitude

           3,14 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Lanzamento de peso 2 kg

          13,62 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            0,80 10 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            0,80 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Salto de lonxitude            2,13 12 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,14 7 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de pelota           13,62 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de pelota           10,87 10 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF
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SEFENU VARELA, SEDINAM

Data de nacemento: 12/06/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.30.95 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/20161.000 metros lisos

        6.55.54 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/20161000 m. Marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,40 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        4.30.95 7 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

1000 m. Marcha        6.56.19 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

1000 m. Marcha        6.55.54 7 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            4,40 8 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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SILVA RODRIGUEZ,  MIGUEL

Data de nacemento: 20/02/2002

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.51 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016100 metros lisos

          50.64 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016300 metros lisos

        4.17.86 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/20161.000 metros lisos

           1,30 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016Salto de altura

           8,76 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.94 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE 

CLUBES
09/01/201660 metros lisos

           1,21 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE 
CLUBES

09/01/2016Salto de altura

           3,89 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE 
CLUBES

09/01/2016Salto de lonxitude

           8,84 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016Triplo salto

           5,55 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE 
CLUBES

09/01/2016Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           15.51 3 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoMMT SF

300 metros lisos           50.64 5 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoMMT F

1.000 metros lisos        4.17.86 16 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT EX

Salto de altura            1,30 9 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoMMT F

Triplo salto            8,76 8 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.94 18 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoMMT EX

Salto de altura            1,21 16 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoMMT EX

Salto de lonxitude            3,89 15 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoMMT EX

Triplo salto            8,84 15 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            5,55 16 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoMMT EX

60 metros valados 0,91              AB CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoEX

Exathlon Cadete             844 16 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoF
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SINDE LORENZO,  NAZARET

Data de nacemento: 15/08/1989

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.87 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UCAM-FDR-LUCUS21/05/2016100 metros lisos

          26.39 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016200 metros lisos

           5,10 Cto. Clubes 1ª Division Mulleres- FINAL PERMANENCIA11/06/2016Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.23 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/201660 metros lisos

          10,10 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.18 8 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoF

100 metros lisos           12.87 5 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UC21/05/2016 BurgosMMT F

100 metros lisos           13.03 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseSF

200 metros lisos           26.39 2 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,96 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            4,96 6 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            4,83 8 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UC21/05/2016 BurgosF

Salto de lonxitude            5,10 6 Cto. Clubes 1ª Division Mulleres- FINAL PE11/06/2016 ValenciaMMT F

Salto de lonxitude            5,16 6 Cto. Clubes 1ª Division Mulleres- FINAL PE11/06/2016 ValenciaF

Salto de lonxitude            4,88 2 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos           10.23 5 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoMMT SF

Triplo salto           10,10 3 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoMMT F

Páxina 203 de 230



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SORIANO SUTIL,  JAVIER

Data de nacemento: 28/07/1984

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.03.60 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.03.60 1 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoMMT F

800 metros lisos        2.03.88 2 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseF
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SOTO CARNEIRO,  LAURA

Data de nacemento: 10/04/1998

Categoría: JUNIOR

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 63 Cross Interancional de Atapueerca15/11/2015 BurgosF

Campo a Traves 12 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaF
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SOUTO MORANDEIRA, LUCAS

Data de nacemento: 01/01/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.03 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/201650 metros lisos

           3,48 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de peso 2 kg

        7.15.24 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/20161000 m. Marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           2,79 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.03 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,48 11 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

1000 m. Marcha        7.23.02 2 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

1000 m. Marcha        7.26.81 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

1000 m. Marcha        7.15.24 10 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            2,79 12 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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SUREDA GONZALEZ,  MARIA ROSARIO

Data de nacemento: 27/09/1963

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.90 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016100 metros lisos

          29.35 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016200 metros lisos

        3.04.75 CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VETERANS10/01/2016800 metros lisos

           1,41 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANS AIRE LIBRE25/06/2016Salto de altura

           4,45 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016Salto de lonxitude

           6,84 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.91 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN PISTA CUBERTA28/02/201650 metros lisos

           9.16 I Trofeo Verxel  indoor20/12/201560 metros lisos

          29.92 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

20/03/2016200 metros lisos

           1,36 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

19/03/2016Salto de altura

           4,31 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

19/03/2016Salto de lonxitude

          11.13 CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VETERANS10/01/201660 metros valados 0,762

           7,79 CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VETERANS10/01/2016Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.90 7 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoMMT SF

200 metros lisos           30.94 3 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016 LugoF

200 metros lisos           30.87 3 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016 LugoF

200 metros lisos           29.35 5 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoMMT F

200 metros lisos           31.74 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANS AIRE 26/06/2016 ElcheSF

200 metros lisos           29.92 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANS AIRE 26/06/2016 ElcheF

800 metros lisos        3.04.75 1 CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VET10/01/2016 LugoMMT P

Salto de altura            1,38 2 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoF

Salto de altura            1,41 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANS AIRE 25/06/2016 ElcheMMT F

Salto de lonxitude            4,45 2 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,40 8 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoF

Salto de lonxitude            4,42 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANS AIRE 25/06/2016 ElcheF

Triplo salto            6,84 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.91 1 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P28/02/2016 A CoruñaMMT F

60 metros lisos            9.16 5 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F

60 metros lisos            9.29 3 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoF

60 metros lisos            9.33 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANS E19/03/2016 AntequeraF

60 metros lisos            9.36 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANS E19/03/2016 AntequeraSF
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200 metros lisos           29.92 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANS E20/03/2016 AntequeraMMT F

Salto de altura            1,35 1 CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VET10/01/2016 LugoP

Salto de altura            1,36 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANS E19/03/2016 AntequeraMMT F

Salto de lonxitude            4,29 11 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

Salto de lonxitude            4,05 10 II Xornada Copa Deputacion - Modulo cube07/02/2016 LugoF

Salto de lonxitude            4,24 1 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P28/02/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            4,31 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANS E19/03/2016 AntequeraMMT F

60 metros valados 0,762           11.13 1 CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VET10/01/2016 LugoMMT P

Lanzamento de peso 3 kg            4,10 1 CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VET10/01/2016 LugoP

Lanzamento de peso 3 kg            7,79 1 CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VET10/01/2016 LugoMMT P

Pentatlon Veterán            3263 1 CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VET10/01/2016 LugoF
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SUREDA PARDO,  UXIA

Data de nacemento: 04/05/2001

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,20 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCOR-OVAT-LUCUS30/04/2016Salto de altura

          33,62 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.75 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/201660 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,20 8 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            1,20 8 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UC21/05/2016 BurgosF

Salto de altura            1,20 8 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Lanzamento de xabalina 5           33,62 1 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 5           32,66 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE LANZAMENT12/03/2016 CastellonF

Lanzamento de xabalina 5           27,90 1 II Xornada de lanzamentos16/04/2016 BastiaguerioF

Lanzamento de xabalina 5           28,93 1 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

Lanzamento de xabalina 5           29,20 1 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

Lanzamento de xabalina 5           31,47 1 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2016 O BarcoF

Lanzamento de xabalina 5           32,32 1 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Lanzamento de xabalina 5           27,70 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA EDAD ESCOLAR 19/06/2016 CartagenaF

Lanzamento de xabalina 5           31,64 12 CAMPIOANTO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI09/07/2016 GranollersF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.75 3 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoMMT SF

60 metros lisos            9.93 4 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoF
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SUREDA PARDO, SABELA

Data de nacemento: 07/09/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.10 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Norte22/11/201560 metros lisos

        2.07.32 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016500 metros lisos

           5,96 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           5,38 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.10 4 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z22/11/2015 FerrolMMT F

60 metros lisos           11.12 8 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

500 metros lisos        2.07.32 18 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,55 3 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,96 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,50 10 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            5,38 9 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F
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TEIJEIRO LORENZO,  LUCIA

Data de nacemento: 11/02/1989

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,56 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCOR-OVAT-LUCUS30/04/2016Lanzamento de peso 4 kg

          26,62 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCOR-OVAT-LUCUS30/04/2016Lanzamento de disco 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,64 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/2016Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            8,56 6 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de disco 1kg           26,62 7 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de disco 1kg           25,36 6 Cto. Clubes 1ª Division Mulleres- FINAL PE11/06/2016 ValenciaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            8,64 5 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F
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TEIJEIRO TRIGO,  LARA

Data de nacemento: 07/04/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          34,75 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UCAM-FDR-LUCUS21/05/2016Lanzamento de martelo 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de martelo 4           34,17 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 4           31,43 6 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 4           34,75 3 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UC21/05/2016 BurgosMMT F

Lanzamento de martelo 4           30,38 8 Cto. Clubes 1ª Division Mulleres- FINAL PE11/06/2016 ValenciaF
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TREITAS IGLESIAS,  ANA

Data de nacemento: 13/08/2001

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.24.61 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/2016600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos        2.24.61 11 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

Páxina 216 de 230



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ULLOA VAZQUEZ, XIANA

Data de nacemento: 02/03/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,29 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de lonxitude

           4,98 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Lanzamento de peso 2 kg

        6.38.87 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/20161000 m. Marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,11 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            2,29 10 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,98 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,20 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Lanzamento de peso 2 kg            4,02 10 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

1000 m. Marcha        6.46.93 2 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

1000 m. Marcha        6.38.87 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

1000 m. Marcha        7.33.01 11 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            4,11 7 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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VAL GARCIA, NAIR

Data de nacemento: 16/03/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.78 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/201650 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.78 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F
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VARELA DIAZ, PAULA

Data de nacemento: 25/05/2002

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.12.65 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016600 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.76 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/201660 metros lisos

           1,25 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015Salto de altura

           3,59 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Salto de lonxitude

           7,41 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016Triplo salto

          12.60 I Trofeo Verxel  indoor20/12/201560 metros valados 0,762

           5,05 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Lanzamento de peso 3 kg

           1379 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Pentathlon

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos        2.12.65 15 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.80 6 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros lisos            9.76 6 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoMMT SF

Salto de altura            1,25 8 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F

Salto de altura            1,19 20 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoP

Salto de lonxitude            3,59 19 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

Triplo salto            7,41 12 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoMMT F

60 metros valados 0,762           12.60 5 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F

60 metros valados 0,762           13.06 21 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoP

Lanzamento de peso 3 kg            5,05 22 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

Pentathlon            1379 21 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT F
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VARELA GOMEZ,  SARA

Data de nacemento: 19/07/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          19,50 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016Lanzamento de disco 1kg

          27,83 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016Lanzamento de martelo 4 kg

          11,15 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UCAM-FDR-LUCUS21/05/2016Lanzamento de xabalina 600 g

           7,06 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016Lanzamento de peso 3 kg

          34,70 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016Lanzamento de martelo 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.42 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/201660 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 1kg           19,11 1 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016 LugoF

Lanzamento de disco 1kg           19,50 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de disco 1kg           14,92 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

Lanzamento de disco 1kg           15,27 6 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2016 O BarcoF

Lanzamento de disco 1kg           16,54 5 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Lanzamento de martelo 4           27,83 1 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 4           22,97 5 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 6            9,97 8 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoF

Lanzamento de xabalina 6           11,15 8 II Xornada 1ª Division  Mulleres  - ISS-UC21/05/2016 BurgosMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,28 3 I Xornada Copa Deputacion en pista - lanza09/01/2016 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,06 3 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 3           30,70 1 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 3           31,84 2 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2016 O BarcoF

Lanzamento de martelo 3           34,70 2 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 3           33,45 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.42 1 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoMMT SF

60 metros lisos            9.53 2 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoF
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VAZQUEZ GOMEZ, UXIA

Data de nacemento: 18/08/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.18 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/201650 metros lisos

          11,43 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.27 8 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

50 metros lisos           10.18 6 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de pelota           11,43 8 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de pelota            9,11 12 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Páxina 221 de 230



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VAZQUEZ LOMBARDIA, CESAR

Data de nacemento: 21/10/1991

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.71 Control de marcas Riazor Coruña09/07/2016100 metros lisos

          23.99 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016200 metros lisos

           9,08 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016Lanzamento de peso 7,260  kg

          26,11 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016Lanzamento de disco 2kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.63 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo cuberto13/02/201660 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           11.81 1 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoF

100 metros lisos           12.05 3 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoSF

100 metros lisos           11.46 2 XIV Memorial Ramon Peña Blanco02/07/2016 FerrolF

100 metros lisos           11.71 2 Control de marcas Riazor Coruña09/07/2016 BastiagueiroMMT F

200 metros lisos           24.37 2 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoF

200 metros lisos           23.99 3 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 7,26            9,08 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 7,26            8,60 3 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoF

Lanzamento de disco 2kg           26,11 4 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.63 1 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoMMT F

Páxina 222 de 230



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VAZQUEZ LOPEZ,  OLIVER

Data de nacemento: 17/08/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          37,09 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016Lanzamento de xabalina 800 g

          29,26 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016Lanzamento de disco 1,5 kg

          50,00 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS18/06/2016Lanzamento de xabalina 700 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 8           37,09 2 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoMMT F

Lanzamento de disco 1,5           29,26 1 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 7           50,00 1 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC18/06/2016 OurenseMMT F

Lanzamento de xabalina 7           43.05 11 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L25/06/2016 MataroF
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VAZQUEZ VAZQUEZ, ALBERTO

Data de nacemento: 05/03/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.65 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/201560 metros lisos

        1.33.16 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016500 metros lisos

        3.52.91 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Norte22/11/20151.000 metros lisos

           7,64 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Triplo salto

          11,65 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Lanzamento de disco 800 gr

          39.73 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.38.90 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.65 4 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

500 metros lisos        1.39.84 4 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

500 metros lisos        1.33.16 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

500 metros lisos        1.34.91 9 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

1.000 metros lisos        3.52.91 9 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolMMT F

Triplo salto            7,64 8 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de disco 800           11,65 6 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

220 metros valados           39.73 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.38.90 5 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F
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VAZQUEZ VAZQUEZ, PABLO

Data de nacemento: 15/12/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.43 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/201660 metros lisos

        1.48.89 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016500 metros lisos

           0,90 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de altura

           3,45 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto de lonxitude

           2,90 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Salto con pértega

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.23 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/201650 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.43 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

60 metros lisos            9.60 4 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

500 metros lisos        1.48.89 8 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de altura            0,90 13 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,45 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Salto con pértega            2,90 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.23 5 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT SF
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VEIGA RAPOSO,  IVAN

Data de nacemento: 30/05/1979

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       10.28.45 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/20163.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      10.28.45 13 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016 LugoMMT F
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VILA VEIGA, MERCEDES

Data de nacemento: 02/12/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       11.43.78 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/20163.000 metros lisos

           3,22 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Salto de lonxitude

           7,81 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Triplo salto

        3.58.67 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/20161.000 m. Obstáculos

           4,11 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016Lanzamento de peso 3 kg

          10,14 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.32.52 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/20161.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      11.43.78 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

3.000 metros lisos      11.44.10 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Salto de lonxitude            3,22 12 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Triplo salto            7,81 4 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Triplo salto            7,62 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Triplo salto            7,67 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

1.000 m. Obstáculos        3.58.67 3 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

1.000 m. Obstáculos        4.10.77 9 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de peso 3 kg            4,11 18 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 4           10,14 5 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 4            4,96 13 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.32.52 8 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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VILAR VILAR, JOSE DANIEL

Data de nacemento: 04/06/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           4,87 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Norte22/11/2015Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            4,87 10 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z22/11/2015 FerrolMMT F
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VILLARES VAZQUEZ, ADRIAN

Data de nacemento: 21/03/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.98 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/201680 metros lisos

           4,16 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016Salto de lonxitude

           9,09 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Triplo salto

       19.53.01 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/20163000 marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,71 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           11.38 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

80 metros lisos           10.98 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

80 metros lisos           11.07 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoSF

80 metros lisos           11.30 9 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

150 metros lisos           21.75 3 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            4,16 6 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            4,14 10 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Triplo salto            7,94 5 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 22/11/2015 FerrolF

Triplo salto            9,05 1 Xogade - II Xornada Clasificatoria en pista24/04/2016 LugoF

Triplo salto            9,09 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT F

Triplo salto            9,14 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

3000 marcha      20.08.87 3 I Xornada Clasificatoria en pista17/04/2016 LugoF

3000 marcha      20.07.56 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoF

3000 marcha      19.53.01 4 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto            8,71 5 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 23 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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