
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ABELEDO CHOUSA, XAIME BEREKET

Data de nacemento: 20/03/2010

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.39.9 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021500 metros lisos

         3.45.8 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/20211.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.78 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN 

PISTA CUBERTA
20/03/202160 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          1.39.9 2 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F

1.000 metros lisos          3.45.8 1 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.84 1 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoF

60 metros lisos            9.78 35 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ABELLEIRA HERNÁNDEZ, MIKEL

Data de nacemento: 17/09/2010

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ABELLEIRA HERNÁNDEZ, NOA

Data de nacemento: 23/02/2007

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ÁLVAREZ CIGARRÁN, CARMEN

Data de nacemento: 06/01/2009

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ÁLVAREZ CIVEIRA, MATEO

Data de nacemento: 10/12/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,87 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.57 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN 

PISTA CUBERTA
20/03/202160 metros lisos

           1,15 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/2021Salto de altura

          12.58 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/202160 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            3,87 1 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,06 1 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.57 52 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseMMT F

Salto de altura            1,15 3 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F

60 metros valados 0,84           12.58 2 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F

60 metros valados 0,84           12.67 16 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREZ CIVEIRA, SARA

Data de nacemento: 23/06/2005

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREZ FLORES, ALBERTO

Data de nacemento: 22/12/1975

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREZ NOVO, ALEJANDRO

Data de nacemento: 04/05/2006

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ANLLO VÁZQUEZ, ALBA

Data de nacemento: 31/08/2007

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          16,35 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021Lanzamento de xabalina 500 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          12.39 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo Cuberto27/02/202160 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 5           16,35 4 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros valados 0,762           12.39 3 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoMMT F

60 metros valados 0,762           12.54 4 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoSF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ANSEDE MOURIZ, HUGO

Data de nacemento: 02/11/2007

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ARRIBAS RODRIGUEZ, ERIKA

Data de nacemento: 13/01/1980

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ARROJO FERNANDEZ, NICOLAS

Data de nacemento: 07/05/1989

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        9.09.73 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA 

CUBERTA
14/03/20213.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos         9.09.73 12 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ARROXO FERNANDEZ, RUBEN

Data de nacemento: 05/12/1985

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BEADE RODIL, LUIS

Data de nacemento: 26/06/2014

Categoría: SUB 8

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BECERRA GALAN, MAFALDA

Data de nacemento: 25/12/2005

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BEN MONTENEGRO, ANA

Data de nacemento: 19/05/2005

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.29.40 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO 

E LANZ. LONGOS ABSOLUTO
06/03/2021800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.28.75 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA 

CUBERTA
14/03/2021800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos         2.37.39 3 I Control Inverno FGA Aire Libre21/02/2021 PontevedraF

800 metros lisos         2.35.95 3 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021 LugoF

800 metros lisos         2.29.40 7 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M06/03/2021 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos         2.28.75 10 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BERMÚDEZ FERREIRO, SERGIO

Data de nacemento: 05/04/2009

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BESTEIRO REY, SILVIA

Data de nacemento: 27/03/2007

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13,05 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021Lanzamento de xabalina 500 

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 5           13,05 7 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BLANCO ÁLVAREZ, JAVIER

Data de nacemento: 17/08/2007

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         3.16.9 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/20211.000 metros lisos

       10.54.74 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO 
E LANZ. LONGOS ABSOLUTO

06/03/20213.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos          3.16.9 3 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021 LugoMMT F

3.000 metros lisos        11.00.39 2 I Control Inverno FGA Aire Libre21/02/2021 PontevedraF

3.000 metros lisos        10.54.74 12 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M06/03/2021 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos         11.04.6 6 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BLANCO DÍAZ, CARMEN

Data de nacemento: 15/09/2010

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BORREGO YAÑEZ, MIGUEL

Data de nacemento: 23/06/1999

Categoría: SUB 23

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BREA CASTRO-GIL, IRIA

Data de nacemento: 23/07/2003

Categoría: SUB 20

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CAMPOS RODRÍGUEZ, ANDREA

Data de nacemento: 06/10/2009

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CAMPOS RODRÍGUEZ, PAULA

Data de nacemento: 11/10/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CANCIO ÁLVAREZ, MAR

Data de nacemento: 20/05/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,95 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/2021Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            4,95 5 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CAO HUERTA, ALEXANDRE

Data de nacemento: 22/06/2010

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CAO HUERTA, SABELA

Data de nacemento: 18/03/2012

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.81 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/202150 metros lisos

           2,31 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/2021Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.81 3 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            2,31 7 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CAPON CABANEIRO, ENMA

Data de nacemento: 30/04/2010

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,33 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.74 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN 

PISTA CUBERTA
20/03/202160 metros lisos

           0,95 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/2021Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            3,33 3 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.89 2 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoF

60 metros lisos            9.74 26 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseMMT F

Salto de altura            0,95 3 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CAPON CABANEIRO, ICIA

Data de nacemento: 12/02/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,58 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.70 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/202160 metros lisos

           5,66 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/2021Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            3,58 3 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.70 1 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,66 4 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CARBALLO CABANAS, IAGO

Data de nacemento: 08/10/2013

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CARCEDO LÓPEZ, GUILLERMO

Data de nacemento: 29/06/2013

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.12.13 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO-

FONDO
28/03/20211.000 metros lisos

           2,69 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,82 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/2021Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos          4.33.8 1 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoF

1.000 metros lisos         4.12.13 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO ME28/03/2021 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,69 2 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de Peso 1kg            4,82 3 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CARCEDO LÓPEZ, MATILDE

Data de nacemento: 25/06/2011

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,19 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            2,19 10 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CARCEDO LÓPEZ, RODRIGO

Data de nacemento: 23/01/2010

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         3.47.5 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/20211.000 metros lisos

           3,07 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos          3.47.5 2 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,07 3 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CASANOVA LÓPEZ, NICOLAS

Data de nacemento: 01/11/2011

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CASTIÑEIRA GONZÁLEZ, PABLO

Data de nacemento: 01/04/2013

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CASTRO IGLESIA, HELENA

Data de nacemento: 20/09/2012

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CASTRO PEREIRA, PAULA

Data de nacemento: 03/01/2006

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CASTRO-GIL IGLESIAS, MANUEL IGNACIO

Data de nacemento: 01/02/1964

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CASTRO-GIL LOPEZ, PAULA MARIA

Data de nacemento: 04/02/2001

Categoría: SUB 23

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CASTRO-GIL RODRÍGUEZ, TERESA

Data de nacemento: 15/05/2012

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CEIDE GRAÑA, NOELIA

Data de nacemento: 17/01/2012

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CONDE LÓPEZ, ADRIAN

Data de nacemento: 04/09/2011

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CORDERO RAMOS, AGUSTÍN

Data de nacemento: 15/10/2001

Categoría: SUB 23

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CORRAL MATO, JESÚS

Data de nacemento: 12/01/1996

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Páxina 44 de 234



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CRECENTE GARCÍA, MARIO

Data de nacemento: 15/10/2013

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Páxina 45 de 234



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CRUZ ARIAS, DANIEL

Data de nacemento: 20/12/2013

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CRUZ BALLADARES, CARLOS

Data de nacemento: 30/08/2014

Categoría: SUB 8

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CRUZ BALLADARES, SAÚL

Data de nacemento: 18/06/2013

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Páxina 48 de 234



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DARRIBA CORRAL, KEVIN

Data de nacemento: 22/05/2000

Categoría: SUB 23

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DARRIBA CORRAL, RUBEN

Data de nacemento: 29/11/2005

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.12.2 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos          2.12.2 1 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021 LugoMMT F

800 metros lisos         2.14.04 9 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M06/03/2021 PontevedraF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DE ALBUQUERQUE FERNANDES, MARÍA SILVIA

Data de nacemento: 30/04/1995

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DE FRUTOS RODRÍGUEZ, TEO

Data de nacemento: 14/05/2007

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.45.32 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO 

E LANZ. LONGOS ABSOLUTO
06/03/20211.000 metros lisos

        9.28.11 I Control Inverno FGA Aire Libre21/02/20213.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        9.25.05 CAMPIOANTO DE ESPAÑA SUB16 EN PISTA CUBERTA20/03/20213.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos          2.49.8 1 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021 LugoF

1.000 metros lisos         2.45.32 4 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M06/03/2021 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos         9.28.11 2 I Control Inverno FGA Aire Libre21/02/2021 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos         9.25.05 10 CAMPIOANTO DE ESPAÑA SUB16 EN PISTA20/03/2021 OviedoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DEIROS GONZÁLEZ, VANESSA

Data de nacemento: 22/05/2013

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.42.0 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.86 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/202150 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          2.42.0 5 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos           10.86 5 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DEVESA ÁLVAREZ, IAN

Data de nacemento: 22/05/2014

Categoría: SUB 8

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos              SM III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoF

Salto de lonxitude              SM III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DIAZ DIAZ, ESTELA

Data de nacemento: 06/11/2006

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.08.28 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO 

E LANZ. LONGOS ABSOLUTO
06/03/20211.000 metros lisos

       11.50.43 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/20213.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         3.08.28 4 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M06/03/2021 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos        11.50.43 4 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DIAZ FERNANDEZ, XABIER

Data de nacemento: 19/11/1974

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DIAZ GARCIA, EVA

Data de nacemento: 10/04/2005

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DIAZ LÓPEZ, ANTONIO

Data de nacemento: 02/12/1968

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DIAZ PARDO, CARLA

Data de nacemento: 31/08/2005

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.40.4 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021800 metros lisos

        5.46.06 I Control Inverno FGA Aire Libre21/02/20211.500 metros lisos

       12.19.81 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO 
E LANZ. LONGOS ABSOLUTO

06/03/20213.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos          2.40.4 4 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F

1.500 metros lisos         5.46.06 5 I Control Inverno FGA Aire Libre21/02/2021 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos         12.30.1 5 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021 LugoF

3.000 metros lisos        12.19.81 5 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M06/03/2021 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DÍAZ PARDO, MARTA

Data de nacemento: 03/11/2009

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DORREGO ÁLVEZ, NUNO

Data de nacemento: 14/08/2014

Categoría: SUB 8

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos              SM III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoF

Salto de lonxitude              SM III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ESTEBAN DOMINGUEZ, XAVIER

Data de nacemento: 29/08/2000

Categoría: SUB 23

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FARIAS NOVOA, XIANA

Data de nacemento: 30/09/2011

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.12.9 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          11.42 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/202160 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          2.12.9 7 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos           11.42 6 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNÁNDEZ GASALLA, JORGE

Data de nacemento: 18/07/2013

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.43.9 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          2.43.9 7 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNÁNDEZ GASALLA, MANUEL

Data de nacemento: 27/08/2007

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ GONZALEZ, CANDELA

Data de nacemento: 16/10/2005

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          20,44 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16-SUB18 LANZAMENTOS 

LONGOS
27/02/2021Lanzamento de disco 1kg

           6,95 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 1kg           20,44 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16-SUB18 L27/02/2021 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,95 2 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ LOPEZ, ANTIA

Data de nacemento: 06/04/2006

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ LÓPEZ, NOA

Data de nacemento: 05/11/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNÁNDEZ LOSADA, ELISA

Data de nacemento: 12/02/2003

Categoría: SUB 20

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ VÁZQUEZ, MARCO

Data de nacemento: 27/06/1997

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERREIRO RODRÍGUEZ, ALBA

Data de nacemento: 17/07/2009

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FIDALGO SUANZES, ÁNGEL

Data de nacemento: 12/04/2012

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FOLGUEIRA GONZALEZ, UXIA

Data de nacemento: 27/12/2011

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.04.0 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021500 metros lisos

         4.37.0 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/20211.000 metros lisos

           2,68 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.76 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/202160 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          2.04.0 4 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F

1.000 metros lisos          4.37.0 5 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,68 8 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos           10.76 4 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FOUCE LÓPEZ, CÉSAR

Data de nacemento: 22/04/2007

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FRAGA PAZ, MENCÍA

Data de nacemento: 28/07/2010

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FRANCOS TELLA, VICTOR

Data de nacemento: 08/06/2004

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.63 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB23 EN PISTA 

CUBERTA
28/02/202160 metros lisos

          25.03 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB23 EN PISTA 
CUBERTA

28/02/2021200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.81 1 II Control  inverno FGA pista cuberta20/02/2021 OurenseF

60 metros lisos            7.71 3 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoF

60 metros lisos            7.75 2 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoSF

60 metros lisos            7.73 6 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseF

60 metros lisos            7.63 3 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseMMT SF

200 metros lisos           25.03 3 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseMMT SF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GANDOY LOPEZ, PABLO

Data de nacemento: 30/01/1981

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GANDOY SANCHEZ, SAMUEL

Data de nacemento: 09/01/2005

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          26,28 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021Lanzamento de xabalina 700 

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 7           26,28 1 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA FERNANDEZ, ALICIA

Data de nacemento: 16/08/2005

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          21,12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16-SUB18 LANZAMENTOS 

LONGOS
27/02/2021Lanzamento de disco 1kg

           7,40 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 1kg           21,12 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16-SUB18 L27/02/2021 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            7,40 1 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA FERNÁNDEZ, CARLOS

Data de nacemento: 22/04/2010

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.46 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN 

PISTA CUBERTA
20/03/202160 metros lisos

           1,00 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/2021Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos           10.69 3 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoF

60 metros lisos           10.46 68 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseMMT F

Salto de altura            1,00 7 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F

Páxina 80 de 234



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA RIVAS, NICOLAS

Data de nacemento: 03/02/2005

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Páxina 81 de 234



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCÍA SÁNCHEZ, EMMA

Data de nacemento: 14/04/2009

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCÍA VARELA, BLANCA

Data de nacemento: 31/12/2012

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCÍA VARELA, MARTÍN

Data de nacemento: 31/12/2012

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA VILAR, LEIRE

Data de nacemento: 11/03/2011

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GÓMEZ CAPÓN, ÁLVARO

Data de nacemento: 31/12/2013

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GÓMEZ CAPÓN, RODRIGO

Data de nacemento: 31/12/2013

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ ALVITE, SARA

Data de nacemento: 16/01/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ BONACHO, CLARA

Data de nacemento: 14/04/2006

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ CARBALLADA, MIGUEL

Data de nacemento: 19/02/1998

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZÁLEZ LÓPEZ, ANXO

Data de nacemento: 10/05/2012

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.04.1 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021500 metros lisos

        4.30.76 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO-
FONDO

28/03/20211.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.34 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN 

PISTA CUBERTA
20/03/202150 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          2.04.1 3 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F

1.000 metros lisos          4.50.3 5 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoF

1.000 metros lisos         4.30.76 12 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO ME28/03/2021 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.47 2 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoF

50 metros lisos            9.34 47 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ MARGARIDE, JESUS

Data de nacemento: 29/09/1967

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GRANDE CASTELAO, NICOLÁS

Data de nacemento: 05/01/2012

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.07.7 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021500 metros lisos

           2,08 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.41 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN 

PISTA CUBERTA
20/03/202150 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          2.07.7 5 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,08 6 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.76 2 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoF

50 metros lisos            8.41 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GUDE LÓPEZ, LEO

Data de nacemento: 24/12/2013

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GUDE LÓPEZ, SARA

Data de nacemento: 09/10/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GUDE VILA, JUAN ANTONIO

Data de nacemento: 03/04/1974

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

HERMIDA-CACHALVITE KOPEK, ÁNGELES DOLORES

Data de nacemento: 10/11/2013

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

HERRERO PEREZ, ANGEL

Data de nacemento: 18/05/2006

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.45.54 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO 

E LANZ. LONGOS ABSOLUTO
06/03/20211.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos          2.49.7 3 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021 LugoF

1.000 metros lisos         2.45.54 5 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M06/03/2021 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

IGLESIA VILA, ESTEBAN

Data de nacemento: 02/07/1995

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          33.08 CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVES28/02/2021Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        8.23.83 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA 

CUBERTA
14/03/20213.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos         8.35.93 1 III Control Nacional c minimas Campionato 07/02/2021 OviedoF

3.000 metros lisos         8.23.83 4 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           33.08 47 CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVE28/02/2021 MadridMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

IGLESIAS FORNEIRO, ADIARATOU

Data de nacemento: 06/02/1999

Categoría: SUB 23

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.80 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA 

CUBERTA
14/03/202160 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.98 1 II Control  inverno FGA pista cuberta20/02/2021 OurenseF

60 metros lisos            7.96 1 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoF

60 metros lisos            7.90 1 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoSF

60 metros lisos            7.87 2 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseF

60 metros lisos            7.81 1 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseF

60 metros lisos            7.80 1 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseMMT SF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

IGLESIAS PENELAS, EMMA

Data de nacemento: 14/12/1967

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.58.63 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos         2.58.63 5 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

IGLESIAS PÉREZ, CRISTINA EMILIA

Data de nacemento: 05/11/1971

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

KASBO SALAMA, LEO

Data de nacemento: 24/12/2007

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LEMA VÁZQUEZ, ANDREA

Data de nacemento: 25/02/2012

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LENCE IGLESIAS, BRENDA

Data de nacemento: 01/07/2003

Categoría: SUB 20

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.66 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB23 EN PISTA 

CUBERTA
28/02/202160 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.85 5 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoF

60 metros lisos            8.76 4 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoSF

60 metros lisos            8.66 5 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOMBAO LODEIRO, MARCO

Data de nacemento: 10/06/2011

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ RODRÍGUEZ, ANDRES

Data de nacemento: 05/06/2006

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.23 II Control  inverno FGA pista cuberta20/02/202160 metros lisos

          41.99 II Control  inverno FGA pista cuberta20/02/2021300 metros lisos

           5,58 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 
CUBERTA

13/03/2021Salto de lonxitude

          11,96 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 
CUBERTA

13/03/2021Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.29 44 I control de marcas FGA en pista cuberts16/01/2021 OurenseF

60 metros lisos            8.26 4 V Control marcas niminas Campioanto de E13/02/2021 OviedoSF

60 metros lisos            8.23 2 II Control  inverno FGA pista cuberta20/02/2021 OurenseMMT F

60 metros lisos            8.35 3 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoF

60 metros lisos            8.36 6 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoSF

300 metros lisos           41.99 2 II Control  inverno FGA pista cuberta20/02/2021 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            5,11 6 V Control marcas niminas Campioanto de E13/02/2021 OviedoF

Salto de lonxitude            5,24 1 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoF

Salto de lonxitude            5,58 1 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E13/03/2021 OurenseMMT F

Triplo salto            NULO I control de marcas FGA en pista cuberts16/01/2021 OurenseF

Triplo salto           11,96 1 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E13/03/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ RODRIGUEZ, IRENE

Data de nacemento: 22/06/2003

Categoría: SUB 20

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ ROIS, MIGUEL

Data de nacemento: 14/02/2005

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.81 V Control marcas niminas Campioanto de España13/02/202160 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.81 2 V Control marcas niminas Campioanto de E13/02/2021 OviedoMMT SF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ VARELA, SOFIA

Data de nacemento: 11/07/2009

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.64 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/202160 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos           10.64 3 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LÓPEZ-QUIROGA ESTÉVEZ, MATEO

Data de nacemento: 12/06/2012

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Páxina 111 de 234



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ-QUIROGA VÁZQUEZ, ADRIANA

Data de nacemento: 24/05/2011

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOSADA PARDO, ANA MARÍA

Data de nacemento: 10/12/2009

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.76 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/202160 metros lisos

          13.35 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/202160 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.76 1 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F

60 metros valados 0,762           13.35 6 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F

Páxina 113 de 234



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOSADA PARDO, CARMEN

Data de nacemento: 27/01/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MÁRQUEZ LÓPEZ, PABLO

Data de nacemento: 14/02/2010

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTINEZ CARBALLADA, NOA

Data de nacemento: 11/09/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTINEZ CARBALLADA, XOANA

Data de nacemento: 16/03/2012

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTINEZ CASANOVA, HUGO

Data de nacemento: 23/11/2002

Categoría: SUB 20

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.17.81 CAMPIONATO DE GALICIA SUB23-SUB20 (400-800-1500)27/02/20211.500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          47.53 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA RUTA SUB20-

SUB16 AUTONOMIAS
14/02/202110 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos         4.17.81 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB23-SUB20 (27/02/2021 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Marcha Ruta           47.53 15 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA RUT14/02/2021 SevillaMMT F

Páxina 118 de 234



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTINEZ GÓMEZ, SOFIA

Data de nacemento: 10/08/2005

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MAVSAR ROIS, LILY

Data de nacemento: 01/04/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MERODIO VAZQUEZ, JOSE LUIS

Data de nacemento: 01/01/1950

Categoría: VETERÁNS 70

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MIGUÉLEZ VÁZQUEZ, NOA

Data de nacemento: 18/10/2011

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Páxina 122 de 234



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MODIA RODRIGUEZ, PABLO

Data de nacemento: 24/06/1995

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MOLARES FENTE, DANIELA

Data de nacemento: 12/06/2009

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.42 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/202160 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos           10.42 3 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F

Páxina 124 de 234



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MOLGORA GARCIA, ANTÓN

Data de nacemento: 17/11/2011

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.54.7 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9,99 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN 

PISTA CUBERTA
20/03/202160 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          1.54.7 6 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos           10.01 4 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoF

60 metros lisos            9,99 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MONTES PAZOS, CARLA

Data de nacemento: 29/12/2006

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MOUMNI RICO, SAFYA

Data de nacemento: 06/09/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.40.7 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021500 metros lisos

         3.30.9 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/20211.000 metros lisos

        7.29.06 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO-
FONDO

28/03/20212.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,20 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/2021Salto de altura

          12.46 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN 
PISTA CUBERTA

20/03/202160 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          1.40.7 5 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F

1.000 metros lisos         3.39.46 8 III Torneo de Reis 202105/01/2021 PontevedraF

1.000 metros lisos          3.30.9 1 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

2.000 metros lisos         7.29.06 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO ME28/03/2021 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,20 2 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F

60 metros valados 0,762           12.46 24 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MOURE TORRES, LAURA

Data de nacemento: 13/08/2007

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           6,87 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021Lanzamento de peso 3 kg

          11,14 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021Lanzamento de xabalina 500 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6,97 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 

CUBERTA
13/03/2021Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            6,87 1 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 5           11,14 9 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            6,97 6 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E13/03/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MOURELLE TEIJEIRO, CARLA

Data de nacemento: 01/02/2003

Categoría: SUB 20

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MOURELLE TEIJEIRO, MARÍA

Data de nacemento: 15/12/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,90 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.99 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/202160 metros lisos

           1,25 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/2021Salto de altura

           8,95 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN 
PISTA CUBERTA

20/03/2021Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            3,90 3 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.99 2 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F

60 metros lisos            8.99 17 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseF

Salto de altura            1,25 3 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F

Triplo salto            8,95 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MOURIZ LÓPEZ, ANDREA

Data de nacemento: 25/09/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

NAVEIRA OURO, ALEJANDRA

Data de nacemento: 15/02/2015

Categoría: SUB 8

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

NEIRA MARTÍNEZ, DUARTE

Data de nacemento: 07/06/2010

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

NOVO LÓPEZ, LUIS

Data de nacemento: 14/04/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.08.9 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021500 metros lisos

         4.55.5 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/20211.000 metros lisos

        9.41.23 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO-
FONDO

28/03/20212.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          2.08.9 8 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F

1.000 metros lisos          4.55.5 7 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

2.000 metros lisos         9.41.23 14 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO ME28/03/2021 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

NUÑEZ BARRIO, MAURO

Data de nacemento: 02/08/2010

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.48.4 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021500 metros lisos

         3.51.1 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/20211.000 metros lisos

           3,46 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.52 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/202160 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          1.48.4 2 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F

1.000 metros lisos          3.51.1 3 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,46 2 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.52 4 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F

60 metros lisos            9.62 27 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

NÚÑEZ ROJAS, NICOLAS

Data de nacemento: 01/06/2006

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

OTERO BARTOLOMÉ, ASIER

Data de nacemento: 10/04/2012

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.03.4 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.39 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN 

PISTA CUBERTA
20/03/202150 metros lisos

           1,10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN 
PISTA CUBERTA

20/03/2021Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          2.03.4 2 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.67 1 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoF

50 metros lisos            8.39 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseMMT F

Salto de altura            1,10 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

OTERO FARIÑAS, EDGAR

Data de nacemento: 10/07/2007

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PARDO RODRIGUEZ, ADRIÁN JAVIER

Data de nacemento: 05/04/2005

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PAZO CASTELAO, PAULA

Data de nacemento: 03/04/2012

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         4.28.3 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/20211.000 metros lisos

           3,46 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.46 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN 

PISTA CUBERTA
20/03/202150 metros lisos

           3,42 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN 
PISTA CUBERTA

20/03/2021Salto de lonxitude

           5,88 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/2021Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos          4.28.3 2 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,46 1 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.73 1 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoF

50 metros lisos            8.46 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            3,42 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            5,88 1 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PEIXOTO OTERO, MARIÑA

Data de nacemento: 30/10/2004

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PEÑA ROMERO, RAQUEL

Data de nacemento: 17/06/1999

Categoría: SUB 23

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PÉREZ CASAS, XOEL

Data de nacemento: 27/04/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PÉREZ CRUZ, DANI

Data de nacemento: 17/11/2013

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PÉREZ CRUZ, JARA

Data de nacemento: 19/09/2012

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PEREZ IGLESIAS, ANTIA

Data de nacemento: 16/07/2013

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.21.8 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           2,44 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/2021Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          2.21.8 7 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de Peso 1kg            2,44 6 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PEREZ MURADO, DANIEL

Data de nacemento: 14/12/1997

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PEREZ VÁZQUEZ, MIGUEL

Data de nacemento: 19/03/1995

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.75 III Control Nacional c minimas Campionato de España PC07/02/202160 metros valados (1,067)

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros valados (1,067            8.75 2 III Control Nacional c minimas Campionato 07/02/2021 OviedoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PÉREZ VIGO, CLAUDIA

Data de nacemento: 28/05/2013

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PERNAS RAMOS, JOSE LUIS

Data de nacemento: 18/09/1963

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.52 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER PISTA CUBERTA27/02/202160 metros lisos

          29.41 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER PISTA CUBERTA27/02/2021200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.52 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER PISTA 27/02/2021 OurenseMMT F

200 metros lisos           29.41 3 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER PISTA 27/02/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PERNAS RODRIGUEZ, ANTIA

Data de nacemento: 15/05/2006

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.92 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 

CUBERTA
13/03/202160 metros lisos

          43.47 II Control  inverno FGA pista cuberta20/02/2021300 metros lisos

           4,75 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo Cuberto27/02/2021Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.20 3 I control de marcas FGA en pista cuberts16/01/2021 OurenseF

60 metros lisos            8.15 5 V Control marcas niminas Campioanto de E13/02/2021 OviedoF

60 metros lisos            8.06 8 V Control marcas niminas Campioanto de E13/02/2021 OviedoSF

60 metros lisos            8.10 5 II Control  inverno FGA pista cuberta20/02/2021 OurenseF

60 metros lisos            8.14 2 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoF

60 metros lisos            8.04 2 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoSF

60 metros lisos            7.96 1 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E13/03/2021 OurenseF

60 metros lisos            7.92 1 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E13/03/2021 OurenseMMT SF

60 metros lisos            8.03 5 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseF

60 metros lisos            7.98 2 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseSF

60 metros lisos            7.95 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB16 EN PISTA21/03/2021 OviedoF

60 metros lisos            7.96 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB16 EN PISTA21/03/2021 OviedoSF

300 metros lisos           43.47 4 II Control  inverno FGA pista cuberta20/02/2021 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            4,75 1 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PIN VILLAR, CARMEN

Data de nacemento: 17/11/2014

Categoría: SUB 8

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos              SM III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoF

Salto de altura              SM III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PIN VILLAR, MARIÑA

Data de nacemento: 04/02/2013

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.13.2 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.34 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/202150 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          2.13.2 6 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos           10.34 5 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PIÑEIRO LAGE, DIEGO

Data de nacemento: 15/01/2003

Categoría: SUB 20

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PIÑEIRO TELLA, NOA

Data de nacemento: 24/10/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PRADO FERNÁNDEZ, ALMA

Data de nacemento: 15/05/2011

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PRADO VÁZQUEZ, CARLOTA

Data de nacemento: 25/09/2003

Categoría: SUB 20

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PRADO VAZQUEZ, DANIELA

Data de nacemento: 03/06/2007

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

QUINTELA MATO, CARMEN

Data de nacemento: 22/12/2014

Categoría: SUB 8

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos              SM III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoF

Salto de altura              SM III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

QUINTELA MATO, LOLA

Data de nacemento: 11/11/2011

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.17.0 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          12.57 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/202160 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          2.17.0 6 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos           12.57 6 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

QUIROGA GUTIÉRREZ, MARIA SONSOLES

Data de nacemento: 02/07/1999

Categoría: SUB 23

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RABADE LEDO, ANGEL

Data de nacemento: 01/11/1980

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        9.46.68 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER INVERNO MEDIO 

FONDO-FONDO
21/03/20213.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos         9.54.43 3 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021 LugoF

3.000 metros lisos         9.46.68 5 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER INVER21/03/2021 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RAPOSO BUJAN, GERARDO

Data de nacemento: 02/10/1968

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RAPOSO FOMPEDRIÑA, LAURA

Data de nacemento: 28/05/2007

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RECAMAN MEILÁN, SABELA

Data de nacemento: 07/06/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REGO VEIGAS, IVAN

Data de nacemento: 21/05/2005

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.20.54 III Torneo de Reis 202105/01/20211.500 metros lisos

        8.57.80 I Control Inverno FGA Aire Libre21/02/20213.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.14.71 V Control marcas niminas Campioanto de España13/02/20211.500 metros lisos

        9.06.39 III Control Nacional c minimas Campionato de España PC07/02/20213.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos         4.20.54 8 III Torneo de Reis 202105/01/2021 PontevedraMMT F

1.500 metros lisos         4.26.65 1 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M06/03/2021 PontevedraF

3.000 metros lisos         8.57.80 3 I Control Inverno FGA Aire Libre21/02/2021 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos         4.14.71 8 V Control marcas niminas Campioanto de E13/02/2021 OviedoMMT F

3.000 metros lisos         9.06.39 1 III Control Nacional c minimas Campionato 07/02/2021 OviedoMMT F

3.000 metros lisos         9.18.02 16 XLIII CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB18 EN 13/03/2021 BarcelonaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REGO VEIGAS, PABLO

Data de nacemento: 09/07/2009

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.45.6 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          1.45.6 4 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F

Páxina 167 de 234



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REIGADA LENCE, DANIEL

Data de nacemento: 12/07/2013

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REIJA RODRÍGUEZ, LUNA

Data de nacemento: 27/08/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Páxina 169 de 234



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REY LUGILDE, IVAN

Data de nacemento: 02/12/1995

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RICHARTZ LÓPEZ, BRUNO

Data de nacemento: 17/05/2013

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RIVAS MOSQUERA, MARCO

Data de nacemento: 05/12/2011

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODA SOLER, XOEL

Data de nacemento: 27/11/2009

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Páxina 173 de 234



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ ÁLVAREZ, RAUL

Data de nacemento: 04/03/1998

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ BLANCO, LEO

Data de nacemento: 03/05/2007

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       11.08.83 I Control Inverno FGA Aire Libre21/02/20213.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos        11.08.83 7 I Control Inverno FGA Aire Libre21/02/2021 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos         11.15.7 5 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRÍGUEZ CONDE, ARIADNA

Data de nacemento: 20/12/2013

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.16.5 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           2,18 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/2021Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          2.16.5 6 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de Peso 1kg            2,18 8 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ DIÉGUEZ, ALICIA

Data de nacemento: 28/03/2007

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.19 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo Cuberto27/02/202160 metros lisos

           4,01 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo Cuberto27/02/2021Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.31 4 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoF

60 metros lisos            9.19 2 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoMMT SF

Salto de lonxitude            4,01 4 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ EDROSA, NOA

Data de nacemento: 12/08/2007

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14,18 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021Lanzamento de xabalina 500 

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 5           14,18 6 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRÍGUEZ EDROSA, XOEL

Data de nacemento: 28/05/2013

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRÍGUEZ GANDOY, DIEGO

Data de nacemento: 18/03/2012

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.05.5 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.60 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/202150 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          2.05.5 4 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.60 2 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ GANDOY, NOELIA

Data de nacemento: 24/03/2010

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.12.0 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          11.76 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/202160 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          2.12.0 7 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos           11.76 4 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ LÓPEZ, AROA

Data de nacemento: 15/09/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRÍGUEZ LÓPEZ, HUGO

Data de nacemento: 18/07/2013

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ MORA, XABIER

Data de nacemento: 25/03/1998

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.01.8 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        8.41.08 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA 

CUBERTA
14/03/20213.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos          2.01.8 2 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos         8.41.08 7 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ RODRÍGUEZ, ANTIA

Data de nacemento: 13/04/2009

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.18 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/202160 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos           10.18 4 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F

60 metros valados 0,762              AB III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRÍGUEZ SOENGAS, MARTÍN

Data de nacemento: 24/11/2012

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ SOUTO, CANDELA

Data de nacemento: 21/03/2011

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ VARELA, XOEL

Data de nacemento: 02/07/2012

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.58.1 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.78 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN 

PISTA CUBERTA
20/03/202150 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          1.58.1 2 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.02 1 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoF

50 metros lisos            8.78 15 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRÍGUEZ VILELA, ASIER

Data de nacemento: 15/12/2013

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRÍGUEZ ZULUAGA, DANIELA

Data de nacemento: 20/11/2012

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.11.4 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021500 metros lisos

         4.58.1 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/20211.000 metros lisos

           2,19 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.08 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/202150 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          2.11.4 5 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F

1.000 metros lisos          4.58.1 3 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,19 6 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos           10.08 5 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRÍGUEZ ZULUAGA, DIEGO

Data de nacemento: 20/11/2012

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.15.3 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021500 metros lisos

         5.10.7 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/20211.000 metros lisos

           2,00 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.22 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/202150 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          2.15.3 4 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F

1.000 metros lisos          5.10.7 6 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,00 8 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos           10.22 5 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ROIG VIDAL, JACOBO

Data de nacemento: 22/10/2014

Categoría: SUB 8

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ROUCO IGLESIAS, EVA

Data de nacemento: 16/01/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.27.43 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO-

FONDO
28/03/2021500 metros lisos

         3.34.8 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/20211.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.01 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN 

PISTA CUBERTA
20/03/202160 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          1.29.1 2 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoF

500 metros lisos         1.27.43 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO ME28/03/2021 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos          3.34.8 3 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.08 3 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoF

60 metros lisos            9.01 18 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ROUCO IGLESIAS, MARTIN

Data de nacemento: 09/06/2005

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          26,35 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16-SUB18 LANZAMENTOS 

LONGOS
27/02/2021Lanzamento de disco 1,5 kg

          33,44 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16-SUB18 LANZAMENTOS 
LONGOS

27/02/2021Lanzamento de martelo 5 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10,11 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB23 EN PISTA 

CUBERTA
28/02/2021Lanzamento de peso 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 1,5           26,35 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16-SUB18 L27/02/2021 PontevedraMMT F

Lanzamento de martelo 5           33,44 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16-SUB18 L27/02/2021 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 5 kg           10,11 5 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ROZAS TRASTOY, SANTIAGO

Data de nacemento: 20/03/1999

Categoría: SUB 23

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.45 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB23 EN PISTA 

CUBERTA
28/02/202160 metros lisos

          23.60 I control de marcas FGA en pista cuberts16/01/2021200 metros lisos

           8.49 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA 
CUBERTA

14/03/202160 metros valados (1,067)

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.45 4 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseMMT SF

200 metros lisos           23.60 11 I control de marcas FGA en pista cuberts16/01/2021 OurenseMMT F

60 metros valados (1,067            8.58 2 I control de marcas FGA en pista cuberts16/01/2021 OurenseF

60 metros valados (1,067            8.74 1 III Control Nacional c minimas Campionato 07/02/2021 OviedoF

60 metros valados (1,067            8.51 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB23 PISTA CU14/02/2021 ValenciaF

60 metros valados (1,067            8.50 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB23 PISTA CU14/02/2021 ValenciaSF

60 metros valados (1,067           12.56 3 II Control  inverno FGA pista cuberta20/02/2021 OurenseF

60 metros valados (1,067            8.53 1 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseF

60 metros valados (1,067            8.49 2 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RUBINOS RUBINOS, MARIA

Data de nacemento: 08/01/2007

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.26 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo Cuberto27/02/202160 metros lisos

          11.95 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo Cuberto27/02/202160 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.49 2 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoF

60 metros lisos            9.26 3 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoMMT SF

60 metros valados 0,762           11.95 1 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoMMT F

60 metros valados 0,762           12.10 2 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoSF
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RUBINOS RUBINOS, SARA

Data de nacemento: 30/03/2013

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.57.39 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO-

FONDO
28/03/2021500 metros lisos

         4.40.3 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/20211.000 metros lisos

           2,68 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.19 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN 

PISTA CUBERTA
20/03/202150 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          2.02.3 2 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoF

500 metros lisos         1.57.39 18 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO ME28/03/2021 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos          4.40.3 4 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,68 3 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.33 2 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoF

50 metros lisos            9.19 24 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SALGADO RODRÍGUEZ, MARINA

Data de nacemento: 31/10/2011

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.08.4 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021500 metros lisos

         4.25.5 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/20211.000 metros lisos

           2,56 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          11.39 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/202160 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          2.08.4 6 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F

1.000 metros lisos          4.25.5 6 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,56 9 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos           11.39 6 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SANCHEZ CASTEDO, MANUEL

Data de nacemento: 02/12/1963

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SÁNCHEZ IGLESIAS, HUGO

Data de nacemento: 01/10/2006

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          41.84 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021300 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.92 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 

CUBERTA
13/03/202160 metros lisos

          43.31 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 
CUBERTA

13/03/2021300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           41.84 2 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.05 1 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoF

60 metros lisos            8.07 2 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoSF

60 metros lisos            7.92 3 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E13/03/2021 OurenseMMT SF

300 metros lisos           43.31 3 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E13/03/2021 OurenseMMT SF
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Federación Galega Atletismo
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SANDOVAL GARCÍA, ALEJANDRO

Data de nacemento: 17/12/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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Federación Galega Atletismo
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SANDOVAL GARCÍA, MARIANA

Data de nacemento: 31/07/2013

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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Federación Galega Atletismo
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SANTOS DOMÍNGUEZ, LAURA

Data de nacemento: 08/04/1998

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          41.19 CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVES28/02/2021Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        9.44.31 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA 

CUBERTA
14/03/20213.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos         9.44.31 4 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           41.19 63 CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVE28/02/2021 MadridMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SEFENU VARELA, EYRAM

Data de nacemento: 12/06/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7,83 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN 

PISTA CUBERTA
20/03/2021Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            7,31 3 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,83 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseMMT F

Páxina 204 de 234



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SIERRA FERNÁNDEZ, ZAIDA

Data de nacemento: 01/02/2013

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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Federación Galega Atletismo
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SILVOSA CANTALAPIEDRA, ALEJANDRA

Data de nacemento: 07/05/2006

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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Federación Galega Atletismo
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SOMOZA ÁLVAREZ, CELIA

Data de nacemento: 01/10/2011

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.51.7 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021500 metros lisos

         4.18.9 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/20211.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.28 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/202160 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          1.51.7 3 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F

1.000 metros lisos          4.18.9 5 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos           10.28 3 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F
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Federación Galega Atletismo
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SOMOZA GARCÍA-LOSA, LARA

Data de nacemento: 06/12/2005

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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Federación Galega Atletismo
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SUREDA GONZÁLEZ, MARIA ROSARIO

Data de nacemento: 27/09/1963

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.46 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER PISTA CUBERTA27/02/202160 metros lisos

          31.05 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER PISTA CUBERTA27/02/2021200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.46 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER PISTA 27/02/2021 OurenseMMT F

200 metros lisos           31.05 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER PISTA 27/02/2021 OurenseMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SUREDA GONZÁLEZ, MARTA

Data de nacemento: 24/03/1970

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          24,56 Control Nacional de lanzamentos longos14/02/2021Lanzamento de disco 1kg

          18,32 Control Nacional de lanzamentos longos14/02/2021Lanzamento de xabalina 600 

           9,68 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PENTATTHLON 
LANZAMENTOS

28/03/2021Lanzamento de peso 3 kg

          31,36 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PENTATTHLON 
LANZAMENTOS

28/03/2021Lanzamento de martelo 3 kg

          15,78 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021Lanzamento de xabalina 500 

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 1kg           24,56 7 Control Nacional de lanzamentos longos14/02/2021 OviedoMMT F

Lanzamento de disco 1kg           21,14 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PEN28/03/2021 PontevedraP

Lanzamento de xabalina 6           18,32 8 Control Nacional de lanzamentos longos14/02/2021 OviedoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            9,68 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PEN28/03/2021 PontevedraMMT P

Lanzamento de martelo 3           31,36 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PEN28/03/2021 PontevedraMMT P

Lanzamento de xabalina 5           15,78 1 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 5           15,36 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PEN28/03/2021 PontevedraP

Pentatlon Veterán lanzam            2747 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PEN28/03/2021 PontevedraP

Martelo Pesado           10,54 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PEN28/03/2021 PontevedraP
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SUREDA PARDO, UXIA

Data de nacemento: 04/05/2001

Categoría: SUB 23

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          36,67 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO 

E LANZ. LONGOS ABSOLUTO
06/03/2021Lanzamento de xabalina 600 

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 6           36,67 7 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M06/03/2021 PontevedraMMT F
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Federación Galega Atletismo
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TEIJEIRO VALLEDOR, MANUEL A.

Data de nacemento: 10/02/1949

Categoría: VETERÁNS 70

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

TELLA ALVAREZ, MARCOS

Data de nacemento: 25/03/1992

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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Federación Galega Atletismo
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TORRE KERR, CARMELA ALBA

Data de nacemento: 23/06/2015

Categoría: SUB 8

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

TRASEIRA MEILÁN, JOSE MANUEL

Data de nacemento: 15/05/1959

Categoría: VETERÁNS 60

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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Federación Galega Atletismo
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TRASEIRA SANTÍN, BORJA

Data de nacemento: 06/05/1993

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ULLOA VÁZQUEZ, NOA

Data de nacemento: 22/09/2009

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.40.76 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO-

FONDO
28/03/20211.000 metros lisos

           3,24 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.98 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/202160 metros lisos

           4,24 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/2021Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos          3.49.2 6 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoF

1.000 metros lisos         3.40.76 12 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO ME28/03/2021 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,24 7 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.98 3 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,24 8 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F
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ULLOA VÁZQUEZ, XIANA

Data de nacemento: 02/03/2007

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          23,91 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16-SUB18 LANZAMENTOS 

LONGOS
27/02/2021Lanzamento de xabalina 500 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.01 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 

CUBERTA
13/03/202160 metros lisos

          11.16 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 
CUBERTA

13/03/202160 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 5           23,91 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16-SUB18 L27/02/2021 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.01 5 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E13/03/2021 OurenseMMT SF

60 metros valados 0,762           11.16 3 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E13/03/2021 OurenseMMT SF
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VARELA LÓPEZ, JUAN CARLOS

Data de nacemento: 09/11/1971

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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VARELA MOLEJON, LUCIA

Data de nacemento: 19/01/2003

Categoría: SUB 20

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         4.59.3 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/20211.500 metros lisos

       11.07.47 CAMPIONATO DE GALICIA SUB23-SUB20 DE 3000 
METROS

21/03/20213.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.16.30 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA 

CUBERTA
14/03/2021400 metros lisos

        2.35.50 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA 
CUBERTA

14/03/2021800 metros lisos

        4.54.35 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA 
CUBERTA

14/03/20211.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos          4.59.3 2 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

3.000 metros lisos        11.15.66 2 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021 LugoF

3.000 metros lisos        11.07.47 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB23-SUB20 D21/03/2021 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos         1.16.30 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseMMT PA

800 metros lisos         2.35.50 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseMMT PA

1.500 metros lisos         4.54.35 6 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseMMT F
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VARELA VILA, BRUNO

Data de nacemento: 05/12/2012

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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VARELA VILA, MARIO

Data de nacemento: 28/05/2015

Categoría: SUB 8

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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VAZQUEZ FERNÁNDEZ-ALBALAT, TERESA

Data de nacemento: 05/05/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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VAZQUEZ LÓPEZ, MARTIN

Data de nacemento: 20/09/2006

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.57 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 

CUBERTA
13/03/202160 metros lisos

           9.05 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo Cuberto27/02/202160 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.86 28 I control de marcas FGA en pista cuberts16/01/2021 OurenseF

60 metros lisos            7.66 2 V Control marcas niminas Campioanto de E13/02/2021 OviedoSF

60 metros lisos            7.70 4 II Control  inverno FGA pista cuberta20/02/2021 OurenseF

60 metros lisos            7.75 5 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoF

60 metros lisos            7.91 4 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoSF

60 metros lisos            7,68 3 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E13/03/2021 OurenseF

60 metros lisos            7.57 1 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E13/03/2021 OurenseMMT SF

60 metros valados 0,91           10.08 4 V Control marcas niminas Campioanto de E13/02/2021 OviedoF

60 metros valados 0,91            9.15 1 II Control  inverno FGA pista cuberta20/02/2021 OurenseF

60 metros valados 0,91            9.05 1 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoMMT F

60 metros valados 0,91            9.14 1 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoSF

60 metros valados 0,91            9.07 1 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E13/03/2021 OurenseF

60 metros valados 0,91            9.09 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB16 EN PISTA21/03/2021 OviedoSF
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VAZQUEZ LÓPEZ, OLIVER

Data de nacemento: 17/08/1999

Categoría: SUB 23

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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VÁZQUEZ SOMOZA, MARTÍN

Data de nacemento: 01/08/2013

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.62 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/202150 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos           10.62 3 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F
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VAZQUEZ URIARTE, GUILLERMO

Data de nacemento: 02/08/2008

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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VEIGA ARRIBAS, EVA

Data de nacemento: 07/03/2012

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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VEIGA RAPOSO, IVAN

Data de nacemento: 30/05/1979

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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VILA VEIGA, MERCEDES

Data de nacemento: 02/12/2004

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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VILAR RODRIGUEZ, ALICIA

Data de nacemento: 13/03/2012

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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VILLAMOR CASTIÑEIRA, CARLOS

Data de nacemento: 23/06/1985

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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VIÑAS LÓPEZ, NOA

Data de nacemento: 24/02/2010

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.55.9 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021500 metros lisos

         4.14.4 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/20211.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          11.02 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto13/03/202160 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          1.55.9 6 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F

1.000 metros lisos          4.14.4 4 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos           11.02 5 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoMMT F
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