
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ABAL CARRACELAS, VANESSA

Data de nacemento: 16/04/1999

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.45.84 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.45.84 4 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALONSO SORET, FLOR ANDREA

Data de nacemento: 05/04/1997

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       13.57.32 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/20123.000 metros lisos

        7.00.92 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/20121.500 m. Obstáculos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      13.57.32 3 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraMMT F

1.500 m. Obstáculos         7.31.2 5 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

1.500 m. Obstáculos        7.00.92 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A CoruñaMMT
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

AREVALO GUILLEN, BEATRIZ

Data de nacemento: 05/05/1997

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.38 II xornada Torneo de Invierno 201214/01/201260 metros lisos

          11.57 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/201260 metros valados 0,762

           1,41 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012Salto de altura

           4,39 I Xornada Seire Municipal en pista03/05/2012Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.04 Control en pista cuberta28/01/201260 metros lisos

           9.77 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 
ABSOLUTO DE 3000 METROS

12/02/201250 metros valados 0,762

          11.40 Copa Deputacion de Atletismo en Modulo cuberto30/12/201160 metros valados 0,762

           1,29 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 
ABSOLUTO DE 3000 METROS

12/02/2012Salto de altura

           4,17 Control en pista cuberta28/01/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.38 3 II xornada Torneo de Invierno 201214/01/2012 VigoMMT SF

60 metros valados 0,762           11.57 4 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoMMT SF

Salto de altura            1,30 4 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoF

Salto de altura            1,41 2 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT F

Salto de altura            1,31 1 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletis10/05/2012 Vigo

Salto de altura            1,30 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A Coruña

Salto de lonxitude            4,05 5 II xornada Torneo de Invierno 201214/01/2012 VigoF

Salto de lonxitude            4,39 3 I Xornada Seire Municipal en pista03/05/2012 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,10 10 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A Coruña

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.04 3 Control en pista cuberta28/01/2012 BragaMMT SF

50 metros valados 0,762            9.77 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT

60 metros valados 0,762           11.40 3 Copa Deputacion de Atletismo en Modulo c30/12/2011 OurenseMMT SF

Salto de altura            1,29 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            3,92 11 Copa Deputacion de Atletismo en Modulo c30/12/2011 OurenseF

Salto de lonxitude            4,17 6 Control en pista cuberta28/01/2012 BragaMMT F

Salto de lonxitude            4,02 9 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A Coruña
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CANCELAS IGLESIAS, MARIA

Data de nacemento: 26/12/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.34 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/201250 metros lisos

           1,61 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/2012Salto de lonxitude

          10,10 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            10.3 6 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraSF

50 metros lisos           10.41 6 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/2012 VigoSF

50 metros lisos           10.34 7 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT SF

Salto de lonxitude            1,61 48 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/2012 VigoMMT F

Lanzamento de pelota            7,56 16 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota            9,68 5 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Lanzamento de pelota           10,10 12 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CARRAGAL MALLO, LARA

Data de nacemento: 16/05/1997

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.79 XXXVII TROFEO SOCIEDAD GIMNÁSTICA DE PONTEVEDRA25/05/2012100 metros lisos

           2,25 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012Salto con pértega

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           2,21 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 

ABSOLUTO DE 3000 METROS
12/02/2012Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            desc XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraSF

100 metros lisos           14.79 6 XXXVII TROFEO SOCIEDAD GIMNÁSTICA 25/05/2012 PontevedraMMT

Salto con pértega            2,20 1 I Xornada XXV Trofeo Super Froiz21/01/2012 PontevedraF

Salto con pértega            2,25 1 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraMMT F

Salto con pértega            2,25 5 XXXVII TROFEO SOCIEDAD GIMNÁSTICA 25/05/2012 Pontevedra

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto con pértega            2,21 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CHAPELA PALMÁS, LAURA

Data de nacemento: 16/06/1997

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.31 II xornada Torneo de Invierno 201214/01/201260 metros lisos

          12.57 GP Ciudad de Vigo14/07/2012100 metros lisos

          19.64 XXXVII TROFEO SOCIEDAD GIMNÁSTICA DE PONTEVEDRA25/05/2012150 metros lisos

          43.29 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012300 metros lisos

           1,26 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletismo en Pista 
2012

10/05/2012Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.97 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO  PISTA CUBERTA28/01/201250 metros lisos

           8.17 Copa Deputacion de Atletismo en Modulo cuberto30/12/201160 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.31 2 II xornada Torneo de Invierno 201214/01/2012 VigoMMT SF

100 metros lisos           13.44 5 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012 VigoSF

100 metros lisos           13.10 3 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O Barco

100 metros lisos           12.82 1 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletis10/05/2012 Vigo

100 metros lisos           12.66 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A Coruña

100 metros lisos           12.55 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A Coruña

100 metros lisos            desc CTO. ESPAÑA CADETE CSD-CC.AA.02/06/2012 ZaragozaF

100 metros lisos           12.76 1 CTO. ESPAÑA CADETE CSD-CC.AA.02/06/2012 ZaragozaSF

100 metros lisos           12.77 2 CTO.ESPAÑA DE CLUBES 2ª DIVISION - F03/06/2012 AlcorconF

100 metros lisos           12.66 2 CTO.ESPAÑA DE CLUBES 2ª DIVISION - F03/06/2012 AlcorconF

100 metros lisos           12.62 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI30/06/2012 CastellonEL

100 metros lisos           12.64 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI30/06/2012 CastellonSF

100 metros lisos           12.70 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI01/07/2012 CastellonF

100 metros lisos           12.72 1 GP Ciudad de Vigo14/07/2012 VigoSF

100 metros lisos           12.57 2 GP Ciudad de Vigo14/07/2012 VigoMMT F

100 metros lisos           13.00 1 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES CADETE08/09/2012 O Barco

150 metros lisos           19.64 1 XXXVII TROFEO SOCIEDAD GIMNÁSTICA 25/05/2012 PontevedraMMT

300 metros lisos           43.60 1 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoF

300 metros lisos           44.27 1 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012 VigoSF

300 metros lisos           44.42 1 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraSF

300 metros lisos           43.29 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A CoruñaMMT

300 metros lisos           45.35 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A Coruña

300 metros lisos           43.56 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI30/06/2012 CastellonSF

300 metros lisos           43.76 1 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES CADETE08/09/2012 O Barco

Salto de altura            1,26 2 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletis10/05/2012 VigoMMT

Salto de lonxitude         NULOS II xornada Torneo de Invierno 201214/01/2012 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.99 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO  PISTA 28/01/2012 A Coruña

50 metros lisos            6.97 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO  PISTA 28/01/2012 A CoruñaMMT
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60 metros lisos            8.17 1 Copa Deputacion de Atletismo en Modulo c30/12/2011 OurenseMMT SF

60 metros lisos            8.28 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE PISTA C17/03/2012 OviedoEL

60 metros lisos            8.32 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE PISTA  18/03/2012 OviedoSF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CORTIZO BERNARDEZ, PABLO

Data de nacemento: 31/01/1990

Categoría: PROMESA

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.87 XXXVII TROFEO SOCIEDAD GIMNÁSTICA DE PONTEVEDRA25/05/2012100 metros lisos

          26.17 XXXVII TROFEO SOCIEDAD GIMNÁSTICA DE PONTEVEDRA25/05/2012200 metros lisos

          54.57 CTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA AIRE LIBRE09/06/2012400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.87 6 XXXVII TROFEO SOCIEDAD GIMNÁSTICA 25/05/2012 PontevedraMMT

200 metros lisos           26.17 7 XXXVII TROFEO SOCIEDAD GIMNÁSTICA 25/05/2012 PontevedraMMT

400 metros lisos           56.61 1 Serie Municipal de Atletismo en Pista - 4ª J06/06/2012 Vigo

400 metros lisos           54.57 6 CTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA AIRE LIB09/06/2012 OurenseMMT
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CORTIZO BERNARDEZ, RAUL

Data de nacemento: 09/07/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.66 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/201260 metros lisos

        1.35.46 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012500 metros lisos

        3:36.03 6º Trofeo AVA -  Memorial Eugenio Torres10/06/20121.000 metros lisos

           1,05 Control de menores en pista26/02/2012Salto de altura

           3,29 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012Salto de lonxitude

           3,38 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

         331 P. Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.53 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/201250 metros lisos

           0,90 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.82 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraTI

60 metros lisos            9.66 2 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT SF

60 metros lisos            9.92 4 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

500 metros lisos         1.47.5 3 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

500 metros lisos        1.40.71 8 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

500 metros lisos        1.38.66 2 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

500 metros lisos        1.39.61 6 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

500 metros lisos        1.35.46 7 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

1.000 metros lisos        3:36.03 1 6º Trofeo AVA -  Memorial Eugenio Torres10/06/2012 VigoMMT

Salto de altura            1,05 3 Control de menores en pista26/02/2012 VigoMMT F

Salto de altura            0,92 8 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,15 13 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraTI

Salto de lonxitude            3,29 4 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F

Salto de lonxitude            3,16 5 6º Trofeo AVA -  Memorial Eugenio Torres10/06/2012 Vigo

Lanzamento de peso 2 kg            3,38 38 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Triatlón Alevín          331 P. 18 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.53 3 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de altura            0,90 11 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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COSTAS NOVAS, BRAIS

Data de nacemento: 25/02/2004

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.93 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/201250 metros lisos

          10,93 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            10.0 5 Control de menores en pista26/02/2012 VigoF

50 metros lisos            10.2 6 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraSF

50 metros lisos            9.93 4 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT SF

Lanzamento de pelota           10,93 12 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           9M10 10 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Páxina 12 de 73
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COSTAS PIÑEIRO, LUCIA

Data de nacemento: 05/12/2001

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.22 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/201260 metros lisos

           1,05 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012Salto de altura

           3,80 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012Salto de lonxitude

           3,69 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

          10,08 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Lanzamento de pelota

         381 P. Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.24 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraTI

60 metros lisos           11.22 5 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT SF

Salto de altura            1,00 4 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Salto de altura            1,03 4 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Salto de altura            1,02 5 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Salto de altura            1,05 10 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Salto de lonxitude            2,11 11 Control de menores en pista26/02/2012 VigoF

Salto de lonxitude            2,17 18 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,72 15 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraTI

Salto de lonxitude            3,80 5 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,60 14 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,78 9 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,83 18 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

Salto de lonxitude            2,75 5 6º Trofeo AVA -  Memorial Eugenio Torres10/06/2012 Vigo

Lanzamento de peso 2 kg            3,69 32 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Lanzamento de pelota           10,08 10 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

Triatlón Alevín          381 P. 29 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F
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COSTAS PIÑEIRO, NOELIA

Data de nacemento: 05/03/1997

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           4,63 I Xornada Seire Municipal en pista03/05/2012Salto de lonxitude

           9,66 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,32 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 

ABSOLUTO DE 3000 METROS
12/02/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            3,87 8 II xornada Torneo de Invierno 201214/01/2012 VigoF

Salto de lonxitude            3,91 12 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012 VigoF

Salto de lonxitude            4,63 1 I Xornada Seire Municipal en pista03/05/2012 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,32 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A Coruña

Triplo salto            9,44 3 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraF

Triplo salto            9,66 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            4,15 7 Copa Deputacion de Atletismo en Modulo c30/12/2011 OurenseF

Salto de lonxitude            4,17 5 Control en pista cuberta28/01/2012 BragaF

Salto de lonxitude            4,32 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT
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COSTAS RODAL, DARIO

Data de nacemento: 31/12/1997

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.47 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LIBRE30/06/2012100 metros lisos

          40.95 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012300 metros lisos

        3.11.57 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS08/07/20121.000 metros lisos

          14,50 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS08/07/2012100 metros valados 0,91

           1,82 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012Salto de altura

           5,64 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletismo en Pista 
2012

10/05/2012Salto de lonxitude

          11,04 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS07/07/2012Lanzamento de peso 4 kg

          28,64 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS08/07/2012Lanzamento de xabalina 600 g

        4101 p. CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS08/07/2012Heptathlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.41 CAMPIONATO GALEGO COMBINADAS SENIOR-PROMESA-

JUNIOR E CRITERIUM CADETE-XUVENIL
31/03/201250 metros lisos

           7.46 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE PISTA CUBERTA17/03/201260 metros lisos

        3:40.93 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO COMBINADAS. 
CRITERIUM GALEGO CADETE-XUVENIL

31/03/20121.000 metros lisos

           8.38 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO COMBINADAS. 
CRITERIUM GALEGO CADETE-XUVENIL

31/03/201250 metros valados 0,91

           1,77 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 
ABSOLUTO DE 3000 METROS

12/02/2012Salto de altura

           5,70 CAMPIONATO GALEGO COMBINADAS SENIOR-PROMESA-
JUNIOR E CRITERIUM CADETE-XUVENIL

31/03/2012Salto de lonxitude

           8,40 CAMPIONATO GALEGO COMBINADAS SENIOR-PROMESA-
JUNIOR E CRITERIUM CADETE-XUVENIL

31/03/2012Lanzamento de peso 4 kg

        3004 p. CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO COMBINADAS. 
CRITERIUM GALEGO CADETE-XUVENIL

31/03/2012Exathlon Cadete

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

110 metros valados 0,914           17.09 2 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS ABS06/05/2012 PontevedraH

60 metros lisos            7.66 1 II xornada Torneo de Invierno 201214/01/2012 VigoSF

100 metros lisos           12.17 1 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraSF

100 metros lisos           11.82 2 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraSF

100 metros lisos           11.87 1 CRITERIUM GALEGO COMBINADAS ABSOL05/05/2012 Pontevedra

100 metros lisos           11.74 7 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletis10/05/2012 Vigo

100 metros lisos           11.51 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A Coruña

100 metros lisos           11.40 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A Coruña

100 metros lisos           11.47 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI30/06/2012 CastellonMMT EL

100 metros lisos           11.60 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI30/06/2012 CastellonSF

100 metros lisos           11.60 1 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI07/07/2012 VigoH

100 metros lisos           11.54 4 GP Ciudad de Vigo14/07/2012 VigoSF

300 metros lisos           40.95 1 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraMMT SF

1.000 metros lisos        3.25.23 4 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS ABS06/05/2012 PontevedraD
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1.000 metros lisos        3.11.57 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI08/07/2012 VigoMMT H

100 metros valados 0,91           14,50 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI08/07/2012 VigoMMT H

Salto de altura            1,71 4 II xornada Torneo de Invierno 201214/01/2012 VigoF

Salto de altura            1,82 1 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT F

Salto de altura            1,76 1 CRITERIUM GALEGO COMBINADAS ABSOL05/05/2012 Pontevedra

Salto de altura            1,75 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A Coruña

Salto de altura            1,80 6 CTO. ESPAÑA CADETE CSD-CC.AA.02/06/2012 ZaragozaF

Salto de altura            1,72 17 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI01/07/2012 CastellonF

Salto de altura            1,75 1 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI07/07/2012 VigoH

Salto de lonxitude            5,46 8 CRITERIUM GALEGO COMBINADAS ABSOL05/05/2012 Pontevedra

Salto de lonxitude            5,64 5 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletis10/05/2012 VigoMMT

Salto de lonxitude            5,51 8 XXXVII TROFEO SOCIEDAD GIMNÁSTICA 25/05/2012 Pontevedra

Salto de lonxitude            5,54 1 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI07/07/2012 VigoH

Lanzamento de peso 4 kg            9,88 5 CRITERIUM GALEGO COMBINADAS ABSOL05/05/2012 Pontevedra

Lanzamento de peso 4 kg           11,04 3 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI07/07/2012 VigoMMT H

Lanzamento de xabalina 6           24,80 4 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS ABS06/05/2012 PontevedraH

Lanzamento de xabalina 6           28,64 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI08/07/2012 VigoMMT H

Heptathlon           3.501 1 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS ABS06/05/2012 PontevedraF

Heptathlon        4101 p. 1 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI08/07/2012 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            desc CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A Coruña

50 metros lisos            6.47 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A Coruña

50 metros lisos            6.41 2 CAMPIONATO GALEGO COMBINADAS SENI31/03/2012 A CoruñaMMT EX

60 metros lisos            7.65 1 Control en pista cuberta28/01/2012 BragaSF

60 metros lisos            7.46 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE PISTA C17/03/2012 OviedoMMT EL

60 metros lisos            7.51 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE PISTA  18/03/2012 OviedoSF

1.000 metros lisos        3:40.93 3 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO COMBIN31/03/2012 A CoruñaMMT

50 metros valados 0,91            8.38 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO COMBIN31/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de altura            1,69 2 Control en pista cuberta28/01/2012 BragaF

Salto de altura            1,77 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT

Salto de altura            1,65 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE PISTA  18/03/2012 OviedoF

Salto de altura            1,75 1 CAMPIONATO GALEGO COMBINADAS SENI31/03/2012 A CoruñaEX

Salto de altura            1,75 2 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO COMBIN31/03/2012 A Coruña

Salto de lonxitude            5,70 1 CAMPIONATO GALEGO COMBINADAS SENI31/03/2012 A CoruñaMMT EX

Lanzamento de peso 4 kg            8,40 1 CAMPIONATO GALEGO COMBINADAS SENI31/03/2012 A CoruñaMMT EX

Exathlon Cadete        3004 p. 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO COMBIN31/03/2012 A CoruñaMMT
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CRESPO RODRÍGUEZ, ESTELA

Data de nacemento: 21/03/1997

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.27 II xornada Torneo de Invierno 201214/01/201260 metros lisos

          13.68 CTO.ESPAÑA DE CLUBES 2ª DIVISION - FGASE FINAL03/06/2012100 metros lisos

          21.02 XXXVII TROFEO SOCIEDAD GIMNÁSTICA DE PONTEVEDRA25/05/2012150 metros lisos

          46.21 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012300 metros lisos

        2.02.94 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS08/07/2012600 metros lisos

        3:52.00 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletismo en Pista 
2012

10/05/20121.000 metros lisos

           1,26 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletismo en Pista 
2012

10/05/2012Salto de altura

           4,19 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS08/07/2012Salto de lonxitude

           5,13 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS07/07/2012Lanzamento de peso 3 kg

          14,30 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS08/07/2012Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.55 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 

ABSOLUTO DE 3000 METROS
12/02/201250 metros lisos

           8.97 Control en pista cuberta28/01/201260 metros lisos

          49.13 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 
ABSOLUTO DE 3000 METROS

12/02/2012300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Exathlon Cadete            1914 6 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI08/07/2012 VigoF

60 metros lisos            9.27 2 II xornada Torneo de Invierno 201214/01/2012 VigoMMT SF

100 metros lisos           14.06 2 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletis10/05/2012 Vigo

100 metros lisos           13.75 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A Coruña

100 metros lisos           13.75 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A Coruña

100 metros lisos           13.68 6 CTO.ESPAÑA DE CLUBES 2ª DIVISION - F03/06/2012 AlcorconMMT F

150 metros lisos           21.02 2 XXXVII TROFEO SOCIEDAD GIMNÁSTICA 25/05/2012 PontevedraMMT

300 metros lisos           48.54 3 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoF

300 metros lisos           48.24 4 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraSF

300 metros lisos           47.64 2 I Xornada Seire Municipal en pista03/05/2012 VigoSF

300 metros lisos           46.21 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A CoruñaMMT

300 metros lisos           50.02 8 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A Coruña

600 metros lisos        2.02.94 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI08/07/2012 VigoMMT EX

1.000 metros lisos        3:52.00 8 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletis10/05/2012 VigoMMT

100 metros valados 0,762           20.13 7 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI07/07/2012 VigoEX

Salto de altura            1,26 3 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletis10/05/2012 VigoMMT

Salto de altura            1,25 4 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI07/07/2012 VigoEX

Salto de lonxitude            3,42 14 II xornada Torneo de Invierno 201214/01/2012 VigoF

Salto de lonxitude            3,42 6 I Xornada Seire Municipal en pista03/05/2012 VigoF
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Salto de lonxitude            4,19 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI08/07/2012 VigoMMT EX

Lanzamento de peso 3 kg            5,13 7 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI07/07/2012 VigoMMT EX

Lanzamento de xabalina 5           14,30 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI08/07/2012 VigoMMT EX

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.55 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT

50 metros lisos            7.73 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A Coruña

60 metros lisos            8.97 8 Control en pista cuberta28/01/2012 BragaMMT SF

300 metros lisos           49.13 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT

Páxina 19 de 73



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CRESPO RODRÍGUEZ, NOEMI

Data de nacemento: 16/07/1998

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.54.81 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/20121.000 metros lisos

       14.13.77 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/20123.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3.54.81 7 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos        3:58.60 11 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletis10/05/2012 Vigo

3.000 metros lisos      14.26.82 9 I Xornada Seire Municipal en pista03/05/2012 VigoF

3.000 metros lisos      14.13.77 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A CoruñaMMT
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DE LA CAMPA FERNANDEZ, UXIA

Data de nacemento: 13/08/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.4 Control de menores en pista26/02/201250 metros lisos

           1,93 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/2012Salto de lonxitude

           7,69 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            10.4 5 Control de menores en pista26/02/2012 VigoMMT SF

Salto de lonxitude            1,54 19 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            1,89 13 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Salto de lonxitude            1,93 17 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            1,80 22 6º Trofeo AVA -  Memorial Eugenio Torres10/06/2012 Vigo

Lanzamento de pelota            6,21 17 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota            6,62 9 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Lanzamento de pelota            7,67 23 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota            7,69 13 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT
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DE SA ENTENZA, MIGUEL

Data de nacemento: 10/07/2004

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.22 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/201250 metros lisos

           1,66 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Salto de lonxitude

          16,54 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/2012Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            11.5 6 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraSF

50 metros lisos           11.22 6 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT SF

50 metros lisos           11.45 3 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraSF

Salto de lonxitude            1,66 10 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota            5,27 19 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota            5,16 12 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Lanzamento de pelota           16,54 4 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           12,89 7 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota           10,97 14 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol
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DEL RIO RAIZ, ANDRES MARCELO

Data de nacemento: 17/01/1997

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          44.63 I Xornada Seire Municipal en pista03/05/2012300 metros lisos

        1.44.25 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012600 metros lisos

        3:12.01 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletismo en Pista 
2012

10/05/20121.000 metros lisos

           3,96 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           48.17 5 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoSF

300 metros lisos           44.63 2 I Xornada Seire Municipal en pista03/05/2012 VigoMMT SF

600 metros lisos        1.45.17 6 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraF

600 metros lisos        1.44.25 11 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A CoruñaMMT

1.000 metros lisos        3.32.25 10 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

1.000 metros lisos        3:12.01 6 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletis10/05/2012 VigoMMT

Salto de lonxitude            3,96 11 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraMMT F
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DEL RIO RAIZ, PABLO DANIEL

Data de nacemento: 19/03/2000

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.44.90 Cto. Escolar en pista - Fase Infantil y comb. Alevin03/03/2012500 metros lisos

        3.50.07 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/20121.000 metros lisos

           2,83 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.45.06 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.44.90 7 Cto. Escolar en pista - Fase Infantil y comb03/03/2012 VigoMMT F

500 metros lisos        1.46.58 3 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

500 metros lisos        1.45.95 11 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

1.000 metros lisos        3.59.10 12 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.50.07 11 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,56 11 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,83 7 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.45.06 10 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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DEL RIO RAIZ, PATRICIA VERONICA

Data de nacemento: 28/11/1998

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.51.88 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/20121.000 metros lisos

       14.00.69 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/20123.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3.51.88 6 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos        4.02.75 10 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraF

1.000 metros lisos        3:55.49 9 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletis10/05/2012 Vigo

3.000 metros lisos      14.01.35 8 I Xornada Seire Municipal en pista03/05/2012 VigoF

3.000 metros lisos      14.00.69 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A CoruñaMMT
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ENTENZA PEREZ, HUGO

Data de nacemento: 11/02/2004

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.35 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/201250 metros lisos

        1.48.41 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012500 metros lisos

           2,37 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Salto de lonxitude

          16,16 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.53.02 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012500 metros lisos

           2,73 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.35 3 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT SF

500 metros lisos         1.57.0 6 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

500 metros lisos        1.48.41 8 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Salto de lonxitude            2,37 6 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           16,16 4 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.53.02 6 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            2,73 19 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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ENTENZA SEQUEIROS, INES

Data de nacemento: 04/11/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.1 Control de menores en pista26/02/201260 metros lisos

           1,80 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Salto de lonxitude

           2,89 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

           8,11 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/2012Lanzamento de pelota

         314 P. Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.1 2 Control de menores en pista26/02/2012 VigoMMT SF

60 metros lisos            11.0 2 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraSF

60 metros lisos           10.82 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraTI

60 metros lisos           11.15 3 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasSF

60 metros lisos           10.90 6 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraSF

Salto de lonxitude            1,80 41 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            2,89 40 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Lanzamento de pelota            8,02 14 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota            7,71 13 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Lanzamento de pelota            8,11 16 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT F

Triatlón Alevín          314 P. 34 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ ASTRAY, JULIA

Data de nacemento: 18/09/1998

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.41 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           15.41 4 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraMMT F

100 metros lisos            desc XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraSF

Salto con pértega         NULOS Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

Salto con pértega         NULOS XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto con pértega         NULOS CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A Coruña
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ BARREIRO, SANTIAGO

Data de nacemento: 23/12/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.83 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/201260 metros lisos

        1.56.18 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012500 metros lisos

           0,93 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/2012Salto de altura

           3,07 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Salto de lonxitude

           3,90 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

          16,81 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Lanzamento de pelota

         230 P. Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.83 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

500 metros lisos        1.56.18 15 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F

500 metros lisos        2.09.61 17 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Salto de altura            0,93 10 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,80 4 Control de menores en pista26/02/2012 VigoF

Salto de lonxitude            2,70 7 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,07 16 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Salto de lonxitude            2,99 9 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Lanzamento de peso 2 kg            3,90 32 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Lanzamento de pelota           16,81 13 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

Triatlón Alevín          230 P. 31 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ BARREIRO, SARAI

Data de nacemento: 23/06/2004

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.58 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/201250 metros lisos

           2,22 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/2012Salto de lonxitude

          12,74 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            10.4 4 Control de menores en pista26/02/2012 VigoSF

50 metros lisos            10.7 4 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraSF

50 metros lisos           10.01 4 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/2012 VigoSF

50 metros lisos           10.26 5 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasSF

50 metros lisos           10.10 3 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraSF

50 metros lisos            9.58 3 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            1,67 18 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,22 34 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/2012 VigoMMT F

Lanzamento de pelota            9,50 6 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Lanzamento de pelota           11,80 16 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota           11,64 7 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota           12,74 9 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERVENZA COSTAS, DIEGO

Data de nacemento: 16/05/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           4,03 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012Lanzamento de peso 2 kg

           6,40 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012Lanzamento de Peso 1kg

          15,82 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/2012Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,06 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            4,03 11 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Lanzamento de Peso 1kg            5,01 3 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de Peso 1kg            6,40 3 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            5,92 5 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de Peso 1kg            6,38 4 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota           12,26 9 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota           15,02 6 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Lanzamento de pelota           15,82 9 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           15,59 5 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota           11,35 12 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            4,06 8 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FREIJOMIL DEL RIO, SAINZA

Data de nacemento: 02/06/2000

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           4,82 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            4,82 8 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA COUÑAGO, EVA

Data de nacemento: 04/11/1998

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.79 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012100 metros lisos

           1,65 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           15.79 7 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraMMT F

100 metros lisos           15.91 5 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraSF

100 metros lisos           15.99 7 XXXVII TROFEO SOCIEDAD GIMNÁSTICA 25/05/2012 Pontevedra

Salto con pértega         NULOS I Xornada XXV Trofeo Super Froiz21/01/2012 PontevedraF

Salto con pértega         NULOS Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

Salto con pértega            1,65 6 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraMMT F

Salto con pértega         NULOS CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A Coruña

Salto con pértega         NULOS XXXVII TROFEO SOCIEDAD GIMNÁSTICA 25/05/2012 Pontevedra

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto con pértega         NULOS CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A Coruña
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA PEREIRA, TANIA

Data de nacemento: 13/06/1998

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           5,74 6º Trofeo AVA -  Memorial Eugenio Torres10/06/2012Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            5,74 4 6º Trofeo AVA -  Memorial Eugenio Torres10/06/2012 VigoMMT
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GAYO PERÉZ, PABLO

Data de nacemento: 13/07/2000

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.78 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/201280 metros lisos

           21.6 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/201280 metros valados 0,762

           2,39 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Salto de lonxitude

           4,91 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012Lanzamento de peso 3 kg

          15,04 Campionato Provincial Escolar en pista - INFANTIL12/05/2012Lanzamento de xabalina 500 g

          13,52 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012Lanzamento de xabalina 400 g

            265 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Tetratlon Infantil

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.12 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/201250 metros lisos

           5,13 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos            13.9 4 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraEX

80 metros lisos           14.05 6 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraSF

80 metros lisos           13.78 5 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT SF

80 metros valados 0,762            21.6 4 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT EX

Salto de lonxitude            2,39 8 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT EX

Lanzamento de peso 3 kg            4,73 7 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraEX

Lanzamento de peso 3 kg            4,91 9 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 5           15,04 4 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 4           11,68 5 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 4           12,82 9 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 4           13,52 8 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT F

Tetratlon Infantil             265 9 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.12 5 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 3 kg            5,13 13 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Páxina 38 de 73



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GAYO PIÑEIRO, JOSE ALBERTO

Data de nacemento: 20/08/1970

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.44 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012100 metros lisos

          28.19 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012200 metros lisos

        1.07.71 II xornada Torneo de Invierno 201214/01/2012400 metros lisos

           7,53 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012Lanzamento de peso 7,260  kg

          28,66 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012Lanzamento de xabalina 800 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.64 Copa Deputacion de Atletismo en Modulo cuberto30/12/201160 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.80 5 II xornada Torneo de Invierno 201214/01/2012 VigoSF

100 metros lisos           13.48 6 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraSF

100 metros lisos           13.44 6 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012 LugoMMT

200 metros lisos           28.19 4 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoMMT SF

400 metros lisos        1.07.71 5 II xornada Torneo de Invierno 201214/01/2012 VigoMMT SF

Lanzamento de peso 7,26            7,53 7 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012 LugoMMT

Lanzamento de xabalina 8           28,66 5 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 8           26,30 8 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012 Lugo

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.64 3 Copa Deputacion de Atletismo en Modulo c30/12/2011 OurenseMMT SF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LAGO FERRAL, JUAN

Data de nacemento: 30/07/1993

Categoría: JUNIOR

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          59.99 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletismo en Pista 

2012
10/05/2012400 metros lisos

        2.21.12 I Xornada Seire Municipal en pista03/05/2012800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos           59.99 4 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletis10/05/2012 VigoMMT

800 metros lisos        2.21.12 4 I Xornada Seire Municipal en pista03/05/2012 VigoMMT SF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LAMAS SOAGE, SERGIO

Data de nacemento: 21/04/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.69 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/201250 metros lisos

          10.18 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/201260 metros lisos

         2.02.9 Control de menores en pista26/02/2012500 metros lisos

           2,93 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/2012Salto de lonxitude

         108 P. Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.74 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/201250 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.69 2 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT SF

60 metros lisos            10.5 2 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraSF

60 metros lisos           10.43 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraTI

60 metros lisos           10.18 3 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT SF

500 metros lisos         2.02.9 6 Control de menores en pista26/02/2012 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,63 8 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,79 27 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraTI

Salto de lonxitude            2,77 10 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Salto de lonxitude            2,93 12 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg         NULOS Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraTI

Triatlón Alevín          108 P. 43 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.74 5 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTINS MOLDES, CRISTINA

Data de nacemento: 02/08/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.8 Control de menores en pista26/02/201260 metros lisos

           2,21 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Salto de lonxitude

           3,32 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

           8,79 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012Lanzamento de pelota

         302 P. Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.8 4 Control de menores en pista26/02/2012 VigoMMT SF

60 metros lisos            11.2 3 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraSF

60 metros lisos           11.23 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraTI

60 metros lisos           11.50 5 6º Trofeo AVA -  Memorial Eugenio Torres10/06/2012 Vigo

Salto de lonxitude            2,21 34 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            3,32 37 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Lanzamento de pelota            8,30 13 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota            8,79 10 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F

Triatlón Alevín          302 P. 35 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MORRAZO, CADETE MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1997

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          56.00 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/20124 x 100 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 100 metros relevos           56.00 4 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

NOVELLE RODRIGUEZ, PAULA

Data de nacemento: 25/04/1997

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2:15.79 XXXVII TROFEO SOCIEDAD GIMNÁSTICA DE PONTEVEDRA25/05/2012600 metros lisos

        4:00.23 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletismo en Pista 
2012

10/05/20121.000 metros lisos

           7,32 Xornada Previa atletismo escolar - programa Xogade24/03/2012Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos        2:15.79 7 XXXVII TROFEO SOCIEDAD GIMNÁSTICA 25/05/2012 PontevedraMMT

1.000 metros lisos        4:00.23 13 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletis10/05/2012 VigoMMT

Lanzamento de pelota            7,32 7 Xornada Previa atletismo escolar - program24/03/2012 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ORDOÑEZ GARRIDO, ANTIA

Data de nacemento: 18/12/1999

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.92 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/201280 metros lisos

          23.89 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012150 metros lisos

           21.8 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/201280 metros valados 0,762

           2,68 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Salto de lonxitude

           3,83 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Lanzamento de peso 3 kg

            393 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Tetratlon Infantil

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.78 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/201250 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos            13.3 4 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraP

80 metros lisos           13.04 3 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraSF

80 metros lisos           13.02 2 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraSF

80 metros lisos           12.92 4 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT SF

150 metros lisos           24.42 6 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraSF

150 metros lisos           24.53 2 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraSF

150 metros lisos           23.89 5 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT SF

150 metros lisos           24.17 10 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

80 metros valados 0,762            21.8 7 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT P

Salto de lonxitude            2,68 14 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT P

Lanzamento de peso 3 kg            3,83 15 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

Tetratlon Infantil             393 14 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.78 4 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ORDOÑEZ GARRIDO, CRISTINA

Data de nacemento: 05/08/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.13 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/201260 metros lisos

           1,94 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Salto de lonxitude

           5,64 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

          15,22 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012Lanzamento de pelota

         451 P. Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           5,78 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.13 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Salto de lonxitude            1,94 39 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            5,64 7 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            5,15 5 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Lanzamento de peso 2 kg            5,09 10 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            5,61 8 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota           14,59 2 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Lanzamento de pelota           14,07 7 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota           15,22 8 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraMMT F

Triatlón Alevín          451 P. 18 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            5,78 10 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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Federación Galega Atletismo
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OTERO CARBALLA, LUCIA

Data de nacemento: 15/04/1998

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.29 XX TROFEO CIDADE DE PONTEVEDRA- XVI MEMORIAL 

CELSO MARIÑO
15/06/2012100 metros lisos

          19.69 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012100 metros valados 0,762

           6,10 XXXVII TROFEO SOCIEDAD GIMNÁSTICA DE PONTEVEDRA25/05/2012Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           15.29 6 XX TROFEO CIDADE DE PONTEVEDRA- XVI15/06/2012 PontevedraMMT

150 metros lisos             RET 4 XXXVII TROFEO SOCIEDAD GIMNÁSTICA 25/05/2012 Pontevedra

100 metros valados 0,762           19.69 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A CoruñaMMT

300 metros valados       D.168.7 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A Coruña

Lanzamento de peso 3 kg            6,10 6 XXXVII TROFEO SOCIEDAD GIMNÁSTICA 25/05/2012 PontevedraMMT
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PAZOS BARREIRO, ABEL

Data de nacemento: 11/06/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.93 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/201250 metros lisos

        2.04.37 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012500 metros lisos

           4,25 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012Lanzamento de peso 2 kg

           6,12 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012Lanzamento de Peso 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.66 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/201250 metros lisos

           2,84 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.93 5 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/2012 VigoMMT SF

50 metros lisos           10.26 5 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasSF

500 metros lisos         2.13.8 9 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

500 metros lisos        2.07.75 8 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

500 metros lisos        2.04.37 14 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Salto de lonxitude         NULOS Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            4,25 10 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Lanzamento de Peso 1kg            4,97 4 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/2012 VigoF

Lanzamento de Peso 1kg            4,52 5 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Lanzamento de Peso 1kg            6,12 5 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.66 4 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 2 kg            2,84 10 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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PENA LEMOS, MARCOS

Data de nacemento: 11/03/2004

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.20 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/201250 metros lisos

           2,92 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos             9.3 3 Control de menores en pista26/02/2012 VigoF

50 metros lisos            9.20 2 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT SF

Salto de lonxitude            2,92 3 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PENA LEMOS, PABLO

Data de nacemento: 14/05/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.87 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/201250 metros lisos

           10.3 Control de menores en pista26/02/201260 metros lisos

           6,38 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.87 4 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT D

60 metros lisos            10.3 4 Control de menores en pista26/02/2012 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,38 5 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PEREZ GOMEZ, JUAN CARLOS

Data de nacemento: 06/01/1971

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.21 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012100 metros lisos

          20.02 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012110 metros valados 0,990

           1,59 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.25 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 

ABSOLUTO DE 3000 METROS
12/02/201250 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.21 6 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraMMT SF

100 metros lisos           13.28 5 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletis10/05/2012 Vigo

100 metros lisos           13.41 6 XXXVII TROFEO SOCIEDAD GIMNÁSTICA 25/05/2012 Pontevedra

110 metros valados 0,990           20.02 4 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012 LugoMMT

Salto de altura            1,51 2 I Xornada Seire Municipal en pista03/05/2012 VigoF

Salto de altura            1,59 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012 LugoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.25 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT
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Federación Galega Atletismo
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PEREZ LAHSEN, ANTAR

Data de nacemento: 03/12/2001

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.73 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/201260 metros lisos

           1,13 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012Salto de altura

           5,04 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

          26,06 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Lanzamento de pelota

         229 P. Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,05 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012Salto de altura

           3,16 Control en pista cuberta28/01/2012Salto de lonxitude

           6,90 Control en pista cuberta28/01/2012Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.73 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Salto de altura            1,07 1 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Salto de altura            1,13 4 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F

Salto de altura            1,08 4 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Salto de altura            1,07 4 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude         NULOS Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraTI

Lanzamento de peso 2 kg            5,04 17 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Lanzamento de pelota           26,06 4 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           23,71 5 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Lanzamento de pelota           23,73 8 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota           25,70 6 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Triatlón Alevín          229 P. 32 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,05 7 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            3,16 20 Control en pista cuberta28/01/2012 BragaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,90 1 Control en pista cuberta28/01/2012 BragaMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PIÑEIRO GOMEZ, GUILLERMO

Data de nacemento: 12/07/1977

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.39 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012100 metros lisos

        1:08.42 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012400 metros lisos

        2.46.69 I Xornada Seire Municipal en pista03/05/2012800 metros lisos

           7,43 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012Lanzamento de peso 7,260  kg

          26,33 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012Lanzamento de xabalina 800 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
       13.28.20 Control en pista cuberta28/01/20123.000 metros lisos

           7,22 Control en pista cuberta28/01/2012Lanzamento de peso 7,260  kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           15.39 6 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraMMT SF

400 metros lisos        1:09.85 6 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletis10/05/2012 Vigo

400 metros lisos        1:08.42 4 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012 LugoMMT

800 metros lisos        2.46.69 7 I Xornada Seire Municipal en pista03/05/2012 VigoMMT SF

Lanzamento de peso 7,26            7,43 8 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012 LugoMMT

Lanzamento de xabalina 8           26,33 6 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 8           20,72 4 XXXVII TROFEO SOCIEDAD GIMNÁSTICA 25/05/2012 Pontevedra

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos      13.28.20 10 Control en pista cuberta28/01/2012 BragaMMT F

Lanzamento de peso 7,26            7,22 6 Control en pista cuberta28/01/2012 BragaMMT F
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PIÑEIRO PADIN, PAULA

Data de nacemento: 20/08/2004

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.68 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/201250 metros lisos

        2.15.61 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/2012500 metros lisos

           2,18 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/2012Salto de lonxitude

           3,49 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012Lanzamento de peso 2 kg

           3,92 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012Lanzamento de Peso 1kg

           5,59 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.00 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/201250 metros lisos

          12.73 Control en pista cuberta28/01/201260 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos             9.7 2 Control de menores en pista26/02/2012 VigoSF

50 metros lisos            10.2 2 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraSF

50 metros lisos            9.89 4 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/2012 VigoSF

50 metros lisos            9.76 3 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasSF

50 metros lisos            9.89 5 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraSF

50 metros lisos            9.68 5 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraMMT F

500 metros lisos        2.15.61 11 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,18 38 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/2012 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,49 11 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Lanzamento de Peso 1kg            3,92 5 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota            5,59 18 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos           10.00 4 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

60 metros lisos           12.73 7 Control en pista cuberta28/01/2012 BragaMMT SF
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RIAL ALFAYA, MARIA

Data de nacemento: 11/05/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.74 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/201250 metros lisos

        1.54.05 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012500 metros lisos

           2,18 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/2012Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.67 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/201250 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.09 2 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/2012 VigoSF

50 metros lisos            8.80 1 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasSF

50 metros lisos            8.79 1 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraSF

50 metros lisos            8.91 2 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

50 metros lisos            8.74 6 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

500 metros lisos         2.04.3 9 Control de menores en pista26/02/2012 VigoF

500 metros lisos        1.57.45 6 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

500 metros lisos        1.58.69 4 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

500 metros lisos        1.58.16 8 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

500 metros lisos        1.54.05 12 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Salto de lonxitude            2,18 36 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/2012 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.67 5 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

50 metros lisos            8.75 2 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A Coruña
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RIVAS PARCERO, ANDREA

Data de nacemento: 25/05/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.41 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/201260 metros lisos

           2,54 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Salto de lonxitude

           4,29 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012Lanzamento de peso 2 kg

          16,01 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Lanzamento de pelota

         236 P. Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           12.41 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Salto de lonxitude            2,54 13 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            1,81 40 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraTI

Lanzamento de peso 2 kg            3,93 25 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraTI

Lanzamento de peso 2 kg            4,29 8 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F

Lanzamento de pelota           16,01 2 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           11,83 7 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Triatlón Alevín          236 P. 38 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F
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ROUCO FERRAL, OSCAR

Data de nacemento: 21/09/1974

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.31.37 Control en pista cuberta28/01/2012800 metros lisos

       12.16.43 Control en pista cuberta28/01/20123.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          44.13 Medio Maraton Ciudad de Pontevedra21/10/201210 Km. Ruta

        1.34.44 Medio Maraton Ciudad de Pontevedra21/10/2012Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.31.37 7 Control en pista cuberta28/01/2012 BragaMMT SF

3.000 metros lisos      12.16.43 9 Control en pista cuberta28/01/2012 BragaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           44.13 Medio Maraton Ciudad de Pontevedra21/10/2012 PontevedraMMT PA

Medio Maratón        1.34.44 515 Medio Maraton Ciudad de Pontevedra21/10/2012 PontevedraMMT F
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RUIZ DOMINGUEZ, JOSE MARIA

Data de nacemento: 21/05/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.1 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 

Infantil
03/03/201250 metros lisos

          12,09 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            10.3 6 Control de menores en pista26/02/2012 VigoF

50 metros lisos            10.1 3 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT SF

Lanzamento de pelota           12,09 10 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F
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RUIZ SUAREZ, IRENE

Data de nacemento: 22/02/2004

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.06 6º Trofeo AVA -  Memorial Eugenio Torres10/06/201250 metros lisos

         2.15.5 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012500 metros lisos

           2,38 6º Trofeo AVA -  Memorial Eugenio Torres10/06/2012Salto de lonxitude

           8.60 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.12 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/201250 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos             9.1 1 Control de menores en pista26/02/2012 VigoSF

50 metros lisos            9.12 2 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasSF

50 metros lisos            9.22 6 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

50 metros lisos            9.06 1 6º Trofeo AVA -  Memorial Eugenio Torres10/06/2012 VigoMMT

500 metros lisos         2.15.5 16 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,15 10 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,26 28 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/2012 VigoF

Salto de lonxitude            1,79 21 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            1,95 15 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,38 14 6º Trofeo AVA -  Memorial Eugenio Torres10/06/2012 VigoMMT

Lanzamento de pelota            8.60 8 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.12 3 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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SANTOS CAMAÑO, MARIO

Data de nacemento: 15/07/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.21 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/201250 metros lisos

           9.92 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/201260 metros lisos

        1.47.98 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012500 metros lisos

           3,01 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Salto de lonxitude

           3,69 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

         312 P. Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.37 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/201250 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.21 1 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT SF

60 metros lisos             9.7 2 Control de menores en pista26/02/2012 VigoF

60 metros lisos            10.2 1 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraSF

60 metros lisos            9.95 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraTI

60 metros lisos            9.92 2 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT SF

60 metros lisos           10.00 2 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

500 metros lisos        1.51.54 10 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

500 metros lisos        1.47.98 12 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,58 10 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,01 18 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Salto de lonxitude            2,64 13 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Lanzamento de peso 2 kg            3,69 33 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Triatlón Alevín          312 P. 19 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.37 3 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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SOAGE ALVAREZ, GABRIEL

Data de nacemento: 18/10/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.95 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/201250 metros lisos

        1.57.84 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/2012500 metros lisos

           2,45 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Salto de lonxitude

           8,23 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.95 6 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/2012 VigoMMT SF

500 metros lisos         1.58.1 7 Control de menores en pista26/02/2012 VigoF

500 metros lisos        1.57.84 2 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,45 5 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,23 30 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/2012 VigoF

Salto de lonxitude            2,24 6 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota            8,23 15 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F
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SOUTO LORENZO, ANGELA

Data de nacemento: 10/07/1998

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,09 XXXVII TROFEO SOCIEDAD GIMNÁSTICA DE PONTEVEDRA25/05/2012Lanzamento de peso 3 kg

          26,64 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012Lanzamento de disco 800 gr

          30,89 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012Lanzamento de martelo 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            8,09 3 XXXVII TROFEO SOCIEDAD GIMNÁSTICA 25/05/2012 PontevedraMMT

Lanzamento de disco 800           26,64 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de martelo 3           30,89 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A CoruñaMMT
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VELOSO BOUBETA, JAVIER

Data de nacemento: 11/11/2001

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO MORRAZO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.77 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/201250 metros lisos

          11.47 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/201260 metros lisos

           2,18 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Salto de lonxitude

           5,25 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012Lanzamento de peso 2 kg

          15,35 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012Lanzamento de pelota

         156 P. Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           11.77 5 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT SF

60 metros lisos            11.4 5 Control de menores en pista26/02/2012 VigoF

60 metros lisos            11.5 5 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraSF

60 metros lisos           11.47 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Salto de lonxitude            2,18 42 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            3,77 6 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            4,39 29 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraTI

Lanzamento de peso 2 kg            5,25 6 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           15,35 12 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F

Triatlón Alevín          156 P. 35 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F
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