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ABELEDO CORTIZAS, PEDRO

Data de nacemento: 06/01/1967

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        6.26.76 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/20181.500 metros lisos

      27.03.10 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA25/11/20175000  marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.02.20 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/201810 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos       6.26.76 7 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

5000  marcha     27.03.10 11 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH25/11/2017 LugoMMT F

5000  marcha     30.46.84 2 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Marcha Ruta       1.02.20 8 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/2018 A CoruñaMMT F
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ABELEDO MANTEIGA, DANIEL

Data de nacemento: 06/03/1991

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5000  marcha              AB XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH25/11/2017 LugoF
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ALVAREZ GARCIA, XIANA

Data de nacemento: 06/12/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.34 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

        2.13.81 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017500 metros lisos

           4,82 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

           9,41 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVIN)  CLUBES12/05/2018Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.34 34 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

60 metros lisos          11.44 6 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

60 metros lisos          11.34 6 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

500 metros lisos       2.13.81 42 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,69 15 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Lanzamento de peso 2 kg            4,71 13 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 2 kg            4,82 8 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de pelota            9,41 18 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoMMT F
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AMENEDO MARTINEZ, ANDER

Data de nacemento: 02/12/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.21 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 

aire libre
07/04/201860 metros lisos

        2.08.53 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017500 metros lisos

        4.22.46 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVIN)  CLUBES12/05/20181.000 metros lisos

        9.11.78 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/20182.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.64 22 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos          11.21 2 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.08.53 27 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

1.000 metros lisos       4.22.46 16 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoMMT F

2.000 metros lisos       9.16.73 5 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

2.000 metros lisos       9.11.78 9 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F
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ARDAO GALEGO, NOA

Data de nacemento: 06/01/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.57 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201750 metros lisos

        1.49.82 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

        3.55.51 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/20181.000 metros lisos

           0,93 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Benxamin

18/11/2017Salto de altura

           2,82 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Salto de lonxitude

            465 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Triatlón Benxamín

           4.30 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.03.46 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB12;SUB14 EN 

PISTA CUBERTA
25/02/20181.000 metros lisos

           0,90 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017Salto de altura

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.12 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 1 KM. EN RUTA08/04/20181.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.57 12 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

50 metros lisos            9.59 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroTI

500 metros lisos       1.54.50 5 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       1.49.82 1 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       4.09.18 3 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

1.000 metros lisos       4.03.41 2 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

1.000 metros lisos       3.58.57 2 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolF

1.000 metros lisos       4.04.36 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoF

1.000 metros lisos       3.57.14 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

1.000 metros lisos       3.55.51 8 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Salto de altura            0,93 2 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

Salto de altura            0,90 2 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            2,77 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroTI

Salto de lonxitude            2,82 2 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            2,64 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoF

Salto de lonxitude            2,78 7 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

Triatlón Benxamín             465 13 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            4.30 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda
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1.000 metros lisos       4.03.72 4 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseF

1.000 metros lisos       4.03.46 10 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseMMT F

Salto de altura            0,90 4 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F

Salto de altura            0,86 8 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            4.12 5 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 108/04/2018 SantiagoMMT F
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ARDAO RODEIRO, JESUS

Data de nacemento: 05/07/1976

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.88 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018100 metros lisos

        2.36.18 Control de marcas Aire Libre11/05/2018800 metros lisos

      12.55.23   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA SALAM-CELTA-
PERCEI-NARON

28/04/20183.000 m. Obstáculos

           5,02 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018Salto de lonxitude

          10,64 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/2018Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.00 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
14/01/201860 metros lisos

          26.52 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018200 metros lisos

          11.18 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/201860 metros valados 1,00

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           6.02 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 1 KM. EN RUTA08/04/2018Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          12.88 7 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

800 metros lisos       2.36.18 14 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolMMT F

3.000 m. Obstáculos     12.55.23 7   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoMMT F

Salto de lonxitude            5,02 2 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            4,78 3 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaF

Triplo salto          10,16 4 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolF

Triplo salto          10,64 4 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.00 3 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

60 metros lisos            8.07 4 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018 LugoSF

200 metros lisos          26.52 5 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

60 metros valados 1,00          11.18 3 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            6.02 18 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 108/04/2018 SantiagoMMT F
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ARNOSO GAMALLO, ANTIA

Data de nacemento: 17/09/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.60 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 

en pista
29/04/201860 metros lisos

        1.47.08 III Trofeo Atletismo Mazi - Cidade Vilagarcia18/02/2018500 metros lisos

           3,71 III Trofeo Atletismo Mazi - Cidade Vilagarcia18/02/2018Salto de lonxitude

           5,06 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Lanzamento de peso 2 kg

            591 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Triatlón Alevín

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.12 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 1 KM. EN RUTA08/04/20181.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.50 38 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos          10.67 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

60 metros lisos          10.60 6 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

60 metros lisos          10.61 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.59.21 29 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       1.56.58 25 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre27/01/2018 LugoF

500 metros lisos       1.47.08 14 III Trofeo Atletismo Mazi - Cidade Vilagarci18/02/2018 VilagarciaMMT F

500 metros lisos       1.52.26 7 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.55.82 15 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            2,85 23 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre27/01/2018 LugoF

Salto de lonxitude            3,71 1 III Trofeo Atletismo Mazi - Cidade Vilagarci18/02/2018 VilagarciaMMT F

Salto de lonxitude            3,11 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

Salto de lonxitude            3,03 3 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            2,84 6 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Salto de lonxitude            3,00 14 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoF

Salto de lonxitude            2,77 14 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

Lanzamento de peso 2 kg            5,06 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT TI

Triatlón Alevín             591 13 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            4.12 19 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 108/04/2018 SantiagoMMT F
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ARNOSO LOPEZ, SANTIAGO

Data de nacemento: 26/07/1975

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11,03 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018Lanzamento de peso 7,260  kg

          29,48 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018Lanzamento de disco 2kg

          23,03 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018Lanzamento de martelo 7,260 

          25,59 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018Lanzamento de xabalina 800 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.97 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/201860 metros lisos

           9,44 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018Lanzamento de peso 7,260  kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 7,26          10,76 1 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018 LugoF

Lanzamento de peso 7,26          10,82 2 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 7,26          11,03 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 7,26          10,91 2 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaF

Lanzamento de disco 2kg          24,16 3 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de disco 2kg          29,48 2 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de disco 2kg          26.94 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraF

Lanzamento de disco 2kg          28,13 3 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaF

Lanzamento de martelo 7,          23,03 3 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 7,          20,63 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 8          25,59 4 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de xabalina 8          25,43 4 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.97 15 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018 LugoF

60 metros lisos            8.97 3 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018 LugoMMT SF

Lanzamento de peso 7,26            9,44 3 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 7,26            9,11 5 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018 LugoF
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ATLETISMO NARON, ABSOLUTO HOMES

Data de nacemento: 01/01/1993

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          43.29 Liga de Clubes 1ª Division Hombres - Final Permanencia16/06/20184 x 100 metros relevos

        3.19.95 Liga de Clubes 1ª Division Hombres - Final Permanencia16/06/20184 x 400 metros relevos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.37.51 XIV COPA DE GALICIA DE CLUBES E PISTA CUBERTA07/01/2018RELEVOS 4X3X2X1

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION             111 4 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoF

CLASIFICACION          138,5 4   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoF

CLASIFICACION          152.5 4   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JOR20/05/2018 San Sebastian

CLASIFICACION            85,5 4 Liga de Clubes 1ª Division Hombres - Final16/06/2018 MadridF

4 x 100 metros relevos          43.99 3 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoF

4 x 100 metros relevos          45.26 4   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoF

4 x 100 metros relevos          47.06 3   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JOR20/05/2018 San Sebastian

4 x 100 metros relevos          43.29 4 Liga de Clubes 1ª Division Hombres - Final16/06/2018 MadridMMT F

4 x 400 metros relevos       3.25.87 1 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoF

4 x 400 metros relevos       3.24.47 3   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoF

4 x 400 metros relevos       3.23.51 1   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JOR20/05/2018 San Sebastian

4 x 400 metros relevos       3.19.95 1 Liga de Clubes 1ª Division Hombres - Final16/06/2018 MadridMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION              74 3 XIV COPA DE GALICIA DE CLUBES E PISTA07/01/2018 OurenseF

RELEVOS 4X3X2X1       4.37.51 3 XIV COPA DE GALICIA DE CLUBES E PISTA07/01/2018 OurenseMMT F
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ATLETISMO NARON, ALEVIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          41.92 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 

aire libre
07/04/20184 x 60 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              50 17 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoF

4 x 60 metros relevos          41.92 6 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

4 x 60 metros relevos          44.47 5 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

4 x 60 metros relevos          44.43 16 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoF
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ATLETISMO NARON, ALEVIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          39.06 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVIN)  CLUBES12/05/20184 x 60 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              65 16 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoF

4 x 60 metros relevos          42.55 5 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

4 x 60 metros relevos          41.08 4 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

4 x 60 metros relevos          42.49 5 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

4 x 60 metros relevos          39.06 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoMMT F

4 x 60 metros relevos          41.75 11 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF
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ATLETISMO NARON, BENXAMIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          45.51 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 

Benxamin
18/11/20174 x 60 metros relevos

          33.96 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Brnxamin-Alevin 
e Combinadas Infantil

19/05/2018RELEVOS 4X50

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.13.86 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/20174 x 60 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION             121 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoF

4 x 60 metros relevos          45.51 1 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

RELEVOS 4X50          34.85 2 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

RELEVOS 4X50          34.07 1 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolF

RELEVOS 4X50          34.15 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoF

RELEVOS 4X50          33.96 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

4 x 60 metros relevos       1.13.86 1 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F
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ATLETISMO NARON, INFANTIL HOMES

Data de nacemento: 01/01/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              90 15 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ATLETISMO NARON, INFANTIL MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          39.29 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 

Infantil
18/11/20174 x 60 metros relevos

          49.70 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/20184 x 80 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION            93,5 15 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

4 x 60 metros relevos          39.29 3 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

4 x 80 metros relevos          50.84 3 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

4 x 80 metros relevos          52.70 11 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

4 x 80 metros relevos          49.70 4 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F
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Federación Galega Atletismo
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ATLETISMO NARON, VETERANOS HOMES

Data de nacemento: 01/01/1976

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          48.09 II CAMPIONATO DE GALICIA DE RELEVOS17/05/20184 x 100 metros relevos

        3.52.33 II CAMPIONATO DE GALICIA DE RELEVOS17/05/20184 x 400 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              74 5 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaF

4 x 100 metros relevos          48.09 1 II CAMPIONATO DE GALICIA DE RELEVOS17/05/2018 OurenseMMT F

4 x 400 metros relevos       3.52.33 2 II CAMPIONATO DE GALICIA DE RELEVOS17/05/2018 OurenseMMT F
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Federación Galega Atletismo
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ATLETISNO NARON, VETERANOS HOMES

Data de nacemento: 01/01/1980

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.42.34 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER DE PISTA 

CUBERTA
04/03/20184 x 200 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

4 x 200 metros relevos       1.42.34 2 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D04/03/2018 SalamancaMMT F
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Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

AVAREZ RODRIGUEZ, IAGO

Data de nacemento: 04/04/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.83 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201750 metros lisos

        2.07.07 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.83 9 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

500 metros lisos       2.07.07 13 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

500 metros lisos       2.10.59 14 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

BECEIRO FERNANDEZ, TELMO

Data de nacemento: 15/09/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.07 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 

DE CLUBES
07/04/2018100 metros lisos

          54,70 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
DE CLUBES

07/04/2018400 metros lisos

        5.07.10 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
DE CLUBES

08/04/20181.500 metros lisos

          17.56 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
DE CLUBES

08/04/2018110 metros valados 1,067

           1,80   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA SALAM-CELTA-
PERCEI-NARON

28/04/2018Salto de altura

           6,06 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
DE CLUBES

07/04/2018Salto de lonxitude

           3,45 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
DE CLUBES

08/04/2018Salto con pértega

          10,93 Liga de Clubes 1ª Division Hombres - Final Permanencia16/06/2018Lanzamento de peso 7,260  kg

          24,73 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
DE CLUBES

08/04/2018Lanzamento de disco 2kg

          40,37 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
DE CLUBES

08/04/2018Lanzamento de xabalina 800 g

           5368 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
DE CLUBES

08/04/2018Decathlon

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          12.07 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 07/04/2018 PontevedraMMT D

400 metros lisos          54,70 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 07/04/2018 PontevedraMMT D

1.500 metros lisos       5.07.10 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 08/04/2018 PontevedraMMT D

110 metros valados 1,067          17.56 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 08/04/2018 PontevedraMMT D

110 metros valados 1,067          18.72 8   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoF

Salto de altura            1,79 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 07/04/2018 PontevedraD

Salto de altura            1,80 5   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoMMT F

Salto de lonxitude            6,06 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 07/04/2018 PontevedraMMT D

Salto con pértega            3,45 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 08/04/2018 PontevedraMMT D

Lanzamento de peso 7,26          10,83 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 07/04/2018 PontevedraD

Lanzamento de peso 7,26          10,93 6 Liga de Clubes 1ª Division Hombres - Final16/06/2018 MadridMMT F

Lanzamento de disco 2kg          24,73 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 08/04/2018 PontevedraMMT D

Lanzamento de xabalina 8          40,37 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 08/04/2018 PontevedraMMT D

Decathlon           5368 2 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 08/04/2018 PontevedraMMT F
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Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

BOUZA FREIRE, JOSE LUIS

Data de nacemento: 09/09/1959

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      10.45.24 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/20173.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          23.48 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CAMPO A 

TRAVES
10/02/2018Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
      10.51.40 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
14/01/20183.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.22.12 Media Maraton Coruña 2118/02/2018Medio Maratón

          37.31 XXX Carreira Popular Concello de Negreira 10 KM. - 5 KM12/11/201710 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos     10.45.24 15 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos     10.51.40 1 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          23.48 1 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2018 CabañasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón       1.22.12 107 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta          37.31 65 XXX Carreira Popular Concello de Negreira 12/11/2017 NegreiraMMT F

10 Km. Ruta          38,46 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaPA
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BRAÑAS VILLAR, NADIA

Data de nacemento: 18/02/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.55 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/201860 metros lisos

        1.44.24 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017500 metros lisos

           1,14 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Salto de altura

           3,04 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

           5,70 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

            599 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.69 22 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos          10.55 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

500 metros lisos       1.44.65 8 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

500 metros lisos       1.44.24 3 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

500 metros lisos       1.45.85 6 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Salto de altura            1,14 4 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de altura            1,09 3 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Salto de altura            1,07 11 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoF

Salto de lonxitude            3,04 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            5,70 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Triatlón Alevín             599 11 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F
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CALDERON LAGO, JULIA

Data de nacemento: 03/05/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.91 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 

Benxamin
18/11/201750 metros lisos

           4,40 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Benxamin

18/11/2017Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.91 12 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            4,40 3 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F
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CALDERON LAGO, PAULA

Data de nacemento: 29/11/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           0,93 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 

alevin
18/11/2017Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            0,93 13 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F
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CAO NOGUERIDO, EULOGIO

Data de nacemento: 07/09/1974

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.80 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          12.08 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018100 metros lisos

          24.23 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/2018200 metros lisos

          56.66 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017400 metros lisos

        2.17.91 Control de marcas Aire Libre11/05/2018800 metros lisos

        1.02.41 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018400 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.94 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
14/01/201860 metros lisos

          25.36 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.80 10 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

100 metros lisos          12.25 6   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoF

100 metros lisos          12.22 7 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolSF

100 metros lisos          12.08 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

100 metros lisos          12.21 5 LIII CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER30/06/2018 VitoriaEL

100 metros lisos          12.12 3 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaF

200 metros lisos          24.66 5 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

200 metros lisos          25.14 2 LIII CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER29/06/2018 VitoriaSF

200 metros lisos          24.23 1 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

400 metros lisos          56.66 6 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

800 metros lisos       2.17.91 11 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolMMT F

400 metros valados       1.02.41 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.94 2 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

60 metros lisos            7.96 4 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D03/03/2018 SalamancaSF

200 metros lisos          25.36 1 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F
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CAO VIÑA, ALBA

Data de nacemento: 19/12/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.60 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 

aire libre
07/04/201860 metros lisos

        1.52.18 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
alevin

18/11/2017500 metros lisos

           2,27 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Salto de lonxitude

           3,28 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

            297 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.01 28 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos          10.60 1 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

60 metros lisos          10.78 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroTI

60 metros lisos          10.93 8 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

500 metros lisos       1.52.18 15 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

500 metros lisos       2.01.19 32 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       2.03.84 21 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            1,68 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroTI

Salto de lonxitude            2,27 18 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,28 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Triatlón Alevín             297 38 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F
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CARREIRA PENALONGA, ADRIAN

Data de nacemento: 31/10/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           4,91 V Xornada Copa Deputacion en pista31/05/2018Salto de lonxitude

           9,88 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLERES ABSOLUTO 
AIRE LIBRE

30/06/2018Lanzamento de peso 7,260  kg

          26,73 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLERES ABSOLUTO 
AIRE LIBRE

30/06/2018Lanzamento de disco 2kg

          39,59 VI Circuito Municipal Coruña Corre en pista - Riazor 
Coruña

13/07/2018Lanzamento de xabalina 800 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.47 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/201860 metros lisos

        4.01.01 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE PROBAS 
COMBINADAS PC

31/12/20171.000 metros lisos

           1,40 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE PROBAS 
COMBINADAS PC

30/12/2017Salto de altura

           4,75 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018Salto de lonxitude

           2,33 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE PROBAS 
COMBINADAS PC

31/12/2017Salto con pértega

           9,60 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018Lanzamento de peso 7,260  kg

           1779 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE PROBAS 
COMBINADAS PC

31/12/2017Heptathlon

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            4,85 8 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018 LugoF

Salto de lonxitude            4,91 7 V Xornada Copa Deputacion en pista31/05/2018 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,63 7 VI Xornada Copa Deputacion en pista14/06/2018 LugoF

Salto de lonxitude            4,76 7 VI Xornada Copa Deputacion en pista14/06/2018 LugoF

Salto de lonxitude            4,79 1 VI Circuito Municipal Coruña Corre en pista13/07/2018 A CoruñaF

Lanzamento de peso 7,26            9,74 3 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018 LugoF

Lanzamento de peso 7,26            9,88 8 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER30/06/2018 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 7,26            9,74 2 VI Circuito Municipal Coruña Corre en pista13/07/2018 A CoruñaF

Lanzamento de disco 2kg          25,69 5 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre27/01/2018 LugoF

Lanzamento de disco 2kg          26,07 3 I Control de lanzamentos Copa Deputacion28/01/2018 LugoF

Lanzamento de disco 2kg          25,42 12 I CTO. GALICIA JUNIOR - VII ABSOLUTO D10/02/2018 Pontevedra

Lanzamento de disco 2kg          26,73 7 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER30/06/2018 A CoruñaMMT F

Lanzamento de xabalina 8          31,66 5 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre27/01/2018 LugoF

Lanzamento de xabalina 8          36,21 1 I Control de lanzamentos Copa Deputacion28/01/2018 LugoF

Lanzamento de xabalina 8          32,85 11 I CTO. GALICIA JUNIOR - VII ABSOLUTO D10/02/2018 Pontevedra

Lanzamento de xabalina 8          36,91 2 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018 LugoF

Lanzamento de xabalina 8          39,13 1 VI Xornada Copa Deputacion en pista14/06/2018 LugoF

Lanzamento de xabalina 8          38,50 5 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER07/07/2018 A CoruñaF

Lanzamento de xabalina 8          39,59 3 VI Circuito Municipal Coruña Corre en pista13/07/2018 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda
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60 metros lisos            8.73 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 30/12/2017 OurenseH

60 metros lisos            8.47 2 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/2018 LugoMMT SF

1.000 metros lisos       4.01.01 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 31/12/2017 OurenseMMT H

Salto de altura            1,40 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 30/12/2017 OurenseMMT H

Salto de lonxitude            4,22 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 30/12/2017 OurenseH

Salto de lonxitude            4,75 8 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,69 6 III Xornada Copa Deputacion en pista cube03/02/2018 LugoF

Salto de lonxitude            4,75 18 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/2018 LugoF

Salto con pértega            2,33 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 31/12/2017 OurenseMMT H

Lanzamento de peso 7,26            9,49 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 30/12/2017 OurenseH

Lanzamento de peso 7,26            9,34 9 XXXIII CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLU13/01/2018 OurenseF

Lanzamento de peso 7,26            9,60 4 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018 LugoMMT F

Heptathlon           1779 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 31/12/2017 OurenseMMT H

60 metros valados (1,067              AB CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 31/12/2017 OurenseH
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CASTAÑO LOPEZ, JORGE

Data de nacemento: 08/08/1988

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,66   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JORNADA BAT-

CARTA-CEAT-NARON
20/05/2018Lanzamento de peso 7,260  kg

          43,86   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JORNADA BAT-
CARTA-CEAT-NARON

20/05/2018Lanzamento de martelo 7,260 

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 7,26            9,66 7   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JOR20/05/2018 San SebastianMMT

Lanzamento de martelo 7,          38,53 2 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre27/01/2018 LugoF

Lanzamento de martelo 7,          42,87 4 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoF

Lanzamento de martelo 7,          42,83 3   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoF

Lanzamento de martelo 7,          43,51 7 Torneo Internacional de Lanzamentos06/05/2018 Vila Nova CerveraF

Lanzamento de martelo 7,          43,86 2   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JOR20/05/2018 San SebastianMMT

Lanzamento de martelo 7,          43,49 7 Liga de Clubes 1ª Division Hombres - Final16/06/2018 MadridF
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CASTELO PARCERO, ANDRE

Data de nacemento: 04/08/1987

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,80   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA SALAM-CELTA-

PERCEI-NARON
28/04/2018Salto con pértega

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           3,93 Control técnico de marcas en pista cuberta21/01/2018Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto con pértega            3,80 3   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoMMT F

Salto con pértega            3,80 6   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JOR20/05/2018 San Sebastian

Salto con pértega            3,73 3 XXIV Trofeo Cidade Pontevedra - XX Memo20/06/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto con pértega            3,60 3 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoF

Salto con pértega            3,70 3 XIV COPA DE GALICIA DE CLUBES E PISTA07/01/2018 OurenseF

Salto con pértega            3,70 4 XXXIII CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLU13/01/2018 OurenseF

Salto con pértega            3,93 3 Control técnico de marcas en pista cuberta21/01/2018 A CoruñaMMT F
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CASTRO FERNANDEZ, EVA

Data de nacemento: 11/02/1981

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          17.80 Control Probas Combinadas07/07/2018100 metros lisos

          29.13 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018200 metros lisos

        2.29.76 Control de Probas Combinadas08/07/2018800 metros lisos

        1.09.45 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLERES ABSOLUTO 
AIRE LIBRE

30/06/2018400 metros valados

           1,30 Control Probas Combinadas07/07/2018Salto de altura

           4,09 Control de Probas Combinadas08/07/2018Salto de lonxitude

           9,29 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018Triplo salto

           6,39 Control Probas Combinadas07/07/2018Lanzamento de peso 4 kg

          15,50 Control de Probas Combinadas08/07/2018Lanzamento de xabalina 600 g

          2.982 Control de Probas Combinadas08/07/2018Heptathlon

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          17.80 Control Probas Combinadas07/07/2018 A CoruñaMMT H

200 metros lisos          29.71 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

200 metros lisos          29.13 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

200 metros lisos          29.23 Control Probas Combinadas07/07/2018 A CoruñaH

800 metros lisos       2.29.76 Control de Probas Combinadas08/07/2018 A CoruñaMMT H

400 metros valados       1.11.13 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraF

400 metros valados       1.09.45 5 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER30/06/2018 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,30 Control Probas Combinadas07/07/2018 A CoruñaMMT H

Salto de lonxitude            4,09 Control de Probas Combinadas08/07/2018 A CoruñaMMT H

Triplo salto            8,83 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

Triplo salto            9,29 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            6,39 Control Probas Combinadas07/07/2018 A CoruñaMMT H

Lanzamento de xabalina 6          15,50 Control de Probas Combinadas08/07/2018 A CoruñaMMT H

Heptathlon          2.982 4 Control de Probas Combinadas08/07/2018 A CoruñaMMT H
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CASTRO VELA, MANUELA

Data de nacemento: 17/08/2001

Categoría: SUB18

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.42 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          26.97 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre27/01/2018200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.28 II Xornada Copa Deputacion en pista cuberta27/01/201860 metros lisos

          59.41 XXXIII CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA 
CUBERTA

13/01/2018400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.42 7 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

100 metros lisos          13.25 6 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018 LugoSF

200 metros lisos          27.03 5 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

200 metros lisos          26.97 3 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre27/01/2018 LugoMMT F

200 metros lisos          27.02 4 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.40 13 Trofeo Inaugural de pista cuberta16/12/2017 OurenseF

60 metros lisos            8.28 4 II Xornada Copa Deputacion en pista cuber27/01/2018 LugoMMT F

60 metros lisos            8.32 6 II Xornada Copa Deputacion en pista cuber27/01/2018 LugoSF

400 metros lisos       1.00.92 6 Trofeo Inaugural de pista cuberta16/12/2017 OurenseF

400 metros lisos          59.41 3 XXXIII CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLU13/01/2018 OurenseMMT F

400 metros lisos          59.61 1 XXXIII CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLU13/01/2018 OurenseSF

400 metros lisos       1.00.99 2 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseF

400 metros lisos       1.01.07 1 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseSF

400 metros lisos       1.00.98 5 CAMPIOANATO DE ESPAÑA SUB 18 PISTA  10/03/2018 AntequeraSF
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CASTRO VELA, SOFIA

Data de nacemento: 01/10/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.84 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 

pista
06/05/201850 metros lisos

        2.04.15 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017500 metros lisos

           2,44 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Salto de lonxitude

          15,81 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Brnxamin-Alevin 
e Combinadas Infantil

19/05/2018Lanzamento de peso 2 kg

            442 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Triatlón Benxamín

           6,10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/2018Lanzamento de Peso 1kg

          16,82 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXAMIN) CLUBES12/05/2018Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,80 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.01 17 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

50 metros lisos          10.03 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroTI

50 metros lisos          10.17 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolTI

50 metros lisos            9.84 4 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       2.04.15 12 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Salto de lonxitude            2.08 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroTI

Salto de lonxitude            2,44 11 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,26 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolTI

Lanzamento de peso 2 kg          15,81 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraMMT F

Triatlón Benxamín             397 23 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

Triatlón Benxamín             442 9 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            4,37 4 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Lanzamento de Peso 1kg            5,06 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroTI

Lanzamento de Peso 1kg            5,48 2 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de Peso 1kg            5,84 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolTI

Lanzamento de Peso 1kg            5,93 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

Lanzamento de Peso 1kg            6,10 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota          14,27 1 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolF

Lanzamento de pelota          16,82 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoMMT F

Lanzamento de Pelota 20          18,98 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de Peso 1kg            4,80 6 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            3,94 12 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseF
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CHAO REJO, LARA MARIA

Data de nacemento: 23/07/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.99 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          11.39 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/201880 metros lisos

          21.91 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018150 metros lisos

        4.01.20 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/20171.000 metros lisos

           3,87 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFANTIL)  CLUBES12/05/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.99 2 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

80 metros lisos          11.92 4 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

80 metros lisos          11.62 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

80 metros lisos          11.39 6 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

80 metros lisos          11.54 2 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

150 metros lisos          22.68 2 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

150 metros lisos          21.91 7 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

1.000 metros lisos       4.01.20 18 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Salto de lonxitude            3,45 7 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Salto de lonxitude            3,59 1 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Salto de lonxitude            3,87 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoMMT F
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CREGO PEREZ, SOFIA

Data de nacemento: 23/04/2002

Categoría: SUB18

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.55 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/201760 metros lisos

          13.46 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVENIL) AIRE LIBRE26/05/2018100 metros lisos

          30.10 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.47 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/201860 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.59 14 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos            8.55 10 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoMMT F

100 metros lisos          13.72 2 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          13.81 6 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolF

100 metros lisos          13.74 2 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolSF

100 metros lisos          13.61 11 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018 LugoF

100 metros lisos          13.54 3 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018 LugoSF

100 metros lisos          13.46 8 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN26/05/2018 FerrolMMT F

100 metros lisos          13.46 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN26/05/2018 FerrolF

200 metros lisos          30.10 16 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.48 6 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018 LugoF

60 metros lisos            8.47 3 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018 LugoMMT SF

60 metros lisos            8.59 4 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseSF
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DAUDA , FAISAL

Data de nacemento: 19/01/1996

Categoría: SUB 23

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12,65 XXIV Trofeo Cidade Pontevedra - XX Memorial Celso 

Mariño - Trofeo Super Froiz
20/06/2018Lanzamento de peso 7,260  kg

          41,12 VII Xornada de lanzamentos Loveihe12/07/2018Lanzamento de disco 2kg

          43,08 IX Torneo de lanzamentos12/05/2018Lanzamento de martelo 7,260 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          11,56 XIV COPA DE GALICIA DE CLUBES E PISTA CUBERTA07/01/2018Lanzamento de peso 7,260  kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 7,26          12,06 3 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoF

Lanzamento de peso 7,26          12,39 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 23 e SUB 210/06/2018 FerrolF

Lanzamento de peso 7,26          12,65 1 XXIV Trofeo Cidade Pontevedra - XX Memo20/06/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 7,26          12,50 6 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER30/06/2018 A CoruñaF

Lanzamento de peso 7,26          11,80 2 VI Xornada de lanzamentos04/07/2018 LovelheF

Lanzamento de peso 7,26          12,01 2 VII Xornada de lanzamentos Loveihe12/07/2018 Viana do CasteloF

Lanzamento de disco 2kg          36,86 2 I Xornada deLanzamento de Lovelhe09/12/2017 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de disco 2kg          39,65 2 II Xornada deLanzamento de Lovelhe23/12/2017 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de disco 2kg          37,92 8 I CTO. GALICIA JUNIOR - VII ABSOLUTO D10/02/2018 Pontevedra

Lanzamento de disco 2kg          40,20 6   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoF

Lanzamento de disco 2kg          39,93 8 V Xornda de lanzamentos de Lovelhe05/05/2018 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de disco 2kg          39,55 9 Torneo Internacional de Lanzamentos06/05/2018 Vila Nova CerveraF

Lanzamento de disco 2kg          40,06 1 IX Torneo de lanzamentos12/05/2018 PontevedraF

Lanzamento de disco 2kg          39,54 5   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JOR20/05/2018 San Sebastian

Lanzamento de disco 2kg          40,65 3 XLIII Trofeo SGP -III Xornada XXXI Trofeo06/06/2018 PontevedraF

Lanzamento de disco 2kg          38,27 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 23 e SUB 210/06/2018 FerrolF

Lanzamento de disco 2kg          39,16 5 Liga de Clubes 1ª Division Hombres - Final16/06/2018 MadridF

Lanzamento de disco 2kg          39,90 4 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER30/06/2018 A CoruñaF

Lanzamento de disco 2kg          40,87 1 VI Xornada de lanzamentos04/07/2018 LovelheF

Lanzamento de disco 2kg          41,12 3 VII Xornada de lanzamentos Loveihe12/07/2018 Viana do CasteloMMT F

Lanzamento de martelo 7,          41,11 3 I Xornada deLanzamento de Lovelhe09/12/2017 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de martelo 7,          41,96 3 II Xornada deLanzamento de Lovelhe23/12/2017 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de martelo 7,          39,88 5 I CTO. GALICIA JUNIOR - VII ABSOLUTO D10/02/2018 Pontevedra

Lanzamento de martelo 7,          26,72 7   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoF

Lanzamento de martelo 7,          41,62 6 V Xornda de lanzamentos de Lovelhe05/05/2018 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de martelo 7,          42,73 8 Torneo Internacional de Lanzamentos06/05/2018 Vila Nova CerveraF

Lanzamento de martelo 7,          43,08 2 IX Torneo de lanzamentos12/05/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de martelo 7,          39,88 7   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JOR20/05/2018 San Sebastian

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 7,26          11,56 3 XIV COPA DE GALICIA DE CLUBES E PISTA07/01/2018 OurenseMMT F
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DE LA FUENTE GOMEZ, DAVID

Data de nacemento: 03/04/1997

Categoría: SUB 23

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.11 Control de marcas Aire Libre11/05/2018100 metros lisos

          36.71 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2018300 metros lisos

          49.57   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA SALAM-CELTA-
PERCEI-NARON

28/04/2018400 metros lisos

        2.38.03 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/20181.000 metros lisos

        4.42.45 Liga de Clubes 1ª Division Hombres - Final Permanencia16/06/20181.500 metros lisos

          58.52 Control de marcas Aire Libre11/05/2018400 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          12.11 1 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolMMT SF

300 metros lisos          36.71 1 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2018 OurenseMMT F

400 metros lisos          51.20 1 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

400 metros lisos          49.77 2 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoF

400 metros lisos          49.57 1   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoMMT F

400 metros lisos          49.88 3   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JOR20/05/2018 San Sebastian

800 metros lisos              AB Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolF

1.000 metros lisos       2.38.03 1 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2018 OurenseMMT F

1.500 metros lisos       4.42.45 8 Liga de Clubes 1ª Division Hombres - Final16/06/2018 MadridMMT F

400 metros valados          58.52 1 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolMMT F
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DIAZ FONTICOBA, ROI

Data de nacemento: 27/06/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.84 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          12.28 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/201880 metros lisos

        3.43.66 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/20171.000 metros lisos

           1,19 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Salto de altura

           3,80 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Salto de lonxitude

           8,10 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Infantil

18/11/2017Triplo salto

          13.25 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Infantil

18/11/201760 metros valados 0,84

          16.84 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/201880 metros valados 0,84

        4.00.47 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/20181.000 m. Obstáculos

           6,04 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Lanzamento de peso 3 kg

            819 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Tetratlon Infantil

           37.9 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.27 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

           7,22 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/2018Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.84 18 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

80 metros lisos          12.48 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroTE

80 metros lisos          12.28 1 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

80 metros lisos          12.50 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolTE

80 metros lisos          13.59 8 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

1.000 metros lisos       3.43.66 14 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Salto de altura            1,19 8 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            3,70 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroTE

Salto de lonxitude            3,80 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT TE

Triplo salto            8,10 6 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

Triplo salto            7,37 9 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

60 metros valados 0,84          13.25 12 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

80 metros valados 0,84          16.99 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroTE

80 metros valados 0,84          17.59 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolTE

80 metros valados 0,84          16.84 9 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

80 metros valados 0,84          17.78 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

1.000 m. Obstáculos       4.00.47 1 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F
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1.000 m. Obstáculos       4.01.03 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

1.000 m. Obstáculos       4.08.83 7 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

Lanzamento de peso 3 kg            5,95 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroTE

Lanzamento de peso 3 kg            6,04 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT TE

Tetratlon Infantil             819 11 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Tetratlon Infantil             800 8 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolF

220 metros valados          38.29 1 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

220 metros valados          40.16 4 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

220 metros valados          41.13 14 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

220 metros valados          38.65 7 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

220 metros valados            37.9 3 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

220 metros valados          39.22 14 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.27 16 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Triplo salto            7,22 17 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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DÍAZ FONTICOBA, XOAN

Data de nacemento: 27/08/2000

Categoría: SUB 20

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.30 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.30 22 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F
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DIAZ GOMEZ, NOA

Data de nacemento: 08/02/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.67 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 

Aleven-Benxamin
20/05/201850 metros lisos

        1.40.53 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018500 metros lisos

        3.55.94 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/20181.000 metros lisos

           0,95 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Salto de altura

           3,03 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Salto de lonxitude

            722 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Triatlón Benxamín

           5,81 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Lanzamento de Peso 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.78 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB12;SUB14 EN 

PISTA CUBERTA
25/02/201850 metros lisos

        1.41.08 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB12;SUB14 EN 
PISTA CUBERTA

25/02/2018500 metros lisos

           2,54 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.91 4 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

50 metros lisos            9.25 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolTI

50 metros lisos            8.67 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT TI

500 metros lisos       1.48.07 2 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       1.40.53 1 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       1.45.02 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoF

500 metros lisos       1.46.85 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

500 metros lisos       1.50.08 9 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

1.000 metros lisos       3.55.94 1 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de altura            0,95 4 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            2,29 2 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Salto de lonxitude            2,81 1 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            2,81 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolTI

Salto de lonxitude            2,92 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

Salto de lonxitude            3,03 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT TI

Salto de lonxitude            2,98 11 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Triatlón Benxamín             599 1 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Triatlón Benxamín             722 5 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            5,69 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolTI

Lanzamento de Peso 1kg            5,81 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT TI
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.78 3 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseMMT SF

500 metros lisos       1.41.08 2 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            2,54 8 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F
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DOCE GONZALEZ, INES

Data de nacemento: 21/08/1999

Categoría: SUB 20

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.13.45 Control de marcas Aire Libre11/05/2018400 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          29.46 I Control pista cuberta Ourense -Aurum-Atletismo 

Ourense
30/12/2017200 metros lisos

        1.05.59 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e XL Campionato 
de Galicia Sub20(JUN) de Pista Cuberta

24/02/2018400 metros lisos

          10.96 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e XL Campionato 
de Galicia Sub20(JUN) de Pista Cuberta

24/02/201860 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros valados       1.13.45 3 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolMMT F

400 metros valados              AB Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018 LugoF

400 metros valados       1.14.90 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 23 e SUB 210/06/2018 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos          29.46 19 I Control pista cuberta Ourense -Aurum-Atl30/12/2017 OurenseMMT F

400 metros lisos       1.05.59 4 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseMMT F

60 metros valados 0,84          11.13 7 I Control pista cuberta Ourense -Aurum-Atl30/12/2017 OurenseF

60 metros valados 0,84          10.96 7 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseMMT F
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FAURE MANIVESA, CARMEN

Data de nacemento: 14/05/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.56 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 

Aleven-Benxamin
20/05/201850 metros lisos

           1,06 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Salto de altura

           2,89 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Salto de lonxitude

            713 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Triatlón Benxamín

           5,74 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Lanzamento de Peso 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.31 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/201750 metros lisos

        1.51.95 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.34 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolTI

50 metros lisos            8.56 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT TI

50 metros lisos            8.86 14 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Salto de altura            1,06 1 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

Salto de altura            1,04 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoF

Salto de altura            1,06 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

Salto de altura            1,01 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,84 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolTI

Salto de lonxitude            2,75 5 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolF

Salto de lonxitude            2,38 13 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

Salto de lonxitude            2,89 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT TI

Triatlón Benxamín             557 2 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Triatlón Benxamín             713 6 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            5,12 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolTI

Lanzamento de Peso 1kg            5,74 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT TI

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.31 6 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F

500 metros lisos       1.51.95 1 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F

500 metros lisos       2.00.00 14 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseF
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FERNANDEZ BLANCO, VALERIA

Data de nacemento: 23/06/2002

Categoría: SUB18

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       30.5801 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA25/11/20175000  marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          30.03 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA11/02/20185 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5000  marcha      30.5801 11 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH25/11/2017 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta              AB VII CAMPEONATO DE ESPAÑA DE MARCHA 10/12/2017 GuadixF

5 km marcha ruta          30.03 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH11/02/2018 CangasMMT PA

10 Km. Marcha Ruta            DNF XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH11/02/2018 CangasF
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FERNANDEZ FIDALGO, IRENE

Data de nacemento: 26/02/1975

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           6,39 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018Lanzamento de peso 4 kg

          18,19 V Xornada Copa Deputacion en pista31/05/2018Lanzamento de disco 1kg

          12,78 III CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATHON  
LANZAMENTOS MASTER

04/02/2018Lanzamento de xabalina 600 g

           1184 III CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATHON  
LANZAMENTOS MASTER

04/02/2018PENTATHLON LANZAMENTOS 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          11.50 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
14/01/201860 metros lisos

           6,10 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            6,11 2 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

Lanzamento de peso 4 kg            6,24 3 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoF

Lanzamento de peso 4 kg            6,05 III CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATH04/02/2018 PontevedraP

Lanzamento de peso 4 kg            6,20 4 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018 LugoF

Lanzamento de peso 4 kg            6,39 1 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de disco 1kg            9,98 III CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATH04/02/2018 PontevedraP

Lanzamento de disco 1kg          14,03 2 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de disco 1kg          16,11 5 XLV Trofeo Boa Vila - II Xornada XXXI Trof09/05/2018 PontevedraF

Lanzamento de disco 1kg          16,30 1 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de disco 1kg          18,19 3 V Xornada Copa Deputacion en pista31/05/2018 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 6          12,78 III CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATH04/02/2018 PontevedraMMT P

Lanzamento de xabalina 6          11,22 2 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de xabalina 6            2,76 2 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de xabalina 6          12,69 3 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018 LugoF

Lanzamento de xabalina 6          11,93 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraF

Martelo Pesado            5,02 III CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATH04/02/2018 PontevedraP

Martelo Pesado            6,64 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraF

PENTATHLON LANZAMEN           1184 1 III CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATH04/02/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          11.56 4 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoSF

60 metros lisos          11.50 9 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            6,10 2 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            5,94 6 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018 LugoF
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FERNANDEZ GUEDE, ERIKA

Data de nacemento: 22/12/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.34 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

           6,36 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Lanzamento de peso 3 kg

          15,36 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Lanzamento de disco 800 gr

          11,89 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Lanzamento de xabalina 400 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          12.34 39 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,53 10 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Lanzamento de peso 3 kg            4,63 8 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

Lanzamento de peso 3 kg            5,02 9 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Lanzamento de peso 3 kg            5,98 2 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 3 kg            6,04 11 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,36 9 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,68 14 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Lanzamento de disco 800          13,01 2 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Lanzamento de disco 800          13,50 3 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de disco 800          15,36 5 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de disco 800          13,08 16 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 4          10,38 6 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Lanzamento de xabalina 4          11,89 6 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de xabalina 4          11,68 9 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

Lanzamento de xabalina 4          11,38 9 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF
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FERNANDEZ GUEDE, EVELYN

Data de nacemento: 24/08/2001

Categoría: SUB18

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.24 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

           8,61 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLERES ABSOLUTO 
AIRE LIBRE

30/06/2018Lanzamento de peso 4 kg

          26,68 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLERES ABSOLUTO 
AIRE LIBRE

30/06/2018Lanzamento de disco 1kg

          11,35 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVENIL) AIRE LIBRE26/05/2018Lanzamento de peso 3 kg

          25,06 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018Lanzamento de martelo 3 kg

          21,62 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.06 III Xornada Copa Deputacion en pista cuberta03/02/201860 metros lisos

           8,72 XXXIII CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA 
CUBERTA

13/01/2018Lanzamento de peso 4 kg

          10,15 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e XL Campionato 
de Galicia Sub20(JUN) de Pista Cuberta

24/02/2018Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.24 34 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

60 metros lisos            9.43 47 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoF

Lanzamento de peso 4 kg            8,61 8 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER30/06/2018 A CoruñaMMT F

Lanzamento de disco 1kg          21,91 1 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de disco 1kg          24,73 3 XLV Trofeo Boa Vila - II Xornada XXXI Trof09/05/2018 PontevedraF

Lanzamento de disco 1kg          26,61 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN26/05/2018 FerrolF

Lanzamento de disco 1kg          24,92 1 V Xornada Copa Deputacion en pista31/05/2018 LugoF

Lanzamento de disco 1kg          26,68 8 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER30/06/2018 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            9,77 1 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

Lanzamento de peso 3 kg            9,72 2 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoF

Lanzamento de peso 3 kg          10,60 1 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg          11,35 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN26/05/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de martelo 3          20,35 1 I Control de marcas Lucus Caixa Rural29/12/2017 LugoF

Lanzamento de martelo 3          19,58 4 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre27/01/2018 LugoF

Lanzamento de martelo 3          25,06 1 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de xabalina 5          20,85 2 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre27/01/2018 LugoF

Lanzamento de xabalina 5          21,62 1 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de xabalina 5          20,63 2 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de xabalina 5          20,27 2 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.30 3 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoSF

60 metros lisos            9.13 4 II Xornada Copa Deputacion en pista cuber27/01/2018 LugoSF

60 metros lisos            9.06 2 III Xornada Copa Deputacion en pista cube03/02/2018 LugoMMT SF

Lanzamento de peso 4 kg            8,72 11 XXXIII CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLU13/01/2018 OurenseMMT F
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Lanzamento de peso 3 kg            9,53 1 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg          10,15 2 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseMMT F
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FERRER MOREIRA, CARLOS

Data de nacemento: 05/10/1959

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.07 XIV CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PROBAS 

COMBINADAS
07/04/2018100 metros lisos

        1.10.77 XIV CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PROBAS 
COMBINADAS

07/04/2018400 metros lisos

        6.50.52 XIV CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PROBAS 
COMBINADAS

08/04/20181.500 metros lisos

           1,43 XIV CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PROBAS 
COMBINADAS

07/04/2018Salto de altura

           3,82 XIV CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PROBAS 
COMBINADAS

07/04/2018Salto de lonxitude

           2,15 XIV CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PROBAS 
COMBINADAS

08/04/2018Salto con pértega

           9,45   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JORNADA BAT-
CARTA-CEAT-NARON

20/05/2018Lanzamento de peso 7,260  kg

          31,29   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA SALAM-CELTA-
PERCEI-NARON

28/04/2018Lanzamento de disco 2kg

          31.30 I CTO. GALICIA JUNIOR - VII ABSOLUTO DE 
LANZAMENTOS LONGOS

10/02/2018Lanzamento de martelo 7,260 

          32,38 I CTO. GALICIA JUNIOR - VII ABSOLUTO DE 
LANZAMENTOS LONGOS

10/02/2018Lanzamento de xabalina 800 g

          19.81 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/2018100 metros valados 0,91

          10,32 III CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATHON  
LANZAMENTOS MASTER

04/02/2018Lanzamento de peso 6 kg

          36.86 I CAMPIOANTO DE ESPAÑA MASTER DE LANZAMENTOS 
LONGOS DE INVERNO

24/02/2018Lanzamento de disco 1,5 kg

          40,53 XLV Trofeo Boa Vila - II Xornada XXXI Trofeo Froiz09/05/2018Lanzamento de martelo 6 kg

          33,67 XIV CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PROBAS 
COMBINADAS

08/04/2018Lanzamento de xabalina 700 g

           3308 III CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATHON  
LANZAMENTOS MASTER

04/02/2018PENTATHLON LANZAMENTOS 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.76 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
14/01/201860 metros lisos

           1,34 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018Salto de altura

          11,25 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018Lanzamento de peso 6 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          14.07 XIV CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE07/04/2018 PontevedraMMT D

400 metros lisos       1.10.77 XIV CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE07/04/2018 PontevedraMMT D

1.500 metros lisos       6.50.52 XIV CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE08/04/2018 PontevedraMMT D

Salto de altura            1,43 XIV CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE07/04/2018 PontevedraMMT D

Salto de altura            1,42 2 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaF
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Salto de lonxitude            3,82 XIV CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE07/04/2018 PontevedraMMT D

Salto con pértega            2,15 XIV CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE08/04/2018 PontevedraMMT D

Lanzamento de peso 7,26            9,31 8   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoF

Lanzamento de peso 7,26            9,45 8   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JOR20/05/2018 San SebastianMMT

Lanzamento de disco 2kg          29,88 11 I CTO. GALICIA JUNIOR - VII ABSOLUTO D10/02/2018 Pontevedra

Lanzamento de disco 2kg          31,11 7 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoF

Lanzamento de disco 2kg          31,29 8   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoMMT F

Lanzamento de disco 2kg          30.12 8   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JOR20/05/2018 San Sebastian

Lanzamento de disco 2kg          29,76 5 XLIII Trofeo SGP -III Xornada XXXI Trofeo06/06/2018 PontevedraF

Lanzamento de martelo 7,          31.30 7 I CTO. GALICIA JUNIOR - VII ABSOLUTO D10/02/2018 PontevedraMMT

Lanzamento de xabalina 8          32,38 12 I CTO. GALICIA JUNIOR - VII ABSOLUTO D10/02/2018 PontevedraMMT

100 metros valados 0,91          20.30 XIV CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE08/04/2018 PontevedraD

100 metros valados 0,91          19.81 2 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 6 kg          10,27 1 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

Lanzamento de peso 6 kg          10,32 III CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATH04/02/2018 PontevedraMMT P

Lanzamento de peso 6 kg            9,79 XIV CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE07/04/2018 PontevedraD

Lanzamento de disco 1,5          36,61 III CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATH04/02/2018 PontevedraP

Lanzamento de disco 1,5          36.86 2 I CAMPIOANTO DE ESPAÑA MASTER DE LA24/02/2018 MonzonMMT F

Lanzamento de disco 1,5          35,59 XIV CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE08/04/2018 PontevedraD

Lanzamento de disco 1,5          35,84 3 III Xornada III Circuito Concello de Vigo - 15/04/2018 VigoF

Lanzamento de disco 1,5          35,59 3 IX Torneo de lanzamentos12/05/2018 PontevedraF

Lanzamento de disco 1,5          34,93 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraF

Lanzamento de disco 1,5          36,33 3 LIII CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER30/06/2018 VitoriaF

Lanzamento de martelo 6          38,97 III CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATH04/02/2018 PontevedraP

Lanzamento de martelo 6          34,10 3 I CAMPIOANTO DE ESPAÑA MASTER DE LA24/02/2018 MonzonF

Lanzamento de martelo 6          40,53 2 XLV Trofeo Boa Vila - II Xornada XXXI Trof09/05/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de martelo 6          37,76 1 IX Torneo de lanzamentos12/05/2018 PontevedraF

Lanzamento de martelo 6          39,99 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraF

Lanzamento de martelo 6          38,75 3 LIII CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER29/06/2018 VitoriaF

Lanzamento de xabalina 7          32,01 III CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATH04/02/2018 PontevedraP

Lanzamento de xabalina 7          33,67 XIV CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE08/04/2018 PontevedraMMT D

Martelo Pesado          14,01 III CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATH04/02/2018 PontevedraP

Martelo Pesado          14,59 2 I CAMPIOANTO DE ESPAÑA MASTER DE LA25/02/2018 MonzonF

Martelo Pesado          13,34 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraF

Martelo Pesado          14,10 2 LIII CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER AI01/07/2018 VitoriaF

Decathlon Veteranos May           4357 1 XIV CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE08/04/2018 PontevedraF

PENTATHLON LANZAMEN           3308 1 III CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATH04/02/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.76 1 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Salto de altura            1,34 1 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 6 kg          11,25 2 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F
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FRAGUELA VILELA, LUCIA

Data de nacemento: 30/01/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.03 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          26.41 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018150 metros lisos

        1.53.28 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Infantil

18/11/2017500 metros lisos

        4.23.13 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/20171.000 metros lisos

           3,31 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

           7,36 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.03 34 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

150 metros lisos          26.73 29 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

150 metros lisos          26.41 2 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.53.28 15 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

1.000 metros lisos       4.23.13 31 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Salto de lonxitude            3,00 17 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Salto de lonxitude            3,31 9 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Triplo salto            7,31 9 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Triplo salto            7,18 6 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Triplo salto            7,25 5 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Triplo salto            7,32 16 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

Triplo salto            7,36 12 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F
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FREIRE CASTRO, NEREA

Data de nacemento: 25/08/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.13 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          12.73 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201880 metros lisos

        3.56.11 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/20171.000 metros lisos

           3,93 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Salto de lonxitude

          15.77 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/201880 metros valados 0,762

           4,91 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Lanzamento de peso 3 kg

            805 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Tetratlon Infantil

           39.7 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,54 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB12;SUB14 EN 

PISTA CUBERTA
25/02/2018Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.13 26 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

80 metros lisos          13.11 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroTE

80 metros lisos          13.03 2 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

80 metros lisos          12.91 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolTE

80 metros lisos          12.73 2 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       3.56.11 16 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Salto de lonxitude            3,73 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroTE

Salto de lonxitude            3,51 4 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            3,82 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolTE

Salto de lonxitude            3,93 7 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

80 metros valados 0,762          18.59 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroTE

80 metros valados 0,762          17.17 3 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

80 metros valados 0,762          16.16 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolTE

80 metros valados 0,762          16.94 11 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

80 metros valados 0,762          16.48 6 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

80 metros valados 0,762          15.77 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,91 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT TE

Lanzamento de peso 3 kg            4,76 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolTE

Tetratlon Infantil             805 16 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Tetratlon Infantil           1023 8 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolF

220 metros valados          40.46 9 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

220 metros valados            39.7 2 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto            8,30 6 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaF

Triplo salto            8,54 10 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseMMT F
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FROIZ BLANCO, UXIA

Data de nacemento: 06/02/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.25 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 

Infantil
18/11/201760 metros lisos

          13.48 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/201880 metros lisos

          26.32 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018150 metros lisos

           3,20 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

           9,25 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFANTIL)  CLUBES12/05/2018Lanzamento de disco 800 gr

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.25 17 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

80 metros lisos          13.56 35 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

80 metros lisos          13.48 3 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

150 metros lisos          26.32 26 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            3,20 12 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de disco 800            9,25 16 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoMMT F
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GARCIA BARREIRO, ANDRES

Data de nacemento: 29/09/1976

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.22 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          12.96 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018100 metros lisos

          25.87 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018200 metros lisos

          57.28 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/2018400 metros lisos

        2.17.66 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/2018800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.11 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER DE PISTA 

CUBERTA
03/03/201860 metros lisos

          26.66 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018200 metros lisos

          58.57 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.22 21 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

100 metros lisos          12.96 9 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

200 metros lisos          25.87 3 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

400 metros lisos          59.31 12 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

400 metros lisos          58.43 3 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraF

400 metros lisos          57.28 2 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

800 metros lisos       2.17.66 4 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.11 7 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D03/03/2018 SalamancaMMT SF

200 metros lisos          26.66 6 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

400 metros lisos          58.57 4 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Páxina 80 de 233



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

GARCIA BUSTO, NEREA

Data de nacemento: 01/01/2002

Categoría: SUB18

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          12.18 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB18 e SUB16 DE CAMPO A 

TRAVES
28/01/2018Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          12.18 8 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB18 e SUB1628/01/2018 A RuaMMT F
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GARCIA LOPEZ, ANGEL

Data de nacemento: 27/01/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.01 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 

Infantil
18/11/201760 metros lisos

          12.87 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/201880 metros lisos

           8,79 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Lanzamento de peso 3 kg

          17,18 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFANTIL)  CLUBES12/05/2018Lanzamento de disco 800 gr

          17,31 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Lanzamento de xabalina 500 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.01 10 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

60 metros lisos          10.05 20 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

80 metros lisos          13.09 19 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

80 metros lisos          12.87 5 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,90 5 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,46 2 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

Lanzamento de peso 3 kg            8,41 1 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Lanzamento de peso 3 kg            8,71 1 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 3 kg            8,35 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            8,79 3 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            8,68 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Lanzamento de disco 800          17,18 8 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 5          16,33 2 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Lanzamento de xabalina 5          14,05 4 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de xabalina 5          17,31 9 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F
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GARCIA RODRIGUEZ, SANTIAGO

Data de nacemento: 04/09/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 163 Cross Internacional de Atapuerca12/11/2017 BurgosF

Campo a Traves 70 83 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 04/02/2018 RibadaviaF
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GARCIA SANCHEZ, JAVIER

Data de nacemento: 18/10/1993

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.97 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIERSITARIO AIRE LIBRE22/04/2018100 metros lisos

          22.11 Ourense Termal Athletics Meeting 201812/05/2018200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.12 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/201760 metros lisos

          22.50 XIV COPA DE GALICIA DE CLUBES E PISTA CUBERTA07/01/2018200 metros lisos

          51.10 Trofeo Inaugural de pista cuberta16/12/2017400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          11.04 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIERSITARIO 22/04/2018 AndujarSF

100 metros lisos          10.97 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIERSITARIO 22/04/2018 AndujarMMT F

100 metros lisos              DQ   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoF

100 metros lisos          11.04 6 Ourense Termal Athletics Meeting 201812/05/2018 OurenseF

100 metros lisos          11.17 4 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER30/06/2018 A CoruñaF

100 metros lisos          11.04 2 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER30/06/2018 A CoruñaSF

200 metros lisos          22.58 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIERSITARIO 21/04/2018 AndujarF

200 metros lisos          22.57 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIERSITARIO 21/04/2018 AndujarSF

200 metros lisos          22.22 2   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoF

200 metros lisos          22.11 1 Ourense Termal Athletics Meeting 201812/05/2018 OurenseMMT F

200 metros lisos          22.53 3 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER30/06/2018 A CoruñaF

200 metros lisos          22.34 2 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER30/06/2018 A CoruñaSF

2X200 MIXTO          48.72 2 III Festa do Atletismo Galego26/07/2018 PontevedraF

200 METROS VALLAS          25.75 2 III Festa do Atletismo Galego26/07/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.12 2 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoMMT F

60 metros lisos            7.14 3 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoSF

60 metros lisos            7.20 5  IV CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLUTO 13/01/2018 OurenseF

60 metros lisos            7.13 2  IV CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLUTO 13/01/2018 OurenseSF

60 metros lisos            7.17 1  IV CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLUTO 13/01/2018 OurenseEL

200 metros lisos          22.82 4 I Control pista cuberta Ourense -Aurum-Atl30/12/2017 OurenseF

200 metros lisos          22.50 1 XIV COPA DE GALICIA DE CLUBES E PISTA07/01/2018 OurenseMMT F

200 metros lisos          22.69 3 XXXIII CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLU13/01/2018 OurenseF

200 metros lisos          22.70 1 XXXIII CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLU13/01/2018 OurenseSF

200 metros lisos          22.70 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO EN P17/02/2018 ValenciaEL

400 metros lisos          51.10 5 Trofeo Inaugural de pista cuberta16/12/2017 OurenseMMT F

Páxina 87 de 233



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

GONZALEZ ALEJOS-PITA, MARIO

Data de nacemento: 31/07/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.73 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          12.22 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/201880 metros lisos

        1.40.54 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFANTIL)  CLUBES12/05/2018500 metros lisos

        3.42.43 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Infantil

18/11/20171.000 metros lisos

           1,25 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Salto de altura

           3,70 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Salto de lonxitude

          17.49 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/201880 metros valados 0,84

           5,75 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Lanzamento de peso 3 kg

            797 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Tetratlon Infantil

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.73 15 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

80 metros lisos          12.22 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT TE

80 metros lisos          12.33 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolTE

500 metros lisos       1.40.54 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoMMT F

1.000 metros lisos       3.42.43 11 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

1.000 metros lisos       3.44.04 20 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

1.000 metros lisos       3.43.83 9 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

1.000 metros lisos       3.51.77 8 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

1.000 metros lisos              AB XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

Salto de altura            1,10 13 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Salto de altura            1,19 9 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Salto de altura            1,22 5 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Salto de altura            1,25 11 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            3,41 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroTE

Salto de lonxitude            3,70 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT TE

80 metros valados 0,84          17.50 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroTE

80 metros valados 0,84          17.49 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT TE

80 metros valados 0,84          17.50 14 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,75 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT TE

Lanzamento de peso 3 kg            5,75 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolTE

Tetratlon Infantil             770 14 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

Tetratlon Infantil             797 9 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

Páxina 89 de 233



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

GONZÁLEZ FERNÁNDEZ, XELA

Data de nacemento: 07/11/2002

Categoría: SUB18

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.76 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          13.68 Control de marcas Aire Libre11/05/2018100 metros lisos

           4,44 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.37 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/201860 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.76 22 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

60 metros lisos            8.84 18 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoF

100 metros lisos          13.99 3 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          13.89 3 XLV Trofeo Boa Vila - II Xornada XXXI Trof09/05/2018 PontevedraF

100 metros lisos          14.08 8 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolF

100 metros lisos          13.68 1 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolMMT SF

100 metros lisos          13.82 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN26/05/2018 FerrolSF

Salto de lonxitude            4,44 5 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.64 6 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoF

60 metros lisos            8.66 2 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoSF

60 metros lisos            8.56 8 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018 LugoF

60 metros lisos            8.37 1 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018 LugoMMT SF

60 metros lisos            8.48 12 II Xornada Copa Deputacion en pista cuber27/01/2018 LugoF

60 metros lisos            8.53 4 II Xornada Copa Deputacion en pista cuber27/01/2018 LugoSF

60 metros lisos            8.53 3 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseSF
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GONZÁLEZ FERNÁNDEZ, XOEL

Data de nacemento: 02/06/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.74 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/201860 metros lisos

        2.08.24 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre27/01/2018500 metros lisos

           1,00 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Salto de altura

           2,73 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Salto de lonxitude

           5,99 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

            316 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Triatlón Alevín

          17,95 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVIN)  CLUBES12/05/2018Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.38 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

60 metros lisos          10.74 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

500 metros lisos       2.08.24 32 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre27/01/2018 LugoMMT F

500 metros lisos       2.10.43 20 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

Salto de altura            1,00 7 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            2,47 32 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre27/01/2018 LugoF

Salto de lonxitude            2,73 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT TI

Salto de lonxitude            2,59 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroTI

Lanzamento de peso 2 kg            5,19 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

Lanzamento de peso 2 kg            5,83 7 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 2 kg            5,99 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            5,95 6 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Triatlón Alevín             240 28 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Triatlón Alevín             316 15 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de pelota          17,95 13 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoMMT F
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GONZALEZ MARTINEZ, SOFIA

Data de nacemento: 28/06/2001

Categoría: SUB18

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.42 Control de marcas Aire Libre11/05/2018100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          14.42 4 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolMMT SF

Páxina 95 de 233



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

GRANDAL JOHN, JUAN DANIEL

Data de nacemento: 08/09/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.29 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          14.05 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/201880 metros lisos

        4.28.43 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Infantil

18/11/20171.000 metros lisos

           6,52 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017Lanzamento de peso 3 kg

          23,09 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Lanzamento de martelo 2 kg

          12,05 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFANTIL)  CLUBES12/05/2018Lanzamento de xabalina 500 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.29 29 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

80 metros lisos          14.05 25 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

1.000 metros lisos       4.28.43 16 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,30 8 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,52 4 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Lanzamento de martelo 2          17,54 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

Lanzamento de martelo 2          23,09 2 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de martelo 2          nulos CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 5          12,05 11 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoMMT F
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HERAS JUSTO, LUCÍA

Data de nacemento: 02/12/2000

Categoría: SUB 20

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.92 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e XL Campionato 

de Galicia Sub20(JUN) de Pista Cuberta
24/02/201860 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.92 1 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseMMT SF
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HERAS JUSTO, MARIA

Data de nacemento: 06/06/2004

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.71 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          13.60 Control de marcas Aire Libre11/05/2018100 metros lisos

          46.23 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017300 metros lisos

          17.39 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018100 metros valados 0,762

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.74 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/201860 metros lisos

          46.15 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA10/03/2018300 metros lisos

           9,13 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018Triplo salto

          10.65 III Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Integral23/12/201760 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.71 19 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

100 metros lisos          13.98 7 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolF

100 metros lisos          13.60 1 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolMMT SF

100 metros lisos          13.65 1 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          13.61 3 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasSF

300 metros lisos          46.23 5 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

300 metros lisos          47.32 6 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolF

100 metros valados 0,762          17.39 2 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

100 metros valados 0,762              AB CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasSF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.90 2 III Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Integr23/12/2017 LugoSF

60 metros lisos            8.77 10 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018 LugoF

60 metros lisos            8.74 1 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018 LugoMMT SF

300 metros lisos          46.15 3 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseMMT SF

Triplo salto            9,13 7 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018 LugoMMT F

Triplo salto            8,86 9 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseF

60 metros valados 0,762          10.65 12 III Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Integr23/12/2017 LugoMMT F
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HERNAEZ GARCIA, CECILIA

Data de nacemento: 14/10/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.09 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201750 metros lisos

        1.57.37 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Benxamin

18/11/2017500 metros lisos

           1,74 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Benxamin

18/11/2017Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.06.10 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017500 metros lisos

           1,45 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.09 4 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

500 metros lisos       1.57.37 2 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

500 metros lisos       2.00.77 9 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

Salto de lonxitude            1,74 12 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos       2.06.10 10 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            1,45 16 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F
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LAGO RODRIGUEZ, ANDREA

Data de nacemento: 11/06/2000

Categoría: SUB 20

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           4,62 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.80 III Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Integral23/12/201760 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            4,62 2 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros valados 0,84          10.80 10 III Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Integr23/12/2017 LugoMMT F
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LAMAS BOUSO, CARLA

Data de nacemento: 06/03/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.78 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          12.35 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201880 metros lisos

          24.17 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFANTIL)  CLUBES12/05/2018150 metros lisos

           2,97 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Salto de lonxitude

           6,64 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Triplo salto

           4,51 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Infantil

18/11/2017Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.78 33 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

80 metros lisos          12.87 1 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

80 metros lisos          12.35 3 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

150 metros lisos          24.33 1 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

150 metros lisos          24.17 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,97 20 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            2,80 19 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Triplo salto            6,64 13 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,51 11 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,06 10 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF
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LOPEZ FERNANDEZ, PAULA

Data de nacemento: 18/10/2001

Categoría: SUB18

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.66 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          13.24 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVENIL) AIRE LIBRE26/05/2018100 metros lisos

          27.33 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVENIL) AIRE LIBRE26/05/2018200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.56 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e XL Campionato 

de Galicia Sub20(JUN) de Pista Cuberta
24/02/201860 metros lisos

          27.57 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e XL Campionato 
de Galicia Sub20(JUN) de Pista Cuberta

24/02/2018200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.66 17 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

100 metros lisos          13.54 4 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolF

100 metros lisos          13.49 3 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolSF

100 metros lisos          13.50 3 Ourense Termal Athletics Meeting 201812/05/2018 OurenseF

100 metros lisos          13.24 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN26/05/2018 FerrolMMT F

100 metros lisos          13.31 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN26/05/2018 FerrolSF

200 metros lisos          27.71 8 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

200 metros lisos          27.95 4 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre27/01/2018 LugoF

200 metros lisos          27.40 8 Ourense Termal Athletics Meeting 201812/05/2018 OurenseF

200 metros lisos          27.55 5 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018 LugoF

200 metros lisos          27.33 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN26/05/2018 FerrolMMT F

200 metros lisos          27.67 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN26/05/2018 FerrolSF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.59 5 II Xornada Copa Deputacion en pista cuber27/01/2018 LugoSF

60 metros lisos            8.56 4 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseMMT SF

200 metros lisos          27.79 10 I Control pista cuberta Ourense -Aurum-Atl30/12/2017 OurenseF

200 metros lisos          27.84 1 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseSF

200 metros lisos          27.57 3 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseMMT F
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LÓPEZ LAGO, RUBÉN

Data de nacemento: 12/11/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.57.75 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017500 metros lisos

           0,93 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVIN)  CLUBES12/05/2018Salto de altura

      12.03.62 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/20182000 marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          11.19 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA11/02/20182 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       1.57.75 17 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Salto de altura            0,93 16 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoMMT F

2000 marcha     13.05.93 3 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH25/11/2017 LugoF

2000 marcha     13.24.28 1 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

2000 marcha     12.13.80 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoF

2000 marcha              DQ XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

2000 marcha     12.03.62 9 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

2 km marcha ruta          11.19 3 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH11/02/2018 CangasMMT F

2 km marcha ruta          12.29 8 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/2018 A CoruñaF
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LÓPEZ LÓPEZ, ADRIÁN

Data de nacemento: 05/03/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.94 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          11.04 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/201880 metros lisos

          21.88 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018150 metros lisos

        1.30.72 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Infantil

18/11/2017500 metros lisos

        3.53.51 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/20171.000 metros lisos

           1,31 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.94 3 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

80 metros lisos          11.30 2 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

80 metros lisos          11.29 1 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

80 metros lisos          11.46 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

80 metros lisos          11.04 7 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

150 metros lisos          21.88 3 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

150 metros lisos          21.91 2 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

150 metros lisos          20.65 6 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

500 metros lisos       1.30.72 3 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

1.000 metros lisos       3.53.51 22 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Salto de altura            1,24 7 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Salto de altura            1,31 2 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Salto de altura            1,22 4 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Salto de altura            1,26 8 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

Salto de altura            1,28 5 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF
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LÓPEZ LÓPEZ, SILVIA

Data de nacemento: 08/06/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.96 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 

Aleven-Benxamin
20/05/201860 metros lisos

        1.54.10 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017500 metros lisos

           1,11 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Brnxamin-Alevin 
e Combinadas Infantil

19/05/2018Salto de altura

           3,05 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Salto de lonxitude

           6,31 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Lanzamento de peso 2 kg

            755 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.43 14 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

60 metros lisos          10.20 6 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos          10.20 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

60 metros lisos          10.15 8 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

60 metros lisos            9.96 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT TI

500 metros lisos       1.54.10 18 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Salto de altura            1,00 9 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Salto de altura            1,11 8 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraMMT F

Salto de lonxitude            3,05 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT TI

Salto de lonxitude            2,85 9 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            2,63 12 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Salto de lonxitude            3,05 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolTI

Lanzamento de peso 2 kg            6,17 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

Lanzamento de peso 2 kg            5,66 11 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

Lanzamento de peso 2 kg            6,31 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT TI

Triatlón Alevín             709 7 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Triatlón Alevín             755 13 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F
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LOPEZ ROMERO, HUGO

Data de nacemento: 01/11/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.63 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 

aire libre
07/04/201850 metros lisos

        2.03.74 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018500 metros lisos

           1,95 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Salto de lonxitude

            123 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Triatlón Benxamín

           3,80 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.63 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI

50 metros lisos          11.21 6 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       2.13.36 20 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       2.03.74 12 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

Salto de altura        NULOS XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolF

Salto de lonxitude            1,95 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Triatlón Benxamín             123 25 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            3,80 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI
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LOPEZ ROMERO, SABELA

Data de nacemento: 06/06/2004

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.65 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          58.20 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.65 43 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

300 metros lisos          58.20 25 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F
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LOPEZ SANCHEZ, UXIA

Data de nacemento: 10/09/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.20 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/201860 metros lisos

        1.44.71 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVIN)  CLUBES12/05/2018500 metros lisos

        4.18.39 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/20181.000 metros lisos

           1,05 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Salto de altura

           2,55 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

           4,30 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

            502 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.64 19 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos          10.20 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

60 metros lisos          10.44 5 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

500 metros lisos       1.56.13 22 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       1.44.71 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoMMT F

1.000 metros lisos       4.20.72 14 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

1.000 metros lisos       4.18.39 7 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de altura            1,01 5 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Salto de altura            1,05 6 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de altura            1,03 6 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Salto de lonxitude            2,55 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            4,30 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Triatlón Alevín             502 16 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F
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LOPEZ TEIJEIRO, ADRIAN

Data de nacemento: 21/11/1991

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.17 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          11.13   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JORNADA BAT-
CARTA-CEAT-NARON

20/05/2018100 metros lisos

          22.24 Liga de Clubes 1ª Division Hombres - Final Permanencia16/06/2018200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.19 XIV COPA DE GALICIA DE CLUBES E PISTA CUBERTA07/01/201860 metros lisos

          22.88 XXXIII CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA 
CUBERTA

13/01/2018200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.17 1 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

100 metros lisos          11.23 1 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolF

100 metros lisos          11.27 1 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolSF

100 metros lisos          11.13 4   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JOR20/05/2018 San SebastianMMT

200 metros lisos          22.57 1 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoF

200 metros lisos          22.40 4   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoF

200 metros lisos          22.33 1   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JOR20/05/2018 San Sebastian

200 metros lisos          22.24 3 Liga de Clubes 1ª Division Hombres - Final16/06/2018 MadridMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.19 4 XIV COPA DE GALICIA DE CLUBES E PISTA07/01/2018 OurenseMMT F

60 metros lisos            7.30 7  IV CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLUTO 13/01/2018 OurenseF

60 metros lisos            7.19 4  IV CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLUTO 13/01/2018 OurenseSF

60 metros lisos            7.19 1  IV CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLUTO 13/01/2018 OurenseEL

200 metros lisos          23.10 5 I Control pista cuberta Ourense -Aurum-Atl30/12/2017 OurenseF

200 metros lisos          22.88 2 XXXIII CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLU13/01/2018 OurenseMMT SF
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MARTIN CASTRO, YAGO

Data de nacemento: 30/10/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.88 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 

Infantil
18/11/201760 metros lisos

          13.11 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/201880 metros lisos

          30.25 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018150 metros lisos

        5.08.77 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/20171.000 metros lisos

           2,03 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          12.88 16 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

60 metros lisos          13.12 31 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

80 metros lisos          16.16 31 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

80 metros lisos          13.11 4 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

150 metros lisos          32.41 15 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

150 metros lisos          30.25 6 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       5.08.77 28 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Salto de lonxitude        NULOS XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Salto de lonxitude            2,03 31 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F
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MARTINEZ COVELO, RUBEN

Data de nacemento: 05/10/1991

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           6,36 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLERES ABSOLUTO 

AIRE LIBRE
30/06/2018Salto de lonxitude

          13,01 Liga de Clubes 1ª Division Hombres - Final Permanencia16/06/2018Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6,40 XXXIII CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA 

CUBERTA
13/01/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            6,34 6   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoF

Salto de lonxitude            6,24 7   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JOR20/05/2018 San Sebastian

Salto de lonxitude            6,36 5 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER30/06/2018 A CoruñaMMT F

Triplo salto          13,01 6 Liga de Clubes 1ª Division Hombres - Final16/06/2018 MadridMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            6,23 4 XIV COPA DE GALICIA DE CLUBES E PISTA07/01/2018 OurenseF

Salto de lonxitude            6,40 6 XXXIII CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLU13/01/2018 OurenseMMT F
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MARTINEZ VARELA, DAVID

Data de nacemento: 31/01/1967

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          44,39 I CTO. GALICIA JUNIOR - VII ABSOLUTO DE 

LANZAMENTOS LONGOS
10/02/2018Lanzamento de disco 2kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 2kg          44,39 4 I CTO. GALICIA JUNIOR - VII ABSOLUTO D10/02/2018 PontevedraMMT
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MATESANZ ABELLA, CLARA

Data de nacemento: 30/08/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.83 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 

alevin
18/11/201760 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.83 14 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F
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MENDUIÑA GUTIERREZ, ANGEL

Data de nacemento: 03/08/1993

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.61 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE LIBRE21/07/2018100 metros lisos

          52.29 Control Probas Combinadas07/07/2018400 metros lisos

        4.35.41 Control de Probas Combinadas08/07/20181.500 metros lisos

          15.95 Liga de Clubes 1ª Division Hombres - Final Permanencia16/06/2018110 metros valados 1,067

          56.88   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JORNADA BAT-
CARTA-CEAT-NARON

20/05/2018400 metros valados

           1,80 Control Probas Combinadas07/07/2018Salto de altura

           6,49 Control Probas Combinadas07/07/2018Salto de lonxitude

           3,90 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE LIBRE22/07/2018Salto con pértega

          10,01 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE LIBRE21/07/2018Lanzamento de peso 7,260  kg

          32,40 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE LIBRE22/07/2018Lanzamento de disco 2kg

          43,20 Control de Probas Combinadas08/07/2018Lanzamento de xabalina 800 g

          6.237 Control de Probas Combinadas08/07/2018Decathlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.57 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE PROBAS 

COMBINADAS PC
30/12/201760 metros lisos

        2.53.51 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE PROBAS 
COMBINADAS PC

31/12/20171.000 metros lisos

           1,73 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE PROBAS 
COMBINADAS PC

30/12/2017Salto de altura

           6,29 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE PROBAS 
COMBINADAS PC

30/12/2017Salto de lonxitude

           3,83 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE PROBAS 
COMBINADAS PC

31/12/2017Salto con pértega

          10,51 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE PROBAS 
COMBINADAS PC

30/12/2017Lanzamento de peso 7,260  kg

           4382 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE PROBAS 
COMBINADAS PC

31/12/2017Heptathlon

           9.41 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE PROBAS 
COMBINADAS PC

31/12/201760 metros valados (1,067)

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          11.74 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 07/04/2018 PontevedraD

100 metros lisos          11.64 Control Probas Combinadas07/07/2018 A CoruñaD

100 metros lisos          11.61 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE21/07/2018 GetafeMMT D

400 metros lisos          53.67 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 07/04/2018 PontevedraD

400 metros lisos          52.29 Control Probas Combinadas07/07/2018 A CoruñaMMT D

400 metros lisos          52.65 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE21/07/2018 GetafeD

1.500 metros lisos       4.41.95 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 08/04/2018 PontevedraD

1.500 metros lisos       4.35.41 Control de Probas Combinadas08/07/2018 A CoruñaMMT D

1.500 metros lisos       4.40.16 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE22/07/2018 GetafeD

110 metros valados 1,067          16.81 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 08/04/2018 PontevedraD
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110 metros valados 1,067          16.49 3   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoF

110 metros valados 1,067          16.70 5   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JOR20/05/2018 San Sebastian

110 metros valados 1,067          15.95 7 Liga de Clubes 1ª Division Hombres - Final16/06/2018 MadridMMT F

110 metros valados 1,067          16.69 Control de Probas Combinadas08/07/2018 A CoruñaD

110 metros valados 1,067          16.32 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE22/07/2018 GetafeD

400 metros valados          56.88 5   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JOR20/05/2018 San SebastianMMT

Salto de altura            1,76 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 07/04/2018 PontevedraD

Salto de altura            1,80 Control Probas Combinadas07/07/2018 A CoruñaMMT D

Salto de altura            1,79 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE21/07/2018 GetafeD

Salto de lonxitude            6,36 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 07/04/2018 PontevedraD

Salto de lonxitude            6,49 Control Probas Combinadas07/07/2018 A CoruñaMMT D

Salto de lonxitude            6.46 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE21/07/2018 GetafeD

Salto con pértega        NULOS IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 08/04/2018 PontevedraD

Salto con pértega            3,80 2   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoF

Salto con pértega            3,80 4 Gran Premio Ciudad de Murcia06/06/2018 MurciaF

Salto con pértega             410 Control de Probas Combinadas08/07/2018 A CoruñaD

Salto con pértega            3,90 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE22/07/2018 GetafeMMT D

Lanzamento de peso 7,26            9,81 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 07/04/2018 PontevedraD

Lanzamento de peso 7,26            9,95 Control Probas Combinadas07/07/2018 A CoruñaD

Lanzamento de peso 7,26          10,01 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE21/07/2018 GetafeMMT D

Lanzamento de disco 2kg          32,16 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 08/04/2018 PontevedraD

Lanzamento de disco 2kg          31,66 Control de Probas Combinadas08/07/2018 A CoruñaD

Lanzamento de disco 2kg          32,40 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE22/07/2018 GetafeMMT D

Lanzamento de xabalina 8          41,93 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 08/04/2018 PontevedraD

Lanzamento de xabalina 8          43,20 Control de Probas Combinadas08/07/2018 A CoruñaMMT D

Lanzamento de xabalina 8          40,84 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE22/07/2018 GetafeD

Decathlon           5378 1 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 08/04/2018 PontevedraF

Decathlon          6.237 1 Control de Probas Combinadas08/07/2018 A CoruñaMMT D

Decathlon          6.152 13 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE22/07/2018 GetafeF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.57 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 30/12/2017 OurenseMMT H

1.000 metros lisos       2.53.51 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 31/12/2017 OurenseMMT H

Salto de altura            1,73 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 30/12/2017 OurenseMMT H

Salto de lonxitude            6,29 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 30/12/2017 OurenseMMT H

Salto con pértega            3,83 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 31/12/2017 OurenseMMT H

Lanzamento de peso 7,26          10,51 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 30/12/2017 OurenseMMT H

Heptathlon           4382 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 31/12/2017 OurenseMMT H

60 metros valados (1,067            9.41 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 31/12/2017 OurenseMMT H
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MERA GONZALEZ, MARIA

Data de nacemento: 21/10/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.21 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201750 metros lisos

        2.08.04 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Benxamin

18/11/2017500 metros lisos

           1,01 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/2018Salto de altura

           2,23 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Salto de lonxitude

            521 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Triatlón Benxamín

           5,94 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Lanzamento de Peso 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.97 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB12;SUB14 EN 

PISTA CUBERTA
25/02/201850 metros lisos

           5,35 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB12;SUB14 EN 
PISTA CUBERTA

25/02/2018Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.21 6 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

50 metros lisos            9.27 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroTI

500 metros lisos       2.08.04 5 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

500 metros lisos       2.08.81 17 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

Salto de altura            0,90 7 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolF

Salto de altura            0,95 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

Salto de altura            1,01 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,23 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Triatlón Benxamín             521 4 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            5,60 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroTI

Lanzamento de Peso 1kg            5,94 2 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            5,33 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoF

Lanzamento de Peso 1kg            5,40 7 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

Lanzamento de Peso 1kg            5,05 11 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.97 6 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseMMT SF

Lanzamento de Peso 1kg            4,80 5 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseF

Lanzamento de Peso 1kg            5,35 6 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseMMT F
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MONTEAGUDO SOUSA, RAUL

Data de nacemento: 02/03/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.34 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/201860 metros lisos

           2,76 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

           7,55 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/2018Lanzamento de peso 2 kg

            309 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.77 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

60 metros lisos          11.34 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

60 metros lisos          11.58 2 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Salto de lonxitude            2,73 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

Salto de lonxitude            2,65 18 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            2,76 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            6,40 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

Lanzamento de peso 2 kg            6,19 1 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 2 kg            6,23 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroTI

Lanzamento de peso 2 kg            6,22 5 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Lanzamento de peso 2 kg            6,89 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoF

Lanzamento de peso 2 kg            7,18 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

Lanzamento de peso 2 kg            7,55 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Triatlón Alevín             309 19 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Triatlón Alevín             304 19 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF
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MONTERO CANABAL, CARLOS

Data de nacemento: 08/04/1987

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           4,30 Liga de Clubes 1ª Division Hombres - Final Permanencia16/06/2018Salto con pértega

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,00 XXXIII CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA 

CUBERTA
13/01/2018Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto con pértega            3,85 2 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoF

Salto con pértega            4,00 4   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JOR20/05/2018 San Sebastian

Salto con pértega            4,30 5 Liga de Clubes 1ª Division Hombres - Final16/06/2018 MadridMMT F

Salto con pértega            4.22 4 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER30/06/2018 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto con pértega            4,00 3 XXXIII CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLU13/01/2018 OurenseMMT F
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MOUZO CURRAS, PAULA

Data de nacemento: 07/09/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.17 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 

pista
06/05/201850 metros lisos

        2.15.47 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017500 metros lisos

           2,88 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Salto de lonxitude

            678 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Triatlón Benxamín

           4,70 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.36 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB12;SUB14 EN 

PISTA CUBERTA
25/02/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.83 1 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

50 metros lisos            8.45 1 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

50 metros lisos            8.46 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroTI

50 metros lisos            8.50 2 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

50 metros lisos            8.17 2 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

50 metros lisos            8.57 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoF

50 metros lisos            8.39 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

50 metros lisos            8.20 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolTI

50 metros lisos            8.35 1 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

50 metros lisos            8.27 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

500 metros lisos       2.15.47 25 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Salto de lonxitude            1,63 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroTI

Salto de lonxitude            2,75 2 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            2,56 10 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

Salto de lonxitude            2,88 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT TI

Triatlón Benxamín             575 2 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

Triatlón Benxamín             678 9 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            4,70 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Lanzamento de Peso 1kg            4,25 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolTI

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.72 1 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseF

50 metros lisos            8.36 3 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseMMT F

50 metros lisos            8.48 2 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseSF
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MUÑIZ GOMEZ, DIEGO MIGUEL

Data de nacemento: 04/12/1993

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.68 XXIV Trofeo Cidade Pontevedra - XX Memorial Celso 

Mariño - Trofeo Super Froiz
20/06/2018100 metros lisos

          23.99 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018200 metros lisos

          38.79 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2018300 metros lisos

          52.64 1ª Noite Atletica30/05/2018400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          12.43 7 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2018 OurenseF

100 metros lisos          11.93 1 XLV Trofeo Boa Vila - II Xornada XXXI Trof09/05/2018 PontevedraF

100 metros lisos          11.88 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          11.83 1 1ª Noite Atletica30/05/2018 BragaEL

100 metros lisos          11.77 5 VI Xornada Copa Deputacion en pista14/06/2018 LugoF

100 metros lisos          11.68 2 XXIV Trofeo Cidade Pontevedra - XX Memo20/06/2018 PontevedraMMT F

100 metros lisos          11.71 3 XXXIX GP Cidade de Vigo08/07/2018 VigoSF

100 metros lisos          11.88 4 VI Circuito Municipal Coruña Corre en pista13/07/2018 A CoruñaF

200 metros lisos          24.39 2 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2018 OurenseF

200 metros lisos          24.29 6 III Xornada III Circuito Concello de Vigo - 15/04/2018 VigoF

200 metros lisos          24.19 5 XLV Trofeo Boa Vila - II Xornada XXXI Trof09/05/2018 PontevedraF

200 metros lisos          24.11 8   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JOR20/05/2018 San Sebastian

200 metros lisos          23.99 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

200 metros lisos          23.84 5 VI Xornada Copa Deputacion en pista14/06/2018 LugoF

300 metros lisos          38.79 4 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2018 OurenseMMT F

400 metros lisos          54.44 6 Ourense Termal Athletics Meeting 201812/05/2018 OurenseF

400 metros lisos          52.64 5 1ª Noite Atletica30/05/2018 BragaMMT SF

400 metros lisos          52.98 7 XII Trofeo Alfonso Posada01/06/2018 VigoF

400 metros lisos          53.14 3 XXXIX GP Cidade de Vigo08/07/2018 VigoF

400 metros lisos          52.74 2 VI Circuito Municipal Coruña Corre en pista13/07/2018 A CoruñaF

400 metros lisos          53.40 5 Campioanto Absoluto do Norte14/07/2018 MaiaEL
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NAVARRO RIOBOO, GISELA

Data de nacemento: 11/04/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.41 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

        1.52.91 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017500 metros lisos

           2,31 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
alevin

18/11/2017Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.41 10 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

500 metros lisos       1.52.91 17 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Salto de lonxitude            2,31 17 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F
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NOVAS BARRAL, ALEX

Data de nacemento: 05/05/2001

Categoría: SUB18

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      24.00.90 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA25/11/20175000  marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          23.27 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/20185 km marcha ruta

          51.37 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA11/02/201810 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5000  marcha     24.00.90 4 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH25/11/2017 LugoMMT F

5000  marcha     24.46.16 4   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoF

5000  marcha     25.30.95 3   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JOR20/05/2018 San Sebastian

5000  marcha     26.36.53 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN26/05/2018 FerrolF

5000  marcha     25.50.84 4 Liga de Clubes 1ª Division Hombres - Final16/06/2018 MadridF

10000  Marcha              DQ   LXVI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 18 AI24/06/2018 Gijon

4X400 MIXTO       6.22.76 1 III Festa do Atletismo Galego26/07/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta              AB VII CAMPEONATO DE ESPAÑA DE MARCHA 10/12/2017 GuadixF

5 km marcha ruta          25.01 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH11/02/2018 CangasPA

5 km marcha ruta          23.27 2 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/2018 A CoruñaMMT F

10 Km. Marcha Ruta          51.37 6 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH11/02/2018 CangasMMT F

10 Km. Marcha Ruta          52.54 28 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN 25/02/2018 Burjassot (ValenciF
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OTERO MARTINEZ, MIRIAM

Data de nacemento: 13/04/1999

Categoría: SUB 20

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.88 XII Trofeo Alfonso Posada01/06/2018100 metros lisos

          26.23 VI Xornada Copa Deputacion en pista14/06/2018200 metros lisos

          42.12 V Xornada Copa Deputacion en pista31/05/2018300 metros lisos

        1.01.41 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 23 e SUB 20 AIRE LIBRE10/06/2018400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.42 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/201860 metros lisos

          26.80 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e XL Campionato 
de Galicia Sub20(JUN) de Pista Cuberta

24/02/2018200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          12.82 1 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018 LugoSF

100 metros lisos          12.86 2 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018 LugoF

100 metros lisos          13.16 2 V Xornada Copa Deputacion en pista31/05/2018 LugoF

100 metros lisos          12.94 3 V Xornada Copa Deputacion en pista31/05/2018 LugoSF

100 metros lisos          12.67 6 XII Trofeo Alfonso Posada01/06/2018 VigoF

100 metros lisos          12.88 7 XII Trofeo Alfonso Posada01/06/2018 VigoMMT SF

100 metros lisos          12.97 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 23 e SUB 210/06/2018 FerrolF

100 metros lisos          12.91 1 VI Xornada Copa Deputacion en pista14/06/2018 LugoF

200 metros lisos          27.28 2 IV Xornada Copa Deputacion de Lugo aire l17/02/2018 LugoF

200 metros lisos          27.14 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIERSITARIO 21/04/2018 AndujarSF

200 metros lisos          27.18 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIERSITARIO 21/04/2018 AndujarF

200 metros lisos          27.29 5 XXXY CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUB05/05/2018 BastiagueiroF

200 metros lisos          26.51 6 Ourense Termal Athletics Meeting 201812/05/2018 OurenseF

200 metros lisos          26.37 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 23 e SUB 210/06/2018 FerrolF

200 metros lisos          26.23 2 VI Xornada Copa Deputacion en pista14/06/2018 LugoMMT F

200 metros lisos          26.43 5   LXIV CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB20 AI23/06/2018 MurciaEL

200 metros lisos          26.42 7   LXIV CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB20 AI23/06/2018 MurciaSF

200 metros lisos          26.55 4 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER30/06/2018 A CoruñaSF

300 metros lisos          42.12 2 V Xornada Copa Deputacion en pista31/05/2018 LugoMMT F

400 metros lisos              AB IV Xornada Copa Deputacion de Lugo aire l17/02/2018 LugoF

400 metros lisos       1.01.41 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 23 e SUB 210/06/2018 FerrolMMT F

800 metros lisos              AB XII Trofeo Alfonso Posada01/06/2018 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.52 6 III Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Integr23/12/2017 LugoSF

60 metros lisos            8.42 5 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018 LugoMMT SF

60 metros lisos            8.51 7 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018 LugoF

60 metros lisos            8.43 12 III Xornada Copa Deputacion en pista cube03/02/2018 LugoF

60 metros lisos            8.44 6 III Xornada Copa Deputacion en pista cube03/02/2018 LugoSF

200 metros lisos          27.36 5 XIV COPA DE GALICIA DE CLUBES E PISTA07/01/2018 OurenseF

200 metros lisos          27.21 6 XXXIII CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLU13/01/2018 OurenseF
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200 metros lisos          27.20 3 XXXIII CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLU13/01/2018 OurenseSF

200 metros lisos          26.80 2 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseMMT F

200 metros lisos          26.83 1 Control Técnico de marcas24/02/2018 OurenseF

200 metros lisos          27.04 1 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseSF
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PAINCEIRAS FEAL, JOSE M.

Data de nacemento: 10/07/1980

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,46 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8,46 26 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F
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PAZOS ASTRAR, IAGO

Data de nacemento: 26/12/1996

Categoría: SUB 23

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          56,91 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLERES ABSOLUTO 

AIRE LIBRE (PROBAS SUSPE. 30/06)
07/07/2018Lanzamento de xabalina 800 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 8          52,39 1 II Xornada deLanzamento de Lovelhe23/12/2017 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de xabalina 8          49,30 3 I CTO. GALICIA JUNIOR - VII ABSOLUTO D10/02/2018 Pontevedra

Lanzamento de xabalina 8          52,55 1 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de xabalina 8          39,30 6 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoF

Lanzamento de xabalina 8          44,80 7   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoF

Lanzamento de xabalina 8          56,02 1   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JOR20/05/2018 San Sebastian

Lanzamento de xabalina 8          53,25 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 23 e SUB 210/06/2018 FerrolF

Lanzamento de xabalina 8          51,43 5 Liga de Clubes 1ª Division Hombres - Final16/06/2018 MadridF

Lanzamento de xabalina 8          56,91 3 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER07/07/2018 A CoruñaMMT F

Lanzamento de xabalina 8          54,68 1 VI Circuito Municipal Coruña Corre en pista13/07/2018 A CoruñaF

Lanzamento de xabalina 8          53,25 2 III Festa do Atletismo Galego26/07/2018 PontevedraF
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PENA SOTO, ALBA

Data de nacemento: 26/11/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.52 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 

en pista
29/04/201860 metros lisos

        1.46.82 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017500 metros lisos

        3.40.82 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/20181.000 metros lisos

        7.42.38 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/20182.000 metros lisos

           2,81 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Salto de lonxitude

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
           6.36 XXII CTO. DE GALICIA DE MENORES - MEMORIAL 

ALEJANDRO LORENZO
28/01/2018Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.44.47 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB12;SUB14 EN 

PISTA CUBERTA
25/02/20181.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.55 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 1 KM. EN RUTA08/04/20181.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.79 24 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos          10.52 2 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       1.46.82 8 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

500 metros lisos       1.46.93 2 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

1.000 metros lisos       3.50.04 2 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

1.000 metros lisos       3.40.82 1 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

1.000 metros lisos       3.43.50 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoF

2.000 metros lisos       8.30.04 1 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

2.000 metros lisos       7.53.01 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

2.000 metros lisos       7.42.38 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,81 12 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos       3.44.47 10 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            6.36 6 XXII CTO. DE GALICIA DE MENORES - ME28/01/2018 A RuaMMT F

Campo a Traves 22 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOALR CAMP17/02/2018 A Pobra do CaramiF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda
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1.000 metros ruta            3.55 8 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 108/04/2018 SantiagoMMT F
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PENA VAZQUEZ, JOSE

Data de nacemento: 13/03/1985

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.61 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/201760 metros lisos

           6,22 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.82 11 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos            7.61 6 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoMMT F

Salto de lonxitude            6,22 2 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Salto de lonxitude            5,85 5 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoF

Salto de lonxitude            6,10 6 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoF
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POLO VARELA, ROI

Data de nacemento: 22/11/2003

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.03.10 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/20171.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.59.99 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA10/03/20181.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos       3.03.10 3 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos       2.59.99 12 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseMMT F
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PUENTE FONTAO, OSCAR

Data de nacemento: 21/02/2004

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          53.63 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos              DS XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

300 metros lisos          53.63 13 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F
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REIGOSA LOMBAO, AGOSTIÑO

Data de nacemento: 08/10/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,70   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA SALAM-CELTA-

PERCEI-NARON
28/04/2018Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,76 XIV COPA DE GALICIA DE CLUBES E PISTA CUBERTA07/01/2018Salto de altura

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.44.04 Media Maraton Coruña 2118/02/2018Medio Maratón

          50.26 Media Maraton Coruña 2118/02/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,70 6   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoMMT F

Salto de altura            1,70 5   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JOR20/05/2018 San Sebastian

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,76 3 XIV COPA DE GALICIA DE CLUBES E PISTA07/01/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón       1.44.04 911 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta          50.26 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT PA
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RODRÍGUEZ MORA, XAVIER

Data de nacemento: 25/03/1998

Categoría: SUB 23

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.04.86 VI Xornada Copa Deputacion en pista14/06/2018800 metros lisos

      16.05.57 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLERES ABSOLUTO 
AIRE LIBRE

30/06/20185.000 metros lisos

      10.37.43 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/20183.000 m. Obstáculos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.55 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 1 KM. EN RUTA08/04/2018Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos       2.04.86 3 VI Xornada Copa Deputacion en pista14/06/2018 LugoMMT F

800 metros lisos              AB XXIV Trofeo Cidade Pontevedra - XX Memo20/06/2018 PontevedraF

1.500 metros lisos              AB V Xornada Copa Deputacion en pista31/05/2018 LugoF

3.000 metros lisos              AB V Xornada Copa Deputacion en pista31/05/2018 LugoF

5.000 metros lisos              AB VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2018 OurenseF

5.000 metros lisos     16.29.52 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 23 e SUB 210/06/2018 FerrolF

5.000 metros lisos     16.05.57 10 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER30/06/2018 A CoruñaMMT F

3.000 m. Obstáculos     10.37.43 5 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoMMT F

3.000 m. Obstáculos     10.44.30 7   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JOR20/05/2018 San Sebastian

3.000 m. Obstáculos     10.49.72 8 Liga de Clubes 1ª Division Hombres - Final16/06/2018 MadridF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 29 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS C28/01/2018 A RuaF

Campo a Traves            DNF 83 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 04/02/2018 RibadaviaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            4.55 8 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 108/04/2018 SantiagoMMT F
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RODRIGUEZ PAZ, LAURA

Data de nacemento: 27/01/2004

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.41 Control de marcas Aire Libre11/05/2018100 metros lisos

          48.13 Control de marcas Aire Libre11/05/2018300 metros lisos

        1.50.96 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018600 metros lisos

        3.54.88 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/20171.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          14.41 3 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolMMT SF

100 metros lisos          14.62 2 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

300 metros lisos          49.72 15 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

300 metros lisos          48.13 8 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolMMT F

600 metros lisos       1.50.96 6 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

600 metros lisos       1.53.07 13 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasF

1.000 metros lisos       3.54.88 14 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F
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RODRIGUEZ VAZQUEZ, JORGE

Data de nacemento: 12/02/1967

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          36,52 IV Xornada de Lanzamento de Lovelhe28/04/2018Lanzamento de martelo 7,260 

          35,99 CAMPIONATO DE EUROPA DE PISTA CUBERTA (PROBAS 
AIRE LIBRE)

19/03/2018Lanzamento de martelo 6 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de martelo 7,          35,12 5 I Xornada deLanzamento de Lovelhe09/12/2017 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de martelo 7,          34,63 6 III Xoernada de lanzamentos de Lovelhe03/02/2018 Vila Nova de CerveF

Lanzamento de martelo 7,          30,85 8 I CTO. GALICIA JUNIOR - VII ABSOLUTO D10/02/2018 Pontevedra

Lanzamento de martelo 7,          36,52 5 IV Xornada de Lanzamento de Lovelhe28/04/2018 Vila Nova de CerveMMT F

Lanzamento de martelo 7,          35,75 2 V Xornda de lanzamentos de Lovelhe05/05/2018 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de martelo 7,          35,39 3 Torneo Internacional de Lanzamentos06/05/2018 Vila Nova CerveraF

Lanzamento de martelo 6          35,99 7 CAMPIONATO DE EUROPA DE PISTA CUBE19/03/2018 MadridMMT F
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RODRIGUEZ VEIGA, FRANCISCO

Data de nacemento: 12/05/2003

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,75 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018Lanzamento de peso 4 kg

          27,72 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018Lanzamento de disco 1kg

          28,27 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018Lanzamento de xabalina 600 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9,19 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA10/03/2018Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            9,75 1 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018 LugoMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            9,69 2 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 4 kg            9,13 11 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasF

Lanzamento de disco 1kg          22,45 2 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de disco 1kg          27,72 2 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de xabalina 6          26,92 1 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de xabalina 6          28,27 3 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 6        NULOS CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            9,19 11 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseMMT F
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RODRIGUEZ VIDAL, JAVIER

Data de nacemento: 09/09/2004

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9,08 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA10/03/2018Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            9,08 13 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseMMT F
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RODRIGUEZ VIDAL, LARA

Data de nacemento: 12/08/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.12 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/201880 metros lisos

        4.14.64 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFANTIL)  CLUBES12/05/20181.000 metros lisos

           3,00 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Infantil

18/11/2017Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          13.12 25 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

1.000 metros lisos       4.14.64 14 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,00 11 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

Salto de lonxitude            2,56 34 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF
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ROMERO CORBACHO, EUGENIO D.

Data de nacemento: 13/07/1971

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7,73 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018Lanzamento de peso 7,260  kg

          19,74 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018Lanzamento de disco 2kg

          18,57 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018Lanzamento de martelo 7,260 

          22,15 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018Lanzamento de xabalina 800 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6,81 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018Lanzamento de peso 7,260  kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 7,26            6,92 6 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018 LugoF

Lanzamento de peso 7,26            7,73 5 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 7,26            7,57 3 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraF

Lanzamento de disco 2kg          17,91 5 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de disco 2kg          19,74 4 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de martelo 7,          17,23 6 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018 LugoF

Lanzamento de martelo 7,          18,57 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 8          22,15 5 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 7,26            6,81 9 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018 LugoMMT F
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ROMERO LOPEZ, NOA

Data de nacemento: 25/05/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.56 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/201860 metros lisos

        2.00.38 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017500 metros lisos

           3,01 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

           5,99 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVIN)  CLUBES12/05/2018Lanzamento de peso 2 kg

            549 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.65 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/201860 metros lisos

           2,65 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017Salto de lonxitude

           5,14 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.59 17 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos          10.85 19 III Trofeo Solidario de Nadal  Celta de Atle23/12/2017 VigoF

60 metros lisos          10.57 6 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

60 metros lisos          10.56 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

500 metros lisos       2.00.38 31 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Salto de lonxitude            3,01 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Salto de lonxitude            2,62 14 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Lanzamento de peso 2 kg            5,07 4 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,34 6 III Trofeo Solidario de Nadal  Celta de Atle23/12/2017 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            4,20 8 III Trofeo Atletismo Mazi - Cidade Vilagarci18/02/2018 VilagarciaF

Lanzamento de peso 2 kg            5,44 5 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 2 kg            5,01 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroTI

Lanzamento de peso 2 kg            5,23 5 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Lanzamento de peso 2 kg            5,99 9 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoMMT F

Triatlón Alevín             549 14 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          10.69 12 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoF

60 metros lisos          10.65 20 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,65 14 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,14 4 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018 LugoMMT F
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ROMERO PORTA, ALEJANDRO

Data de nacemento: 31/10/1988

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.88 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          12.27 Control Probas Combinadas07/07/2018100 metros lisos

          55.47 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS02/06/2018400 metros lisos

        5.03.96 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS03/06/20181.500 metros lisos

          17.03   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JORNADA BAT-
CARTA-CEAT-NARON

20/05/2018110 metros valados 1,067

           1,80 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS02/06/2018Salto de altura

           5,69 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS02/06/2018Salto de lonxitude

           3,35 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
DE CLUBES

08/04/2018Salto con pértega

          10,01 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017Lanzamento de peso 7,260  kg

          26,80 Control de Probas Combinadas08/07/2018Lanzamento de disco 2kg

          40,17 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
DE CLUBES

08/04/2018Lanzamento de xabalina 800 g

          5.061 Control de Probas Combinadas08/07/2018Decathlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.78 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE PROBAS 

COMBINADAS PC
30/12/201760 metros lisos

        3.03.43 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE PROBAS 
COMBINADAS PC

31/12/20171.000 metros lisos

           1,75 III Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Integral23/12/2017Salto de altura

           5,69 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE PROBAS 
COMBINADAS PC

30/12/2017Salto de lonxitude

           3,03 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE PROBAS 
COMBINADAS PC

31/12/2017Salto con pértega

          10,33 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE PROBAS 
COMBINADAS PC

30/12/2017Lanzamento de peso 7,260  kg

           3809 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE PROBAS 
COMBINADAS PC

31/12/2017Heptathlon

           9.60 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE PROBAS 
COMBINADAS PC

31/12/201760 metros valados (1,067)

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.88 14 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

100 metros lisos          12.39 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 07/04/2018 PontevedraD

100 metros lisos          12.40 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO02/06/2018 PontevedraD

100 metros lisos          12.27 Control Probas Combinadas07/07/2018 A CoruñaMMT D

400 metros lisos          57.66 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 07/04/2018 PontevedraD

400 metros lisos          55.47 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO02/06/2018 PontevedraMMT D

400 metros lisos          56.02 Control Probas Combinadas07/07/2018 A CoruñaD

1.500 metros lisos       5.17.88 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 08/04/2018 PontevedraD

1.500 metros lisos       5.03.96 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO03/06/2018 PontevedraMMT D
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1.500 metros lisos       5.10.57 Control de Probas Combinadas08/07/2018 A CoruñaD

110 metros valados 1,067          18.19 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 08/04/2018 PontevedraD

110 metros valados 1,067          17.03 6   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JOR20/05/2018 San SebastianMMT

110 metros valados 1,067          18.04 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO03/06/2018 PontevedraD

110 metros valados 1,067          17.20 Control de Probas Combinadas08/07/2018 A CoruñaD

Salto de altura            1,73 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 07/04/2018 PontevedraD

Salto de altura            1,74 6 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoF

Salto de altura            1,70 6   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JOR20/05/2018 San Sebastian

Salto de altura            1,80 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO02/06/2018 PontevedraMMT D

Salto de altura            1,70 6 Liga de Clubes 1ª Division Hombres - Final16/06/2018 MadridF

Salto de altura            1,77 Control Probas Combinadas07/07/2018 A CoruñaD

Salto de lonxitude            5,58 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 07/04/2018 PontevedraD

Salto de lonxitude            5,69 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO02/06/2018 PontevedraMMT D

Salto de lonxitude            5,49 Control Probas Combinadas07/07/2018 A CoruñaD

Salto de lonxitude            5,58 Control Probas Combinadas07/07/2018 A CoruñaD

Salto con pértega            3,35 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 08/04/2018 PontevedraMMT D

Salto con pértega            3,15 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO03/06/2018 PontevedraD

Salto con pértega            3,20 Control de Probas Combinadas08/07/2018 A CoruñaD

Lanzamento de peso 7,26          10,01 2 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Lanzamento de peso 7,26            9,38 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 07/04/2018 PontevedraD

Lanzamento de peso 7,26            9,85 7   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoF

Lanzamento de peso 7,26            9,76 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO02/06/2018 PontevedraD

Lanzamento de peso 7,26            9,52 Control Probas Combinadas07/07/2018 A CoruñaD

Lanzamento de disco 2kg          23,99 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 08/04/2018 PontevedraD

Lanzamento de disco 2kg          23,12 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO03/06/2018 PontevedraD

Lanzamento de disco 2kg          26,80 Control de Probas Combinadas08/07/2018 A CoruñaMMT D

Lanzamento de xabalina 8          40,17 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 08/04/2018 PontevedraMMT D

Lanzamento de xabalina 8          39,17 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO03/06/2018 PontevedraD

Lanzamento de xabalina 8          39,48 Control de Probas Combinadas08/07/2018 A CoruñaD

Decathlon           4791 3 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 08/04/2018 PontevedraF

Decathlon          4.984 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO03/06/2018 Pontevedra

Decathlon          5.061 4 Control de Probas Combinadas08/07/2018 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.88 2 III Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Integr23/12/2017 LugoSF

60 metros lisos            7.78 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 30/12/2017 OurenseMMT H

1.000 metros lisos       3.03.43 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 31/12/2017 OurenseMMT H

Salto de altura            1,75 6 III Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Integr23/12/2017 LugoMMT F

Salto de altura            1,70 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 30/12/2017 OurenseH

Salto de lonxitude            5,69 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 30/12/2017 OurenseMMT H

Salto con pértega            3,03 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 31/12/2017 OurenseMMT H

Lanzamento de peso 7,26          10,33 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 30/12/2017 OurenseMMT H

Heptathlon           3809 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 31/12/2017 OurenseMMT H

60 metros valados (1,067            9.70 1 III Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Integr23/12/2017 LugoF

60 metros valados (1,067            9.60 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 31/12/2017 OurenseMMT H

60 metros valados (1,067              SM 7 XIV COPA DE GALICIA DE CLUBES E PISTA07/01/2018 OurenseF
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SANCHEZ ARMADA, CARLOTA

Data de nacemento: 15/06/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.11 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          12.88 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/201880 metros lisos

          23.70 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018150 metros lisos

        4.01.85 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/20171.000 metros lisos

           1,19 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFANTIL)  CLUBES12/05/2018Salto de altura

          13.18 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Infantil

18/11/201760 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.11 24 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

80 metros lisos          13.36 28 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

80 metros lisos          12.88 1 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

150 metros lisos          24.90 17 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

150 metros lisos          23.70 2 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       4.01.85 19 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Salto de altura            1,03 9 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Salto de altura            1,13 11 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Salto de altura            1,10 13 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Salto de altura            1,19 13 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoMMT F

60 metros valados 0,762          13.18 11 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F
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SANYANG, DEMBA

Data de nacemento: 22/11/2001

Categoría: SUB18

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          22.84 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLERES ABSOLUTO 

AIRE LIBRE
30/06/2018200 metros lisos

          50.07 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLERES ABSOLUTO 
AIRE LIBRE

30/06/2018400 metros lisos

          56.65 Liga de Clubes 1ª Division Hombres - Final Permanencia16/06/2018400 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.52 III Xornada Copa Deputacion en pista cuberta03/02/201860 metros lisos

          22.91 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e XL Campionato 
de Galicia Sub20(JUN) de Pista Cuberta

24/02/2018200 metros lisos

          50.93 CAMPIOANATO DE ESPAÑA SUB 18 PISTA  CUBERTA10/03/2018400 metros lisos

           5,40 III Xornada Copa Deputacion en pista cuberta03/02/2018Salto de lonxitude

           9.01 III Xornada Copa Deputacion en pista cuberta03/02/201860 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos          22.89 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN26/05/2018 FerrolF

200 metros lisos          23.35 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN26/05/2018 FerrolSF

200 metros lisos              AB LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER30/06/2018 A CoruñaF

200 metros lisos          22.84 2 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER30/06/2018 A CoruñaMMT SF

400 metros lisos          52.29 2 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

400 metros lisos          50.27 1 V Xornada Copa Deputacion en pista31/05/2018 LugoF

400 metros lisos          51.48 3   LXVI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 18 AI23/06/2018 GijonSF

400 metros lisos          50.07 4 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER30/06/2018 A CoruñaMMT F

400 metros valados          57.10 1 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoF

400 metros valados          59.89 7   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoF

400 metros valados          56.70 3   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JOR20/05/2018 San Sebastian

400 metros valados          57.88 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN26/05/2018 FerrolF

400 metros valados          56.65 5 Liga de Clubes 1ª Division Hombres - Final16/06/2018 MadridMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.52 5 III Xornada Copa Deputacion en pista cube03/02/2018 LugoMMT F

60 metros lisos            7.54 1 III Xornada Copa Deputacion en pista cube03/02/2018 LugoSF

200 metros lisos          23.60 10 I Control pista cuberta Ourense -Aurum-Atl30/12/2017 OurenseF

200 metros lisos          22.91 1 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseMMT F

200 metros lisos          23.34 1 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseSF

400 metros lisos          51.20 3 XIV COPA DE GALICIA DE CLUBES E PISTA07/01/2018 OurenseF

400 metros lisos          51.03 2 XXXIII CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLU13/01/2018 OurenseF

400 metros lisos          52.03 1 XXXIII CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLU13/01/2018 OurenseSF

400 metros lisos          53.34 1 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseSF

400 metros lisos          51.75 1 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseF

400 metros lisos          50.93 2 CAMPIOANATO DE ESPAÑA SUB 18 PISTA  10/03/2018 AntequeraMMT SF

Salto de lonxitude            5,40 4 III Xornada Copa Deputacion en pista cube03/02/2018 LugoMMT F
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60 metros valados 0,91            9.01 5 III Xornada Copa Deputacion en pista cube03/02/2018 LugoMMT F
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SERANTES BOUZA, HUGO

Data de nacemento: 03/12/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.93 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          12.59 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/201880 metros lisos

        1.44.87 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Infantil

18/11/2017500 metros lisos

        3.52.28 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/20181.000 metros lisos

        8.15.09 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/20182.000 metros lisos

           3,71 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFANTIL)  CLUBES12/05/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.93 19 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

80 metros lisos          12.59 9 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

80 metros lisos          12.77 5 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.44.87 12 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

1.000 metros lisos       3.57.58 23 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

1.000 metros lisos       3.52.28 10 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

2.000 metros lisos       8.15.09 3 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

2.000 metros lisos       8.32,75 14 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

2.000 metros lisos              sm 4 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

Salto de lonxitude            3,09 14 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Salto de lonxitude            3,30 13 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Salto de lonxitude            3,52 5 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            3,71 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoMMT F
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SILVEN RODRIGUEZ, VEGA

Data de nacemento: 17/08/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.25 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 

Escolares en pista
14/04/201850 metros lisos

        1.48.36 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Brnxamin-Alevin 
e Combinadas Infantil

19/05/2018500 metros lisos

        4.44.74 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Benxamin

18/11/20171.000 metros lisos

              0 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Benxamin

18/11/2017Salto de altura

           2,15 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Salto de lonxitude

        6.47.24 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXAMIN) CLUBES12/05/20181000 m. Marcha

            420 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Triatlón Benxamín

           4,89 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.55.00 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB12;SUB14 EN 

PISTA CUBERTA
25/02/20181.000 metros lisos

           0,76 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.41 10 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

50 metros lisos            9.38 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroTI

50 metros lisos            9.25 5 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

50 metros lisos            9.70 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolTI

500 metros lisos       2.05.87 13 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       1.52.25 4 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.48.36 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraMMT F

500 metros lisos       1.50.21 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

1.000 metros lisos       4.44.74 9 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

Salto de altura               0 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

Salto de lonxitude            2,15 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Salto de lonxitude            2,15 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolTI

1000 m. Marcha       6.47.24 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoMMT F

Triatlón Benxamín             405 21 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

Triatlón Benxamín             420 12 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            4,04 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroTI

Lanzamento de Peso 1kg            4,89 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT TI

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos       4.05.33 5 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseF
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1.000 metros lisos       3.55.00 6 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseMMT F

Salto de altura            0,76 10 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F
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SIMON ANCA, CELIA

Data de nacemento: 06/10/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.75 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVIN)  CLUBES12/05/201860 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.75 18 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoMMT F
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SOTO MANTEIGA, SERGIO

Data de nacemento: 08/08/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.22 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

        1.23.98 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018500 metros lisos

        3.17.76 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/20171.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.32 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 1 KM. EN RUTA08/04/20181.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.22 8 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

500 metros lisos       1.26.82 6 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

500 metros lisos       1.23.98 4 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

1.000 metros lisos       3.17.76 5 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            3.32 11 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 108/04/2018 SantiagoMMT F
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SOTO VIÑAS, REBECA

Data de nacemento: 07/02/1976

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.63 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018100 metros lisos

          30.70 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018200 metros lisos

        1.10.45 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.37 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER DE PISTA 

CUBERTA
03/03/201860 metros lisos

      12.17.99 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/20183.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           6.12 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 1 KM. EN RUTA08/04/2018Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          15.13 6 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          14.92 6 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolSF

100 metros lisos          15.06 6 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          14.63 4 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

200 metros lisos          31.16 5 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

200 metros lisos          30.70 3 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

400 metros lisos       1.10.45 3 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

400 metros lisos       1.10.98 4 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.44 4 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseF

60 metros lisos            9.50 4 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018 LugoSF

60 metros lisos            9.37 6 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D03/03/2018 SalamancaMMT SF

3.000 metros lisos     12.17.99 2 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 7 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2018 CabañasF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            6.12 3 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 108/04/2018 SantiagoMMT F
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SOUTO DURÁN, NOA

Data de nacemento: 01/09/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.27 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

        1.45.06 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017500 metros lisos

           3,34 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
alevin

18/11/2017Salto de lonxitude

           6,19 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Lanzamento de peso 2 kg

            706 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.27 8 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

60 metros lisos          10.50 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

500 metros lisos       1.45.06 5 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Salto de lonxitude            3,34 2 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

Salto de lonxitude            3,24 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

Lanzamento de peso 2 kg            6,19 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT TI

Triatlón Alevín             706 8 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F
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TEIJEIRO ALVAREZ, REBECA

Data de nacemento: 10/05/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.54 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 

en pista
29/04/201860 metros lisos

        1.46.45 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017500 metros lisos

        7.46.45 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/20182.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.54 2 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       1.46.45 7 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

2.000 metros lisos       8.34.70 2 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

2.000 metros lisos       8.05.60 1 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

2.000 metros lisos       8.06.94 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

2.000 metros lisos       7.46.45 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F
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TEIJEIRO LEIRA, DANIEL

Data de nacemento: 03/03/1986

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          12.46 7   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoF
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TEIJEIRO SEVILLA, AROA

Data de nacemento: 15/04/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.14 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

        4.07.85 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/20171.000 metros lisos

        9.14.89 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFANTIL)  CLUBES12/05/20182.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.14 36 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

1.000 metros lisos       4.10.16 11 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

1.000 metros lisos       4.07.85 22 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

2.000 metros lisos       9.45.30 4 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

2.000 metros lisos       9.14.89 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoMMT F

2.000 metros lisos              sm 8 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF
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TOJEIRO RODRIGUEZ, ANDREA

Data de nacemento: 02/09/2000

Categoría: SUB 20

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          29.30 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017200 metros lisos

        1.06.72 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.87 II Xornada Copa Deputacion en pista cuberta27/01/201860 metros lisos

          29.96 I Control pista cuberta Ourense -Aurum-Atletismo 
Ourense

30/12/2017200 metros lisos

        1.09.13 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e XL Campionato 
de Galicia Sub20(JUN) de Pista Cuberta

24/02/2018400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos          29.30 14 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

200 metros lisos          29.48 7 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre27/01/2018 LugoF

400 metros lisos       1.06.72 4 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.87 2 II Xornada Copa Deputacion en pista cuber27/01/2018 LugoMMT SF

60 metros lisos            9.01 7 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseSF

200 metros lisos          29.96 28 I Control pista cuberta Ourense -Aurum-Atl30/12/2017 OurenseMMT F

400 metros lisos       1.09.13 5 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseMMT F
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TRE POLO, ELOY

Data de nacemento: 26/08/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.76 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          23.59 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFANTIL)  CLUBES12/05/2018150 metros lisos

        3.59.98 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/20171.000 metros lisos

           1,16 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de altura

           3,52 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Salto de lonxitude

           7,84 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.76 16 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

150 metros lisos          23.73 6 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

150 metros lisos          23.81 6 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

150 metros lisos          23.59 13 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoMMT F

1.000 metros lisos       3.59.98 25 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Salto de altura            1,16 9 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de altura            1,13 14 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

Salto de lonxitude            3,28 12 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Salto de lonxitude            3,52 6 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Triplo salto            7,72 9 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Triplo salto            7,84 5 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Triplo salto            7,24 11 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Triplo salto            7,52 14 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

Triplo salto            8,10 12 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF
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TUIMIL CALVO, DIEGO

Data de nacemento: 23/07/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.81 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/201860 metros lisos

        2.06.15 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018500 metros lisos

           0,95 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Salto de altura

           3,03 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVIN)  CLUBES12/05/2018Salto de lonxitude

           4,44 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Lanzamento de peso 2 kg

            221 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.07 16 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos          10.81 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT TI

60 metros lisos          11.03 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroTI

60 metros lisos          11.19 5 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

500 metros lisos       2.11.81 28 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       2.06.15 18 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de altura            0,95 13 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            2,69 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

Salto de lonxitude            2,68 17 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            2,48 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroTI

Salto de lonxitude            3,03 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,44 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            3,60 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroTI

Triatlón Alevín             221 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Triatlón Alevín             140 48 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF
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TUIMIL CALVO, JAVIER

Data de nacemento: 28/11/1976

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.23.24 Control de marcas Aire Libre11/05/2018800 metros lisos

        4.56.71 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/20181.500 metros lisos

      11.00.64 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/20173.000 metros lisos

        1.07.20 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/2018400 metros valados

      12.15.26 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/20183.000 m. Obstáculos

           9,71 Control de marcas Aire Libre11/05/2018Triplo salto

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.35.50 Media Maraton Coruña 2118/02/2018Medio Maratón

          44.57 Media Maraton Coruña 2118/02/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos       2.23.24 12 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolMMT F

1.500 metros lisos       4.56.71 4 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos     11.00.64 17 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

400 metros valados       1.09.25 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraF

400 metros valados       1.07.20 2 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

3.000 m. Obstáculos     12.15.56 5 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

3.000 m. Obstáculos     12.15.26 5 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

Triplo salto            9,71 5 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolMMT F

Triplo salto            9,61 3 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 34 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2018 CabañasF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón       1.35.50 559 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta          44.57 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT PA
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TUIMIL PARAPAR, ROBERTO

Data de nacemento: 29/09/1974

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.49 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          26.28 Campionato de Asturias Master e xornada control06/05/2018200 metros lisos

        3.37.95 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 
COMBINADAS - PROBA AL

28/01/20181.000 metros lisos

      13.37.49 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/20183.000 metros lisos

          18.04 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018110 metros valados 1,067

      14.07.92   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA SALAM-CELTA-
PERCEI-NARON

28/04/20183.000 m. Obstáculos

           1,73 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/2018Salto con pértega

          17.50 Campionato de Asturias Master e xornada control06/05/2018110 metros valados 1,00

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.18 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER DE PISTA 

CUBERTA
03/03/201860 metros lisos

        3.29.09 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE PROBAS 
COMBINADAS PC

31/12/20171.000 metros lisos

           1,52 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE PROBAS 
COMBINADAS PC

30/12/2017Salto de altura

           5,21 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE PROBAS 
COMBINADAS PC

30/12/2017Salto de lonxitude

           2,33 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE PROBAS 
COMBINADAS PC

31/12/2017Salto con pértega

           6,99 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/01/2018Lanzamento de peso 7,260  kg

           2527 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE PROBAS 
COMBINADAS PC

31/12/2017Heptathlon

           9.58 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER DE PISTA 
CUBERTA

03/03/201860 metros valados 1,00

          10.13  IV CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLUTO DE 60 LISOS E 
60 VALADOS

13/01/201860 metros valados (1,067)

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.49 28 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

200 metros lisos          26.72 6 III Xornada III Circuito Concello de Vigo - 15/04/2018 VigoF

200 metros lisos          26.28 1 Campionato de Asturias Master e xornada c06/05/2018 OviedoMMT F

200 metros lisos          26.78 5 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

1.000 metros lisos       3.37.95 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA28/01/2018 LugoMMT P

3.000 metros lisos     13.37.49 7 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

110 metros valados 1,067          18.04 5 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoMMT F

3.000 m. Obstáculos     14.07.92 8   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoMMT F

Salto con pértega            1,73 6 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

110 metros valados 1,00          17.93 2 III Xornada III Circuito Concello de Vigo - 15/04/2018 VigoF
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110 metros valados 1,00          17.50 3 Campionato de Asturias Master e xornada c06/05/2018 OviedoMMT F

110 metros valados 1,00              AB LIII CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER30/06/2018 VitoriaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.48 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 30/12/2017 OurenseH

60 metros lisos            8.54 8 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseF

60 metros lisos            8,42 2 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018 LugoSF

60 metros lisos            8.53 11 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018 LugoF

60 metros lisos            8.29 5 III Xornada Copa Deputacion en pista cube03/02/2018 LugoSF

60 metros lisos            8.18 6 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D03/03/2018 SalamancaMMT SF

1.000 metros lisos       3.29.09 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 31/12/2017 OurenseMMT H

Salto de altura            1,52 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 30/12/2017 OurenseMMT H

Salto de altura            1,46 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA28/01/2018 LugoP

Salto de lonxitude            5,21 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 30/12/2017 OurenseMMT H

Salto de lonxitude            5,07 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA28/01/2018 LugoP

Salto con pértega            2,33 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 31/12/2017 OurenseMMT H

Lanzamento de peso 7,26            6,33 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 30/12/2017 OurenseH

Lanzamento de peso 7,26            6,99 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA28/01/2018 LugoMMT P

Heptathlon           2527 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 31/12/2017 OurenseMMT H

60 metros valados 1,00            9.89 1 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseF

60 metros valados 1,00            9.67 2 II Xornada Copa Deputacion en pista cuber27/01/2018 LugoF

60 metros valados 1,00          10.00 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA28/01/2018 LugoP

60 metros valados 1,00            9.90 4 III Xornada Copa Deputacion en pista cube03/02/2018 LugoF

60 metros valados 1,00            9.58 6 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D03/03/2018 SalamancaMMT F

60 metros valados (1,067          10.86 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 31/12/2017 OurenseH

60 metros valados (1,067          10.13 7  IV CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLUTO 13/01/2018 OurenseMMT F

60 metros valados (1,067          10.55 2 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018 LugoF

Pentathlon           2314 1 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA28/01/2018 LugoF
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VARELA MORENO, GAEL

Data de nacemento: 09/01/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.91 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/201860 metros lisos

        1.35.36 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018500 metros lisos

           3,09 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

           4,78 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Lanzamento de peso 2 kg

            341 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.31.08 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB12;SUB14 EN 

PISTA CUBERTA
25/02/20181.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.30 8 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos          10.05 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

60 metros lisos            9.92 3 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

60 metros lisos            9.91 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

500 metros lisos       1.40.99 5 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       1.35.36 3 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.35.77 13 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,86 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

Salto de lonxitude            3,09 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            4,78 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg        NULOS XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroTI

Triatlón Alevín             341 13 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Triatlón Alevín             210 35 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos       3.31.08 9 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseMMT F
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VAZQUEZ GARCIA, IRENE

Data de nacemento: 09/11/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.98 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          12.75 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/201880 metros lisos

        1.44.00 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Infantil

18/11/2017500 metros lisos

        3.58.56 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/20171.000 metros lisos

           1,03 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Infantil

18/11/2017Salto de altura

           3,75 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Salto de lonxitude

          18.79 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/201880 metros valados 0,762

           4,30 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Lanzamento de peso 3 kg

            803 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Tetratlon Infantil

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.98 22 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

80 metros lisos          12.96 20 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

80 metros lisos          12.96 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroTE

80 metros lisos          12.75 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT TE

500 metros lisos       1.44.00 9 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

500 metros lisos       1.44.87 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

1.000 metros lisos       3.58.56 17 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Salto de altura            1,03 9 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

Salto de lonxitude            3,51 4 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Salto de lonxitude            3,44 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroTE

Salto de lonxitude            3,75 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT TE

Salto de lonxitude            3,41 10 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

Salto de lonxitude            3,62 10 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

80 metros valados 0,762          19,20 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroTE

80 metros valados 0,762          18.79 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT TE

Lanzamento de peso 3 kg            4,30 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT TE

Lanzamento de peso 3 kg            4,15 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolTE

Tetratlon Infantil             698 20 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

Tetratlon Infantil             803 19 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F
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VENTURA IGLESIAS, ENRIQUE

Data de nacemento: 12/02/1977

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,65 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018Lanzamento de peso 7,260  kg

          24,21 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018Lanzamento de martelo 7,260 

          32,79 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/2018Lanzamento de xabalina 800 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.17 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
14/01/201860 metros lisos

           9,63 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018Lanzamento de peso 7,260  kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 7,26            9,37 3 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

Lanzamento de peso 7,26            9,65 4 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018 LugoMMT F

Lanzamento de peso 7,26            9,10 10 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER30/06/2018 A CoruñaF

Lanzamento de martelo 7,          22,93 4 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018 LugoF

Lanzamento de martelo 7,          24,21 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de martelo 7,          23,88 8 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER30/06/2018 A CoruñaF

Lanzamento de martelo 7,          20,81 2 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaF

Lanzamento de xabalina 8          27,64 3 Memorial Gregorio Pérez Rivera19/05/2018 LugoF

Lanzamento de xabalina 8          29,05 4 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 8          25,39 6 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER07/07/2018 A CoruñaF

Lanzamento de xabalina 8          32,79 3 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.17 17 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 7,26            9,63 2 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 7,26            9,01 6 I Xornada Copa Deputacion de Lugo20/01/2018 LugoF
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VENTURA SANTOS, MARTA

Data de nacemento: 25/01/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.36 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

        3.43.81 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Infantil

18/11/20171.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.68 6 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

60 metros lisos            9.36 7 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

1.000 metros lisos       3.43.81 6 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

1.000 metros lisos       3.46.55 10 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF
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