
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ABELEDO CORTIZAS, PEDRO

Data de nacemento: 06/01/1967

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVARIÑO OTERO, JUAN RAMON

Data de nacemento: 29/09/1986

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.63 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA 

CUBERTA
14/03/202160 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.74 4 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoF

60 metros lisos            7.76 3 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoSF

60 metros lisos            7.63 5 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseMMT EL
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

AMENEDO MARTÍNEZ, ANDER

Data de nacemento: 02/12/2007

Categoría: SUB 16

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ARDAO GALEGO, NOA

Data de nacemento: 06/01/2009

Categoría: SUB 14

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ARDAO RODEIRO, JESÚS

Data de nacemento: 05/07/1976

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ARNOSO GAMALLO, ANTÍA

Data de nacemento: 17/09/2008

Categoría: SUB 14

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.56 I Control de marcas de Inverno Elviña 202105/03/202160 metros lisos

          12.96 Control de promoción Atletismo en pista03/04/202180 metros lisos

        1.30.33 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO-
FONDO

28/03/2021500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.66 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN 

PISTA CUBERTA
20/03/202160 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.56 5 I Control de marcas de Inverno Elviña 20205/03/2021 A CoruñaMMT F

80 metros lisos           12.96 13 Control de promoción Atletismo en pista03/04/2021 O Barco ValdeorrasMMT F

500 metros lisos          1.37.3 8 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoF

500 metros lisos         1.30.33 15 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO ME28/03/2021 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.66 51 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ARNOSO LÓPEZ, SANTIAGO

Data de nacemento: 26/07/1975

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,46 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PENTATTHLON 

LANZAMENTOS
28/03/2021Lanzamento de peso 7,260  k

          29,24 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PENTATTHLON 
LANZAMENTOS

28/03/2021Lanzamento de disco 2kg

          31,54 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PENTATTHLON 
LANZAMENTOS

28/03/2021Lanzamento de xabalina 800 

          21,08 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PENTATTHLON 
LANZAMENTOS

28/03/2021Lanzamento de martelo 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 7,26           10,46 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PEN28/03/2021 PontevedraMMT P

Lanzamento de disco 2kg           29,24 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PEN28/03/2021 PontevedraMMT P

Lanzamento de xabalina 8           31,54 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PEN28/03/2021 PontevedraMMT P

Lanzamento de martelo 5           21,08 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PEN28/03/2021 PontevedraMMT P

Pentatlon Veterán lanzam            2190 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PEN28/03/2021 PontevedraP

Martelo Pesado            6,11 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PEN28/03/2021 PontevedraP
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BARCIA RODRIGUEZ, JORGE

Data de nacemento: 01/02/1975

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BARREDO RODRIGUEZ, MARTIN

Data de nacemento: 19/03/2011

Categoría: SUB 12

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.68 I Control de marcas de Inverno Elviña 202105/03/202160 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.23 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN 

PISTA CUBERTA
20/03/202160 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.68 4 I Control de marcas de Inverno Elviña 20205/03/2021 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos           10.23 58 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseMMT F

Páxina 9 de 180



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BARREIRO CARNEIRO, DIEGO

Data de nacemento: 24/02/1989

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BARREIRO DURÁN, MARTÍN

Data de nacemento: 16/06/2003

Categoría: SUB 20

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         4.30.6 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/20211.500 metros lisos

         9.45.9 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/20213.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos          4.30.6 4 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

3.000 metros lisos          9.45.9 5 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BEDIA MARTINEZ, CELTIA

Data de nacemento: 06/08/2007

Categoría: SUB 16

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BERMUDEZ NOVO, MATEO

Data de nacemento: 11/06/2013

Categoría: SUB 10

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.58 I Control de marcas de Inverno Elviña 202105/03/202150 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.58 3 I Control de marcas de Inverno Elviña 20205/03/2021 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BERMUDEZ VIZOSO, DANIEL

Data de nacemento: 13/12/2007

Categoría: SUB 16

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BLANCO DÍAZ, NURIA

Data de nacemento: 18/02/2005

Categoría: SUB 18

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          31,13 Control de Lanzamentos de Martelo e Marcha24/01/2021Lanzamento de martelo 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de martelo 3           31,13 3 Control de Lanzamentos de Martelo e Marc24/01/2021 OviedoMMT F

Lanzamento de martelo 3           28,83 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16-SUB18 L27/02/2021 PontevedraF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BLAS CERNADAS, JAVIER

Data de nacemento: 30/08/2002

Categoría: SUB 20

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.21.41 I Control Inverno FGA Aire Libre21/02/2021800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos         2.21.41 3 I Control Inverno FGA Aire Libre21/02/2021 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BOGO DIAZ, JUAN ANTONIO

Data de nacemento: 08/03/1983

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves              AB CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER DE CAM14/03/2021 Almodovar del Rio F

Páxina 17 de 180



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BOUZA SANTIAGO, XABIER

Data de nacemento: 01/11/2008

Categoría: SUB 14

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CANEIRO HERMIDA, SABELA

Data de nacemento: 17/10/2005

Categoría: SUB 18

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        5.32.78 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO 

E LANZ. LONGOS ABSOLUTO
06/03/20211.500 metros lisos

        12.09.4 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/20213.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos         5.32.78 6 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M06/03/2021 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos         12.09.4 2 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CANOSA FERNANDEZ, BRAIS

Data de nacemento: 09/07/1987

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CARREIRA PENALONGA, ADRIAN

Data de nacemento: 31/10/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.30 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS13/03/202160 metros lisos

        3.16.68 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS14/03/20211.000 metros lisos

           1,65 II Control  inverno FGA pista cuberta20/02/2021Salto de altura

           5,21 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo Cuberto27/02/2021Salto de lonxitude

           2,90 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS14/03/2021Salto con pértega

           9,42 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS13/03/2021Lanzamento de peso 7,260  k

           2985 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS14/03/2021Heptathlon

          11.50 Control Nacional de Combinadas P.C.07/02/202160 metros valados (1,067)

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.45 Control Nacional de Combinadas P.C.06/02/2021 OviedoH

60 metros lisos            8.49 4 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoSF

60 metros lisos            8.30 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO13/03/2021 OurenseMMT H

1.000 metros lisos         3.27.11 Control Nacional de Combinadas P.C.07/02/2021 OviedoH

1.000 metros lisos         3.16.68 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO14/03/2021 OurenseMMT H

Salto de altura            1,63 Control Nacional de Combinadas P.C.06/02/2021 OviedoH

Salto de altura            1,65 6 II Control  inverno FGA pista cuberta20/02/2021 OurenseMMT F

Salto de altura            1,53 1 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoF

Salto de altura            1,65 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO13/03/2021 OurenseH

Salto de lonxitude            5,14 Control Nacional de Combinadas P.C.06/02/2021 OviedoH

Salto de lonxitude            5,21 2 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoMMT F

Salto de lonxitude            5,21 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO13/03/2021 OurenseH

Salto con pértega            2,70 Control Nacional de Combinadas P.C.07/02/2021 OviedoH

Salto con pértega            2,53 1 II Control  inverno FGA pista cuberta20/02/2021 OurenseF

Salto con pértega            2,90 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO14/03/2021 OurenseMMT H

Lanzamento de peso 7,26            9,06 Control Nacional de Combinadas P.C.06/02/2021 OviedoH

Lanzamento de peso 7,26            9,42 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO13/03/2021 OurenseMMT H

Heptathlon            2764 4 Control Nacional de Combinadas P.C.07/02/2021 OviedoF

Heptathlon            1643 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO14/03/2021 OurenseF

Heptathlon            2985 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO14/03/2021 OurenseMMT F

60 metros valados (1,067           11.50 Control Nacional de Combinadas P.C.07/02/2021 OviedoMMT H

60 metros valados (1,067           11.54 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO14/03/2021 OurenseH
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CASTRO AMADO, MIKEL

Data de nacemento: 10/06/2015

Categoría: SUB 8

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CASTRO FERNANDEZ, EVA

Data de nacemento: 11/02/1981

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CERCIDO DIAZ, Mª LUZ

Data de nacemento: 12/05/1974

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Páxina 24 de 180



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CHAO REJO, LARA MARÍA

Data de nacemento: 23/07/2005

Categoría: SUB 18

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.52 II Control de marcas pista cuberta SGP-CA SADA03/01/202160 metros lisos

          28.99 I control de marcas FGA en pista cuberts16/01/2021200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.59 18 II Control de marcas pista cuberta SGP-CA 03/01/2021 OurenseF

60 metros lisos            8.52 6 II Control de marcas pista cuberta SGP-CA 03/01/2021 OurenseMMT SF

60 metros lisos            8.62 12 I control de marcas FGA en pista cuberts16/01/2021 OurenseF

60 metros lisos            8.58 3 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseSF

200 metros lisos           29.42 20 II Control de marcas pista cuberta SGP-CA 03/01/2021 OurenseF

200 metros lisos           28.99 13 I control de marcas FGA en pista cuberts16/01/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CHAO REJO, PABLO

Data de nacemento: 29/06/2003

Categoría: SUB 20

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.98 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB23 EN PISTA 

CUBERTA
28/02/202160 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.16 42 I control de marcas FGA en pista cuberts16/01/2021 OurenseF

60 metros lisos            7.98 5 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseMMT SF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CREGO PEREZ, SOFIA

Data de nacemento: 23/04/2002

Categoría: SUB 20

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.72 I Control Ourense de Atletismo10/04/2021100 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.78 II Control de marcas pista cuberta SGP-CA SADA03/01/202160 metros lisos

          31.76 II Control de marcas pista cuberta SGP-CA SADA03/01/2021200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.72 14 I Control Ourense de Atletismo10/04/2021 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.78 5 II Control de marcas pista cuberta SGP-CA 03/01/2021 OurenseMMT SF

60 metros lisos            9.09 6 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseF

200 metros lisos           31.76 29 II Control de marcas pista cuberta SGP-CA 03/01/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DAUDA , FAISAL

Data de nacemento: 19/01/1996

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          36,97 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO 

E LANZ. LONGOS ABSOLUTO
06/03/2021Lanzamento de disco 2kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 2kg           36,97 5 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M06/03/2021 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DIAZ GOMEZ, ANTON

Data de nacemento: 28/04/2011

Categoría: SUB 12

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DÍAZ GÓMEZ, NOA

Data de nacemento: 08/02/2009

Categoría: SUB 14

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12,25 I Control de marcas de Inverno Elviña 202105/03/202160 metros valados 0,762

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          12.37 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN 

PISTA CUBERTA
20/03/202160 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros valados 0,762           12,25 4 I Control de marcas de Inverno Elviña 20205/03/2021 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros valados 0,762           12.95 4 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoF

60 metros valados 0,762           12.37 23 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DIAZ PÉREZ, ESTEBAN

Data de nacemento: 26/02/1981

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        9.14.67 III Control Nacional c minimas Campionato de España PC07/02/20213.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos         9.14.67 6 III Control Nacional c minimas Campionato 07/02/2021 OviedoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DIEGO MONTERO, ALEJANDRO

Data de nacemento: 22/11/1988

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DOCE GONZALEZ, ERO

Data de nacemento: 27/09/1996

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DOPICO VELO, ALEJANDRA

Data de nacemento: 25/04/2013

Categoría: SUB 10

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.25 I Control de marcas de Inverno Elviña 202105/03/202150 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.25 2 I Control de marcas de Inverno Elviña 20205/03/2021 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DOS SANTOS , THIARLE GABRIEL

Data de nacemento: 24/09/2000

Categoría: SUB 23

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          49.97 CAMPIONATO DE GALICIA SUB23-SUB20 (400-800-1500)27/02/2021400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          22.81 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA 

CUBERTA
14/03/2021200 metros lisos

          50.80 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA 
CUBERTA

14/03/2021400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos           49.97 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB23-SUB20 (27/02/2021 PontevedraMMT F

400 metros lisos           50.54 2 I Control de marcas de Inverno Elviña 20205/03/2021 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           23.37 9 II Control de marcas pista cuberta SGP-CA 03/01/2021 OurenseF

200 metros lisos           22.84 5 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseF

200 metros lisos           22.97 6 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseF

200 metros lisos           22.81 2 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseMMT SF

400 metros lisos           50.80 4 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FAURE MANIVESA, CARMEN

Data de nacemento: 14/05/2009

Categoría: SUB 14

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ GAYOSO, AITOR

Data de nacemento: 30/07/2003

Categoría: SUB 20

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.61 Control Nacional de Combinadas P.C.06/02/202160 metros lisos

           1,75 Control Nacional de Combinadas P.C.06/02/2021Salto de altura

           6,08 Control Nacional de Combinadas P.C.06/02/2021Salto de lonxitude

           4,49 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA 
CUBERTA

14/03/2021Salto con pértega

           3046 Control Nacional de Combinadas P.C.07/02/2021Heptathlon

           9.52 Control Nacional de Combinadas P.C.07/02/202160 metros valados 1,00

          10,97 Control Nacional de Combinadas P.C.06/02/2021Lanzamento de peso 6 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.88 29 I control de marcas FGA en pista cuberts16/01/2021 OurenseF

60 metros lisos            7.61 Control Nacional de Combinadas P.C.06/02/2021 OviedoMMT H

1.000 metros lisos              AB Control Nacional de Combinadas P.C.07/02/2021 OviedoH

Salto de altura            1,75 Control Nacional de Combinadas P.C.06/02/2021 OviedoMMT H

Salto de altura            1,72 3 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseF

Salto de lonxitude            6,08 Control Nacional de Combinadas P.C.06/02/2021 OviedoMMT H

Salto con pértega           NULOS Control Nacional de Combinadas P.C.07/02/2021 OviedoH

Salto con pértega            4,01 3 II Control  inverno FGA pista cuberta20/02/2021 OurenseF

Salto con pértega            4,33 2 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseF

Salto con pértega            4,44 3 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseF

Salto con pértega            4,49 2 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseMMT F

Heptathlon            3046 3 Control Nacional de Combinadas P.C.07/02/2021 OviedoMMT F

60 metros valados 1,00            9.52 Control Nacional de Combinadas P.C.07/02/2021 OviedoMMT H

Lanzamento de peso 6 kg           10,51 3 I control de marcas FGA en pista cuberts16/01/2021 OurenseF

Lanzamento de peso 6 kg           10,97 Control Nacional de Combinadas P.C.06/02/2021 OviedoMMT H
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ GAYOSO, AROA

Data de nacemento: 02/05/2005

Categoría: SUB 18

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,73 II Control de marcas pista cuberta SGP-CA SADA03/01/202160 metros lisos

           4,35 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB23 EN PISTA 
CUBERTA

28/02/2021Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8,73 3 II Control de marcas pista cuberta SGP-CA 03/01/2021 OurenseMMT SF

60 metros lisos            8.83 17 I control de marcas FGA en pista cuberts16/01/2021 OurenseF

60 metros lisos            9.00 6 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseSF

Salto de lonxitude            4,35 5 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ GONZALEZ, LEAH

Data de nacemento: 04/12/2015

Categoría: SUB 8

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ GUEDE, ERIKA

Data de nacemento: 22/12/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          26,24 I Control Nacional Aire libre (especial fondo)27/03/2021Lanzamento de disco 800 gr

          28,87 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16-SUB18 LANZAMENTOS 
LONGOS

27/02/2021Lanzamento de martelo 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,95 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 

CUBERTA
13/03/2021Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 800           24,00 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16-SUB18 L27/02/2021 PontevedraF

Lanzamento de disco 800           26,24 4 I Control Nacional Aire libre (especial fondo27/03/2021 OviedoMMT F

Lanzamento de martelo 3           28,87 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16-SUB18 L27/02/2021 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            8,95 2 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E13/03/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ GUEDE, EVELYN

Data de nacemento: 24/08/2001

Categoría: SUB 23

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          32,42 I Control Nacional Aire libre (especial fondo)27/03/2021Lanzamento de disco 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.40 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA 

CUBERTA
14/03/2021Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 1kg           31.45 3 Control Nacional de Lanzamiento de Disco17/01/2021 OviedoF

Lanzamento de disco 1kg           26.97 4 Control Nacional de lanzamentos longos14/02/2021 OviedoF

Lanzamento de disco 1kg           30,80 6 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M06/03/2021 PontevedraF

Lanzamento de disco 1kg           32,42 2 I Control Nacional Aire libre (especial fondo27/03/2021 OviedoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg           10,20 1 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseF

Lanzamento de peso 4 kg           10.40 8 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERRER MOREIRA, CARLOS

Data de nacemento: 05/10/1959

Categoría: VETERÁNS 60

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          32,62 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PENTATTHLON 

LANZAMENTOS
28/03/2021Lanzamento de disco 1kg

          26,95 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO 
E LANZ. LONGOS ABSOLUTO

06/03/2021Lanzamento de disco 2kg

          33,37 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PENTATTHLON 
LANZAMENTOS

28/03/2021Lanzamento de xabalina 600 

          11,11 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PENTATTHLON 
LANZAMENTOS

28/03/2021Lanzamento de peso 5 kg

          39.00 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PENTATTHLON 
LANZAMENTOS

28/03/2021Lanzamento de martelo 5 kg

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          35,44 Control  FGA  saltos e lanzamentos aire libre21/03/2021Lanzamento de xabalina 600 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.40.47 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS MASTER EN 

PISTA CUBERTA
27/02/20211.000 metros lisos

           1,41 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS MASTER EN 
PISTA CUBERTA

27/02/2021Salto de altura

           3,99 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS MASTER EN 
PISTA CUBERTA

27/02/2021Salto de lonxitude

          11.17 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS MASTER EN 
PISTA CUBERTA

27/02/202160 metros valados 0,84

          11,50 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS MASTER EN 
PISTA CUBERTA

27/02/2021Lanzamento de peso 5 kg

          3.297 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS MASTER EN 
PISTA CUBERTA

27/02/2021Pentathlon

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 1kg           32,62 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PEN28/03/2021 PontevedraMMT P

Lanzamento de disco 2kg           26,95 6 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M06/03/2021 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 6           33,37 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PEN28/03/2021 PontevedraMMT P

Lanzamento de peso 5 kg           11,11 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PEN28/03/2021 PontevedraMMT P

Lanzamento de martelo 5           39.00 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PEN28/03/2021 PontevedraMMT P

Pentatlon Veterán lanzam            3281 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PEN28/03/2021 PontevedraP

Martelo Pesado           14,87 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PEN28/03/2021 PontevedraP

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         3.40.47 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS M27/02/2021 OurenseMMT P

Salto de altura            1,41 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS M27/02/2021 OurenseMMT P

Salto de lonxitude            3,99 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS M27/02/2021 OurenseMMT P
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

60 metros valados 0,84           11.17 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS M27/02/2021 OurenseMMT P

Lanzamento de peso 5 kg           11,50 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS M27/02/2021 OurenseMMT P

Pentathlon           3.297 1 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS M27/02/2021 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Lanzamento de xabalina 6           35,44 1 Control  FGA  saltos e lanzamentos aire libr21/03/2021 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FILGUEIRAS BARCENILLA, MARIA

Data de nacemento: 16/10/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          52.46 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021300 metros lisos

        3.18.27 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO 
E LANZ. LONGOS ABSOLUTO

06/03/20211.000 metros lisos

       12.15.88 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/20213.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           52.46 5 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021 LugoMMT F

1.000 metros lisos         3.18.27 8 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M06/03/2021 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos        12.15.88 6 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FRAGUELA VILELA, LUCÍA

Data de nacemento: 30/01/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           4,32 III Control de Inverno FGA06/03/2021Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9,69 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 

CUBERTA
13/03/2021Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            4,32 4 III Control de Inverno FGA06/03/2021 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto            9,69 3 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E13/03/2021 OurenseMMT F

Triplo salto            9,34 8 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FREIRE CASTRO, NEREA

Data de nacemento: 25/08/2005

Categoría: SUB 18

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          24,09 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16-SUB18 LANZAMENTOS 

LONGOS
27/02/2021Lanzamento de xabalina 500 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,29 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB23 EN PISTA 

CUBERTA
28/02/2021Salto de altura

           4,36 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB23 EN PISTA 
CUBERTA

28/02/2021Salto de lonxitude

           9,61 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA 
CUBERTA

14/03/2021Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 5           24,09 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16-SUB18 L27/02/2021 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,29 4 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            4,36 4 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseMMT F

Triplo salto            9,61 6 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FROIZ BLANCO, UXÍA

Data de nacemento: 06/02/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.72 I Control de marcas de Inverno Elviña 202105/03/202160 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros valados 0,762           12.72 4 I Control de marcas de Inverno Elviña 20205/03/2021 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GALEGO MARTINEZ, MENCIA

Data de nacemento: 15/01/2015

Categoría: SUB 8

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GALEGO MARTINEZ, XOAN

Data de nacemento: 16/02/2011

Categoría: SUB 12

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Páxina 49 de 180



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA BARREIRO, ANDRES

Data de nacemento: 29/09/1976

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          58.27 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER INVERNO MEDIO 

FONDO-FONDO
21/03/2021400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos           58.27 5 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER INVER21/03/2021 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA BARROS, DANIELA

Data de nacemento: 10/04/2008

Categoría: SUB 14

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.29.81 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO-

FONDO
28/03/2021500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.29.81 13 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO ME28/03/2021 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA CASTRO, SALMA

Data de nacemento: 21/02/2010

Categoría: SUB 12

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Páxina 52 de 180



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA CASTRO, SAMUEL

Data de nacemento: 11/11/1998

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA LOPEZ, ANGEL

Data de nacemento: 27/01/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.32 I Control de marcas de Inverno Elviña 202105/03/202160 metros lisos

          10,72 I Control Ourense de Atletismo10/04/2021Lanzamento de peso 4 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.16 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 

CUBERTA
13/03/202160 metros lisos

          10,84 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 
CUBERTA

13/03/2021Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.32 5 I Control de marcas de Inverno Elviña 20205/03/2021 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 4 kg           10,72 1 I Control Ourense de Atletismo10/04/2021 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.16 4 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E13/03/2021 OurenseMMT SF

Lanzamento de peso 4 kg           10,84 2 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E13/03/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA LOPEZ, ENRIQUE

Data de nacemento: 15/10/2011

Categoría: SUB 12

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.27.62 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO-

FONDO
28/03/2021500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.27.62 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO ME28/03/2021 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA MARTINEZ, MARIA LUISA

Data de nacemento: 21/04/1973

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA PEREZ, GAEL

Data de nacemento: 05/11/2012

Categoría: SUB 10

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA VIDAL, PABLO

Data de nacemento: 28/02/2014

Categoría: SUB 8

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GOMEZ USERO, CARMEN

Data de nacemento: 20/04/1999

Categoría: SUB 23

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.59 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB23 EN PISTA 

CUBERTA
28/02/202160 metros lisos

          10.46 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB23 EN PISTA 
CUBERTA

28/02/202160 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.59 7 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseMMT F

60 metros valados 0,84           10.46 3 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GOMEZ VILAR, YERAY

Data de nacemento: 18/06/1998

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ BAÑOBRE, JOSE

Data de nacemento: 07/03/1966

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        5.06.45 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER INVERNO MEDIO 

FONDO-FONDO
21/03/20211.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos         5.06.45 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER INVER21/03/2021 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ GANDOY, LUCIA

Data de nacemento: 09/01/2009

Categoría: SUB 14

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ GANDOY, SERGIO

Data de nacemento: 21/02/2012

Categoría: SUB 10

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ GARCIA, LUCAS

Data de nacemento: 14/08/2013

Categoría: SUB 10

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.33 I Control de marcas de Inverno Elviña 202105/03/202150 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.33 2 I Control de marcas de Inverno Elviña 20205/03/2021 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ MARIÑO, JORGE

Data de nacemento: 09/05/2001

Categoría: SUB 23

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        8.52.11 CAMPIONATO DE GALICIA SUB23-SUB20 DE 3000 

METROS
21/03/20213.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          36.44 CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVES28/02/2021Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos         8.52.11 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB23-SUB20 D21/03/2021 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           36.44 61 CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVE28/02/2021 MadridMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ PARAPAR, DIEGO

Data de nacemento: 15/11/2015

Categoría: SUB 8

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ PARAPAR, LUCIA

Data de nacemento: 27/01/2011

Categoría: SUB 12

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Páxina 67 de 180



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GRIMAL ROCA, LIDIA

Data de nacemento: 17/01/2007

Categoría: SUB 16

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GRUEIRO HERMIDA, VICTORIA

Data de nacemento: 05/01/1969

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos              AB CAMPIONATO DE GALICIA MASTER INVER21/03/2021 PontevedraF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

HERAS JUSTO, MARIA

Data de nacemento: 06/06/2004

Categoría: SUB 18

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

HERMIDA RODEIRO, MARIA

Data de nacemento: 19/07/2007

Categoría: SUB 16

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

HERMIDA VALLEDOR, PEDRO

Data de nacemento: 14/05/2012

Categoría: SUB 10

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.68 I Control de marcas de Inverno Elviña 202105/03/202150 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.68 2 I Control de marcas de Inverno Elviña 20205/03/2021 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

HERNAEZ LOPEZ, IZASKUN

Data de nacemento: 18/06/1974

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        30.43.2 I Control Nacional Aire libre (especial fondo)27/03/20215000  marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5000  marcha         30.43.2 3 I Control Nacional Aire libre (especial fondo27/03/2021 OviedoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

JIMÉNEZ PANDO, ALEJANDRO

Data de nacemento: 14/12/1988

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LAGE FUENTES, RUTH

Data de nacemento: 14/02/2011

Categoría: SUB 12

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LAMAS BOUSO, CARLA

Data de nacemento: 06/03/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.18.60 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO 

E LANZ. LONGOS ABSOLUTO
06/03/2021600 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
           8,66 Control  FGA  saltos e lanzamentos aire libre21/03/2021Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.08 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 

CUBERTA
13/03/202160 metros lisos

           4,04 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo Cuberto27/02/2021Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos         2.18.60 19 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M06/03/2021 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.29 3 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoF

60 metros lisos            9.17 2 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoSF

60 metros lisos            9.08 7 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E13/03/2021 OurenseMMT SF

Salto de lonxitude            4,04 3 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Triplo salto            8,66 5 Control  FGA  saltos e lanzamentos aire libr21/03/2021 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LENDOIRO REY, ANGELA

Data de nacemento: 12/02/2011

Categoría: SUB 12

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LENDOIRO REY, CLAUDIA

Data de nacemento: 14/08/2014

Categoría: SUB 8

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LEONARDO FERNANDEZ, ADRIAN

Data de nacemento: 25/07/2014

Categoría: SUB 8

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Páxina 79 de 180



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ DELGADO, XABIER

Data de nacemento: 11/09/2005

Categoría: SUB 18

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ FERNANDEZ, JOEL

Data de nacemento: 05/05/2005

Categoría: SUB 18

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ FERNANDEZ, PAULA

Data de nacemento: 18/10/2001

Categoría: SUB 23

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.41 I Control Ourense de Atletismo10/04/2021100 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.45 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB23 EN PISTA 

CUBERTA
28/02/202160 metros lisos

          27.35 I control de marcas FGA en pista cuberts16/01/2021200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.41 4 I Control Ourense de Atletismo10/04/2021 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.51 10 I control de marcas FGA en pista cuberts16/01/2021 OurenseF

60 metros lisos            8.45 5 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseMMT F

60 metros lisos            8.52 4 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseSF

200 metros lisos           27.35 7 I control de marcas FGA en pista cuberts16/01/2021 OurenseMMT F

200 metros lisos           27.81 3 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseF

200 metros lisos           27.41 5 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseF

200 metros lisos           27.42 2 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseSF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ GARCIA, SILVIA

Data de nacemento: 08/04/1981

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LÓPEZ LÓPEZ, SILVIA

Data de nacemento: 08/06/2007

Categoría: SUB 16

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ LOPEZ, XABIER

Data de nacemento: 06/11/2012

Categoría: SUB 10

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Páxina 85 de 180



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ PASTORIZA, JOSE BENITO

Data de nacemento: 27/02/1980

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.42.52 I Control Ourense de Atletismo10/04/2021500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.42.52 2 I Control Ourense de Atletismo10/04/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ PAZOS, IVAN

Data de nacemento: 18/02/2008

Categoría: SUB 14

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.28.34 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO-

FONDO
28/03/2021500 metros lisos

         3.41.5 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/20211.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.28.34 13 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO ME28/03/2021 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos          3.41.5 3 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ PAZOS, PATRICIA

Data de nacemento: 08/07/2008

Categoría: SUB 14

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ PAZOS, TANIA

Data de nacemento: 05/11/2009

Categoría: SUB 14

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.34.9 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021500 metros lisos

         3.35.8 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/20211.000 metros lisos

           3,33 I Control Inverno FGA Aire Libre21/02/2021Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.39.92 7 II Control de Inverno FGA Aire Libre27/02/2021 PontevedraF

500 metros lisos          1.34.9 7 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F

1.000 metros lisos         3.54.16 12 III Torneo de Reis 202105/01/2021 PontevedraF

1.000 metros lisos          3.35.8 4 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

1.000 metros lisos         3.35.96 10 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO ME28/03/2021 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,33 11 I Control Inverno FGA Aire Libre21/02/2021 PontevedraMMT F

Páxina 89 de 180



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LÓPEZ SÁNCHEZ, UXÍA.

Data de nacemento: 10/09/2007

Categoría: SUB 16

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ VEIGA, DANIEL

Data de nacemento: 27/05/2014

Categoría: SUB 8

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Páxina 91 de 180



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MATAMOROS RIOS, DAVID

Data de nacemento: 22/09/2014

Categoría: SUB 8

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Páxina 92 de 180



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MAURIZ SEIJAS, TAMARA

Data de nacemento: 06/05/1995

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          30,35 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO 

E LANZ. LONGOS ABSOLUTO
06/03/2021Lanzamento de disco 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 1kg           30,35 7 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M06/03/2021 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MENDEZ LEAL, BLANCA

Data de nacemento: 03/03/2005

Categoría: SUB 18

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          45,99 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16-SUB18 LANZAMENTOS 

LONGOS
27/02/2021Lanzamento de martelo 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de martelo 3           42,04 1 Control de Lanzamentos de Martelo e Marc24/01/2021 OviedoF

Lanzamento de martelo 3           45,99 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16-SUB18 L27/02/2021 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MENDEZ RAÑAL, ALEXIS

Data de nacemento: 22/10/2014

Categoría: SUB 8

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MERA GONZÁLEZ, MARÍA

Data de nacemento: 21/10/2009

Categoría: SUB 14

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,21 I Control de marcas de Inverno Elviña 202105/03/2021Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,21 3 I Control de marcas de Inverno Elviña 20205/03/2021 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MICHINEL MOINELO, FRANCISCO JAVIER

Data de nacemento: 16/01/1997

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MONTERO PEREZ, HUGO

Data de nacemento: 18/12/2014

Categoría: SUB 8

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MONTERO SERRANO, JOVAL

Data de nacemento: 15/05/1988

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MORENO GARCIA, NOELIA

Data de nacemento: 28/09/2011

Categoría: SUB 12

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MORON RODRIGUEZ, LOIS

Data de nacemento: 08/03/2012

Categoría: SUB 10

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.34 I Control de marcas de Inverno Elviña 202105/03/202150 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.40 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN 

PISTA CUBERTA
20/03/202150 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.34 1 I Control de marcas de Inverno Elviña 20205/03/2021 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.40 51 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MOUZO CURRÁS, PAULA

Data de nacemento: 07/09/2009

Categoría: SUB 14

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

NODAR RODEIRO, MARIÑA

Data de nacemento: 12/02/2014

Categoría: SUB 8

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

OROSA ROCA, DAVID

Data de nacemento: 14/09/2009

Categoría: SUB 14

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

OTERO VILAR, ANTIA

Data de nacemento: 07/01/2008

Categoría: SUB 14

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.21 Control de Marcas AVA 202107/03/202160 metros valados 0,762

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.74 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN 

PISTA CUBERTA
20/03/202160 metros lisos

           9,22 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN 
PISTA CUBERTA

20/03/2021Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros valados 0,762           13.21 4 Control de Marcas AVA 202107/03/2021 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.74 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            8,26 1 III  Xornada Copa Deputacion en Modulo C13/03/2021 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            9,22 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PAREDES GARCIA, CARME

Data de nacemento: 15/04/2015

Categoría: SUB 8

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PAZ  PAZOS, IRENE

Data de nacemento: 31/08/2008

Categoría: SUB 14

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PAZ ARDAO, DELIA

Data de nacemento: 07/06/1981

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PAZOS ASTRAR, IAGO

Data de nacemento: 26/12/1996

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          48,22 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO 

E LANZ. LONGOS ABSOLUTO
06/03/2021Lanzamento de xabalina 800 

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 8           48,22 3 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M06/03/2021 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PAZOS CORTIZAS, CARLA

Data de nacemento: 28/12/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PELLEGRINO MARTINEZ, DIEGO

Data de nacemento: 22/10/2013

Categoría: SUB 10

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PENA COBA, ANTIA

Data de nacemento: 13/10/2016

Categoría: SUB 8

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PENA SOTO, ALBA

Data de nacemento: 26/11/2008

Categoría: SUB 14

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.31.6 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021500 metros lisos

        3.28.06 II Control de Inverno FGA Aire Libre27/02/20211.000 metros lisos

        7.40.27 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO-
FONDO

28/03/20212.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          1.31.6 4 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoMMT F

1.000 metros lisos         3.28.06 8 II Control de Inverno FGA Aire Libre27/02/2021 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos          3.32.7 2 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoF

2.000 metros lisos         7.40.27 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO ME28/03/2021 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PENA VAZQUEZ, JOSE

Data de nacemento: 13/03/1985

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.86 I Control Ourense de Atletismo10/04/2021100 metros lisos

          56.03 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER INVERNO MEDIO 
FONDO-FONDO

21/03/2021400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.42 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER PISTA CUBERTA27/02/202160 metros lisos

          23.98 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER PISTA CUBERTA27/02/2021200 metros lisos

           5,93 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER PISTA CUBERTA27/02/2021Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           11.86 2 I Control Ourense de Atletismo10/04/2021 OurenseMMT F

400 metros lisos           56.03 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER INVER21/03/2021 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.42 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER PISTA 27/02/2021 OurenseMMT F

60 metros lisos            7.46 5 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseSF

60 metros lisos            7.50 3 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseEL

200 metros lisos           23.98 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER PISTA 27/02/2021 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            5,93 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER PISTA 27/02/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PEREZ FERNANDEZ, EVA

Data de nacemento: 26/08/1981

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PIÑON FRANCO, NOEL

Data de nacemento: 04/06/2013

Categoría: SUB 10

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PITA SANCHEZ, AINARA

Data de nacemento: 23/12/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          55.23 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021300 metros lisos

        12.14.5 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/20213.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           55.23 6 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021 LugoMMT F

3.000 metros lisos         12.14.5 3 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

POLO GUNDIN, MANUEL

Data de nacemento: 26/02/1973

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       14.20.96 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER INVERNO MEDIO 

FONDO-FONDO
21/03/20213000 marcha

        24.43.9 I Control Nacional Aire libre (especial fondo)27/03/20215000  marcha

        52.10.9 Control de Lanzamentos de Martelo e Marcha24/01/202110000  Marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.42.33 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN RUTA 20 KM. 

MASTER
14/02/202120 km marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3000 marcha        14.20.96 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER INVER21/03/2021 PontevedraMMT F

5000  marcha         24.43.9 1 I Control Nacional Aire libre (especial fondo27/03/2021 OviedoMMT F

10000  Marcha         52.10.9 1 Control de Lanzamentos de Martelo e Marc24/01/2021 OviedoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

20 km marcha         1.42.33 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN 14/02/2021 SevillaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

POLO VARELA, MARTIN

Data de nacemento: 22/12/2008

Categoría: SUB 14

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PRIETO FERREÑO, ICIA

Data de nacemento: 03/03/2014

Categoría: SUB 8

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PRIETO FERVENZA, ALVARO

Data de nacemento: 09/02/1980

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          32.48 CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVES28/02/2021Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           32.48 39 CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVE28/02/2021 MadridMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PUENTES BARCIA, IVÁN

Data de nacemento: 24/05/1999

Categoría: SUB 23

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          34.12 CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVES28/02/2021Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           34.12 29 CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVE28/02/2021 MadridMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REJAS GABEIRAS, JUAN

Data de nacemento: 18/05/2000

Categoría: SUB 23

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REY FRA, GERMAN

Data de nacemento: 05/10/2009

Categoría: SUB 14

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.21 Control de Marcas Escola Celta Atletismo13/03/202160 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.00 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN 

PISTA CUBERTA
20/03/202160 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.21 2 Control de Marcas Escola Celta Atletismo13/03/2021 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.00 33 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REY GOMEZ, JENNIFER

Data de nacemento: 04/05/2005

Categoría: SUB 18

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RIOSECO DIAZ, ESTEBAN

Data de nacemento: 25/02/1975

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RIOSECO LOPEZ, JOSE VICENTE

Data de nacemento: 30/04/1941

Categoría: VETERÁNS 80

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RIVERA ANIDOS, BRAIS

Data de nacemento: 24/09/2011

Categoría: SUB 12

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Páxina 128 de 180



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ ABAD, XOEL

Data de nacemento: 10/08/2002

Categoría: SUB 20

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ CARBONELL, CARLOTA

Data de nacemento: 07/02/2003

Categoría: SUB 20

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          27.10 I Control Nacional Aire libre (especial fondo)27/03/2021200 metros lisos

          59.92 CAMPIONATO DE GALICIA SUB23-SUB20 (400-800-1500)27/02/2021400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.37 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB23 EN PISTA 

CUBERTA
28/02/202160 metros lisos

          27.40 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB23 EN PISTA 
CUBERTA

28/02/2021200 metros lisos

        1.02.47 III Control Nacional c minimas Campionato de España PC06/02/2021400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           27.10 5 I Control Nacional Aire libre (especial fondo27/03/2021 OviedoMMT F

400 metros lisos           59.92 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB23-SUB20 (27/02/2021 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.37 4 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseMMT F

200 metros lisos           27.40 5 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseMMT F

400 metros lisos         1.02.47 1 III Control Nacional c minimas Campionato 06/02/2021 OviedoMMT F

400 metros lisos         1.02.78 4 V Control marcas niminas Campioanto de E13/02/2021 OviedoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ CARBONELL, PAULA

Data de nacemento: 12/10/1997

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.02.71 III Control Nacional c minimas Campionato de España PC06/02/2021400 metros lisos

        2.21.29 Reunión FAM14/03/2021800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos         1.02.71 3 III Control Nacional c minimas Campionato 06/02/2021 OviedoMMT F

800 metros lisos         2.21.29 1 Reunión FAM14/03/2021 MadridMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ DIAZ, JAVIER

Data de nacemento: 10/07/2011

Categoría: SUB 12

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRÍGUEZ PAZ, LAURA

Data de nacemento: 27/01/2004

Categoría: SUB 18

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ TRANCON, DARIO

Data de nacemento: 14/06/2014

Categoría: SUB 8

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ TRANCON, ICIA

Data de nacemento: 25/11/2011

Categoría: SUB 12

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ VAZQUEZ, JORGE

Data de nacemento: 12/02/1967

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ VEIGA, FRANCISCO

Data de nacemento: 12/05/2003

Categoría: SUB 20

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.14 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo Cuberto27/02/202160 metros lisos

           4,84 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo Cuberto27/02/2021Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.19 2 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoF

60 metros lisos            8.14 3 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoMMT SF

Salto de lonxitude            4,84 4 I Xornada Copa Deputacion Lugo Modulo C27/02/2021 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ VIDAL, JAVIER

Data de nacemento: 09/09/2004

Categoría: SUB 18

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ VIDAL, LARA

Data de nacemento: 12/08/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ROLÁN GARCÍA, MARIA DEL ROCÍO

Data de nacemento: 20/06/1976

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ROMERO CORBACHO, EUGENIO DAVID

Data de nacemento: 13/07/1971

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7,73 I control de marcas FGA en pista cuberts16/01/2021Lanzamento de peso 7,260  k

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 7,26            7,73 11 I control de marcas FGA en pista cuberts16/01/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ROMERO LOPEZ, ALBERTO

Data de nacemento: 31/01/2004

Categoría: SUB 18

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7,47 I Control Ourense de Atletismo10/04/2021Lanzamento de peso 5 kg

          22,94 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16-SUB18 LANZAMENTOS 
LONGOS

27/02/2021Lanzamento de martelo 5 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,23 I control de marcas FGA en pista cuberts16/01/2021Lanzamento de peso 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 5 kg            7,47 1 I Control Ourense de Atletismo10/04/2021 OurenseMMT F

Lanzamento de martelo 5           22,94 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16-SUB18 L27/02/2021 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 5 kg            8,23 4 I control de marcas FGA en pista cuberts16/01/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ROMERO LÓPEZ, NOA

Data de nacemento: 29/05/2008

Categoría: SUB 14

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7,97 Control de Marcas AVA 202107/03/2021Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            7,97 2 Control de Marcas AVA 202107/03/2021 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ROMERO PORTA, ALEJANDRO

Data de nacemento: 31/10/1988

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RUIZ VILLARINO, LUCIA

Data de nacemento: 31/10/2007

Categoría: SUB 16

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SAAVEDRA BARBERO, IGNACIO

Data de nacemento: 23/08/2004

Categoría: SUB 18

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SAAVEDRA BARBERO, OLIVIA

Data de nacemento: 26/11/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SANCHEZ PRIMOY, MAITE

Data de nacemento: 25/08/2007

Categoría: SUB 16

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SANYANG , DEMBA

Data de nacemento: 22/11/2001

Categoría: SUB 23

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          49.31 CAMPIONATO DE GALICIA SUB23-SUB20 (400-800-1500)27/02/2021400 metros lisos

          56.32 I Control Nacional Aire libre (especial fondo)27/03/2021400 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.35 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB23 EN PISTA 

CUBERTA
28/02/202160 metros lisos

          22.60 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB23 EN PISTA 
CUBERTA

28/02/2021200 metros lisos

          49.99 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA 
CUBERTA

14/03/2021400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos           49.31 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB23-SUB20 (27/02/2021 PontevedraMMT F

400 metros lisos              ab I Control de marcas de Inverno Elviña 20205/03/2021 A CoruñaF

400 metros valados           56.32 1 I Control Nacional Aire libre (especial fondo27/03/2021 OviedoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos              DQ CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseF

60 metros lisos            7.35 3 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseMMT SF

200 metros lisos           22.87 5 I control de marcas FGA en pista cuberts16/01/2021 OurenseF

200 metros lisos           22.60 3 CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB28/02/2021 OurenseMMT F

200 metros lisos              DQ XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseF

200 metros lisos           22.62 1 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseSF

400 metros lisos           49.99 1 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT14/03/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SEIJIDO FERNANDEZ, GAEL

Data de nacemento: 04/12/2015

Categoría: SUB 8

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SEIJO PICO, NICOLAS

Data de nacemento: 08/10/2014

Categoría: SUB 8

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SERANTES BOUZA, HUGO

Data de nacemento: 03/12/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.64 I Control de marcas de Inverno Elviña 202105/03/202160 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros valados 0,91           11.64 7 I Control de marcas de Inverno Elviña 20205/03/2021 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SILVEN RODRÍGUEZ, VEGA

Data de nacemento: 17/08/2009

Categoría: SUB 14

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SIMON ANCA, CELIA

Data de nacemento: 06/10/2008

Categoría: SUB 14

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.32 ii Control de marcas Villa de Noia16/01/202160 metros lisos

          12.81 Control de Marcas AVA 202107/03/202160 metros valados 0,762

           4,56 Control de Marcas AVA 202107/03/2021Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.21 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN 

PISTA CUBERTA
20/03/202160 metros lisos

          11.97 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN 
PISTA CUBERTA

20/03/202160 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.32 3 ii Control de marcas Villa de Noia16/01/2021 NoiaMMT F

60 metros valados 0,762           12.81 3 Control de Marcas AVA 202107/03/2021 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,56 6 Control de Marcas AVA 202107/03/2021 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.21 26 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseMMT F

60 metros valados 0,762           11.97 15 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S20/03/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SOTO CASTIÑEIRA, MIGUEL

Data de nacemento: 29/03/1985

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SOTO VIÑAS, REBECA

Data de nacemento: 07/02/1976

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.13.71 II Control de Inverno FGA Aire Libre27/02/2021400 metros lisos

        2.48.49 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER INVERNO MEDIO 
FONDO-FONDO

21/03/2021800 metros lisos

         5.32.9 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/20211.500 metros lisos

       11.56.47 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER INVERNO MEDIO 
FONDO-FONDO

21/03/20213.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos         1.13.71 2 II Control de Inverno FGA Aire Libre27/02/2021 PontevedraMMT F

400 metros lisos         1.14.85 6 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER INVER21/03/2021 PontevedraF

800 metros lisos          2.49.7 7 III Xornada Copa Deputacion Aire Libre13/03/2021 LugoF

800 metros lisos         2.48.49 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER INVER21/03/2021 PontevedraMMT F

1.500 metros lisos          5.32.9 6 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre06/03/2021 LugoMMT F

3.000 metros lisos        11.56.47 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER INVER21/03/2021 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SOUTO BERGOÑOS, IVAN

Data de nacemento: 21/08/2015

Categoría: SUB 8

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SUAREZ GOMEZ, MIGUEL

Data de nacemento: 14/01/2010

Categoría: SUB 12

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,06 I Control de marcas de Inverno Elviña 202105/03/2021Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,06 3 I Control de marcas de Inverno Elviña 20205/03/2021 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SUAREZ MEITIN, IAGO

Data de nacemento: 29/10/2015

Categoría: SUB 8

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

TEIJEIRO ÁLVAREZ, REBECA

Data de nacemento: 10/05/2007

Categoría: SUB 16

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

TEIJEIRO SEVILLA, AROA

Data de nacemento: 15/04/2005

Categoría: SUB 18

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.52.09 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO 

E LANZ. LONGOS ABSOLUTO
06/03/2021800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos         2.52.09 15 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M06/03/2021 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

TEIJEIRO SEVILLA, HUGO

Data de nacemento: 12/04/2007

Categoría: SUB 16

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.01.28 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO 

E LANZ. LONGOS ABSOLUTO
06/03/2021600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos         2.01.28 21 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M06/03/2021 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

TROITIÑO BOUZA, JOSE MANUEL

Data de nacemento: 26/04/1970

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

TUIMIL CALVO, JAVIER

Data de nacemento: 28/01/1976

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.38.57 II Control de Inverno FGA Aire Libre27/02/20211.500 metros lisos

           1,44 II Control de Inverno FGA Aire Libre27/02/2021Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos         4.38.57 3 II Control de Inverno FGA Aire Libre27/02/2021 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,44 3 II Control de Inverno FGA Aire Libre27/02/2021 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

TUIMIL GARCIA, EUGENIA

Data de nacemento: 27/07/2012

Categoría: SUB 10

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

TUIMIL GARCIA, PEDRO

Data de nacemento: 04/01/2015

Categoría: SUB 8

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

TUIMIL LOPEZ, DIEGO

Data de nacemento: 23/07/2008

Categoría: SUB 14

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,20 II Control de Inverno FGA Aire Libre27/02/2021Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,20 6 II Control de Inverno FGA Aire Libre27/02/2021 PontevedraMMT F

Salto de altura           NULOS I Control de marcas de Inverno Elviña 20205/03/2021 A CoruñaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

TUIMIL PARAPAR, ROBERTO

Data de nacemento: 29/09/1974

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VARELA MORENO, GAEL

Data de nacemento: 09/01/2008

Categoría: SUB 14

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        6.58.73 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO-

FONDO
28/03/20212.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

2.000 metros lisos         6.58.73 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE INVERNO ME28/03/2021 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VARELA SANCHEZ, BRAIS

Data de nacemento: 23/04/2014

Categoría: SUB 8

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VAZQUEZ GARCIA, IRENE

Data de nacemento: 09/11/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,26 I Control Ourense de Atletismo10/04/2021Salto de altura

           4,12 I Control de marcas de Inverno Elviña 202105/03/2021Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.00.25 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS13/03/2021600 metros lisos

           1,37 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS13/03/2021Salto de altura

           4,29 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS13/03/2021Salto de lonxitude

          11.51 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS13/03/202160 metros valados 0,762

           6,57 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS13/03/2021Lanzamento de peso 3 kg

           2152 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS13/03/2021Pentatlon cadete

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,26 4 I Control Ourense de Atletismo10/04/2021 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            4,12 2 I Control de marcas de Inverno Elviña 20205/03/2021 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

600 metros lisos         2.00.25 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO13/03/2021 OurenseMMT P

Salto de altura            1,37 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO13/03/2021 OurenseMMT P

Salto de lonxitude            4,29 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO13/03/2021 OurenseMMT P

60 metros valados 0,762           11.51 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO13/03/2021 OurenseMMT P

Lanzamento de peso 3 kg            6,57 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO13/03/2021 OurenseMMT P

Pentatlon cadete            2152 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO13/03/2021 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VAZQUEZ MAIZTEGUI, PABLO

Data de nacemento: 16/03/2009

Categoría: SUB 14

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VAZQUEZ MATA, MARTIN

Data de nacemento: 07/08/2014

Categoría: SUB 8

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VENTURA SANTOS, MARTA

Data de nacemento: 25/01/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          49.34 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021300 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          47.55 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 

CUBERTA
13/03/2021300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           49.34 2 I Xornada Copa Deputacion Lugo Aire Libre27/02/2021 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

300 metros lisos           47.55 8 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E13/03/2021 OurenseMMT F

300 metros lisos           49.04 4 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E13/03/2021 OurenseSF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VERDU NAVEIRAS, URIEL

Data de nacemento: 05/11/2012

Categoría: SUB 10

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VIGUERA FEIJOO, LOLA

Data de nacemento: 22/12/2014

Categoría: SUB 8

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VILABOY FERNANDEZ, AROA

Data de nacemento: 11/03/2008

Categoría: SUB 14

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VILLARINO SALINERO, LOLA

Data de nacemento: 06/11/2011

Categoría: SUB 12

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ZAROUAL AADEL, ABDELKABIR

Data de nacemento: 01/01/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO NARON

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal
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