®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ARDIONS GOMEZ, DAVID

Data de nacemento: 05/12/1996 Clube: ATLETISMO NEGREIRA
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 11.17.46 07/03/2015 Il Trofeo Fontes do Sar

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.41.36 20/09/2015 CAMPIONATO DE GALICIA MEDIO MARATON

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3.000 metros lisos 07/03/2015 11.17.46 13 F Santiago 111 Trofeo Fontes do Sar
Campo a Traves 08/02/2015 20 F Monforte CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 01/03/2015 174 F Caceres CAMPIONATO DE ESPANA DE CROSS CLUB

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Medio Maratén 20/09/2015 1.41.36 36 F A Rua CAMPIONATO DE GALICIA MEDIO MARATO
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ATLETISMO NEGREIRA, ABSOLUTO HOMES
Data de nacemento: 01/01/1991 Clube: ATLETISMO NEGREIRA
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 08/02/2015 27 2 F Monforte CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS
4 x 60 metros relevos 21/03/2015 DS F Ferrol XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BASAMI FATHALLAH, YASSINE

Data de nacemento: 01/01/1998 Clube: ATLETISMO NEGREIRA
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.06.96 14/07/2015 11 Trofeo CA Santiago - Memorial Pablo Mougan
1.500 metros lisos 4.19.30 30/05/2015 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVIDUAL
3.000 metros lisos 10.07.22 07/03/2015 Il Trofeo Fontes do Sar

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
800 metros lisos 23/05/2015 2.07.04 1 F Lugo 1V Xornada de control
MMT 800 metros lisos 14/07/2015 2.06.96 3 F Santiago 11 Trofeo CA Santiago - Memorial Pablo Mo
1.500 metros lisos 17/05/2015 4,2093 4 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN
MMT 1.500 metros lisos 30/05/2015 4.19.30 4 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI
MMT 3.000 metros lisos 07/03/2015 10.07.22 6 F Santiago 111 Trofeo Fontes do Sar

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 25/01/2015 20 F Friol CAMPIONATO XUVENIL-CADETE INDIVIDU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FREIRE GIL, ADRIAN

Data de nacemento: 02/05/1997 Clube: ATLETISMO NEGREIRA
Categoria: JUNIOR Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 08/02/2015 22 F Monforte CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 01/03/2015 146 F Caceres CAMPIONATO DE ESPANA DE CROSS CLUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

KOUAOU , AYOUB

Data de nacemento: 16/12/1996 Clube: ATLETISMO NEGREIRA
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 10.19.40 07/03/2015 Ill Trofeo Fontes do Sar

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.30.58 20/09/2015 CAMPIONATO DE GALICIA MEDIO MARATON

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3.000 metros lisos 07/03/2015 10.19.40 8 F Santiago 111 Trofeo Fontes do Sar
Campo a Traves 08/02/2015 21 F Monforte CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 01/03/2015 164 F Caceres CAMPIONATO DE ESPANA DE CROSS CLUB

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Medio Maratén 20/09/2015 1.30.58 16 F A Rua CAMPIONATO DE GALICIA MEDIO MARATO
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

KOUAOU , YOUSSEF

Data de nacemento: 18/10/1995 Clube: ATLETISMO NEGREIRA
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2.00.37 14/07/2015 11 Trofeo CA Santiago - Memorial Pablo Mougan

3.000 metros lisos 9.27.07 07/03/2015 Il Trofeo Fontes do Sar

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada
Campo a Traves 35.50 15/03/2015 XXXVI CAMPIONATO DE ESPANA DE CAMPO A TRAVES

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 34.42 06/09/2015 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 800 metros lisos 14/07/2015 2.00.37 1 F Santiago Il Trofeo CA Santiago - Memorial Pablo Mo
MMT 3.000 metros lisos 07/03/2015 9.27.07 1 F Santiago 111 Trofeo Fontes do Sar
Campo a Traves 08/02/2015 33 F Monforte CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 25/01/2015 3 F Friol CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO
Campo a Traves 01/03/2015 228 F Caceres CAMPIONATO DE ESPANA DE CROSS CLUB
MMT Campo a Traves 15/03/2015 35.50 66 F Alcobendas XXXVI CAMPIONATO DE ESPANA DE CAMP

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 06/09/2015 3442 5 F Vimianzo CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOUTFI , MARWANE

Data de nacemento: 02/11/1997 Clube: ATLETISMO NEGREIRA
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 10.32.33 07/03/2015 Ill Trofeo Fontes do Sar

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3.000 metros lisos 07/03/2015 10.32.33 11 F Santiago 111 Trofeo Fontes do Sar
Campo a Traves 08/02/2015 17 F Monforte CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOUTFI , SALAMA

Data de nacemento: 12/02/2003 Clube: ATLETISMO NEGREIRA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 10.13.08 07/03/2015 Ill Trofeo Fontes do Sar

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 3.000 metros lisos 07/03/2015 10.13.08 7 F Santiago 111 Trofeo Fontes do Sar

Paxina 24 de 38




®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SAIDI , AZZIZ

Data de nacemento: 18/06/2000 Clube: ATLETISMO NEGREIRA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
600 metros lisos 1.29.49 14/07/2015 1l Trofeo CA Santiago - Memorial Pablo Mougan

1.000 metros lisos 2.41.61 11/07/2015 CAMPIONATO DE ESPANA CADETE AIRE IBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 10.16.75 14/02/2015 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 E 3000 METROS
CADETES

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 600 metros lisos 14/07/2015 1.29.49 1 F Santiago 11 Trofeo CA Santiago - Memorial Pablo Mo
1.000 metros lisos 23/05/2015 2.46.52 1 F Lugo 1V Xornada de control
1.000 metros lisos 30/05/2015 2,45,80 2 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI
MMT 1.000 metros lisos 11/07/2015 2.41.61 3 SF Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA CADETE AIRE IB
1.000 metros lisos 12/07/2015 2.41.80 6 F Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA CADETE AIRE IB

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 3.000 metros lisos 14/02/2015 10.16.75 3 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 E 3000

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 25/01/2015 12 F Friol CAMPIONATO XUVENIL-CADETE INDIVIDU
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SANDE MANTEIGA, CARLOS
Data de nacemento: 18/09/1996 Clube: ATLETISMO NEGREIRA
Categoria: JUNIOR Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 01/03/2015 Caceres CAMPIONATO DE ESPANA DE CROSS CLUB
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