
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BERMUDEZ TURNES, JOSE ANTONIO

Data de nacemento: 10/11/1961

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: NOITEBRA F.C.

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.27.11 Carrera Popular Coruña 2124/02/2013Medio Maratón

          40.41 Carrera Popular Coruña 2124/02/201310 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 122 CAMPIONATO GALEGO CROSS CORTO DE 20/01/2013 SantiagoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.27.11 205 Carrera Popular Coruña 2124/02/2013 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta           40.41 Carrera Popular Coruña 2124/02/2013 A CoruñaMMT PA
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BERMUDEZ TURNES, PURIFICACION

Data de nacemento: 14/06/1965

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: NOITEBRA F.C.

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          43.59 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA02/03/201310 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           28.47 11 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE17/02/2013 SantiagoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           43.59 18 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA02/03/2013 PadrónMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Montaña

Ronda

MONTAÑA        1.29.45 4 CAMPIONATO GALEGO DE MONTAÑA09/06/2013 EsgosF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BUJAN OTERO, SANTIAGO

Data de nacemento: 10/01/1973

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: NOITEBRA F.C.

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          35.53 VII Edicion A Coruña 1006/10/201310 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 82 CAMPIONATO GALEGO CROSS CORTO DE 20/01/2013 SantiagoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           35.53 58 VII Edicion A Coruña 1006/10/2013 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CERQUEIRO BARREIRO, VICTOR MANUEL

Data de nacemento: 19/05/1982

Categoría: ABSOLUTO

Clube: NOITEBRA F.C.

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          37.38 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA02/03/201310 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 115 CAMPIONATO GALEGO CROSS CORTO DE 20/01/2013 SantiagoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           37.38 127 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA02/03/2013 PadrónMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DEL PUERTO CAPELO, MOISES

Data de nacemento: 25/05/1997

Categoría: JUVENIL

Clube: NOITEBRA F.C.

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 41 CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C20/01/2013 SantiagoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA RODRIGUEZ, JORGE M.

Data de nacemento: 01/01/1973

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: NOITEBRA F.C.

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          18.29 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA06/07/20135 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta           18.29 69 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA06/07/2013 RiveiraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

IGLESIAS TORRES, JOSE MANUEL

Data de nacemento: 09/05/1985

Categoría: ABSOLUTO

Clube: NOITEBRA F.C.

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          35.47 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA02/03/201310 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 70 CAMPIONATO GALEGO CROSS CORTO DE 20/01/2013 SantiagoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           35.47 77 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA02/03/2013 PadrónMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Montaña

Ronda

MONTAÑA        1.07.54 8 CAMPIONATO GALEGO DE MONTAÑA09/06/2013 EsgosF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

IGLESIAS TORRES, JULIO

Data de nacemento: 12/07/1980

Categoría: ABSOLUTO

Clube: NOITEBRA F.C.

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          36.13 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA02/03/201310 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 79 CAMPIONATO GALEGO CROSS CORTO DE 20/01/2013 SantiagoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           36.13 90 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA02/03/2013 PadrónMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Montaña

Ronda

MONTAÑA        1.11.18 12 CAMPIONATO GALEGO DE MONTAÑA09/06/2013 EsgosF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LIÑARES MARTINEZ, JOSE IGNACIO

Data de nacemento: 02/10/1968

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: NOITEBRA F.C.

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          24.04 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA06/07/20135 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta           24.04 111 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA06/07/2013 RiveiraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOSADA GARCIA, MARCOS

Data de nacemento: 20/10/1974

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: NOITEBRA F.C.

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.25.28 Carrera Popular Coruña 2124/02/2013Medio Maratón

          39.13 VII Edicion A Coruña 1006/10/201310 Km. Ruta

          19.34 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA06/07/20135 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.25.28 158 Carrera Popular Coruña 2124/02/2013 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta           40.52 Carrera Popular Coruña 2124/02/2013 A CoruñaPA

10 Km. Ruta           39.13 213 VII Edicion A Coruña 1006/10/2013 A CoruñaMMT F

5 Km. Ruta           19.34 81 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA06/07/2013 RiveiraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MALLO NIEVES, JOSE MANUEL

Data de nacemento: 22/05/1974

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: NOITEBRA F.C.

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          26.44 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA06/07/20135 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta           26.44 112 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA06/07/2013 RiveiraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MENDEZ QUINTELA, FRANCISCO MANUEL

Data de nacemento: 17/06/1976

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: NOITEBRA F.C.

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          18.33 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA06/07/20135 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta           18.33 71 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA06/07/2013 RiveiraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MOURE SANDE, MANUEL

Data de nacemento: 24/04/1958

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: NOITEBRA F.C.

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Montaña

Ronda

MONTAÑA        1.41.48 36 CAMPIONATO GALEGO DE MONTAÑA09/06/2013 EsgosF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
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MUNIN OTERO, ANGEL

Data de nacemento: 31/03/1969

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: NOITEBRA F.C.

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          20.58 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA06/07/20135 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta           20.58 94 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA06/07/2013 RiveiraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MUÑIZ PEREZ, SHAILA

Data de nacemento: 15/05/1980

Categoría: ABSOLUTO

Clube: NOITEBRA F.C.

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          47.58 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA02/03/201310 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           47.58 27 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA02/03/2013 PadrónMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

NOGUEIRA PEREZ, MIGUEL ANGEL

Data de nacemento: 10/01/1979

Categoría: ABSOLUTO

Clube: NOITEBRA F.C.

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.19.48 Media Maraton Vig Bay17/03/2013Medio Maratón

          36.52 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA02/03/201310 Km. Ruta

          17.56 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA06/07/20135 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 111 CAMPIONATO GALEGO CROSS CORTO DE 20/01/2013 SantiagoF

Campo a Traves 117 CAMPIONATO GALERGO ABSOLUTO-PROM27/01/2013 RiveiraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.21.15 78 Carrera Popular Coruña 2124/02/2013 A CoruñaF

Medio Maratón        1.19.48 93 Media Maraton Vig Bay17/03/2013 VigoMMT F

10 Km. Ruta           39.27 Carrera Popular Coruña 2124/02/2013 A CoruñaPA

10 Km. Ruta           36.52 102 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA02/03/2013 PadrónMMT F

5 Km. Ruta           17.56 51 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA06/07/2013 RiveiraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

NOITEBRA, ABS. HOMES

Data de nacemento: 01/01/1985

Categoría: ABSOLUTO

Clube: NOITEBRA F.C.

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves             233 11 CAMPIONATO GALEGO CROSS CORTO DE 20/01/2013 SantiagoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

NOYA PEREZ, BELEN

Data de nacemento: 30/06/1973

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: NOITEBRA F.C.

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          26.43 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA06/07/20135 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta           26.43 22 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA06/07/2013 RiveiraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PENA TORREIRA, AMADOR

Data de nacemento: 08/03/1981

Categoría: ABSOLUTO

Clube: NOITEBRA F.C.

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.53 CAMPIONATO GALEGO DE 1 KM. EN RUTA - III Milla 

urbana Concello Padron
12/05/2013Milla Urbana

          35.55 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA02/03/201310 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 91 CAMPIONATO GALEGO CROSS CORTO DE 20/01/2013 SantiagoF

Campo a Traves 92 CAMPIONATO GALERGO ABSOLUTO-PROM27/01/2013 RiveiraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            4.53 15 CAMPIONATO GALEGO DE 1 KM. EN RUTA 12/05/2013 PadronMMT F

10 Km. Ruta           36.16 11 III Carreira Popular 10 Km. de Carballo16/06/2012 CarballoF

10 Km. Ruta           35.55 79 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA02/03/2013 PadrónMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RIVAS PEREIRA, JAIME

Data de nacemento: 24/04/1989

Categoría: ABSOLUTO

Clube: NOITEBRA F.C.

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          35.45 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA02/03/201310 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           35.45 75 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA02/03/2013 PadrónMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ GOMEZ, MARTIN EUGENIO

Data de nacemento: 21/06/1983

Categoría: ABSOLUTO

Clube: NOITEBRA F.C.

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          38.37 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA02/03/201310 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 100 CAMPIONATO GALEGO CROSS CORTO DE 20/01/2013 SantiagoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           38.37 144 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA02/03/2013 PadrónMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SILVA BRENLLA, GONZALO

Data de nacemento: 25/05/1984

Categoría: ABSOLUTO

Clube: NOITEBRA F.C.

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.26.42 Carrera Popular Coruña 2124/02/2013Medio Maratón

          37.56 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA02/03/201310 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.26.42 190 Carrera Popular Coruña 2124/02/2013 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta           41.16 Carrera Popular Coruña 2124/02/2013 A CoruñaPA

10 Km. Ruta           37.56 138 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA02/03/2013 PadrónMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VALLE LOPEZ, SANTIAGO

Data de nacemento: 30/06/1977

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: NOITEBRA F.C.

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          37.09 VII Edicion A Coruña 1006/10/201310 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 123 CAMPIONATO GALEGO CROSS CORTO DE 20/01/2013 SantiagoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           37.09 104 VII Edicion A Coruña 1006/10/2013 A CoruñaMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VAZQUEZ SUAREZ, ANGELES

Data de nacemento: 04/10/1975

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: NOITEBRA F.C.

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 34 CAMPIONATO GALEGO CROSS CORTO DE 20/01/2013 SantiagoF
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