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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

ABELLEIRA DUENAS, IRIA

16/02/1991
JUVENIL

Data de nacemento:

Categoria:

Clube:

Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

600 metros lisos 2.09.86
Salto de altura 1,66
Triplo salto 9,79
Lanzamento de peso 4 kg 9,00
Lanzamento de peso 3 kg 9,90
Lanzamento de xabalina 600 14,61

27/05/2007

23/06/2007
20/05/2007
20/05/2007
10/07/2007
27/05/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de altura 1,63
Salto de lonxitude 4,35
Triplo salto 9,40
Lanzamento de peso 4 kg 8,28

10/02/2007
16/12/2006
21/01/2007

13/01/2007

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
EXATHLON 27/05/2007 2.461 2 EX
MMT 600 metros lisos 27/05/2007 2.09.86 2 EX
100 metros valados 0,762 26/05/2007 18.67 2 EX
Salto de altura 07/01/2007 1,56 1 F
Salto de altura 17/02/2007 1,55 1 -
Salto de altura 03/04/2007 1,64 3 F
Salto de altura 21/04/2007 1,62 1 -
Salto de altura 29/04/2007 1,60 1 F
Salto de altura 13/05/2007 1,60 1 F
Salto de altura 17/05/2007 1,61 1 -
Salto de altura 20/05/2007 1,55 2 -
Salto de altura 26/05/2007 1,46 1 EX
Salto de altura 16/06/2007 1,56 8 F
Salto de altura 16/06/2007 1,55 -
MMT Salto de altura 23/06/2007 1,66 2 F
Salto de altura 30/06/2007 1,61 1 F
Salto de altura 14/07/2007 1,61 1 F
Salto de altura 13/10/2007 1,55 1 F
MMT Triplo salto 20/05/2007 9,79 11 -
MMT Lanzamento de peso 4 kg 20/05/2007 9,00 1 -
Lanzamento de peso 4 kg 26/05/2007 8,44 1 EX
MMT Lanzamento de peso 3 kg 10/07/2007 990 1 F
MMT Lanzamento de xabalina 6 27/05/2007 1461 5 -

Ronda Lugar

CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS AIRE
LIBRE

CAMPEONATO DE ESPANA JUVENIL AIRE LIBRE
CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
Jogos do Eixo Atlantico

CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS AIRE
LIBRE

XXI CPTO. DE ESPANA JUVENIL PISTA CUBIERTA
Provas de Preparagao

CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

Triatlé Técnico

Nome da competicion

A Corufia CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI
A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI
A Corufia CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI
Vigo Torneo de inverno en pista - 12 jornada

A Corufa CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZA

Palma de Mallorca CAMPIONATO DE ESPANA SELECCIONES A

Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES

Gijon CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON M
Lleida CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISIO
Ferrol CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
A Corufia CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI
Cérdoba CPTO. DE ESPANA AUTONOMIAS MUJERES
Santander CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Divisién -
AVILES CAMPEONATO DE ESPANA JUVENIL AIRE LI
Valladolid CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas
Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
Madrid CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNI
Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
A Corufia CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI
Oporto Jogos do Eixo Atlantico

A Corufia CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI
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Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude
Triplo salto
Lanzamento de peso

Lanzamento de peso 4 kg

Data
16/12/2006
21/01/2007
03/02/2007
10/02/2007

16/12/2006
21/01/2007
21/01/2007

13/01/2007

1,52
1,60
1,55
1,63

4,35
9,40
8,45

8,28

1

1
3
3

Ronda Lugar

F

Braga (POR)
A CORURNA
Valencia
Zaragoza

Braga (POR)
A CORUNA
A CORUNA

Braga (POR)

Nome da competicion

Provas de Preparagao

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME

XVIII COPA DE CLUBES JUNIOR PISTA CUB
XXI CPTO. DE ESPANA JUVENIL PISTA CUB

Provas de Preparagao
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME

Triatlé Técnico
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Data

de nacemento:

Categoria:

ABOY PAZOS, SALETA

20/06/1989
JUNIOR

Clube:

Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos

1.500 metros lisos

3.000 metros lisos

5.000 metros lisos
3.000 m. Obstaculos

2.27.80 03/06/2007
5:03:42 03/06/2007
11.32.43 07/07/2007
19.32.47 26/05/2007
12.11.83 16/06/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos

10:35.51

21/01/2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
800 metros lisos
800 metros lisos
800 metros lisos

1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
1.500 metros lisos

3.000 metros lisos
5.000 metros lisos

3.000 m. Obstaculos
3.000 m. Obstaculos
3.000 m. Obstaculos

Campo a Traves

Data
05/05/2007
03/06/2007
15/06/2007

29/04/2007
13/05/2007
03/06/2007
21/06/2007
30/06/2007
13/10/2007

07/07/2007
26/05/2007

17/05/2007
16/06/2007
14/07/2007

11/03/2007

Marca Pto Ronda
2289 5 -
2.27.80 6 -

22941 3 F

5.08.32
5.18.03
5:03:42
5.03.62
5.23.30
5.31.74

m M

m M M

11.32.43 5 F

19.32.47

12.34.03 1 -
12.11.83 -
12.40.61 4 F

23.18 13 -

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba
Campo a Traves
Campo a Traves

Data
28/01/2007
18/02/2007

Marca Pto Ronda
20.07 2 F
17.08 1 -

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

MMT

Proba
3.000 metros lisos
3.000 metros lisos

Data
21/01/2007
03/02/2007

Marca Pto Ronda
10:35.51 7 F
10.51.99 2 -

CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA

CPTO. DE ESPANA

JUNIOR AIRE LIBRE

CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS

CPTO. DE ESPANA
ascenso

DE CLUBES 12 Divisién - Fase de

CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA

CUBERTA

Lugar

Pontevedra

O Barco de Valdeor
Pontevedra

Gijon

Lleida

O Barco de Valdeor
Vigo

Valladolid

Madrid

Castellén
A Coruia

Ferrol
Santander
Ferrol

Céceres

Lugar
Lugo
Ourense

Lugar
A CORUNA
Valencia

Nome da competicion

XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Tro
CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
XV Trofeo Cidade Pontevedra/XI Memorial

CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON M
CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISIO
CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
1V Jornada Serie Municipal

CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas
CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNI

CPTO. DE ESPARNA JUNIOR AIRE LIBRE
CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Divisién -
LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H

LXXXIX CTO. DE ESPANA DE CROSS INDIV

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
CAMPIONATO PROVINCIAL DE CAMPO A TR

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
XVIII COPA DE CLUBES JUNIOR PISTA CUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

ALONSO SILVA, ROBERTO

Data de nacemento: 05/03/1982
Categoria: SENIOR

Clube:

Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 7 kg

Lanzamento de disco 2kg

Lanzamento de xabalina 800

13,67

37,86

53,57

12/05/2007

28/04/2007

12/05/2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Marca Pto

Proba
Lanzamento de peso 7 kg
MMT Lanzamento de peso 7 kg
Lanzamento de peso 7 kg

Lanzamento de disco 2kg
MMT Lanzamento de disco 2kg
Lanzamento de disco 2kg

MMT Lanzamento de xabalina 8

Data
28/04/2007
12/05/2007
11/07/2007

21/04/2007
28/04/2007
11/07/2007

12/05/2007

13,27
13,67
13,14

36,96
37,86
34,96

53,57

8
5
1

CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISON HONOR
HOMBRES - Descenso-

CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HONOR
HOMBRES - 2 Xornada

CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISON HONOR
HOMBRES - Descenso-

Ronda Lugar

F
F

Burgos
Ourense
Ourense

Vigo
Burgos
Ourense

Ourense

Nome da competicion

CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON
CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISO
92 Xornada Copa Deputacién de Ourense

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON
93 Xornada Copa Deputacion de Ourense

CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISO
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€5 2 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.qgal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALVAREZ GASCA, VICTOR

Data de nacemento: 25/09/1991 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos - Crono Man 14.0 16/06/2007 Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputacidén
800 metros lisos 2.18.32 16/06/2007 Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputacién
3.000 metros lisos 9.26.32 13/10/2007 CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNIOR HOMES
Salto de lonxitude 4,40 16/06/2007 Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputacién

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 100 metros lisos - Crono 16/06/2007 140 3 - O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac
800 metros lisos 17/05/2007 2.21.63 2 - Ferrol CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
MMT 800 metros lisos 16/06/2007 2.18.32 2 - O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac
3.000 metros lisos 01/05/2007 9.56.0 4 - Ourense I Xogos Transfronterizos
3.000 metros lisos 06/05/2007 9.5543 3 - Ourense 32 Xornada Copa Deputacion de Ourense
3.000 metros lisos 20/05/2007 9.59.23 5 - Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
MMT 3.000 metros lisos 13/10/2007 9.26.32 8 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNI
MMT Salto de lonxitude 16/06/2007 4,40 11 - O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 28/01/2007 17 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Campo a Traves 28/01/2007 11 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Campo a Traves 18/02/2007 21.05 8 - Ourense CAMPIONATO PROVINCIAL DE CAMPO A TR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALVAREZ LOPEZ, VICTOR

Data de nacemento: 26/04/1983 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
12/05/2007 CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISON HONOR

Lanzamento de peso 7 kg 13,47
HOMBRES - Descenso-
Lanzamento de martelo 7 kg 38,79 15/04/2007 22 Xornada Copa Diputacion

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Lanzamento de peso 7 kg 12/05/2007 13,47 6 F Ourense CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISO
MMT Lanzamento de martelo 7 15/04/2007 38,79 2 - O Barco de Valdeor 22 Xornada Copa Diputacion
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€5 2 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.qgal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ARES TAPIA, DIEGO

Data de nacemento: 22/07/1989 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de altura 1,92 03/06/2007 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
Triplo salto 13,16 26/05/2007 42 Xornada Copa Deputacién de Ourense

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de altura 1,70 21/01/2007 CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

Salto de lonxitude 5,60 17/03/2007 Control de Saltos

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
60 metros lisos 11/02/2007 AB - Ourense Control de Probas de Pista Cubierta
Salto de altura 15/04/2007 1,80 1 - O Barco de Valdeor 22 Xornada Copa Diputacion
Salto de altura 28/04/2007 1,85 8 F Burgos CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON
Salto de altura 12/05/2007 1,85 5 F Ourense CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISO
Salto de altura 17/05/2007 1,80 1 - Ferrol CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
MMT Salto de altura 03/06/2007 1,92 1 - O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
Salto de altura 16/06/2007 1,87 6 F Avilés CPTO. DE ESPANA AUTONOMIAS HOMBRE
Salto de altura 30/06/2007 1,89 2 F Valladolid CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas
Salto de altura 07/07/2007 1,90 10 F Castell6n CPTO. DE ESPANA JUNIOR AIRE LIBRE
Salto de altura 14/07/2007 1,86 1 F Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
Salto de altura 13/10/2007 1,80 7 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNI
Triplo salto 11/02/2007 12,77 2 - Ourense Control de Probas de Pista Cubierta
Triplo salto 28/04/2007 12,46 8 F Burgos CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON
MMT Triplo salto 26/05/2007 13,16 2 - Ourense 42 Xornada Copa Deputaciéon de Ourense
Triplo salto 03/06/2007 12,46 4 - O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
Triplo salto 14/07/2007 12,26 8 F Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Salto de altura 21/01/2007 1,70 11 F A CORURNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
MMT Salto de lonxitude 17/03/2007 560 3 - Ourense Control de Saltos
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ARIAS LOPEZ, ANGEL

15/04/1992
CADETE

Data de nacemento: Clube:

Categoria: Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3:11.96 12/10/2007
10.43.9 01/05/2007

1.000 metros lisos
3.000 metros lisos

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

600 metros lisos 1.57.81 04/02/2007

1.000 metros lisos 3.25.1 04/02/2007

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
1.000 metros lisos 26/05/2007 3.18.12 1 -
MMT 1.000 metros lisos 12/10/2007 3:11.96 5 -
3.000 metros lisos 24/03/2007 11.02.8 1 -
3.000 metros lisos 14/04/2007 10.58.33 1 -
MMT 3.000 metros lisos 01/05/2007 10.43.9 9 -
3.000 metros lisos 06/05/2007 10.49.70 8 -
3.000 metros lisos 20/05/2007 11.08.13 10 -
3.000 metros lisos 16/06/2007 11.28.74 2 -

Detalle das particion en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda
Campo a Traves 28/01/2007 35 F
Campo a Traves 10/02/2007 21.25 10 -
Campo a Traves 03/03/2007 23.52 24 -
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 600 metros lisos 04/02/2007 1.57.81 10 F
MMT 1.000 metros lisos 04/02/2007 3.25.1 14 F

Ronda Lugar

XXX Memorial Gregorio Pérez Rivera
I Xogos Transfronterizos

CAMPIONATO GALEGO | i
CADETE/INFANTIL/ALEVIN/BENXAMIN EN PISTA
CUBERTA

CAMPIONATO GALEGO | ,
CADETE/INFANTIL/ALEVIN/BENXAMIN EN PISTA
CUBERTA

Nome da competicion

Ourense 43 Xornada Copa Deputacion de Ourense
Lugo XXX Memorial Gregorio Pérez Rivera
Ourense Previa Escolar en Pista 2007

Ourense Previa Escolar en Pista 2007

Ourense I Xogos Transfronterizos

Ourense 32 Xornada Copa Deputacion de Ourense
Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL

O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac

Lugar Nome da competicion

Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Ourense Final Provincial Cross Escolar

Ourense CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP
Lugar Nome da competicion

A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/
A Corufia CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ARMADA LOPEZ, DIEGO

Data de nacemento: 20/10/1992 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 10.55.35 20/05/2007 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 3.000 metros lisos 20/05/2007 10.55.35 9 - Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL

Detalle das particion en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 10/02/2007 20.20 5 - Ourense Final Provincial Cross Escolar

Detalle das particiéon en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

3.000 metros lisos 04/02/2007 st. 6 F A Corufia CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/

Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 11/03/1007 17.58 25 - Moafia MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BABARRO GONZALEZ, MARIA

Data de nacemento:  10/03/1991 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

3 km marcha 16.03.3 01/05/2007 1 Xogos Transfronterizos
5 km marcha 26.44.29 23/06/2007 CAMPEONATO DE ESPANA JUVENIL AIRE LIBRE
Lanzamento de peso 4 kg 5,62 16/06/2007 Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputacién

RUTA - Mellores marcas da tempada
5 km marcha 27.31 02/06/2007 XXI GP Internacional "Cantones de A Corufia" de Marcha
10 km marcha 58.04 03/03/2007 CPTO. DE ESPANA DE MARCHA EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 3 km marcha 01/05/2007 16.03.3 2 - Ourense I Xogos Transfronterizos
5 km marcha 23/12/2006 27.25.4 5 - Ourense CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
5 km marcha 06/05/2007 27.56.51 2 - Ourense 32 Xornada Copa Deputacion de Ourense
5 km marcha 20/05/2007 27.29.14 2 - Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
5 km marcha 16/06/2007 26.52.9 1 - O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac
MMT 5 km marcha 23/06/2007 26.44.29 8 F AVILES CAMPEONATO DE ESPANA JUVENIL AIRE LI
5 km marcha 30/06/2007 27.33.17 2 F Valladolid CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas
5 km marcha 05/07/2007 27.10.30 2 - Ourense 82 Xornada Copa Deputacién de Ourense
5 km marcha 14/07/2007 26.58.60 4 F Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
5 km marcha 13/10/2007 27.53.04 5 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNI
MMT Lanzamento de peso 4 kg 16/06/2007 562 6 - O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac

Detalle das particion en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 5 km marcha 02/06/2007 27.31 2 - A Corufa XXI GP Internacional "Cantones de A Corufi
MMT 10 km marcha 03/03/2007 58.04 14 F Ibiza CPTO. DE ESPANA DE MARCHA EN RUTA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BABATUNDE ADESOJI, OYETUNJI

Data de nacemento: 01/01/1986 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 11.12 30/06/2007 Reunién Internacional de Bilbao

12/05/2007 CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISON HONOR

200 metros lisos 24.07
HOMBRES - Descenso-

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 100 metros lisos 30/06/2007 11.12 8 F Bilbao Reunidén Internacional de Bilbao
100 metros lisos 30/06/2007 11.16 5 - Bilbao Reunidén Internacional de Bilbao

MMT 200 metros lisos 12/05/2007 24.07 8 F Ourense CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISO
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

BARJA LOPEZ, DIEGO

Data de nacemento:  14/09/1989 Clube:

Categoria: JUNIOR Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.00 11/02/2007
200 metros lisos 25.41 11/07/2007
110 metros valados 1,00 20.32 17/05/2007
Lanzamento de xabalina 800 33,80 27/06/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 25.65 07/01/2007

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Control de Probas de Pista Cubierta

93 Xornada Copa Deputacién de Ourense
CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
62 Xornada Copa Deputacion de Ourense

Cpto. Do Norte P. Combinadas

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 60 metros lisos 11/02/2007 8.00 2 - Ourense
MMT 200 metros lisos 11/07/2007 2541 5 - Ourense
MMT 110 metros valados 1,00 17/05/2007 20.32 2 - Ferrol
MMT Lanzamento de xabalina 8 27/06/2007 33,80 6 - Ourense

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda

MMT 200 metros lisos 07/01/2007 25.65 2

Lugar
Braga (POR)

Nome da competicion
Control de Probas de Pista Cubierta

92 Xornada Copa Deputacién de Ourense
CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR

62 Xornada Copa Deputacion de Ourense

Nome da competicion
Cpto. Do Norte P. Combinadas
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BELLO CID, ANGEL

Data de nacemento:  15/10/1991 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 11.17.26 25/03/2007 12 Xornada Copa Diputacion

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 3.000 metros lisos 25/03/2007 11.17.26 2 - Ourense 13 Xornada Copa Diputacién

Detalle das particion en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 28/01/2007 30 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Campo a Traves 18/02/2007 22.56 18 - Ourense CAMPIONATO PROVINCIAL DE CAMPO A TR
Detalle das particion en probas de Montaiia
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Cross 03/06/2007 1.18.44 101 - Esgos (Ourense)  CAMPIONATO GALEGO DE MONTANA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BELLO MORILLO, ALDO JONATHAN

Data de nacemento: 01/01/1975 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de disco 2kg 42,37 12/05/2007 CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISON HONOR
HOMBRES - Descenso-
Lanzamento de martelo 7 kg 62,30 12/05/2007 CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISON HONOR

HOMBRES - Descenso-

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Lanzamento de disco 2kg  12/05/2007 42,37 5 F Ourense CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISO
MMT Lanzamento de martelo 7 12/05/2007 62,30 1 F Ourense CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISO
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
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Data de nacemento:

Categoria:

BESADA VAZQUEZ, JAVIER

17/09/1991
JUVENIL

Clube:

Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
2.09.7 13/04/2007
4.17.5 05/05/2007

800 metros lisos
1.500 metros lisos

3.000 metros lisos
5.000 metros lisos
2.000 m. Obstaculos

9.28.11 22/06/2007
17.01.02 26/05/2007
6.48.11 20/05/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
9:58.44 21/01/2007

3.000 metros lisos

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

Proba
MMT 800 metros lisos

1.500 metros lisos
MMT 1.500 metros lisos
1.500 metros lisos

3.000 metros lisos
3.000 metros lisos
3.000 metros lisos
MMT 3.000 metros lisos
3.000 metros lisos

MMT 5.000 metros lisos
5.000 metros lisos

MMT 2.000 m. Obstaculos

Data
13/04/2007

25/03/2007
05/05/2007
15/06/2007

01/05/2007
17/05/2007
20/05/2007
22/06/2007
20/07/2007

26/05/2007
18/07/2007

20/05/2007

2.09.7 2 F

4.28.11 4 -
4.17.5 10 F
4.24.30 9

9.37.5 3 -
9.4495 1 -
Ret. -
9.28.11
9.31.72 5

17.01.02 14 -
Ret. F

6.48.11 3 -

Detalle das particion en probas de Campo a Través

Proba
Campo a Traves
Campo a Traves

Data
28/01/2007
18/02/2007

Marca Pto Ronda

24 F
2035 5 -

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba
MMT 3.000 metros lisos

Data
21/01/2007

Marca Pto Ronda

9:58.44 10 F

XX Trofeo Supermercados FROIZ - II xornada

XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Trofeo SOC.
GIMNASTICA PONTEVEDRA

I Xornada Caixanova de Atletismo en pista
CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS
CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL

CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA

CUBERTA

Pontevedra

Vigo
Pontevedra
Pontevedra

Ourense
Ferrol
Lugo
Pontevedra
Pontevedra

A Coruia
Pontevedra

Lugo

Lugar
Lugo
Ourense

Lugar
A CORUNA

Nome da competicion
XX Trofeo Supermercados FROIZ - II xorna

XXII Memorial FRANCISCO CASTRO
XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Tro
XV Trofeo Cidade Pontevedra/XI Memorial

I Xogos Transfronterizos

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
I Xornada Caixanova de Atletismo en pista
XL Trofeo VIRXE PEREGRINA

CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS
II Xornada Caixanova de Atletismo

CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
CAMPIONATO PROVINCIAL DE CAMPO A TR

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BLANCO MILLARA, JOSE ENRIQUE

Data de nacemento:  19/02/1991 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 2.42.13 10/07/2007 Jogos do Eixo Atlantico

1.500 metros lisos 4.07.27 15/06/2007 XV Trofeo Cidade Pontevedra/XI Memorial Celso
Marifio/GP Caixanova

3.000 metros lisos 9.14.1 01/05/2007 I Xogos Transfronterizos

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.500 metros lisos 4.16.18 21/01/2007 CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

3.000 metros lisos 9.09.83 07/01/2007 Cpto. Do Norte P. Combinadas

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 1.000 metros lisos 10/07/2007 2.42.13 1 F Oporto Jogos do Eixo Atlantico
1.500 metros lisos 02/04/2007 4.10.98 7 Mallorca CPTO. DE ESPANA DE SELECCIONES AUTO
1.500 metros lisos 02/04/2007 4.10.98 7 Palma de Mallorca CAMPIONTO DE ESPANA DE SELECCIONES
1.500 metros lisos 15/04/2007 41540 1 - O Barco de Valdeor 22 Xornada Copa Diputacion
1.500 metros lisos 05/05/2007 4.09.7 6 F Pontevedra XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Tro
1.500 metros lisos 20/05/2007 4,1587 1 - Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
1.500 metros lisos 25/05/2007 4.09.35 11 C Vigo II Jornada Serie Municipal
MMT 1.500 metros lisos 15/06/2007 4.07.27 4 F Pontevedra XV Trofeo Cidade Pontevedra/XI Memorial
1.500 metros lisos 23/06/2007 4,12.89 6 SF AVILES CAMPEONATO DE ESPANA JUVENIL AIRE LI
1.500 metros lisos 24/06/2007 4.19.35 10 F AVILES CPTO. DE ESPANA JUVENIL AIRE LIBRE
3.000 metros lisos 11/02/2007 9.1440 1 - Ourense Control de Probas de Pista Cubierta
MMT 3.000 metros lisos 01/05/2007 9.14.1 1 - Ourense I Xogos Transfronterizos
3.000 metros lisos 30/06/2007 9.2461 2 F Valladolid CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas
Detalle das particion en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 28/01/2007 24.00 3 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 1.500 metros lisos 21/01/2007 4.16.18 2 F A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
MMT 3.000 metros lisos 07/01/2007 9.09.83 4 - Braga (POR) Cpto. Do Norte P. Combinadas
Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 11/03/1007 15.10 1 - Moafia MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BOUSO FUENTECILLA, MARIA ESTHER

Data de nacemento: 25/04/1961 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 13.22.05 20/01/2007 CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 3.000 metros lisos 20/01/2007 13.22.05 1 - A Corufa CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C
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DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
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Data de nacemento:

Categoria:

BOVIO DEL PUP, AGOSTINA

17/04/1990
JUVENIL

Clube:

Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

5 km marcha

26.19.72

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Marca Pto

Proba
5 km marcha
5 km marcha
5 km marcha
5 km marcha
MMT 5 km marcha

Data
02/04/2007
03/04/2007
13/05/2007
17/05/2007
20/05/2007

26.48.28
26.48.28
DESCALF.
28.35.48
26.19.72

5
5

Ronda Lugar

F
F
F

Mallorca

Palma de Mallorca
Lleida

Ferrol

Lugo

20/05/2007 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL

Nome da competicion

CPTO. DE ESPANA DE SELECCIONES AUTO
CAMPIONATO DE ESPANA SELECCIONES A
CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISIO
CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR

CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL

Paxina 18 de 173



L
C-'w;‘- =

FEDERACION GALLEGA
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

CABALLERO MONTOYA, RUBEN

Data de nacemento: 17/07/1989 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

Categoria: JUNIOR Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
Campo a Traves 04/02/2007 14.02 49 - Ourense
Campo a Traves 18/02/2007 20.21 3 - Ourense

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P
CAMPIONATO PROVINCIAL DE CAMPO A TR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.qgal

Data de nacemento:

Categoria:

CABEZAS PEREIRA, DAVID

23/02/1990
JUVENIL

Clube:

Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos

1.000 metros lisos

1.500 metros lisos

3.000 metros lisos

1.56.08 04/07/2007
2.30.64 18/07/2007
4.00.69 20/07/2007
8.48.20 07/01/2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
800 metros lisos
800 metros lisos
800 metros lisos

1.000 metros lisos

1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
1.500 metros lisos

3.000 metros lisos
3.000 metros lisos
3.000 metros lisos
3.000 metros lisos
3.000 metros lisos

Data
29/04/2007
12/05/2007
04/07/2007

18/07/2007

05/05/2007
17/05/2007
15/06/2007
30/06/2007
14/07/2007
20/07/2007
13/10/2007

07/01/2007
02/04/2007
02/04/2007
20/05/2007
23/06/2007

Marca Pto Ronda
1.57.81 2 C
1.59.75 7 F
1.56.08 5 F
2.30.64 3 C

4.01.5 1 F
4.13.72 1 -
4.01.64 1 F
4.06.32 1 F
4.02.73 3 F
4.00.69 3 C
4.09.16 1 F
8.48.20 3 F
8.58.62 4 F
8.58.62 4 F
9.06.89 1 -
8.53.20 4 F

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba

Campo a Traves

Data
28/01/2007

Marca Pto Ronda

2335 2 F

Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"

IT Xornada Caixanova de Atletismo

XL Trofeo VIRXE PEREGRINA

Torneo de inverno en pista - 12 jornada

Lugar
Cangas
Ourense
Vigo

Pontevedra

Pontevedra
Ferrol
Pontevedra
Valladolid
Ferrol
Pontevedra
Madrid

Vigo

Palma de Mallorca
Mallorca

Lugo

AVILES

Lugar
Lugo

Nome da competicion

IV Trofeo Vila de Cangas

CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISO
Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"

II Xornada Caixanova de Atletismo

XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Tro
CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
XV Trofeo Cidade Pontevedra/XI Memorial
CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas
LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
XL Trofeo VIRXE PEREGRINA

CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNI

Torneo de inverno en pista - 12 jornada

CAMPIONTO DE ESPANA DE SELECCIONES
CPTO. DE ESPANA DE SELECCIONES AUTO
CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
CAMPEONATO DE ESPANA JUVENIL AIRE LI

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

CANIZO NOVELLE, NURIA

05/01/1991
JUVENIL

Clube:
Adestrador:

Data de nacemento:

Categoria:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 30.35 05/07/2007
400 metros lisos 1.08.17 13/01/2007
800 metros lisos 2.40.21 11/02/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 29.13 21/01/2007

400 metros lisos 1.06.72 21/01/2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre

83 Xornada Copa Deputacién de Ourense
II Jornada Torneo de Invierno en Pista
Control de Probas de Pista Cubierta

CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 200 metros lisos 05/07/2007 30.35 1 - Ourense 82 Xornada Copa Deputacién de Ourense
MMT 400 metros lisos 13/01/2007 1.08.17 5 C Vigo II Jornada Torneo de Invierno en Pista
MMT 800 metros lisos 11/02/2007 2.40.21 5 - Ourense Control de Probas de Pista Cubierta
Detalle das particion en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 28/01/2007 15 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Campo a Traves 18/02/2007 19.39 9 - Ourense CAMPIONATO PROVINCIAL DE CAMPO A TR
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 200 metros lisos 21/01/2007 29.13 3 C A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
MMT 400 metros lisos 21/01/2007 1.06.72 2 - A CORURNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CAO IGLESIAS, BORJA

Data de nacemento:  04/05/1977 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
400 metros lisos 55.52 19/05/2007 I Jornada Serie Municipal

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 400 metros lisos 19/05/2007 55.52 4 C Vigo I Jornada Serie Municipal
400 metros lisos 15/06/2007 55.7 3 F Santiago Control Federado de marcas
800 metros lisos 14/06/2007 retirado - Vigo III Xornada Serie Municipal
800 metros lisos 21/06/2007 Ret. C Vigo 23 Jornada Serie Municipal
1.500 metros lisos 25/05/2007 Ret. C Vigo II Jornada Serie Municipal
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CAO IGLESIAS, HUMBERTO

Data de nacemento: 28/06/1978 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 11.36 14/07/2007 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO HOMES/ XL
MULERES AIRE LIBRE E CAMPIONATO GALEGO DE
RELEVOS

200 metros lisos 23.09 28/06/2007 V Jornada Serie Municipal

400 metros lisos 53.6 15/06/2007 Control Federado de marcas

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
100 metros lisos 25/03/2007 11.79 6 C Vigo XXII Memorial FRANCISCO CASTRO
100 metros lisos 21/04/2007 11.62 3 - Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
100 metros lisos 21/06/2007 11.55 4 Vigo 1V Jornada Serie Municipal
MMT 100 metros lisos 14/07/2007 11.36 5 F Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
100 metros lisos 14/07/2007 11.46 2 SF Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
100 metros lisos 20/07/2007 DESACF. C Pontevedra XL Trofeo VIRXE PEREGRINA
200 metros lisos 31/03/2007 23.69 4 C Vigo XX Trofeo Reconquista de Vigo
200 metros lisos 28/04/2007 24.04 7 F Burgos CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON
200 metros lisos 25/05/2007 23.52 5 C Vigo II Jornada Serie Municipal
200 metros lisos 14/06/2007 23.15 2 - Vigo III Xornada Serie Municipal
200 metros lisos 21/06/2007 23.15 2 F Vigo 22 Jornada Serie Municipal
MMT 200 metros lisos 28/06/2007 23.09 2 C Vigo V Jornada Serie Municipal
200 metros lisos 14/07/2007 23.09 6 F Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
200 metros lisos 14/07/2007 22.82 4 SF Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
MMT 400 metros lisos 15/06/2007 53,6 2 F Santiago Control Federado de marcas
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Data de nacemento:

Categoria:

CARBIA OUBINA, XIANA

19/03/1990
JUVENIL

Clube:

Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos

1.500 metros lisos

3.000 metros lisos

5.000 metros lisos
2.000 m. Obstaculos

3.32.9 22/09/2007
5.22.0 13/04/2007
11.33.3 05/05/2007
20.17.71 26/05/2007
8.23.45 20/05/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos

11.29.13

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Detalle das particion en probas de Campo a Través

Proba
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

1.500 metros lisos
1.500 metros lisos

3.000 metros lisos
3.000 metros lisos
3.000 metros lisos
3.000 metros lisos
3.000 metros lisos
3.000 metros lisos

5.000 metros lisos
5.000 metros lisos
5.000 metros lisos
5.000 metros lisos

2.000 m. Obstaculos

Proba
Campo a Traves

Data
23/06/2007
22/09/2007

13/04/2007
14/07/2007

31/03/2007
05/05/2007
17/05/2007
20/05/2007
30/06/2007
13/10/2007

02/04/2007
02/04/2007
26/05/2007
24/06/2007

20/05/2007

Data
28/01/2007

3.32.9
3.32.9

5.22.0
5.23.19

11.36.5
11.33.3
12.29.96
11.39.83
12.17.55
11.54.27

20.34.92
20.34.92
20.17.71
20.44.48

8.23.45

3
3

1

21/01/2007

Ronda

11 F

AN O = A~

9

9

7
13

2

Marca Pto

21.36

8

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Marca Pto

11.29.13 9 F

MMT

Proba
3.000 metros lisos

Data
21/01/2007

Ronda
F

Ronda

IX Trofeo Condello de Nardn

XX Trofeo Supermercados FROIZ - II xornada

XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Trofeo SOC.
GIMNASTICA PONTEVEDRA

CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS
CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL

CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA

CUBERTA

Lugar
Naron
Naron

Pontevedra
Ferrol

Ferrol
Pontevedra
Ferrol
Lugo
Valladolid
Madrid

Palma de Mallorca
Mallorca

A Corufia

AVILES

Lugo

Lugar
Lugo

Lugar
A CORUNA

Nome da competicion
IX TROFEO CONCELLO DE NARON
IX Trofeo Condello de Narén

XX Trofeo Supermercados FROIZ - II xorna
LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H

Control pista aire libre

XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Tro
CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas
CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNI

CAMPIONTO DE ESPANA DE SELECCIONES
CPTO. DE ESPANA DE SELECCIONES AUTO
CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS
CPTO. DE ESPANA JUVENIL AIRE LIBRE

CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

CASADO FERNANDEZ, ADRIANO

Data de nacemento: 28/09/1989 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 24.09 13/10/2007 CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNIOR HOMES
400 metros lisos 52.40 13/01/2007 1II Jornada Torneo de Invierno en Pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.06.87 03/02/2007 Probas preparatorias

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
200 metros lisos 30/06/2007 24.18 3 F Valladolid
MMT 200 metros lisos 13/10/2007 24.09 5 F Madrid
MMT 400 metros lisos 13/01/2007 5240 1 C Vigo

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
400 metros lisos 21/01/2007 desc. 163.3 - A CORUNA
800 metros lisos 21/01/2007 2.15.37 7 F A CORUNA
MMT 800 metros lisos 03/02/2007 2.06.87 5 C Braga (Portugal)

Nome da competicion
CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas
CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNI

IT Jornada Torneo de Invierno en Pista

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME

Probas preparatorias
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CASTRO NOGUEIRA, NEREA

Data de nacemento: 24/03/1991 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUVENIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 28/01/2007 11 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Data de nacemento:

Categoria:

CASTRO RODRIGUEZ, IRIA

27/09/1991
JUVENIL

Clube:

Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
600 metros lisos

800 metros lisos

1.500 metros lisos

1.46.7 22/02/2007
2.18.03 14/07/2007
5:01.96 17/05/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.500 metros lisos

4.59.89

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

21/01/2007

Ronda Lugar

Control Aire Libre

LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO HOMES/ XL
MULERES AIRE LIBRE E CAMPIONATO GALEGO DE
RELEVOS

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR

CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

Nome da competicion

Proba Data Marca Pto
MMT 600 metros lisos 22/02/2007 1.46.7 2 -
800 metros lisos 02/04/2007 2.23.69 1 C
800 metros lisos 02/04/2007 2.23.69 1 C
800 metros lisos 03/04/2007 2.23.39 5 F
800 metros lisos 29/04/2007 2.23.28 3 F
800 metros lisos 13/05/2007 2.21.35 5 F
800 metros lisos 20/05/2007 2.26.81 1 -
800 metros lisos 16/06/2007 2.22.62 -
800 metros lisos 23/06/2007 2.20.83 3 SF
800 metros lisos 24/06/2007 2.25.59 12 F
800 metros lisos 30/06/2007 2.24.53 3 F
MMT 800 metros lisos 14/07/2007 2.18.03 F
800 metros lisos 13/10/2007 2.25.17 3 F
MMT 1.500 metros lisos 17/05/2007 5:01.96
1.500 metros lisos 20/05/2007 5.16.60 3 -

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda
Campo a Traves 28/01/2007 2041 4 F
Campo a Traves 18/02/2007 18.03 4 -

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 1.500 metros lisos 21/01/2007 4.59.89 2 F
1.500 metros lisos 03/02/2007 5.18.58 6 -
1.500 metros lisos 10/02/2007 5.13.68 8 SF

Lugo

Mallorca
Palma de Mallorca
Palma de Mallorca

Control Aire Libre

CPTO. DE ESPANA DE SELECCIONES AUTO
CAMPIONTO DE ESPANA DE SELECCIONES
CAMPIONATO DE ESPANA SELECCIONES A

Gijén CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON M
Lleida CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISIO
Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
Santander CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Divisién -
AVILES CAMPEONATO DE ESPANA JUVENIL AIRE LI
AVILES CPTO. DE ESPANA JUVENIL AIRE LIBRE
Valladolid CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas
Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
Madrid CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNI
Ferrol CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
Lugar Nome da competicién

Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Ourense CAMPIONATO PROVINCIAL DE CAMPO A TR
Lugar Nome da competicion

A CORURNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
Valencia XVIII COPA DE CLUBES JUNIOR PISTA CUB
Zaragoza XXI CPTO. DE ESPANA JUVENIL PISTA CUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CERDEIRA GONZALEZ, ERIKA

Data de nacemento: 27/05/1980 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Salto de lonxitude 4,84 16/06/2007 CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Divisidn - Fase de
ascenso
Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Salto de lonxitude 13/05/2007 450 8 F Lleida CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISIO
MMT Salto de lonxitude 16/06/2007 4,84 - Santander CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Divisién -
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

CID CORTINAS, MARTIN

31/10/1992
CADETE

Data de nacemento: Clube:

Categoria: Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 13.70 14/04/2007
100 metros lisos - Crono Man 13.9 01/05/2007
300 metros lisos 47.5 24/03/2007
Salto de lonxitude 4,08 24/03/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 49.21

Salto de lonxitude 4,03

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data
MMT 100 metros lisos 14/04/2007 13.70 3 -
MMT 100 metros lisos - Crono 01/05/2007 139 4 -
MMT 300 metros lisos 24/03/2007 475 2 -
MMT Salto de lonxitude 24/03/2007 4,08 4 -
Salto de lonxitude 14/04/2007 3,97 3 -
Salto de lonxitude 01/05/2007 3,72 10 -

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 300 metros lisos 04/02/2007 49.21 3 -
MMT Salto de lonxitude 04/02/2007 4,03 11 F

Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data
11/03/1007

Campo a Traves 18.52 30 -

04/02/2007

04/02/2007

Marca Pto Ronda Lugar

Marca Pto Ronda

Previa Escolar en Pista 2007
I Xogos Transfronterizos

Previa Escolar en Pista 2007
Previa Escolar en Pista 2007

CAMPIONATO GALEGO | i
CADETE/INFANTIL/ALEVIN/BENXAMIN EN PISTA
CUBERTA

CAMPIONATO GALEGO | ,
CADETE/INFANTIL/ALEVIN/BENXAMIN EN PISTA
CUBERTA

Nome da competicion

Ourense Previa Escolar en Pista 2007
Ourense I Xogos Transfronterizos
Ourense Previa Escolar en Pista 2007
Ourense Previa Escolar en Pista 2007
Ourense Previa Escolar en Pista 2007
Ourense I Xogos Transfronterizos

Lugar Nome da competicion

A Corufia CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/

A Corufia CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/

Lugar Nome da competicion

Moafia MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CID VAZQUEZ, ALEJANDRO

Data de nacemento: 02/12/1985 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 58.20 27/06/2007 62 Xornada Copa Deputacién de Ourense
800 metros lisos 2.13.35 11/07/2007 92 Xornada Copa Deputacién de Ourense
3.000 metros lisos 9.33.2 23/12/2006 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 9.23.29 07/01/2007 Cpto. Do Norte P. Combinadas

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 400 metros lisos 27/06/2007 58.20 3 - Ourense 62 Xornada Copa Deputacion de Ourense
MMT 800 metros lisos 11/07/2007 2.13.35 4 - Ourense 92 Xornada Copa Deputacién de Ourense
MMT 3.000 metros lisos 23/12/2006 9.33.2 1 - Ourense CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 28/01/2007 38.52 10 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 3.000 metros lisos 07/01/2007 9.23.29 5 - Braga (POR) Cpto. Do Norte P. Combinadas
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CID VAZQUEZ, RICARDO

Data de nacemento:  13/11/1992 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 4 kg 6,97 24/03/2007 Previa Escolar en Pista 2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Lanzamento de peso 4 kg 24/03/2007 6,97 4 - Ourense Previa Escolar en Pista 2007
Detalle das particion en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 10/02/2007 28.36 39 - Ourense Final Provincial Cross Escolar
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA
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www.atletismo.qgal

Data de nacemento:

Categoria:

CORDON PEREZ, ALMUDENA

17/04/1970
VETERANS 35

Clube:

Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos
1.500 metros lisos
3.000 metros lisos
2.000 m. Obstaculos
3.000 m. Obstaculos

2.48.96 27/05/2007
5.47.26 27/05/2007
12.58.95 06/05/2007
8.43.05 22/06/2007
14.50.02 15/04/2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Marca Pto

Proba
800 metros lisos
MMT 800 metros lisos

800 metros lisos

MMT 1.500 metros lisos

MMT 3.000 metros lisos

MMT 2.000 m. Obstéculos

MMT 3.000 m. Obstaculos

Detalle das particion en probas de Campo a Través
Marca Pto Ronda

15 F

Proba
Campo a Traves
Campo a Traves

Data
06/05/2007
27/05/2007
22/06/2007

27/05/2007
06/05/2007
22/06/2007

15/04/2007

Data
28/01/2007
04/02/2007

2.58.66
2.48.96
2.57.83

5.47.26

12.58.95

8.43.05

14.50.02

6
2
9

2

1

CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS
CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS

32 Xornada Copa Deputacion de Ourense
CPTO. DE ESPANA VETERANOS AIRE LIBRE
22 Xornada Copa Diputacién

Ronda Lugar Nome da competicion

- Ourense 32 Xornada Copa Deputacion de Ourense

- Santiago CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS

- Aguilas CPTO. DE ESPANA VETERANOS AIRE LIBRE
- Santiago CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS

- Ourense 32 Xornada Copa Deputacion de Ourense

F Aguilas CPTO. DE ESPANA VETERANOS AIRE LIBRE

17.42 22 -

O Barco de Valdeor 22 Xornada Copa Diputacion

Lugar Nome da competicion
Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

CRUZ LORENZO, EDUARDO

11/03/1977
SENIOR

Data de nacemento: Clube:

Categoria: Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
11.82 23/06/2007
23.82 05/07/2007

100 metros lisos
200 metros lisos

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 6.59 21/01/2007
60 metros lisos 7.65 07/01/2007
200 metros lisos 24.52 07/01/2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre

III Trofeo Cidade de Ourense
83 Xornada Copa Deputacién de Ourense

CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

Cpto. Do Norte P. Combinadas
Cpto. Do Norte P. Combinadas

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
100 metros lisos 21/04/2007 11.85 - Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
100 metros lisos 16/06/2007 11.83 2 - O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac
MMT 100 metros lisos 23/06/2007 11.82 2 - Ourense ITI Trofeo Cidade de Ourense
100 metros lisos 20/07/2007 11.61 3 C Pontevedra XL Trofeo VIRXE PEREGRINA
200 metros lisos 25/05/2007 2439 7 C Vigo II Jornada Serie Municipal
200 metros lisos 16/06/2007 24.01 2 - O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac
MMT 200 metros lisos 05/07/2007 23.82 1 - Ourense 83 Xornada Copa Deputacion de Ourense
400 metros lisos 28/04/2007 Ret. F Burgos CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 50 metros lisos 21/01/2007 6.59 4 C A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
60 metros lisos 16/12/2006 775 8 - Braga (POR) Provas de Preparagao
MMT 60 metros lisos 07/01/2007 7.65 8 - Braga (POR) Cpto. Do Norte P. Combinadas
MMT 200 metros lisos 07/01/2007 24.52 2 - Braga (POR) Cpto. Do Norte P. Combinadas
200 metros lisos 21/01/2007 NP C A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME

Paxina 33 de 173



.
€9 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.qgal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DIZ DIAZ, RUBEN

Data de nacemento:  24/03/1979 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
5.000 metros lisos 15.13.58 26/05/2007 CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS

3.000 m. Obstaculos 10.01.65 28/04/2007 CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HONOR
HOMBRES - 2 Xornada

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 8:45.52 21/01/2007 CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 5.000 metros lisos 26/05/2007 15.13.58 5 - A Corufia CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS
10.000 metros lisos 19/05/2007 Ret. F Vigo CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 m.l.
MMT 3.000 m. Obstaculos 28/04/2007 10.01.65 7 F Burgos CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 04/02/2007 12.28 8 - Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 3.000 metros lisos 21/01/2007 8:45.52 5 F A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
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FEDERACION GALLEGA

DE ATLETISMO

DOCAMPO GONZALEZ, IVAN

Data de nacemento: 29/04/1982 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
5.000 metros lisos 15.24.93 26/05/2007 CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 5.000 metros lisos 26/05/2007 15.24.93 7 - A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS
Medio Maratén 09/09/2007 1.14.58 22 F Lorca Campionato de Espafia de Media Maraton
Campo a Traves 11/03/2007 41.24 114 - Caceres LXXXIX CTO. DE ESPANA DE CROSS INDIV

Detalle das particion en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 28/01/2007 36.22 7 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Detalle das particion en probas de Montaiia
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Cross 03/06/2007 4933 1 - Esgos (Ourense) CAMPIONATO GALEGO DE MONTANA

Detalle das particiéon en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Medio Maratén 06/05/2007 1.12.01 2 F Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO
Medio Maratén 08/09/2007 1.14.58 51 F Lorca CPTO. DE ESPANA DE MEDIA MARATON
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DOMINGUEZ FEIJOO, LUCIA

Data de nacemento:  10/04/1990 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de xabalina 600 34,36 30/06/2007 CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fase Previa

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
100 metros lisos 25/03/2007 AB - Ourense 12 Xornada Copa Diputacion
Lanzamento de xabalina 6 25/03/2007 32,14 1 - Ourense 13 Xornada Copa Diputacion
Lanzamento de xabalina 6 02/04/2007 33,69 5 F Palma de Mallorca CAMPIONTO DE ESPANA DE SELECCIONES
Lanzamento de xabalina 6 02/04/2007 33,69 5 F Mallorca CPTO. DE ESPANA DE SELECCIONES AUTO
Lanzamento de xabalina 6 21/04/2007 30,40 2 - Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
Lanzamento de xabalina 6 29/04/2007 32,62 4 F Gijén CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON M
Lanzamento de xabalina 6 06/05/2007 31,15 2 - Ourense 33 Xornada Copa Deputacion de Ourense
Lanzamento de xabalina 6 13/05/2007 31,47 2 F Lleida CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISIO
Lanzamento de xabalina 6 17/05/2007 31,40 1 - Ferrol CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
Lanzamento de xabalina 6 20/05/2007 31,49 4 - Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
Lanzamento de xabalina 6 16/06/2007 31,61 2 - O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac
Lanzamento de xabalina 6 23/06/2007 Nulos F AVILES CAMPEONATO DE ESPANA JUVENIL AIRE LI
MMT Lanzamento de xabalina 6 30/06/2007 34,36 1 F Valladolid CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas
Lanzamento de xabalina 6 13/10/2007 32,09 3 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNI

Detalle das particiéon en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Lanzamento de peso 21/01/2007 844 9 F A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DOMINGUEZ GONZALEZ, FERNANDO

Data de nacemento:  10/04/1989 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
5 km marcha 25.11.7 23/12/2006 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
5 km marcha 24.53 02/06/2007 XXI GP Internacional "Cantones de A Corufia" de Marcha

10 km marcha 51.37 03/03/2007 CPTO. DE ESPANA DE MARCHA EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 5 km marcha 23/12/2006 25.11.7 9 - Ourense CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 5 km marcha 02/06/2007 2453 1 - A Corufa XXI GP Internacional "Cantones de A Corufi
MMT 10 km marcha 03/03/2007 51.37 15 F Ibiza CPTO. DE ESPANA DE MARCHA EN RUTA
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Data de nacemento:

Categoria:

27/04/1962
VETERANS 45

Clube:
Adestrador:

DOMINGUEZ ROMAN, LUZ MARIA

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
REGO TESOURO, IGNACIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos
200 metros lisos
400 metros lisos
800 metros lisos

14.58 11/07/2007
31.61 27/05/2007
1.04.99 16/06/2007
2.31.54 28/06/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos
400 metros lisos
800 metros lisos

31.28 03/03/2007
1.07.23 03/03/2007
2.48.03 03/03/2007

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto

Proba
MMT 100 metros lisos
100 metros lisos

MMT 200 metros lisos

400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos
MMT 400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos

800 metros lisos
800 metros lisos
MMT 800 metros lisos

Detalle das particiéon en probas de Pista

Proba
200 metros lisos
200 metros lisos
MMT 200 metros lisos

400 metros lisos
MMT 400 metros lisos

800 metros lisos
MMT 800 metros lisos

Data
11/07/2007
20/07/2007

27/05/2007

17/02/2007
26/05/2007
27/05/2007
16/06/2007
21/06/2007
12/07/2007
20/07/2007

27/05/2007
23/06/2007
28/06/2007

Data
20/01/2007
03/03/2007
03/03/2007

20/01/2007
03/03/2007

20/01/2007
03/03/2007

14.58
14.87

31.61

1.07.08
1.06.16
1.08,.00
1.04.99
1.05.73
1.05.01
1.06.11

2.41.54
2.33.15
2.31.54

4
8

1

N DA D2 R MW

v N

Cubierta
Marca Pto

32.62
32.03
31.28

1.11.75
1.07.23

2.51.49
2.48.03

2
2
2

93 Xornada Copa Deputacién de Ourense
CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS
Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputacién

V Jornada Serie Municipal

CPTO. DE ESPANA
CPTO. DE ESPANA
CPTO. DE ESPANA

Ronda Lugar

F

Ourense
Pontevedra

Santiago

Ourense

Ourense

Santiago

O Barco de Valdeor
Vigo

Vigo

Pontevedra
Santiago

Ourense
Vigo

Ronda Lugar

SF

A Coruia
Oviedo
Oviedo

A Corufia
Oviedo

A Coruia
Oviedo

VETERANOS PISTA CUBIERTA
VETERANOS PISTA CUBIERTA
VETERANOS PISTA CUBIERTA

Nome da competicion
93 Xornada Copa Deputacion de Ourense
XL Trofeo VIRXE PEREGRINA

CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS

Control de Probas de Pista Cubierta

43 Xornada Copa Deputacion de Ourense
CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS
Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac
1V Jornada Serie Municipal

I Trofeo Alfonso Posada Sénchez

XL Trofeo VIRXE PEREGRINA

CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS
I1I Trofeo Cidade de Ourense

V Jornada Serie Municipal

Nome da competicion

CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C
CPTO. DE ESPANA VETERANOS PISTA CUB
CPTO. DE ESPANA VETERANOS PISTA CUB

CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C
CPTO. DE ESPANA VETERANOS PISTA CUB

CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C
CPTO. DE ESPANA VETERANOS PISTA CUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DOSIL DIAZ, CARLOS

Data de nacemento:  14/05/1982 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 53.11 12/05/2007 CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISON HONOR
HOMBRES - Descenso-

800 metros lisos 1.59.50 14/07/2007 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO HOMES/ XL
MULERES AIRE LIBRE E CAMPIONATO GALEGO DE
RELEVOS

1.500 metros lisos 4.08.12 15/06/2007 XV Trofeo Cidade Pontevedra/XI Memorial Celso

Marifio/GP Caixanova

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 400 metros lisos 12/05/2007 53.11 8 F Ourense CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISO
800 metros lisos 28/04/2007 2.01.22 7 F Burgos CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON
800 metros lisos 14/06/2007 1.59.53 4 - Vigo III Xornada Serie Municipal
800 metros lisos 21/06/2007 1.59.53 4 C Vigo 23 Jornada Serie Municipal
800 metros lisos 06/07/2007 2.00.1 2 - Santiago Control Federado de Marcas
800 metros lisos 06/07/2007 2.00.1 2 Santiago Control Federado

MMT 800 metros lisos 14/07/2007 1.59.50 6 Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
1.000 metros lisos 18/07/2007 Ret. C Pontevedra II Xornada Caixanova de Atletismo

MMT 1.500 metros lisos 15/06/2007 4.08.12 6 F Pontevedra XV Trofeo Cidade Pontevedra/XI Memorial
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DOSIL DIAZ, JOAQUIN

Data de nacemento: 20/08/1975 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Medio Maratén 06/05/2007 1.12.39 7 F Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ESTEVEZ VAZQUEZ, DANIEL

Data de nacemento:  14/03/1989 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
400 metros lisos 53.85 21/04/2007 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
800 metros lisos 1.57.54 13/01/2007 1II Jornada Torneo de Invierno en Pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.01.72 21/01/2007 CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 400 metros lisos 21/04/2007 53.85 4 - Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
MMT 800 metros lisos 13/01/2007 1.57.54 2 F Vigo II Jornada Torneo de Invierno en Pista
800 metros lisos 17/02/2007 1.58.12 2 - Ourense Control de Probas de Pista Cubierta
800 metros lisos 30/06/2007 2.03.59 3 F Valladolid CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 28/01/2007 23.57 8 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
800 metros lisos 21/01/2007 2.0249 6 F A CORURNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
MMT 800 metros lisos 21/01/2007 2.01.72 2 F A CORURNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
800 metros lisos 03/03/2007 2.0541 5 SF Zaragoza CPTO. DE ESPANA JUNIOR PISTA CUBIERT
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FEIJOO ARTACHO, ALBA

Clube:
Adestrador:

27/02/1988
JUNIOR

Data de nacemento:

Categoria:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2:47.02

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda
400 metros lisos 26/05/2007 AB -
400 metros lisos 03/06/2007 ssm. 3 F
400 metros lisos 14/07/2007 descf. F
MMT 800 metros lisos 17/05/2007 2:47.02 3 -

Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data
16/09/2007

Marca Pto Ronda

Carrera Ruta 6.30 9 -

17/05/2007 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR

Lugar Nome da competicion
Ourense 4a Xornada Copa Deputacién de Ourense

O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA

Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
Ferrol CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
Lugar Nome da competicion

O Barco XXI Milla Urbana de O Barco de Valdeorras
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ BARBOSA, LETICIA

Data de nacemento: 01/01/1992 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 44.5 05/05/2007 XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Trofeo SOC.
GIMNASTICA PONTEVEDRA

600 metros lisos 1.41.01 12/07/2007 1 Trofeo Alfonso Posada Sanchez

1.000 metros lisos 3.00.98 31/03/2007 XX Trofeo Reconquista de Vigo

3.000 metros lisos 10.14.03 29/04/2007 CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON MUJERES - I
JORNADA

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 10.32.64 07/01/2007 Cpto. Do Norte P. Combinadas

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 300 metros lisos 05/05/2007 445 2 - Pontevedra XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Tro
600 metros lisos 20/05/2007 1.43.93 2 - Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
600 metros lisos 21/06/2007 14235 1 F Vigo 1V Jornada Serie Municipal

MMT 600 metros lisos 12/07/2007 1.41.01 1 F Vigo I Trofeo Alfonso Posada Sanchez

MMT 1.000 metros lisos 31/03/2007 3.00.98 1 F Vigo XX Trofeo Reconquista de Vigo

MMT 3.000 metros lisos 29/04/2007 10.14.03 1 F Gijon CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON M
3.000 metros lisos 13/05/2007 10.58.10 6 F Lleida CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISIO
3.000 metros lisos 20/05/2007 10.52.78 1 - Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
3.000 metros lisos 16/06/2007 10.22.06 - Santander CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Divisién -
3.000 metros lisos 04/07/2007 10.19.09 5 F Vigo Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"
3.000 metros lisos 21/10/2007 10.20.76 2 F Lorca CAMPIONATO DE ESPANA CADETE AIRE LI

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 28/01/2007 1 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Campo a Traves 10/02/2007 10.37 1 - Ourense Final Provincial Cross Escolar
Campo a Traves 03/03/2007 1431 1 - Ourense CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 3.000 metros lisos 07/01/2007 10.32.64 1 - Braga (POR) Cpto. Do Norte P. Combinadas
3.000 metros lisos 10/02/2007 10.39.68 3 F Valencia CPTO. DE ESPANA CADETE PISTA CUBIERT
3.000 metros lisos 11/03/2007 10.39.68 3 - Valencia CPTO. DE ESPANA CADETE PISTA CUBIERT
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ BARBOSA, MARCOS

Data de nacemento: 22/12/1986 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.500 metros lisos 4.02.5 05/05/2007 XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Trofeo SOC.
GIMNASTICA PONTEVEDRA
3.000 m. Obstaculos 9.22.00 12/05/2007 CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISON HONOR

HOMBRES - Descenso-

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 8:38.87 21/01/2007 CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 1.500 metros lisos 05/05/2007 4.02.5 3 F Pontevedra XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Tro
3.000 m. Obstaculos 21/04/2007 9.29.55 1 - Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
3.000 m. Obstaculos 28/04/2007 9.23.14 2 F Burgos CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON
MMT 3.000 m. Obstaculos 12/05/2007 9.22.00 1 F Ourense CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISO
3.000 m. Obstaculos 03/06/2007 Ret. 7 - O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
3.000 m. Obstaculos 14/07/2007 9.3497 1 F Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H

Detalle das particion en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 28/01/2007 37.21 5 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
3.000 metros lisos 07/01/2007 8.54.17 1 - Braga (POR) Cpto. Do Norte P. Combinadas
MMT 3.000 metros lisos 21/01/2007 8:38.87 4 F A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
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Data de nacemento:

Categoria:

26/08/1987
PROMESA

Clube:

Adestrador:

FERNANDEZ DE LA GALA, VICTOR

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos
400 metros lisos
600 metros lisos
800 metros lisos
1.500 metros lisos
3.000 metros lisos

38.84
53.31
1.27.17
1.57.45
4.10.32
9.20.24

15/04/2007
19/05/2007
15/04/2007
21/06/2007
25/03/2007
11/02/2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba
MMT 300 metros lisos

MMT 400 metros lisos
400 metros lisos

MMT 600 metros lisos

800 metros lisos
800 metros lisos
800 metros lisos
800 metros lisos
800 metros lisos
MMT 800 metros lisos
800 metros lisos
800 metros lisos
800 metros lisos
800 metros lisos

MMT 1.500 metros lisos

3.000 metros lisos
MMT 3.000 metros lisos

Data Marca Pto
15/04/2007 38.84 2 -
19/05/2007 5331 1 C
26/05/2007 54.42 1 -
15/04/2007 1.27.17 1 -
17/02/2007 2.02.14 3 -
31/03/2007 2.02.48 2 F
06/05/2007 1.59.48 3 -
26/05/2007 2.02.70 1 -
03/06/2007 1.59.60 3 -
21/06/2007 1.57.45 4 C
23/06/2007 1.58.38 3 -
28/06/2007 2.01.07 5 F
04/07/2007 2.00.64 10 F
11/07/2007 2.03.29 1 -
25/03/2007 4.10.32 2 -
23/12/2006 Ret. -
11/02/2007 9.20.24 3 -

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba
Campo a Traves
Campo a Traves

Data
28/01/2007
04/02/2007

Marca Pto Ronda

13 F
13.20 27 -

22 Xornada Copa Diputacién

I Jornada Serie Municipal

22 Xornada Copa Diputacidn

IV Jornada Serie Municipal
XXII Memorial FRANCISCO CASTRO
Control de Probas de Pista Cubierta

Ronda Lugar

O Barco de Valdeor

Vigo
Ourense

O Barco de Valdeor

Ourense

Vigo

Ourense

Ourense

O Barco de Valdeor
Vigo

Ourense

Lugo

Vigo

Ourense

Vigo

Ourense
Ourense

Lugar
Lugo
Ourense

Nome da competicion

22 Xornada Copa Diputacion

I Jornada Serie Municipal
43 Xornada Copa Deputacion de Ourense

22 Xornada Copa Diputacion

Control de Probas de Pista Cubierta

XX Trofeo Reconquista de Vigo

33 Xornada Copa Deputacion de Ourense
43 Xornada Copa Deputacion de Ourense
CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
1V Jornada Serie Municipal

III Trofeo Cidade de Ourense

Control Federado

Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"

93 Xornada Copa Deputacion de Ourense

XXII Memorial FRANCISCO CASTRO

CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
Control de Probas de Pista Cubierta

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P
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FERNANDEZ FONTENLA, IRIA

Data de nacemento: 06/08/1981 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

Categoria: SENIOR Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
Campo a Traves 28/01/2007 8 F Lugo
Campo a Traves 04/02/2007 1541 9 - Ourense

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ GARCIA, MARIA

Data de nacemento: 20/10/1988 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 14.15 21/04/2007 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES

300 metros lisos 47.99 15/04/2007 22 Xornada Copa Diputacion

100 metros valados 0,84 17.92 06/05/2007 32 Xornada Copa Deputacién de Ourense
Salto de lonxitude 4,48 06/05/2007 32 Xornada Copa Deputaciédn de Ourense

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
100 metros lisos 15/04/2007 14.25 5 - O Barco de Valdeor 22 Xornada Copa Diputacion
MMT 100 metros lisos 21/04/2007 14.15 5 - Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
MMT 300 metros lisos 15/04/2007 4799 4 - O Barco de Valdeor 22 Xornada Copa Diputacion
MMT 100 metros valados 0,84 06/05/2007 1792 2 - Ourense 32 Xornada Copa Deputacion de Ourense
100 metros valados 0,84 17/05/2007 18.67 1 - Ferrol CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
100 metros valados 0,84 23/05/2007 1791 5 SF San Javier CAMPIONATO DE ESPANA UNIVERSITARIO
100 metros valados 0,84 03/06/2007 18.75 3 F O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
MMT Salto de lonxitude 06/05/2007 4,48 2 - Ourense 32 Xornada Copa Deputacion de Ourense
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ GARRIDO, ANGELA

Data de nacemento:  03/04/1991 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos - Crono Man 13.5 01/05/2007 I Xogos Transfronterizos
Salto de lonxitude 5,51 17/05/2007 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de lonxitude 5,36 21/01/2007 CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 100 metros lisos - Crono 01/05/2007 13.5 2 - Ourense I Xogos Transfronterizos
Salto de lonxitude 02/04/2007 491 8 F Palma de Mallorca CAMPIONTO DE ESPANA DE SELECCIONES
Salto de lonxitude 02/04/2007 491 8 F Mallorca CPTO. DE ESPANA DE SELECCIONES AUTO
Salto de lonxitude 21/04/2007 522 2 - Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
Salto de lonxitude 29/04/2007 514 3 F Gijén CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON M
Salto de lonxitude 13/05/2007 529 5 F Lleida CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISIO
MMT Salto de lonxitude 17/05/2007 551 1 - Ferrol CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
Salto de lonxitude 20/05/2007 512 2 - Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
Salto de lonxitude 16/06/2007 5,17 - Santander CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Division -
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Salto de lonxitude 21/01/2007 536 1 F A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
Salto de lonxitude 03/02/2007 508 5 - Valencia XVIII COPA DE CLUBES JUNIOR PISTA CUB
Salto de lonxitude 10/02/2007 520 6 F Zaragoza XXI CPTO. DE ESPANA JUVENIL PISTA CUB
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FERNANDEZ LOZANO, ALBA

Data de nacemento: 16/06/1989 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 44.37 15/04/2007
400 metros lisos 1.01.79 27/06/2007
600 metros lisos 1.51.30 15/04/2007
800 metros lisos 2.25.03 03/06/2007
1.500 metros lisos 5.17.61 13/01/2007
400 metros valados 1.05.12 03/06/2007
Lanzamento de peso 4 kg 4,57 11/02/2007
Lanzamento de xabalina 600 15,41 23/06/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 29.47 07/01/2007
400 metros lisos 1.03.89 21/01/2007
800 metros lisos 2.26.38 07/01/2007

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
60 metros lisos 11/02/2007 AB - Ourense Control de Probas de Pista Cubierta
MMT 300 metros lisos 15/04/2007 4437 2 - O Barco de Valdeor 22 Xornada Copa Diputacion
400 metros lisos 13/01/2007 1.03.40 5 C Vigo IT Jornada Torneo de Invierno en Pista
400 metros lisos 17/02/2007 1.02.80 2 - Ourense Control de Probas de Pista Cubierta
400 metros lisos 21/04/2007 1.02.85 3 - Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
400 metros lisos 26/05/2007 1.02.40 2 - Ourense 43 Xornada Copa Deputacion de Ourense
400 metros lisos 21/06/2007 1.02.72 3 F Vigo 1V Jornada Serie Municipal
MMT 400 metros lisos 27/06/2007 1.01.79 1 - Ourense 62 Xornada Copa Deputacion de Ourense
MMT 600 metros lisos 15/04/2007 1.51.30 1 - O Barco de Valdeor 22 Xornada Copa Diputacion
800 metros lisos 11/02/2007 2.28.38 2 - Ourense Control de Probas de Pista Cubierta
800 metros lisos 06/05/2007 2.26.37 4 - Ourense 33 Xornada Copa Deputacion de Ourense
MMT 800 metros lisos 03/06/2007 2.25.03 3 - O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
800 metros lisos 23/06/2007 2.30.94 1 - Ourense ITI Trofeo Cidade de Ourense
1.500 metros lisos 23/12/2006 Ret. - Ourense CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
MMT 1.500 metros lisos 13/01/2007 5.17.61 4 F Vigo IT Jornada Torneo de Invierno en Pista
400 metros valados 29/04/2007 1.08.83 3 Gijon CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON M
400 metros valados 13/05/2007 1.06.93 4 Lleida CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISIO
400 metros valados 17/05/2007 1:12.61 1 - Ferrol CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
MMT 400 metros valados 03/06/2007 1.05.12 3 - O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
400 metros valados 16/06/2007 1.06.94 - Santander CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Divisién -
400 metros valados 30/06/2007 1.08.07 4 F Valladolid CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas
400 metros valados 07/07/2007 1.06.75 2 SF Castellén CPTO. DE ESPANA JUNIOR AIRE LIBRE
400 metros valados 07/07/2007 1.07.15 Castellén CPTO. DE ESPANA JUNIOR AIRE LIBRE
400 metros valados 14/07/2007 Ret. Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H

22 Xornada Copa Diputacién

62 Xornada Copa Deputacion de Ourense
22 Xornada Copa Diputacidn
CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
IT Jornada Torneo de Invierno en Pista
CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
Control de Probas de Pista Cubierta

III Trofeo Cidade de Ourense

Cpto. Do Norte P. Combinadas

CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

Cpto. Do Norte P. Combinadas
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400 metros valados 13/10/2007
MMT Lanzamento de peso 4 kg 11/02/2007

MMT Lanzamento de xabalina 6 23/06/2007

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Marca Pto Ronda

9 F

Proba Data
Campo a Traves 28/01/2007

1.1490 5 F

4,57

15,41

25.41

3

2

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data
MMT 200 metros lisos 07/01/2007
MMT 400 metros lisos 21/01/2007
MMT 800 metros lisos 07/01/2007
800 metros lisos 21/01/2007
800 metros lisos 03/02/2007

Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data

Carrera Ruta 16/09/2007

Marca Pto

29.47

1.03.89

2.26.38
2.33.22
2.29.31

Marca Pto
6.56 11

3

1

Ronda

Ronda

Madrid
Ourense

Ourense

Lugar
Lugo

Lugar
Braga (POR)

A CORUNA

Braga (POR)
A CORURNA
Valencia

Lugar
O Barco

CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNI
Control de Probas de Pista Cubierta

III Trofeo Cidade de Ourense

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Nome da competicion

Cpto. Do Norte P. Combinadas
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME

Cpto. Do Norte P. Combinadas
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
XVIII COPA DE CLUBES JUNIOR PISTA CUB

Nome da competicion
XXI Milla Urbana de O Barco de Valdeorras
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ MASEDA, CARLOS

Data de nacemento: 12/02/1991 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos - Crono Man 12.4 16/06/2007 Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputacidén

400 metros lisos 1.00.16 11/02/2007 Control de Probas de Pista Cubierta

800 metros lisos 2.32.0 01/05/2007 I Xogos Transfronterizos

110 metros valados 0,91 19.79 16/06/2007 Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputacion

400 metros valados 1.06.35 13/10/2007 CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNIOR HOMES
Salto de lonxitude 4,69 16/06/2007 Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputacién

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 1.00.63 21/01/2007 CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 100 metros lisos - Crono 16/06/2007 124 1 - O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac
MMT 400 metros lisos 11/02/2007 1.00.16 7 - Ourense Control de Probas de Pista Cubierta
MMT 800 metros lisos 01/05/2007 2.32.0 3 - Ourense I Xogos Transfronterizos
MMT 110 metros valados 0,91 16/06/2007 19.79 4 - O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac
400 metros valados 06/05/2007 1.07.05 1 - Ourense 32 Xornada Copa Deputacion de Ourense
400 metros valados 17/05/2007 1.07.74 2 - Ferrol CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
400 metros valados 20/05/2007 1.08.77 5 - Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
MMT 400 metros valados 13/10/2007 1.06.35 8 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNI
MMT Salto de lonxitude 16/06/2007 4,69 7 - O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 28/01/2007 31 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Campo a Traves 18/02/2007 AB - Ourense CAMPIONATO PROVINCIAL DE CAMPO A TR

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 400 metros lisos 21/01/2007 1.00.63 2 - A CORURNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
800 metros lisos 21/01/2007 Descal. F A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
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FERNANDEZ MASEDA, DANIEL

Data de nacemento: 03/03/1995 Clube:

Categoria: INFANTIL Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

3 km marcha 18.59.8 01/05/2007 1 Xogos Transfronterizos

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto

3 km marcha 23/12/2006 19.36.8 6

MMT 3 km marcha 01/05/2007 18.59.8 3
3 km marcha 12/05/2007 20.00.1 2

3 km marcha 26/05/2007 19.18.24 4

Detalle das particiéon en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto
3 km marcha 02/06/2007 descalif.
3 km marcha 18/08/2007 Ret.

Ronda

Lugar

Ourense
Ourense
O Barco
Santiago

Lugar
A Coruia
Cuntis

Nome da competicion

CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
I Xogos Transfronterizos

Campionato Provincial Escolar Equipos
CPTO. GALLEGO ESCOLAR INDIVIDUAL INF

Nome da competicion
XXI GP Internacional "Cantones de A Corufi
V CRITERIUM GALEGO DE MARCHA EN RUT
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FERNANDEZ PEREZ, JULIO

Data de nacemento: 26/05/1942 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

Categoria: VETERANS 65 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 5 kg 9,41 27/05/2007 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS
Lanzamento de peso 5 kg 9,16 06/05/2007 32 Xornada Copa Deputacion de Ourense
Lanzamento de disco 1kg 37,99 27/05/2007 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS
Lanzamento de disco 1kg 38,42 26/05/2007 42 Xornada Copa Deputacién de Ourense
Lanzamento de xabalina 600 28,46 06/05/2007 32 Xornada Copa Deputacién de Ourense
Lanzamento de martelo 5 kg 33,90 25/03/2007 12 Xornada Copa Diputacion

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 5 kg 9,16 20/01/2007 CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT Lanzamento de peso 5 kg 27/05/2007 941 3 - Santiago
MMT Lanzamento de disco 1kg 27/05/2007 37,99 2 - Santiago

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar

MMT Lanzamento de peso 5 kg 20/01/2007 9,16 4 - A Coruia

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS

CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ RIVERA, ALEJANDRO

Data de nacemento: 08/08/1985 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 8.34.77 21/06/2007 22 Jornada Serie Municipal
5.000 metros lisos 14.36.48 26/05/2007 CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS
10.000 metros lisos 29.55.87 19/05/2007 CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 m.l.

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
3.000 metros lisos 21/04/2007 8.35.88 1 - Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
3.000 metros lisos 12/05/2007 8.39.69 5 F Ourense CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISO
3.000 metros lisos 14/06/2007 8.34.77 1 - Vigo III Xornada Serie Municipal
MMT 3.000 metros lisos 21/06/2007 8.34.77 1 F Vigo 22 Jornada Serie Municipal
MMT 5.000 metros lisos 26/05/2007 14.36.48 3 - A Coruia CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS
5.000 metros lisos 30/06/2007 14.54.69 8 F Ciudad Real CPTO. DE ESPANA PROMESA AIRE LIBRE
MMT 10.000 metros lisos 19/05/2007 29.55.87 1 F Vigo CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 m.l.
10.000 metros lisos 23/06/2007 30.46.13 4 F Ourense CPTO. DE ESPANA 10.000 METROS
Campo a Traves 11/03/2007 34.29 6 - Caceres LXXXIX CTO. DE ESPANA DE CROSS INDIV

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 28/01/2007 3534 3 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
1.500 metros lisos 21/01/2007 des.163.3 F A CORURNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
3.000 metros lisos 21/01/2007 DESCAL. F A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ RODRIGUEZ, JULIO

Data de nacemento: 29/05/1971 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de xabalina 800 40,46 06/05/2007 32 Xornada Copa Deputacion de Ourense

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Lanzamento de xabalina 8 06/05/2007 40,46 6 - Ourense 32 Xornada Copa Deputacion de Ourense
Lanzamento de xabalina 8 27/05/2007 35,19 4 - Santiago CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS
Lanzamento de xabalina 8 23/06/2007 36,58 5 - Ourense III Trofeo Cidade de Ourense
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FIDALGO GONZALEZ, VANESA

Data de nacemento: 16/02/1991 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 11.46.31 20/05/2007 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL

5.000 metros lisos 20.18.26 26/05/2007 CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 3.000 metros lisos 20/05/2007 11.46.31 8 - Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
MMT 5.000 metros lisos 26/05/2007  20.18.26 8 - A Corufia CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS
5.000 metros lisos 24/06/2007  20.28.61 9 F AVILES CPTO. DE ESPANA JUVENIL AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 18/02/2007 18.54 7 - Ourense CAMPIONATO PROVINCIAL DE CAMPO A TR
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Data

de nacemento:

Categoria:

06/07/1977
SENIOR

FIDALGO RODRIGUEZ, JAVIER

Clube:

Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos

200 metros lisos

400 metros lisos

110 metros valados 1,067

400 metros valados

10.83
22.11
49.49
15.56

51.60

04/07/2007
28/06/2007
13/01/2007
12/05/2007

04/08/2007

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos

200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos

200 metros lisos - Crono

400 metros lisos

110 metros valados 1,067

400 metros valados
400 metros valados
400 metros valados
400 metros valados
400 metros valados
400 metros valados
400 metros valados
400 metros valados
400 metros valados
400 metros valados

Data
16/05/2007
04/07/2007
04/07/2007

07/01/2007
16/05/2007
25/05/2007
14/06/2007
21/06/2007
28/06/2007
14/07/2007
14/07/2007

05/05/2007
13/01/2007
12/05/2007

21/04/2007
28/04/2007
12/05/2007
02/06/2007
12/06/2007
16/06/2007
07/07/2007
25/07/2007
04/08/2007
04/08/2007

11.10
10.94
10.83

22.55
22.22
22.13
22.46
22.46
22.11
21.69
22.00

21.7

49.49

15.56

52.43
52.59
52.10
51.81
52.09
52.41
51.63
52.29
51.60
52.56

4
1

[ i e e e e ) B O3 }

= -

N

A H W WNERE N

Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"
V Jornada Serie Municipal

II Jornada Torneo de Invierno en Pista

CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISON HONOR
HOMBRES - Descenso-

CPTO. DE ESPANA ABSOLUTO AIRE LIBRE

Ronda Lugar

m oo Mmoo

SF

Maia (POR)
Vigo
Vigo

Vigo

Maia (POR)
Vigo

Vigo

Vigo

Vigo

Ferrol
Ferrol

Pontevedra
Vigo
Ourense

Vigo

Burgos

Ourense
Barcelona
Salamanca

Avilés

Alcald de Henares
Santander

San Sebastian
San Sebastian

Nome da competicion

12 Noite Quente

Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"
Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"

Torneo de inverno en pista - 12 jornada

12 Noite Quente

II Jornada Serie Municipal

III Xornada Serie Municipal

22 Jornada Serie Municipal

V Jornada Serie Municipal

LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H

XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Tro
IT Jornada Torneo de Invierno en Pista
CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISO

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES

CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON

CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISO
CPTO. de Catalufia Aire Libre

Trofeo Caja Duero "Ciudada de Salamanca"
CPTO. DE ESPANA AUTONOMIAS HOMBRE

XX Nocturna de Alcald de Henares

I Gran Premio de Cantabria

CPTO. DE ESPANA ABSOLUTO AIRE LIBRE

CPTO. DE ESPANA ABSOLUTO AIRE LIBRE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FOLGAR TORRES, ALICIA

Data de nacemento: 14/12/1986 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.15.1 21/04/2007 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES

1.500 metros lisos 4.28.30 16/06/2007 CPTO. DE ESPANA AUTONOMIAS MUJERES 12
CATEGORIA

3.000 metros lisos 9.59.75 16/06/2007 CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Divisién - Fase de
ascenso

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.500 metros lisos 4.39.01 03/02/2007 XXI CPTO. DE ESPANA PROMESA PISTA CUBERTA
3.000 metros lisos 9.34.21 10/02/2007 Reunidn Internacional "Ciuad de Valencia"

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 800 metros lisos 21/04/2007 2.15.1 2 - Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
800 metros lisos 16/06/2007 2.17.10 - Santander CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Division -
1.500 metros lisos 14/01/2007 4.32.49 1 A Corufa Control Federado
1.500 metros lisos 29/04/2007 4.49.38 1 Gijon CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON M
1.500 metros lisos 13/05/2007 4.38.89 1 Lleida CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISIO
1.500 metros lisos 23/05/2007 4.50.55 1 SF San Javier CAMPIONATO DE ESPANA UNIVERSITARIO
1.500 metros lisos 03/06/2007 4:30:70 1 - O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
MMT 1.500 metros lisos 16/06/2007 42830 3 F Cérdoba CPTO. DE ESPANA AUTONOMIAS MUJERES
1.500 metros lisos 21/06/2007 43147 1 F Vigo 1V Jornada Serie Municipal
1.500 metros lisos 01/07/2007 43483 5 F Ciudad Real CTO. ESPANA PROMESA AIRE LIBRE
1.500 metros lisos 14/07/2007 43754 1 F Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
1.500 metros lisos 04/08/2007 43549 9 SF San Sebastian CPTO. DE ESPANA ABSOLUTO AIRE LIBRE
MMT 3.000 metros lisos 16/06/2007 9.59.75 - Santander CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Divisién -
Campo a Traves 11/03/2007 29.39 6 - Céceres LXXXIX CTO. DE ESPANA DE CROSS INDIV
Cross 10/12/2006 20.49 43 F San Giorgio su Leg CAMPEONATO DE EUROPA sub 23 DE CA

Detalle das particion en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 28/01/2007 2 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 1.500 metros lisos 03/02/2007 4.39.01 2 F Oviedo XXI CPTO. DE ESPANA PROMESA PISTA CU
3.000 metros lisos 21/01/2007 9:40.29 1 F A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
MMT 3.000 metros lisos 10/02/2007 9.34.21 3 - Valencia Reunidén Internacional "Ciuad de Valencia"
3.000 metros lisos 17/02/2007 9.36.28 8 - Sevilla XLIII CPTO. de Espafia Absoluto en pista cu

Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Carrera Ruta 16/09/2007 5.27 4 - O Barco XXI Milla Urbana de O Barco de Valdeorras
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FREIRE RODRIGUEZ, MIGUEL

Data de nacemento:  14/09/1989 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de xabalina 800 21,17 17/05/2007 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Lanzamento de xabalina 8 17/05/2007 21,17 3 - Ferrol CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FUENTES PAZ, DANIEL JUAN

Data de nacemento: 06/08/1991 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
5 km marcha 27.46.6 23/12/2006 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA

10 km marcha 57.08.72 20/05/2007 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL

RUTA - Mellores marcas da tempada

5 km marcha 31.07 18/08/2007 V CRITERIUM GALEGO DE MARCHA EN RUTA DE VERAN

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 10 km marcha 20/05/2007 57.08.72 3 - Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL

Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 5 km marcha 18/08/2007 31.07 4 - Cuntis V CRITERIUM GALEGO DE MARCHA EN RUT
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GANDOY LOPEZ, EUGENIA

Data de nacemento: 01/02/1987 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
5 km marcha 24.46.8 23/12/2006 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA
10 km marcha 51.15.6 13/01/2007 Control de Marcha

RUTA - Mellores marcas da tempada
20 km marcha 1.52.22 03/03/2007 CPTO. DE ESPANA DE MARCHA EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 5 km marcha 23/12/2006 24.46.8 3 - Ourense CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
5 km marcha 29/04/2007 26.25.81 4 F Gijén CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON M
5 km marcha 23/05/2007 26.21.12 6 F San Javier CAMPIONATO DE ESPANA UNIVERSITARIO
5 km marcha 16/06/2007  25.36.04 - Santander CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Divisién -
MMT 10 km marcha 13/01/2007 51.15.6 2 - Madrid Control de Marcha
10 km marcha 30/06/2007 Descalf. F Ciudad Real CPTO. DE ESPANA PROMESA AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 20 km marcha 03/03/2007 1.52.22 4 F Ibiza CPTO. DE ESPANA DE MARCHA EN RUTA
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GARCIA COLOMO, CRISTINA

Data de nacemento: 24/07/1962 Clube:
Categoria: SENIOR

Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 36.31 27/05/2007
400 metros lisos 1.18.,63 27/05/2007
800 metros lisos 3.03.12 27/05/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 36.01 20/01/2007
400 metros lisos 1.18.63 20/01/2007
800 metros lisos 2.59.30 20/01/2007

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data

MMT 200 metros lisos
MMT 400 metros lisos

MMT 800 metros lisos

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Marca Pto Ronda

20.10 10 -

Proba Data

Campo a Traves 18/02/2007

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data

MMT 200 metros lisos 20/01/2007 36.01
MMT 400 metros lisos 20/01/2007 1.18.63

MMT 800 metros lisos 20/01/2007 2.59.30

27/05/2007 36.31 4
27/05/2007 1.18.,63 2

27/05/2007 3.03.12 4

Marca Pto Ronda

CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS
CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS
CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS

CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA
CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA
CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA

Marca Pto Ronda Lugar

Santiago
Santiago

Santiago

Lugar
Ourense

Lugar
A Corufia

A Corufia

A Coruia

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS

CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS

CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS

Nome da competicion
CAMPIONATO PROVINCIAL DE CAMPO A TR

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C

CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C

CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C
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GARCIA DIEGUEZ, LAURA

Clube:
Adestrador:

27/08/1982
SENIOR

Data de nacemento:

Categoria:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
REGO TESOURO, IGNACIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.91 13/01/2007
100 metros lisos 13.93 21/04/2007
Salto de lonxitude 3,87 27/06/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.59 21/01/2007

200 metros lisos 29.29 21/01/2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data
MMT 60 metros lisos 13/01/2007 891 2 C
MMT 100 metros lisos 21/04/2007 13.93 4 -
400 metros lisos 27/06/2007 AB -
MMT Salto de lonxitude 27/06/2007 3,87 3 -

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Marca Pto Ronda Lugar

II Jornada Torneo de Invierno en Pista
CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
62 Xornada Copa Deputacion de Ourense

CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

Nome da competicion

Vigo II Jornada Torneo de Invierno en Pista
Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
Ourense 62 Xornada Copa Deputacién de Ourense
Ourense 63 Xornada Copa Deputacion de Ourense

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 50 metros lisos 21/01/2007 7.59 5 - A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
MMT 200 metros lisos 21/01/2007 29.29 3 - A CORURNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
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Data

Categoria:

GARCIA SERTAL, DIEGO

de nacemento: 01/01/1991

JUVENIL

Clube:
Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos

100 metros lisos

100 metros lisos - Crono Man

200 metros lisos

400 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Triplo salto

1
1

24.91 18/07/2007
59.54 12/07/2007
3.20.98 18/07/2007

1

2.06 17/05/2007
1.93 20/05/2007
11.9 13/04/2007

1,45 20/05/2007
5,01 01/05/2007
0,46 21/06/2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos

100 metros lisos - Crono
100 metros lisos - Crono

200 metros lisos
400 metros lisos
1.000 metros lisos
Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Triplo salto
Triplo salto

Data
20/05/2007
15/06/2007
21/06/2007
30/06/2007
12/07/2007
20/07/2007

13/04/2007
01/05/2007

18/07/2007
12/07/2007
18/07/2007
20/05/2007

01/05/2007
20/05/2007

21/06/2007
20/07/2007

Marca Pto
11.93
12.22
11.99
12.40
12.22
12.14

N = W= N D

11.9
12.3 3

EN

2491 4
59.54 5
3.20.98 6
1,45 8

5,01 3
4,97 16

Ronda Lugar

SF

O 0O m o

(@}

10,46 10 F

9,88 7

Lugo

Vigo

Vigo
Valladolid
Vigo
Pontevedra
Pontevedra
Ourense

Pontevedra
Vigo
Pontevedra
Lugo
Ourense
Lugo

Vigo
Pontevedra

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
XX Trofeo Supermercados FROIZ - II xornada
IT Xornada Caixanova de Atletismo

I Trofeo Alfonso Posada Sanchez

IT Xornada Caixanova de Atletismo
CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL

I Xogos Transfronterizos

IV Jornada Serie Municipal

Nome da competicion

CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
I Trofeo A.V.A.

IV Jornada Serie Municipal

CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas
I Trofeo Alfonso Posada Sanchez

XL Trofeo VIRXE PEREGRINA

XX Trofeo Supermercados FROIZ - II xorna
I Xogos Transfronterizos

IT Xornada Caixanova de Atletismo

I Trofeo Alfonso Posada Sanchez

IT Xornada Caixanova de Atletismo
CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL

I Xogos Transfronterizos
CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL

IV Jornada Serie Municipal
XL Trofeo VIRXE PEREGRINA
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
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GARZON VIDUEIRA, PABLO

13/05/1991
JUVENIL

Data de nacemento: Clube:

Categoria:

Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 12,31 10/07/2007
400 metros lisos 53.59 11/02/2007
800 metros lisos 2.04.29 13/01/2007
1.500 metros lisos 4.40.51 15/04/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 53.71

800 metros lisos 2.06.55

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto

100 metros lisos 16/06/2007 1248 3

MMT 100 metros lisos 10/07/2007 12.31 2
100 metros lisos 10/07/2007 descalf.

MMT 400 metros lisos 11/02/2007 53.59 3

400 metros lisos 17/05/2007 5435 1

400 metros lisos 20/05/2007 54,58 2

400 metros lisos 16/06/2007 53.82 4

400 metros lisos 27/06/2007 54.47 2

400 metros lisos 13/10/2007 54.06 5

MMT 800 metros lisos 13/01/2007 2.04.29 5

800 metros lisos 01/05/2007 2.064 1

800 metros lisos 06/05/2007 2.05.08 5

800 metros lisos 20/05/2007 2.10.92 3

MMT 1.500 metros lisos 15/04/2007 4.40.51 2

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto
Campo a Traves 28/01/2007 12
Campo a Traves 18/02/2007 21.21 10

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto

MMT 400 metros lisos 21/01/2007 53.71 1
MMT 800 metros lisos 07/01/2007 2.06.55 4
800 metros lisos 21/01/2007 2.10.11 1

21/01/2007

07/01/2007

Ronda Lugar

SF
F

Ronda

F

Ronda

F

Jogos do Eixo Atlantico

Control de Probas de Pista Cubierta

IT Jornada Torneo de Invierno en Pista
22 Xornada Copa Diputacidn

CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

Cpto. Do Norte P. Combinadas

Nome da competicion
O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac

Oporto Jogos do Eixo Atlantico

Oporto Jogos do Eixo Atlantico

Ourense Control de Probas de Pista Cubierta

Ferrol CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL

O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac

Ourense 62 Xornada Copa Deputacion de Ourense
Madrid CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNI
Vigo IT Jornada Torneo de Invierno en Pista
Ourense I Xogos Transfronterizos

Ourense 32 Xornada Copa Deputacion de Ourense
Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL

O Barco de Valdeor 22 Xornada Copa Diputacion

Lugar Nome da competicion

Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Ourense CAMPIONATO PROVINCIAL DE CAMPO A TR
Lugar Nome da competicion

A CORURNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME

Braga (POR)
A CORUNA

Cpto. Do Norte P. Combinadas
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
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Data de nacemento:

Categoria:

GERALAVICIUS , ROBERTAS

10/02/1984
SENIOR

Clube:

Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos

1.500 metros lisos
3.000 metros lisos
5.000 metros lisos

1.53.5 01/06/2007
3.50.58 14/07/2007
8.32.2 28/06/2007
14.27.51 26/05/2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Marca Pto

Proba
800 metros lisos
MMT 800 metros lisos

1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
MMT 1.500 metros lisos
1.500 metros lisos

MMT 3.000 metros lisos
MMT 5.000 metros lisos

Campo a Traves

Detalle das particion en probas de Campo a Través

Proba
Campo a Traves

Data
21/04/2007
01/06/2007

28/04/2007
12/05/2007
15/06/2007
30/06/2007
07/07/2007
14/07/2007
20/07/2007

28/06/2007
26/05/2007

11/03/2007

Data
28/01/2007

2.01.45
1.53.5

4.00.12
4.06.55

3.52.0
3.51.70
3.51.40
3.50.58
3.51.16

8.32.2

14.27.51

= N N W = = U0

w

2

38.28 69

Marca Pto

35.13

3

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Marca Pto

Proba
3.000 metros lisos

Data
21/01/2007

DESCAL.

Ronda

C

m m m M

O m

Ronda
F

Ronda
F

Control Federado

Control Federado
CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS

Lugar
Vigo
Santiago

Burgos

Ourense

Santiago

Bilbao

Alcald de Henares
Barakaldo
Pontevedra

Lugo
A Corufia

Caceres

Lugar
Lugo

Lugar
A CORUNA

Trofeo Ayuntamiento de Barakaldo

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
Control Federado

CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON
CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISO
Control Federado de marcas

Reunién Internacional de Bilbao

XX Nocturna de Alcald de Henares

Trofeo Ayuntamiento de Barakaldo

XL Trofeo VIRXE PEREGRINA

Control Federado
CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS

LXXXIX CTO. DE ESPANA DE CROSS INDIV

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
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Data de nacemento:

Categoria:

GESTO DONO, IRENE

30/10/1984
SENIOR

Clube:

Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
400 metros valados

1.10.18

06/05/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

800 metros lisos

50 metros valados

Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 4 kg

2.4

7.53

7.87

8.68

1,31

3,93

6,36

21/01/2007

03/02/2007

03/02/2007

03/02/2007

03/02/2007

03/02/2007

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

Proba
400 metros valados

Data
06/05/2007

Marca Pto Ronda

1.10.18 1 -

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos

800 metros lisos

50 metros valados
50 metros valados

Salto de altura
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 4 kg

Data
21/01/2007

03/02/2007

21/01/2007
03/02/2007

03/02/2007
03/02/2007

03/02/2007

Marca Pto Ronda
7.53 4 C

24787 5 P

8.94 2 -
8.68 PA

w

1,31 6 -
393 5 -

6,36 5 P

32 Xornada Copa Deputacion de Ourense

CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA

CUBERTA

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

Lugar
Ourense

Lugar
A CORUNA

A Coruia

A CORUNA
A Corufa

A Coruia
A Corufia

A Coruia

Nome da competicion
33 Xornada Copa Deputacion de Ourense

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
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Data de nacemento:

Categoria:

GOMEZ BOLABO, CONSI

12/04/1986
PROMESA

Clube:

Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos

1.500 metros lisos

5.000 metros lisos
3.000 m. Obstaculos

2.24.08 06/05/2007
5.01.84 15/04/2007
19.23.18 16/06/2007
11.36.85 29/04/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos

1.500 metros lisos

2.30.2

5.04.62

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

Detalle das particion en probas de Campo a Través

Proba
800 metros lisos
800 metros lisos
800 metros lisos

1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
1.500 metros lisos

5.000 metros lisos
10.000 metros lisos

3.000 m. Obstaculos
3.000 m. Obstaculos
3.000 m. Obstaculos
3.000 m. Obstaculos
3.000 m. Obstaculos
3.000 m. Obstaculos

Proba
Campo a Traves
Campo a Traves
Campo a Traves

Data
11/02/2007
06/05/2007
03/06/2007

23/12/2006
13/01/2007
15/04/2007
03/06/2007

16/06/2007
23/06/2007

21/04/2007
29/04/2007
13/05/2007
16/06/2007
30/06/2007
14/07/2007

Data
28/01/2007
04/02/2007
18/02/2007

2.33.58
2.24.08
2.36.36

5.15.8
5.06.19
5.01.84
5:03:20

19.23.18

Ret.

12.09.27
11.36.85
12.07.21
12.12.06
12.19.64
11.59.51

12
3

Marca Pto

16.34
18.22

8
14
5

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Marca Pto

MMT

MMT

Detalle das particion en probas de Ruta

Proba

800 metros lisos

1.500 metros lisos
1.500 metros lisos

Proba
Carrera Ruta

Data
21/01/2007

07/01/2007
21/01/2007

Data
16/09/2007

2.30.2

5.04.62
5.10.06

6

1
5

Marca Pto

6.10

6

21/01/2007

07/01/2007

32 Xornada Copa Deputacion de Ourense

22 Xornada Copa Diputacién

Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputacién
CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON MUIJERES - I

JORNADA

CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA

CUBERTA

Cpto. Do Norte P. Combinadas

Ronda Lugar

[ I B

m

Ronda

F

Ronda

Ourense
Ourense
O Barco de Valdeor

Ourense

Vigo

O Barco de Valdeor
O Barco de Valdeor

O Barco de Valdeor
Ourense

Vigo

Gijon

Lleida
Santander
Ciudad Real
Ferrol

Lugar
Lugo
Ourense
Ourense

Lugar
A CORUNA

Braga (POR)
A CORUNA

Lugar

O Barco

Nome da competicion

Control de Probas de Pista Cubierta

32 Xornada Copa Deputacion de Ourense
CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA

CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
IT Jornada Torneo de Invierno en Pista

23 Xornada Copa Diputacién

CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA

Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac
CPTO. DE ESPANA 10.000 METROS

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES

CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON M
CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISIO
CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Divisién -
CPTO. DE ESPANA PROMESA AIRE LIBRE
LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H

Nome da competicion

CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P
CAMPIONATO PROVINCIAL DE CAMPO A TR

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME

Cpto. Do Norte P. Combinadas
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME

Nome da competicion
XXI Milla Urbana de O Barco de Valdeorras
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GOMEZ MANGANA, NEMESIO

Data de nacemento: 23/11/1962 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

Categoria: SENIOR Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
Campo a Traves 18/02/2007 22.43 16 - Ourense
Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
Medio Maratén 06/05/2007 1.29.21 123 F Vilagarcia

Nome da competicion
CAMPIONATO PROVINCIAL DE CAMPO A TR

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GONZALEZ CONDE, FRANCISCO

Data de nacemento: 23/04/1962 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de martelo 7 kg 27,42 21/04/2007 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Lanzamento de martelo 7 21/04/2007 27,42 4 - Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GONZALEZ FERNANDEZ, LORETO

Data de nacemento:  17/09/1993 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos - Crono Man 15.5 01/05/2007 I Xogos Transfronterizos
1.000 metros lisos 3.35.3 24/03/2007 Previa Escolar en Pista 2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 100 metros lisos - Crono 01/05/2007 155 7 - Ourense I Xogos Transfronterizos
MMT 1.000 metros lisos 24/03/2007 3353 1 - Ourense Previa Escolar en Pista 2007
1.000 metros lisos 14/04/2007 3.38.17 2 - Ourense Previa Escolar en Pista 2007
1.000 metros lisos 01/05/2007 3.39.5 4 - Ourense I Xogos Transfronterizos

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 28/01/2007 20 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Campo a Traves 10/02/2007 12.28 4 - Ourense Final Provincial Cross Escolar
Campo a Traves 03/03/2007 16.22 12 - Ourense CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP

Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 11/03/1007 12.59 14 - Moafia MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GONZALEZ LOPEZ, JOSE ANTONIO

Data de nacemento:  13/05/1970 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 04/02/2007 15.37 92 - Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GONZALEZ MOSTEIRO, CESAR

Data de nacemento: 08/01/1991 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos - Crono Man 12.6 16/06/2007 Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputacién

200 metros lisos 27.53 05/07/2007 82 Xornada Copa Deputacién de Ourense

3 km marcha 14.41.6 01/05/2007 1 Xogos Transfronterizos

5 km marcha 26.18.0 16/06/2007 Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputacién

10 km marcha 53.44.32 20/05/2007 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL

Salto de lonxitude 4,68 16/06/2007 Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputacién

RUTA - Mellores marcas da tempada

5 km marcha 27.53 02/06/2007 XXI GP Internacional "Cantones de A Corufia" de Marcha
10 km marcha 55.41 03/03/2007 CPTO. DE ESPANA DE MARCHA EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 100 metros lisos - Crono 16/06/2007 126 2 - O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac
MMT 200 metros lisos 05/07/2007 27.53 3 - Ourense 82 Xornada Copa Deputacién de Ourense
MMT 3 km marcha 01/05/2007 14416 1 - Ourense I Xogos Transfronterizos

5 km marcha 23/12/2006 27.14.6 13 - Ourense CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS

5 km marcha 28/04/2007 26.55.61 8 F Burgos CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON

5 km marcha 06/05/2007 24.50.89 1 - Ourense 32 Xornada Copa Deputacion de Ourense

5 km marcha 17/05/2007 27.35.92 2 - Ferrol CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
MMT 5 km marcha 16/06/2007 26.18.0 1 - O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac

5 km marcha 30/06/2007 27.459 4 F Valladolid CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas

5 km marcha 11/07/2007 26.57.69 1 - Ourense 92 Xornada Copa Deputacién de Ourense

5 km marcha 13/10/2007 28.16.36 6 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNI
MMT 10 km marcha 20/05/2007 53.44.32 2 - Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL

10 km marcha 23/06/2007 54.29.65 1 - Ourense III Trofeo Cidade de Ourense

10 km marcha 14/07/2007 55.47.55 3 F Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
MMT Salto de lonxitude 16/06/2007 468 8 - O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac

Detalle das particiéon en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 5 km marcha 02/06/2007 27.53 2 - A Corufa XXI GP Internacional "Cantones de A Coruf
MMT 10 km marcha 03/03/2007 55.41 19 F Ibiza CPTO. DE ESPANA DE MARCHA EN RUTA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GONZALEZ PEREZ, ALFREDO

Data de nacemento: 19/04/1964 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 58.72 27/05/2007 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS
800 metros lisos 2.09.71 21/06/2007 1V Jornada Serie Municipal
3.000 metros lisos 10.11.20 11/02/2007 Control de Probas de Pista Cubierta

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2.12.01 03/03/2007 CPTO. DE ESPANA VETERANOS PISTA CUBIERTA
1.500 metros lisos 4.39.67 03/03/2007 CPTO. DE ESPANA VETERANOS PISTA CUBIERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 400 metros lisos 27/05/2007 58.72 4 - Santiago CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS

400 metros lisos 27/06/2007 59.14 4 - Ourense 62 Xornada Copa Deputacion de Ourense

800 metros lisos 17/02/2007 2.11.62 6 - Ourense Control de Probas de Pista Cubierta

800 metros lisos 31/03/2007 2.10.27 4 F Vigo XX Trofeo Reconquista de Vigo

800 metros lisos 06/05/2007 2.11.70 7 - Ourense 32 Xornada Copa Deputacion de Ourense

800 metros lisos 27/05/2007 2.10.18 4 - Santiago CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS
MMT 800 metros lisos 21/06/2007 2.09.71 4 C Vigo IV Jornada Serie Municipal

800 metros lisos 23/06/2007 2.11.31 4 - Ourense III Trofeo Cidade de Ourense

800 metros lisos 11/07/2007 2.11.55 2 - Ourense 92 Xornada Copa Deputacién de Ourense
MMT 3.000 metros lisos 11/02/2007 10.11.20 4 - Ourense Control de Probas de Pista Cubierta

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 04/02/2007 14.08 50 - Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 800 metros lisos 03/03/2007 2.12.01 10 - Oviedo CPTO. DE ESPANA VETERANOS PISTA CUB
MMT 1.500 metros lisos 03/03/2007 4.39.67 20 F Oviedo CPTO. DE ESPANA VETERANOS PISTA CUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GONZALEZ PEREZ, MARIA

Data de nacemento: 09/02/1993 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: CADETE Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 28/01/2007 52 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Campo a Traves 10/02/2007 14.38 16 - Ourense Final Provincial Cross Escolar
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GONZALEZ RODRIGUEZ, MARIO

Data de nacemento:  16/03/1977 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 6,93 21/04/2007 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de lonxitude 6,75 21/01/2007 CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA

CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Salto de lonxitude 21/04/2007 6,93 3 - Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Salto de lonxitude 21/01/2007 6,75 5 F A CORURNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
Salto de lonxitude 17/03/2007 6,55 2 - Ourense Control de Saltos
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GOSENDE MONTEAGUDO, RUBEN

Data de nacemento: 29/06/1991 Clube:

Categoria: JUVENIL Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 12.52
100 metros lisos - Crono Man 12.3
Salto de altura 1,50
Salto de lonxitude 5,35

12/10/2007
22/09/2007
22/09/2007
22/09/2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data
100 metros lisos 23/06/2007
MMT 100 metros lisos 12/10/2007
100 metros lisos - Crono 01/05/2007
MMT 100 metros lisos - Crono 22/09/2007
Salto de altura 23/06/2007
MMT Salto de altura 22/09/2007
Salto de lonxitude 01/05/2007
Salto de lonxitude 23/06/2007
MMT Salto de lonxitude 22/09/2007

XXX Memorial Gregorio Pérez Rivera
IX Trofeo Condello de Narén
IX Trofeo Condello de Narén
IX Trofeo Condello de Narén

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
123 1 - Naron IX TROFEO CONCELLO DE NARON
1252 3 - Lugo XXX Memorial Gregorio Pérez Rivera
124 4 - Ourense I Xogos Transfronterizos
123 1 - Narén IX Trofeo Condello de Nar6n
1,50 7 - Naron IX TROFEO CONCELLO DE NARON
1,50 7 - Narén IX Trofeo Condello de Narén
511 2 - Ourense I Xogos Transfronterizos
535 7 - Narén IX TROFEO CONCELLO DE NARON
535 7 - Nardn IX Trofeo Condello de Narén
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GUILLAN CASTRO, EMMANUEL

Data de nacemento: 23/01/1988 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 11.74 17/05/2007 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
100 metros lisos - Crono Man 11.2 13/04/2007 XX Trofeo Supermercados FROIZ - II xornada
Salto de lonxitude 5,97 30/06/2007 CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fase Previa

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
100 metros lisos 28/04/2007 11.84 8 F Burgos CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON
MMT 100 metros lisos 17/05/2007 11.74 2 - Ferrol CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
MMT 100 metros lisos - Crono 13/04/2007 11.2 1 C Pontevedra XX Trofeo Supermercados FROIZ - II xorna
Salto de lonxitude 17/05/2007 591 2 - Ferrol CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
MMT Salto de lonxitude 30/06/2007 597 1 F Valladolid CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas
Salto de lonxitude 13/10/2007 571 8 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

HIDALGO BARCIELA, MARTIN

Data de nacemento: 06/01/1985 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
400 metros valados 1.00.71 06/05/2007 32 Xornada Copa Deputacidn de Ourense

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
200 metros lisos - Crono 05/05/2007 23.3 5 C Pontevedra XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Tro
400 metros valados 28/04/2007 1.02.14 8 F Burgos CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON

MMT 400 metros valados 06/05/2007 1.00.71 1 - Ourense 33 Xornada Copa Deputacion de Ourense
400 metros valados 03/06/2007 s.m. 4 F O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 04/02/2007 AB - Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

HURTADO SANJURJO, MANUEL

Data de nacemento: 01/01/1980 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 8.58.16 28/04/2007 CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HONOR
HOMBRES - 2 Xornada

5.000 metros lisos 14.50.94 16/06/2007 CPTO. DE ESPANA AUTONOMIAS HOMBRES 22
CATEGORIA

10.000 metros lisos 30.37.73 23/05/2007 CAMPIONATO DE ESPANA UNIVERSITARIO

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 3.000 metros lisos 28/04/2007 8.58.16 6 F Burgos CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON
3.000 metros lisos 12/05/2007 9.03.65 7 F Ourense CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISO
MMT 5.000 metros lisos 16/06/2007 14.50.94 5 F Avilés CPTO. DE ESPANA AUTONOMIAS HOMBRE
5.000 metros lisos 21/07/2007 15.39.31 7 F Gijon XXIV Memorial Silvia Mazon
MMT 10.000 metros lisos 23/05/2007 30.37.73 3 F San Javier CAMPIONATO DE ESPANA UNIVERSITARIO

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 28/01/2007 3551 4 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

IGLESIAS BUCETA, JOSE ANGEL

Data de nacemento:  17/09/1969 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.500 metros lisos 4.31.68 27/05/2007 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS

10.000 metros lisos 34.30.18 27/05/2007 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 1.500 metros lisos 27/05/2007 4.31.68 5 - Santiago CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS
MMT 10.000 metros lisos 27/05/2007 34.30.18 1 - Santiago CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS
Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Medio Maratén 06/05/2007 1.12.39 6 F Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

IGLESIAS OLMEDO, LUCAS

Data de nacemento: 08/11/1987 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: PROMESA Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros valados 8.20 21/01/2007 CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA

CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
110 metros valados 1,067 21/04/2007 1850 5 - Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 50 metros valados 21/01/2007 8.20 2 - A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
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IGLESIAS REY, ALVARO

Data de nacemento: 29/12/1994 Clube:

Categoria: INFANTIL Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

150 metros lisos 24.0 12/05/2007 Campionato Provincial Escolar Equipos
3 km marcha 16.49.1 23/12/2006 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA

RUTA - Mellores marcas da tempada

3 km marcha 16.56 02/06/2007 XXI GP Internacional "Cantones de A Corufia" de Marcha

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto

MMT 150 metros lisos 12/05/2007 24.0 4
MMT 3 km marcha 23/12/2006 16.49.1 3
3 km marcha 01/05/2007 17.20.4 2

3 km marcha 12/05/2007 19.59.7 1

3 km marcha 26/05/2007 16.57.40 3

Detalle das particiéon en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto

MMT 3 km marcha 02/06/2007 16.56 1

Ronda

Ronda

Lugar
O Barco

Ourense
Ourense
O Barco
Santiago

Lugar
A Corufia

Nome da competicion

Campionato Provincial Escolar Equipos

CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
I Xogos Transfronterizos

Campionato Provincial Escolar Equipos
CPTO. GALLEGO ESCOLAR INDIVIDUAL INF

Nome da competicion
XXI GP Internacional "Cantones de A Corufi
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INFANTES MARTIN, AZAHARA

Data de nacemento: 09/06/1987 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

5 km marcha 30.20.5 23/12/2006 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA

RUTA - Mellores marcas da tempada

5 km marcha 30.20 02/06/2007 XXI GP Internacional "Cantones de A Coruna" de Marcha

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 5 km marcha 23/12/2006 30.20.5 7 - Ourense
5 km marcha 23/06/2007 33.16.89 4 - Ourense

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
Campo a Traves 28/01/2007 12 F Lugo
Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 5 km marcha 02/06/2007 30.20 1 - A Corufa

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
III Trofeo Cidade de Ourense

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Nome da competicion
XXI GP Internacional "Cantones de A Corui
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KOLLING , JENNIFER

Data de nacemento: 08/01/1985 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.16.08 15/06/2007 XV Trofeo Cidade Pontevedra/XI Memorial Celso
Marifio/GP Caixanova
1.500 metros lisos 4.34.89 21/06/2007 1V Jornada Serie Municipal

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

800 metros lisos 29/04/2007 DESCALF. F Gijén CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON M

800 metros lisos 13/05/2007 2.23.35 6 F Lleida CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISIO

800 metros lisos 03/06/2007 2.16.90 1 - O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
MMT 800 metros lisos 15/06/2007 2.16.08 2 F Pontevedra XV Trofeo Cidade Pontevedra/XI Memorial

1.500 metros lisos 21/04/2007 4.49.29 2 - Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES

1.500 metros lisos 23/05/2007 5.06.23 2 SF San Javier CAMPIONATO DE ESPANA UNIVERSITARIO

1.500 metros lisos 16/06/2007 4.44.80 - Santander CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Divisién -
MMT 1.500 metros lisos 21/06/2007 43489 3 F Vigo IV Jornada Serie Municipal

1.500 metros lisos 01/07/2007 43598 6 F Ciudad Real CTO. ESPANA PROMESA AIRE LIBRE

Campo a Traves 11/03/2007 32.17 30 - Céceres LXXXIX CTO. DE ESPANA DE CROSS INDIV
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LEAL DURAN, JAVIER

Data de nacemento:  17/03/1989 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
5 km marcha 30.22.9 23/12/2006 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 5 km marcha 23/12/2006 30.22.9 16 - Ourense CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
Detalle das particion en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 28/01/2007 32 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
5 km marcha 18/08/2007 2scalif.230.6 - Cuntis V CRITERIUM GALEGO DE MARCHA EN RUT
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LIRES FERNANDEZ, BRAIS

Data de nacemento:  13/02/1991 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 2 kg 5,24 12/05/2007 Campionato Provincial Escolar Equipos

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Lanzamento de peso 2 kg 12/05/2007 524 3 - O Barco Campionato Provincial Escolar Equipos
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LLORENTE IGLESIAS, BRAIS

Data de nacemento:  04/07/1992 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: CADETE Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.07.8 01/05/2007 I Xogos Transfronterizos
300 metros valados 51.76 06/05/2007 32 Xornada Copa Deputacion de Ourense

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 1.000 metros lisos 01/05/2007 3.07.8 4 - Ourense I Xogos Transfronterizos
MMT 300 metros valados 06/05/2007 51.76 1 - Ourense 32 Xornada Copa Deputacion de Ourense

Detalle das particion en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 28/01/2007 18 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 11/03/1007 17.16 18 - Moafia MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM
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LOPEZ RODRIGUEZ, PAULA

Data de nacemento: 17/03/1994 Clube:

Categoria: INFANTIL Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

3 km marcha 17.35.1 01/05/2007 1 Xogos Transfronterizos
5 km marcha 28.14.75 05/07/2007 82 Xornada Copa Deputacién de Ourense

RUTA - Mellores marcas da tempada

3 km marcha 17.08 02/06/2007 XXI GP Internacional "Cantones de A Corufia" de Marcha

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
3 km marcha 23/12/2006 S/T 3 - Ourense CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
MMT 3 km marcha 01/05/2007 17.35.1 5 - Ourense I Xogos Transfronterizos
5 km marcha 16/06/2007 AB - O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac
MMT 5 km marcha 05/07/2007 28.14.75 - Ourense 82 Xornada Copa Deputacién de Ourense
5 km marcha 14/07/2007 28.55.17 11 F Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
Detalle das particiéon en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 3 km marcha 02/06/2007 17.08 2 - A Corufa XXI GP Internacional "Cantones de A Corufi
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DE ATLETISMO

LOPEZ RODRIGUEZ, VERONICA

Data de nacemento: 07/06/1991 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3 km marcha 15.50.2 01/05/2007 1 Xogos Transfronterizos
5 km marcha 27.10.9 16/06/2007 Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputacién

RUTA - Mellores marcas da tempada
5 km marcha 28.08 02/06/2007 XXI GP Internacional "Cantones de A Corufia" de Marcha

10 km marcha 58.37 03/03/2007 CPTO. DE ESPANA DE MARCHA EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 3 km marcha 01/05/2007 15.50.2 1 - Ourense I Xogos Transfronterizos
5 km marcha 23/12/2006 28.47.3 6 - Ourense CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
5 km marcha 06/05/2007 27.57.54 3 - Ourense 32 Xornada Copa Deputacion de Ourense
5 km marcha 20/05/2007 28.13.50 3 - Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
MMT 5 km marcha 16/06/2007 27.109 2 - O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac
5 km marcha 23/06/2007 27.15.49 13 F AVILES CAMPEONATO DE ESPANA JUVENIL AIRE LI
5 km marcha 05/07/2007 27.14.71 3 - Ourense 82 Xornada Copa Deputacién de Ourense
5 km marcha 14/07/2007 27.23.20 5 F Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H

Detalle das particiéon en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 5 km marcha 02/06/2007 28.08 3 - A Corufa XXI GP Internacional "Cantones de A Corui
MMT 10 km marcha 03/03/2007 58.37 16 F Ibiza CPTO. DE ESPANA DE MARCHA EN RUTA
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LORENZO GONZALEZ, EDUARDO

Data de nacemento: 21/10/1992 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

Categoria: CADETE Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.500 m. Obstaculos 5.36.7 24/03/2007 Previa Escolar en Pista 2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

600 metros lisos 1.47.26  04/02/2007 CAMPIONATO GALEGO | )
CADETE/INFANTIL/ALEVIN/BENXAMIN EN PISTA
CUBERTA
1.000 metros lisos 3.12.2 04/02/2007 CAMPIONATO GALEGO ] i
CADETE/INFANTIL/ALEVIN/BENXAMIN EN PISTA
CUBERTA
Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 1.500 m. Obstaculos 24/03/2007 5.36.7 2 - Ourense Previa Escolar en Pista 2007
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 600 metros lisos 04/02/2007 1.47.26 4 F A Corufia CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/
MMT 1.000 metros lisos 04/02/2007 3.12.2 10 F A Corufia CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOSADA FERNANDEZ, MANUEL ANGEL

Data de nacemento:  24/01/1991 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos - Crono Man 14.7 16/06/2007 Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputacidén
1.500 metros lisos 4.53.37 13/01/2007 1II Jornada Torneo de Invierno en Pista

3.000 metros lisos 10.31.8 01/05/2007 1 Xogos Transfronterizos

2.000 m. Obstaculos 7.50.72 15/04/2007 22 Xornada Copa Diputacion

Salto de lonxitude 4,42 16/06/2007 Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputacién
Triplo salto 9,84 16/06/2007 Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputacién
Salto con pértega 2,10 16/06/2007 Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputacién
Lanzamento de xabalina 700 12,91 16/06/2007 Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputacion

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 100 metros lisos - Crono 16/06/2007 14.7 4 - O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac
MMT 1.500 metros lisos 13/01/2007 4,53.37 11 F Vigo II Jornada Torneo de Invierno en Pista

3.000 metros lisos 23/12/2006 10.46.7 3 - Ourense CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
MMT 3.000 metros lisos 01/05/2007 10.31.8 7 - Ourense I Xogos Transfronterizos

3.000 metros lisos 06/05/2007 10.46.18 7 - Ourense 32 Xornada Copa Deputacion de Ourense
MMT 2.000 m. Obstaculos 15/04/2007 7.50.72 2 - O Barco de Valdeor 22 Xornada Copa Diputacion

2.000 m. Obstéaculos 20/05/2007 8.03.98 6 - Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
MMT Salto de lonxitude 16/06/2007 4,42 10 - O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac
MMT Triplo salto 16/06/2007 9,84 2 - O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac
MMT Salto con pértega 16/06/2007 2,10 2 - O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac
MMT Lanzamento de xabalina 7 16/06/2007 12,91 3 - O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 18/02/2007 22.08 12 - Ourense CAMPIONATO PROVINCIAL DE CAMPO A TR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOSADA FERNANDEZ, PABLO

Data de nacemento:  14/04/1989 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2.12.13 11/07/2007 92 Xornada Copa Deputacién de Ourense

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 800 metros lisos 11/07/2007 2.12.13 3 - Ourense 92 Xornada Copa Deputacién de Ourense

Detalle das particion en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 28/01/2007 23 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LUACES BARRIL, LORENA

Data de nacemento: 29/02/1984 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

5 km marcha 23.57.34 16/06/2007 CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Divisién - Fase de
ascenso

10 km marcha 49.18.11 04/08/2007 CPTO. DE ESPANA ABSOLUTO AIRE LIBRE

RUTA - Mellores marcas da tempada

5 km marcha 24.24 18/08/2007 V CRITERIUM GALEGO DE MARCHA EN RUTA DE VERAN

20 km marcha 1.42.58 03/03/2007 CPTO. DE ESPANA DE MARCHA EN RUTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

5 km marcha 23/12/2006 24.24.1 1 - Ourense CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS

5 km marcha 21/04/2007 27.43.64 1 - Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES

5 km marcha 29/04/2007 24.56.16 1 F Gijén CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON M

5 km marcha 06/05/2007 25.09.00 1 - Ourense 32 Xornada Copa Deputacion de Ourense

5 km marcha 13/05/2007 24.30.68 2 F Lleida CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISIO

5 km marcha 23/05/2007 24.06.77 1 F San Javier CAMPIONATO DE ESPANA UNIVERSITARIO
MMT 5 km marcha 16/06/2007 23.57.34 - Santander CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Divisién -

5 km marcha 05/07/2007 25.39.77 1 - Ourense 82 Xornada Copa Deputacién de Ourense

5 km marcha 14/07/2007 Dq.230.6 F Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
MMT 10 km marcha 04/08/2007 49.18.11 6 F San Sebastian CPTO. DE ESPANA ABSOLUTO AIRE LIBRE

Detalle das particion en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 5 km marcha 18/08/2007 2424 1 - Cuntis V CRITERIUM GALEGO DE MARCHA EN RUT
MMT 20 km marcha 03/03/2007 1.42.58 7 F Ibiza CPTO. DE ESPANA DE MARCHA EN RUTA
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Data de nacemento:

Categoria:

MARINO BRALO, MIGUEL

09/07/1988
JUNIOR

Clube:

Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.500 metros lisos

3.000 m. Obstaculos

4.20.2

10.29.98

05/05/2007

03/06/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos

9:37.25

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto

4.20.2 11

Proba
MMT 1.500 metros lisos

3.000 metros lisos

3.000 m. Obstéaculos
MMT 3.000 m. Obstaculos
3.000 m. Obstéaculos
3.000 m. Obstéaculos

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Marca Pto Ronda Lugar

17 F

Proba
Campo a Traves

Data
05/05/2007

22/06/2007

17/05/2007
03/06/2007
30/06/2007
13/10/2007

Data
28/01/2007

RETIRADO

10:55.56
10.29.98
11.17.19
11.19.17

o » A =

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba
MMT 3.000 metros lisos

Data
21/01/2007

Marca Pto Ronda Lugar

21/01/2007

XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Trofeo SOC.
GIMNASTICA PONTEVEDRA

CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA

CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

Ronda Lugar Nome da competicion

F Pontevedra XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Tro

F Pontevedra I Xornada Caixanova de Atletismo en pista

- Ferrol CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR

- O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
Valladolid CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas
Madrid CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNI

9:37.25 7 F

Nome da competicion
Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Nome da competicion
A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MARTIN MORENO, LUIS

Data de nacemento:  11/10/1947 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Medio Maratén 06/05/2007 1.46.53 205 F Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO
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DE ATLETISMO

MARTINEZ AGEITOS, MANUEL

Data de nacemento:  24/08/1990 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.07.39 29/04/2007 1V Trofeo Vila de Cangas
1.500 metros lisos 4.24.79 20/05/2007 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
5.000 metros lisos 17.06.3 13/04/2007 XX Trofeo Supermercados FROIZ - II xornada

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
800 metros lisos 07/01/2007 2.17.27 4 - Vigo Torneo de inverno en pista - 12 jornada
800 metros lisos 31/03/2007 2.11.01 6 F Vigo XX Trofeo Reconquista de Vigo
MMT 800 metros lisos 29/04/2007 2.07.39 8 C Cangas IV Trofeo Vila de Cangas
1.500 metros lisos 13/01/2007 4.28.73 4 F Vigo IT Jornada Torneo de Invierno en Pista
MMT 1.500 metros lisos 20/05/2007 4.24.79 3 - Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
MMT 5.000 metros lisos 13/04/2007 17.06.3 3 F Pontevedra XX Trofeo Supermercados FROIZ - II xorna

Detalle das particion en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 28/01/2007 15 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 11/03/1007 16.01 5 - Moafia MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM
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MARTINEZ BREA, LAURA

Data de nacemento: 02/10/1991 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 16.38 12/10/2007 XXX Memorial Gregorio Pérez Rivera
100 metros lisos - Crono Man 15.8 01/05/2007 I Xogos Transfronterizos

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA

Nome da competicion
XXX Memorial Gregorio Pérez Rivera

I Xogos Transfronterizos

Nome da competicion

200 metros lisos 33.06 21/01/2007 CAMPIONATO GALEGO
CUBERTA
Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 100 metros lisos 12/10/2007 16.38 5 - Lugo
MMT 100 metros lisos - Crono 01/05/2007 15.8 5 - Ourense
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 200 metros lisos 21/01/2007 33.06 4 C A CORUNA

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME

Paxina 99 de 173



.
€9 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.qgal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MARTINEZ LIMENS, ANDRES

Data de nacemento:  14/02/1987 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
5 km marcha 33.05.4 23/12/2006 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA

10 km marcha 74.24.64 23/06/2007 1III Trofeo Cidade de Ourense

RUTA - Mellores marcas da tempada
5 km marcha 29.46 02/06/2007 XXI GP Internacional "Cantones de A Corufia" de Marcha

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 5 km marcha 23/12/2006 33.05.4 17 - Ourense CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
MMT 10 km marcha 23/06/2007 74.24.64 3 - Ourense III Trofeo Cidade de Ourense

Detalle das particion en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 28/01/2007 31 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 5 km marcha 02/06/2007 29.46 1 - A Corufa XXI GP Internacional "Cantones de A Corufi
5 km marcha 18/08/2007 32.15 5 - Cuntis V CRITERIUM GALEGO DE MARCHA EN RUT
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MARTINEZ LIMENS, GABRIEL ANGEL

Data de nacemento:  14/02/1987 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: PROMESA Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
5 km marcha 28.30 18/08/2007 V CRITERIUM GALEGO DE MARCHA EN RUTA DE VERAN

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

10 km marcha 23/06/2007 AB - Ourense III Trofeo Cidade de Ourense

Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 5 km marcha 18/08/2007 28.30 3 - Cuntis V CRITERIUM GALEGO DE MARCHA EN RUT
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MESA SORIANO, EMILIA

Data de nacemento: 06/11/1952 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: VETERANS 55 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Salto de lonxitude 4,18 27/05/2007 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS

Lanzamento de peso 4 kg 9,56 29/04/2007 CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON MUJERES - I
JORNADA

Lanzamento de peso 3 kg 11,37 27/05/2007 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS

Lanzamento de xabalina 600 27,94 16/06/2007 CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Divisién - Fase de
ascenso

Lanzamento de xabalina 500 30,25 27/05/2007 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.42 03/03/2007 CPTO. DE ESPANA VETERANOS PISTA CUBIERTA
Salto de lonxitude 3,96 03/03/2007 CPTO. DE ESPANA VETERANOS PISTA CUBIERTA
Lanzamento de peso 3 kg 11,00 03/03/2007 CPTO. DE ESPANA VETERANOS PISTA CUBIERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Salto de lonxitude 27/05/2007 4,18 1 - Santiago CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS
Salto de lonxitude 22/06/2007 3,99 1 - Aguilas CPTO. DE ESPANA VETERANOS AIRE LIBRE
Salto de lonxitude 13/09/2007 4,08 11 F Riccione (Italia) CAMPEOANTO DEL MUNDO VETERANOS Al

MMT Lanzamento de peso 4 kg 29/04/2007 956 7 F Gijon CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON M

MMT Lanzamento de peso 3 kg 27/05/2007 11,37 1 - Santiago CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS
Lanzamento de peso 3 kg 22/06/2007 11,24 1 - Aguilas CPTO. DE ESPANA VETERANOS AIRE LIBRE
Lanzamento de peso 3 kg 12/09/2007 10,94 10 F Riccione (Italia) CAMPEONATO DEL MUNDO VETERANOS AI
Lanzamento de xabalina 6 25/03/2007 25,32 4 - Ourense 13 Xornada Copa Diputacion

MMT Lanzamento de xabalina 6 16/06/2007 27,94 - Santander CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Divisidn -

MMT Lanzamento de xabalina 5 27/05/2007 30,25 1 - Santiago CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS
Lanzamento de xabalina 5 22/06/2007 30,10 1 F Aguilas CPTO. DE ESPANA VETERANOS AIRE LIBRE

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 03/03/2007 9.42 1 - Oviedo CPTO. DE ESPANA VETERANOS PISTA CUB
MMT Salto de lonxitude 03/03/2007 3,96 1 - Oviedo CPTO. DE ESPANA VETERANOS PISTA CUB
Lanzamento de peso 3 kg 20/01/2007 10,56 1 - A Corufia CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C
MMT Lanzamento de peso 3 kg 03/03/2007 11,00 1 - Oviedo CPTO. DE ESPANA VETERANOS PISTA CUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MORALES VELASCO, CARLOS

Data de nacemento: 11/06/1986 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
5 km marcha 26.24.0 23/12/2006 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA

10 km marcha 58.37.22 23/06/2007 1III Trofeo Cidade de Ourense

RUTA - Mellores marcas da tempada
20 km marcha 1.51.15 03/03/2007 CPTO. DE ESPANA DE MARCHA EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 5 km marcha 23/12/2006 26.24.0 12 - Ourense CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
MMT 10 km marcha 23/06/2007 58.37.22 2 - Ourense III Trofeo Cidade de Ourense

Detalle das particion en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 28/01/2007 28 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 20 km marcha 03/03/2007 1.51.15 8 F Ibiza CPTO. DE ESPANA DE MARCHA EN RUTA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MULLONI MARTINEZ, ARANTXA

Data de nacemento: 15/06/1989 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 4 kg 7,72 22/09/2007 IX Trofeo Condello de Narén
Lanzamento de disco 1kg 17,73 17/05/2007 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Lanzamento de peso 23/06/2007 7,72 6 - Naron IX TROFEO CONCELLO DE NARON
MMT Lanzamento de peso 4 kg 22/09/2007 7,72 6 - Naron IX Trofeo Condello de Narén
MMT Lanzamento de disco 1kg 17/05/2007 17,73 2 - Ferrol CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Lanzamento de peso 21/01/2007 7,82 12 F A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

OTERO ROMERO, ADRIAN

Data de nacemento: 08/02/1985 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
5.000 metros lisos 16.08.72 26/05/2007 CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS
10.000 metros lisos 33.23.78 19/05/2007 CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 m.l.

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
3.000 metros lisos 06/07/2007 Ret. F Santiago Control Federado
5.000 metros lisos 13/04/2007 Ret. F Pontevedra XX Trofeo Supermercados FROIZ - II xorna
MMT 5.000 metros lisos 26/05/2007 16.08.72 11 - A Coruia CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS
MMT 10.000 metros lisos 19/05/2007 33.23.78 4 F Vigo CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 m.l.

Detalle das particion en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 28/01/2007 3841 9 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Campo a Traves 04/02/2007 13.14 25 - Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P
Campo a Traves 18/02/2007 29.27 5 - Ourense CAMPIONATO PROVINCIAL DE CAMPO A TR
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PALOMANES MARTI

02/10/1991
JUVENIL

Data de nacemento: Clube:

Categoria: Adestrador:

NEZ, CAROLINA

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos - Crono Man 13.7 01/05/2007
Salto de lonxitude 4,98 27/06/2007
Triplo salto 11,18 13/05/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 4,58 17/03/2007
Triplo salto 10,99 03/02/2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 100 metros lisos - Crono 01/05/2007 13.7 3 -
Salto de lonxitude 01/05/2007 4,62 1 -
Salto de lonxitude 06/05/2007 4,57 1 -
Salto de lonxitude 20/05/2007 4,87 4 -
Salto de lonxitude 16/06/2007 4,11 9 -
Salto de lonxitude 21/06/2007 451 4 F
MMT Salto de lonxitude 27/06/2007 498 1 -
Salto de lonxitude 14/07/2007 481 8 F
Triplo salto 29/04/2007 10,84 6
MMT Triplo salto 13/05/2007 11,18 4
Triplo salto 17/05/2007 11,34 1 -
Triplo salto 20/05/2007 10,78 2 -
Triplo salto 26/05/2007 11,10 1 -
Triplo salto 16/06/2007 10,99 -
Triplo salto 16/06/2007 11,05 1 -
Triplo salto 30/06/2007 11,23 2 F
Triplo salto 14/07/2007 10,95 3 F
Triplo salto 13/10/2007 990 6 F

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda
MMT Salto de lonxitude 17/03/2007 458 2 -
Triplo salto 21/01/2007 10,75 F
MMT Triplo salto 03/02/2007 10,99 5 -

I Xogos Transfronterizos
62 Xornada Copa Deputacion de Ourense

CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISION MUJERES
FASE ASCENSO

Control de Saltos
XVIII COPA DE CLUBES JUNIOR PISTA CUBERTA

Lugar Nome da competicion

Ourense I Xogos Transfronterizos

Ourense I Xogos Transfronterizos

Ourense 33 Xornada Copa Deputacion de Ourense
Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL

O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac

Vigo IV Jornada Serie Municipal

Ourense 63 Xornada Copa Deputacion de Ourense
Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
Gijon CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON M
Lleida CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISIO
Ferrol CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
Ourense 4a Xornada Copa Deputacién de Ourense
Santander CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Divisién -

O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac

Valladolid CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas
Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H

Madrid CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNI
Lugar Nome da competicion

Ourense Control de Saltos

A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME

Valencia XVIII COPA DE CLUBES JUNIOR PISTA CUB
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PALOMANES MARTINEZ, JOSE ALFONSO

02/01/1989
JUNIOR

Data de nacemento: Clube:

Categoria: Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 11.61 17/05/2007
Salto de lonxitude 7,35 14/07/2007
Triplo salto 15,80 04/08/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 6,80 17/03/2007
Triplo salto 15.20 17/02/2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 100 metros lisos 17/05/2007 11.61 1 -
Salto de lonxitude 28/04/2007 6,88 3
Salto de lonxitude 12/05/2007 7,20 3
MMT Salto de lonxitude 14/07/2007 7,35 2
Triplo salto 11/02/2007 14,84 1 -
Triplo salto 21/04/2007 1493 1 -
Triplo salto 28/04/2007 14,77 2 F
Triplo salto 12/05/2007 1521 1 F
Triplo salto 26/05/2007 15,27 1 -
Triplo salto 03/06/2007 1524 1 -
Triplo salto 16/06/2007 1540 1 F
Triplo salto 21/06/2007 1525 1 F
Triplo salto 30/06/2007 1526 1 F
Triplo salto 07/07/2007 15,57 1 F
Triplo salto 11/07/2007 15,75 1 EL
Triplo salto 14/07/2007 1497 1 F
Triplo salto 21/07/2007 15,31 11 F
MMT Triplo salto 04/08/2007 1580 2 F
Triplo salto 04/08/2007 15,20 F
Triplo salto 13/10/2007 1466 1 F

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda
MMT Salto de lonxitude 17/03/2007 6,80 1 -
Triplo salto 21/01/2007 1463 1 F
MMT Triplo salto 17/02/2007 15.20 5 -
Triplo salto 03/03/2007 1505 1 F

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR

LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO HOMES/ XL
MULERES AIRE LIBRE E CAMPIONATO GALEGO DE

RELEVOS

COPA DEL MEDITERRANEO

Control de Saltos

XLIII CPTO. de Espafia Absoluto en pista cubierta

Lugar Nome da competicion

Ferrol CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
Burgos CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON
Ourense CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISO
Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
Ourense Control de Probas de Pista Cubierta

Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES

Burgos CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON
Ourense CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISO
Ourense 4a Xornada Copa Deputacién de Ourense

O Barco de Valdeor

CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA

Avilés CPTO. DE ESPANA AUTONOMIAS HOMBRE
Vigo IV Jornada Serie Municipal

Valladolid CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas
Castellon CPTO. DE ESPANA JUNIOR AIRE LIBRE
Hengelo CAMPEONATO DE EUROPA JUNIOR AIRE LI
Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
Hengelo CAMPEONATO DE EUROPA JUNIOR AIRE LI

Florencia (ITA)
San Sebastian
Madrid

COPA DEL MEDITERRANEO
CPTO. DE ESPANA ABSOLUTO AIRE LIBRE
CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNI

Lugar Nome da competicion

Ourense Control de Saltos

A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME

Sevilla XLIII CPTO. de Espafia Absoluto en pista cu
Zaragoza CPTO. DE ESPANA JUNIOR PISTA CUBIERT
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PAREDES GONZALEZ, JAVIER

Data de nacemento: 08/04/1979 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

Categoria: SENIOR Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P
CAMPIONATO PROVINCIAL DE CAMPO A TR

Nome da competicion

3.000 metros lisos 8.46.97 21/01/2007 CAMPIONATO GALEGO
CUBERTA
Detalle das particion en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
Campo a Traves 04/02/2007 12.26 6 - Ourense
Campo a Traves 18/02/2007 27.55 1 - Ourense
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 3.000 metros lisos 21/01/2007 8.46.97 6 F A CORUNA

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
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PARENTE FELIX, MARYLIN

Data de nacemento: 26/06/1993 Clube:
Categoria: CADETE Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos - Crono Man 14.9 01/05/2007
300 metros lisos 51.6 24/03/2007
600 metros lisos 1.59.8 24/03/2007
1.000 metros lisos 3.43.8 01/05/2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
MMT 100 metros lisos - Crono 01/05/2007 149 5
MMT 300 metros lisos 24/03/2007 51.6 2
MMT 600 metros lisos 24/03/2007 1.59.8 1
1.000 metros lisos 14/04/2007 3.45.01
MMT 1.000 metros lisos 01/05/2007 3.43.8

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda
Campo a Traves 10/02/2007 1247 6 -
Campo a Traves 03/03/2007 17.24 26 -

I Xogos Transfronterizos

Previa Escolar en Pista 2007

Previa Escolar en Pista 2007

I Xogos Transfronterizos

Ronda Lugar

Ourense
Ourense
Ourense

Ourense
Ourense

Lugar
Ourense
Ourense

Nome da competicion

I Xogos Transfronterizos
Previa Escolar en Pista 2007
Previa Escolar en Pista 2007

Previa Escolar en Pista 2007
I Xogos Transfronterizos

Nome da competicion
Final Provincial Cross Escolar
CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PATRICK IKE, CHINEDUE

Data de nacemento: 01/01/1984 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 10.44 30/06/2007 Reunién Internacional de Bilbao

200 metros lisos 23.32 12/05/2007 CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISON HONOR
HOMBRES - Descenso-

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
100 metros lisos 12/05/2007 11.29 3 F Ourense CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISO
100 metros lisos 16/06/2007 10,79 1 C Avilés CPTO. DE ESPANA AUTONOMIAS HOMBRE
100 metros lisos 30/06/2007 1048 1 F Bilbao Reunidén Internacional de Bilbao
MMT 100 metros lisos 30/06/2007 1044 1 - Bilbao Reunidén Internacional de Bilbao
100 metros lisos 04/08/2007 1055 1 - San Sebastian CPTO. DE ESPANA ABSOLUTO AIRE LIBRE
100 metros lisos 04/08/2007 10.50 2 SF San Sebastian CPTO. DE ESPANA ABSOLUTO AIRE LIBRE
MMT 200 metros lisos 12/05/2007 23.32 6 F Ourense CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISO
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PAVON LLAMAS, YOLANDA

07/07/1978
SENIOR

Data de nacemento: Clube:

Categoria:

Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 13.30 11/07/2007
100 metros valados 0,84 15,49 16/06/2007
Salto de lonxitude 5,14 16/06/2007
Triplo salto 11,27 21/04/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros valados 8.23 21/01/2007
60 metros valados 9.58 13/01/2007
Salto de altura 1,47 07/01/2007
Salto de lonxitude 5,05 17/03/2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
100 metros lisos 16/06/2007 13.42 2
MMT 100 metros lisos 11/07/2007 13.30 2
100 metros valados 0,84 29/04/2007 15.78
100 metros valados 0,84 13/05/2007 15.89
100 metros valados 0,84 26/05/2007 15.54
100 metros valados 0,84 03/06/2007 Ret.
MMT 100 metros valados 0,84 16/06/2007 15,49
100 metros valados 0,84 23/06/2007 16.39 2
100 metros valados 0,84 27/06/2007 AB
100 metros valados 0,84 11/07/2007 15.65
100 metros valados 0,84 14/07/2007 15.50 2
100 metros valados 0,84 20/07/2007 15.52 2
MMT Salto de lonxitude 16/06/2007 514 1
Salto de lonxitude 14/07/2007 5,26 2
MMT Triplo salto 21/04/2007 11,27 1
Triplo salto 29/04/2007 10,98 4
Triplo salto 13/05/2007 11,05 5
Triplo salto 26/05/2007 10,96 3
Triplo salto 03/06/2007 10,96 2
Triplo salto 16/06/2007 11,05
Triplo salto 14/07/2007 10,94 4

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto
MMT 50 metros valados 21/01/2007 8.23 3
60 metros valados 07/01/2007 9.71 1

MMT 60 metros valados 13/01/2007 9.58
MMT Salto de altura 07/01/2007 1,47 3

Ronda

m m

93 Xornada Copa Deputacién de Ourense

CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Divisién - Fase de
ascenso

Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputacién
CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES

CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

Control de pista
Cpto. Do Norte P. Combinadas
Control de Saltos

Lugar Nome da competicion

O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac

Ourense 92 Xornada Copa Deputacién de Ourense
Gijén CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON M
Lleida CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISIO
Ourense 43 Xornada Copa Deputacion de Ourense

O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA

Santander CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Division -
Ourense III Trofeo Cidade de Ourense

Ourense 63 Xornada Copa Deputacion de Ourense
Ourense 93 Xornada Copa Deputacion de Ourense
Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
Pontevedra XL Trofeo VIRXE PEREGRINA

O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac

Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES

Gijon CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON M
Lleida CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISIO
Ourense 43 Xornada Copa Deputacion de Ourense

O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA

Santander CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Division -
Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H

Lugar Nome da competicion

A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME

Braga (POR)
Valladolid

Cpto. Do Norte P. Combinadas

Control de pista
Braga (POR) Cpto. Do Norte P. Combinadas
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Salto de lonxitude 16/12/2006

MMT Salto de lonxitude 17/03/2007

504 2

5,05

1

Braga (POR)
Ourense

Provas de Preparagao
Control de Saltos
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PAZ SUAREZ, JOSE ANTONIO

Data de nacemento: 25/01/1964 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 9.19.76 11/02/2007 Control de Probas de Pista Cubierta
5.000 metros lisos 16.18.41 27/05/2007 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS
10.000 metros lisos 33.12.02 19/05/2007 CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 m.l.

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 3.000 metros lisos 11/02/2007 9.19.76 2 - Ourense Control de Probas de Pista Cubierta
MMT 5.000 metros lisos 27/05/2007 16.18.41 2 - Santiago CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS
MMT 10.000 metros lisos 19/05/2007 33.12.02 3 F Vigo CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 m.l.

Detalle das particion en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 04/02/2007 13.07 21 - Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P
Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Medio Maratén 06/05/2007 1.1232 5 F Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO
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PEREZ ALONSO, SANTIAGO

Data de nacemento: 15/01/1972 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

5 km marcha 20.27.0 23/12/2006 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA
10 km marcha 42.26.58 04/08/2007 CPTO. DE ESPANA ABSOLUTO AIRE LIBRE

RUTA - Mellores marcas da tempada

50 km marcha 3.46.56 20/05/2007 COPA DE EUROPA DE MARCHA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 5 km marcha 23/12/2006 20.27.0 2 - Ourense
5 km marcha 16/06/2007 22.17.78 3 F Avilés
MMT 10 km marcha 04/08/2007 42.26.58 8 F San Sebastian
50 km marcha 31/08/2007 retirado F OSAKA

Detalle das particiéon en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar

MMT 50 km marcha 20/05/2007 3.46.56 7 F Leamington

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
CPTO. DE ESPANA AUTONOMIAS HOMBRE

CPTO. DE ESPANA ABSOLUTO AIRE LIBRE

CAMPEONATO DEL MUNDO DE MARCHA EN

Nome da competicion
COPA DE EUROPA DE MARCHA
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PEREZ DIAZ, LUIS

Data de nacemento: 30/03/1962 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

Categoria: SENIOR Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 9:52.84 20/01/2007 CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
Campo a Traves 04/02/2007 13.49 41 - Ourense
Campo a Traves 18/02/2007 30.51 7 - Ourense
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 3.000 metros lisos 20/01/2007 9:52.84 7 - A Corufia

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P
CAMPIONATO PROVINCIAL DE CAMPO A TR

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PEREZ FABELLO, ADRIAN

Data de nacemento:  15/09/1961 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
10.000 metros lisos 35.28.75 25/03/2007 12 Xornada Copa Diputacién

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 10.000 metros lisos 25/03/2007 35.28.75 2 - Ourense 13 Xornada Copa Diputacién
Detalle das particion en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 04/02/2007 13.35 35 - Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P
Detalle das particion en probas de Montaiia
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Cross 03/06/2007 53.28 6 - Esgos (Ourense)  CAMPIONATO GALEGO DE MONTANA
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PEREZ LOSADA, ALEJANDRO

Data de nacemento:  24/04/1992 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 2.51.24 13/01/2007
3.000 metros lisos 9.37.65 20/05/2007
1.500 m. Obstaculos 5.01.55 15/04/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 9.40.08 10/02/2007

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda

MMT 1.000 metros lisos 13/01/2007 2.51.24 2 F
1.000 metros lisos 01/05/2007 2.52.1 2 -
3.000 metros lisos 06/05/2007 st. 2 -

MMT 3.000 metros lisos 20/05/2007 9.37.65 2 -
3.000 metros lisos 09/06/2007 9.4998 9 F
3.000 metros lisos 16/06/2007 9.57.50 1 -

MMT 1.500 m. Obstéculos 15/04/2007 5.01.55 1 -

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda

Campo a Traves 28/01/2007 2 F

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda
3.000 metros lisos 07/01/2007 9.49.74 10 -
3.000 metros lisos 04/02/2007 st. 2 F
MMT 3.000 metros lisos 10/02/2007 9.40.08 8 F
3.000 metros lisos 10/03/2007 9.40.08 8 -

II Jornada Torneo de Invierno en Pista
CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
22 Xornada Copa Diputacidn

CPTO. DE ESPANA

Lugar
Vigo
Ourense

Ourense

Lugo

Lloret de Mar

O Barco de Valdeor

O Barco de Valdeor

Lugar
Lugo

Lugar
Braga (POR)
A Corufia
Valencia
Valencia

CADETE PISTA CUBIERTA

Nome da competicion
IT Jornada Torneo de Invierno en Pista
I Xogos Transfronterizos

32 Xornada Copa Deputacion de Ourense
CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
CPTO. DE ESPANA AUTONOMICO CADETE
Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac

23 Xornada Copa Diputacién

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Nome da competicion

Cpto. Do Norte P. Combinadas
CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/
CPTO. DE ESPANA CADETE PISTA CUBIERT
CPTO. DE ESPANA CADETE PISTA CUBIERT
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PEREZ LOSADA, JOSE ALEJANDRO

Data de nacemento:  24/04/1992 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

Categoria: CADETE Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar

Campo a Traves 10/02/2007 18.18 1 - Ourense

Nome da competicion
Final Provincial Cross Escolar
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PEREZ MOSQUERA, HECTOR

Data de nacemento: 09/01/1990 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 7.61 11/02/2007 Control de Probas de Pista Cubierta

100 metros lisos 11.74 11/07/2007 92 Xornada Copa Deputacién de Ourense

200 metros lisos 23.73 11/07/2007 92 Xornada Copa Deputacién de Ourense

300 metros lisos 38.50 15/04/2007 22 Xornada Copa Diputacion

400 metros lisos 52.71 27/06/2007 62 Xornada Copa Deputacién de Ourense

800 metros lisos 2.10.12 13/10/2007 CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNIOR HOMES

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 6.46 21/01/2007 CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

60 metros lisos 7.57 16/12/2006 Provas de Preparagao

200 metros lisos 24.30 21/01/2007 CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 11/02/2007 7.61 1 - Ourense Control de Probas de Pista Cubierta
100 metros lisos 25/03/2007 12,19 2 C Vigo XXII Memorial FRANCISCO CASTRO
100 metros lisos 31/03/2007 12.09 2 F Vigo XX Trofeo Reconquista de Vigo
100 metros lisos 15/04/2007 12.16 3 - O Barco de Valdeor 22 Xornada Copa Diputacion
100 metros lisos 21/04/2007 11.87 - Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
100 metros lisos 20/05/2007 11.93 4 SF Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
100 metros lisos 20/05/2007 1191 7 - Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
100 metros lisos 16/06/2007 12.05 4 - O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac
100 metros lisos 23/06/2007 11.81 1 - Ourense ITI Trofeo Cidade de Ourense
MMT 100 metros lisos 11/07/2007 11.74 1 - Ourense 93 Xornada Copa Deputacion de Ourense
200 metros lisos 31/03/2007 2454 7 C Vigo XX Trofeo Reconquista de Vigo
200 metros lisos 17/05/2007 24.03 2 - Ferrol CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
200 metros lisos 16/06/2007 24.08 3 - O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac
200 metros lisos 05/07/2007 23.88 2 - Ourense 82 Xornada Copa Deputacién de Ourense
MMT 200 metros lisos 11/07/2007 23.73 1 - Ourense 92 Xornada Copa Deputacién de Ourense
200 metros lisos 14/07/2007 23.55 6 SF Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
MMT 300 metros lisos 15/04/2007 3850 1 - O Barco de Valdeor 22 Xornada Copa Diputacion
400 metros lisos 11/02/2007 52.84 2 - Ourense Control de Probas de Pista Cubierta
400 metros lisos 25/03/2007 5428 7 C Vigo XXII Memorial FRANCISCO CASTRO
400 metros lisos 02/04/2007 53.03 3 F Palma de Mallorca CAMPIONTO DE ESPANA DE SELECCIONES
400 metros lisos 02/04/2007 53.19 3 C Mallorca CPTO. DE ESPANA DE SELECCIONES AUTO
400 metros lisos 02/04/2007 53.19 3 C Palma de Mallorca CAMPIONTO DE ESPANA DE SELECCIONES
400 metros lisos 28/04/2007 53.37 7 F Burgos CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON
400 metros lisos 12/05/2007 53.10 7 F Ourense CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISO
400 metros lisos 20/05/2007 5431 1 - Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
400 metros lisos 16/06/2007 52.82 2 - O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac
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MMT 400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos

600 metros lisos

MMT 800 metros lisos

27/06/2007
30/06/2007
14/07/2007

15/04/2007

13/10/2007

52.71
52.92
54.20

AB

2.10.12

8

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Marca Pto

Proba
MMT 50 metros lisos
50 metros lisos

MMT 60 metros lisos

200 metros lisos
MMT 200 metros lisos
200 metros lisos

Data
21/01/2007
21/01/2007

16/12/2006

30/12/2006
21/01/2007
21/01/2007

6.46
7.48

7.57

24.47
24.30
24.52

4
2

1

Ourense 62 Xornada Copa Deputacion de Ourense
Valladolid CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas
Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H

O Barco de Valdeor 22 Xornada Copa Diputacion

Madrid CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNI
Lugar Nome da competicion

A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
Braga (POR) Provas de Preparagao

Braga (POR) Torneo de Ano Novo

A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PEREZ PRIETO, RAUL

Data de nacemento:  30/03/1997 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.34.4 01/05/2007 I Xogos Transfronterizos

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
1.000 metros lisos 24/03/2007 3.39.2 4 - Ourense Previa Escolar en Pista 2007
1.000 metros lisos 14/04/2007 3.36.58 4 - Ourense Previa Escolar en Pista 2007
MMT 1.000 metros lisos 01/05/2007 3.344 5 - Ourense I Xogos Transfronterizos
1.000 metros lisos 05/05/2007 3.36.7 4 - Ourense Final Provincial Individual Escolar
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PERIANES SANTOS, FABIO

Data de nacemento: 09/07/1990 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUVENIL Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 7.99 07/01/2007 Cpto. Do Norte P. Combinadas

Salto de lonxitude 5,74 21/01/2007 CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 07/01/2007 799 3 - Braga (POR) Cpto. Do Norte P. Combinadas
MMT Salto de lonxitude 21/01/2007 574 17 F A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PIMENTEL PEREZ, LAURA

Data de nacemento: 29/05/1993 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 11.58.13 20/05/2007 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
3.000 metros lisos 14/04/2007 13.19.78 2 - Ourense Previa Escolar en Pista 2007
3.000 metros lisos 01/05/2007 12.06.0 7 - Ourense I Xogos Transfronterizos
MMT 3.000 metros lisos 20/05/2007 11.58.13 9 - Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
Detalle das particion en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 28/01/2007 5 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Campo a Traves 10/02/2007 11.26 2 - Ourense Final Provincial Cross Escolar
Campo a Traves 03/03/2007 16.18 11 - Ourense CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP
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POUSA FIRVIDA, JUAN ANTONIO

17/04/1987
PROMESA

Data de nacemento: Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

Categoria: Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.500 metros lisos 3.58.17 07/07/2007 XX Nocturna de Alcala de Henares

3.000 metros lisos 9.01.66 28/04/2007 CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HONOR
HOMBRES - 2 Xornada

3.000 m. Obstaculos 8.51.82 30/06/2007 Reunidn Internacional de Bilbao

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 1.500 metros lisos 07/07/2007 3.58.17 8 - Alcalad de Henares XX Nocturna de Alcala de Henares
MMT 3.000 metros lisos 28/04/2007 9.01.66 7 F Burgos CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON
3.000 m. Obstaculos 05/05/2007 Ret. F Tenerife Meeting Internacional Isala de Tenerife
3.000 m. Obstéaculos 12/05/2007 9.22.70 F Ourense CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISO
3.000 m. Obstéaculos 23/05/2007 9.05.35 F San Javier CAMPIONATO DE ESPANA UNIVERSITARIO
3.000 m. Obstaculos 02/06/2007 9.02.86 13 F Barcelona CPTO. de Cataluna Aire Libre
3.000 m. Obstéaculos 16/06/2007 8.59.16 F Avilés CPTO. DE ESPANA AUTONOMIAS HOMBRE
MMT 3.000 m. Obstaculos 30/06/2007 8.51.82 F Bilbao Reunidén Internacional de Bilbao
3.000 m. Obstéaculos 30/06/2007 9.08.27 6 F Ciudad Real CPTO. DE ESPANA PROMESA AIRE LIBRE
3.000 m. Obstaculos 14/07/2007 8.53.48 9 - Barakaldo Trofeo Ayuntamiento de Barakaldo
3.000 m. Obstaculos 21/07/2007 8.53.84 10 F Gijon XXIV Memorial Silvia Mazon
3.000 m. Obstéaculos 04/08/2007 8.53.90 13 F San Sebastian CPTO. DE ESPANA ABSOLUTO AIRE LIBRE
Campo a Traves 11/03/2007 35.31 15 - Caceres LXXXIX CTO. DE ESPANA DE CROSS INDIV
Cross 10/12/2006 17.35 21 F San Giorgio su Leg CAMPEONATO DE EUROPA sub 23 DE CA

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto

28/01/2007

Ronda Lugar
36.04 4 F

Nome da competicion

Campo a Traves Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PRADA MARCOS, JORGE

Data de nacemento:  23/04/1981 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de xabalina 800 63,09 24/04/2007 CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZAMENTOS

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Lanzamento de xabalina 8 17/02/2007 59,30 2 - A Corufa CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZA
Lanzamento de xabalina 8 21/04/2007 60,41 2 - Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES

MMT Lanzamento de xabalina 8 24/04/2007 63,09 2 - Lugo CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZA
Lanzamento de xabalina 8 28/04/2007 60,69 4 F Burgos CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON
Lanzamento de xabalina 8 06/05/2007 56,42 2 - Ourense 32 Xornada Copa Deputacion de Ourense
Lanzamento de xabalina 8 12/05/2007 60,10 1 F Ourense CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISO
Lanzamento de xabalina 8 23/06/2007 56,39 2 - Ourense III Trofeo Cidade de Ourense
Lanzamento de xabalina 8 22/07/2007 58,01 3 F Lugo CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS E
Lanzamento de xabalina 8 17/08/2007 61,15 2 - O Barco de Valdeor 1V Trofeo Cidade do Barco
Lanzamento de xabalina 8 08/10/2007 55,91 3 - O Barco de Valdeor Criterium Galego de Saltos e Lanzamentos
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

QUIROGA GONZALEZ, CARLOS

Data de nacemento: 08/04/1967 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 12.24 11/07/2007 92 Xornada Copa Deputacién de Ourense

200 metros lisos 24.81 11/07/2007 92 Xornada Copa Deputacién de Ourense

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 6.73 20/01/2007 CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 100 metros lisos 11/07/2007 12.24 3 - Ourense 93 Xornada Copa Deputacion de Ourense
200 metros lisos 27/05/2007 25.06 3 - Santiago CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS
MMT 200 metros lisos 11/07/2007 2481 3 - Ourense 92 Xornada Copa Deputacién de Ourense

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 50 metros lisos 20/01/2007 6.73 3 - A Corufia CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

QUIROGA LORENZO, ALEXANDRE

Data de nacemento:  30/09/1993 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 11.13.02 14/04/2007 Previa Escolar en Pista 2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 3.000 metros lisos 14/04/2007 11.13.02 2 - Ourense Previa Escolar en Pista 2007

Detalle das particion en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 10/02/2007 21.14 9 - Ourense Final Provincial Cross Escolar
Campo a Traves 03/03/2007 23.23 17 - Ourense CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

QUIROGA LORENZO, BRAIS

Data de nacemento:  30/09/1993 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.16.3 14/04/2007 Previa Escolar en Pista 2007
3.000 metros lisos 11.12.7 24/03/2007 Previa Escolar en Pista 2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 1.000 metros lisos 14/04/2007 3.16.3 1 - Ourense Previa Escolar en Pista 2007
MMT 3.000 metros lisos 24/03/2007 11.12.7 2 - Ourense Previa Escolar en Pista 2007
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 10/02/2007 20.50 7 - Ourense Final Provincial Cross Escolar
Campo a Traves 03/03/2007 23.01 15 - Ourense CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

REBOREDO RENDO, CRISTINA

Data de nacemento: 21/03/1988 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUNIOR Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 28/01/2007 2156 5 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RIBO DEVESA, MARIA JOSE

Data de nacemento: 29/07/1989 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.29 13/01/2007 1II Jornada Torneo de Invierno en Pista

60 metros lisos - Crono Manua 8.4 11/02/2007 Control de Probas de Pista Cubierta

100 metros lisos 13.01 21/06/2007 IV Jornada Serie Municipal

200 metros lisos 26.96 17/05/2007 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR

300 metros lisos 44.00 15/04/2007 22 Xornada Copa Diputacion

400 metros lisos 1.01.08 16/06/2007 CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Divisién - Fase de
ascenso

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.21 21/01/2007 CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

60 metros lisos 8.32 07/01/2007 Cpto. Do Norte P. Combinadas

200 metros lisos 27.88 07/01/2007 Cpto. Do Norte P. Combinadas

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 13/01/2007 829 2 C Vigo II Jornada Torneo de Invierno en Pista
MMT 60 metros lisos - Crono M 11/02/2007 84 1 - Ourense Control de Probas de Pista Cubierta
100 metros lisos 25/03/2007 13.65 1 - Ourense 13 Xornada Copa Diputacién
100 metros lisos 15/04/2007 13.32 1 - O Barco de Valdeor 22 Xornada Copa Diputacion
100 metros lisos 03/06/2007 13:13 1 F O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
100 metros lisos 16/06/2007 12.27 - Santander CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Division -
MMT 100 metros lisos 21/06/2007 13.01 3 C Vigo IV Jornada Serie Municipal
100 metros lisos 23/06/2007 13.26 2 - Ourense III Trofeo Cidade de Ourense
100 metros lisos 04/07/2007 13.28 4 C Vigo Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"
100 metros lisos 07/07/2007 1296 6 SF Castelldn CPTO. DE ESPANA JUNIOR AIRE LIBRE
100 metros lisos 11/07/2007 13.07 1 - Ourense 92 Xornada Copa Deputacién de Ourense
100 metros lisos 14/07/2007 13.16 2 SF Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
100 metros lisos 14/07/2007 13.13 6 F Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
200 metros lisos 11/02/2007 AB - Ourense Control de Probas de Pista Cubierta
200 metros lisos 21/04/2007 26.87 3 - Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
200 metros lisos 29/04/2007 27.25 4 F Gijén CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON M
200 metros lisos 06/05/2007 27.14 1 - Ourense 33 Xornada Copa Deputacion de Ourense
MMT 200 metros lisos 17/05/2007 2696 1 - Ferrol CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
200 metros lisos 03/06/2007 27.10 1 F O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
200 metros lisos 28/06/2007 27.15 4 Vigo V Jornada Serie Municipal
MMT 300 metros lisos 15/04/2007 4400 1 - O Barco de Valdeor 22 Xornada Copa Diputacion
400 metros lisos 17/02/2007 1.02.74 1 - Ourense Control de Probas de Pista Cubierta
400 metros lisos 13/05/2007 1.01.89 5 F Lleida CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISIO
400 metros lisos 26/05/2007 1.02.18 1 - Ourense 43 Xornada Copa Deputacion de Ourense
MMT 400 metros lisos 16/06/2007 1.01.08 - Santander CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Division -
400 metros lisos 30/06/2007 1.01.18 2 F Valladolid CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas
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Lanzamento de xabalina 6 23/06/2007

NULOS

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba
MMT 50 metros lisos
50 metros lisos
50 metros lisos

MMT 60 metros lisos
60 metros lisos

MMT 200 metros lisos
200 metros lisos

Data
21/01/2007
21/01/2007
21/01/2007

07/01/2007
03/02/2007

07/01/2007
21/01/2007

7.21
7.24
7.34

8.32
8.42

27.88
28.02

Marca Pto

1
3
4

Ourense

Lugar

A CORUNA
A CORUNA
A CORUNA

Braga (POR)
Valencia

Braga (POR)
A CORUNA

III Trofeo Cidade de Ourense

Nome da competicion

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME

Cpto. Do Norte P. Combinadas
XVIII COPA DE CLUBES JUNIOR PISTA CUB

Cpto. Do Norte P. Combinadas
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RIO SANTOME, LAURA

Data de nacemento: 15/01/1989 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUNIOR Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

10 km marcha 03/03/2007 Ret. F Ibiza CPTO. DE ESPANA DE MARCHA EN RUTA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RIOS REY, JUAN CARLOS

Data de nacemento: 24/03/1985 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

5 km marcha 24.07.13 28/04/2007 CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HONOR
HOMBRES - 2 Xornada

RUTA - Mellores marcas da tempada
20 km marcha 1.45.12 03/03/2007 CPTO. DE ESPANA DE MARCHA EN RUTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
5 km marcha 23/12/2006 25.15.7 10 - Ourense CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
5 km marcha 21/04/2007 25.22.67 3 - Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
MMT 5 km marcha 28/04/2007 24.07.13 7 F Burgos CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON
5 km marcha 12/05/2007 24.12.09 5 F Ourense CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISO

Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 20 km marcha 03/03/2007 14512 6 F Ibiza CPTO. DE ESPANA DE MARCHA EN RUTA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RIVAS LOZANO, MIRIAM

Data de nacemento: 01/01/1983 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
400 metros valados 1.05.09 03/06/2007 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
400 metros valados 31/05/2007 1.09.88 1 - A Corufa Control Aire Libre
MMT 400 metros valados 03/06/2007 1.05.09 2 - O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
400 metros valados 16/06/2007 1.08.49 - Santander CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Divisién -
400 metros valados 14/07/2007 1.07.36 2 F Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H

Detalle das particion en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 28/01/2007 13 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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Data de nacemento:  14/03/

RODRIGUEZ CORTON, IAGO

1992

Categoria: CADETE

Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos - Crono Manua

100 metros lisos

100 metros lisos - Crono Man
300 metros lisos

600 metros lisos

300 metros valados

8.9 17/02/2007

13.74 14/04/2007

a4

14.3 01/05/2007
5.69 20/05/2007

1.49.0 24/03/2007

1.0

2.90 14/04/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

600 metros lisos

1.5

7.57 04/02/2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba
MMT 60 metros lisos - Crono M

MMT 100 metros lisos

MMT 100 metros lisos - Crono

300 metros lisos
300 metros lisos
MMT 300 metros lisos

MMT 600 metros lisos
600 metros lisos

MMT 300 metros valados

Data
17/02/2007

14/04/2007
01/05/2007

24/03/2007
01/05/2007
20/05/2007

24/03/2007
20/05/2007

14/04/2007

Control de Probas de Pista Cubierta

Previa Escolar en Pista 2007

I Xogos Transfronterizos

CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
Previa Escolar en Pista 2007

Previa Escolar en Pista 2007

CAMPIONATO GALEGO | i
CADETE/INFANTIL/ALEVIN/BENXAMIN EN PISTA
CUBERTA

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
89 1 - Ourense Control de Probas de Pista Cubierta
13.74 4 - Ourense Previa Escolar en Pista 2007
143 5 - Ourense I Xogos Transfronterizos
46.4 1 - Ourense Previa Escolar en Pista 2007
479 2 - Ourense I Xogos Transfronterizos
45.69 5 SF Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
1490 1 - Ourense Previa Escolar en Pista 2007
2.02.29 9 - Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
1.0290 1 - Ourense Previa Escolar en Pista 2007

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba

Campo a Traves

Data
10/02/2007

Marca Pto Ronda

25.13 29 -

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba
MMT 600 metros lisos

Data
04/02/2007

Marca Pto Ronda

1.57.57 9 F

Detalle das particion en probas de Ruta

Proba

Campo a Traves

Data
11/03/1007

Marca Pto Ronda

21.10 40 -

Lugar Nome da competicion

Ourense Final Provincial Cross Escolar

Lugar Nome da competicion

A Corufia CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/
Lugar Nome da competicion

Moafia MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ GARCIA, DAVID

Data de nacemento: 24/01/1978 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
10.000 metros lisos 31.43.15 19/05/2007 CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 m.l.

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 10.000 metros lisos 19/05/2007 31.43.15 2 F Vigo CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 m.l.
Campo a Traves 11/03/2007 39.10 86 - Céceres LXXXIX CTO. DE ESPANA DE CROSS INDIV
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 28/01/2007 36.04 5 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ GOMEZ, PABLO

Data de nacemento: 07/12/1981 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 5,45 11/07/2007 92 Xornada Copa Deputacién de Ourense

Salto con pértega 3,20 11/07/2007 92 Xornada Copa Deputacion de Ourense

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Salto de lonxitude 11/07/2007 545 6 - Ourense 92 Xornada Copa Deputacién de Ourense
MMT Salto con pértega 11/07/2007 3,20 2 - Ourense 92 Xornada Copa Deputacién de Ourense
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RODRIGUEZ GULIAS, BEATRIZ

Data de nacemento: 24/06/1986 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 13.63 23/06/2007
400 metros lisos 1.04.90 27/06/2007
100 metros valados 0,84 16.36 26/05/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 8.58 07/01/2007
60 metros valados 9.75 20/01/2007

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 100 metros lisos 23/06/2007 13.63 3 -
MMT 400 metros lisos 27/06/2007 1.0490 2 -
MMT 100 metros valados 0,84 26/05/2007 16.36 2 -
100 metros valados 0,84 23/06/2007 AB -
100 metros valados 0,84 27/06/2007 16.51 2 -
100 metros valados 0,84  30/06/2007 DES CALF. F

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 60 metros lisos 07/01/2007 858 1 -
60 metros valados 07/01/2007 22.30 4 -
MMT 60 metros valados 20/01/2007 9.75 3 -

III Trofeo Cidade de Ourense

62 Xornada Copa Deputacion de Ourense

43 Xornada Copa Deputacién de Ourense

Cpto. Do Norte P. Combinadas

Uwic Inter-University Challenge 2007

Lugar
Ourense

Ourense

Ourense
Ourense
Ourense
Ciudad Real

Lugar
Braga (POR)

Braga (POR)
Birminghan (GBR)

Nome da competicion
III Trofeo Cidade de Ourense

62 Xornada Copa Deputacion de Ourense

43 Xornada Copa Deputacion de Ourense
III Trofeo Cidade de Ourense

62 Xornada Copa Deputacion de Ourense
CPTO. DE ESPANA PROMESA AIRE LIBRE

Nome da competicion
Cpto. Do Norte P. Combinadas

Cpto. Do Norte P. Combinadas
Uwic Inter-University Challenge 2007
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Data de nacemento:

Categoria:

RODRIGUEZ LOPEZ, ALEJANDRO

25/03/1991
JUVENIL

Clube:

Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 6 kg

Lanzamento de peso 5 kg

Lanzamento de disco 1,5 kg
Lanzamento de martelo 5 kg

10,96
10,40
25,90
38,60

13/10/2007
20/05/2007
20/05/2007
20/05/2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
Lanzamento de peso 6 kg
Lanzamento de peso 6 kg
Lanzamento de peso 6 kg

Lanzamento de peso 5 kg
Lanzamento de disco 1,5

Lanzamento de martelo 5

Data
17/05/2007
30/06/2007
13/10/2007

20/05/2007
20/05/2007

20/05/2007

9,63
9,55
10,96

10,40
25,90

38,60

Marca Pto

2
2
6

7

14

CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNIOR HOMES
CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL

Ronda Lugar

Ferrol
Valladolid
Madrid

Lugo
Lugo

Lugo

Nome da competicion

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas
CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNI

CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL

CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ PUENTE, EREA

Data de nacemento: 29/03/1986 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.500 metros lisos 4.42.49 14/07/2007 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO HOMES/ XL
MULERES AIRE LIBRE E CAMPIONATO GALEGO DE
RELEVOS

3.000 metros lisos 10.17.93 13/05/2007 CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISION MUJERES
FASE ASCENSO

5.000 metros lisos 18.06.61 26/05/2007 CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS

10.000 metros lisos 38.45.17 23/05/2007 CAMPIONATO DE ESPANA UNIVERSITARIO

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 10:22.07 21/01/2007 CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

1.500 metros lisos 16/06/2007 4.52.73 - Santander CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Divisién -
MMT 1.500 metros lisos 14/07/2007 44249 2 F Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H

1.500 metros lisos 21/07/2007 451.70 8 F Gijon XXIV Memorial Silvia Mazon

3.000 metros lisos 21/04/2007 10.20.58 1 - Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES

3.000 metros lisos 29/04/2007 10.33.82 4 F Gijon CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON M
MMT 3.000 metros lisos 13/05/2007 10.17.93 2 F Lleida CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISIO
MMT 5.000 metros lisos 26/05/2007 18.06.61 2 - A Coruia CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS
MMT 10.000 metros lisos 23/05/2007 38.45.17 5 F San Javier CAMPIONATO DE ESPANA UNIVERSITARIO

10.000 metros lisos 23/06/2007 Ret. F Ourense CPTO. DE ESPANA 10.000 METROS

Campo a Traves 11/03/2007 30.12 8 - Céceres LXXXIX CTO. DE ESPANA DE CROSS INDIV

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 28/01/2007 3 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Campo a Traves 04/02/2007 14.37 4 - Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 3.000 metros lisos 21/01/2007  10:22.07 3 F A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ RODRIGUEZ, LAURA

Data de nacemento: 25/09/1988 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
2.000 metros lisos 9.03.5 12/05/2007 Campionato Provincial Escolar Equipos
Lanzamento de martelo 4 kg 35,19 30/06/2007 CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fase Previa

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 2.000 metros lisos 12/05/2007 9.03.5 3 - O Barco Campionato Provincial Escolar Equipos
Lanzamento de disco 1kg 03/06/2007 SM, 7 - O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
Lanzamento de martelo 4 21/04/2007 32,86 6 - Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
Lanzamento de martelo 4 29/04/2007 32,42 8 F Gijon CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON M
Lanzamento de martelo 4 13/05/2007 3498 6 F Lleida CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISIO
Lanzamento de martelo4 17/05/2007 32,70 1 - Ferrol CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
Lanzamento de martelo4 16/06/2007 32,15 - Santander CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Division -

MMT Lanzamento de martelo 4 30/06/2007 35,19 2 F Valladolid CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas
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Data de nacemento:

Categoria:

23/09/1991
JUVENIL

RODRIGUEZ VAZQUEZ, IAGO

Clube:

Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos

100 metros lisos - Crono Man
200 metros lisos
110 metros valados 0,91

Salto de altura
Salto de lonxitude

Salto con pértega
Lanzamento de peso 5 kg
Lanzamento de disco 1,5 kg

Lanzamento de xabalina 800
Lanzamento de xabalina 700

12.20

125
26.81
19.67

1,70
5,98
2,50

8,77

22,32

40,73
42,58

26/05/2007

22/09/2007
11/07/2007
27/05/2007

22/09/2007
20/05/2007
27/05/2007

26/05/2007

27/05/2007

13/10/2007
27/05/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

60 metros lisos
50 metros valados

Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto con pértega

Lanzamento de peso 5 kg

6.72

8.05
8.96

1,65

5,75

2,70

8,48

03/02/2007

30/12/2006
03/02/2007

21/01/2007

03/02/2007

03/02/2007

03/02/2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba
100 metros lisos
MMT 100 metros lisos

100 metros lisos
MMT 100 metros lisos - Crono
MMT 200 metros lisos
MMT 110 metros valados 0,91

Salto de altura
Salto de altura

Data
17/05/2007
26/05/2007
23/06/2007

22/09/2007
11/07/2007
27/05/2007

20/05/2007
26/05/2007

Marca Pto

12.22 4 -
12.20 4 O
125 5 -

125 5 -
26.81 6 -
19.67 5 O

1,69 3 -
1,65 3 O

Ronda Lugar

CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS IRE
LIBRE

IX Trofeo Condello de Naron
93 Xornada Copa Deputacidon de Ourense

CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS AIRE
LIBRE

IX Trofeo Condello de Nardn
CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL

CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS AIRE
LIBRE

CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS IRE
LIBRE

CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS AIRE
LIBRE

CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNIOR HOMES

CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS AIRE
LIBRE

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

Torneo de Ano Novo
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

Nome da competicion

Ferrol CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR

A Corufia CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI
Naron IX TROFEO CONCELLO DE NARON

Narén IX Trofeo Condello de Nar6n

Ourense 92 Xornada Copa Deputacién de Ourense
A Corufia CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI
Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
A Corufia CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI
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Salto de altura 23/06/2007 1,70 2 - Naroén IX TROFEO CONCELLO DE NARON
MMT Salto de altura 22/09/2007 1,70 2 - Naron IX Trofeo Condello de Narén
MMT Salto de lonxitude 20/05/2007 598 5 - Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
Salto de lonxitude 26/05/2007 586 3 O A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI
Salto de lonxitude 23/06/2007 570 2 - Naron IX TROFEO CONCELLO DE NARON
Salto de lonxitude 28/06/2007 552 5 F Vigo V Jornada Serie Municipal
Salto de lonxitude 11/07/2007 594 3 - Ourense 92 Xornada Copa Deputacién de Ourense
Salto de lonxitude 22/07/2007 569 3 F Lugo CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS E
Salto de lonxitude 22/09/2007 570 2 - Naron IX Trofeo Condello de Nardn
MMT Salto con pértega 27/05/2007 2,50 9 - A Coruia CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI
MMT Lanzamento de peso 5 kg 26/05/2007 8,77 4 O A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI
MMT Lanzamento de disco 1,5 27/05/2007 22,32 4 O A Coruia CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI
MMT Lanzamento de xabalina 8 13/10/2007 40,73 4 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNI
Lanzamento de xabalina 7 20/05/2007 38,57 6 - Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
MMT Lanzamento de xabalina 7 27/05/2007 42,58 2 O A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI
Lanzamento de xabalina 7 30/06/2007 40,60 3 F Valladolid CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas
Lanzamento de xabalina 7 18/07/2007 38,69 6 F Pontevedra IT Xornada Caixanova de Atletismo
Octathlon 27/05/2007 3.498 3 O A Coruia CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 50 metros lisos 03/02/2007 6.72 4 EX A Corufa CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
MMT 60 metros lisos 30/12/2006 8.05 6 - Braga (POR) Torneo de Ano Novo
MMT 50 metros valados 03/02/2007 8.96 6 EX A Corufa CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
Salto de altura 16/12/2006 1,60 8 - Braga (POR) Provas de Preparagao
MMT Salto de altura 21/01/2007 1,65 13 F A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
Salto de altura 03/02/2007 1,58 13 H A Coruia CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
Salto de lonxitude 16/12/2006 551 13 - Braga (POR) Provas de Preparagao
Salto de lonxitude 30/12/2006 537 14 - Braga (POR) Torneo de Ano Novo
Salto de lonxitude 21/01/2007 5,67 19 F A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
MMT Salto de lonxitude 03/02/2007 575 9 H A Corufa CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
MMT Salto con pértega 03/02/2007 2,70 11 - A Coruia CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
MMT Lanzamento de peso 5 kg 03/02/2007 8,48 9 EX A Corufa CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
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Data de nacemento:

Categoria:

ROIG REGUEIRA, XOANA

05/09/1989
JUNIOR

Clube:

Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos
800 metros lisos
1.500 metros lisos
3.000 m. Obstaculos

1.04.16 17/05/2007
2.26.30 03/06/2007
5.13.33 25/05/2007
12.46.33 13/10/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos

800 metros lisos

1.08.83

2.37.83

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Marca Pto

Proba
200 metros lisos

400 metros lisos
400 metros lisos
MMT 400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos

800 metros lisos
800 metros lisos
MMT 800 metros lisos
800 metros lisos
800 metros lisos

1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
MMT 1.500 metros lisos

3.000 m. Obstaculos
MMT 3.000 m. Obstaculos

Campo a Traves

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Marca Pto Ronda

Proba
Campo a Traves
Campo a Traves

Data
11/02/2007

13/01/2007
29/04/2007
17/05/2007
26/05/2007
03/06/2007

11/02/2007
06/05/2007
03/06/2007
23/06/2007
14/07/2007

23/12/2006
15/04/2007
25/05/2007

30/06/2007
13/10/2007

11/03/2007

Data
28/01/2007
18/02/2007

AB

1.06.44
1.05.74
1.04.16
1.05.50

s.m.

2.31.10
2.31.40
2.26.30

2.34.8
2.27.88

5.48.4
5.17.04
5.13.33

13.36.21
12.46.33

NN oW N W~ N A

NN

2
2

27.10 67

21/01/2007

21/01/2007

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR

CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA

IT Jornada Serie Municipal

CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNIOR MULLERES

CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA

CUBERTA

CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA

CUBERTA

Ronda Lugar

23.08 6 F

19.28

8

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba
MMT 400 metros lisos

800 metros lisos
MMT 800 metros lisos

Data
21/01/2007

07/01/2007
21/01/2007

Marca Pto Ronda

1.08.83

2.41.42

2

6

23783 6 F

Ourense

Vigo

Gijén

Ferrol

Ourense

O Barco de Valdeor

Ourense

Ourense

O Barco de Valdeor
Ferrol

Ferrol

Ourense
O Barco de Valdeor
Vigo

Valladolid
Madrid

Céceres

Lugar
Lugo
Ourense

Lugar
A CORUNA

Braga (POR)
A CORUNA

Nome da competicion
Control de Probas de Pista Cubierta

IT Jornada Torneo de Invierno en Pista
CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON M
CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
43 Xornada Copa Deputacion de Ourense
CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA

Control de Probas de Pista Cubierta

32 Xornada Copa Deputacion de Ourense
CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
Memorial Ramoén Pefia Blanco

LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H

CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
23 Xornada Copa Diputacién
II Jornada Serie Municipal

CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas
CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNI

LXXXIX CTO. DE ESPANA DE CROSS INDIV

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
CAMPIONATO PROVINCIAL DE CAMPO A TR

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME

Cpto. Do Norte P. Combinadas
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
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Detalle das particion en probas de Ruta

Proba
Carrera Ruta

Data
16/09/2007

Marca Pto Ronda Lugar

6.20 7

O Barco

Nome da competicion
XXI Milla Urbana de O Barco de Valdeorras
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ROLDAN RUEDA, FERNANDO

13/04/1991
JUVENIL

Data de nacemento: Clube:

Categoria: Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2.04.20

1.500 metros lisos 4:31.45

03/04/2007

12/10/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.500 metros lisos 4.27.82

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

21/01/2007

CAMPIONATO DE ESPANA SELECCIONES AUTONOMICAS
XUVENIL

XXX Memorial Gregorio Pérez Rivera

CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
800 metros lisos 02/04/2007 2.07.81 9 C Palma de Mallorca CAMPIONTO DE ESPANA DE SELECCIONES
800 metros lisos 02/04/2007 2.07.81 9 C Mallorca CPTO. DE ESPANA DE SELECCIONES AUTO
MMT 800 metros lisos 03/04/2007 2.04.20 5 F Palma de Mallorca CAMPIONATO DE ESPANA SELECCIONES A
800 metros lisos 20/05/2007 2.06.85 1 - Lugo CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
MMT 1.500 metros lisos 12/10/2007 4:31.45 4 - Lugo XXX Memorial Gregorio Pérez Rivera
Detalle das particion en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 18/02/2007 20.28 4 - Ourense CAMPIONATO PROVINCIAL DE CAMPO A TR
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 1.500 metros lisos 21/01/2007 42782 5 F A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 11/03/1007 16.31 11 - Moafia MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM

Paxina 146 de 173



.
€9 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RUIBAL LOIS, YAGO

Data de nacemento: 01/01/1990 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.15.55 18/07/2007 1II Xornada Caixanova de Atletismo

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 1.000 metros lisos 18/07/2007 3.15.55 4 C Pontevedra II Xornada Caixanova de Atletismo
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RUIZ PRIETO, BRAIS

Data de nacemento: 01/01/1984 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Lanzamento de peso 14/01/2007 11,28 1 - Lugo Control Federado Aire Libre

Paxina 148 de 173



.
€9 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SACO RIVERA, SANTIAGO

Data de nacemento: 24/07/1969 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2.08.96 06/05/2007 32 Xornada Copa Deputacién de Ourense

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 800 metros lisos 06/05/2007 2.08.96 6 - Ourense 32 Xornada Copa Deputacion de Ourense
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SANCHEZ BUSONS, GONZALO MARIA

Data de nacemento: 12/10/1964 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

Categoria: SENIOR Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
Campo a Traves 04/02/2007 16.23 103 - Ourense
Campo a Traves 18/02/2007 23.32 22 - Ourense
Detalle das particiéon en probas de Montaiia
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
Cross 03/06/2007 1.06.46 63 - Esgos (Ourense)

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P
CAMPIONATO PROVINCIAL DE CAMPO A TR

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO DE MONTARNA
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SANCHEZ RIOL, LAURA MARIA

Data de nacemento: 17/02/1995 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 13.49.6 01/05/2007
3 km marcha 20.01.6 12/05/2007
Lanzamento de xabalina 500 4,81 12/05/2007

RUTA - Mellores marcas da tempada
3 km marcha 19.03 02/06/2007

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

I Xogos Transfronterizos

Campionato Provincial Escolar Equipos

Campionato Provincial Escolar Equipos

XXI GP Internacional "Cantones de A Coruna" de Marcha

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 3.000 metros lisos 01/05/2007 13.49.6 9 - Ourense
3 km marcha 23/12/2006 S/T 5 - Ourense
MMT 3 km marcha 12/05/2007 20.01.6 3 - O Barco
MMT Lanzamento de xabalina 5 12/05/2007 4,81 4 - O Barco

Detalle das particion en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 3 km marcha 02/06/2007 19.03 6 - A Corufa
3 km marcha 18/08/2007 20.13 6 - Cuntis

Nome da competicion

I Xogos Transfronterizos

CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
Campionato Provincial Escolar Equipos

Campionato Provincial Escolar Equipos

Nome da competicion
XXI GP Internacional "Cantones de A Corui
V CRITERIUM GALEGO DE MARCHA EN RUT
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SANTAS MIGUEL, VANESA

Data de nacemento: 29/05/1988 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 44.73 15/04/2007 22 Xornada Copa Diputacion
400 metros lisos 1.03.27 13/10/2007 CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNIOR MULLERES
400 metros valados 1.08.20 21/04/2007 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
200 metros lisos 27.68 03/02/2007 XVIII COPA DE CLUBES JUNIOR PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 300 metros lisos 15/04/2007 44,73 3 - O Barco de Valdeor 22 Xornada Copa Diputacion
MMT 400 metros lisos 13/10/2007 1.03.27 6 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNI
MMT 400 metros valados 21/04/2007 1.08.20 3 - Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
400 metros valados 29/04/2007 1.08.36 1 F Gijén CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON M

Detalle das particiéon en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 200 metros lisos 03/02/2007 27.68 4 C Valencia XVIII COPA DE CLUBES JUNIOR PISTA CUB
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SILVA CRESPO, JORGE IGNACIO

Data de nacemento:  19/04/1979 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
5 km marcha 20.24.1 23/12/2006 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

5 km marcha 20.25.80 17/02/2007 CPTO. Indoor de Irlanda
Belfast, 17 Febrero 2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 5 km marcha 23/12/2006 20.24.1 1 - Ourense CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 5 km marcha 17/02/2007 20.25.80 4 F Belfast (GBR) CPTO. Indoor de Irlanda
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SOLA ROSALES, ALEXANDRE

17/02/1988
JUNIOR

Data de nacemento:

Categoria:

Clube:

Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

110 metros valados 1,067 16.81
110 metros valados 1,00 16.04
Salto de lonxitude 5,76
Salto con pértega 4,55

14/07/2007

03/06/2007
15/06/2007

30/06/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 6.61
1.000 metros lisos 3.46.99
50 metros valados 7.67
Salto de altura 1,61
Salto de lonxitude 5,24
Salto con pértega 4,50
Lanzamento de peso 6 kg 8,94

03/02/2007

03/02/2007

03/02/2007

03/02/2007

03/02/2007

03/03/2007
03/02/2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data
110 metros valados 1,067 28/04/2007

MMT 110 metros valados 1,067 14/07/2007
MMT 110 metros valados 1,00 03/06/2007
Salto de lonxitude 07/01/2007
MMT Salto de lonxitude 15/06/2007
Salto con pértega 21/04/2007
Salto con pértega 28/04/2007
Salto con pértega 12/05/2007
Salto con pértega 17/05/2007
Salto con pértega 26/05/2007
Salto con pértega 03/06/2007
MMT Salto con pértega 30/06/2007
Salto con pértega 04/07/2007
Salto con pértega 07/07/2007
Salto con pértega 14/07/2007
Salto con pértega 13/10/2007

Marca Pto Ronda
18.08 8 F

16.81 4 F
16.04 2 F

5,35 8
5,76

(o)}

4,20
3,80
4,30
4,40
NULOS
4,20
4,55
4,46
4,51
4,00
4,20

[ T B

= N NN

AN D W BN
m m m m M

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Data
03/02/2007

Proba
MMT 50 metros lisos

Marca Pto Ronda

6.61 4 H

LXXIIT CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO HOMES/ XL
MULERES AIRE LIBRE E CAMPIONATO GALEGO DE

RELEVOS

CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA

XV Trofeo Cidade Pontevedra/XI Memorial Celso
Marifio/GP Caixanova

CPTO. DE ESPANA

DE CLUBS JUNIOR - Fase Previa

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

CPTO. DE ESPANA

JUNIOR PISTA CUBIERTA

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

Lugar
Burgos
Ferrol

O Barco de Valdeor

Vigo
Pontevedra

Vigo
Burgos
Ourense
Ferrol
Ourense
O Barco de Valdeor
Valladolid
Vigo
Castell6n
Ferrol
Madrid

Lugar
A Corufia

Nome da competicion
CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON
LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H

CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA

Torneo de inverno en pista - 12 jornada
XV Trofeo Cidade Pontevedra/XI Memorial

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES

CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON
CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISO
CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
43 Xornada Copa Deputacion de Ourense
CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas
Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"

CPTO. DE ESPANA JUNIOR AIRE LIBRE
LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNI

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
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MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

1.000 metros lisos
50 metros valados
Salto de altura

Salto de lonxitude

Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega

Lanzamento de peso 6 kg

03/02/2007
03/02/2007
03/02/2007
03/02/2007

30/12/2006
13/01/2007
21/01/2007
03/02/2007
03/03/2007

03/02/2007

3.46.99
7.67
1,61
5,24

4,00
4,00
4,35
4,40
4,50

8,94

10

AR N WN

A Corufia
A Corufa
A Corufia
A Corufa

Braga (POR)
Braga (POR)
A CORUNA
A Corufia
Zaragoza

A Corufia

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD

Torneo de Ano Novo

Triatlé Técnico

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
CPTO. DE ESPANA JUNIOR PISTA CUBIERT

CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD
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Data de nacemento:

Categoria:

SUAREZ HIDALGO, NEOLANIS ISINER

05/01/1973
SENIOR

Clube:
Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 4 kg

Lanzamento de disco 1kg

12,98

44,73

13/05/2007

13/05/2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre

MMT

MMT

Proba
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg

Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg

Data
21/04/2007
29/04/2007
13/05/2007
16/06/2007
14/07/2007

21/04/2007
29/04/2007
13/05/2007
16/06/2007
05/07/2007
14/07/2007

Marca Pto
12,68 1
12,45 1
12,98 1
12,41

12,79 2

42,64 1
42,78 1
44,73 1
41,70

44,07 2
44,61 2

CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISION MUJERES

FASE ASCENSO

CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISION MUJERES

FASE ASCENSO

Ronda Lugar

F
F

m m

Vigo

Gijon
Lleida
Santander

Ferrol

Vigo

Gijén
Lleida
Santander
Ourense
Ferrol

Nome da competicion

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES

CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON M
CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISIO
CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Divisién -
LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES

CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON M
CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISIO
CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Division -
83 Xornada Copa Deputacion de Ourense
LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

TEIJEIRO FERRO, SILVIA

Data de nacemento:  19/11/1971 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 3.25.63 26/05/2007 42 Xornada Copa Deputacién de Ourense
3.000 metros lisos 11.23.02 25/03/2007 12 Xornada Copa Diputacion

5.000 metros lisos 19.57.81 22/06/2007 CPTO. DE ESPANA VETERANOS AIRE LIBRE
10.000 metros lisos 42.47.77 22/06/2007 CPTO. DE ESPANA VETERANOS AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.500 metros lisos 5.17.26 03/03/2007 CPTO. DE ESPANA VETERANOS PISTA CUBIERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 1.000 metros lisos 26/05/2007 3.25.63 2 - Ourense 43 Xornada Copa Deputacion de Ourense
MMT 3.000 metros lisos 25/03/2007 11.23.02 1 - Ourense 13 Xornada Copa Diputacién
MMT 5.000 metros lisos 22/06/2007 19.57.81 3 F Aguilas CPTO. DE ESPANA VETERANOS AIRE LIBRE
MMT 10.000 metros lisos 22/06/2007 42.47.77 4 - Aguilas CPTO. DE ESPANA VETERANOS AIRE LIBRE

Detalle das particion en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 28/01/2007 16 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Campo a Traves 04/02/2007 16.29 13 - Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P
Campo a Traves 18/02/2007 17.45 3 - Ourense CAMPIONATO PROVINCIAL DE CAMPO A TR
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
1.500 metros lisos 20/01/2007 5.28.13 1 - A Corufia CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C
MMT 1.500 metros lisos 03/03/2007 5.17.26 7 - Oviedo CPTO. DE ESPANA VETERANOS PISTA CUB

Detalle das particiéon en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Medio Maratén 06/05/2007 1.37.08 8 F Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

TIMIRAOS PAZ, PEDRO

10/11/1992 OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

CADETE

Data de nacemento: Clube:

Categoria: Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

600 metros lisos 1.37.85 16/06/2007 Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputacidén
600 metros lisos 1.37.12 20/05/2007 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
1.000 metros lisos 3.01.9 01/05/2007 I Xogos Transfronterizos

1.000 metros lisos 2.54.25 13/01/2007 1II Jornada Torneo de Invierno en Pista

3.000 metros lisos 10.06.19 06/05/2007 32 Xornada Copa Deputacion de Ourense
1.500 m. Obstaculos 5.04.49 16/06/2007 Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputacién

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

600 metros lisos 1.41.89 04/02/2007 CAMPIONATO GALEGO i
CADETE/INFANTIL/ALEVIN/BENXAMIN EN PISTA
CUBERTA

1.000 metros lisos 2.58.5 04/02/2007 CAMPIONATO GALEGO

CADETE/INFANTIL/ALEVIN/BENXAMIN EN PISTA
CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 600 metros lisos 16/06/2007 1.37.85 2 - O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac
MMT 1.000 metros lisos 01/05/2007 3.01.9 3 - Ourense I Xogos Transfronterizos

3.000 metros lisos 23/12/2006 10.14.1 2 - Ourense CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
MMT 3.000 metros lisos 06/05/2007 10.06.19 4 - Ourense 32 Xornada Copa Deputacion de Ourense

1.500 m. Obstaculos 24/03/2007 5.09.5 1 - Ourense Previa Escolar en Pista 2007

1.500 m. Obstaculos 15/04/2007 5.04.61 2 - O Barco de Valdeor 22 Xornada Copa Diputacion
MMT 1.500 m. Obstaculos 16/06/2007 5.0449 1 - O Barco de Valdeor Xornada Cadete e Xuvennil - Copa Diputac

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 600 metros lisos 04/02/2007 14189 2 F A Corufia CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/
MMT 1.000 metros lisos 04/02/2007 2585 4 F A Corufia CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

TRILLO CAAMANO, JUAN LUIS

Data de nacemento:  04/04/1979 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
5.000 metros lisos 15.24.43 26/05/2007 CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
3.000 metros lisos 28/06/2007 Ret. F Lugo Control Federado
MMT 5.000 metros lisos 26/05/2007 15.24.43 6 - A Coruia CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS
10.000 metros lisos 19/05/2007 Ret. F Vigo CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 m.l.

Detalle das particion en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 28/01/2007 37.09 10 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Campo a Traves 04/02/2007 12.56 17 - Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P
Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Medio Maratén 06/05/2007 1.12.06 3 F Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO
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VALENCIA GARCIA, EMMA

13/07/1981 Clube:

SENIOR

Data de nacemento:

Categoria: Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
REGO TESOURO, IGNACIO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.73 13/01/2007
200 metros lisos 28.00 16/06/2007
100 metros valados 0,84 16.25 06/05/2007
Salto de lonxitude 4,43 27/06/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.53 21/01/2007
200 metros lisos 28.83 21/01/2007
50 metros valados 8.42 21/01/2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 60 metros lisos 13/01/2007 8.73 3 C
MMT 200 metros lisos 16/06/2007 28.00 -
400 metros lisos 27/06/2007 AB -
100 metros valados 0,84 21/04/2007 16.43 2 -
MMT 100 metros valados 0,84 06/05/2007 16.25 1 -
100 metros valados 0,84 26/05/2007 1640 3 -
100 metros valados 0,84 27/06/2007 16.38 1 -
MMT Salto de lonxitude 27/06/2007 4,43 2 -
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 50 metros lisos 21/01/2007 753 3 C
MMT 200 metros lisos 21/01/2007 28.83 2 -
MMT 50 metros valados 21/01/2007 8.42 4 -

II Jornada Torneo de Invierno en Pista

CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Divisién - Fase de
ascenso

33 Xornada Copa Deputacion de Ourense
62 Xornada Copa Deputacion de Ourense

CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

Lugar Nome da competicion

Vigo II Jornada Torneo de Invierno en Pista
Santander CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Division -
Ourense 62 Xornada Copa Deputacién de Ourense
Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
Ourense 33 Xornada Copa Deputacion de Ourense
Ourense 43 Xornada Copa Deputacion de Ourense
Ourense 62 Xornada Copa Deputacion de Ourense
Ourense 62 Xornada Copa Deputacién de Ourense
Lugar Nome da competicion

A CORURNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
A CORURNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
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VALETIN INUNCIAGA, DANIEL

Data de nacemento: 02/02/1966 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

Categoria: SENIOR Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
Campo a Traves 04/02/2007 14.41 69 - Ourense
Campo a Traves 18/02/2007 21.15 9 - Ourense

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P
CAMPIONATO PROVINCIAL DE CAMPO A TR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VALLE MARTINEZ, IVAN

Data de nacemento: 23/03/1980 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Salto de altura 1,90 12/05/2007 CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISON HONOR
HOMBRES - Descenso-

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de altura 1,92 21/01/2007 CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA

CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Salto de altura 21/04/2007 1,80 6 - Vigo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
Salto de altura 28/04/2007 190 6 F Burgos CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON
MMT Salto de altura 12/05/2007 190 3 F Ourense CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUB DIVISO
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Salto de altura 21/01/2007 1,92 1 F A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
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Data de nacemento:

Categoria:

VAZQUEZ GRANDE, VERONICA

03/03/1988
JUNIOR

Clube:

Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos - Crono Manua

Salto de altura

Lanzamento de peso 4 kg

Lanzamento de disco 1kg

Lanzamento de xabalina 600
Lanzamento de martelo 4 kg

27,10
32,86
29,10

11/02/2007
15/04/2007
30/06/2007
05/07/2007
23/06/2007
15/04/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 4 kg

03/02/2007

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos - Crono M

Salto de altura

Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg

Lanzamento de disco 1kg

Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6

Lanzamento de martelo 4
Lanzamento de martelo 4
Lanzamento de martelo 4

Data
11/02/2007

15/04/2007

11/02/2007
06/05/2007
13/05/2007
03/06/2007
30/06/2007
14/07/2007
13/10/2007

05/07/2007

25/03/2007
29/04/2007
06/05/2007
13/05/2007
03/06/2007
16/06/2007
23/06/2007
14/07/2007

15/04/2007
03/06/2007
14/07/2007

Marca Pto Ronda
89 2 -

1,45 3 -

9,59
9,67
9,46
9,28
9,72
9,41
9,68

N U W Wwo ~ e
m M oM

w
'

27,10

31,33
31,27
30,07
30,47
28,77
30,98 -
32,86
29,86 3 F

w w b N
1

-
1

29,10 2 -
25,70 5 -
27,92 7 F

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

MMT

Proba
Lanzamento de peso

Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg

Data
21/01/2007

07/01/2007
03/02/2007

Marca Pto Ronda
896 5 F

9,36 2 -
9,66 5 -

Control de Probas de Pista Cubierta

22 Xornada Copa Diputacién

CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fase Previa
83 Xornada Copa Deputacién de Ourense

IIT Trofeo Cidade de Ourense

22 Xornada Copa Diputacidn

XVIII COPA DE CLUBES JUNIOR PISTA CUBERTA

Lugar Nome da competicion

Ourense Control de Probas de Pista Cubierta

O Barco de Valdeor 22 Xornada Copa Diputacion

Ourense Control de Probas de Pista Cubierta
Ourense 33 Xornada Copa Deputacion de Ourense
Lleida CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISIO
O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
Valladolid CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas
Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
Madrid CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNI
Ourense 82 Xornada Copa Deputaciéon de Ourense
Ourense 13 Xornada Copa Diputacion

Gijén CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON M
Ourense 33 Xornada Copa Deputacion de Ourense
Lleida CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISIO
O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
Santander CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Division -
Ourense III Trofeo Cidade de Ourense

Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H

O Barco de Valdeor 22 Xornada Copa Diputacion
O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA

Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H

Lugar Nome da competicion

A CORURNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME

Braga (POR) Cpto. Do Norte P. Combinadas

Valencia XVIII COPA DE CLUBES JUNIOR PISTA CUB
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Data de nacemento:

Categoria:

VAZQUEZ PEREZ, DARIO

16/05/1984
SENIOR

Clube:

Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos
800 metros lisos

47.33
1.53.67

12/06/2007
23/05/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos
400 metros lisos

22.65
47.80

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto

Proba
200 metros lisos

MMT 400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos

MMT 800 metros lisos
800 metros lisos

Data
14/07/2007

12/06/2007
16/06/2007
07/07/2007
04/08/2007

23/05/2007
23/05/2007

22.07

47.33
48.10
48.72
48.32

1.53.67
1.53.79

27/01/2007
11/02/2007

2

g 1 AN

3

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Marca Pto

Proba
MMT 200 metros lisos

400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos
MMT 400 metros lisos
400 metros lisos

Data
27/01/2007

27/01/2007
04/02/2007
10/02/2007
11/02/2007
17/02/2007

22.65

48.93
48.05
48.44
47.80
48.63

w = W =

Ronda Lugar

SF Ferrol
SF Salamanca
F Avilés

- Alcald de Henares
SF San Sebastian

F San Javier
SF San Javier

Ronda Lugar
- Valencia

- Valencia
- Valencia
- Valencia
- Valencia
- Sevilla

Trofeo Caja Duero "Ciudada de Salamanca"
CAMPIONATO DE ESPANA UNIVERSITARIO

Control B Delegacion Valencia
Control Autonémico

Nome da competicion
LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H

Trofeo Caja Duero "Ciudada de Salamanca"
CPTO. DE ESPANA AUTONOMIAS HOMBRE
XX Nocturna de Alcald de Henares

CPTO. DE ESPANA ABSOLUTO AIRE LIBRE

CAMPIONATO DE ESPANA UNIVERSITARIO
CAMPIONATO DE ESPANA UNIVERSITARIO

Nome da competicion

Control B Delegacion Valencia

Control B Delegacion Valencia

Control Autonédmico

Reunién Internacional "Ciuad de Valencia"
Control Autonédmico

XLIII CPTO. de Espafia Absoluto en pista cu
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VAZQUEZ SALGADO, ANGEL

Data de nacemento:  02/04/1993 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
300 metros lisos 52.5 24/03/2007 Previa Escolar en Pista 2007

600 metros lisos 1.49.9 24/03/2007 Previa Escolar en Pista 2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 300 metros lisos 24/03/2007 52.5 2 - Ourense Previa Escolar en Pista 2007

MMT 600 metros lisos 24/03/2007 1499 2 - Ourense Previa Escolar en Pista 2007
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VIEITES CARBALLO, MANUEL

Data de nacemento: 08/04/1976 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
5.000 metros lisos 16.09.85 18/07/2007 II Xornada Caixanova de Atletismo

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 5.000 metros lisos 18/07/2007 16.09.85 3 F Pontevedra II Xornada Caixanova de Atletismo

Detalle das particion en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 28/01/2007 46 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Medio Maratén 06/05/2007 1.16.34 19 F Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO
Medio Maratén 07/10/2007 1.13.59 14 F Pontevedra XII Medio Maraton Ciudad de Pontevedra
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VILA GOMEZ, MARIA SOLEDAD

Data de nacemento: 26/02/1988 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 4 kg 7,88 03/06/2007 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
Lanzamento de disco 1kg 28,35 13/10/2007 CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNIOR MULLERES

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Lanzamento de peso 4 kg 11/02/2007 7,40 2 - Ourense Control de Probas de Pista Cubierta
MMT Lanzamento de peso 4 kg 03/06/2007 7,88 4 - O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
Lanzamento de peso 4 kg 27/06/2007 7,56 1 - Ourense 62 Xornada Copa Deputacidén de Ourense
Lanzamento de disco 1kg  26/05/2007 2593 2 - Ourense 43 Xornada Copa Deputacion de Ourense
Lanzamento de disco 1kg 03/06/2007 25,45 6 - O Barco de Valdeor CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
Lanzamento de disco 1kg  30/06/2007 23,82 2 Valladolid CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas
MMT Lanzamento de disco 1kg  13/10/2007 28,35 4 Madrid CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNI

Detalle das particiéon en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Lanzamento de peso 21/01/2007 7,89 11 F A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VILAS VINAS, FRANCISCO

Data de nacemento: 16/11/1984 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros valados 58.80 14/07/2007 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO HOMES/ XL
MULERES AIRE LIBRE E CAMPIONATO GALEGO DE

RELEVOS

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 400 metros valados 14/07/2007 58.80 3 F Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
400 metros lisos 21/01/2007 DESC - A CORUNA CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
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Data de nacemento:

Categoria:

VITERI BOUSO, BEATRIZ

01/03/1988
JUNIOR

Clube:

Adestrador:

OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
13/05/2007

Salto con pértega

Lanzamento de xabalina 600

2

3,60

5,26

03/06/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
17/02/2007

Salto con pértega

3,51

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

Proba
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega

Data
13/01/2007
21/04/2007
24/04/2007
29/04/2007
05/05/2007
13/05/2007
17/05/2007
20/05/2007
23/05/2007
26/05/2007
03/06/2007
16/06/2007
23/06/2007
30/06/2007
07/07/2007
14/07/2007
22/07/2007
13/10/2007

MMT Lanzamento de xabalina 6 03/06/2007

NULOS
3,20
3,20
3,40
3,20
3,60
2,80
3,20
3,20
3,40
3,50
3,20

NQ
3,30
3,35
3,40
3,00
3,20

25,26

N B OO F B B = N RN

W NN W =

6

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Marca Pto

MMT

Proba
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega

Data
21/01/2007
28/01/2007
03/02/2007
10/02/2007
17/02/2007
03/03/2007

3,40
3,41
3,40
3,40
3,51
3,50

W N = NN W

Ronda
F

m m m

m m m m M

CPTO. DE ESPANA
FASE ASCENSO

DE CLUBES 12 DIVISION MUJERES

CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA

XLIII CPTO. de Espafia Absoluto en pista cubierta

Lugar

Vigo

Vigo

Lugo

Gijon
Pontevedra
Lleida
Ferrol
Lugo

San Javier
Ourense

O Barco de Valdeor
Santander
Ourense
Valladolid
Castellon
Ferrol
Lugo
Madrid

O Barco de Valdeor

Lugar

A CORUNA
Oviedo
Valencia
Valladolid
Sevilla

Zaragoza

Nome da competicion

II Jornada Torneo de Invierno en Pista
CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZA
CPTO. DE ESPANA DE CLUB 12 DIVISON M
XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Tro
CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 DIVISIO
CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR
CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL
CAMPIONATO DE ESPANA UNIVERSITARIO
43 Xornada Copa Deputacion de Ourense
CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA
CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Divisién -
III Trofeo Cidade de Ourense

CPTO. DE ESPANA DE CLUBS JUNIOR - Fas
CPTO. DE ESPANA JUNIOR AIRE LIBRE
LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS E
CAMPIONATO DE ESPANA DE CLUBES JUNI

CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA

Nome da competicion

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME

Cto Asturias Absoluto De P. C.

XVIII COPA DE CLUBES JUNIOR PISTA CUB
IIT Control Absoluto Pista Cubierta

XLIII CPTO. de Espafia Absoluto en pista cu
CPTO. DE ESPANA JUNIOR PISTA CUBIERT
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VITERI FERNANDEZ, JAVIER

Data de nacemento: 22/06/1962 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 7 kg 10,33 13/01/2007
Lanzamento de disco 2kg 27,49 27/05/2007
Lanzamento de xabalina 800 38,93 28/04/2007

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 7.09 20/01/2007
Lanzamento de peso 7 kg 10,71 20/01/2007

Detalle das particion en probas de Aire Libre

II Jornada Torneo de Invierno en Pista
CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS

CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HONOR
HOMBRES - 2 Xornada

CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA
CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT Lanzamento de peso 7 kg 13/01/2007 10,33 4 F Vigo
Lanzamento de peso 7 kg 27/05/2007 995 1 - Santiago
Lanzamento de disco 2kg  26/05/2007 24,45 8 - Ourense
MMT Lanzamento de disco 2kg  27/05/2007 27,49 4 - Santiago
MMT Lanzamento de xabalina 8 28/04/2007 38,93 8 F Burgos
Lanzamento de xabalina 8 06/05/2007 NULOS - Ourense
Lanzamento de xabalina 8 27/05/2007 38,11 2 - Santiago

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 50 metros lisos 20/01/2007 7.09 4 - A Corufia
MMT Lanzamento de peso 7 kg 20/01/2007 10,71 2 - A Corufa
Lanzamento de peso 7 kg 03/03/2007 10,52 5 - Oviedo

Nome da competicion
IT Jornada Torneo de Invierno en Pista
CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS

43 Xornada Copa Deputacion de Ourense
CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS

CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON
32 Xornada Copa Deputacion de Ourense
CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS

Nome da competicion
CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C

CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C
CPTO. DE ESPANA VETERANOS PISTA CUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VIVAS PEREZ, ANA

Data de nacemento:  13/12/1979 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Salto con pértega 1,50 16/06/2007 CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Division - Fase de
ascenso
Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Salto con pértega 16/06/2007 1,50 - Santander CPTO. DE ESPANA DE CLUBES 12 Division -
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

YANEZ LORENZO, JOSE MIGUEL

Data de nacemento:  23/07/1975 Clube: OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 5,58 11/07/2007 92 Xornada Copa Deputacién de Ourense

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Salto de lonxitude 11/07/2007 558 5 - Ourense 92 Xornada Copa Deputacién de Ourense
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