
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ALVAREZ GARRIDO, OLALLA

Data de nacemento: 11/06/2004

Categoría: CADETE

Clube: PATO BLANCO CELANOVA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.73 XOGADE IV Xornada Interzonal Escolar en pista05/05/2018100 metros lisos

        4.14.08 XOGADE - II Xornada Interzonal Escolar en pista14/04/20181.000 metros lisos

           1,30 XOGADE III Xornada Interzonal Escolar en pista21/04/2018Salto de altura

           4,09 XOGADE III Xornada Interzonal Escolar en pista21/04/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da compitición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

100 metros lisos          14.92 5 XOGADE III Xornada Interzonal Escolar en pista21/04/2018 Ourense

100 metros lisos          14.73 3 XOGADE IV Xornada Interzonal Escolar en pista05/05/2018 OurenseMMT

1.000 metros lisos       4.14.08 11 XOGADE - II Xornada Interzonal Escolar en pista14/04/2018 OurenseMMT

Salto de altura            1,30 3 XOGADE III Xornada Interzonal Escolar en pista21/04/2018 OurenseMMT

Salto de lonxitude            4,09 4 XOGADE III Xornada Interzonal Escolar en pista21/04/2018 OurenseMMT
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ALVAREZ RODRIGUEZ, RAUL

Data de nacemento: 30/05/2003

Categoría: CADETE

Clube: PATO BLANCO CELANOVA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.69 XOGADE III Xornada Interzonal Escolar en pista21/04/2018100 metros lisos

        3.14.27 XOGADE - II Xornada Interzonal Escolar en pista14/04/20181.000 metros lisos

           1,55 XOGADE III Xornada Interzonal Escolar en pista21/04/2018Salto de altura

          24,77 XOGADE - II Xornada Interzonal Escolar en pista14/04/2018Lanzamento de disco 1kg

          29.95 XOGADE III Xornada Interzonal Escolar en pista21/04/2018Lanzamento de xabalina 600 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da compitición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

100 metros lisos          13.69 5 XOGADE III Xornada Interzonal Escolar en pista21/04/2018 OurenseMMT

1.000 metros lisos       3.14.27 6 XOGADE - II Xornada Interzonal Escolar en pista14/04/2018 OurenseMMT

Salto de altura            1,55 1 XOGADE III Xornada Interzonal Escolar en pista21/04/2018 OurenseMMT

Lanzamento de disco 1kg          24,77 2 XOGADE - II Xornada Interzonal Escolar en pista14/04/2018 OurenseMMT

Lanzamento de xabalina 6          29.95 2 XOGADE III Xornada Interzonal Escolar en pista21/04/2018 OurenseMMT
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DAPIA RODRIGUEZ, ANDREA

Data de nacemento: 22/02/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: PATO BLANCO CELANOVA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.49 XOGADE III Xornada Interzonal Escolar en pista21/04/201860 metros lisos

        3.48.87 XOGADE IV Xornada Interzonal Escolar en pista05/05/20181.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da compitición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

60 metros lisos          10.49 4 XOGADE III Xornada Interzonal Escolar en pista21/04/2018 OurenseMMT

1.000 metros lisos       4.13.90 5 XOGADE - II Xornada Interzonal Escolar en pista14/04/2018 Ourense

1.000 metros lisos       3.54.43 4 XOGADE III Xornada Interzonal Escolar en pista21/04/2018 Ourense

1.000 metros lisos       3.48.87 1 XOGADE IV Xornada Interzonal Escolar en pista05/05/2018 OurenseMMT

1.000 metros lisos       3.53.24 2 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar en pist19/05/2018 Ourense
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DIZ DOMINGUEZ, ADOLFO

Data de nacemento: 01/01/1975

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: PATO BLANCO CELANOVA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          48.03 Carrera Pedestre Do Nadal - Campionato Provincial de 10 

Km.
17/12/201710 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da compitición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Campo a Traves 97 XLI Trofeo Campo a Traves San Miguel de Oia18/02/2018 Vigo

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da compitición
Detalle das partición en probas de Ruta

10 Km. Ruta          48.03 106 Carrera Pedestre Do Nadal - Campionato Provinc17/12/2017 OurenseMMT
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GONZALEZ LOPEZ, JOSE A.

Data de nacemento: 01/01/1970

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: PATO BLANCO CELANOVA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          40.39 Carrera Pedestre Do Nadal - Campionato Provincial de 10 

Km.
17/12/201710 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da compitición
Detalle das partición en probas de Ruta

10 Km. Ruta          40.39 59 Carrera Pedestre Do Nadal - Campionato Provinc17/12/2017 OurenseMMT
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MIRANDA RIVERO, ROBERTO

Data de nacemento: 11/11/1976

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: PATO BLANCO CELANOVA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          43.22 Carrera Pedestre Do Nadal - Campionato Provincial de 10 

Km.
17/12/201710 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da compitición
Detalle das partición en probas de Ruta

10 Km. Ruta          43.22 82 Carrera Pedestre Do Nadal - Campionato Provinc17/12/2017 OurenseMMT
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TOLEDO ESTEVEZ, JOSE M.

Data de nacemento: 01/01/1974

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: PATO BLANCO CELANOVA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          40.13 Carrera Pedestre Do Nadal - Campionato Provincial de 10 

Km.
17/12/201710 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da compitición
Detalle das partición en probas de Ruta

10 Km. Ruta          40.13 57 Carrera Pedestre Do Nadal - Campionato Provinc17/12/2017 OurenseMMT

10 Km. Ruta          40.42 290 XII Interrunning -Concello de Porriño18/03/2018 Porriño
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VAZQUEZ FERNANDEZ, JOSE

Data de nacemento: 01/01/1968

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: PATO BLANCO CELANOVA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        3.31.16 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 4215/04/2018Maratón

        1.43.28 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 4215/04/2018Medio Maratón

          42.27 Carrera Pedestre Do Nadal - Campionato Provincial de 10 
Km.

17/12/201710 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da compitición
Detalle das partición en probas de Ruta

Maratón       3.31.16 73 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORU15/04/2018 A CoruñaMMT

Medio Maratón       1.43.28 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORU15/04/2018 A CoruñaMMT

10 Km. Ruta          42.27 71 Carrera Pedestre Do Nadal - Campionato Provinc17/12/2017 OurenseMMT
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