
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ALONSO RUA, MARTIN

Data de nacemento: 28/06/2009

Categoría: SUB 12

Clube: POLIDEPORTIVA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.89 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/201960 metros lisos

          26,80 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.14 27 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

60 metros lisos          10.89 27 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Lanzamento de pelota          25,67 3 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

Lanzamento de pelota          26,80 3 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Lanzamento de pelota          26,21 3 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

AREAN BUIDE, GABRIEL

Data de nacemento: 29/01/2008

Categoría: SUB 12

Clube: POLIDEPORTIVA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.01 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/201960 metros lisos

        1.41.20 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019500 metros lisos

           4,27 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.43 4 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

60 metros lisos            9.01 3 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

60 metros lisos            9.15 3 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoSF

500 metros lisos       1.41.20 7 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,02 1 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

Salto de lonxitude            4,00 3 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

Salto de lonxitude            4,27 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

CANDO GOMEZ, LUCIA

Data de nacemento: 18/11/2010

Categoría: SUB 10

Clube: POLIDEPORTIVA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.71 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/201950 metros lisos

        1.54.52 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019500 metros lisos

        4.21.96 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/20191.000 metros lisos

           3,07 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.91 2 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

50 metros lisos            8.71 3 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

50 metros lisos            8.73 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoSF

500 metros lisos       1.54.52 3 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       4.21.96 1 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,07 1 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,93 5 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

COBAS IGLESIAS, ALVARO

Data de nacemento: 20/08/2010

Categoría: SUB 10

Clube: POLIDEPORTIVA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.76 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/201950 metros lisos

           3,05 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.76 4 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

50 metros lisos            8.87 6 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoSF

Salto de lonxitude            2,48 14 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

Salto de lonxitude            2,80 6 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,05 7 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FERNANDEZ GARCIA, NOA

Data de nacemento: 08/09/2010

Categoría: SUB 10

Clube: POLIDEPORTIVA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.25 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/201950 metros lisos

        2.04.33 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019500 metros lisos

           1,49 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.25 24 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

50 metros lisos          10.47 21 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

500 metros lisos       2.06.84 8 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

500 metros lisos       2.04.33 6 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            1,49 22 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FERNANDEZ PERAL, ANDRE

Data de nacemento: 10/06/2010

Categoría: SUB 10

Clube: POLIDEPORTIVA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.52.39 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019500 metros lisos

        4.09.04 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/20191.000 metros lisos

           3,32 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       1.52.39 9 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       4.09.04 6 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       4.40.16 5 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Salto de lonxitude            2,94 3 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,32 1 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,15 5 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FERNANDEZ PORRAS, PAULA

Data de nacemento: 06/05/2010

Categoría: SUB 10

Clube: POLIDEPORTIVA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.00 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/201950 metros lisos

           1,98 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          11.31 34 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

50 metros lisos          11.00 24 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            1,98 17 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            1,95 15 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FERNANDEZ PORRAS, RODRIGO

Data de nacemento: 31/07/2008

Categoría: SUB 12

Clube: POLIDEPORTIVA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.13 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/201960 metros lisos

           2,09 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          12.54 33 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

60 metros lisos          12.13 41 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,04 37 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

Salto de lonxitude            2,09 35 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

IGLESIAS RAMOS, DIEGO

Data de nacemento: 20/10/2008

Categoría: SUB 12

Clube: POLIDEPORTIVA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,13 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019Salto de altura

           2,81 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,13 5 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,07 4 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

Salto de altura            1,05 7 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Salto de lonxitude            2,81 23 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,63 25 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

IGLESIAS RAMOS, MARIA

Data de nacemento: 11/12/2010

Categoría: SUB 10

Clube: POLIDEPORTIVA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.20 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/201950 metros lisos

        2.03.13 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019500 metros lisos

        4.41.91 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/20191.000 metros lisos

           1,76 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.20 19 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       2.03.13 13 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       4.50.34 10 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

1.000 metros lisos       4.41.91 8 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            1,76 19 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

LOPEZ DIAZ, COSME

Data de nacemento: 07/10/2010

Categoría: SUB 10

Clube: POLIDEPORTIVA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.62 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/201950 metros lisos

        2.02.54 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019500 metros lisos

           2,34 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.02 36 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

50 metros lisos            9.62 20 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       2.02.54 19 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,34 21 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

MONTERO BASANTA, MARCOS

Data de nacemento: 10/01/2008

Categoría: SUB 12

Clube: POLIDEPORTIVA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.35.94 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019500 metros lisos

        3.37.55 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/20191.000 metros lisos

           3,67 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       1.38.36 4 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

500 metros lisos       1.35.94 5 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       3.37.55 3 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,41 6 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,67 5 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

POLIDEPORTIVO LUCENSE, ALEVIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: SUB 12

Clube: POLIDEPORTIVA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          40.08 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/20194 x 60 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 60 metros relevos          40.17 4 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

4 x 60 metros relevos          40.08 2 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

4 x 60 metros relevos          40.37 3 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

POLIDEPORTIVO LUCENSE, BENXAMIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2010

Categoría: SUB 10

Clube: POLIDEPORTIVA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          34.86 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019RELEVOS 4X50

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

RELEVOS 4X50          35.83 2 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

RELEVOS 4X50          35.56 2 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

RELEVOS 4X50          34.86 2 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

POLIDEPORTIVO LUCENSE, BENXAMIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2010

Categoría: SUB 10

Clube: POLIDEPORTIVA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          37.11 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019RELEVOS 4X50

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

RELEVOS 4X50          38.38 2 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

RELEVOS 4X50          38.31 2 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

RELEVOS 4X50          37.11 2 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

QUIROGA VILLAMIL, SOFIA

Data de nacemento: 08/07/2010

Categoría: SUB 10

Clube: POLIDEPORTIVA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.51 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/201950 metros lisos

           2,74 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.51 10 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,74 4 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

RABADE FERREIRO, RAFAEL

Data de nacemento: 02/05/2008

Categoría: SUB 12

Clube: POLIDEPORTIVA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.10 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/201960 metros lisos

        2.06.15 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019500 metros lisos

           0,98 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.10 30 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       2.06.15 26 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

Salto de altura            0,98 12 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

Salto de altura        NULOS XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

RODRIGUEZ DAFONTE, MARCOS

Data de nacemento: 08/12/2008

Categoría: SUB 12

Clube: POLIDEPORTIVA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           4,94 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019Lanzamento de peso 2 kg

          13,23 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            4,94 13 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,59 8 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

Lanzamento de peso 2 kg            4,91 9 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Lanzamento de pelota          13,03 23 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

Lanzamento de pelota          13,23 27 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

RODRIGUEZ GONZALEZ, NICOLAS

Data de nacemento: 11/10/2010

Categoría: SUB 10

Clube: POLIDEPORTIVA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.64 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/201950 metros lisos

        1.59.93 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019500 metros lisos

           2,32 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.29 15 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

50 metros lisos            9.16 12 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

50 metros lisos            8.64 7 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

50 metros lisos            8.76 2 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoSF

500 metros lisos       1.59.93 14 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,32 21 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

RODRIGUEZ RODRIGUEZ, GABRIEL

Data de nacemento: 03/11/2008

Categoría: SUB 12

Clube: POLIDEPORTIVA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.55 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/201960 metros lisos

        1.58.43 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019500 metros lisos

           2,43 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.55 36 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       1.58.43 18 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,43 34 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,42 32 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

SANJUAN FRAMIL, NICOLAS

Data de nacemento: 11/12/2010

Categoría: SUB 10

Clube: POLIDEPORTIVA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,32 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019Salto de lonxitude

          14,47 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            2,32 22 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,07 28 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

Lanzamento de pelota          13,14 7 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

Lanzamento de pelota          14,47 16 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F
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VILA VILA, IVAN

Data de nacemento: 23/04/2009

Categoría: SUB 12

Clube: POLIDEPORTIVA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.87 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/201960 metros lisos

           3,10 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.87 26 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,10 14 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F
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