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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALMEIDA SEOANE, PABLO

Data de nacemento: 07/02/2003 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

150 metros lisos 21.47 06/03/2016 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil
1.000 metros lisos 3.17.55 06/03/2016 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil
Triplo salto 8,69 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES
1.000 m. Obstaculos 3.17.84 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 150 metros lisos 06/03/2016 21.47 2 F Vigo XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria
150 metros lisos 16/04/2016 21.78 1 F Pontevedra XOGADE - Escolares infantil en pista

MMT 1.000 metros lisos 06/03/2016 3.17.55 1 F Vigo XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria

MMT Triplo salto 22/05/2016 8,69 7 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
1.000 m. Obstéaculos 16/04/2016 3.29.48 2 F Pontevedra XOGADE - Escolares infantil en pista

MMT 1.000 m. Obstéaculos 22/05/2016 3.17.84 1 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
1.000 m. Obstéaculos 11/06/2016 3.20.19 3 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2016 29 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALONSO GONZALEZ, LAURA

Data de nacemento: 30/05/2004 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

150 metros lisos 22.02 06/03/2016 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil
500 metros lisos 1.29.50 06/03/2016 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil
Salto de lonxitude 3,29 06/03/2016 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
80 metros lisos 17/05/2016 11.78 2 F Cangas X1l Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist
MMT 150 metros lisos 06/03/2016 2202 1 F Vigo XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria
500 metros lisos 19/12/2015 1.32.72 2 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
MMT 500 metros lisos 06/03/2016 1.29.50 1 F Vigo XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria
MMT Salto de lonxitude 06/03/2016 3,29 13 F Vigo XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria
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ALONSO SAA, VICTOR

Data de nacemento: 23/10/1981 Clube: ATLETISMO PORRINO

Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
Campo a Traves 31/01/2016 93 F Friol
Campo a Traves 14/02/2016 107 F Ribadavia

Nome da competicién
CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR
CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
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ALVAREZ AVILA, CARLOS
Data de nacemento: 16/09/1974 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Maratéon 4.27.26 17/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Maratén 17/04/2016 4.27.26 158 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALVAREZ MARTIN, ALBERTO

Data de nacemento: 06/02/2004 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

150 metros lisos 26.03 16/04/2016 XOGADE - Escolares infantil en pista

1.000 metros lisos 3.31.35 16/04/2016 XOGADE - Escolares infantil en pista

3.000 metros lisos 11.34.44  22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES
Salto de lonxitude 3,53 06/03/2016 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 150 metros lisos 16/04/2016 26.03 5 F Pontevedra XOGADE - Escolares infantil en pista
MMT 1.000 metros lisos 16/04/2016 3.31.35 3 F Pontevedra XOGADE - Escolares infantil en pista
1.000 metros lisos 23/04/2016 3.36.56 9 F Vigo XOGADE - Zona Escolar infantil en pista
3.000 metros lisos 06/03/2016 11.55.97 1 F Vigo XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria
MMT 3.000 metros lisos 22/05/2016 11.34.44 6 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
3.000 metros lisos 11/06/2016 11.58.18 13 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
MMT Salto de lonxitude 06/03/2016 353 9 F Vigo XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2016 26 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA
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AMIEIRO BECERRA, JESUS
Data de nacemento: 08/06/1978 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Maratéon 4.16.27 17/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Maratén 17/04/2016 4.16.27 151 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BACELO RODRIGUEZ, PABLO

Data de nacemento: 27/10/2006 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 11.12 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 22/05/2016 11.12 8 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BAUTISTA BUGARIN, CARLOS

Data de nacemento: 26/01/2005 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 3.51.18 19/03/2016 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista

2.000 metros lisos 8.43.82 30/04/2016 XOGADE - Escolares en pista

Salto de lonxitude 2,62 19/03/2016 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista
Lanzamento de peso 2 kg 6,89 30/04/2016 XOGADE - Escolares en pista

2000 marcha 12.43.15 11/06/2016 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 19/03/2016 3.51.18 3 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
1.000 metros lisos 02/04/2016 4.00.26 9 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
MMT 2.000 metros lisos 30/04/2016 8.43.82 6 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
MMT Salto de lonxitude 19/03/2016 2,62 11 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
Lanzamento de peso 2 kg  02/04/2016 6,11 4 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
Lanzamento de peso 2 kg  24/04/2016 577 9 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
MMT Lanzamento de peso 2 kg  30/04/2016 6,89 6 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
Lanzamento de peso 2 kg  14/05/2016 6,74 9 F Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
Lanzamento de peso 2 kg  22/05/2016 6,49 7 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
2000 marcha 24/04/2016 13.29.49 2 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
2000 marcha 14/05/2016 13.28.96 4 F Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
2000 marcha 22/05/2016 13.54.53 4 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
MMT 2000 marcha 11/06/2016 12.43.15 7 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BAUTISTA ESTEVEZ, UXIA

Data de nacemento: 22/01/2007 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 4.21.39 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE

Salto de altura 0,87 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 22/05/2016 4.21.39 5 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
MMT Salto de altura 22/05/2016 0,87 7 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BOSQUE GONZALEZ, ANA

Data de nacemento: 02/07/2008 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1000 m. Marcha 7.59.02 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1000 m. Marcha 22/05/2016 7.59.02 10 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
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BUGARIN FERNANDEZ, GLORIA
Data de nacemento: 14/11/1973 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 06/03/2016 12 F Fene CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR
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BURGOS ARGIBAY, DAVID
Data de nacemento:  23/05/2000 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: JUVENIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 38 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BURGOS REY, JOSE ANTONIO

Data de nacemento: 28/01/1973 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.22.42 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
10 Km. Ruta 38.06 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 74 F Friol CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR
Campo a Traves 14/02/2016 85 F Ribadavia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
Campo a Traves 06/03/2016 6 F Fene CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Medio Maratén 16/10/2016 1.22.42 58 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 16/10/2016 38.06 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BURLIDO BORREGO, JOSE 1.

Data de nacemento: 01/11/1961 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Maraton 4.27.27 17/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
Medio Maratén 1.56.33 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
10 Km. Marcha Ruta 53.08 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Maratén 17/04/2016 4.27.27 159 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 16/10/2016 1.56.33 259 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Marcha Ruta 16/10/2016 53.08 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CASAL BARRAL, LUCIA

Data de nacemento: 20/07/2008 Clube: ATLETISMO PORRINO

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE

02/04/2016 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista

50 metros lisos 9.23
500 metros lisos 2.12.54

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
50 metros lisos 02/04/2016 10.02 1 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
MMT 50 metros lisos 22/05/2016 9.23 3 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
MMT 500 metros lisos 02/04/2016 2.12.54 9 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CASTRO ALONSO, XERMAN

Data de nacemento: 25/07/2004 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
80 metros lisos 15.23 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 80 metros lisos 22/05/2016 15.23 6 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
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CASTRO LOPEZ, ALEJANDRO
Data de nacemento: 16/07/1978 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 14/02/2016 118 F Ribadavia
Campo a Traves 06/03/2016 18 F Fene

CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CASTRO MARTINEZ, DENIS

Data de nacemento: 03/03/2004 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
150 metros lisos 22/05/2016 2260 4 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
3000 marcha 22/05/2016 DS F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2016 47 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA
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CASTRO RODRIGUEZ, MANUEL
Data de nacemento: 06/05/1979 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 14/02/2016 135 F Ribadavia
Campo a Traves 06/03/2016 23 F Fene

CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CONDE CID, FRANCISCO

Data de nacemento: 31/01/1966 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

MONTANA - Mellores marcas da tempada
TRAIL 2.24.10 03/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE TRAIL

RUTA - Mellores marcas da tempada

Maraton 3.36.29 17/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
Medio Maratén 1.31.58 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
10 Km. Ruta 44.03 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Maratén 17/04/2016 3.36.29 113 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 16/10/2016 1.31.58 145 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 16/10/2016 44.03 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA

Detalle das particién en probas de Montafia
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT TRAIL 03/04/2016 2.24.10 15 F A Veiga CAMPIONATO DE GALICIA DE TRAIL
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DIZ LOPEZ, IKER

Data de nacemento: 13/03/2006 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de xabalina 400 g 9,98 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Lanzamento de xabalina 4 22/05/2016 9,98 16 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
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FERNANDEZ MARTINEZ, IRIA
Data de nacemento: 13/08/1979 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 59 F Friol CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FONTAN ALVAREZ, HUGO

Data de nacemento: 22/01/2008 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 8.94 17/05/2016 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista
500 metros lisos 1.52.14 17/05/2016 Xl Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

50 metros lisos 02/04/2016 951 2 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis

50 metros lisos 24/04/2016 9.22 4 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
MMT 50 metros lisos 17/05/2016 8.94 4 F Cangas X1l Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist

50 metros lisos 22/05/2016 9.05 2 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB

500 metros lisos 02/04/2016 2.01.14 4 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
MMT 500 metros lisos 17/05/2016 1.52.14 7 F Cangas X1l Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist

500 metros lisos 22/05/2016 1.5450 5 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB

500 metros lisos 28/05/2016 1.54.24 7 F Vigo 11 Meeting popular en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FRANCES GOMEZ, MARCOS A.

Data de nacemento: 23/03/1967 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 22.37 06/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES DE
VETERANS

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 92 F Friol CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR
Campo a Traves 14/02/2016 93 F Ribadavia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
MMT Campo a Traves 06/03/2016 22.37 9 F Fene CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR
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GARCIA ABAD, DIEGO
Data de nacemento:  30/08/2006 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: ALEVIN Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Salto de altura 22/05/2016 NULOS F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARCIA ABAD, RODRIGO

Data de nacemento: 05/08/2008 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de altura 0,87 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE
1000 m. Marcha 6.58.18 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Salto de altura 22/05/2016 0,87 10 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
MMT 1000 m. Marcha 22/05/2016 6.58.18 3 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
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GARCIA ALONSO, FERNANDO
Data de nacemento: 23/07/1965 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Maratéon 4.05.44 17/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Maratén 17/04/2016 4.05.44 146 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GIL RODRIGUEZ, ANXO

Data de nacemento: 16/05/2008 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 2 kg 3,29 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE
Lanzamento de pelota 16,63 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Lanzamento de peso 2 kg  22/05/2016 3,29 12 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
MMT Lanzamento de pelota 22/05/2016 16,63 5 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GIL RODRIGUEZ, ISAIAS

Data de nacemento: 03/04/2003 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 11.97 27/02/2016 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil
150 metros lisos 22.03 16/04/2016 XOGADE - Escolares infantil en pista

500 metros lisos 1.19.3 28/05/2016 Il Meeting popular en pista

1.000 metros lisos 3.08.04 07/05/2016 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil

220 metros valados 35.62 11/06/2016 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 3.25.65 05/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 80 metros lisos 27/02/2016 11.97 2 F Pontevedra XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria
MMT 150 metros lisos 16/04/2016 2203 2 F Pontevedra XOGADE - Escolares infantil en pista
MMT 500 metros lisos 28/05/2016 1.19.3 3 F Vigo 11 Meeting popular en pista
500 metros lisos 11/06/2016 1.21.38 4 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
1.000 metros lisos 27/02/2016 3.23.20 4 F Pontevedra XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria
MMT 1.000 metros lisos 07/05/2016 3.08.04 3 F Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Escolar |
1.000 metros lisos 22/05/2016 3.11.24 3 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
220 metros valados 22/05/2016 36.39 1 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
MMT 220 metros valados 11/06/2016 35.62 8 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros lisos 05/03/2016 3.25.65 12 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2016 22 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA
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GIL RODRIGUEZ, SHEILA
Data de nacemento: 22/05/2006 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: ALEVIN Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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GONZALEZ DOMINGUEZ, JOSE DANIEL
Data de nacemento: 14/10/1988 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particién en probas de Montafia
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MONTARNA 12/06/2016 1.17.39 14 F Esgos CAMPIONATO DE GALICIA DE MONTARA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GONZALEZ FERNANDEZ, INES

Data de nacemento: 07/12/2008 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de pelota 6,54 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Lanzamento de pelota 22/05/2016 6,54 11 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GONZALEZ FERNANDEZ, SARA

Data de nacemento: 07/12/2008 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 2.27.57 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 500 metros lisos 22/05/2016 2.27.57 12 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GONZALEZ ROCHA, ESTEBAN

Data de nacemento: 29/08/1973 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Maraton 3.42.12 17/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
Medio Maratén 1.24.25 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
10 Km. Ruta 39.23 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Maratén 17/04/2016 3.42.12 123 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 16/10/2016 1.24.25 74 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 16/10/2016 39.23 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GONZALEZ RODRIGUEZ, HUGO

Data de nacemento: 23/03/2008 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 9.14 19/03/2016 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista
500 metros lisos 1.54.48 19/03/2016 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 19/03/2016 9.14 2 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
MMT 500 metros lisos 19/03/2016 1.54.48 7 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GONZALEZ TOUCEDO, MANUEL

Data de nacemento: 03/02/2007 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 2,93 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Salto de lonxitude 22/05/2016 293 4 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB

Péaxina 56 de 109




®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO
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LAGO MONROY, ISMAEL
Data de nacemento: 28/01/1985 Clube: ATLETISMO PORRINO

Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 34 F Friol CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR
Campo a Traves 14/02/2016 59 F Ribadavia

CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
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MARTIN FERNANDEZ, ROSA
Data de nacemento: 21/12/1969 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 06/03/2016 11 F Fene CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR
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MARTINEZ CAMPOS, EVA MARIA
Data de nacemento: 07/09/1973 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 62 F Friol CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR
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MARTINEZ FERREIRA, XIAN
Data de nacemento:  28/09/2005 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.52.66 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 500 metros lisos 22/05/2016 1.52.66 11 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
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DE ATLETISMO

MARTINEZ GONZALEZ, MARIA
Data de nacemento: 03/11/1990 Clube: ATLETISMO PORRINO

Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 19 F Friol CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR
Campo a Traves 14/02/2016 12 F Ribadavia

CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MARTINEZ RODRIGUEZ, JESUS

Data de nacemento: 06/04/1974 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Maraton 3.14.56 17/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
Medio Maratén 1.28.45 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
10 Km. Ruta 42.50 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Maratén 17/04/2016 3.14.56 62 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 16/10/2016 1.28.45 108 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 16/10/2016 42.50 108 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MARTINEZ ROQUE, IRIS

Data de nacemento: 03/01/2008 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 2,30 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Salto de lonxitude 22/05/2016 2,30 9 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MARTINEZ ROQUE, ROI

Data de nacemento: 14/07/2003 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 3,93 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Salto de lonxitude 22/05/2016 3,93 10 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
80 metros valados 0,84 22/05/2016 16.06 2 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
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MAZOY GARCIA, LAURA
Data de nacemento:  30/01/2002 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: CADETE Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 10 F Friol
Campo a Traves 12/03/2016 4 F A Estrada

CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MAZOY GARCIA, NICOLAS

Data de nacemento: 31/05/2004 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.34.25 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 500 metros lisos 22/05/2016 1.34.25 8 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 16 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP
Campo a Traves 12/03/2016 25 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA
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MISA GARCIA, BRAIS
Data de nacemento: 19/10/1988 Clube: ATLETISMO PORRINO

Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 15 F Friol CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR
Campo a Traves 14/02/2016 36 F Ribadavia

CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
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PENA ACUNA, MONICA
Data de nacemento: 27/03/1975 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 49 F Friol
Campo a Traves 06/03/2016 7 F Fene

CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR
CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PEREZ NOVAS, CESAR

Data de nacemento: 13/09/1975 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.18.56 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
10 Km. Ruta 37.13 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 45 F Friol CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR
Campo a Traves 14/02/2016 60 F Ribadavia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
Campo a Traves 06/03/2016 11 F Fene CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Medio Maratén 16/10/2016 1.18.56 28 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 16/10/2016 37.13 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PEREZ SOUSA, XABIER

Data de nacemento: 03/03/2007 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.52.12 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros lisos 22/05/2016 3.562.12 6 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PORRINO, ABSOLUTO HOMES

Data de nacemento: 01/01/1992 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada
Campo a Traves 146  14/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PROMESA,JUNIOR
INDIV. E CLUBES

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 31/01/2016 147 7 F Friol CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR
CLASIFICACION 06/03/2016 70 3 F Fene CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR
MMT Campo a Traves 14/02/2016 146 10 F Ribadavia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PORRINO, ABSOLUTO MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1992 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 58 14/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PROMESA,JUNIOR
INDIV. E CLUBES

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 31/01/2016 109 6 F Friol CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR
CLASIFICACION 06/03/2016 83 6 F Fene CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR
MMT Campo a Traves 14/02/2016 58 4 F Ribadavia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PORRINO, ALEVIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2006 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
4 x 60 metros relevos 45.41  22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 22/05/2016 35 16 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
MMT 4 x 60 metros relevos 22/05/2016 4541 7 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
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PORRINO, BENXAMIN HOMES
Data de nacemento: 01/01/2008 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

CLASIFICACION 22/05/2016 57,5 6 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PORRINO, BENXAMIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2008 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
RELEVOS 4X50 40.22 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 22/05/2016 38 11 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
MMT RELEVOS 4X50 22/05/2016 40.22 6 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PORRINO, INFANTIL HOMES

Data de nacemento: 01/01/2003 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

CLASIFICACION 22/05/2016 146 11 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 12/03/2016 51 2 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PORTELA MENDEZ, HECTOR

Data de nacemento: 02/03/2007 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.47.49 19/03/2016 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista

1.000 metros lisos 3.44.41 11/06/2016 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 19/03/2016 1.47.49 5 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
1.000 metros lisos 02/04/2016 3.47.13 4 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
1.000 metros lisos 30/04/2016 3.56.96 3 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
1.000 metros lisos 21/05/2016 3.50.01 3 F Pontevedra Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale
MMT 1.000 metros lisos 11/06/2016 3.44.41 8 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
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RODRIGUEZ GONZALEZ, NEREA
Data de nacemento: 31/08/1985 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 14/02/2016 31 F Ribadavia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ HUERTAS, IRIA

Data de nacemento: 15/01/1999 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 1.04.24  27/03/2016 XXIX Trofeo Reconquista

1.500 metros lisos 4.41.57 05/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE

3.000 metros lisos 11.13.70 27/03/2016 XXIX Trofeo Reconquista

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 13,51 21/02/2016 CTO. ESPANA CROSS CADETE/XUVEN IL POR
AUTONOMIAS

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.21.91 27/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA
CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 400 metros lisos 27/03/2016 1.04.24 1 F Vigo XXIX Trofeo Reconquista

1.500 metros lisos 10/01/2016 5.02.69 4 F Vigo Circuito Serie Municipal - 11 Xornada

1.500 metros lisos 17/04/2016 44274 1 F Vigo 1V Xornada Serie Municipal | Circuito Conc

1.500 metros lisos 30/04/2016 45797 5 F Lugo I Xornada 12 Division Mulleres CELT-ALCO

1.500 metros lisos 22/05/2016 45148 5 F San Sebastian Cto. Clubes 12 Div. Mujeres 22 Xornada AM
MMT 1.500 metros lisos 05/06/2016 44157 1 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
MMT 3.000 metros lisos 27/03/2016 11.13.70 3 F Vigo XXIX Trofeo Reconquista

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 800 metros lisos 27/02/2016 2.21.91 2 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 2 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
MMT Campo a Traves 21/02/2016 13,51 9 F Burgos CTO. ESPANA CROSS CADETE/XUVEN IL P
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRI GUEZ HUERTAS, UXIA

Data de nacemento: 02/05/2005 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.41.35 02/04/2016 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista

1.000 metros lisos 3.37.83 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 02/04/2016 1.41.35 5 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
MMT 1.000 metros lisos 24/04/2016 3.37.83 3 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 4 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ LORENZO, ALEX

Data de nacemento: 12/02/2006 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.94 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista
500 metros lisos 1.56.88 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 24/04/2016 9.94 2 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
MMT 500 metros lisos 24/04/2016 1.56.88 6 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ RODRIGUEZ, DIEGO

Data de nacemento: 07/01/2004 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.41.28 27/02/2016 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil
Salto de altura 1,36 23/04/2016 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista
Lanzamento de xabalina 500 g 20,85 27/02/2016 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 500 metros lisos 27/02/2016 1.41.28 10 F Pontevedra XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria
Salto de altura 27/02/2016 1,25 4 F Pontevedra XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria

MMT Salto de altura 23/04/2016 1,36 3 F Vigo XOGADE - Zona Escolar infantil en pista
Salto de altura 22/05/2016 1,35 6 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
Salto de altura 11/06/2016 1,34 9 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

MMT Lanzamento de xabalina5 27/02/2016 20,85 4 F Pontevedra XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria
Lanzamento de xabalina 5 23/04/2016 19,70 F Vigo XOGADE - Zona Escolar infantil en pista
Lanzamento de xabalina5 22/05/2016 18,84 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
Lanzamento de xabalina5 11/06/2016 20,02 11 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2016 39 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SALGUEIRINO ALVAREZ, ALEX

Data de nacemento: 22/12/2004 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de disco 800 gr 19,09 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Lanzamento de disco 800 22/05/2016 19,09 8 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL

Paxina 97 de 109




®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SALGUEIRO ALVAREZ, NOA

Data de nacemento: 18/02/2008 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 2 kg 3,90 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Lanzamento de peso 2 kg  22/05/2016 3,90 5 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SOBREIRA CASTRO, IRENE

Data de nacemento: 10/09/1966 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Maraton 3.49.16 17/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
Medio Maratén 1.49.16 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
10 Km. Ruta 50.36 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 41 F Friol CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR
Campo a Traves 14/02/2016 23 F Ribadavia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
Campo a Traves 06/03/2016 4 F Fene CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Maratén 17/04/2016 3.49.16 7 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 16/10/2016 1.49.16 25 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 16/10/2016 50.36 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
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SOBREIRA GARCIA, 1AGO
Data de nacemento: 19/07/1997 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: JUNIOR Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 14/02/2016 8 F Ribadavia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
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DE ATLETISMO

SOBREIRA OTERO, SANDRA
Data de nacemento: 22/06/1993 Clube: ATLETISMO PORRINO

Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 28 F Friol CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR
Campo a Traves 14/02/2016 17 F Ribadavia

CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VAZQUEZ FERREIRA, DANIEL

Data de nacemento: 15/06/2006 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 2,47 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Salto de lonxitude 22/05/2016 2,47 16 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VICENTE GARCIA, JOSE

Data de nacemento: 26/08/2004 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 3 kg 4,87 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES
Lanzamento de martelo 3 kg 7,36 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Lanzamento de peso 3 kg 22/05/2016 4,87 13 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
MMT Lanzamento de martelo 3  22/05/2016 7,36 10 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VICENTE GARCIA, NELSON

Data de nacemento: 20/08/2006 Clube: ATLETISMO PORRINO

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 12.00 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista
500 metros lisos 2.06.32 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista
1.000 metros lisos 4.40.05 22/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin

MMT 60 metros lisos 24/04/2016 12.00 7 F Vigo
MMT 500 metros lisos 24/04/2016 2.06.32 10 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
MMT 1.000 metros lisos 22/05/2016 4.40.05 16 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU
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