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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALVAREZ MARTIN, ALBERTO

Data de nacemento: 06/02/2004 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: SUB 16 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

600 metros lisos 1.40.96 21/04/2019 | Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo
1.000 metros lisos 2.57.4 25/05/2019 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB"18 e XVIII SUB™ 16
3.000 metros lisos 10.31.10 15/06/2019 111 Xornada Series Municipais Concello de Vigo

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 600 metros lisos 21/04/2019 1.40.96 9 F Vigo I Xornada Series Municipais - Circuito Conc
1.000 metros lisos 23/03/2019 3.0466 1 F O Barco Valdeorras | Control de marcas aire libre
1.000 metros lisos 06/04/2019 3.02.31 3 F Pontevedra I Encontro CA Sada - SG Pontevedra
1.000 metros lisos 18/05/2019 3.00.57 3 F Ourense Ourense Termal Athletisc Meeting
MMT 1.000 metros lisos 25/05/2019 2574 7 F Vigo LXVIlI CAMPIONATO DE GALICIA SUB"18 e
1.000 metros lisos 14/06/2019 3.01.75 1 F Cangas X1V Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis
3.000 metros lisos 31/03/2019 10.55.27 11 F Vigo XXI1 Reconquista - Trofeo Antonio Fernan
MMT 3.000 metros lisos 15/06/2019 10.31.10 10 F Vigo 111 Xornada Series Municipais Concello de

Péxina 11 de 207



L &
€9

FEDERACION GALLEGA

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

DE ATLETISMO

Data de nacemento:

Categoria:

08/08/2005
SUB 16

BARROS COVELO, CARMEN

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO PORRINO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

300 metros lisos

600 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de lonxitude

60 metros valados 0,762

8.86
46.90
1.48.33
3.30.07
3,98
11.95

14/12/2019
18/05/2019
15/06/2019
01/05/2019
15/06/2019
07/12/2019

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba
60 metros lisos
MMT 60 metros lisos

100 metros lisos

MMT 300 metros lisos
300 metros lisos

600 metros lisos
600 metros lisos
MMT 600 metros lisos
600 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

MMT 1.000 metros lisos

MMT Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

60 metros valados 0,762
MMT 60 metros valados 0,762

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba

Campo a Traves

Data Marca Pto Ronda
26/10/2019 898 4 F
14/12/2019 8.86 25 F
18/05/2019 14.20 2 SF
18/05/2019 46.90 F
14/12/2019 49.22 F
21/04/2019 1.50.95 3 F
25/05/2019 1.52.40 10 F
15/06/2019 1.48.33 F
07/12/2019 1.51.20 F
24/03/2019 3.33.06 12 F
06/04/2019 3.34.51 12
01/05/2019 3.30.07 9
15/06/2019 3,98 13
07/12/2019 391 24 F
26/10/2019 12.50 2
07/12/2019 11.95 18 F

Data Marca Pto Ronda
27/01/2019 52 F

V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo

Il Xornada Series Municipais Circuito Concello de Vigo

111 Xornada Series Municipais Concello de Vigo

X1l Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

111 Xornada Series Municipais Concello de Vigo

IV Xornada Series Municipais - Concello de Vigo

Lugar
Marin
Vigo

Vigo

Vigo
Vigo

Vigo
Vigo
Vigo
Vigo
Ourense
Pontevedra
Vigo
Vigo
Vigo
Marin
Vigo

Lugar
A Rua

Nome da competicion
I XORNADA Circuito Primitivo Simon

V Xornada Serie Municipais - Concello de V
Il Xornada Series Municipais Circuito Conc

Il Xornada Series Municipais Circuito Conc
V Xornada Serie Municipais - Concello de V

I Xornada Series Municipais - Circuito Conc
LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB" 18 e
111 Xornada Series Municipais Concello de

1V Xornada Series Municipais - Concello d

VIl Trofeo Club Deportivo Aurum
I Encontro CA Sada - SG Pontevedra

X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

111 Xornada Series Municipais Concello de
1V Xornada Series Municipais - Concello d

I XORNADA Circuito Primitivo Simon

1V Xornada Series Municipais - Concello d

Nome da competicion
X1V CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM

Péxina 18 de 207




L &
€9

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BAUTISTA BUGARIN, CARLOS

26/01/2005
SUB 16

Data de nacemento: Clube:

Categoria:

Adestrador:

AT

LETISMO PORRINO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 51.23 18/05/2019
600 metros lisos 2.02.37  29/12/2019
3.000 metros lisos 10.41.70 07/12/2019
Lanzamento de peso 4 kg 6,93 29/12/2019
5000 marcha 32.23.22 18/05/2019
RUTA - Mellores marcas da tempada

5 km marcha ruta 30.18 08/06/2019

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto

MMT 300 metros lisos 18/05/2019 51.23 5

MMT 600 metros lisos 29/12/2019 2.02.37 10

MMT 3.000 metros lisos 07/12/2019 10.41.70 33

MMT Lanzamento de peso 4 kg  29/12/2019 6,93 6
5000 marcha 24/11/2018 DS
5000 marcha 24/03/2019 AB

MMT 5000 marcha 18/05/2019 32.23.22 9
5000 marcha 25/05/2019 DQ

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto

Campo a Traves 27/01/2019 31
Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto

5 km marcha ruta 19/01/2019 31.24 7

MMT 5 km marcha ruta 08/06/2019 30.18 10

Ronda
SF

F

M T m M

Ronda

Ronda

Il Xornada Series Municipais Circuito Concello de Vigo
IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo

IV Xornada Series Municipais - Concello de Vigo

IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo

Il Xornada Series Municipais Circuito Concello de Vigo

Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica - Cantones

Lugar Nome da competicion

Vigo Il Xornada Series Municipais Circuito Conc

Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
Vigo IV Xornada Series Municipais - Concello d

Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
Narén XVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA
Ourense VIl Trofeo Club Deportivo Aurum

Vigo Il Xornada Series Municipais Circuito Conc

Vigo LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB”18 e
Lugar Nome da competicion

A Rua XIV CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM
Lugar Nome da competicion

A Pobra do Carami XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH

A Corufa Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BAUTISTA BUGARIN, TOMAS

Data de nacemento: 31/01/2010 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: SUB 10 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.48.24  24/03/2019 VIl Trofeo Club Deportivo Aurum
1000 m. Marcha 5.11.73 23/11/2019 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA +
Control

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 3.13 27/01/2019 XXIIl Memorial Alejandro Lorenzo - Campioanto de
Galicia Menores

RUTA - Mellores marcas da tempada
1 Km. Marcha ruta 5.20 08/06/2019 Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica - Cantones

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 500 metros lisos 24/03/2019 1.48.24 3 F Ourense VIl Trofeo Club Deportivo Aurum
500 metros lisos 29/12/2019 1.55.06 10 F Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
1000 m. Marcha 24/11/2018 6.03.2 1 F Narén XVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA
1000 m. Marcha 24/03/2019 5.54.27 1 F Ourense VIl Trofeo Club Deportivo Aurum
1000 m. Marcha 30/03/2019 6.16.96 1 F Vigo XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa
1000 m. Marcha 19/05/2019 6.03.34 1 F Pontevedra XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE
MMT 1000 m. Marcha 23/11/2019 5.11.73 4 F A Pobra do Carami XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Campo a Traves 27/01/2019 3.13 5 F A Rua XX111 Memorial Alejandro Lorenzo - Campi

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
1 Km. Marcha ruta 19/01/2019 6.02 1 F A Pobra do Carami XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH
MMT 1 Km. Marcha ruta 08/06/2019 520 1 F A Corufa Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BAUTISTA ESTEVEZ, UXIA

Data de nacemento: 22/01/2007 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.09 29/12/2019 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo
Salto de lonxitude 2,88 29/12/2019 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 29/12/2019 10.09 19 F Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
MMT Salto de lonxitude 29/12/2019 2,88 37 F Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 27/01/2019 48 F A Rua XXI11l Memorial Alejandro Lorenzo - Campi
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BAUTISTA ESTEVEZ, XABIER

Data de nacemento: 10/12/2009 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.32 29/12/2019 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo
Salto de lonxitude 2,87 29/12/2019 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 29/12/2019 10.32 13 F Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
MMT Salto de lonxitude 29/12/2019 2,87 18 F Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 27/01/2019 35 F A Rua XXI11l Memorial Alejandro Lorenzo - Campi
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data de nacemento:

Categoria:

BURGOS ARGIBAY, NOA

16/10/2005
SUB 16

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO PORRINO

- Mellores marcas da tempada

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos
300 metros lisos
600 metros lisos

1.000 metros lisos

14.83 18/05/2019
47.15 18/05/2019
1.51.44 07/12/2019
3.39.56 14/12/2019

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba

MMT 100 metros lisos

MMT 300 metros lisos

MMT 600 metros lisos

MMT 1.000 metros lisos

Data
18/05/2019

18/05/2019

07/12/2019

14/12/2019

Marca Pto
14.83 7

47.15 8

1.51.44 11

3.39.56 10

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba

Campo a Traves

Data
27/01/2019

Marca Pto
34

Ronda
SF

F

Ronda

Il Xornada Series Municipais Circuito Concello de Vigo

Il Xornada Series Municipais Circuito Concello de Vigo

IV Xornada Series Municipais - Concello de Vigo

Lugar
Vigo

Vigo
Vigo

Vigo

Lugar
A Rua

V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo

Nome da competicion

Il Xornada Series Municipais Circuito Conc
Il Xornada Series Municipais Circuito Conc
1V Xornada Series Municipais - Concello d

V Xornada Serie Municipais - Concello de V

Nome da competicion
X1V CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BURGOS REY, JOSE ANTONIO

Data de nacemento: 28/01/1973 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
400 metros lisos 1.04.46 18/05/2019 Il Xornada Series Municipais Circuito Concello de Vigo

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
100 metros lisos 18/05/2019 14.25 6 SF Vigo Il Xornada Series Municipais Circuito Conc
MMT 400 metros lisos 18/05/2019 1.04.46 7 SF Vigo Il Xornada Series Municipais Circuito Conc
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CASAL BARRAL, LUCIA

Data de nacemento: 20/07/2008 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.48 10/02/2019 1l Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz

500 metros lisos 1.54.64 10/02/2019 1l Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 10/02/2019 10.48 9 F Pontevedra 11 Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz
MMT 500 metros lisos 10/02/2019 1.54.64 15 F Pontevedra 11 Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CHIKI, MOUHSSINE

Data de nacemento: 01/01/2002 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: SUB 18 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
200 metros lisos 25.49 07/12/2019 IV Xornada Series Municipais - Concello de Vigo
800 metros lisos 2.14.16 07/12/2019 IV Xornada Series Municipais - Concello de Vigo

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 200 metros lisos 07/12/2019 25.49 17 F Vigo 1V Xornada Series Municipais - Concello d
MMT 800 metros lisos 07/12/2019 2.14.16 24 F Vigo IV Xornada Series Municipais - Concello d
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Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FONTAN ALVAREZ, HUGO

22/01/2008
SUB 12

Data de nacemento: Clube: AT

Categoria: Adestrador:

LETISMO PORRINO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.44 30/03/2019
500 metros lisos 1.38.36 30/03/2019
1.000 metros lisos 3.54.40 26/10/2019

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
9.65 29/12/2019
3.50.18 29/12/2019

60 metros lisos

1.000 metros lisos

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda
60 metros lisos 10/02/2019 963 1 F
MMT 60 metros lisos 30/03/2019 944 1 F
60 metros lisos 11/05/2019 9.99 2 F
60 metros lisos 19/05/2019 9.65 11 F
60 metros lisos 25/05/2019 9.58 6 F
60 metros lisos 26/10/2019 9.77 24 F
60 metros lisos 28/12/2019 961 7 F
500 metros lisos 10/02/2019 1.47.13 F
500 metros lisos 24/03/2019 1.41.52 F
MMT 500 metros lisos 30/03/2019 1.38.36 F
500 metros lisos 11/05/2019 2.09.64 13 F
500 metros lisos 18/05/2019 1.44.96 F
500 metros lisos 19/05/2019 1.38.52 F
500 metros lisos 25/05/2019 1.42.66 14 F
500 metros lisos 22/06/2019 1.40.28 3 F
MMT 1.000 metros lisos 26/10/2019 3.54.40 9 F
1.000 metros lisos 28/12/2019 3.51.53 11 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda
60 metros lisos 12/01/2019 9.87 8 F
MMT 60 metros lisos 29/12/2019 9.65 39 F
MMT 1.000 metros lisos 29/12/2019 3.50.18 7 F

XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin
XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin
I XORNADA Circuito Primitivo Simon

Il Xornda de Control de marcas

Il Xornda de Control de marcas

Lugar Nome da competicion
Pontevedra Il Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz
Vigo XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa

O Barco de Valdeo XOGADE IIl Xornada Previa Atletismo en pi

Pontevedra XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE
Pontevedra XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE
Marin I XORNADA Circuito Primitivo Simon

Marin 11 xornada circuito Primitivo Simon
Pontevedra 11 Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz
Ourense VIl Trofeo Club Deportivo Aurum

Vigo XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa

O Barco de Valdeo XOGADE IIl Xornada Previa Atletismo en pi

Ourense Ourense Termal Athletisc Meeting
Pontevedra XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE
Pontevedra XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE

Pereiro de Aguiar ( 4 Xornada XXXVI Copa Deputacion de Oure

Marin I XORNADA Circuito Primitivo Simon

Marin Il xornada circuito Primitivo Simon

Lugar Nome da competicion

Ourense Control federado de marcas en pistas cuber
Ourense Il Xornda de Control de marcas

Ourense Il Xornda de Control de marcas
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MARINO PARDO, LAUREANO
Data de nacemento: 27/05/2008 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: SUB 12 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 27/01/2019 51 F A Rua XXI11l Memorial Alejandro Lorenzo - Campi
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MARINO PARDO, MARIA

Data de nacemento: 23/09/2006 Clube: ATLETISMO PORRINO

Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 12.51 14/06/2019 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista
300 metros lisos 54.94 14/12/2019 V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo
1.000 metros lisos 3.52.43 14/06/2019 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
60 metros lisos 14/12/2019 9.94 64 F Vigo V Xornada Serie Municipais - Concello de V
MMT 80 metros lisos 14/06/2019 1251 9 F Cangas X1V Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis
MMT 300 metros lisos 14/12/2019 54.94 20 F Vigo V Xornada Serie Municipais - Concello de V
MMT 1.000 metros lisos 14/06/2019 3.52.43 11 F Cangas X1V Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 27/01/2019 85 F A Rua XXI11l Memorial Alejandro Lorenzo - Campi
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MARTINEZ BARJA, AIDA

10/11/1999 ATLETISMO PORRINO

SUB 23

Data de nacemento: Clube:

Categoria: Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 31.05 01/05/2019 Il Xornada XXXVI Copa Deputacion de Atletismo en pista
800 metros lisos 2.25.91 01/05/2019 Il Xornada XXXVI Copa Deputacion de Atletismo en pista
1.500 metros lisos 4.59.81 13/04/2019 | Xornada XXXVI Copa Deputacion de Ourense

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.27.83 20/01/2019 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000
SUB18-SUB20
1.500 metros lisos 5.09.68 20/01/2019 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000

SUB18-SUB20

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 5.59

10 Km. Ruta 43.37

07/04/2019
12/05/2019

X1 CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA
CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 200 metros lisos 01/05/2019 31.05 6 F Pereiro de Aguiar 1l Xornada XXXVI Copa Deputacion de Atle
800 metros lisos 16/12/2018 2.40.26 9 F Ferrol XVI Memorial Ramon Pefia
800 metros lisos 06/04/2019 2.28.22 3 F Pontevedra I Encontro CA Sada - SG Pontevedra
800 metros lisos 21/04/2019 2.27.48 7 F Vigo I Xornada Series Municipais - Circuito Conc
MMT 800 metros lisos 01/05/2019 2.2591 3 F Pereiro de Aguiar 1l Xornada XXXVI Copa Deputacion de Atle
800 metros lisos 15/06/2019 2.27.12 3 F Vigo 111 Xornada Series Municipais Concello de
1.500 metros lisos 24/03/2019 5.11.40 1 F Ourense VIl Trofeo Club Deportivo Aurum
MMT 1.500 metros lisos 13/04/2019 45981 1 F Pereiro de Aguiar | Xornada XXXVI Copa Deputacion de Oure
1.500 metros lisos 18/05/2019 5.02.79 14 F Ourense Ourense Termal Athletisc Meeting
1.500 metros lisos 05/06/2019 5.02.38 2 F Pontevedra XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi
1.500 metros lisos 22/06/2019 5.22.56 F Lugo CAMPIOANTO DE GALICIA SUB”23- SUB” 2
1.500 metros lisos 14/08/2019 5.18.76 F Marin GP Rias Baixas-1V Festa do Atletismo Gale
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 800 metros lisos 20/01/2019 2.27.83 10 F Ourense CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 15
800 metros lisos 29/12/2019 2.33.77 9 F Ourense Il Xornda de Control de marcas
MMT 1.500 metros lisos 20/01/2019 5.09.68 13 F Ourense CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 15
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Milla Urbana 07/04/2019 559 3 F Santiago X1 CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN
MMT 10 Km. Ruta 12/05/2019 43.37 9 F Xinzo de Limia CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN R

Paxina 110 de 207



®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MIRAS SANCHEZ, OSCAR

Data de nacemento: 20/09/2004 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: SUB 16 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 13.58 18/05/2019 Il Xornada Series Municipais Circuito Concello de Vigo
300 metros lisos 44.82 18/05/2019 1l Xornada Series Municipais Circuito Concello de Vigo
1.000 metros lisos 3.13.59 14/06/2019 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 100 metros lisos 18/05/2019 13.58 5 SF Vigo Il Xornada Series Municipais Circuito Conc
MMT 300 metros lisos 18/05/2019 4482 5 SF Vigo Il Xornada Series Municipais Circuito Conc
MMT 1.000 metros lisos 14/06/2019 3.13.59 5 F Cangas X1V Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MIRAS SANCHEZ, PABLO

Data de nacemento: 16/04/2007 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
80 metros lisos 12.12  14/06/2019 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista
1.000 metros lisos 3.31.37 14/06/2019 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 80 metros lisos 14/06/2019 12.12 8 F Cangas X1V Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis
MMT 1.000 metros lisos 14/06/2019 3.31.37 10 F Cangas X1V Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PAMIAS ROMAN, GABRIEL

Data de nacemento: 05/04/2006 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.57 29/12/2019 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo
600 metros lisos 1.46.68 07/12/2019 IV Xornada Series Municipais - Concello de Vigo
3.000 metros lisos 11.55.58 07/12/2019 IV Xornada Series Municipais - Concello de Vigo
Lanzamento de peso 3 kg 9.41 29/12/2019 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 29/12/2019 8.57 3 F Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
MMT 600 metros lisos 07/12/2019 1.46.68 20 F Vigo IV Xornada Series Municipais - Concello d
MMT 3.000 metros lisos 07/12/2019 11.55.58 42 F Vigo IV Xornada Series Municipais - Concello d
MMT Lanzamento de peso 3 kg 29/12/2019 941 2 F Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PAMIAS ROMAN, ZAIRA

Data de nacemento: 09/02/2009 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.82 29/12/2019 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo

Salto de lonxitude 2,92 29/12/2019 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 29/12/2019 10.82 13 F Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
MMT Salto de lonxitude 29/12/2019 2,92 16 F Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PARAMOS PEREZ, VENANCIO

Data de nacemento: 14/02/1958 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: VETERANS 60 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 1.09.54 03/03/2019 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PISTA
CUBERTA

800 metros lisos 2.36.82 03/03/2019 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PISTA
CUBERTA

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 400 metros lisos 03/03/2019 1.09.54 2 F Ourense XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE
MMT 800 metros lisos 03/03/2019 2.36.82 2 F Ourense XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PENELAS VIEITO, ANDREA

Data de nacemento: 28/01/2010 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: SUB 10 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.10 19/05/2019 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN
500 metros lisos 1.47.32 19/05/2019 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN
1.000 metros lisos 3.55.81 25/05/2019 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN
Salto de lonxitude 2,61 25/05/2019 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

50 metros lisos 04/05/2019 9.26 9 F Vigo XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam
MMT 50 metros lisos 19/05/2019 9.10 7 F Pontevedra XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE

500 metros lisos 24/03/2019 1.52.41 2 F Ourense VIl Trofeo Club Deportivo Aurum

500 metros lisos 30/03/2019 1.50.48 5 F Vigo XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa

500 metros lisos 04/05/2019 1.53.94 8 F Vigo XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam
MMT 500 metros lisos 19/05/2019 1.47.32 2 F Pontevedra XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE
MMT 1.000 metros lisos 25/05/2019 35581 1 F Pontevedra XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE
MMT Salto de lonxitude 25/05/2019 261 7 F Pontevedra XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PORTELA MENDEZ, HECTOR

Data de nacemento: 02/03/2007 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.33.00 22/12/2019 Control de marcas

1.000 metros lisos 3.21.03 28/12/2019 Il xornada circuito Primitivo Simon

2.000 metros lisos 7.16.81 05/05/2019 XOGADE : Atletismo en pista escolar INFANTIL
220 metros valados 42.81 06/04/2019 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

500 metros lisos 05/01/2019 1.38.43 12 F Pontevedra Torneo de Reis 2019

500 metros lisos 26/01/2019 1.36.56 8 F A Pobra do Carami Control de marcas
MMT 500 metros lisos 22/12/2019 1.33.00 2 F A Pobra do Carami Control de marcas

1.000 metros lisos 24/03/2019 3.36.03 F Ourense VIl Trofeo Club Deportivo Aurum

1.000 metros lisos 06/04/2019 3.36.75 F Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI

1.000 metros lisos 01/05/2019 3.31.71 10 F Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

1.000 metros lisos 14/06/2019 3.24.09 4 F Cangas X1V Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis
MMT 1.000 metros lisos 28/12/2019 3.21.03 11 F Marin 11 xornada circuito Primitivo Simon

2.000 metros lisos 27/04/2019 7.31.47 3 F Cangas XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
MMT 2.000 metros lisos 05/05/2019 7.16.81 4 F Vilagarcia XOGADE : Atletismo en pista escolar INFA

2.000 metros lisos 12/05/2019 8.03.66 4 F Pontevedra XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN

2.000 metros lisos 09/06/2019 7.18.71 7 F Pontevedra XOGADE: Campioanto Provincial Infantil

2.000 metros lisos 22/06/2019 7.19.65 12 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA SUB” 14 AIRE LI
MMT 220 metros valados 06/04/2019 4281 3 F Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 09/11/2019 103 F Burgos Cross Intercional Atapuerca
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PUGA VILABOA, FINS

Data de nacemento: 09/11/2008 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.92 29/12/2019 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo
500 metros lisos 1.55.20 14/06/2019 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista
Salto de lonxitude 2,85 29/12/2019 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 29/12/2019 10.92 14 F Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
MMT 500 metros lisos 14/06/2019 1.55.20 10 F Cangas X1V Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis
MMT Salto de lonxitude 29/12/2019 2,85 19 F Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUES CERQUEIRA AFONSO, JOAO PEDRO

Data de nacemento: 05/12/1980 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.98 14/12/2019 V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo
200 metros lisos 28.89 07/12/2019 IV Xornada Series Municipais - Concello de Vigo
400 metros lisos 1.03.79 14/12/2019 V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo
800 metros lisos 2.22.31 07/12/2019 IV Xornada Series Municipais - Concello de Vigo

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 14/12/2019 8.98 47 F Vigo V Xornada Serie Municipais - Concello de V
MMT 200 metros lisos 07/12/2019 28.89 39 F Vigo IV Xornada Series Municipais - Concello d
MMT 400 metros lisos 14/12/2019 1.03.79 34 F Vigo V Xornada Serie Municipais - Concello de V
MMT 800 metros lisos 07/12/2019 2.22.31 33 F Vigo 1V Xornada Series Municipais - Concello d
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RODRIGUEZ ARENAS, AARON
Data de nacemento: 05/08/2010 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: SUB 10 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 27/01/2019 16 F A Rua XXI11l Memorial Alejandro Lorenzo - Campi
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ CARRERA, NICOLAS

Data de nacemento: 07/04/2011 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: SUB 10 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 9.91 25/05/2019 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN
500 metros lisos 2.06.95 25/05/2019 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
50 metros lisos 30/03/2019 10.28 24 F Vigo XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa
50 metros lisos 04/05/2019 10.18 22 F Vigo XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam
50 metros lisos 19/05/2019 10.07 21 F Pontevedra XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE
MMT 50 metros lisos 25/05/2019 9.91 27 F Pontevedra XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE
500 metros lisos 30/03/2019 2.15.33 30 F Vigo XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa
500 metros lisos 04/05/2019 2.07.35 23 F Vigo XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam
500 metros lisos 19/05/2019 2.10.43 18 F Pontevedra XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE
MMT 500 metros lisos 25/05/2019 2.06.95 21 F Pontevedra XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE
500 metros lisos 14/06/2019 2.12.03 12 F Cangas X1V Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis
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SALGUEIRINO ALVAREZ, ALEX
Data de nacemento: 22/12/2004 Clube: ATLETISMO PORRINO
Categoria: SUB 16 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 27/01/2019 37 F A Rua X1V CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM
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