
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALONSO ARADAS, CAMILA

Data de nacemento: 01/01/1994

Categoría: INFANTIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.23.03 CPTO. GALLEGO ESCOLAR INDIVIDUAL INFANTIL Y 

EQUIPOS
26/05/20071.000 metros lisos

        12.06.1 Interzonal Equipos Deporte Escolar28/04/20073.000 metros lisos

           1,27 Interzonal Equipos Deporte Escolar28/04/2007Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.21.03 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/20071.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         3.28.85 1 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/2007 A CoruñaF

1.000 metros lisos         3.23.03 2 CPTO. GALLEGO ESCOLAR INDIVIDUAL INF26/05/2007 SantiagoMMT F

3.000 metros lisos         12.06.1 1 Interzonal Equipos Deporte Escolar28/04/2007 A CoruñaMMT -

3.000 metros lisos         12.19.4 1 Campionto Provincial Escolar Equipos12/05/2007 Ferrol-

Salto de altura            1,27 2 Interzonal Equipos Deporte Escolar28/04/2007 A CoruñaMMT -

Salto de altura            1,22 1 Campionto Provincial Escolar Equipos12/05/2007 Ferrol-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         3.21.03 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Campo a Traves            8.05 11 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM11/03/1007 Moaña-
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALONSO ARADAS, MELINA GRISELA

Data de nacemento: 03/09/1992

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         3.25.8 Control Pista Aire Libre03/05/20071.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos          3.25.8 2 Control Pista Aire Libre03/05/2007 FerrolMMT -

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 2 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Campo a Traves           12.01 2 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM11/03/1007 Moaña-
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALONSO PABLOS, DIEGO

Data de nacemento: 09/06/1982

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           15.00 78 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P04/02/2007 Ourense-

Páxina 3 de 127



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREDO MONTES, JUAN CARLOS

Data de nacemento: 25/12/1969

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           15.27 90 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P04/02/2007 Ourense-
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

AMADO PIÑEIRO, ALICIA

Data de nacemento: 01/01/1994

Categoría: INFANTIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.65 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO

27 Octubre 2007
27/10/200760 metros lisos

           3,12 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO
27 Octubre 2007

27/10/2007Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.65 3 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 FerrolMMT -

Salto de lonxitude            3,12 4 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 FerrolMMT -
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BARREIRO RICO, ANGELES

Data de nacemento: 26/07/1963

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11,38 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HONOR MUJERES - 

1 Xornada
28/04/2007Lanzamento de peso 4 kg

          38,00 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES21/04/2007Lanzamento de disco 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg           11,10 7 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 OviedoF

Lanzamento de peso 4 kg           11,38 5 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 SalamancaMMT F

Lanzamento de peso 4 kg           10,85 5 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON09/06/2007 OviedoF

Lanzamento de disco 1kg           38,00 2 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES21/04/2007 VigoMMT -

Lanzamento de disco 1kg           37,14 5 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 OviedoF

Lanzamento de disco 1kg           37,74 5 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 SalamancaF

Lanzamento de disco 1kg           36,55 5 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON09/06/2007 OviedoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BASANTA BAL, MARIA LUZ

Data de nacemento: 14/10/1972

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        5:11.34 XXX Memorial Gregorio Pérez Rivera12/10/20071.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos         5:11.34 2 XXX Memorial Gregorio Pérez Rivera12/10/2007 LugoMMT -
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BLANCO CINZA, REBECA

Data de nacemento: 05/04/1992

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.57 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007100 metros lisos

          49.17 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007300 metros lisos

           3,78 Control Aire Libre05/01/2007Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          52.21 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            14.6 1 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolEL

100 metros lisos           14.57 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 LugoMMT SF

300 metros lisos            49.1 3 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolF

300 metros lisos            49.7 3 Control Pista Aire Libre03/05/2007 Ferrol-

300 metros lisos           49.17 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 LugoMMT SF

Salto de lonxitude            3,78 6 Control Aire Libre05/01/2007 FerrolMMT -

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

300 metros lisos           52.21 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT -
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BLANCO PORTO, PABLO

Data de nacemento: 29/04/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,40 Control Aire Libre05/01/2007Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.74 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS 

XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO
03/02/200750 metros lisos

           1,43 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS 
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

03/02/2007Salto de altura

           4,34 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS 
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

03/02/2007Salto de lonxitude

           6,57 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS 
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

03/02/2007Lanzamento de peso 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,40 4 Control Aire Libre05/01/2007 FerrolMMT -

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.74 6 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD03/02/2007 A CoruñaMMT EX

Salto de altura            1,43 20 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD03/02/2007 A CoruñaMMT H

Salto de lonxitude            4,34 21 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD03/02/2007 A CoruñaMMT H

Lanzamento de peso 5 kg            6,57 11 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD03/02/2007 A CoruñaMMT EX
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BONILLA DIEGUEZ, JUAN PEDRO

Data de nacemento: 09/10/1993

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 42 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Campo a Traves           27.30 40 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP03/03/2007 Ourense-
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BONILLA DIEGUEZ, LUIS

Data de nacemento: 16/09/1996

Categoría: ALEVÍN

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.16.90 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO

27 Octubre 2007
27/10/20071.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         4.16.90 4 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 FerrolMMT -

Páxina 11 de 127



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BOUZA DIAZ, ADRIAN

Data de nacemento: 01/01/1995

Categoría: INFANTIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         3.38.2 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/20071.000 metros lisos

        11.55.8 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/20073.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.44.37 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/20071.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos          3.38.2 1 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 FerrolMMT -

3.000 metros lisos         11.55.8 1 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolMMT F

3.000 metros lisos        12.27.73 7 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/2007 A CoruñaF

3.000 metros lisos        12.42.50 9 CPTO. GALLEGO ESCOLAR INDIVIDUAL INF26/05/2007 SantiagoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         3.44.37 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BREA GONZALEZ, LORETO

Data de nacemento: 07/12/1975

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          38,28 Control Federado de marcas15/06/2007Lanzamento de martelo 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de martelo 4           32,42 3 CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZA17/02/2007 A Coruña-

Lanzamento de martelo 4           35,74 4 XX Trofeo Supermercados FROIZ - I xorna03/03/2007 PontevedraF

Lanzamento de martelo 4           37,73 5 XX Trofeo Reconquista de Vigo31/03/2007 VigoF

Lanzamento de martelo 4           35,92 2 CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZA24/04/2007 Lugo-

Lanzamento de martelo 4           37,34 7 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 OviedoF

Lanzamento de martelo 4           36,81 6 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 SalamancaF

Lanzamento de martelo 4           38,16 4 XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Tro05/05/2007 PontevedraF

Lanzamento de martelo 4           36,29 2 Control Federado01/06/2007 SantiagoF

Lanzamento de martelo 4           37,66 7 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON09/06/2007 OviedoF

Lanzamento de martelo 4           38,28 2 Control Federado de marcas15/06/2007 SantiagoMMT F

Lanzamento de martelo 4           34,77 4 V Jornada Serie Municipal28/06/2007 VigoF

Lanzamento de martelo 4           37,67 5 Control Federado de Marcas06/07/2007 Santiago-

Lanzamento de martelo 4           37,67 2 Control Federado06/07/2007 SantiagoF

Lanzamento de martelo 4           36,27 5 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolF

Lanzamento de martelo 4           34,94 4 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS E 22/07/2007 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CADARSO ALVAREZ, IRENE

Data de nacemento: 08/01/1992

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           11.0 Control Aire Libre05/01/200760 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.66 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/200750 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros valados            11.0 3 Control Aire Libre05/01/2007 FerrolMMT -

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros valados            9.66 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT SF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CALDAS GIL, ESPERANZA

Data de nacemento: 18/09/1987

Categoría: PROMESA

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.02 I Trofeo Alfonso Posada Sánchez12/07/2007100 metros lisos

          26.10 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO23/05/2007200 metros lisos

           26.1 XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Trofeo SOC. 
GIMNASTICA PONTEVEDRA

05/05/2007200 metros lisos - Crono Man

          59.28 CPTO. DE ESPAÑA PROMESA AIRE LIBRE30/06/2007400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.16 1 I Jornada Serie Municipal19/05/2007 VigoC

100 metros lisos           12.96 7 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON09/06/2007 OviedoF

100 metros lisos           13.02 4 I Trofeo Alfonso Posada Sánchez12/07/2007 VigoMMT C

200 metros lisos           26.10 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO23/05/2007 San JavierMMT SF

200 metros lisos           26.29 2 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de ValdeorF

200 metros lisos           26.95 5 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolF

200 metros lisos - Crono            26.1 1 XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Tro05/05/2007 PontevedraMMT C

400 metros lisos         1.00.27 5 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 SalamancaF

400 metros lisos            s.m. 1 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de ValdeorF

400 metros lisos           59.55 5 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON09/06/2007 OviedoF

400 metros lisos           59.28 5 CPTO. DE ESPAÑA PROMESA AIRE LIBRE30/06/2007 Ciudad RealMMT SF

400 metros lisos           59.53 7 CTO. ESPAÑA PROMESA AIRE LIBRE01/07/2007 Ciudad RealF

400 metros lisos           59.35 2 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CARIDE FANDIÑO, AINHOA

Data de nacemento: 01/01/1995

Categoría: INFANTIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           12.5 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/200780 metros lisos

           23.6 Interzonal Equipos Deporte Escolar28/04/2007150 metros lisos

           6,18 Interzonal Equipos Deporte Escolar28/04/2007Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           5,26 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos            12.5 2 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolMMT EL

80 metros lisos            13.1 5 Campionto Provincial Escolar Equipos12/05/2007 Ferrol-

150 metros lisos            23.6 3 Interzonal Equipos Deporte Escolar28/04/2007 A CoruñaMMT -

Lanzamento de peso 3 kg            5,51 3 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolF

Lanzamento de peso 3 kg            6,18 2 Interzonal Equipos Deporte Escolar28/04/2007 A CoruñaMMT -

Lanzamento de peso 3 kg            5,85 4 Campionto Provincial Escolar Equipos12/05/2007 Ferrol-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            5,26 15 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Campo a Traves           10.49 69 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM11/03/1007 Moaña-
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CARTELLE MARTINEZ, ALVARO

Data de nacemento: 18/05/1992

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.00.44 Control Federado Aire Libre

Control Federado Aire Libre
11/05/20071.000 metros lisos

        10.02.0 Control Pista Aire Libre03/05/20073.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        retirado Control pista aire libre31/03/2007 FerrolF

1.000 metros lisos         3.00.44 2 Control Federado Aire Libre11/05/2007 A CoruñaMMT -

1.000 metros lisos          3.02.9 2 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 Ferrol-

3.000 metros lisos        retirado Control Aire Libre05/01/2007 Ferrol-

3.000 metros lisos         10.02.0 2 Control Pista Aire Libre03/05/2007 FerrolMMT -

3.000 metros lisos        10.14.12 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 Lugo-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 7 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Campo a Traves           22.03 7 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP03/03/2007 Ourense-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos            s.t. 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CASAL PRIETO, LIDIA

Data de nacemento: 15/03/1986

Categoría: PROMESA

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.28 Control Federado14/01/200760 metros lisos

          12.42 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO HOMES/ XL 
MULERES  AIRE LIBRE E CAMPIONATO GALEGO DE 
RELEVOS

14/07/2007100 metros lisos

           12.9 Control Pista Aire Libre05/07/2007100 metros lisos - Crono Man

          25.34 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO HOMES/ XL 
MULERES  AIRE LIBRE E CAMPIONATO GALEGO DE 
RELEVOS

14/07/2007200 metros lisos

         1.01.6 Control pista aire libre31/03/2007400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.95 CAMPIONATO GALEGO 

ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/200750 metros lisos

           8.24 XXI CPTO. DE ESPAÑA PROMESA PISTA CUBERTA03/02/200760 metros lisos

          27.35 CAMPIONATO GALEGO 
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/2007200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.28 2 Control Federado14/01/2007 A CoruñaMMT C

100 metros lisos           12.66 1 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES21/04/2007 Vigo-

100 metros lisos           12.82 4 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 SalamancaF

100 metros lisos           25.12 8 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 OviedoF

100 metros lisos           12.73 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO23/05/2007 San JavierSF

100 metros lisos           12:76 1 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de ValdeorF

100 metros lisos           12.54 3 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON09/06/2007 OviedoF

100 metros lisos           12.42 1 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolMMT F

100 metros lisos           12.63 1 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolSF

100 metros lisos - Crono            12.9 1 Control Pista Aire Libre05/07/2007 FerrolMMT -

200 metros lisos           27.40 1 Control Federado14/01/2007 A CoruñaF

200 metros lisos           25.98 1 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES21/04/2007 Vigo-

200 metros lisos           26.50 6 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 OviedoF

200 metros lisos           26.14 4 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 SalamancaF

200 metros lisos           25.89 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO23/05/2007 San JavierSF

200 metros lisos           25.85 1 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de ValdeorF

200 metros lisos           25.93 3 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON09/06/2007 OviedoF

200 metros lisos           25.64 6 CPTO. DE ESPAÑA AUTONOMIAS MUJERES 16/06/2007 CórdobaF

200 metros lisos            25.5 1 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 Ferrol-

200 metros lisos           25.79 2 CPTO. DE ESPAÑA PROMESA AIRE LIBRE30/06/2007 Ciudad RealSF

200 metros lisos           25.82 7 CTO. ESPAÑA PROMESA AIRE LIBRE01/07/2007 Ciudad RealF

200 metros lisos           25.34 1 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolMMT F

200 metros lisos           26.52 6 CPTO. DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE LIBRE04/08/2007 San SebastiánC

400 metros lisos          1.01.6 1 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolMMT F
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400 metros lisos          1.04.3 4 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 Ferrol-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.06 3 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAF

50 metros lisos            7.13 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAC

50 metros lisos            6.95 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT F

60 metros lisos            8.24 6 XXI CPTO. DE ESPAÑA PROMESA PISTA CU03/02/2007 OviedoMMT SF

200 metros lisos           27.35 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT F

200 metros lisos           27.98 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAF
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CASTRO PENA, SUSANA

Data de nacemento: 17/06/1985

Categoría: PROMESA

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           27.3 Control Federado01/06/2007200 metros lisos - Crono Man

           59.5 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007400 metros lisos

        2.12.13 Control de Probas de Pista Cubierta11/02/2007800 metros lisos

        1.06.26 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO HOMES/ XL 
MULERES  AIRE LIBRE E CAMPIONATO GALEGO DE 
RELEVOS

14/07/2007400 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.11.76 XLIII CPTO. de España Absoluto en pista cubierta17/02/2007800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos - Crono            27.3 2 Control Federado01/06/2007 SantiagoMMT F

400 metros lisos         1.02.63 4 II Jornada Torneo de Invierno en Pista13/01/2007 VigoC

400 metros lisos         1.00.25 2 I Jornada Serie Municipal19/05/2007 VigoF

400 metros lisos            s.m. 2 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de ValdeorF

400 metros lisos            59.5 3 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 FerrolMMT -

800 metros lisos         2.12.13 1 Control de Probas de Pista Cubierta11/02/2007 OurenseMMT -

800 metros lisos          2.14.8 1 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES21/04/2007 Vigo-

800 metros lisos         2.17.50 2 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 OviedoF

800 metros lisos         2.18.01 2 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 SalamancaF

800 metros lisos         2.17.53 2 II  Jornada Serie Municipal25/05/2007 VigoF

800 metros lisos            Ret. 8 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de Valdeor-

800 metros lisos         2.14.32 2 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON09/06/2007 OviedoF

800 metros lisos         2.15.25 1 XV Trofeo Cidade Pontevedra/XI Memorial 15/06/2007 PontevedraF

800 metros lisos         2.14.21 4 CPTO. DE ESPAÑA PROMESA AIRE LIBRE30/06/2007 Ciudad RealF

800 metros lisos         2.14.97 1 Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"04/07/2007 VigoF

800 metros lisos         2.15.21 1 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolF

800 metros lisos         2.14.19 7 CPTO. DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE LIBRE04/08/2007 San SebastiánSF

1.500 metros lisos            Ret. IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoF

400 metros valados         1.06.26 1 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos         2.19.60 1 Cpto. Do Norte P. Combinadas07/01/2007 Braga (POR)-

800 metros lisos          2.29.1 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAF

800 metros lisos         2.16.34 2 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAF

800 metros lisos         2.18.05 1 XXI CPTO. DE ESPAÑA PROMESA PISTA CU03/02/2007 OviedoF

800 metros lisos         2.11.76 3 XLIII CPTO. de España Absoluto en pista cu17/02/2007 SevillaMMT -
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CATALAN PRIETO, CLARA

Data de nacemento: 18/01/1990

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          33,72 CPTO. DE ESPAÑA DE SELECCIONES AUTONOMICAS 

JUVENI
02/04/2007Lanzamento de disco 1kg

          29,54 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007Lanzamento de xabalina 600 

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 1kg           33,72 3 CPTO. DE ESPAÑA DE SELECCIONES AUTO02/04/2007 MallorcaMMT F

Lanzamento de disco 1kg           33,72 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA SELECCIONES A03/04/2007 Palma de MallorcaF

Lanzamento de disco 1kg           27,16 1 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR17/05/2007 Ferrol-

Lanzamento de disco 1kg           29,06 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 Lugo-

Lanzamento de disco 1kg           27,21 4 XX Trofeo Supermercados FROIZ - XXIV Tr25/05/2007 PontevedraF

Lanzamento de disco 1kg           33,70 3 III Xornada Serie Municipal14/06/2007 Vigo-

Lanzamento de disco 1kg           33,70 3 2ª Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoF

Lanzamento de disco 1kg           28,53 14 CAMPEONATO DE ESPAÑA JUVENIL AIRE LI23/06/2007 AVILESF

Lanzamento de xabalina 6           27,29 4 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES21/04/2007 Vigo-

Lanzamento de xabalina 6           26,47 8 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 OviedoF

Lanzamento de xabalina 6           29,54 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 LugoMMT -

Lanzamento de xabalina 6           25,81 7 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON09/06/2007 OviedoF
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COMENDADOR GIL, ANA

Data de nacemento: 11/05/1988

Categoría: JUNIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          16.73 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HONOR MUJERES - 

2  Xornada
28/04/2007100 metros valados 0,84

           1,65 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO23/05/2007Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.28 CAMPIONATO GALEGO 

ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/200750 metros valados

           1,58 CAMPIONATO GALEGO 
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/2007Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros valados 0,84           16.73 6 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 OviedoMMT F

100 metros valados 0,84           21.81 7 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 SalamancaF

Salto de altura            1,55 5 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 OviedoF

Salto de altura            1,63 3 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 SalamancaF

Salto de altura            1,58 2 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR17/05/2007 Ferrol-

Salto de altura            1,65 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO23/05/2007 San JavierMMT F

Salto de altura            1,50 4 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON09/06/2007 OviedoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros valados            8.28 2 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT F

Salto de altura            1,58 2 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT F

Salto de altura            1,56 8 CPTO. DE ESPAÑA JUNIOR PISTA CUBIERT03/03/2007 ZaragozaF
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CORREA ALVAREZ, JAIME

Data de nacemento: 10/02/1994

Categoría: INFANTIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,40 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO

27 Octubre 2007
27/10/2007Salto de altura

           4,41 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO
27 Octubre 2007

27/10/2007Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,40 1 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 FerrolMMT -

Salto de lonxitude            4,41 2 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 FerrolMMT -
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CORTIZAS VARELA, OLALLA

Data de nacemento: 21/01/1985

Categoría: PROMESA

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.48 II Jornada Torneo de Invierno en Pista13/01/200760 metros lisos

          12.94 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007100 metros lisos

           13.5 XX Trofeo Supermercados FROIZ - II xornada13/04/2007100 metros lisos - Crono Man

           26.4 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007200 metros lisos

           26.6 XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Trofeo SOC. 
GIMNASTICA PONTEVEDRA

05/05/2007200 metros lisos - Crono Man

           58.0 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007400 metros lisos

          15.91 XL Trofeo VIRXE PEREGRINA20/07/2007100 metros valados 0,84

        1.03.79 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007400 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          59.72 XXI CPTO. DE ESPAÑA PROMESA PISTA CUBERTA03/02/2007400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             8.3 2 Control Aire Libre05/01/2007 Ferrol-

60 metros lisos            8.48 4 II Jornada Torneo de Invierno en Pista13/01/2007 VigoMMT C

60 metros lisos            8.71 3 Control Aire Libre17/02/2007 A CoruñaF

60 metros lisos            8.50 3 Control Aire Libre17/02/2007 A Coruña-

100 metros lisos           12.94 1 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoMMT C

100 metros lisos           13.02 2 XL Trofeo VIRXE PEREGRINA20/07/2007 PontevedraF

100 metros lisos - Crono            13.5 3 XX Trofeo Supermercados FROIZ - II xorna13/04/2007 PontevedraMMT C

100 metros lisos - Crono            13.5 2 Control Pista Aire Libre05/07/2007 Ferrol-

200 metros lisos            26.4 2 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 FerrolMMT -

200 metros lisos - Crono            26.6 3 XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Tro05/05/2007 PontevedraMMT C

200 metros lisos - Crono            27.2 1 Control Pista Aire Libre05/07/2007 Ferrol-

400 metros lisos           59.89 1 II Jornada Torneo de Invierno en Pista13/01/2007 VigoC

400 metros lisos         1.04.41 1 Control Aire Libre17/02/2007 A Coruña-

400 metros lisos          1.01.0 1 XX Trofeo Supermercados FROIZ - I xorna03/03/2007 PontevedraF

400 metros lisos           58.96 2 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 SalamancaF

400 metros lisos           59.31 2 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 OviedoF

400 metros lisos           58.92 1 I Jornada Serie Municipal19/05/2007 VigoF

400 metros lisos            s.m. 3 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de ValdeorF

400 metros lisos           58.52 3 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON09/06/2007 OviedoF

400 metros lisos           59.84 1 XV Trofeo Cidade Pontevedra/XI Memorial 15/06/2007 PontevedraF

400 metros lisos            58.0 1 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 FerrolMMT -

400 metros lisos           58.84 1 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolF

100 metros valados 0,84           15.91 3 XL Trofeo VIRXE PEREGRINA20/07/2007 PontevedraMMT F

400 metros valados         1.05.95 1 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES21/04/2007 Vigo-

400 metros valados         1.06.41 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO23/05/2007 San JavierSF

400 metros valados         1.03.79 1 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de ValdeorMMT -

400 metros valados         1.05.58 1 Xornada Cadete e Xuvennil -  Copa Diputac16/06/2007 O Barco de Valdeor-
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400 metros valados         1.05.22 3 CPTO. DE ESPAÑA PROMESA AIRE LIBRE30/06/2007 Ciudad RealSF

400 metros valados         1.05.97 1 9ª Xornada Copa Deputación de Ourense11/07/2007 Ourense-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos         1.00.46 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑA-

400 metros lisos           59.84 1 Cto Asturias Absoluto De P. C.28/01/2007 Oviedo-

400 metros lisos           59.72 3 XXI CPTO. DE ESPAÑA PROMESA PISTA CU03/02/2007 OviedoMMT SF
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COUCE SANMARTIN, DANIEL

Data de nacemento: 04/12/2000

Categoría: PREBENJAMÍN

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.36 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO

27 Octubre 2007
27/10/200760 metros lisos

           2,00 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO
27 Octubre 2007

27/10/2007Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           12.36 3 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 FerrolMMT -

Salto de lonxitude            2,00 13 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 FerrolMMT -
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COUÑAGO CASTRO, IGNACIO

Data de nacemento: 12/06/1970

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        9.33.29 CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA20/01/20073.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Campo a Traves           28.07 27 LXXXIX CTO. DE ESPAÑA DE CROSS INDIV11/03/2007 Cáceres-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 54 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos         9.33.29 2 CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C20/01/2007 A CoruñaMMT -
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CRESPO CARRO, INES

Data de nacemento: 13/11/1998

Categoría: BENJAMÍN

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           11.7 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/200760 metros lisos

           2,53 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/2007Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            11.7 6 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolMMT EL

Salto de lonxitude            2,16 2 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolF

Salto de lonxitude            2,53 10 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/2007 A CoruñaMMT F
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DA COSTA MARTINS CONDE, MARIA JOSE

Data de nacemento: 25/08/1980

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          52,09 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HONOR MUJERES - 

DESCENSO
09/06/2007Lanzamento de martelo 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de martelo 4           48,86 1 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES21/04/2007 Vigo-

Lanzamento de martelo 4           52,09 1 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON09/06/2007 OviedoMMT F
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DIAZ GONZALEZ, ANDREA

Data de nacemento: 01/01/1995

Categoría: INFANTIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.45 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO

27 Octubre 2007
27/10/200760 metros lisos

           12.7 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/200780 metros lisos

        1.45.58 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO
27 Octubre 2007

27/10/2007500 metros lisos

         3.49.0 Interzonal Equipos Deporte Escolar28/04/20071.000 metros lisos

           2,52 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007Salto de lonxitude

           9,42 Campionto Provincial Escolar Equipos12/05/2007Lanzamento de xabalina 400 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.53.40 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/20071.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.45 2 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 FerrolMMT -

80 metros lisos            12.7 3 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolMMT EL

500 metros lisos         1.45.58 2 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 FerrolMMT -

1.000 metros lisos          3.49.0 2 Interzonal Equipos Deporte Escolar28/04/2007 A CoruñaMMT -

1.000 metros lisos          3.51.2 2 Campionto Provincial Escolar Equipos12/05/2007 Ferrol-

Salto de lonxitude            2,52 5 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolMMT F

Lanzamento de xabalina 4            7,77 2 Interzonal Equipos Deporte Escolar28/04/2007 A Coruña-

Lanzamento de xabalina 4            9,42 4 Campionto Provincial Escolar Equipos12/05/2007 FerrolMMT -

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         3.53.40 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Campo a Traves            9.27 54 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM11/03/1007 Moaña-
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DIAZ GONZALEZ, LUCIA

Data de nacemento: 28/11/1992

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            8.8 Control Aire Libre05/01/200760 metros lisos

          13.33 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007100 metros lisos

           45.4 Control Pista Aire Libre03/05/2007300 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.28 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/200750 metros lisos

          47.80 CAMPIONATO GALEGO 
CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             8.8 3 Control Aire Libre05/01/2007 FerrolMMT -

100 metros lisos            13.2 1 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolEL

100 metros lisos           13.38 1 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES21/04/2007 Vigo-

100 metros lisos           13.40 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 Lugo-

100 metros lisos           13.33 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 LugoMMT SF

300 metros lisos            47.9 1 Control Aire Libre05/01/2007 Ferrol-

300 metros lisos            46.3 1 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolF

300 metros lisos            45.4 1 Control Pista Aire Libre03/05/2007 FerrolMMT -

300 metros lisos           46.78 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 Lugo-

300 metros lisos           46.20 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 LugoSF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 21 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.28 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

300 metros lisos           47.80 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DÍAZ GONZÁLEZ, LUCÍA

Data de nacemento: 28/11/1992

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           18.01 34 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP03/03/2007 Ourense-
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DIAZ RIVAS, CANDELA

Data de nacemento: 15/09/1989

Categoría: JUNIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.68 Control Federado14/01/200760 metros lisos

          14.10 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO HOMES/ XL 
MULERES  AIRE LIBRE E CAMPIONATO GALEGO DE 
RELEVOS

14/07/2007100 metros lisos

           13.9 Control Pista Aire Libre05/07/2007100 metros lisos - Crono Man

          28.40 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO HOMES/ XL 
MULERES  AIRE LIBRE E CAMPIONATO GALEGO DE 
RELEVOS

14/07/2007200 metros lisos

           28.4 Control Pista Aire Libre05/07/2007200 metros lisos - Crono Man

        1.06.53 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR17/05/2007400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.44 CAMPIONATO GALEGO 

ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/200750 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.68 5 Control Federado14/01/2007 A CoruñaMMT C

100 metros lisos           14.10 6 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolMMT SF

100 metros lisos - Crono            13.9 3 Control Pista Aire Libre05/07/2007 FerrolMMT -

200 metros lisos           28.46 3 Control Federado14/01/2007 A CoruñaF

200 metros lisos            28.4 3 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 Ferrol-

200 metros lisos           28.40 7 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolMMT F

200 metros lisos - Crono            28.4 2 Control Pista Aire Libre05/07/2007 FerrolMMT -

400 metros lisos          1.07.2 3 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolF

400 metros lisos         1.06.53 3 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR17/05/2007 FerrolMMT -

400 metros lisos          1.12.4 5 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 Ferrol-

Salto con pértega            nulo Control Pista Aire Libre05/07/2007 Ferrol-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.44 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT -

50 metros lisos            7.53 5 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAF

400 metros lisos            DES. CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑA-
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DIAZ-PACHE MACKINLAY, FERNANDO

Data de nacemento: 01/01/1995

Categoría: INFANTIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           5,65 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO

27 Octubre 2007
27/10/2007Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            5,65 1 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 FerrolMMT -
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DOPICO ROMERO, BORJA

Data de nacemento: 20/01/1994

Categoría: INFANTIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.02 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO

27 Octubre 2007
27/10/200760 metros lisos

           4,45 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO
27 Octubre 2007

27/10/2007Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.02 1 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 FerrolMMT -

Salto de lonxitude            4,45 1 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 FerrolMMT -
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DORELLE MILLAN, MONICA

Data de nacemento: 18/11/1973

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        5.08.51 II  Jornada Serie Municipal25/05/20071.500 metros lisos

       10.26.44 Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"04/07/20073.000 metros lisos

       18.19.95 CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS26/05/20075.000 metros lisos

       11.02.31 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HONOR MUJERES - 
DESCENSO

09/06/20073.000 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
       10:33.73 CAMPIONATO GALEGO 

ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/20073.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos         5.08.51 4 II  Jornada Serie Municipal25/05/2007 VigoMMT F

3.000 metros lisos        10.26.44 6 Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"04/07/2007 VigoMMT F

5.000 metros lisos        18.19.95 4 CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS26/05/2007 A CoruñaMMT -

3.000 m. Obstáculos        11.35.97 1 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES21/04/2007 Vigo-

3.000 m. Obstáculos        11.08.95 2 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 OviedoF

3.000 m. Obstáculos        11.36.77 4 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 SalamancaF

3.000 m. Obstáculos        11.02.31 2 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON09/06/2007 OviedoMMT F

3.000 m. Obstáculos        11.12.11 6 CPTO. DE ESPAÑA AUTONOMIAS MUJERES 16/06/2007 CórdobaF

3.000 m. Obstáculos        11.03.58 1 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolF

Campo a Traves           32.02 77 LXXXIX CTO. DE ESPAÑA DE CROSS INDIV11/03/2007 Cáceres-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 6 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Campo a Traves           15.13 8 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P04/02/2007 Ourense-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos        10:33.73 6 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERMOSELLE MARTNEZ, DAVID

Data de nacemento: 01/01/1987

Categoría: PROMESA

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.62 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007100 metros lisos

           6,08 CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZAMENTOS24/04/2007Salto de lonxitude

          26,28 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007Lanzamento de disco 2kg

          44,22 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007Lanzamento de xabalina 800 

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            11.8 2 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolEL

100 metros lisos           11.62 5 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de ValdeorMMT F

Salto de lonxitude            6,26 1 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolF

Salto de lonxitude            6,08 4 CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZA24/04/2007 LugoMMT -

Salto de lonxitude            5,93 5 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de Valdeor-

Lanzamento de disco 2kg           26,28 7 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de ValdeorMMT -

Lanzamento de xabalina 8           43,51 4 CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZA24/04/2007 Lugo-

Lanzamento de xabalina 8           43,01 3 Control Pista Aire Libre03/05/2007 Ferrol-

Lanzamento de xabalina 8           44,22 5 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de ValdeorMMT -
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ ARRIBAS, ANTONIO JOSE

Data de nacemento: 29/01/1985

Categoría: PROMESA

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude           NULOS CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAF
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ MARIÑO, DULCE MARIA

Data de nacemento: 01/01/1960

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          19.52 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS27/05/2007100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           19.52 5 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS27/05/2007 SantiagoMMT -
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ VILLARES, EVA

Data de nacemento: 21/07/1980

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        13.13.5 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/20073.000 metros lisos

           2,90 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HONOR MUJERES - 
DESCENSO

09/06/2007Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos         13.13.5 2 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 FerrolMMT -

Salto con pértega            2,90 4 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON09/06/2007 OviedoMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERRACES AZCUNAGA, ALEJANDRO

Data de nacemento: 01/01/1994

Categoría: INFANTIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           19.9 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007150 metros lisos

        1.35.42 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO
27 Octubre 2007

27/10/2007500 metros lisos

        1.29.49 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/2007500 metros lisos

         3.40.1 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/20071.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.33.78 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos            19.9 1 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolMMT F

150 metros lisos           20.79 2 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/2007 A CoruñaF

150 metros lisos           20.93 1 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/2007 A CoruñaSF

150 metros lisos           21.29 2 CPTO. GALLEGO ESCOLAR INDIVIDUAL INF26/05/2007 SantiagoC

500 metros lisos         1.29.49 4 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/2007 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos          3.40.1 2 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 FerrolMMT -

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos         1.33.78 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Campo a Traves           11.40 29 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM11/03/1007 Moaña-
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERREIRO CALVO, LAURA

Data de nacemento: 31/10/1977

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       26.33.67 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO HOMES/ XL 

MULERES  AIRE LIBRE E CAMPIONATO GALEGO DE 
RELEVOS

14/07/20075 km marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5 km marcha         Descaf. CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON09/06/2007 OviedoF

5 km marcha        26.33.67 3 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERREIRO LIÑARES, LUCIA

Data de nacemento: 13/12/1979

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           4,65 XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Trofeo SOC. 

GIMNASTICA PONTEVEDRA
05/05/2007Salto de lonxitude

           3,10 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HONOR MUJERES - 
2  Xornada

28/04/2007Salto con pértega

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           2,90 CAMPIONATO GALEGO 

ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/2007Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            4,65 4 XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Tro05/05/2007 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            4,48 4 V Jornada Serie Municipal28/06/2007 VigoF

Salto con pértega            2,90 3 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES21/04/2007 Vigo-

Salto con pértega            2,80 3 CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZA24/04/2007 Lugo-

Salto con pértega            3,10 5 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 OviedoMMT F

Salto con pértega            2,90 5 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 SalamancaF

Salto con pértega            2,80 4 XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Tro05/05/2007 PontevedraF

Salto con pértega            2,80 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 Lugo-

Salto con pértega            3,00 4 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de Valdeor-

Salto con pértega            2,90 1 V Jornada Serie Municipal28/06/2007 VigoF

Salto con pértega            3,00 3 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolF

Salto con pértega            2,90 3 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS E 22/07/2007 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto con pértega            2,90 5 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FRANCO DE PABLO, MARTIN

Data de nacemento: 01/01/1995

Categoría: INFANTIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           13.2 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/200780 metros lisos

           3,01 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos            13.2 5 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolMMT EL

Salto de lonxitude            3,01 7 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolMMT F
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Federación Galega Atletismo
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FREIRE SIXTO, ALFREDO

Data de nacemento: 09/01/1988

Categoría: JUNIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           23.59 9 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF
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Federación Galega Atletismo
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GAMUNDI CASTELEIRO, ALVARO

Data de nacemento: 12/07/1993

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         3.01.5 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/20071.000 metros lisos

        10.23.7 Control Pista Aire Libre03/05/20073.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         3.07.91 4 Control Federado Aire Libre11/05/2007 A Coruña-

1.000 metros lisos          3.01.5 1 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 FerrolMMT -

3.000 metros lisos         10.31.5 4 Control Aire Libre05/01/2007 Ferrol-

3.000 metros lisos         10.23.7 6 Control Pista Aire Libre03/05/2007 FerrolMMT -

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 12 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos            s.t. 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Campo a Traves           17.01 16 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM11/03/1007 Moaña-
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GAMUNDI CASTELEIRO, ÁLVARO

Data de nacemento: 12/07/1993

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           23.39 20 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP03/03/2007 Ourense-
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GARCIA CASAS, PILAR UXIA

Data de nacemento: 01/01/1995

Categoría: INFANTIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.49.23 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/2007500 metros lisos

         4.17.0 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/20071.000 metros lisos

        20.45.4 Campionto Provincial Escolar Equipos12/05/20073 km marcha

           2,89 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007Salto de lonxitude

          14,16 Campionto Provincial Escolar Equipos12/05/2007Lanzamento de disco 800 gr

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.10.36 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/20071.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.49.23 7 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/2007 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos          4.17.0 2 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolMMT F

3 km marcha         22.42.7 1 Interzonal Equipos Deporte Escolar28/04/2007 A Coruña-

3 km marcha         20.45.4 3 Campionto Provincial Escolar Equipos12/05/2007 FerrolMMT -

Salto de lonxitude            2,89 4 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolMMT F

Lanzamento de disco 800           12,92 2 Interzonal Equipos Deporte Escolar28/04/2007 A Coruña-

Lanzamento de disco 800           14,16 3 Campionto Provincial Escolar Equipos12/05/2007 FerrolMMT -

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         4.10.36 9 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F
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GARCIA FABREGAS, ADAN

Data de nacemento: 27/09/1995

Categoría: INFANTIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           25.3 Interzonal Equipos Deporte Escolar28/04/2007150 metros lisos

         3.40.6 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/20071.000 metros lisos

       16.50.11 CPTO. GALLEGO ESCOLAR INDIVIDUAL INFANTIL Y 
EQUIPOS

26/05/20073 km marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        7.35.78 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/20072.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          17.00 XXI GP Internacional "Cantones de A Coruña" de Marcha02/06/20073 km marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos            25.3 3 Interzonal Equipos Deporte Escolar28/04/2007 A CoruñaMMT -

1.000 metros lisos          3.40.6 3 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 FerrolMMT -

2.000 metros lisos         8.27.26 1 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 FerrolMMT -

3 km marcha         17.25.1 4 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS23/12/2006 OurenseMMT -

3 km marcha         17.26.7 1 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolF

3 km marcha         18.28.3 1 Interzonal Equipos Deporte Escolar28/04/2007 A Coruña-

3 km marcha        19.09.45 1 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/2007 A Coruña-

3 km marcha         17.23.5 1 Campionto Provincial Escolar Equipos12/05/2007 Ferrol-

3 km marcha        16.50.11 1 CPTO. GALLEGO ESCOLAR INDIVIDUAL INF26/05/2007 SantiagoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

2.000 metros lisos         7.35.78 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha           17.00 2 XXI GP Internacional "Cantones de A Coruñ02/06/2007 A CoruñaMMT -
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GARCIA FABREGAT, JUDITH

Data de nacemento: 05/01/1999

Categoría: BENJAMÍN

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            9.1 X Xornadas Iniciación ó Atletismo12/06/200750 metros lisos - Crono Manua

         1.00.6 X Xornadas Iniciación ó Atletismo14/06/2007300 metros lisos

        1.51.59 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-BENXAMIN AIRE LIBRE09/06/2007500 metros lisos

        4.14.46 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/20071.000 metros lisos

           2,65 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-BENXAMIN AIRE LIBRE09/06/2007Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
         4.13.2 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/20071.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos - Crono M             9.1 1 X Xornadas Iniciación ó Atletismo12/06/2007 FerrolMMT -

300 metros lisos          1.00.6 1 X Xornadas Iniciación ó Atletismo14/06/2007 FerrolMMT -

500 metros lisos         1.51.59 6 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-BENXAMIN 09/06/2007 A CoruñaMMT -

500 metros lisos          1.53.1 1 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 Ferrol-

500 metros lisos         1.49.47 1 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 FerrolMMT -

1.000 metros lisos          4.07.2 2 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolMMT F

1.000 metros lisos         4.14.46 6 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/2007 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,15 3 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolF

Salto de lonxitude            2,53 3 Interzonal Equipos Deporte Escolar28/04/2007 A Coruña-

Salto de lonxitude            2,57 8 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/2007 A CoruñaF

Salto de lonxitude            2,57 7 Campionto Provincial Escolar Equipos12/05/2007 Ferrol-

Salto de lonxitude            2,65 4 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-BENXAMIN 09/06/2007 A CoruñaMMT -

Salto de lonxitude            2,56 1 X Xornadas Iniciación ó Atletismo14/06/2007 Ferrol-

Salto de lonxitude            2,46 2 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 FerrolMMT -

Lanzamento de pelota           12,90 3 X Xornadas Iniciación ó Atletismo12/06/2007 Ferrol-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos          4.13.2 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F
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GARCIA GONZALEZ, PATRICIA

Data de nacemento: 04/03/1975

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 19 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Campo a Traves           17.22 21 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P04/02/2007 Ourense-
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GARCIA MUÑOZ, ASER

Data de nacemento: 06/12/1990

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          26.20 Control Federado Aire Libre

Control Federado Aire Libre
11/05/2007200 metros lisos

           56.4 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007400 metros lisos

        1.31.25 Control Federado Aire Libre
Control Federado Aire Libre

11/05/2007600 metros lisos

        2.10.03 IV Trofeo Vila de Cangas29/04/2007800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.17.64 CAMPIONATO GALEGO 

ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/2007800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           26.20 3 Control Federado Aire Libre11/05/2007 A CoruñaMMT -

400 metros lisos            57.8 3 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolF

400 metros lisos            56.4 5 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 FerrolMMT -

600 metros lisos         1.31.25 2 Control Federado Aire Libre11/05/2007 A CoruñaMMT -

800 metros lisos          2.19.6 4 Control Aire Libre05/01/2007 Ferrol-

800 metros lisos         2.10.03 3 IV Trofeo Vila de Cangas29/04/2007 CangasMMT C

800 metros lisos          2.10.1 3 Control Pista Aire Libre03/05/2007 Ferrol-

800 metros lisos         2.11.86 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 Lugo-

800 metros lisos          2.12.1 5 Control Pista Aire Libre05/07/2007 Ferrol-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 29 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos         2.17.64 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT F
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GARCIA PIÑEIRO, JAVIER

Data de nacemento: 27/10/1990

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.16.8 Control Pista Aire Libre05/07/2007800 metros lisos

         4.39.1 Control pista aire libre31/03/20071.500 metros lisos

        10.13.5 Control Pista Aire Libre03/05/20073.000 metros lisos

        17.34.2 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/20075.000 metros lisos

        7.27.34 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/20072.000 m. Obstáculos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos          2.16.8 6 Control Pista Aire Libre05/07/2007 FerrolMMT -

1.500 metros lisos          4.39.1 2 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolMMT F

3.000 metros lisos         10.20.7 3 Control Aire Libre05/01/2007 Ferrol-

3.000 metros lisos         10.13.5 4 Control Pista Aire Libre03/05/2007 FerrolMMT -

5.000 metros lisos         17.34.2 6 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 FerrolMMT -

2.000 m. Obstáculos         7.27.34 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 LugoMMT -
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GARCIA PIÑEIRO, MARTA

Data de nacemento: 04/06/1992

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            9.6 Control Aire Libre05/01/200760 metros lisos

           50.5 Control Pista Aire Libre03/05/2007300 metros lisos

         2.02.2 Control pista aire libre31/03/2007600 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.08.31 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             9.6 6 Control Aire Libre05/01/2007 FerrolMMT -

300 metros lisos            51.7 4 Control Aire Libre05/01/2007 Ferrol-

300 metros lisos            50.5 4 Control Pista Aire Libre03/05/2007 FerrolMMT -

300 metros lisos           51.65 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 LugoSF

600 metros lisos          2.02.2 3 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolMMT F

600 metros lisos         2.02.87 9 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 Lugo-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

600 metros lisos         2.08.31 8 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F
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GARCIA RODRIGUEZ, PALOMA

Data de nacemento: 12/03/1993

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.41 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007100 metros lisos

           3,86 Control Aire Libre05/01/2007Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,10 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            14.6 2 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolEL

100 metros lisos            14.3 4 Control Pista Aire Libre03/05/2007 Ferrol-

100 metros lisos           14.41 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 LugoMMT SF

Salto de lonxitude            3,86 5 Control Aire Libre05/01/2007 FerrolMMT -

Salto de lonxitude            4,01 5 Control Aire Libre05/01/2007 Ferrol-

Salto de lonxitude            3,84 6 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolF

Salto de lonxitude            3,91 7 Control Pista Aire Libre03/05/2007 Ferrol-

Salto de lonxitude            4,10 15 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 Lugo-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 56 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            4,10 10 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F
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GARCIA RODRIGUEZ, SANTIAGO

Data de nacemento: 04/09/1990

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          26.33 Control Federado Aire Libre

Control Federado Aire Libre
11/05/2007200 metros lisos

        1.29.62 Control Federado Aire Libre
Control Federado Aire Libre

11/05/2007600 metros lisos

        2.04.22 Control Federado28/06/2007800 metros lisos

         4.14.1 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/20071.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.23.37 CAMPIONATO GALEGO 

ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/20071.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           26.33 4 Control Federado Aire Libre11/05/2007 A CoruñaMMT -

600 metros lisos         1.29.62 1 Control Federado Aire Libre11/05/2007 A CoruñaMMT -

800 metros lisos          2.06.7 1 Control Pista Aire Libre03/05/2007 Ferrol-

800 metros lisos         2.04.22 10 Control Federado28/06/2007 LugoMMT F

1.500 metros lisos          4.23.5 1 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolF

1.500 metros lisos         4.16.26 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 Lugo-

1.500 metros lisos          4.14.1 4 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 FerrolMMT -

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           24.46 7 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos         4.23.37 3 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT F
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GEN ARBE, FRANCISCO

Data de nacemento: 25/03/1953

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Maratón         3.25.40 12 CPTO. DE ESPAÑA DE MARATON DE VETER06/05/2007 BadajozF
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GESTIDO RODRIGUEZ, MARIA JESUS

Data de nacemento: 01/11/1977

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.57.28 II Xornada Caixanova de Atletismo18/07/20071.000 metros lisos

        4.32.24 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HONOR MUJERES - 
DESCENSO

09/06/20071.500 metros lisos

        9.42.77 Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"04/07/20073.000 metros lisos

       16.46.94 Reunión Internacional de Bilbao30/06/20075.000 metros lisos

       34.57.13 CPTO. DE ESPAÑA DE 10.000 METROS28/07/200710.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         2.57.28 1 II Xornada Caixanova de Atletismo18/07/2007 PontevedraMMT C

1.500 metros lisos         4.44.02 1 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES21/04/2007 Vigo-

1.500 metros lisos         4.40.65 1 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 OviedoF

1.500 metros lisos         4.49.59 4 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 SalamancaF

1.500 metros lisos         4.32.24 2 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON09/06/2007 OviedoMMT F

1.500 metros lisos         4.33.38 2 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoF

1.500 metros lisos         4.35.71 2 XL Trofeo VIRXE PEREGRINA20/07/2007 PontevedraF

1.500 metros lisos         4.32.57 9 CPTO. DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE LIBRE04/08/2007 San SebastiánSF

3.000 metros lisos        10.13.56 4 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 SalamancaF

3.000 metros lisos         9.59.19 1 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 OviedoF

3.000 metros lisos          9.48.8 2 XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Tro05/05/2007 PontevedraF

3.000 metros lisos         9.50.56 1 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON09/06/2007 OviedoF

3.000 metros lisos         9.42.77 2 Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"04/07/2007 VigoMMT F

5.000 metros lisos        17.00.74 1 CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS26/05/2007 A Coruña-

5.000 metros lisos        16.56.30 4 CPTO. DE ESPAÑA AUTONOMIAS MUJERES 16/06/2007 CórdobaF

5.000 metros lisos        16.46.94 12 Reunión Internacional de Bilbao30/06/2007 BilbaoMMT F

5.000 metros lisos            Ret. Trofeo Ayuntamiento de Barakaldo14/07/2007 BarakaldoF

5.000 metros lisos            Ret. CPTO. DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE LIBRE04/08/2007 San SebastiánF

10.000 metros lisos        34.57.13 5 CPTO. DE ESPAÑA DE 10.000 METROS28/07/2007 AvilésMMT F

Campo a Traves           28.11 19 LXXXIX CTO. DE ESPAÑA DE CROSS INDIV11/03/2007 Cáceres-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 2 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Campo a Traves           14.01 1 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P04/02/2007 Ourense-
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GONZALEZ BAÑOBRE, JOSE

Data de nacemento: 07/03/1966

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón         1.27.31 106 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO06/05/2007 VilagarciaF

Medio Maratón         1.25.23 103 XII Medio Maraton Ciudad de Pontevedra07/10/2007 PontevedraF
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GONZALEZ BARGAS, ROBERTO

Data de nacemento: 18/06/1970

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        17.34.2 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/20075.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5.000 metros lisos         17.34.2 5 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 FerrolMMT -
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GONZALEZ SALUTREGI, SERGIO

Data de nacemento: 01/01/1997

Categoría: ALEVÍN

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.4 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/200760 metros lisos

        3.54.94 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO
27 Octubre 2007

27/10/20071.000 metros lisos

        8.18.59 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-BENXAMIN AIRE LIBRE09/06/20072.000 metros lisos

           2,68 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.71 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 

CUBERTA - CATEGORIAS MENORES
20/01/200750 metros lisos

           2,42 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 
CUBERTA - CATEGORIAS MENORES

20/01/2007Salto de lonxitude

           4,11 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 
CUBERTA - CATEGORIAS MENORES

20/01/2007Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.4 4 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolMMT EL

1.000 metros lisos         3.54.94 2 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 FerrolMMT -

2.000 metros lisos         8.18.59 7 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-BENXAMIN 09/06/2007 A CoruñaMMT -

Salto de lonxitude            2,68 8 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.71 2 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2007 A CoruñaMMT TI

Salto de lonxitude            2,42 41 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2007 A CoruñaMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            4,11 42 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2007 A CoruñaMMT TI

Triatlón Alevín          299 p. 37 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2007 A Coruña-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Campo a Traves            s.t. 36 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM11/03/1007 Moaña-

Páxina 61 de 127



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GUERRA ARIAS, XIANA

Data de nacemento: 11/02/1985

Categoría: PROMESA

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           5,46 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES21/04/2007Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           5,18 CAMPIONATO GALEGO 

ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/2007Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            5,46 1 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES21/04/2007 VigoMMT -

Salto de lonxitude            5,34 7 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 OviedoF

Salto de lonxitude            4,98 6 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 SalamancaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            5,18 3 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT F

Páxina 62 de 127



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

IGLESIAS CASAL, RICARDO

Data de nacemento: 16/01/1978

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         4.34.5 Control Federado de marcas15/06/20071.500 metros lisos

         9.30.7 Control Federado06/07/20073.000 metros lisos

       16.43.88 II Xornada Caixanova de Atletismo18/07/20075.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos          4.34.5 7 Control Federado de marcas15/06/2007 SantiagoMMT F

3.000 metros lisos          9.30.7 3 Control Federado de Marcas06/07/2007 Santiago-

3.000 metros lisos          9.30.7 3 Control Federado06/07/2007 SantiagoMMT F

5.000 metros lisos         16.45.4 5 Control Federado01/06/2007 SantiagoF

5.000 metros lisos        16.43.88 5 II Xornada Caixanova de Atletismo18/07/2007 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 36 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Campo a Traves           13.50 42 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P04/02/2007 Ourense-
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IRAZU RIVEIRA, RAMON

Data de nacemento: 19/09/1958

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       41.56.85 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS27/05/200710.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        5.35.00 CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA20/01/20071.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10.000 metros lisos        41.56.85 6 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS27/05/2007 SantiagoMMT -

Maratón 88 CAMPEONATO DEL MUNDO DE VETERANOS14/09/2007 RiccioneF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos         5.35.00 7 CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C20/01/2007 A CoruñaMMT -

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón         1.32.59 146 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO06/05/2007 VilagarciaF

Medio Maratón         1.26.25 122 XII Medio Maraton Ciudad de Pontevedra07/10/2007 PontevedraF
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LAVODRAMA DIAZ, DANIQUE

Data de nacemento: 01/09/1994

Categoría: INFANTIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,32 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007Salto de altura

           9,11 CPTO. GALLEGO ESCOLAR INDIVIDUAL INFANTIL Y 
EQUIPOS

26/05/2007Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,32 2 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolMMT F

Salto de altura            1,29 2 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/2007 A Coruña-

Salto de altura            1,31 7 CPTO. GALLEGO ESCOLAR INDIVIDUAL INF26/05/2007 SantiagoF

Triplo salto            8,68 2 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/2007 A Coruña-

Triplo salto            9,11 3 CPTO. GALLEGO ESCOLAR INDIVIDUAL INF26/05/2007 SantiagoMMT F

Páxina 65 de 127



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ ALVAREZ, SONIA

Data de nacemento: 29/05/1993

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          17,92 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007Lanzamento de xabalina 500 

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 5           15,30 5 Control Pista Aire Libre03/05/2007 Ferrol-

Lanzamento de xabalina 5           17,92 12 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 LugoMMT -

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 59 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Campo a Traves           16.59 46 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM11/03/1007 Moaña-
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LÓPEZ ÁLVAREZ, SONIA

Data de nacemento: 29/05/1993

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           20.35 47 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP03/03/2007 Ourense-
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LOPEZ ANEIROS, JOSE

Data de nacemento: 05/04/1961

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          31.99 CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA20/01/2007200 metros lisos

        1.10.71 CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA20/01/2007400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           31.99 2 CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C20/01/2007 A CoruñaMMT -

400 metros lisos         1.10.71 2 CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C20/01/2007 A CoruñaMMT -
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LOPEZ LAGOA, NICOLAS

Data de nacemento: 11/09/1990

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           12.2 Control pista aire libre31/03/2007100 metros lisos

           4,90 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            12.2 3 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolMMT EL

100 metros lisos            11.4 3 Control Pista Aire Libre03/05/2007 Ferrol-

Salto de lonxitude            5,07 6 Control Pista Aire Libre03/05/2007 Ferrol-

Salto de lonxitude            4,90 18 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 LugoMMT -
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LOUREIRO MARTIN, LUIS

Data de nacemento: 14/07/1992

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
         3.06.2 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/20071.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 19 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos          3.06.2 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F
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LOURIDO HERMIDA, JOSE BALTASAR

Data de nacemento: 14/04/1979

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           54.5 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007400 metros lisos

        2.00.27 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO HOMES/ XL 
MULERES  AIRE LIBRE E CAMPIONATO GALEGO DE 
RELEVOS

14/07/2007800 metros lisos

         9.25.8 IX Trofeo Condello de Narón22/09/20073.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.01.58 CAMPIONATO GALEGO 

ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/2007800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos            54.5 4 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 FerrolMMT -

800 metros lisos          2.06.2 1 Control Aire Libre05/01/2007 Ferrol-

800 metros lisos          2.00.3 2 Control Pista Aire Libre05/07/2007 Ferrol-

800 metros lisos         2.00.27 9 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolMMT F

3.000 metros lisos             Ret Control Pista Aire Libre03/05/2007 Ferrol-

3.000 metros lisos          9.25.8 2 IX TROFEO CONCELLO DE NARON23/06/2007 Narón-

3.000 metros lisos          9.25.8 2 IX Trofeo Condello de Narón22/09/2007 NarónMMT -

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 44 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Campo a Traves           13.26 30 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P04/02/2007 Ourense-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos         2:03.59 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑA-

800 metros lisos         2.01.58 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT F
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MARTIN FERNANDEZ, ALEXANDRE

Data de nacemento: 03/06/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.25.3 Control Pista Aire Libre03/05/2007800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.22.58 CAMPIONATO GALEGO 

ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/2007800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos          2.25.3 5 Control Pista Aire Libre03/05/2007 FerrolMMT -

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 23 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos         2.22.58 5 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT F
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MARTINEZ NOGUEIRA, FRANCISCO

Data de nacemento: 07/04/1989

Categoría: JUNIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           24.4 Control Aire Libre05/01/2007200 metros lisos

          57.67 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS IRE 
LIBRE

26/05/2007400 metros lisos

        6.02.03 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS AIRE 
LIBRE

27/05/20071.500 metros lisos

           1,58 Control Aire Libre05/01/2007Salto de altura

           5,86 CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZAMENTOS24/04/2007Salto de lonxitude

           3,30 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS AIRE 
LIBRE

27/05/2007Salto con pértega

           9,70 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS IRE 
LIBRE

26/05/2007Lanzamento de peso 6 kg

          23,19 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS AIRE 
LIBRE

27/05/2007Lanzamento de disco 1,750 kg

          27,32 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS AIRE 
LIBRE

27/05/2007Lanzamento de xabalina 800 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.51 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS 

XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO
03/02/200750 metros lisos

        3.39.74 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS 
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

03/02/20071.000 metros lisos

           9.41 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS 
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

03/02/200750 metros valados

           1,61 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS 
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

03/02/2007Salto de altura

           6,10 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS 
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

03/02/2007Salto de lonxitude

           3,30 CAMPIONATO GALEGO 
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/2007Salto con pértega

           9,99 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS 
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

03/02/2007Lanzamento de peso 6 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            11.6 1 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolEL

100 metros lisos           11.85 4 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI26/05/2007 A CoruñaD

200 metros lisos            24.4 2 Control Aire Libre05/01/2007 FerrolMMT -

400 metros lisos           57.67 4 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI26/05/2007 A CoruñaMMT D

1.500 metros lisos         6.02.03 4 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI27/05/2007 A CoruñaMMT D

110 metros valados 1,00           21.14 4 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI27/05/2007 A CoruñaD

Salto de altura            1,58 1 Control Aire Libre05/01/2007 FerrolMMT -

Salto de altura            1,53 4 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI26/05/2007 A CoruñaD

Salto de lonxitude            5,88 2 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolF
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Salto de lonxitude            5,86 5 CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZA24/04/2007 LugoMMT -

Salto de lonxitude            5,35 5 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI26/05/2007 A CoruñaD

Salto de lonxitude            5,68 5 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI26/05/2007 A CoruñaD

Salto de lonxitude            5,75 6 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de Valdeor-

Salto con pértega            3,20 1 CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZA24/04/2007 Lugo-

Salto con pértega            3,30 4 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI27/05/2007 A CoruñaMMT -

Salto con pértega            3,10 7 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de Valdeor-

Salto con pértega            nulo Control Pista Aire Libre05/07/2007 Ferrol-

Salto con pértega           nulos LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolF

Lanzamento de peso 6 kg            9,70 2 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI26/05/2007 A CoruñaMMT D

Lanzamento de peso 6 kg            9,78 8 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de Valdeor-

Lanzamento de disco 1,75           23,19 2 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI27/05/2007 A CoruñaMMT D

Lanzamento de xabalina 8           27,32 4 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI27/05/2007 A CoruñaMMT D

Decathlon Junior           4.121 4 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI27/05/2007 A CoruñaD

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.51 3 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD03/02/2007 A CoruñaMMT H

1.000 metros lisos         3.39.74 6 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD03/02/2007 A CoruñaMMT H

50 metros valados            9.41 4 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD03/02/2007 A CoruñaMMT H

Salto de altura            1,61 11 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD03/02/2007 A CoruñaMMT H

Salto de lonxitude            5,89 16 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAF

Salto de lonxitude            6,10 6 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD03/02/2007 A CoruñaMMT H

Salto con pértega            3,30 7 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT F

Salto con pértega            3,20 6 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD03/02/2007 A Coruña-

Lanzamento de peso 6 kg            9,99 2 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD03/02/2007 A CoruñaMMT H
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MARTINEZ PRIMOY, IRIA

Data de nacemento: 16/10/1992

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.90 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007100 metros lisos

          17.29 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LIBRE20/10/2007100 metros valados 0,762

           1,55 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES21/04/2007Salto de altura

           5,16 Jogos do Eixo Atlantico10/07/2007Salto de lonxitude

           7,50 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS IRE 
LIBRE

26/05/2007Lanzamento de peso 3 kg

          17,38 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LIBRE21/10/2007Lanzamento de xabalina 500 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.75 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 

CUBERTA - CATEGORIAS MENORES
20/01/200750 metros valados

           5,16 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 
CUBERTA - CATEGORIAS MENORES

20/01/2007Salto de lonxitude

           6,50 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 
CUBERTA - CATEGORIAS MENORES

20/01/2007Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

EXATHLON           3.202 1 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI27/05/2007 A CoruñaEX

EXATHLON           3.080 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI21/10/2007 LorcaEX

100 metros lisos            13.0 1 Control Pista Aire Libre03/05/2007 Ferrol-

100 metros lisos           13.06 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 Lugo-

100 metros lisos           12.90 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 LugoMMT SF

100 metros lisos           12.98 1 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI27/05/2007 A CoruñaEX

100 metros lisos           13.08 5 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolF

100 metros lisos           13.22 3 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolSF

100 metros lisos           13.10 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI21/10/2007 LorcaEX

100 metros valados 0,762            17.3 3 Control Pista Aire Libre03/05/2007 Ferrol-

100 metros valados 0,762           17.01 2 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI26/05/2007 A CoruñaEX

100 metros valados 0,762           17.29 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI20/10/2007 LorcaMMT EX

Salto de altura            1,55 2 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES21/04/2007 VigoMMT -

Salto de altura            1,45 5 CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZA24/04/2007 Lugo-

Salto de altura            1,49 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 Lugo-

Salto de altura            1,49 1 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI26/05/2007 A CoruñaEX

Salto de altura            1,52 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI20/10/2007 LorcaEX

Salto de lonxitude            5,08 1 Control Aire Libre05/01/2007 Ferrol-

Salto de lonxitude            4,84 4 CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZA24/04/2007 Lugo-

Salto de lonxitude            5,13 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 Lugo-

Salto de lonxitude            5,27 1 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI27/05/2007 A Coruña-

Salto de lonxitude            5,15 4 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON09/06/2007 OviedoF

Salto de lonxitude            5,16 1 Jogos do Eixo Atlantico10/07/2007 OportoMMT F

Salto de lonxitude            5,12 4 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolF

Salto de lonxitude            4,85 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI21/10/2007 LorcaEX
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Lanzamento de peso 3 kg            7,50 4 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI26/05/2007 A CoruñaMMT EX

Lanzamento de peso 3 kg            7,40 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI20/10/2007 LorcaEX

Lanzamento de xabalina 5           16,42 5 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI27/05/2007 A CoruñaEX

Lanzamento de xabalina 5           17,38 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI21/10/2007 LorcaMMT EX

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros valados            8.75 1 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2007 A CoruñaMMT TE

Salto de lonxitude            5,16 1 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2007 A CoruñaMMT TE

Lanzamento de peso 3 kg            6,50 12 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2007 A CoruñaMMT TE

Tetratlon Cadete         1542 p. 10 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2007 A Coruña-

Tetratlon Infantil            0 p. 44 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2007 A Coruña-

Pentatlon            0 p. 23 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2007 A Coruña-
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MARTINEZ PRIMOY, JADE

Data de nacemento: 28/03/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           13.5 Control Pista Aire Libre03/05/2007100 metros lisos

          18.81 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007100 metros valados 0,762

           4,43 Control Aire Libre05/01/2007Salto de lonxitude

          10,90 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO HOMES/ XL 
MULERES  AIRE LIBRE E CAMPIONATO GALEGO DE 
RELEVOS

14/07/2007Triplo salto

           4,77 Control Aire Libre05/01/2007Lanzamento de peso 4 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,34 CAMPIONATO GALEGO 

ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/2007Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            13.5 1 Control Pista Aire Libre03/05/2007 FerrolMMT -

100 metros lisos           14.00 7 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolSF

100 metros valados 0,762           19.65 6 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES21/04/2007 Vigo-

100 metros valados 0,762            17.0 2 Control Pista Aire Libre03/05/2007 Ferrol-

100 metros valados 0,762           18.81 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 LugoMMT -

Salto de lonxitude            4,43 3 Control Aire Libre05/01/2007 FerrolMMT -

Triplo salto           10,21 3 Control Aire Libre05/01/2007 Ferrol-

Triplo salto           10,46 3 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolF

Triplo salto           10,22 6 CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZA24/04/2007 Lugo-

Triplo salto           10,85 2 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR17/05/2007 Ferrol-

Triplo salto           10,38 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 Lugo-

Triplo salto           10,55 6 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON09/06/2007 OviedoF

Triplo salto           10,90 5 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            4,77 4 Control Aire Libre05/01/2007 FerrolMMT -

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            4,34 15 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT F

Triplo salto              NP CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAF
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MAYOBRE GONZALEZ, PAULA

Data de nacemento: 16/05/1989

Categoría: JUNIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         4.36.3 I Gran Premio de Cantabria25/07/20071.500 metros lisos

        10.43.0 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/20073.000 metros lisos

       17.52.47 CPTO. DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LIBRE07/07/20075.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        10.21.5 CPTO. DE ESPAÑA JUNIOR PISTA CUBIERTA03/03/20073.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos         4.43.08 3 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolF

1.500 metros lisos          4.36.3 11 I Gran Premio de Cantabria25/07/2007 SantanderMMT -

1.500 metros lisos         4.38.71 12 CPTO. DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE LIBRE04/08/2007 San SebastiánSF

3.000 metros lisos         10.43.0 1 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 FerrolMMT -

5.000 metros lisos        18.16.23 3 CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS26/05/2007 A Coruña-

5.000 metros lisos        17.52.47 2 CPTO. DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LIBRE07/07/2007 CastellónMMT F

Campo a Traves           22.54 9 LXXXIX CTO. DE ESPAÑA DE CROSS INDIV11/03/2007 Cáceres-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           19.34 1 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos         DESCAL. CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAF

3.000 metros lisos        10.33.93 2 Probas preparatorias03/02/2007 Braga (Portugal)F

3.000 metros lisos         10.21.5 2 CPTO. DE ESPAÑA JUNIOR PISTA CUBIERT03/03/2007 ZaragozaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón         1.25.30 4 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO06/05/2007 VilagarciaF
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MENDEZ MUIÑOS, SEARA

Data de nacemento: 07/10/1989

Categoría: JUNIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        27.03.9 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA23/12/20065 km marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5 km marcha         27.03.9 4 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS23/12/2006 OurenseMMT -

5 km marcha        29.06.35 2 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES21/04/2007 Vigo-

5 km marcha        29.11.00 2 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR17/05/2007 Ferrol-

5 km marcha        27.59.06 7 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 km marcha            Ret. CPTO. DE ESPAÑA DE MARCHA EN RUTA03/03/2007 IbizaF
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MERLOS MINIÑO, JUAN JOSE

Data de nacemento: 02/02/1972

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        9.19.95 CPTO. DE ESPAÑA VETERANOS PISTA CUBIERTA03/03/20073.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 59 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos         9.19.95 8 CPTO. DE ESPAÑA VETERANOS PISTA CUB03/03/2007 OviedoMMT -
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MOLEDO ESTEVEZ, RAQUEL

Data de nacemento: 13/02/1987

Categoría: PROMESA

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,31 XX Trofeo Supermercados FROIZ - XXIV Trofeo Boa Vila25/05/2007Lanzamento de peso 4 kg

          28,24 2ª Jornada Serie Municipal21/06/2007Lanzamento de disco 1kg

          26,83 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO HOMES/ XL 
MULERES  AIRE LIBRE E CAMPIONATO GALEGO DE 
RELEVOS

14/07/2007Lanzamento de xabalina 600 

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg           10,03 3 XXII Memorial FRANCISCO CASTRO25/03/2007 VigoF

Lanzamento de peso 4 kg            9,88 4 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES21/04/2007 Vigo-

Lanzamento de peso 4 kg            9,89 2 CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZA24/04/2007 Lugo-

Lanzamento de peso 4 kg           10,31 1 XX Trofeo Supermercados FROIZ - XXIV Tr25/05/2007 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            9,77 3 II  Jornada Serie Municipal25/05/2007 VigoF

Lanzamento de peso 4 kg            9,71 2 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de Valdeor-

Lanzamento de peso 4 kg            9,91 4 III Xornada Serie Municipal14/06/2007 Vigo-

Lanzamento de peso 4 kg            8,51 4 2ª Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoF

Lanzamento de peso 4 kg            9,79 4 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolF

Lanzamento de disco 1kg           24,78 5 XX Trofeo Supermercados FROIZ - XXIV Tr25/05/2007 PontevedraF

Lanzamento de disco 1kg           26,01 5 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de Valdeor-

Lanzamento de disco 1kg           28,24 4 III Xornada Serie Municipal14/06/2007 Vigo-

Lanzamento de disco 1kg           28,24 4 2ª Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoMMT F

Lanzamento de disco 1kg           27,16 6 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolF

Lanzamento de xabalina 6           24,43 8 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 SalamancaF

Lanzamento de xabalina 6           26,69 4 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de Valdeor-

Lanzamento de xabalina 6           26,45 3 XV Trofeo Cidade Pontevedra/XI Memorial 15/06/2007 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 6           26,83 5 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolMMT F
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MONTERO MARTINEZ, ANDREA

Data de nacemento: 08/03/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           14.1 Control pista aire libre31/03/2007100 metros lisos

           28.8 Control Pista Aire Libre05/07/2007200 metros lisos - Crono Man

        1.03.86 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007400 metros lisos

        2.19.13 CPTO. DE ESPAÑA JUVENIL AIRE LIBRE24/06/2007800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.25.56 Probas preparatorias03/02/2007800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            14.1 3 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolMMT EL

200 metros lisos - Crono            28.8 3 Control Pista Aire Libre05/07/2007 FerrolMMT -

400 metros lisos          1.04.9 2 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolF

400 metros lisos         1.04.76 2 IV Trofeo Vila de Cangas29/04/2007 CangasF

400 metros lisos         1.03.86 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 LugoMMT -

400 metros lisos         1.03.98 4 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolF

800 metros lisos         2.32.30 2 IV Trofeo Vila de Cangas29/04/2007 CangasF

800 metros lisos          2.26.2 1 Control Pista Aire Libre03/05/2007 Ferrol-

800 metros lisos         2.28.75 1 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR17/05/2007 Ferrol-

800 metros lisos         2.29.51 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 Lugo-

800 metros lisos          2.23.4 2 Control Federado01/06/2007 SantiagoF

800 metros lisos         2.25.25 4 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de Valdeor-

800 metros lisos         2.21.65 6 CAMPEONATO DE ESPAÑA JUVENIL AIRE LI23/06/2007 AVILESSF

800 metros lisos         2.19.13 5 CPTO. DE ESPAÑA JUVENIL AIRE LIBRE24/06/2007 AVILESMMT F

Lanzamento de martelo 4           Nulos Control Pista Aire Libre03/05/2007 Ferrol-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           21.18 6 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos         2.28.57 5 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAF

800 metros lisos         2.27.93 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAF

800 metros lisos         2.25.56 3 Probas preparatorias03/02/2007 Braga (Portugal)MMT F

800 metros lisos         2.30.16 6 XXI CPTO. DE ESPAÑA JUVENIL PISTA CUB10/02/2007 ZaragozaSF

3.000 metros lisos        retirada Probas preparatorias03/02/2007 Braga (Portugal)F
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PARAFITA CASTRO, NOELIA

Data de nacemento: 21/12/1989

Categoría: JUNIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           6,46 CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZAMENTOS24/04/2007Lanzamento de peso 4 kg

          19,28 CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZAMENTOS24/04/2007Lanzamento de disco 1kg

          24,61 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR17/05/2007Lanzamento de xabalina 600 

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            6,46 4 CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZA24/04/2007 LugoMMT -

Lanzamento de disco 1kg           19,28 4 CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZA24/04/2007 LugoMMT -

Lanzamento de xabalina 6           23,58 2 CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZA17/02/2007 A Coruña-

Lanzamento de xabalina 6           24,61 2 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR17/05/2007 FerrolMMT -
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PARRA GONZALEZ, CRISTINA

Data de nacemento: 07/05/1993

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.27 Control Federado14/01/200760 metros lisos

          14.50 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007100 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.76 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/200750 metros lisos

          51.65 CAMPIONATO GALEGO 
CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.27 5 Control Federado14/01/2007 A CoruñaMMT C

100 metros lisos            14.7 3 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolEL

100 metros lisos            14.3 2 Control Pista Aire Libre03/05/2007 Ferrol-

100 metros lisos           14.50 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 LugoMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 31 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.76 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT -

300 metros lisos           51.65 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT -
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PARRA GONZÁLEZ, CRISTINA

Data de nacemento: 07/05/1993

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           18.01 33 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP03/03/2007 Ourense-
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PAZ FRAGA, ALICIA

Data de nacemento: 01/01/1997

Categoría: ALEVÍN

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.0 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/200760 metros lisos

         1.40.5 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007500 metros lisos

         3.39.5 IX Trofeo Condello de Narón22/09/20071.000 metros lisos

        7.55.55 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-BENXAMIN AIRE LIBRE09/06/20072.000 metros lisos

           2,75 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/2007Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.76 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 

CUBERTA - CATEGORIAS MENORES
20/01/200750 metros lisos

        3.47.08 CAMPIONATO GALEGO 
CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/20071.000 metros lisos

           2,88 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 
CUBERTA - CATEGORIAS MENORES

20/01/2007Salto de lonxitude

           3,53 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 
CUBERTA - CATEGORIAS MENORES

20/01/2007Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.0 2 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolMMT EL

500 metros lisos          1.40.5 2 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 FerrolMMT -

1.000 metros lisos         3.39.50 1 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/2007 A CoruñaF

1.000 metros lisos          3.39.5 5 IX TROFEO CONCELLO DE NARON23/06/2007 Narón-

1.000 metros lisos          3.39.5 5 IX Trofeo Condello de Narón22/09/2007 NarónMMT -

1.000 metros lisos         3.48.32 1 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 Ferrol-

2.000 metros lisos         7.55.55 1 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-BENXAMIN 09/06/2007 A CoruñaMMT -

Salto de lonxitude            2,74 3 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolF

Salto de lonxitude            2,75 12 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/2007 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.76 3 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2007 A CoruñaMMT TI

1.000 metros lisos         3.47.08 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,88 14 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2007 A CoruñaMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            3,53 24 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2007 A CoruñaMMT TI

Triatlón Alevín          558 p. 15 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2007 A Coruña-
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PAZ LOBEIRAS, JOSE ANTONIO

Data de nacemento: 11/10/1960

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón         1.30.37 132 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO06/05/2007 VilagarciaF
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PEREIRA SANCHEZ, FRANCISCO

Data de nacemento: 12/03/1994

Categoría: INFANTIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.64 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO

27 Octubre 2007
27/10/200760 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.64 3 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 FerrolMMT -
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PEREZ BARDANCA, MARGARITA

Data de nacemento: 01/06/1975

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.45.03 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HONOR MUJERES - 

DESCENSO
09/06/20071.500 metros lisos

       10.05.53 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HONOR MUJERES - 
2  Xornada

28/04/20073.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
       10:14.43 CAMPIONATO GALEGO 

ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/20073.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos         4.56.87 7 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 SalamancaF

1.500 metros lisos         4.45.03 6 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON09/06/2007 OviedoMMT F

1.500 metros lisos         4.54.36 6 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolF

3.000 metros lisos        10.05.53 3 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 OviedoMMT F

3.000 metros lisos        10.34.06 8 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 SalamancaF

3.000 metros lisos        10.18.95 7 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON09/06/2007 OviedoF

Campo a Traves           29.29 49 LXXXIX CTO. DE ESPAÑA DE CROSS INDIV11/03/2007 Cáceres-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 3 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Campo a Traves           14.11 3 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P04/02/2007 Ourense-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos        10:14.43 2 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón         1.24.30 2 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO06/05/2007 VilagarciaF
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PEREZ CORRAL, ALEJANDRO

Data de nacemento: 23/10/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           24.52 9 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF
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PEREZ GARCIA, CRISTINA

Data de nacemento: 14/07/1988

Categoría: JUNIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.03.40 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HONOR MUJERES - 

2  Xornada
28/04/2007400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos         1.03.40 7 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 OviedoMMT F
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PEREZ GARCIA, ZELTIA

Data de nacemento: 24/06/1990

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           4,73 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR17/05/2007Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            4,73 2 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR17/05/2007 FerrolMMT -
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PEREZ MARTINEZ, TANIA

Data de nacemento: 07/11/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.87 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR17/05/2007100 metros lisos

         6.45.0 Control Pista Aire Libre03/05/20071.500 metros lisos

        13.55.2 Control pista aire libre31/03/20073.000 metros lisos

          12,89 Control Pista Aire Libre03/05/2007Lanzamento de xabalina 600 

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            16.1 6 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolEL

100 metros lisos           15.87 3 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR17/05/2007 FerrolMMT -

1.500 metros lisos          6.45.0 3 Control Pista Aire Libre03/05/2007 FerrolMMT -

3.000 metros lisos         13.55.2 5 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolMMT F

3.000 metros lisos         14.21.6 3 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 Ferrol-

Lanzamento de xabalina 6           12,89 6 Control Pista Aire Libre03/05/2007 FerrolMMT -

Lanzamento de xabalina 6           10,57 15 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 Lugo-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 27 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF
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PERIBAÑEZ DONGIL, GABRIEL

Data de nacemento: 20/12/1990

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.58 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS IRE 

LIBRE
26/05/2007100 metros lisos

          21.58 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS AIRE 
LIBRE

27/05/2007110 metros valados 0,91

           1,40 Control Aire Libre05/01/2007Salto de altura

           5,01 Control pista aire libre31/03/2007Salto de lonxitude

           2,80 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS AIRE 
LIBRE

27/05/2007Salto con pértega

           6,66 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS IRE 
LIBRE

26/05/2007Lanzamento de peso 5 kg

          17,14 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS AIRE 
LIBRE

27/05/2007Lanzamento de disco 1,5 kg

          18,34 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS AIRE 
LIBRE

27/05/2007Lanzamento de xabalina 700 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.92 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS 

XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO
03/02/200750 metros lisos

           9.75 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS 
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

03/02/200750 metros valados

           1,22 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS 
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

03/02/2007Salto de altura

           4,51 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS 
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

03/02/2007Salto de lonxitude

           2,40 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS 
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

03/02/2007Salto con pértega

           6,86 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINADAS 
XUVENIL/XUNIOR/PROMESA/ABSOLUTO

03/02/2007Lanzamento de peso 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            12.5 4 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolEL

100 metros lisos           12.58 7 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI26/05/2007 A CoruñaMMT O

110 metros valados 0,91           21.58 6 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI27/05/2007 A CoruñaMMT O

Salto de altura            1,40 3 Control Aire Libre05/01/2007 FerrolMMT -

Salto de altura            1,35 7 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI26/05/2007 A CoruñaO

Salto de lonxitude            5,01 4 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            5,03 3 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolF

Salto de lonxitude            4,66 8 Control Pista Aire Libre03/05/2007 Ferrol-

Salto de lonxitude            4,91 17 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 Lugo-

Salto de lonxitude            4,91 7 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI26/05/2007 A CoruñaO

Salto de lonxitude            4,94 7 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI26/05/2007 A CoruñaO

Salto con pértega            2,30 4 CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZA24/04/2007 Lugo-

Salto con pértega            2,65 3 Control Pista Aire Libre03/05/2007 Ferrol-

Salto con pértega            2,40 8 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 Lugo-
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Salto con pértega            2,80 8 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI27/05/2007 A CoruñaMMT -

Salto con pértega            nulo Control Pista Aire Libre05/07/2007 Ferrol-

Lanzamento de peso 5 kg            6,66 7 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI26/05/2007 A CoruñaMMT O

Lanzamento de disco 1,5           17,14 6 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI27/05/2007 A CoruñaMMT O

Lanzamento de xabalina 7           18,34 5 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI27/05/2007 A CoruñaMMT O

Octathlon           2.384 6 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI27/05/2007 A CoruñaO

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.92 5 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD03/02/2007 A CoruñaMMT EX

50 metros valados            9.75 4 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD03/02/2007 A CoruñaMMT P

Salto de altura           NULOS CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAF

Salto de altura            1,22 21 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD03/02/2007 A CoruñaMMT H

Salto de lonxitude            4,51 20 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD03/02/2007 A CoruñaMMT H

Salto con pértega            2,40 14 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD03/02/2007 A CoruñaMMT -

Lanzamento de peso 5 kg            6,86 10 CAMPIONATO GALEGO PROBAS COMBINAD03/02/2007 A CoruñaMMT EX
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PIÑEIRO LOPEZ, ADRIAN

Data de nacemento: 12/03/1990

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        10.19.9 Control Aire Libre05/01/20073.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos         10.19.9 2 Control Aire Libre05/01/2007 FerrolMMT -

Páxina 96 de 127



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PIÑEIRO SECO, SUSANA

Data de nacemento: 12/02/1992

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3 km marcha             S/T 4 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS23/12/2006 Ourense-
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PRADERA CIBREIRO, CARMEN

Data de nacemento: 14/04/1993

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.09.8 Control pista aire libre31/03/2007400 metros lisos

         2.40.1 Control Pista Aire Libre03/05/2007800 metros lisos

        11.37.7 Control pista aire libre31/03/20073.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
       11.40.35 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/20073.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos          1.09.8 5 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolMMT F

800 metros lisos          2.40.1 3 Control Pista Aire Libre03/05/2007 FerrolMMT -

3.000 metros lisos         11.37.7 2 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolMMT F

3.000 metros lisos        11.44.38 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 Lugo-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 8 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos        11.40.35 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Campo a Traves           12.19 5 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM11/03/1007 Moaña-
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PRADERA CIBREIRO, SARA

Data de nacemento: 11/09/1990

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          31.08 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR17/05/2007200 metros lisos

        1.11.32 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007400 metros lisos

        2.38.40 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           31.08 2 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR17/05/2007 FerrolMMT -

400 metros lisos         1.11.32 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 LugoMMT -

800 metros lisos         2.38.40 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 LugoMMT -

Lanzamento de martelo 4           Nulos Control Pista Aire Libre03/05/2007 Ferrol-
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PRIETO VILABOA, JORGE

Data de nacemento: 01/01/1997

Categoría: ALEVÍN

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           11.2 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/200760 metros lisos

         1.52.4 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007500 metros lisos

        4.14.51 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO
27 Octubre 2007

27/10/20071.000 metros lisos

        9.00.85 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-BENXAMIN AIRE LIBRE09/06/20072.000 metros lisos

           3,00 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO
27 Octubre 2007

27/10/2007Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.90 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 

CUBERTA - CATEGORIAS MENORES
20/01/200750 metros lisos

        4.20.18 CAMPIONATO GALEGO 
CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/20071.000 metros lisos

           2,49 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 
CUBERTA - CATEGORIAS MENORES

20/01/2007Salto de lonxitude

           4,48 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 
CUBERTA - CATEGORIAS MENORES

20/01/2007Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            11.2 6 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolMMT EL

500 metros lisos          1.52.4 1 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 FerrolMMT -

1.000 metros lisos         4.14.51 3 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 FerrolMMT -

2.000 metros lisos         9.00.85 10 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-BENXAMIN 09/06/2007 A CoruñaMMT -

Salto de lonxitude            2,84 6 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolF

Salto de lonxitude            3,00 7 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 FerrolMMT -

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.90 4 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2007 A CoruñaMMT TI

1.000 metros lisos         4.20.18 12 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,49 37 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2007 A CoruñaMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            4,48 39 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2007 A CoruñaMMT TI

Triatlón Alevín          294 p. 38 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2007 A Coruña-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Campo a Traves           13.50 70 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM11/03/1007 Moaña-
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PRIETO VILABOA, UXIA

Data de nacemento: 16/10/1993

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.57.7 Control pista aire libre31/03/2007600 metros lisos

         3.34.4 Control Pista Aire Libre03/05/20071.000 metros lisos

          18,07 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007Lanzamento de disco 800 gr

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.39.80 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/20071.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos          1.57.7 2 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolMMT F

1.000 metros lisos          3.34.4 4 Control Pista Aire Libre03/05/2007 FerrolMMT -

1.000 metros lisos         3.34.53 3 Control Federado Aire Libre11/05/2007 A Coruña-

1.000 metros lisos         3.39.44 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 Lugo-

Lanzamento de disco 800           18,07 13 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 LugoMMT -

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 30 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         3.39.80 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Campo a Traves           13.43 23 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM11/03/1007 Moaña-
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RAÑA FUENTES, NATALIA

Data de nacemento: 15/03/1978

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 7 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF
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REGODÓN VIRGÓS, CARLOS

Data de nacemento: 01/01/1997

Categoría: ALEVÍN

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.86 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO

27 Octubre 2007
27/10/200760 metros lisos

           3,03 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO
27 Octubre 2007

27/10/2007Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.86 6 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 FerrolMMT -

Salto de lonxitude            3,03 6 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 FerrolMMT -
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RIA FERROL, RIA

Data de nacemento: 01/01/1989

Categoría: JUNIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 100 metros relevos           58.02 2 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR17/05/2007 Ferrol-
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RICO VILLORAS, HECTOR

Data de nacemento: 07/12/1990

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
       10:25.45 CAMPIONATO GALEGO 

ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/20073.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos        10:25.45 11 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT F
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RIVAS PITA, SILVIA

Data de nacemento: 28/07/1990

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7,57 Control Aire Libre05/01/2007Lanzamento de peso 4 kg

          22,15 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007Lanzamento de disco 1kg

          29,30 Control Pista Aire Libre03/05/2007Lanzamento de martelo 4 kg

          34,45 CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZAMENTOS17/02/2007Lanzamento de martelo 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            7,57 3 Control Aire Libre05/01/2007 FerrolMMT -

Lanzamento de disco 1kg           22,15 10 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 LugoMMT -

Lanzamento de martelo 4           29,30 1 Control Pista Aire Libre03/05/2007 FerrolMMT -

Lanzamento de martelo 4           28,07 2 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR17/05/2007 Ferrol-

Lanzamento de martelo 4           26,33 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 Lugo-

Lanzamento de martelo 3           27,47 6 CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZA17/02/2007 A Coruña-

Lanzamento de martelo 3           34,45 5 CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZA17/02/2007 A CoruñaMMT -

Lanzamento de martelo 3           34,21 5 CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZA24/04/2007 Lugo-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso            7,37 15 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAF

Páxina 106 de 127



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ROCA LEMA, PAULA

Data de nacemento: 05/09/1993

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.23 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007100 metros lisos

           4,05 Control pista aire libre31/03/2007Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            15.2 4 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolEL

100 metros lisos            15.0 5 Control Pista Aire Libre03/05/2007 Ferrol-

100 metros lisos           15.23 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 LugoMMT SF

Salto de lonxitude            3,37 7 Control Aire Libre05/01/2007 Ferrol-

Salto de lonxitude            3,50 7 Control Aire Libre05/01/2007 Ferrol-

Salto de lonxitude            4,05 4 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            3,93 6 Control Pista Aire Libre03/05/2007 Ferrol-

Salto de lonxitude            3,68 17 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 Lugo-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 47 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Campo a Traves           16.38 43 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM11/03/1007 Moaña-
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RODILES ALVAREZ, XAQUIN

Data de nacemento: 16/11/1993

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           50.0 Control Pista Aire Libre03/05/2007300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos            50.0 3 Control Pista Aire Libre03/05/2007 FerrolMMT -

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 39 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos            s.t. 14 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaF

Páxina 108 de 127



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODILES ÁLVAREZ, XAQUÍN

Data de nacemento: 16/11/1993

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           26.04 35 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP03/03/2007 Ourense-
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RODRIGUEZ GARCIA, JULIAN

Data de nacemento: 29/06/1975

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 29 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Campo a Traves 30 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Campo a Traves           13.07 22 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P04/02/2007 Ourense-
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RODRIGUEZ MOREDA, IAGO

Data de nacemento: 19/08/1993

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.01.79 Control Federado Aire Libre

Control Federado Aire Libre
11/05/20071.000 metros lisos

        10.19.5 Control Pista Aire Libre03/05/20073.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
         3.08.2 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/20071.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos          3.05.0 2 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolF

1.000 metros lisos         3.01.79 3 Control Federado Aire Libre11/05/2007 A CoruñaMMT -

1.000 metros lisos          3.03.2 3 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 Ferrol-

3.000 metros lisos         10.38.8 5 Control Aire Libre05/01/2007 Ferrol-

3.000 metros lisos         10.19.5 5 Control Pista Aire Libre03/05/2007 FerrolMMT -

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 24 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos          3.08.2 8 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Campo a Traves           16.47 14 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM11/03/1007 Moaña-
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RODRÍGUEZ MOREDA, IAGO

Data de nacemento: 19/08/1993

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           23.05 16 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP03/03/2007 Ourense-
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ROJO CAZORLA, CLAUDIA

Data de nacemento: 01/01/1997

Categoría: ALEVÍN

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.87 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/200760 metros lisos

            9.1 IX Trofeo Condello de Narón22/09/200760 metros lisos - Crono Manua

         1.31.4 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007500 metros lisos

           3,95 IX Trofeo Condello de Narón22/09/2007Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.80 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 

CUBERTA - CATEGORIAS MENORES
20/01/200750 metros lisos

           9.02 Probas preparatorias03/02/200760 metros lisos

           3,26 CAMPIONATO GALEGO 
CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007Salto de lonxitude

           5,49 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 
CUBERTA - CATEGORIAS MENORES

20/01/2007Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             8.9 1 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolEL

60 metros lisos            8.87 2 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/2007 A CoruñaMMT F

60 metros lisos             9.1 1 IX TROFEO CONCELLO DE NARON23/06/2007 Narón-

60 metros lisos - Crono M             9.1 1 IX Trofeo Condello de Narón22/09/2007 NarónMMT -

500 metros lisos         1.35.03 1 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-BENXAMIN 09/06/2007 A Coruña-

500 metros lisos          1.31.4 1 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 FerrolMMT -

Salto de lonxitude            3,60 1 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolF

Salto de lonxitude            3,51 4 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/2007 A CoruñaF

Salto de lonxitude            3,37 7 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-BENXAMIN 09/06/2007 A Coruña-

Salto de lonxitude            3,95 7 IX TROFEO CONCELLO DE NARON23/06/2007 Narón-

Salto de lonxitude            3,95 7 IX Trofeo Condello de Narón22/09/2007 NarónMMT -

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.80 1 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2007 A CoruñaMMT TI

60 metros lisos            9.02 1 Probas preparatorias03/02/2007 Braga (Portugal)MMT -

Salto de lonxitude            3,20 4 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2007 A CoruñaTI

Salto de lonxitude            3,26 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,49 7 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2007 A CoruñaMMT TI

Triatlón Alevín          905 p. 2 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2007 A Coruña-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Campo a Traves            8.25 2 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM11/03/1007 Moaña-
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RUIZ BRAGE, MARCOS

Data de nacemento: 01/01/1998

Categoría: BENJAMÍN

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.0 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/200760 metros lisos

        1.44.72 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-BENXAMIN AIRE LIBRE09/06/2007500 metros lisos

           3,13 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO
27 Octubre 2007

27/10/2007Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.52.93 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.0 4 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolMMT EL

60 metros lisos           10.26 5 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/2007 A Coruña-

500 metros lisos         1.44.72 4 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-BENXAMIN 09/06/2007 A CoruñaMMT -

500 metros lisos          1.49.3 1 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 Ferrol-

500 metros lisos         1.45.20 2 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 Ferrol-

Salto de lonxitude            2,61 4 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolF

Salto de lonxitude            3,13 1 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 FerrolMMT -

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos         1.52.93 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F
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RUIZ BRAGE, RAQUEL

Data de nacemento: 01/01/2000

Categoría: PREBENJAMÍN

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.05 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO

27 Octubre 2007
27/10/200760 metros lisos

        1.58.02 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO
27 Octubre 2007

27/10/2007500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           12.05 3 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 FerrolMMT -

500 metros lisos         1.58.02 2 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 FerrolMMT -
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SANESTEBAN BELLAS, VERONICA

Data de nacemento: 01/01/1998

Categoría: BENJAMÍN

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.05 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO

27 Octubre 2007
27/10/200760 metros lisos

           2,42 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/2007Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.02 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/200750 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.24 4 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-BENXAMIN 09/06/2007 A Coruña-

60 metros lisos           11.05 1 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 FerrolMMT -

Salto de lonxitude            2,23 1 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolF

Salto de lonxitude            2,42 12 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/2007 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,38 10 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-BENXAMIN 09/06/2007 A Coruña-

Salto de lonxitude            2,36 3 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO27/10/2007 Ferrol-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos           10.02 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT -

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Campo a Traves            4.14 37 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM11/03/1007 Moaña-
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SERANTES VEIGA, LAURA

Data de nacemento: 01/01/1994

Categoría: INFANTIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           13.0 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/200780 metros lisos

           26.7 Campionto Provincial Escolar Equipos12/05/2007150 metros lisos

        4.10.05 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/20071.000 metros lisos

           3,23 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO
27 Octubre 2007

27/10/2007Salto de lonxitude

           3,07 Interzonal Equipos Deporte Escolar28/04/2007Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          12.23 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/200750 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos            13.0 4 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolMMT EL

80 metros lisos            13.6 3 Interzonal Equipos Deporte Escolar28/04/2007 A Coruña-

150 metros lisos            26.7 7 Campionto Provincial Escolar Equipos12/05/2007 FerrolMMT -

1.000 metros lisos         4.10.05 9 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/2007 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos          4.18.5 1 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 Ferrol-

Salto de lonxitude            3,07 3 Interzonal Equipos Deporte Escolar28/04/2007 A CoruñaMMT -

Salto de lonxitude            2,76 7 Campionto Provincial Escolar Equipos12/05/2007 Ferrol-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos           12.23 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT -

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Campo a Traves            9.34 56 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM11/03/1007 Moaña-
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TOGORES VARELA, ALEJANDRA

Data de nacemento: 06/01/1985

Categoría: PROMESA

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11,15 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HONOR MUJERES - 

2  Xornada
28/04/2007Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10,87 CAMPIONATO GALEGO 

ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/2007Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Triplo salto           10,75 1 Control Aire Libre05/01/2007 Ferrol-

Triplo salto           10,83 1 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolF

Triplo salto           11,17 1 Control pista aire libre31/03/2007 FerrolF

Triplo salto           11,02 3 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES21/04/2007 Vigo-

Triplo salto           10,75 4 CRITERIUM GALEGO DE SALTOS E LANZA24/04/2007 Lugo-

Triplo salto           11,15 2 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 OviedoMMT F

Triplo salto           10,75 60 CPTO. DE ESPAÑA DE CLUB DIVISON HON28/04/2007 SalamancaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto           10,87 3 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT F

Triplo salto           10,76 8 XXI CPTO. DE ESPAÑA PROMESA PISTA CU03/02/2007 OviedoF

Páxina 118 de 127



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

TOLOSA ESTEVEZ, OSCAR

Data de nacemento: 30/10/1976

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.59.87 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO HOMES/ XL 

MULERES  AIRE LIBRE E CAMPIONATO GALEGO DE 
RELEVOS

14/07/2007800 metros lisos

         9.17.1 IX Trofeo Condello de Narón22/09/20073.000 metros lisos

        16.17.2 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/20075.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos          2.02.9 3 Control Pista Aire Libre05/07/2007 Ferrol-

800 metros lisos         1.59.87 8 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolMMT F

3.000 metros lisos         10.02.2 3 Control Pista Aire Libre03/05/2007 Ferrol-

3.000 metros lisos          9.17.1 1 IX TROFEO CONCELLO DE NARON23/06/2007 Narón-

3.000 metros lisos          9.17.1 1 IX Trofeo Condello de Narón22/09/2007 NarónMMT -

5.000 metros lisos         16.17.2 2 Memorial Ramón Peña Blanco23/06/2007 FerrolMMT -

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 37 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF
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VALIÑO NOVO, MARIA JESUS

Data de nacemento: 30/05/1976

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.47.92 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO HOMES/ XL 

MULERES  AIRE LIBRE E CAMPIONATO GALEGO DE 
RELEVOS

14/07/20071.500 metros lisos

       10.41.61 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES21/04/20073.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos         4.47.92 5 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolMMT F

1.500 metros lisos         5:03.32 1 XXX Memorial Gregorio Pérez Rivera12/10/2007 Lugo-

3.000 metros lisos        10.41.61 3 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES21/04/2007 VigoMMT -

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 9 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Campo a Traves           15.54 10 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P04/02/2007 Ourense-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón         1.24.50 3 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO06/05/2007 VilagarciaF
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VARELA ESPIÑEIRA, MARTA

Data de nacemento: 01/01/1994

Categoría: INFANTIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           12.0 Control Aire Libre05/01/200760 metros valados

          10.60 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO
27 Octubre 2007

27/10/200760 metros valados

           14.0 Campionto Provincial Escolar Equipos12/05/200780 metros valados 0,762

           36.7 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007220 metros valados

           4,21 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO
27 Octubre 2007

27/10/2007Salto de lonxitude

           4,08 CPTO. GALLEGO ESCOLAR INDIVIDUAL INFANTIL Y 
EQUIPOS

26/05/2007Salto de lonxitude

           7,04 LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO
27 Octubre 2007

27/10/2007Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.06 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/200750 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros valados            12.0 1 Control Aire Libre05/01/2007 FerrolMMT F

80 metros valados 0,762            15.0 1 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolF

80 metros valados 0,762            15.5 1 Interzonal Equipos Deporte Escolar28/04/2007 A Coruña-

80 metros valados 0,762           14.94 1 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/2007 A CoruñaF

80 metros valados 0,762            14.0 1 Campionto Provincial Escolar Equipos12/05/2007 FerrolMMT -

80 metros valados 0,762           14.02 1 CPTO. GALLEGO ESCOLAR INDIVIDUAL INF26/05/2007 Santiago-

220 metros valados            36.7 1 I Jornada Individual Deporte escolar31/03/2007 FerrolMMT F

220 metros valados            37.7 1 Interzonal Equipos Deporte Escolar28/04/2007 A Coruña-

220 metros valados            36.8 1 Campionto Provincial Escolar Equipos12/05/2007 Ferrol-

Salto de lonxitude            3,97 2 Campionato Provincial Escolar Aire Libre05/05/2007 A Coruña-

Salto de lonxitude            4,08 5 CPTO. GALLEGO ESCOLAR INDIVIDUAL INF26/05/2007 SantiagoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros valados            9.06 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Campo a Traves            9.18 48 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM11/03/1007 Moaña-
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VARELA LOPEZ, BRENDA

Data de nacemento: 20/08/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.17.60 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO HOMES/ XL 

MULERES  AIRE LIBRE E CAMPIONATO GALEGO DE 
RELEVOS

14/07/2007800 metros lisos

        4.54.28 CPTO. DE ESPAÑA JUVENIL AIRE LIBRE24/06/20071.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos          2.20.7 1 Control Federado de Marcas06/07/2007 Santiago-

800 metros lisos          2.20.7 1 Control Federado06/07/2007 SantiagoF

800 metros lisos         2.17.60 3 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolMMT F

1.500 metros lisos          5.04.2 1 Control Pista Aire Libre03/05/2007 Ferrol-

1.500 metros lisos         4:55.04 1 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR17/05/2007 Ferrol-

1.500 metros lisos         4.59.63 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 Lugo-

1.500 metros lisos         4.54.51 6 CAMPEONATO DE ESPAÑA JUVENIL AIRE LI23/06/2007 AVILESSF

1.500 metros lisos         4.54.28 8 CPTO. DE ESPAÑA JUVENIL AIRE LIBRE24/06/2007 AVILESMMT F
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VARGAS DIAZ, MANUEL

Data de nacemento: 06/06/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          54.83 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007400 metros lisos

        2.11.50 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007800 metros lisos

         2.15.8 Control Pista Aire Libre03/05/2007800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.78 CAMPIONATO GALEGO 

ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/200750 metros lisos

          26.70 CAMPIONATO GALEGO 
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/2007200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos          2.15.8 4 Control Pista Aire Libre03/05/2007 FerrolMMT -

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 13 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.78 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT C

200 metros lisos           26.70 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT C
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VEIGUELA PEDRE, ANGEL MIGUEL

Data de nacemento: 17/09/1977

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 50 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF
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VERDES ARES, CARLOS ANDRES

Data de nacemento: 28/08/1957

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón         1.25.49 106 XII Medio Maraton Ciudad de Pontevedra07/10/2007 PontevedraF
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ZAPATA PAZOS, MANUEL

Data de nacemento: 04/10/1957

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Maratón 58 CAMPEONATO DEL MUNDO DE VETERANOS14/09/2007 RiccioneF
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