
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALLEGUE BLANCO, JOSE

Data de nacemento: 16/09/1957

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.56 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008100 metros lisos

          27.61 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.56 1 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

200 metros lisos           27.61 1 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT
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ALVAREDO MONTES, JUAN CARLOS

Data de nacemento: 25/12/1969

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          26.79 Criterium Galego de Verano de Saltos y lanzamentos05/07/2008200 metros lisos

          59.31 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008400 metros lisos

        2.14.83 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.18.34 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Coruña, 20 Xaneiro  2008
20/01/2008800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           27.13 2 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de Valdeor

200 metros lisos           26.79 8 Criterium Galego de Verano de Saltos y lan05/07/2008 LugoMMT F

400 metros lisos           59.31 4 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 FerrolMMT

800 metros lisos        2.14.83 8 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          15:05 91 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.18.34 7 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

AMADO PIÑEIRO, ALICIA

Data de nacemento: 19/01/1994

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.93 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE 

ATLETISMO
24/11/200760 metros lisos

           12.2 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/200880 metros lisos

           22.5 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEPORTE EN 
IDADE ESCOLAR

11/05/2008150 metros lisos

          51.40 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

01/06/2008300 metros lisos

           3,92 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA05/04/2008Salto de lonxitude

           9,28 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA12/04/2008Lanzamento de xabalina 400 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.12 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/200850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.93 4 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXA24/11/2007 FerrolMMT

60 metros lisos           10.26 6 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 Ferrol

80 metros lisos            12.2 3 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/2008 FerrolMMT F

80 metros lisos            12.1 3 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 Ferrol

150 metros lisos            23.5 3 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 Ferrol

150 metros lisos            22.5 6 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEP11/05/2008 FerrolMMT

300 metros lisos           51.40 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

Salto de lonxitude            3.37 10 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXA24/11/2007 Ferrol

Salto de lonxitude            3.50 7 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 Ferrol

Salto de lonxitude            3,52 3 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/2008 FerrolF

Salto de lonxitude            3,92 2 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 FerrolMMT

Salto de lonxitude            3,84 3 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 Ferrol

Lanzamento de xabalina 4            9,28 5 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            4.39 10 VIII CIRCUITO FERROLÁN DE CAMPO A TR25/11/2007 Ferrol

Campo a Traves            4.18 5 FASE COMARCAL- DEPORTE IDADE ESCOL16/12/2007 As Cabazas

Campo a Traves          15:21 81 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.46 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

50 metros lisos            8.12 6 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT
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www.atletismo.gal

BARREIRO RICO, ANGELES

Data de nacemento: 26/07/1963

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,10 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE19/04/2008Lanzamento de peso 4 kg

          34,72 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 
CAMPIONATO GALEGO DE RELEVOS

19/07/2008Lanzamento de disco 1kg

          17,60 Campioanto de España de Clubes Division Honor 
Mulleres - I Xornada

26/04/2008Lanzamento de xabalina 600 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg           10,10 2 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 FerrolMMT

Lanzamento de disco 1kg           34,11 2 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

Lanzamento de disco 1kg           34,72 3 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 PontevedraMMT

Lanzamento de xabalina 6           17,60 8 Campioanto de España de Clubes Division 26/04/2008 Pereiro de AguiarMMT F

Páxina 4 de 115
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BASANTA BAL, MARIA LUZ

Data de nacemento: 14/10/1972

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.27.72 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008800 metros lisos

        5.10.27 Criterium Galego de Verano de Saltos y lanzamentos05/07/20081.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.27.97 1 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de Valdeor

800 metros lisos        2.27.72 4 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 FerrolMMT

1.500 metros lisos        5.10.27 2 Criterium Galego de Verano de Saltos y lan05/07/2008 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          14:34 17 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 9 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE24/02/2008 SantiagoF

Cross 114 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR16/03/2008 TarancónF
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BLANCO CINZA, REBECA

Data de nacemento: 05/04/1992

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.97 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/200760 metros lisos

          29.92 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007200 metros lisos

           4,44 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE
Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008

10/05/2008Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.76 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/200850 metros lisos

          29.93 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.97 1 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

200 metros lisos           29.92 5 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

200 metros lisos           30.08 3 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 Ferrol

Salto de lonxitude            4,05 2 Control federado29/02/2008 FerrolF

Salto de lonxitude            4,44 6 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT

Triplo salto           nulos Control federado29/02/2008 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.76 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

200 metros lisos           29.93 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

Páxina 6 de 115



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BONILLA DIEGUEZ, JUAN PEDRO

Data de nacemento: 09/10/1993

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.00.91 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/20081.000 metros lisos

        10.50.8 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

01/06/20083.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.12.41 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/20081.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3.00.91 4 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 FerrolMMT

3.000 metros lisos      11.24.45 12 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 Ferrol

3.000 metros lisos      11.09.36 6 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 Ferrol

3.000 metros lisos      10.51.43 10 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A Coruña

3.000 metros lisos        10.50.8 11 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           12.56 5 VIII CIRCUITO FERROLÁN DE CAMPO A TR25/11/2007 Ferrol

Campo a Traves           11.59 5 FASE COMARCAL- DEPORTE IDADE ESCOL16/12/2007 As Cabazas

Campo a Traves          19:29 73 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 31 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.12.41 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.39 15 CAMPIONATO GALEGO DE 1000 M. EN RUT07/06/2008 A Coruña
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
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BONILLA DIEGUEZ, LUIS

Data de nacemento: 16/09/1996

Categoría: INFANTIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.6 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/200860 metros lisos

         1.51.8 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA12/04/2008500 metros lisos

        4.06.12 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE 
ATLETISMO

24/11/20071.000 metros lisos

           2,58 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA12/04/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.6 5 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/2008 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.51.8 6 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 FerrolMMT

1.000 metros lisos        4.06.12 11 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXA24/11/2007 FerrolMMT

1.000 metros lisos         4.32.4 5 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 Ferrol

Salto de lonxitude            2,51 9 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 Ferrol

Salto de lonxitude            2,58 7 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            4.22 7 VIII CIRCUITO FERROLÁN DE CAMPO A TR25/11/2007 Ferrol

Campo a Traves          12:17 44 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira
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BOUZA DIAZ, ADRIAN

Data de nacemento: 10/03/1995

Categoría: INFANTIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           24.5 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/2008150 metros lisos

         3.43.1 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA12/04/20081.000 metros lisos

        12.26.0 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

01/06/20083.000 metros lisos

           3,44 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/2008Salto de lonxitude

          15,23 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA12/04/2008Lanzamento de xabalina 400 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos            24.5 5 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/2008 FerrolMMT F

1.000 metros lisos         3.43.1 3 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 FerrolMMT

3.000 metros lisos        12.41.0 2 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 Ferrol

3.000 metros lisos        12.26.0 17 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

Salto de lonxitude            3,44 2 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/2008 FerrolMMT F

Lanzamento de xabalina 4           15,23 4 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            6.19 3 VIII CIRCUITO FERROLÁN DE CAMPO A TR25/11/2007 Ferrol

Campo a Traves            5.37 4 FASE COMARCAL- DEPORTE IDADE ESCOL16/12/2007 As Cabazas

Campo a Traves          11:45 40 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira
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BREA GONZALEZ, LORETO

Data de nacemento: 07/12/1975

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          16,99 Gran Premio Grupo Moldes14/08/2008Lanzamento de xabalina 600 g

          38,11 Criterium Galego de Verano de Saltos y lanzamentos05/07/2008Lanzamento de martelo 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 6           14,29 6 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

Lanzamento de xabalina 6           16,99 2 Gran Premio Grupo Moldes14/08/2008 PontevedraMMT

Lanzamento de martelo 4           35.55 5 III Xornada Torneo de Invierno en pista09/02/2008 VigoF

Lanzamento de martelo 4           35,84 4 Criterium Galego de Lanzamentos16/02/2008 LugoF

Lanzamento de martelo 4           35,09 5 CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS 13/04/2008 VigoF

Lanzamento de martelo 4           36,20 2 II xornada Trofeo Delegación de Pontevedr13/06/2008 PontevedraF

Lanzamento de martelo 4           37,69 4 IV xornada Serie Municipal19/06/2008 VigoF

Lanzamento de martelo 4           38,11 2 Criterium Galego de Verano de Saltos y lan05/07/2008 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 4           38,07 6 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra
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CABADO LOPEZ, LUCIA

Data de nacemento: 01/01/1983

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          31,08 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 

CAMPIONATO GALEGO DE RELEVOS
19/07/2008Lanzamento de xabalina 600 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 6           30,25 3 Criterium Galego de Verano de Saltos y lan05/07/2008 LugoF

Lanzamento de xabalina 6           31,08 3 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 PontevedraMMT
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CALDAS GIL, ESPERANZA

Data de nacemento: 18/09/1987

Categoría: PROMESA

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.12 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA

CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS XUVENIL
14/06/2008100 metros lisos

          26.76 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA
CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS XUVENIL

14/06/2008200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.29 8 II Xornada Cto. España Club Division Hono17/05/2008 ZaragozaF

100 metros lisos           13.12 3 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA14/06/2008 SantiagoMMT

200 metros lisos           27.19 8 II Xornada Cto. España Club Division Hono17/05/2008 ZaragozaF

200 metros lisos           26.76 2 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA14/06/2008 SantiagoMMT
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CARIDE FANDIÑO, AINHOA

Data de nacemento: 01/01/1995

Categoría: INFANTIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           12.8 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA05/04/200880 metros lisos

           5,97 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA05/04/2008Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           5,93 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/2008Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos            13.2 5 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/2008 FerrolF

80 metros lisos            12.8 3 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 FerrolMMT

Lanzamento de peso 3 kg            5,92 3 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/2008 FerrolF

Lanzamento de peso 3 kg            5,97 3 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            5.00 12 VIII CIRCUITO FERROLÁN DE CAMPO A TR25/11/2007 Ferrol

Campo a Traves            4.58 9 FASE COMARCAL- DEPORTE IDADE ESCOL16/12/2007 As Cabazas

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            5,93 16 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT
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CARTELLE MARTINEZ, ALVARO

Data de nacemento: 18/05/1992

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.19.61 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008800 metros lisos

       10.03.07 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/20073.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        9.58.45 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR

CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/20083.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.19.61 5 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 FerrolMMT

3.000 metros lisos      10.03.07 11 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

3.000 metros lisos      10:17.76 8 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

3.000 metros lisos        10.16.8 7 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

5.000 metros lisos       retirado CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA14/06/2008 Santiago

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           11.00 3 VIII CIRCUITO FERROLÁN DE CAMPO A TR25/11/2007 Ferrol

Campo a Traves           10.15 2 FASE COMARCAL- DEPORTE IDADE ESCOL16/12/2007 As Cabazas

Campo a Traves          18:34 44 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos        9.58.45 8 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT
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CASAL PRIETO, LIDIA

Data de nacemento: 15/03/1986

Categoría: PROMESA

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.15 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/200760 metros lisos

          12.48 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008100 metros lisos

          25.36 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 
CAMPIONATO GALEGO DE RELEVOS

19/07/2008200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.89 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR

CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/200850 metros lisos

          26.30 Campionato de Asturias de pista cuberta03/02/2008200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.15 1 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

100 metros lisos           12.84 1 Control de marcas de 100 metros19/04/2008 Ferrol

100 metros lisos           12.50 3 Campioanto de España de Clubes Division 26/04/2008 Pereiro de AguiarF

100 metros lisos           13.13 7 II Xornada Cto. España Club Division Hono17/05/2008 ZaragozaF

100 metros lisos           12.48 1 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 FerrolMMT

100 metros lisos           12.52 1 TROFEO "SOÑO OLIMPICO"02/07/2008 A Coruña

100 metros lisos           12.97 2 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

100 metros lisos           12.56 2 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

200 metros lisos           26.42 1 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 Ferrol

200 metros lisos           25.84 2 V Trofeo Vila de Cangas05/04/2008 CangasEL

200 metros lisos           26.19 1 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

200 metros lisos           25.49 4 Campioanto de España de Clubes Division 26/04/2008 Pereiro de AguiarF

200 metros lisos           26.61 6 II Xornada Cto. España Club Division Hono17/05/2008 ZaragozaF

200 metros lisos           26.50 1 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 Ferrol

200 metros lisos           25.69 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACION28/06/2008 AvilésF

200 metros lisos           25.73 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA PROMESA12/07/2008 MonzónSF

200 metros lisos           25.99 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA PROMESA AIRE 13/07/2008 MonzónF

200 metros lisos           25.36 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 PontevedraMMT

200 metros lisos           25.70 5 Campionato de España Absoluto26/07/2008 Santa Cruz de TenSF

200 metros lisos           25.42 4 Campionato de España Absoluto26/07/2008 Santa Cruz de TenEL

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.92 2 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A Coruña

50 metros lisos            6.89 3 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT

50 metros lisos            6.97 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A Coruña

200 metros lisos           26.74 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A Coruña

200 metros lisos           26.69 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A Coruña

200 metros lisos           26.30 2 Campionato de Asturias de pista cuberta03/02/2008 OviedoMMT SF

200 metros lisos           26.36 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA PROMESA PISTA16/02/2008 ZaragozaSF

200 metros lisos           26.41 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA PROMESA PISTA16/02/2008 ZaragozaEL
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CASTRO PENA, SUSANA

Data de nacemento: 17/06/1985

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          59.00 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 

CAMPIONATO GALEGO DE RELEVOS
19/07/2008400 metros lisos

        2.12.46 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACIONES 1º 
CATEGORIA

28/06/2008800 metros lisos

        5.00.61 Control en pista12/01/20081.500 metros lisos

        1.05.90 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA
CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS XUVENIL

14/06/2008400 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.26.27 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR

CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/2008800 metros lisos

        4.57.74 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR
CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/20081.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos - Crono            27.5 2 XXXIII Trofeo Soc. Gimnástica-I Xornada T11/04/2008 PontevedraEL

200 metros lisos - Crono            27.3 2 CONTROL DE MARCAS02/05/2008 Santiago

400 metros lisos           59.38 1 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA14/06/2008 Santiago

400 metros lisos           59.39 1 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 Ferrol

400 metros lisos           59.00 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 PontevedraMMT

800 metros lisos        2.24.02 1 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

800 metros lisos        2.14.22 4 Campioanto de España de Clubes Division 26/04/2008 Pereiro de AguiarF

800 metros lisos         2.33.4 2 CONTROL DE MARCAS02/05/2008 Santiago

800 metros lisos        2.13.75 2 II Xornada Cto. España Club Division Hono17/05/2008 ZaragozaF

800 metros lisos         2.14.7 1 II CONTROL FEDERADO DE MARCAS11/06/2008 Santiago

800 metros lisos        2.13.74 2 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 Ferrol

800 metros lisos        2.12.46 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACION28/06/2008 AvilésMMT F

800 metros lisos        2.13.76 2 XXIX Gran Premio Ciudad de Vigo12/07/2008 VigoF

800 metros lisos        2.18.96 2 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

800 metros lisos    RETIRADA Campionato de España Absoluto26/07/2008 Santa Cruz de TenSF

1.500 metros lisos        5.00.61 1 Control en pista12/01/2008 LugoMMT F

3.000 metros lisos    RETIRADA XXXIII Trofeo Soc. Gimnástica-I Xornada T11/04/2008 PontevedraF

400 metros valados        1.05.90 1 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA14/06/2008 SantiagoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          14:19 15 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.26.27 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT

1.500 metros lisos        4.57.74 5 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT
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CHEN LIN, YAN QING

Data de nacemento: 22/05/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          26.36 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008200 metros lisos

          17,52 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE
Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008

10/05/2008Lanzamento de disco 1,5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           26.36 5 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 FerrolMMT

Lanzamento de disco 1,5           17,52 11 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT
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CORREA ALVAREZ, JAIME

Data de nacemento: 10/02/1994

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.80 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/200760 metros lisos

           10.5 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEPORTE EN 
IDADE ESCOLAR

11/05/200880 metros lisos

          13.38 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Couso"25/05/2008100 metros lisos

          16.00 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA12/04/200880 metros valados 0,84

          20.28 Criterium Galego Combinadas - CAMPIONATO GALEGO 
COMBINADAS VETERANOS

04/05/2008100 metros valados 0,91

           1,60 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008Salto de altura

           4.68 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007Salto de lonxitude

           2.80 CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE COMUNIDADES 
AUTONOMAS

14/06/2008Salto con pértega

           7,68 Criterium Galego de Combinadas-CTO. GALEGO 
VETERANOS COMBINADAS

03/05/2008Lanzamento de peso 4 kg

           8,32 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA12/04/2008Lanzamento de peso 3 kg

          26.16 Criterium Galego Combinadas - CAMPIONATO GALEGO 
COMBINADAS VETERANOS

04/05/2008Lanzamento de xabalina 600 g

          2.125 Criterium Galego Combinadas - CAMPIONATO GALEGO 
COMBINADAS VETERANOS

04/05/2008Heptathlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,50 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008Salto de altura

           4,81 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 
CUBERTA

01/03/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.80 4 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

80 metros lisos            10.8 1 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/2008 FerrolF

80 metros lisos            10.7 1 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 Ferrol

80 metros lisos            10.7 6 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEP11/05/2008 Ferrol

80 metros lisos            10.5 3 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEP11/05/2008 FerrolMMT

80 metros lisos            10.9 4 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

80 metros lisos            10.9 8 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

100 metros lisos           13.56 5 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 Ferrol

100 metros lisos           13.97 2 Criterium Galego de Combinadas-CTO. GAL03/05/2008 LugoH

100 metros lisos           13.97 2 Criterium Galego Combinadas - CAMPIONA04/05/2008 LugoH

100 metros lisos           13.38 2 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A CoruñaMMT

80 metros valados 0,84           16.00 1 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 FerrolMMT

100 metros valados 0,91           20.28 2 Criterium Galego Combinadas - CAMPIONA04/05/2008 LugoMMT H

Salto de altura            1.45 1 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXA24/11/2007 Ferrol

Salto de altura            1,50 1 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 Ferrol

Salto de altura            1,44 1 Criterium Galego de Combinadas-CTO. GAL03/05/2008 LugoH

Salto de altura            1,50 1 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEP11/05/2008 Ferrol

Páxina 19 de 115



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Salto de altura            1,60 2 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Salto de altura            1,45 6 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A Coruña

Salto de altura            1,56 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Salto de lonxitude            4.64 3 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXA24/11/2007 Ferrol

Salto de lonxitude            4.68 4 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

Salto de lonxitude            4,16 1 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/2008 FerrolF

Salto de lonxitude            3,68 3 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 Ferrol

Salto de lonxitude            4,24 2 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 Ferrol

Salto de lonxitude            4,44 2 Criterium Galego de Combinadas-CTO. GAL03/05/2008 LugoH

Salto con pértega            2,45 1 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 Ferrol

Salto con pértega            2,60 1 Criterium Galego Combinadas - CAMPIONA04/05/2008 LugoH

Salto con pértega            1,70 1 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEP11/05/2008 Ferrol

Salto con pértega            2,40 1 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto con pértega            2,10 3 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A Coruña

Salto con pértega            2,62 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Salto con pértega            2.80 8 CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE COMUN14/06/2008 AguilasMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            7,68 1 Criterium Galego de Combinadas-CTO. GAL03/05/2008 LugoMMT H

Lanzamento de peso 3 kg            8,32 1 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 FerrolMMT

Lanzamento de xabalina 6           26.16 1 Criterium Galego Combinadas - CAMPIONA04/05/2008 LugoMMT H

Tetrathlon           1.328 1 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 Ferrol

Heptathlon           2.125 1 Criterium Galego Combinadas - CAMPIONA04/05/2008 LugoMMT H

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,50 9 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

Salto de altura            1,50 4 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A Coruña

Salto de lonxitude            4,52 25 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

Salto de lonxitude            4,81 4 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT
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CORTIZAS VARELA, OLALLA

Data de nacemento: 21/01/1985

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.17 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008100 metros lisos

          59.76 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008400 metros lisos

        1.05.25 XVI Trofeo Cidade Pontevedra - XII Memorial Celso Mariño20/06/2008400 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.68 Provas de preparaçao22/12/200760 metros lisos

        1:01.24 Provas de preparaçao22/12/2007400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.17 4 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 FerrolMMT

100 metros lisos           13.60 6 XXIX Gran Premio Ciudad de Vigo12/07/2008 VigoF

400 metros lisos           59.95 5 Campioanto de España de Clubes Division 26/04/2008 Pereiro de AguiarF

400 metros lisos        1.01.75 2 III Xornada Serie Municipal05/06/2008 VigoF

400 metros lisos        1.00.04 2 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA14/06/2008 Santiago

400 metros lisos           59.76 3 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 FerrolMMT

400 metros valados         1.07.8 2 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

400 metros valados        1.96.05 2 CAMPEONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO10/05/2008 FuenlabradaSF

400 metros valados        1.05.46 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO11/05/2008 FuenlabradaF

400 metros valados        1.06.13 6 II Xornada Cto. España Club Division Hono17/05/2008 ZaragozaF

400 metros valados        1.05.25 1 XVI Trofeo Cidade Pontevedra - XII Memori20/06/2008 PontevedraMMT F

400 metros valados        1.06.79 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.68 1 Provas de preparaçao22/12/2007 Braga (POR)MMT

400 metros lisos        1:01.24 Provas de preparaçao22/12/2007 Braga (POR)MMT

400 metros lisos        1.02.89 2 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A Coruña
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COUCE SANMARTIN, DANIEL

Data de nacemento: 04/12/2000

Categoría: BENJAMÍN

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.95 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
01/06/200850 metros lisos

           11.5 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA05/04/200860 metros lisos

        2.03.67 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008500 metros lisos

           1,76 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA05/04/2008Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.73 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/200850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.95 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

60 metros lisos            11.5 3 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 FerrolMMT

500 metros lisos        2.03.67 2 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 FerrolMMT

Salto de lonxitude            1,76 24 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos           10.73 5 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT
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DA COSTA MARTINS CONDE, MARIA JOSE

Data de nacemento: 25/08/1980

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          47,60 Campioanto de España de Clubes Division Honor 

Mulleres - I Xornada
26/04/2008Lanzamento de martelo 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de martelo 4           46,18 1 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

Lanzamento de martelo 4           47,60 2 Campioanto de España de Clubes Division 26/04/2008 Pereiro de AguiarMMT F

Lanzamento de martelo 4           45,88 4 II Xornada Cto. España Club Division Hono17/05/2008 ZaragozaF
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DÍAZ CASTRO, MANUEL

Data de nacemento: 11/09/1967

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          24,65 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008Lanzamento de disco 2kg

          30,18 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008Lanzamento de xabalina 800 g

          17,89 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE19/04/2008Lanzamento de martelo 7,260 

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 2kg           20,68 8 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

Lanzamento de disco 2kg           20,80 10 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de disco 2kg           24,65 3 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 FerrolMMT

Lanzamento de xabalina 8           30,18 6 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de martelo 7,           17,89 7 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 FerrolMMT

Lanzamento de martelo 7,           16,34 7 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de Valdeor
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DIAZ GONZALEZ, ANDREA

Data de nacemento: 01/01/1995

Categoría: INFANTIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.22 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE 

ATLETISMO
24/11/200760 metros lisos

        1.50.57 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE 
ATLETISMO

24/11/2007500 metros lisos

         3.57.7 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA05/04/20081.000 metros lisos

           7,23 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA05/04/2008Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
         1.43.1 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/2007500 metros lisos

        4.04.07 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 
CUBERTA

01/03/20081.000 metros lisos

           7,17 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 
CUBERTA

01/03/2008Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.22 5 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXA24/11/2007 FerrolMMT

500 metros lisos        1.50.57 8 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXA24/11/2007 FerrolMMT

1.000 metros lisos         3.57.7 3 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 FerrolMMT

1.000 metros lisos         4.05.3 5 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEP11/05/2008 Ferrol

Triplo salto            7,23 3 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            4.24 7 VIII CIRCUITO FERROLÁN DE CAMPO A TR25/11/2007 Ferrol

Campo a Traves            4.13 3 FASE COMARCAL- DEPORTE IDADE ESCOL16/12/2007 As Cabazas

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos         1.43.1 8 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT

1.000 metros lisos        4.04.07 8 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT

Triplo salto            7,17 16 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT
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DIAZ GONZALEZ, LUCIA

Data de nacemento: 28/11/1992

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.51 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/200760 metros lisos

          13.17 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008100 metros lisos

          27.35 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA
CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS XUVENIL

14/06/2008200 metros lisos

           27.3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE
Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008

10/05/2008200 metros lisos - Crono Manu

         1.05.2 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE
Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008

10/05/2008400 metros lisos

          20.22 II xornada Clasificatoria Deporte Escolar27/04/2008100 metros valados 0,762

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          28.03 CONTROL PISTA CUBERTA

Pabellón dos Deportes da Coruña, 2 Febreiro 2008.
20/01/2008200 metros lisos

        1.04.39 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR
CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/2008400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.51 3 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

100 metros lisos           13.68 3 Control de marcas de 100 metros19/04/2008 Ferrol

100 metros lisos           13.17 3 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 FerrolMMT

100 metros lisos           13.40 3 TROFEO "SOÑO OLIMPICO"02/07/2008 A Coruña

100 metros lisos           13.30 7 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

100 metros lisos           13.28 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

200 metros lisos           28.16 2 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 Ferrol

200 metros lisos           27.35 3 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA14/06/2008 SantiagoMMT

200 metros lisos           27.83 2 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 Ferrol

200 metros lisos           27.79 6 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

200 metros lisos - Crono            27.9 4 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

200 metros lisos - Crono            27.3 1 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT

400 metros lisos         1.07.3 3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

400 metros lisos         1.05.2 1 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT

100 metros valados 0,762           20.22 4 II xornada Clasificatoria Deporte Escolar27/04/2008 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           28.03 2 CONTROL PISTA CUBERTA20/01/2008 A CoruñaMMT

200 metros lisos           28.03 1 Trofeo Riazor Coruña02/03/2008 A Coruña

400 metros lisos        1.04.39 2 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT

400 metros lisos        1.05.22 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña
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DIAZ RIVAS, CANDELA

Data de nacemento: 15/09/1989

Categoría: JUNIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.42 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008100 metros lisos

          27.65 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 
CAMPIONATO GALEGO DE RELEVOS

19/07/2008200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.06.66 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR

CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/2008400 metros lisos

        2.49.12 CONTROL PISTA CUBERTA
Pabellón dos Deportes da Coruña, 2 Febreiro 2008.

20/01/2008800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.83 4 Control de marcas de 100 metros19/04/2008 Ferrol

100 metros lisos           13.42 5 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 FerrolMMT

100 metros lisos           13.45 2 TROFEO "SOÑO OLIMPICO"02/07/2008 A Coruña

100 metros lisos           13.56 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

200 metros lisos           27.94 1 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 Ferrol

200 metros lisos           27.70 4 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA14/06/2008 Santiago

200 metros lisos           28.19 3 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 Ferrol

200 metros lisos           27.65 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 PontevedraMMT

Triplo salto           nulos Control federado29/02/2008 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos        1.06.66 2 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT

800 metros lisos        2.49.12 3 CONTROL PISTA CUBERTA20/01/2008 A CoruñaMMT
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DIAZ-PACHE MACKINLAY, FERNANDO

Data de nacemento: 08/08/1995

Categoría: INFANTIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7,48 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
01/06/2008Lanzamento de peso 3 kg

          19,73 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

01/06/2008Lanzamento de disco 800 gr

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,99 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/2007Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            6.58 6 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXA24/11/2007 Ferrol

Lanzamento de peso 3 kg            6,90 4 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 Ferrol

Lanzamento de peso 3 kg            7,48 8 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

Lanzamento de disco 800           16,52 4 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/2008 FerrolF

Lanzamento de disco 800           19,73 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            s.t. 52 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            8,99 7 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 3 kg            6,76 12 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A Coruña
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DOPICO ROMERO, BORJA

Data de nacemento: 20/01/1994

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.74 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/200760 metros lisos

           10.8 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA05/04/200880 metros lisos

          13.57 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Couso"25/05/2008100 metros lisos

           15.7 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA12/04/200880 metros valados 0,84

          19.56 Criterium Galego Combinadas - CAMPIONATO GALEGO 
COMBINADAS VETERANOS

04/05/2008100 metros valados 0,91

           1,38 Criterium Galego de Combinadas-CTO. GALEGO 
VETERANOS COMBINADAS

03/05/2008Salto de altura

           4,94 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEPORTE EN 
IDADE ESCOLAR

11/05/2008Salto de lonxitude

           2,20 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008Salto con pértega

           5,88 Criterium Galego de Combinadas-CTO. GALEGO 
VETERANOS COMBINADAS

03/05/2008Lanzamento de peso 4 kg

           6,41 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA12/04/2008Lanzamento de peso 3 kg

          1.639 Criterium Galego Combinadas - CAMPIONATO GALEGO 
COMBINADAS VETERANOS

04/05/2008Heptathlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.53 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/200850 metros lisos

           4,59 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/2007Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.89 2 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXA24/11/2007 Ferrol

60 metros lisos            8.74 3 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

80 metros lisos            10.8 1 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 FerrolMMT

80 metros lisos            11.2 3 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 Ferrol

80 metros lisos            11.0 7 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEP11/05/2008 Ferrol

80 metros lisos            10.8 4 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEP11/05/2008 Ferrol

100 metros lisos           13.85 6 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 Ferrol

100 metros lisos           14.17 3 Criterium Galego de Combinadas-CTO. GAL03/05/2008 LugoH

100 metros lisos           14.17 3 Criterium Galego Combinadas - CAMPIONA04/05/2008 LugoH

100 metros lisos           13.57 3 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A CoruñaMMT

80 metros valados 0,84            15.7 1 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 FerrolMMT

100 metros valados 0,91           19.56 1 Criterium Galego Combinadas - CAMPIONA04/05/2008 LugoMMT H

Salto de altura            1,38 2 Criterium Galego de Combinadas-CTO. GAL03/05/2008 LugoMMT H

Salto de lonxitude            4.43 4 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXA24/11/2007 Ferrol

Salto de lonxitude            4.48 6 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 Ferrol

Salto de lonxitude            4,46 1 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 Ferrol

Salto de lonxitude            4,28 1 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 Ferrol

Salto de lonxitude            4,44 1 Criterium Galego de Combinadas-CTO. GAL03/05/2008 LugoH

Salto de lonxitude            4,94 2 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEP11/05/2008 FerrolMMT

Salto de lonxitude            4,60 11 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar
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Salto de lonxitude            4,41 8 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Salto con pértega            2,05 2 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 Ferrol

Salto con pértega            2,00 2 Criterium Galego Combinadas - CAMPIONA04/05/2008 LugoH

Salto con pértega            1,70 1 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEP11/05/2008 Ferrol

Salto con pértega            2,20 2 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Salto con pértega            2,10 4 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A Coruña

Salto con pértega            2,12 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Lanzamento de peso 4 kg            5,88 2 Criterium Galego de Combinadas-CTO. GAL03/05/2008 LugoMMT H

Lanzamento de peso 3 kg            6,41 3 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 FerrolMMT

Lanzamento de xabalina 6           nulos Criterium Galego Combinadas - CAMPIONA04/05/2008 LugoH

Tetrathlon           1.163 2 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 Ferrol

Heptathlon           1.639 2 Criterium Galego Combinadas - CAMPIONA04/05/2008 LugoMMT H

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.00 5 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A Coruña

50 metros lisos            7.53 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            4,59 5 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            4,28 28 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

Salto de lonxitude            4,43 12 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A Coruña
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DORELLE MILLAN, MONICA

Data de nacemento: 18/11/1973

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        5.03.13 CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS -Memorial 

Francisco Castro
13/04/20081.500 metros lisos

        10.40.9 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/20083.000 metros lisos

       10.50.56 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACIONES 1º 
CATEGORIA

28/06/20083.000 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
       11:00.62 Provas de preparaçao08/12/20073.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        5.03.13 2 CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS 13/04/2008 VigoMMT F

1.500 metros lisos        5.04.66 8 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

3.000 metros lisos        10.40.9 1 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoMMT F

3.000 m. Obstáculos      11.28.55 1 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

3.000 m. Obstáculos      11.15.99 3 Campioanto de España de Clubes Division 26/04/2008 Pereiro de AguiarF

3.000 m. Obstáculos      11.24.58 4 II Xornada Cto. España Club Division Hono17/05/2008 ZaragozaF

3.000 m. Obstáculos      11:01.18 5 VIII Reunión Internacional de Villa de Bilb21/06/2008 BilbaoF

3.000 m. Obstáculos      10.50.56 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACION28/06/2008 AvilésMMT F

3.000 m. Obstáculos      11.25.23 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

3.000 m. Obstáculos      11.00.96 18 Campionato de España Absoluto27/07/2008 Santa Cruz de TenF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          14:35 18 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 7 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE24/02/2008 SantiagoF

Cross 73 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR16/03/2008 TarancónF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos      11:00.62 Provas de preparaçao08/12/2007 Braga (POR)MMT
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FERMOSELLE MARTINEZ, DAVID

Data de nacemento: 31/03/1987

Categoría: PROMESA

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.54 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR

CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/200850 metros lisos

           5.67 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR
CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.61 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A Coruña

50 metros lisos            6.54 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            5.67 13 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT
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FERNANDEZ ARMADA, ALEJANDRO

Data de nacemento: 06/07/1994

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.40 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Couso"25/05/2008100 metros lisos

           23.8 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA12/04/2008150 metros lisos

          47.52 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008300 metros lisos

          14,12 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Couso"25/05/2008Lanzamento de xabalina 600 g

          13,40 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA12/04/2008Lanzamento de xabalina 400 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.19 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/200850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.40 4 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A CoruñaMMT

150 metros lisos            23.8 2 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 FerrolMMT

300 metros lisos           47.52 4 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 FerrolMMT

Lanzamento de xabalina 6           14,12 7 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A CoruñaMMT

Lanzamento de xabalina 4           13,40 6 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          23:58 105 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.19 2 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT
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FERNANDEZ ARRIBAS, ANTONIO JOSE

Data de nacemento: 29/01/1985

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           5,90 Control Federado de Marcas12/07/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            5,54 1 CONTROL FEDERADO DE MARCAS17/04/2008 Narón

Salto de lonxitude            5,90 2 Control Federado de Marcas12/07/2008 FerrolMMT
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FERNANDEZ MARIÑO, DULCE

Data de nacemento: 21/09/1960

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          16.60 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008100 metros lisos

          35.51 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008200 metros lisos

        1.30.33 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.39 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Coruña, 20 Xaneiro  2008
20/01/200850 metros lisos

          40.12 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Coruña, 20 Xaneiro  2008

20/01/2008200 metros lisos

           1.75 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Coruña, 20 Xaneiro  2008

20/01/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           16.98 4 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A Coruña

100 metros lisos           16.60 4 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

100 metros lisos           16.66 5 TROFEO "SOÑO OLIMPICO"02/07/2008 A Coruña

100 metros lisos           16.64 4 Control Federado de Marcas12/07/2008 Ferrol

200 metros lisos           35.51 3 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

200 metros lisos           36.11 2 TROFEO "SOÑO OLIMPICO"02/07/2008 A Coruña

200 metros lisos - Crono            35.7 4 CONTROL DE MARCAS02/05/2008 Santiago

400 metros lisos        1.30.33 5 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.39 6 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

200 metros lisos           40.12 3 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            1.75 7 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT
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FERNANDEZ MARIÑO, DULCE MARIA

Data de nacemento: 21/09/1960

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           17.5 CONTROL AIRE LIBRE30/04/2008100 metros lisos - Crono Manu

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos             s.t 5 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 Ferrol

100 metros lisos - Crono            17.5 5 CONTROL AIRE LIBRE30/04/2008 A CoruñaMMT
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FERNANDEZ SOMOZA, DIEGO

Data de nacemento: 01/01/1977

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          20.57 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE19/04/2008110 metros valados 1,067

           1,50 Control federado29/02/2008Salto de altura

           2,00 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE19/04/2008Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

110 metros valados 1,067           20.57 7 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 FerrolMMT

Salto de altura            1,50 4 Control federado29/02/2008 FerrolMMT F

Salto con pértega            2,00 6 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 FerrolMMT
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FERNANDEZ VILLARES, EVA

Data de nacemento: 21/07/1980

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          29.62 Campionato Autonomico de Probas Combinadas23/05/2008200 metros lisos

        2.44.98 Campionato Autonomico Probas Combinadas24/05/2008800 metros lisos

          10.52 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/200760 metros valados 0,84

          17.41 II Xornada Cto. España Club Division Honor - Mulleres17/05/2008100 metros valados 0,84

           1,53 Criterium Galego de Combinadas-CTO. GALEGO 
VETERANOS COMBINADAS

03/05/2008Salto de altura

           4.88 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007Salto de lonxitude

           8,95 Criterium Galego de Combinadas-CTO. GALEGO 
VETERANOS COMBINADAS

03/05/2008Lanzamento de peso 4 kg

          29,36 II Xornada Cto. España Club Division Honor - Mulleres17/05/2008Lanzamento de xabalina 600 g

          3.460 Campionato Autonomico Probas Combinadas24/05/2008Heptathlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.22 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR

CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/200850 metros valados 0,84

           1.47 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR
CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/2008Salto de altura

           5.07 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR
CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           31.16 1 Criterium Galego de Combinadas-CTO. GAL03/05/2008 LugoH

200 metros lisos           29.62 3 Campionato Autonomico de Probas Combin23/05/2008 ValladolidMMT H

800 metros lisos        2.48.34 4 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 Ferrol

800 metros lisos        2.44.98 3 Campionato Autonomico Probas Combinad24/05/2008 ValladolidMMT H

60 metros valados 0,84           10.52 1 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

100 metros valados 0,84           18.12 1 Criterium Galego de Combinadas-CTO. GAL03/05/2008 LugoH

100 metros valados 0,84           17.41 8 II Xornada Cto. España Club Division Hono17/05/2008 ZaragozaMMT F

100 metros valados 0,84           17.73 3 Campionato Autonomico de Probas Combin23/05/2008 ValladolidH

Salto de altura            1,53 1 Criterium Galego de Combinadas-CTO. GAL03/05/2008 LugoMMT H

Salto de altura            1,46 3 Campionato Autonomico de Probas Combin23/05/2008 ValladolidH

Salto de lonxitude            4.88 2 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

Salto de lonxitude            4,54 1 Criterium Galego Combinadas - CAMPIONA04/05/2008 LugoH

Salto de lonxitude            4,68 3 Campionato Autonomico Probas Combinad24/05/2008 ValladolidH

Lanzamento de peso 4 kg            8,95 1 Criterium Galego de Combinadas-CTO. GAL03/05/2008 LugoMMT H

Lanzamento de peso 4 kg            8,87 1 Campionato Autonomico de Probas Combin23/05/2008 ValladolidH

Lanzamento de xabalina 6           21,96 1 Criterium Galego Combinadas - CAMPIONA04/05/2008 LugoH

Lanzamento de xabalina 6           29,36 6 II Xornada Cto. España Club Division Hono17/05/2008 ZaragozaMMT F

Lanzamento de xabalina 6           26,47 1 Campionato Autonomico Probas Combinad24/05/2008 ValladolidH
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Heptathlon           3.460 1 Campionato Autonomico Probas Combinad24/05/2008 ValladolidMMT H

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros valados 0,84            8.22 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT

Salto de altura            1.47 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            5.07 5 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT
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FERRACES AZCUNAGA, ALEJANDRO

Data de nacemento: 13/09/1994

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           18.8 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEPORTE EN 

IDADE ESCOLAR
11/05/2008150 metros lisos

          41.12 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Couso"25/05/2008300 metros lisos

         1.18.6 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEPORTE EN 
IDADE ESCOLAR

11/05/2008500 metros lisos

         3.26.4 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA12/04/20081.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          43.80 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008300 metros lisos

         1.29.0 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/2007500 metros lisos

        1.44.98 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos            20.5 2 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/2008 FerrolF

150 metros lisos            20.1 1 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 Ferrol

150 metros lisos            18.8 1 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEP11/05/2008 FerrolMMT

150 metros lisos            19.1 1 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

150 metros lisos            19.3 3 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

300 metros lisos           44.36 2 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 Ferrol

300 metros lisos           41.12 3 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A CoruñaMMT

300 metros lisos           41.73 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

300 metros lisos           43.90 3 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 Ferrol

500 metros lisos        1.26.31 3 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXA24/11/2007 Ferrol

500 metros lisos         1.23.8 2 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 Ferrol

500 metros lisos         1.18.6 2 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEP11/05/2008 FerrolMMT

1.000 metros lisos         3.26.4 2 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            5.38 5 FASE COMARCAL- DEPORTE IDADE ESCOL16/12/2007 As Cabazas

Campo a Traves          20:14 83 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

300 metros lisos           43.80 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

500 metros lisos         1.29.0 2 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT

600 metros lisos        1.44.98 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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FERREIRO CALVO, EVA

Data de nacemento: 16/01/1984

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        30.31.0 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA22/12/20075 km marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5 km marcha        30.31.0 7 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS22/12/2007 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Marcha Ruta       1h04:01 3 CAMPEONATO GALLEGO DE MARCHA EN R20/01/2008 Narón
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FERREIRO CALVO, LAURA

Data de nacemento: 31/10/1977

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        27.26.0 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA22/12/20075 km marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5 km marcha        27.26.0 3 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS22/12/2007 A CoruñaMMT F

5 km marcha        27.55.6 2 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

5 km marcha ruta        descalf. Campioanto de España de Clubes Division 26/04/2008 Pereiro de AguiarF
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FERREIRO LIÑARES, LUCIA

Data de nacemento: 13/12/1979

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,25 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS 

VETERANOS E Criterium
03/02/2008Salto con pértega

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.14 Provas de preparaçao22/12/200760 metros lisos

        3.28.55 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 
CUBERTA

01/03/2008800 metros lisos

           9.53 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 
CUBERTA

01/03/200850 metros valados 0,84

           1,36 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 
CUBERTA

01/03/2008Salto de altura

           4,77 CONTROL MODULO CUBERTO "PABILLON DOS REMEDIOS"
REUNION RESPONSABLE SALTOS FGA

09/02/2008Salto de lonxitude

           3.25 Campeonto de Asturias de Pista Cubierta26/01/2008Salto con pértega

           7,28 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 
CUBERTA

01/03/2008Lanzamento de peso 4 kg

          1.879 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 
CUBERTA

01/03/2008Pentatlon

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto con pértega            3,25 3 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI03/02/2008 PontevedraMMT CE

Salto con pértega            3,00 2 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

Salto con pértega            3,20 5 Campioanto de España de Clubes Division 26/04/2008 Pereiro de AguiarF

Salto con pértega            2,80 1 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

Salto con pértega            3,10 6 II Xornada Cto. España Club Division Hono17/05/2008 ZaragozaF

Salto con pértega            3,03 4 III Xornada Serie Municipal05/06/2008 VigoF

Salto con pértega            2,72 2 Trofeo Liceo Casino29/06/2008 VilagarciaF

Salto con pértega            3,00 4 Criterium Galego de Verano de Saltos y lan05/07/2008 LugoF

Salto con pértega            3,00 5 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.14 5 Provas de preparaçao22/12/2007 Braga (POR)MMT

60 metros lisos            9.15 2 I Trofeo ACADEMIA POSTAL de Pista Cuber11/01/2008 Ourense (Mod)

800 metros lisos        3.28.55 9 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI01/03/2008 A CoruñaMMT

50 metros valados 0,84            9.53 5 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI01/03/2008 A CoruñaMMT

Salto de altura            1,36 13 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI01/03/2008 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            4,77 3 CONTROL MODULO CUBERTO "PABILLON D09/02/2008 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            4,45 9 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI01/03/2008 A Coruña

Salto con pértega            3.00 Provas de preparaçao22/12/2007 Braga (POR)

Salto con pértega            3.00 4 I Trofeo ACADEMIA POSTAL de Pista Cuber11/01/2008 Ourense (Mod)

Salto con pértega            3.10 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A Coruña

Salto con pértega            3.25 3 Campeonto de Asturias de Pista Cubierta26/01/2008 OviedoMMT F

Salto con pértega            3,10 4 CONTROL MODULO CUBERTO "PABILLON D09/02/2008 OurenseF
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Salto con pértega            3,10 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

Lanzamento de peso 4 kg            7,28 7 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI01/03/2008 A CoruñaMMT

Pentatlon           1.879 15 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI01/03/2008 A CoruñaMMT F
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FERREIRO LODEIRO, YAIZA

Data de nacemento: 12/02/1994

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           25.6 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA12/04/2008150 metros lisos

          149.3 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA12/04/2008500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos            25.6 3 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 FerrolMMT

500 metros lisos           149.3 3 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 FerrolMMT
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GAMUNDI CASTELEIRO, ALVARO

Data de nacemento: 12/07/1993

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.35.30 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Couso"25/05/2008600 metros lisos

         2.56.4 CONTROL AIRE LIBRE30/04/20081.000 metros lisos

        9.56.86 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/20083.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.01.20 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/20081.000 metros lisos

       10.07.91 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR
CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/20083.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos        1.35.30 2 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A CoruñaMMT

1.000 metros lisos         2.56.4 3 CONTROL AIRE LIBRE30/04/2008 A CoruñaMMT

3.000 metros lisos        9.58.78 8 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 Ferrol

3.000 metros lisos        9.56.86 3 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 FerrolMMT

3.000 metros lisos        10.28.6 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           10.35 2 VIII CIRCUITO FERROLÁN DE CAMPO A TR25/11/2007 Ferrol

Campo a Traves           10.20 3 FASE COMARCAL- DEPORTE IDADE ESCOL16/12/2007 As Cabazas

Campo a Traves          17:36 25 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 9 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF

Cross 76 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR09/03/2008 ToroF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.01.20 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

3.000 metros lisos      10.07.91 3 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.12 10 CAMPIONATO GALEGO DE 1000 M. EN RUT07/06/2008 A Coruña
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GARCIA BUJONES, CARLOS

Data de nacemento: 31/01/1960

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        30:18.6 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE19/04/20085 km marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5 km marcha        30:18.6 7 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 FerrolMMT
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GARCIA CASAS, MANUEL

Data de nacemento: 01/01/1998

Categoría: ALEVÍN

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.50.9 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA12/04/2008500 metros lisos

           2,67 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA05/04/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.52.8 5 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 Ferrol

500 metros lisos         1.50.9 4 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 FerrolMMT

Salto de lonxitude            2,67 8 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            1.29 11 VIII CIRCUITO FERROLÁN DE CAMPO A TR25/11/2007 Ferrol

Campo a Traves            1.36 13 FASE COMARCAL- DEPORTE IDADE ESCOL16/12/2007 As Cabazas
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GARCIA CASAS, PILAR UXIA

Data de nacemento: 01/03/1995

Categoría: INFANTIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        20:31.9 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/20083 km marcha

          17,47 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

01/06/2008Lanzamento de disco 800 gr

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.52.34 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/2008500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3 km marcha        22.10.4 1 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 Ferrol

3 km marcha        20.52.0 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 Ferrol

3 km marcha        21.30.1 2 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEP11/05/2008 Ferrol

3 km marcha        20:31.9 10 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Lanzamento de disco 800           14,75 1 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/2008 FerrolF

Lanzamento de disco 800           16,30 2 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 Ferrol

Lanzamento de disco 800           16,08 4 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEP11/05/2008 Ferrol

Lanzamento de disco 800           16,48 7 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de disco 800           17,47 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            4.44 11 VIII CIRCUITO FERROLÁN DE CAMPO A TR25/11/2007 Ferrol

Campo a Traves            4.37 8 FASE COMARCAL- DEPORTE IDADE ESCOL16/12/2007 As Cabazas

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.52.34 8 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT
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GARCIA COUCE, ANTONIO

Data de nacemento: 12/09/1956

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          50.33 Carreira Courña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 

METROS
12/10/200810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          15:30 95 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           50.33 93 Carreira Courña 10 - CAMPIONATO GALEG12/10/2008 A CoruñaMMT F

Medio Maratón        1.38.51 354 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO11/05/2008 VilagarciaF
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GARCIA FABREGAS, JUDIT

Data de nacemento: 05/01/1999

Categoría: BENJAMÍN

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.45.8 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEPORTE EN 

IDADE ESCOLAR
11/05/2008500 metros lisos

           2,66 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/2008Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.49.35 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/2008500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.49.3 1 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 Ferrol

500 metros lisos         1.47.8 2 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 Ferrol

500 metros lisos         1.45.8 5 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEP11/05/2008 FerrolMMT

500 metros lisos        1.46.82 1 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 Ferrol

Salto de lonxitude            2,66 3 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/2008 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            2,53 3 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 Ferrol

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            1.17 2 VIII CIRCUITO FERROLÁN DE CAMPO A TR25/11/2007 Ferrol

Campo a Traves            1.29 2 FASE COMARCAL- DEPORTE IDADE ESCOL16/12/2007 As Cabazas

Campo a Traves          03:04 5 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.49.35 3 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT
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GARCIA FABREGAS., ADAN

Data de nacemento: 27/09/1995

Categoría: INFANTIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        8.12.67 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE 

ATLETISMO
24/11/20072.000 metros lisos

        15.42.6 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA12/04/20083 km marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

2.000 metros lisos        8.12.67 5 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXA24/11/2007 FerrolMMT

3 km marcha        16.24.2 4 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS22/12/2007 A CoruñaF

3 km marcha        16.26.2 1 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 Ferrol

3 km marcha        15.42.6 1 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 FerrolMMT

3 km marcha        17.23.5 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEP11/05/2008 Ferrol

3 km marcha        15:59.0 1 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

3 km marcha      16.05.18 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          11:01 32 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta           28.55 5 CAMPEONATO GALLEGO DE MARCHA EN R20/01/2008 Narón
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GARCIA GEN, ENRIQUE

Data de nacemento: 01/01/1994

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           21.5 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/2008150 metros lisos

         1.21.6 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA05/04/2008500 metros lisos

        1.39.30 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Couso"25/05/2008600 metros lisos

         3.03.3 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEPORTE EN 
IDADE ESCOLAR

11/05/20081.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos            21.5 3 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/2008 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.21.6 1 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 FerrolMMT

600 metros lisos        1.39.30 6 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A CoruñaMMT

600 metros lisos        1.42.73 9 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

1.000 metros lisos         3.20.0 1 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 Ferrol

1.000 metros lisos         3.03.3 3 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEP11/05/2008 FerrolMMT

1.000 metros lisos        3.06.74 12 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

1.000 metros lisos        3.09.09 7 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 Ferrol
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GARCIA GEN, ENRIQUEZ

Data de nacemento: 09/09/1994

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         3:01.8 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/20081.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         3:01.8 4 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de AguiarMMT
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GARCIA MUÑOZ, ASER

Data de nacemento: 06/12/1990

Categoría: JUNIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          26.69 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE19/04/2008200 metros lisos

        2.16.45 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.19.29 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR

CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/2008800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           26.69 8 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 FerrolMMT

800 metros lisos        2.16.45 6 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.19.29 12 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT
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GARCIA PIÑEIRO, MARTA

Data de nacemento: 04/06/1992

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.08.5 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE

Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008
10/05/2008400 metros lisos

        2.43.34 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007800 metros lisos

         1.16.8 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE
Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008

10/05/2008400 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.42.45 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos        1.09.54 2 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 Ferrol

400 metros lisos         1.08.5 4 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT

400 metros lisos         1.09.9 2 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

400 metros lisos        1.09.11 4 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 Ferrol

800 metros lisos        2.43.34 3 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

400 metros valados         1.16.8 3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          13:41 49 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.44.21 2 CONTROL PISTA CUBERTA20/01/2008 A Coruña

800 metros lisos        2.42.45 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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GARCIA RODRIGUEZ, PALOMA

Data de nacemento: 12/03/1993

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.72 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/200760 metros lisos

          14.84 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

01/06/2008100 metros lisos

           3,91 CONTROL FEDERADO DE MARCAS17/04/2008Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.93 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/200850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.72 3 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

100 metros lisos           14.84 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

Salto de lonxitude            3.68 6 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 Ferrol

Salto de lonxitude            3,91 3 CONTROL FEDERADO DE MARCAS17/04/2008 NarónMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.93 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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GARCIA RODRIGUEZ, SANTIAGO

Data de nacemento: 04/09/1990

Categoría: JUNIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.00.21 Criterium Galego de Verano de Saltos y lanzamentos05/07/2008800 metros lisos

        4.10.89 TROFEO "SOÑO OLIMPICO"02/07/20081.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.21.37 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR

CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/20081.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.00.98 4 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 Ferrol

800 metros lisos        2.00.21 6 Criterium Galego de Verano de Saltos y lan05/07/2008 LugoMMT F

1.500 metros lisos        4.14.02 5 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

1.500 metros lisos        4.11.65 2 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA14/06/2008 Santiago

1.500 metros lisos        4.10.89 6 TROFEO "SOÑO OLIMPICO"02/07/2008 A CoruñaMMT

1.500 metros lisos        4.12.68 5 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos        4.21.37 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT
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GONZALEZ BAÑOBRE, JOSE

Data de nacemento: 07/03/1966

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.51.78 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Coruña, 20 Xaneiro  2008
20/01/20081.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          31:25 44 CTO. GALEGO DE VETERÁNS DE CAMPO A 02/02/2008 Ribadavia

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos        4.51.78 11 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT
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GONZALEZ BARGAS, ROBERTO

Data de nacemento: 18/06/1970

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        9.57.93 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/20073.000 metros lisos

           7,55 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE19/04/2008Lanzamento de peso 7,260  kg

          26,61 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE19/04/2008Lanzamento de xabalina 800 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos        9.57.93 7 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

Lanzamento de peso 7,26            7,55 8 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 FerrolMMT

Lanzamento de xabalina 8           26,61 8 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          12:51 53 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.21.14 62 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO11/05/2008 VilagarciaF
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GONZALEZ SALUSTREGUI, SERGIO

Data de nacemento: 30/11/1997

Categoría: ALEVÍN

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.37.58 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008500 metros lisos

         3.47.2 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEPORTE EN 
IDADE ESCOLAR

11/05/20081.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
         3.47.2 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/20071.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.37.58 1 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 FerrolMMT

1.000 metros lisos        3.52.78 6 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXA24/11/2007 Ferrol

1.000 metros lisos         3.48.2 3 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 Ferrol

1.000 metros lisos         3.48.9 2 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 Ferrol

1.000 metros lisos         3.47.2 7 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEP11/05/2008 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            4.01 4 VIII CIRCUITO FERROLÁN DE CAMPO A TR25/11/2007 Ferrol

Campo a Traves            3.53 4 FASE COMARCAL- DEPORTE IDADE ESCOL16/12/2007 As Cabazas

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         3.47.2 5 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT
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GUERRA ARIAS, XIANA

Data de nacemento: 11/02/1985

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           5,42 Campioanto de España de Clubes Division Honor 

Mulleres - I Xornada
26/04/2008Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           5.12 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR

CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            5,03 5 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

Salto de lonxitude            5,42 5 Campioanto de España de Clubes Division 26/04/2008 Pereiro de AguiarMMT F

Salto de lonxitude            5,16 8 II Xornada Cto. España Club Division Hono17/05/2008 ZaragozaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            5.12 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT
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IGLESIAS CASAL, RICARDO

Data de nacemento: 16/01/1978

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         9.41.7 CONTROL DE MARCAS02/05/20083.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos         9.41.7 4 CONTROL DE MARCAS02/05/2008 SantiagoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Cross 56 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE24/02/2008 SantiagoF
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IRAZU RIVEIRA, RAMON

Data de nacemento: 19/09/1958

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       38.37.04 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/200810.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
       10.44.45 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Coruña, 20 Xaneiro  2008
20/01/20083.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10.000 metros lisos      38.37.04 4 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos      10.44.45 11 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.22.46 36 Cpto. De España Veterano de Medio Marató20/04/2008 OviedoF
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LOPEZ ALVAREZ, IRENE

Data de nacemento: 07/09/1999

Categoría: BENJAMÍN

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.54.46 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008500 metros lisos

         4.26.0 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA05/04/20081.000 metros lisos

           2,50 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA05/04/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.54.46 2 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 FerrolMMT

1.000 metros lisos         4.26.0 2 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 FerrolMMT

1.000 metros lisos         4.31.8 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 Ferrol

1.000 metros lisos        4.33.14 12 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Salto de lonxitude            2,50 4 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            1.25 6 VIII CIRCUITO FERROLÁN DE CAMPO A TR25/11/2007 Ferrol

Campo a Traves            1.37 6 FASE COMARCAL- DEPORTE IDADE ESCOL16/12/2007 As Cabazas

Campo a Traves          03:24 16 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira
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LOPEZ ALVAREZ, SONIA

Data de nacemento: 29/05/1993

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          18,67 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
01/06/2008Lanzamento de xabalina 500 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 5           13,75 8 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A Coruña

Lanzamento de xabalina 5           18,67 8 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            8.36 6 FASE COMARCAL- DEPORTE IDADE ESCOL16/12/2007 As Cabazas

Campo a Traves          16:48 98 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 45 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF
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LOPEZ ANEIROS, JOSE

Data de nacemento: 05/04/1961

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          31.82 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Coruña, 20 Xaneiro  2008
20/01/2008200 metros lisos

        1.12.80 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Coruña, 20 Xaneiro  2008

20/01/2008400 metros lisos

        2.52.78 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Coruña, 20 Xaneiro  2008

20/01/2008800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           31.82 3 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

400 metros lisos        1.12.80 4 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

800 metros lisos        2.52.78 8 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT
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LOPEZ LAGOA, NICOLAS

Data de nacemento: 11/09/1990

Categoría: JUNIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.62 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008100 metros lisos

           5,37 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE19/04/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.62 5 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 FerrolMMT

Salto de lonxitude            5,37 7 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 FerrolMMT
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LORENZO TENREIRO, JACOBO

Data de nacemento: 07/07/1988

Categoría: PROMESA

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,30 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE19/04/2008Salto de altura

           6,35 Control Federado de Marcas12/07/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.37 3 Control Federado de Marcas12/07/2008 Ferrol

Salto de altura            1,30 8 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 FerrolMMT

Salto de lonxitude            6,02 1 II CONTROL FEDERADO DE MARCAS11/06/2008 Santiago

Salto de lonxitude            6,28 6 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA14/06/2008 Santiago

Salto de lonxitude            6,01 4 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 Ferrol

Salto de lonxitude            6,35 1 Control Federado de Marcas12/07/2008 FerrolMMT

Salto de lonxitude            5,63 10 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

Triplo salto           11,39 8 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol
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LOURIDO HERMIDA, JOSE BALTASAR

Data de nacemento: 14/04/1979

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          54.60 TROFEO "SOÑO OLIMPICO"02/07/2008400 metros lisos

        1.58.65 XXIX Gran Premio Ciudad de Vigo12/07/2008800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.00.88 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR

CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/2008800 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          35.04 Carreira Courña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 

METROS
12/10/200810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos           54.60 5 TROFEO "SOÑO OLIMPICO"02/07/2008 A CoruñaMMT

800 metros lisos        2.00.79 1 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 Ferrol

800 metros lisos        2.01.74 4 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

800 metros lisos            ret. 8 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 Ferrol

800 metros lisos        2.00.44 1 Control de Marcas06/06/2008 LugoF

800 metros lisos         1.59.1 1 II CONTROL FEDERADO DE MARCAS11/06/2008 Santiago

800 metros lisos        2.00.25 7 Criterium Galego de Verano de Saltos y lan05/07/2008 LugoF

800 metros lisos        1.58.65 6 XXIX Gran Premio Ciudad de Vigo12/07/2008 VigoMMT F

800 metros lisos        1.59.42 6 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          12:14 28 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 45 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE24/02/2008 SantiagoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.00.88 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           35.04 25 Carreira Courña 10 - CAMPIONATO GALEG12/10/2008 A CoruñaMMT F
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MARTIN FERNANDEZ, ALEXANDRE

Data de nacemento: 03/06/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          55.26 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008400 metros lisos

         2.05.6 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE
Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008

10/05/2008800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.10.21 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos           55.26 5 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 FerrolMMT

400 metros lisos           56.48 4 Control Federado de Marcas12/07/2008 Ferrol

600 metros lisos             RET 3 Control Federado de Marcas12/07/2008 Ferrol

800 metros lisos        2.13.76 4 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 Ferrol

800 metros lisos        2.10.51 3 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 Ferrol

800 metros lisos         2.05.6 2 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT

5.000 metros lisos       retirado CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA14/06/2008 Santiago

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          18:24 37 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.10.21 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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MARTINEZ NOGUEIRA, FRANCISCO

Data de nacemento: 07/04/1989

Categoría: JUNIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.56 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/200760 metros lisos

          11.51 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008100 metros lisos

          24.18 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008200 metros lisos

          56.37 TROFEO "SOÑO OLIMPICO"02/07/2008400 metros lisos

           6,11 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.63 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR

CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/200850 metros lisos

           7.60 Campionato Absoluto pista cuberta02/02/200860 metros lisos

           3.93 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR
CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.56 2 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

100 metros lisos           12.03 6 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

100 metros lisos           12.13 2 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 Ferrol

100 metros lisos           11.84 2 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A Coruña

100 metros lisos           11.67 5 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA14/06/2008 Santiago

100 metros lisos           11.51 6 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 FerrolMMT

100 metros lisos           11.81 2 TROFEO "SOÑO OLIMPICO"02/07/2008 A Coruña

200 metros lisos           24.18 2 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 FerrolMMT

400 metros lisos           56.37 3 TROFEO "SOÑO OLIMPICO"02/07/2008 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            5.70 1 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 Ferrol

Salto de lonxitude            6,11 2 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 FerrolMMT

Salto de lonxitude            5,40 11 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.63 5 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT

60 metros lisos            7.60 2 Campionato Absoluto pista cuberta02/02/2008 OviedoMMT SF

60 metros lisos descalificado Campionato Absoluto pista cuberta02/02/2008 OviedoF

Salto de lonxitude            3.93 17 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT
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MARTINEZ PRIMOY, IRIA

Data de nacemento: 16/10/1992

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.30 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/200760 metros lisos

          12.87 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AUTONOMICO31/05/2008100 metros lisos

           12.8 CONTROL AIRE LIBRE30/04/2008100 metros lisos - Crono Manu

          29.00 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007200 metros lisos

        2.13.03 Criterium Galego Combinadas - CAMPIONATO GALEGO 
COMBINADAS VETERANOS

04/05/2008600 metros lisos

           17.3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE
Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008

10/05/2008100 metros valados 0,762

           1,45 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE
Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008

10/05/2008Salto de altura

           5,52 Campioanto de España de Clubes Division Honor 
Mulleres - I Xornada

26/04/2008Salto de lonxitude

           7,00 Criterium Galego de Combinadas-CTO. GALEGO 
VETERANOS COMBINADAS

03/05/2008Lanzamento de peso 4 kg

          17,46 Criterium Galego Combinadas - CAMPIONATO GALEGO 
COMBINADAS VETERANOS

04/05/2008Lanzamento de xabalina 600 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.92 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/200850 metros lisos

           8.00 XXXI CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL PISTA CUBERTA15/03/200860 metros lisos

        2.10.42 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 
CUBERTA

01/03/2008600 metros lisos

           8.60 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/200850 metros valados 0,762

           1,49 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008Salto de altura

           5,13 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008Salto de lonxitude

           6,88 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 
CUBERTA

01/03/2008Lanzamento de peso 4 kg

          2.531 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 
CUBERTA

01/03/2008Pentatlon

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.30 2 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

100 metros lisos             s.t 1 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 Ferrol

100 metros lisos           13.15 1 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A Coruña

100 metros lisos           12.95 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AUTON30/05/2008 AndújarSF

100 metros lisos           12.87 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AUTON31/05/2008 AndújarMMT F

100 metros lisos           13.17 2 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 Ferrol

100 metros lisos           13.01 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L05/07/2008 AlmeríaF

100 metros lisos           12.88 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L05/07/2008 AlmeríaSF

100 metros lisos           12.77 3 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

100 metros lisos           12.96 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

100 metros lisos - Crono            12.8 1 CONTROL AIRE LIBRE30/04/2008 A CoruñaMMT

100 metros lisos - Crono            13.1 1 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago
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200 metros lisos           29.00 3 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

600 metros lisos        2.13.03 1 Criterium Galego Combinadas - CAMPIONA04/05/2008 LugoMMT EX

100 metros valados 0,762           17.82 1 Criterium Galego de Combinadas-CTO. GAL03/05/2008 LugoEX

100 metros valados 0,762            17.3 4 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT

Salto de altura            1,44 3 Criterium Galego de Combinadas-CTO. GAL03/05/2008 LugoEX

Salto de altura            1,45 3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT

Salto de lonxitude            5,04 1 CONTROL FEDERADO DE MARCAS17/04/2008 Narón

Salto de lonxitude            5,52 4 Campioanto de España de Clubes Division 26/04/2008 Pereiro de AguiarMMT F

Salto de lonxitude            5,13 1 Criterium Galego Combinadas - CAMPIONA04/05/2008 LugoEX

Salto de lonxitude            5,12 2 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

Salto de lonxitude            5,39 7 II Xornada Cto. España Club Division Hono17/05/2008 ZaragozaF

Salto de lonxitude            5,30 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACION28/06/2008 AvilésF

Salto de lonxitude            4,90 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACION28/06/2008 AvilésF

Salto de lonxitude            5,22 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L06/07/2008 AlmeríaF

Salto de lonxitude            5,07 6 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

Lanzamento de peso 4 kg            7,00 1 Criterium Galego de Combinadas-CTO. GAL03/05/2008 LugoMMT EX

Lanzamento de xabalina 6           17,46 1 Criterium Galego Combinadas - CAMPIONA04/05/2008 LugoMMT EX

Exathlon           2.234 1 Criterium Galego Combinadas - CAMPIONA04/05/2008 LugoEX

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.94 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A Coruña

50 metros lisos            6.98 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A Coruña

50 metros lisos            6.92 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

50 metros lisos            7.00 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

60 metros lisos            8.17 1 Campionato Absoluto pista cuberta02/02/2008 OviedoF

60 metros lisos            8.14 4 Campionato Absoluto pista cuberta02/02/2008 OviedoSF

60 metros lisos            8.00 3 XXXI CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL P15/03/2008 San SebastiánMMT EL

60 metros lisos            8.08 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL PISTA 16/03/2008 San SebastiánSF

60 metros lisos            8.00 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL PISTA 16/03/2008 San SebastiánF

600 metros lisos        2.10.42 6 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI01/03/2008 A CoruñaMMT

50 metros valados 0,762            8.71 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

50 metros valados 0,762            8.60 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

50 metros valados 0,762            8.74 1 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI01/03/2008 A Coruña

Salto de altura            1.41 7 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A Coruña

Salto de altura            1,49 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

Salto de altura            1,45 8 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI01/03/2008 A Coruña

Salto de lonxitude            5,13 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            5,07 1 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI01/03/2008 A Coruña

Lanzamento de peso 4 kg            6,88 3 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI01/03/2008 A CoruñaMMT

Pentatlon           2.531 6 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI01/03/2008 A CoruñaMMT F
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MARTINEZ PRIMOY, JADE

Data de nacemento: 28/03/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.54 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008100 metros lisos

          28.64 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008200 metros lisos

          10.49 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/200760 metros valados 0,762

           4,86 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Couso"25/05/2008Salto de lonxitude

          11,19 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.25 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/200850 metros lisos

          10.89 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR
CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/2008Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos             s.t 2 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 Ferrol

100 metros lisos           13.61 2 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A Coruña

100 metros lisos           13.54 6 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 FerrolMMT

100 metros lisos           13.14 2 TROFEO "SOÑO OLIMPICO"02/07/2008 A Coruña

100 metros lisos           13.00 1 Control Federado de Marcas12/07/2008 Ferrol

100 metros lisos           13.08 3 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

100 metros lisos           13.43 8 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

200 metros lisos           28.64 2 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 FerrolMMT

60 metros valados 0,762           10.49 1 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

Salto de lonxitude            4,08 1 Control federado29/02/2008 FerrolF

Salto de lonxitude            4,62 3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

Salto de lonxitude            4,86 1 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A CoruñaMMT

Triplo salto           10.89 1 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 Ferrol

Triplo salto           11,08 1 Control federado29/02/2008 FerrolF

Triplo salto           10,59 1 CONTROL FEDERADO DE MARCAS17/04/2008 Narón

Triplo salto           11,06 1 CONTROL AIRE LIBRE30/04/2008 A Coruña

Triplo salto           10,97 2 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

Triplo salto           11,04 1 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A Coruña

Triplo salto           11,19 1 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 FerrolMMT

Triplo salto           10,26 3 TROFEO "SOÑO OLIMPICO"02/07/2008 A Coruña

Triplo salto           10,47 3 TROFEO "SOÑO OLIMPICO"02/07/2008 A Coruña

Triplo salto           10,97 6 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.25 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

Triplo salto           10.89 3 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT

Triplo salto           10,82 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

Triplo salto           10,70 1 Trofeo Riazor Coruña02/03/2008 A Coruña
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MAYOR LOPEZ, MERCEDES

Data de nacemento: 13/07/1978

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          47.42 Carreira Courña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 

METROS
12/10/200810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           47.42 11 Carreira Courña 10 - CAMPIONATO GALEG12/10/2008 A CoruñaMMT F
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MC DERMOT, DEIDRE

Data de nacemento: 11/11/1979

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       10.24.32 Campioanto de España de Clubes Division Honor 

Mulleres - I Xornada
26/04/20083.000 metros lisos

       17.51.71 TROFEO "SOÑO OLIMPICO"02/07/20085.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      10.24.32 5 Campioanto de España de Clubes Division 26/04/2008 Pereiro de AguiarMMT F

5.000 metros lisos      17.57.02 1 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 Ferrol

5.000 metros lisos      17.51.71 1 TROFEO "SOÑO OLIMPICO"02/07/2008 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          13:27 2 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Páxina 77 de 115



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MERLOS MINIÑO, JUAN JOSE

Data de nacemento: 02/02/1972

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        9.44.15 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS  PISTA CUBERTA16/02/20083.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          33.26 Carreira Courña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 

METROS
12/10/200810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          29:21 20 CTO. GALEGO DE VETERÁNS DE CAMPO A 02/02/2008 Ribadavia

Cross 61 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE24/02/2008 SantiagoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos        9.44.15 18 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS  PISTA 16/02/2008 OviedoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           33.26 11 Carreira Courña 10 - CAMPIONATO GALEG12/10/2008 A CoruñaMMT F

Medio Maratón        1.14.30 58 XVII Campionato de España de Media Mara21/09/2008 ValladolidF
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MOLEDO ESTEVEZ, RAQUEL

Data de nacemento: 13/02/1987

Categoría: PROMESA

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,11 IV xornada Serie Municipal19/06/2008Lanzamento de peso 4 kg

          24,60 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA
CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS XUVENIL

14/06/2008Lanzamento de disco 1kg

          25,72 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA
CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS XUVENIL

14/06/2008Lanzamento de xabalina 600 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.20 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR

CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/2008Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            9,92 1 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA14/06/2008 Santiago

Lanzamento de peso 4 kg           10,11 3 IV xornada Serie Municipal19/06/2008 VigoMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            9,70 1 V Xornada Serie Municipal27/06/2008 VigoF

Lanzamento de peso 4 kg            9,85 4 XXIX Gran Premio Ciudad de Vigo12/07/2008 VigoF

Lanzamento de peso 4 kg            9,70 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

Lanzamento de disco 1kg           24,60 5 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA14/06/2008 SantiagoMMT

Lanzamento de xabalina 6           25,72 4 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA14/06/2008 SantiagoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Cross 7 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE24/02/2008 SantiagoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg           10.20 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT
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MONTERO MARTINEZ, ANDREA

Data de nacemento: 08/03/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           14.2 CONTROL AIRE LIBRE30/04/2008100 metros lisos - Crono Manu

           29.6 CONTROL AIRE LIBRE30/04/2008200 metros lisos - Crono Manu

        1.07.14 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008400 metros lisos

        2.32.29 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.28.40 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos - Crono            14.2 4 CONTROL AIRE LIBRE30/04/2008 A CoruñaMMT

200 metros lisos - Crono            29.6 3 CONTROL AIRE LIBRE30/04/2008 A CoruñaMMT

400 metros lisos        1.07.14 1 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 FerrolMMT

800 metros lisos        2.32.29 1 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

800 metros lisos        2.38.06 1 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 Ferrol

800 metros lisos         2.35.0 4 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          12:18 12 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.30.09 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A Coruña

800 metros lisos        2.28.40 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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MONTERO REY, JORGE

Data de nacemento: 21/10/1960

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          42.27 Carreira Courña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 

METROS
12/10/200810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           42.27 74 Carreira Courña 10 - CAMPIONATO GALEG12/10/2008 A CoruñaMMT F
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PARRA GONZALEZ, CRISTINA

Data de nacemento: 07/05/1993

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.08 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/200760 metros lisos

          14.91 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008100 metros lisos

          48.73 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Couso"25/05/2008300 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.73 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/200850 metros lisos

          50.08 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.08 3 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

100 metros lisos           14.91 4 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 FerrolMMT

300 metros lisos           49.78 3 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 Ferrol

300 metros lisos           48.73 3 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            7.06 3 VIII CIRCUITO FERROLÁN DE CAMPO A TR25/11/2007 Ferrol

Campo a Traves          14:00 56 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 22 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.73 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

300 metros lisos           50.08 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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PAZ FRAGA, ALICIA

Data de nacemento: 21/02/1997

Categoría: ALEVÍN

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.37.76 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008500 metros lisos

         3.44.9 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA05/04/20081.000 metros lisos

         7.41.2 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEPORTE EN 
IDADE ESCOLAR

11/05/20082.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
         3.40.3 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/20071.000 metros lisos

        7.52.38 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 
CUBERTA

01/03/20082.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.37.76 2 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 FerrolMMT

1.000 metros lisos        3.53.80 3 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXA24/11/2007 Ferrol

1.000 metros lisos         3.44.9 1 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 FerrolMMT

2.000 metros lisos         8.32.9 1 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 Ferrol

2.000 metros lisos         7.41.2 1 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEP11/05/2008 FerrolMMT

2.000 metros lisos        7.45.41 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            1.41 2 VIII CIRCUITO FERROLÁN DE CAMPO A TR25/11/2007 Ferrol

Campo a Traves            1.51 2 FASE COMARCAL- DEPORTE IDADE ESCOL16/12/2007 As Cabazas

Campo a Traves          05:07 4 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         3.40.3 4 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT

2.000 metros lisos        7.52.38 4 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT

Páxina 83 de 115



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PAZ LOBEIRAS, JOSE ANTONIO

Data de nacemento: 11/10/1960

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       19.57.19 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/20085.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5.000 metros lisos      19.57.19 14 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT
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PENABAD CALVO, JORGE

Data de nacemento: 01/01/1979

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       10.29.00 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE19/04/20083.000 m. Obstáculos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5.000 metros lisos            Ret. Xª XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL09/07/2008 Pereiro de Aguiar

3.000 m. Obstáculos      10.29.00 4 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Cross 26 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE24/02/2008 SantiagoF
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PEREIRA SANCHEZ, FRANCISCO

Data de nacemento: 12/03/1994

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.33 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE 

ATLETISMO
24/11/200760 metros lisos

           11.7 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/200880 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.93 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/200750 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.33 4 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXA24/11/2007 FerrolMMT

80 metros lisos            11.7 3 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/2008 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          22:50 104 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.93 5 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT
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PEREZ BARDANCA, MARGARITA

Data de nacemento: 01/06/1975

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.49.76 Campioanto de España de Clubes Division Honor 

Mulleres - I Xornada
26/04/20081.500 metros lisos

       10.12.43 II Xornada Cto. España Club Division Honor - Mulleres17/05/20083.000 metros lisos

       18.05.45 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/20085.000 metros lisos

       37.38.50 CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS -Memorial 
Francisco Castro

13/04/200810.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
       10.17.92 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR

CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/20083.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          42.52 Carreira Courña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 

METROS
12/10/200810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        4.57.19 2 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

1.500 metros lisos        4.49.76 6 Campioanto de España de Clubes Division 26/04/2008 Pereiro de AguiarMMT F

3.000 metros lisos      10.12.43 4 II Xornada Cto. España Club Division Hono17/05/2008 ZaragozaMMT F

5.000 metros lisos      18.05.45 2 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 FerrolMMT

10.000 metros lisos      37.38.50 3 CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS 13/04/2008 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          13:30 3 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross           26.55 3 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE24/02/2008 SantiagoF

Cross 70 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR16/03/2008 TarancónF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos      10.17.92 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           42.52 7 Carreira Courña 10 - CAMPIONATO GALEG12/10/2008 A CoruñaMMT F

Páxina 87 de 115



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PEREZ MARTINEZ, TANIA

Data de nacemento: 07/11/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.10.21 Control en pista12/01/2008800 metros lisos

       14.06.29 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/20073.000 metros lisos

          14,99 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE
Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008

10/05/2008Lanzamento de disco 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        3.10.21 4 Control en pista12/01/2008 LugoMMT F

3.000 metros lisos      14.06.29 5 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

Lanzamento de disco 1kg           14,99 7 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT
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PERIBAÑEZ DONGIL, GABRIEL

Data de nacemento: 20/12/1990

Categoría: JUNIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.92 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/200760 metros lisos

        2.22.09 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008800 metros lisos

           4.97 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007Salto de lonxitude

           2,80 TROFEO "SOÑO OLIMPICO"02/07/2008Salto con pértega

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.79 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR

CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/200850 metros lisos

           7.92 Campionato Absoluto pista cuberta02/02/200860 metros lisos

           5.17 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR
CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.92 4 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

100 metros lisos           12.33 6 TROFEO "SOÑO OLIMPICO"02/07/2008 A Coruña

800 metros lisos        2.22.09 6 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 FerrolMMT

Salto de lonxitude            4.97 3 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

Salto con pértega            2,80 2 TROFEO "SOÑO OLIMPICO"02/07/2008 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.79 5 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT

60 metros lisos            7.92 5 Campionato Absoluto pista cuberta02/02/2008 OviedoMMT SF

Salto de lonxitude            5.17 16 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT
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PIÑEIRO SECO, SUSANA

Data de nacemento: 12/02/1992

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           30.0 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE

Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008
10/05/2008200 metros lisos - Crono Manu

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos - Crono            30.2 5 CONTROL AIRE LIBRE30/04/2008 A Coruña

200 metros lisos - Crono            30.0 3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT
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PRADERA CIBREIRO, CARMEN

Data de nacemento: 14/04/1993

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.30.64 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/20081.000 metros lisos

        11.57.8 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

01/06/20083.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.53.76 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008600 metros lisos

       12.06.59 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR
CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/20083.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3.30.64 2 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 FerrolMMT

3.000 metros lisos      12.07.78 4 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 Ferrol

3.000 metros lisos        12.05.9 1 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A Coruña

3.000 metros lisos        11.57.8 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            7.02 2 VIII CIRCUITO FERROLÁN DE CAMPO A TR25/11/2007 Ferrol

Campo a Traves            6.19 1 FASE COMARCAL- DEPORTE IDADE ESCOL16/12/2007 As Cabazas

Campo a Traves          12:34 19 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 8 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

600 metros lisos        1.53.76 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

3.000 metros lisos      12.06.59 6 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT
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PRADERA CIBREIRO, SARA

Data de nacemento: 11/09/1990

Categoría: JUNIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.11.54 Control de Marcas06/06/2008400 metros lisos

        2.37.26 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.42.94 CONTROL PISTA CUBERTA

Pabellón dos Deportes da Coruña, 2 Febreiro 2008.
20/01/2008800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos        1.11.54 1 Control de Marcas06/06/2008 LugoMMT F

800 metros lisos        2.37.26 2 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

800 metros lisos        2.42.22 1 Control en pista12/01/2008 LugoF

800 metros lisos        2.37.50 4 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA14/06/2008 Santiago

800 metros lisos        2.50.90 5 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 Ferrol

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Cross 11 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE24/02/2008 SantiagoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.42.94 1 CONTROL PISTA CUBERTA20/01/2008 A CoruñaMMT
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PRIETO CARPENTE, ADRIAN

Data de nacemento: 07/11/1999

Categoría: BENJAMÍN

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.5 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA05/04/200860 metros lisos

           1,98 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA05/04/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.5 3 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 FerrolMMT

Salto de lonxitude            1,98 21 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            1.28 10 VIII CIRCUITO FERROLÁN DE CAMPO A TR25/11/2007 Ferrol
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PRIETO VILABOA, JORGE

Data de nacemento: 01/01/1997

Categoría: ALEVÍN

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.44.30 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008500 metros lisos

        4.05.82 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE 
ATLETISMO

24/11/20071.000 metros lisos

           3,13 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA12/04/2008Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
         4.09.4 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/20071.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.44.30 6 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 FerrolMMT

1.000 metros lisos        4.05.82 10 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXA24/11/2007 FerrolMMT

1.000 metros lisos         4.58.8 6 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 Ferrol

Salto de lonxitude            3,07 6 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 Ferrol

Salto de lonxitude            3,13 4 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            4.24 8 VIII CIRCUITO FERROLÁN DE CAMPO A TR25/11/2007 Ferrol

Campo a Traves            4.15 9 FASE COMARCAL- DEPORTE IDADE ESCOL16/12/2007 As Cabazas

Campo a Traves          08:49 37 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         4.09.4 6 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT
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PRIETO VILABOA, UXIA

Data de nacemento: 16/10/1993

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.03.25 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
01/06/2008600 metros lisos

          15,63 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

01/06/2008Lanzamento de disco 800 gr

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.00.80 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos        2.03.25 11 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

Lanzamento de disco 800           15,63 10 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            8.00 4 VIII CIRCUITO FERROLÁN DE CAMPO A TR25/11/2007 Ferrol

Campo a Traves            7.26 3 FASE COMARCAL- DEPORTE IDADE ESCOL16/12/2007 As Cabazas

Campo a Traves          14:33 71 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 31 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

600 metros lisos        2.00.80 9 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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REGODON VIRGOS, CARLOS

Data de nacemento: 01/06/1997

Categoría: ALEVÍN

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,22 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA12/04/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            3,22 2 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            5.04 19 VIII CIRCUITO FERROLÁN DE CAMPO A TR25/11/2007 Ferrol
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RIVAS PITA, SILVIA

Data de nacemento: 28/07/1990

Categoría: JUNIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          22,34 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA

CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS XUVENIL
14/06/2008Lanzamento de disco 1kg

          32,61 II CONTROL FEDERADO DE MARCAS11/06/2008Lanzamento de martelo 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 1kg           22,34 6 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA14/06/2008 SantiagoMMT

Lanzamento de martelo 4           32,61 3 II CONTROL FEDERADO DE MARCAS11/06/2008 SantiagoMMT

Lanzamento de martelo 4           30,90 2 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA14/06/2008 Santiago
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ROCA LEMA, PAULA

Data de nacemento: 05/09/1993

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.77 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/200760 metros lisos

          15.40 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Couso"25/05/2008100 metros lisos

           4,13 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Couso"25/05/2008Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.19 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/200850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.77 4 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

100 metros lisos           15.40 5 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            3.73 5 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 Ferrol

Salto de lonxitude            3,91 4 CONTROL FEDERADO DE MARCAS17/04/2008 Narón

Salto de lonxitude            4,13 7 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            8.24 5 VIII CIRCUITO FERROLÁN DE CAMPO A TR25/11/2007 Ferrol

Campo a Traves            8.00 5 FASE COMARCAL- DEPORTE IDADE ESCOL16/12/2007 As Cabazas

Campo a Traves          16:12 93 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 42 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.19 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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RODILES ALVAREZ, XAQUIN

Data de nacemento: 16/11/1993

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.26 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008100 metros lisos

        1.44.08 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

01/06/2008600 metros lisos

       11.19.38 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/20083.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.44.54 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.26 7 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 FerrolMMT

600 metros lisos        1.45.12 10 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A Coruña

600 metros lisos        1.44.08 11 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

3.000 metros lisos      11.19.38 7 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           12.16 4 VIII CIRCUITO FERROLÁN DE CAMPO A TR25/11/2007 Ferrol

Campo a Traves          19:54 77 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 29 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

600 metros lisos        1.44.54 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.49 17 CAMPIONATO GALEGO DE 1000 M. EN RUT07/06/2008 A Coruña
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RODRIGUEZ FIDALGO, CRISTOBAL

Data de nacemento: 26/11/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       10.00.00 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/20073.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      10.00.00 10 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

3.000 metros lisos      10.21.24 9 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A Coruña

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          18:06 33 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira
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RODRIGUEZ MOREDA, IAGO

Data de nacemento: 19/08/1993

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.55.35 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Couso"25/05/20081.000 metros lisos

        9.59.54 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/20073.000 metros lisos

         5.30.5 Jornada de Control en pista
Estadio da Universidade de A Coruña  9 Abril  2008

09/04/20081.500 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.56.20 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/20081.000 metros lisos

       10.07.09 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR
CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/20083.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         2.55.5 2 CONTROL AIRE LIBRE30/04/2008 A Coruña

1.000 metros lisos        2.55.35 5 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A CoruñaMMT

1.000 metros lisos        2.55.47 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

1.000 metros lisos        2.56.11 2 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 Ferrol

3.000 metros lisos        9.59.54 9 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

3.000 metros lisos      10.02.02 4 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 Ferrol

1.500 m. Obstáculos         5.30.5 2 Jornada de Control en pista09/04/2008 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           10.30 1 VIII CIRCUITO FERROLÁN DE CAMPO A TR25/11/2007 Ferrol

Campo a Traves           10.07 1 FASE COMARCAL- DEPORTE IDADE ESCOL16/12/2007 As Cabazas

Campo a Traves          17:19 16 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 8 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF

Cross 63 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR09/03/2008 ToroF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        2.56.20 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

3.000 metros lisos      10.07.09 2 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.08 7 CAMPIONATO GALEGO DE 1000 M. EN RUT07/06/2008 A Coruña
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ROJO CAZORLA, CLAUDIA

Data de nacemento: 08/07/1997

Categoría: ALEVÍN

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.44 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
01/06/200860 metros lisos

        1.33.85 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

01/06/2008500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.44 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

500 metros lisos        1.33.85 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

500 metros lisos        1.35.59 1 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 Ferrol
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ROMERO SANTALLA, MARIO

Data de nacemento: 01/04/1985

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.21 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.50 4 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 Ferrol

100 metros lisos           12.45 1 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A Coruña

100 metros lisos           12.21 8 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 FerrolMMT
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RUIZ BRAGE, MARCOS

Data de nacemento: 17/01/1998

Categoría: ALEVÍN

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.44.13 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008500 metros lisos

         3.53.1 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA05/04/20081.000 metros lisos

           2,98 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA05/04/2008Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.46.66 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/2008500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.44.13 5 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 FerrolMMT

1.000 metros lisos         3.53.1 3 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 FerrolMMT

1.000 metros lisos         3.56.4 2 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 Ferrol

1.000 metros lisos         3.56.5 9 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEP11/05/2008 Ferrol

Salto de lonxitude            2,98 3 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            1.17 4 VIII CIRCUITO FERROLÁN DE CAMPO A TR25/11/2007 Ferrol

Campo a Traves            1.21 4 FASE COMARCAL- DEPORTE IDADE ESCOL16/12/2007 As Cabazas

Campo a Traves          09:00 43 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.46.66 4 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT
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RUIZ BRAGE, RAQUEL

Data de nacemento: 24/02/2000

Categoría: BENJAMÍN

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.56.84 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
01/06/2008500 metros lisos

           2,05 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/2008Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.01.42 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/2008500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.58.8 2 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 Ferrol

500 metros lisos         1.58.9 5 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 Ferrol

500 metros lisos        1.56.84 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

500 metros lisos        1.58.27 4 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 Ferrol

Salto de lonxitude            2,05 9 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/2008 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            1,95 13 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 Ferrol

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            1.34 5 FASE COMARCAL- DEPORTE IDADE ESCOL16/12/2007 As Cabazas

Campo a Traves          03:23 15 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        2.01.42 6 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT
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SALGADO SANCHEZ, DIEGO

Data de nacemento: 11/01/1999

Categoría: BENJAMÍN

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.58.0 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA05/04/2008500 metros lisos

           2,91 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA05/04/2008Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.16.59 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/20081.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.58.0 7 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 FerrolMMT

Salto de lonxitude            2,91 5 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        4.16.59 9 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT
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SANESTEBAN BELLAS, VERONICA

Data de nacemento: 06/08/1998

Categoría: ALEVÍN

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.8 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA05/04/200860 metros lisos

         1.57.6 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA12/04/2008500 metros lisos

           2,33 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA05/04/2008Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.50 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/200850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.8 2 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 FerrolMMT

500 metros lisos         1.57.6 4 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 FerrolMMT

500 metros lisos         1.59.7 9 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEP11/05/2008 Ferrol

Salto de lonxitude            2,33 9 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            1.22 5 VIII CIRCUITO FERROLÁN DE CAMPO A TR25/11/2007 Ferrol

Campo a Traves            1.42 9 FASE COMARCAL- DEPORTE IDADE ESCOL16/12/2007 As Cabazas

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.50 3 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT
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SANTALLA PAZOS, GUILLERMO

Data de nacemento: 01/01/1992

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,38 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE

Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008
10/05/2008Lanzamento de peso 5 kg

          24,13 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE
Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008

10/05/2008Lanzamento de disco 1,5 kg

          24,14 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE
Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008

10/05/2008Lanzamento de martelo 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 5 kg            8,38 9 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT

Lanzamento de disco 1,5           24,13 8 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT

Lanzamento de martelo 5           24,14 6 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT
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SERANTES VEIGA, LAURA

Data de nacemento: 01/01/1994

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.33 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/200760 metros lisos

           12.8 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/200880 metros lisos

           25.0 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA12/04/2008150 metros lisos

           3,82 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008Salto de lonxitude

          12,83 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEPORTE EN 
IDADE ESCOLAR

11/05/2008Lanzamento de xabalina 400 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.65 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/200850 metros lisos

           3,67 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 
CUBERTA

01/03/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.33 5 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

80 metros lisos            12.8 4 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/2008 FerrolMMT F

80 metros lisos            12.6 4 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 Ferrol

150 metros lisos            25.0 4 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 FerrolMMT

Salto de lonxitude            3.28 11 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXA24/11/2007 Ferrol

Salto de lonxitude            3,59 2 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/2008 FerrolF

Salto de lonxitude            3,20 5 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 Ferrol

Salto de lonxitude            3,82 4 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 FerrolMMT

Lanzamento de xabalina 4           10,14 3 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 Ferrol

Lanzamento de xabalina 4           12,83 8 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEP11/05/2008 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            4.14 6 VIII CIRCUITO FERROLÁN DE CAMPO A TR25/11/2007 Ferrol

Campo a Traves            4.16 4 FASE COMARCAL- DEPORTE IDADE ESCOL16/12/2007 As Cabazas

Campo a Traves          14:35 73 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.65 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            3,67 17 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT
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TOLOSA ESTEVEZ, OSCAR

Data de nacemento: 30/10/1976

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          54.51 TROFEO "SOÑO OLIMPICO"02/07/2008400 metros lisos

        1.58.05 XXIX Gran Premio Ciudad de Vigo12/07/2008800 metros lisos

        4.01.79 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 
CAMPIONATO GALEGO DE RELEVOS

19/07/20081.500 metros lisos

        9.19.33 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/20073.000 metros lisos

        1.01.87 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE19/04/2008400 metros valados

           1,55 Control federado29/02/2008Salto de altura

           3,90 Control Federado de Marcas12/07/2008Salto de lonxitude

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          33.01 Carreira Courña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 

METROS
12/10/200810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos           54.51 4 TROFEO "SOÑO OLIMPICO"02/07/2008 A CoruñaMMT

800 metros lisos            ret. CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 Ferrol

800 metros lisos        2.03.71 1 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 Ferrol

800 metros lisos        2.00.89 2 Control de Marcas06/06/2008 LugoF

800 metros lisos         2.04.4 4 II CONTROL FEDERADO DE MARCAS11/06/2008 Santiago

800 metros lisos        1.58.68 3 Criterium Galego de Verano de Saltos y lan05/07/2008 LugoF

800 metros lisos        1.58.05 4 XXIX Gran Premio Ciudad de Vigo12/07/2008 VigoMMT F

1.500 metros lisos         4.07.2 4 II CONTROL FEDERADO DE MARCAS11/06/2008 Santiago

1.500 metros lisos        4.02.94 1 TROFEO "SOÑO OLIMPICO"02/07/2008 A Coruña

1.500 metros lisos        4.01.79 3 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 PontevedraMMT

3.000 metros lisos        9.19.33 1 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

400 metros valados        1.01.87 7 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 FerrolMMT

Salto de altura            1,55 3 Control federado29/02/2008 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            3,90 3 Control Federado de Marcas12/07/2008 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          11:37 6 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 15 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE24/02/2008 SantiagoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           33.01 9 Carreira Courña 10 - CAMPIONATO GALEG12/10/2008 A CoruñaMMT F
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VALIÑO NOVO, MARIA JESUS

Data de nacemento: 30/05/1976

Categoría: SENIOR

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.47.86 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 

CAMPIONATO GALEGO DE RELEVOS
19/07/20081.500 metros lisos

       10.20.00 II Xornada Cto. España Club Division Honor - Mulleres17/05/20083.000 metros lisos

       18.11.48 TROFEO "SOÑO OLIMPICO"02/07/20085.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          38.27 Carreira Courña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 

METROS
12/10/200810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        4.50.70 7 Campioanto de España de Clubes Division 26/04/2008 Pereiro de AguiarF

1.500 metros lisos        4.50.76 1 Criterium Galego de Verano de Saltos y lan05/07/2008 LugoF

1.500 metros lisos        4.47.86 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 PontevedraMMT

3.000 metros lisos      10.21.20 2 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

3.000 metros lisos      10.42.48 6 Campioanto de España de Clubes Division 26/04/2008 Pereiro de AguiarF

3.000 metros lisos      10.20.00 5 II Xornada Cto. España Club Division Hono17/05/2008 ZaragozaMMT F

5.000 metros lisos      18.11.48 2 TROFEO "SOÑO OLIMPICO"02/07/2008 A CoruñaMMT

5.000 metros lisos      18.55.16 3 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          13:43 7 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           38.27 5 Carreira Courña 10 - CAMPIONATO GALEG12/10/2008 A CoruñaMMT F

Medio Maratón        1.25.28 2 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO11/05/2008 VilagarciaF

Medio Maratón        1.27.41 18 XVII Campionato de España de Media Mara21/09/2008 ValladolidF
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VARELA ESPIÑEIRA, MARTA

Data de nacemento: 02/07/1994

Categoría: CADETE

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.61 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/200760 metros lisos

           10.5 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA05/04/200880 metros lisos

          13.42 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Couso"25/05/2008100 metros lisos

           9.96 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE 
ATLETISMO

24/11/200760 metros valados 0,762

           17.4 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLAR EN PISTA12/04/200880 metros valados 0,84

          18.47 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Couso"25/05/2008100 metros valados 0,762

           1,38 Criterium Galego de Combinadas-CTO. GALEGO 
VETERANOS COMBINADAS

03/05/2008Salto de altura

           4,52 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Couso"25/05/2008Salto de lonxitude

           8,20 Criterium Galego de Combinadas-CTO. GALEGO 
VETERANOS COMBINADAS

03/05/2008Lanzamento de peso 3 kg

          12,05 Criterium Galego Combinadas - CAMPIONATO GALEGO 
COMBINADAS VETERANOS

04/05/2008Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.18 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/200850 metros lisos

           8.39 Campionato Absoluto pista cuberta02/02/200860 metros lisos

           8.25 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/200750 metros valados 0,762

           4,44 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008Salto de lonxitude

           7,39 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 
CUBERTA

01/03/2008Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.61 1 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

80 metros lisos            11.0 1 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/2008 FerrolF

80 metros lisos            10.5 1 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 FerrolMMT

80 metros lisos            10.8 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 Ferrol

80 metros lisos            10.7 2 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEP11/05/2008 Ferrol

80 metros lisos            10.8 3 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

80 metros lisos            10.9 4 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

100 metros lisos           13.93 5 Control de marcas de 100 metros19/04/2008 Ferrol

100 metros lisos           13.79 3 Criterium Galego Combinadas - CAMPIONA04/05/2008 LugoEX

100 metros lisos           13.42 1 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A CoruñaMMT

100 metros lisos           13.67 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

60 metros valados 0,762            9.96 1 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXA24/11/2007 FerrolMMT

60 metros valados 0,762            ret. CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 Ferrol

80 metros valados 0,84            17.4 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 FerrolMMT

100 metros valados 0,762           18.63 2 Criterium Galego de Combinadas-CTO. GAL03/05/2008 LugoEX

100 metros valados 0,762           18.47 5 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A CoruñaMMT

Salto de altura            1,37 2 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 Ferrol
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Salto de altura            1,38 4 Criterium Galego de Combinadas-CTO. GAL03/05/2008 LugoMMT EX

Salto de altura            1,31 2 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEP11/05/2008 Ferrol

Salto de altura            1,29 6 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de lonxitude            4.34 2 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXA24/11/2007 Ferrol

Salto de lonxitude            4.34 3 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 Ferrol

Salto de lonxitude            4,24 1 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/2008 FerrolF

Salto de lonxitude            4,21 1 2ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA05/04/2008 Ferrol

Salto de lonxitude            4,49 1 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 Ferrol

Salto de lonxitude            4,40 4 Criterium Galego Combinadas - CAMPIONA04/05/2008 LugoEX

Salto de lonxitude            4,46 2 CAMPEONATO PROVINCIAL EN PISTA, DEP11/05/2008 Ferrol

Salto de lonxitude            4,41 4 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de lonxitude            4,52 4 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            4,35 1 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 Ferrol

Lanzamento de peso 3 kg            7.91 3 FINAL PROVNCIAL I LIGA ESCOLAR CAIXA24/11/2007 Ferrol

Lanzamento de peso 3 kg            7,29 1 I xornda Deporte Escolar en pista29/03/2008 FerrolF

Lanzamento de peso 3 kg            7,15 1 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 Ferrol

Lanzamento de peso 3 kg            8,20 4 Criterium Galego de Combinadas-CTO. GAL03/05/2008 LugoMMT EX

Lanzamento de xabalina 5           12,05 4 Criterium Galego Combinadas - CAMPIONA04/05/2008 LugoMMT EX

Tetrathlon           1.546 1 3ª XORNADA DEPORTE EN IDADE ESCOLA12/04/2008 Ferrol

Exathlon           2.511 4 Criterium Galego Combinadas - CAMPIONA04/05/2008 LugoEX

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            4.00 4 VIII CIRCUITO FERROLÁN DE CAMPO A TR25/11/2007 Ferrol

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.24 2 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A Coruña

50 metros lisos            7.18 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

50 metros lisos            7.38 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

60 metros lisos            8.39 1 Campionato Absoluto pista cuberta02/02/2008 OviedoMMT SF

60 metros lisos            8.47 2 Campionato Absoluto pista cuberta02/02/2008 OviedoF

50 metros valados 0,762            8.56 2 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A Coruña

50 metros valados 0,762            8.25 2 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT

50 metros valados 0,762            8.87 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

50 metros valados 0,762            8.50 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

50 metros valados 0,762           10.18 6 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI01/03/2008 A Coruña

Salto de lonxitude            4,01 8 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A Coruña

Salto de lonxitude            4,44 8 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            4,42 6 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI01/03/2008 A Coruña

Lanzamento de peso 3 kg            7,11 5 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A Coruña

Lanzamento de peso 3 kg            7,39 11 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI01/03/2008 A CoruñaMMT

Tetratlon Cadete             Ab. CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI01/03/2008 A CoruñaF
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VARELA LOPEZ, BRENDA

Data de nacemento: 20/08/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.20.07 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008800 metros lisos

        3.04.17 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Couso"25/05/20081.000 metros lisos

        4.49.43 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AUTONOMICO31/05/20081.500 metros lisos

       10.39.25 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/20073.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.25.42 XXXI CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL PISTA CUBERTA15/03/2008800 metros lisos

        4.53.17 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR
CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/20081.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.21.62 2 I Xornada de Invierno de Atletismo en Pist05/01/2008 VigoF

800 metros lisos        2.20.07 3 VI MEMORIAL "RAMÓN PEÑA BLANCO"21/06/2008 FerrolMMT

1.000 metros lisos        3.04.17 1 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A CoruñaMMT

1.500 metros lisos         5.04.1 1 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

1.500 metros lisos        4.52.32 5 II Xornada Cto. España Club Division Hono17/05/2008 ZaragozaF

1.500 metros lisos        4.49.43 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AUTON31/05/2008 AndújarMMT F

1.500 metros lisos        4.55.20 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L05/07/2008 AlmeríaSF

1.500 metros lisos        4.57.31 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L06/07/2008 AlmeríaF

3.000 metros lisos      10.39.25 3 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          11:14 2 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 59 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR09/03/2008 ToroF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.25.42 4 XXXI CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL P15/03/2008 San SebastiánMMT SF

1.500 metros lisos        4.53.17 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT
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VARGAS DIAZ, MANUEL

Data de nacemento: 06/06/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          55.69 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE19/04/2008400 metros lisos

         9.25.6 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE
Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008

10/05/20083.000 metros lisos

           6,87 XXXV Trofeo Boa Vila - II xornada Supermercados Froiz09/05/2008Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.29.98 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/20081.500 metros lisos

        9.18.44 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR
CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/20083.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos           55.69 7 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 FerrolMMT

3.000 metros lisos        9.33.23 4 CONTROL FEDERADO DE MARCAS22/12/2007 Ferrol

3.000 metros lisos        9.27.09 1 CONTROL FEDERADO DE MARCAS24/04/2008 Ferrol

3.000 metros lisos         9.25.6 3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT

Lanzamento de peso 3 kg            6,87 7 XXXV Trofeo Boa Vila - II xornada Superm09/05/2008 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          16:31 3 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 61 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR09/03/2008 ToroF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos        4.29.98 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

3.000 metros lisos        9.18.44 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT
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