
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREZ DAVI, RODRIGO

Data de nacemento: 31/01/2001

Categoría: SUB 20

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.47 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

          23.80 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.47 1 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

200 metros lisos           23.80 1 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVARIÑO OTERO, JUAN R.

Data de nacemento: 29/09/1986

Categoría: ABSOLUTO

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.56 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.56 4 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT SF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

AMADO PRIETO, AROA

Data de nacemento: 18/01/2007

Categoría: SUB 14

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.93 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        1.51.48 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.93 20 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.51.48 24 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 56 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

AREA SEQUEIRO, PAULA

Data de nacemento: 13/02/2007

Categoría: SUB 14

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.64 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        1.38.11 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.64 13 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.38.11 6 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 54 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BARJA CERNADAS, CLARA

Data de nacemento: 28/09/2007

Categoría: SUB 14

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.94 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        1.42.83 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.94 21 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.42.83 14 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BARREIRO LOPEZ, ALICIA

Data de nacemento: 14/10/2006

Categoría: SUB 16

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          45.18 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020300 metros lisos

        1.41.86 Control de Marcas FGA Aire Libre26/12/2020600 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          43.35 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/2020300 metros lisos

        1.48.12 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           45.18 1 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

600 metros lisos         1.41.86 1 Control de Marcas FGA Aire Libre26/12/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

300 metros lisos           44.75 2 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020 A CoruñaF

300 metros lisos           43.74 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseF

300 metros lisos           43.35 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT SF

600 metros lisos         1.48.12 2 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BARREIRO LOPEZ, IRENE

Data de nacemento: 06/07/2002

Categoría: SUB 20

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          27.11 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.17.41 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - PISTA CUBERTA07/03/2020800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           27.11 4 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos         2.21.89 3 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseF

800 metros lisos         2.21.44 8 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseF

800 metros lisos         2.17.41 1 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - PI07/03/2020 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BELLO QUINTIA, JESUS

Data de nacemento: 13/01/1999

Categoría: SUB 23

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        6.46.22 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/20201.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos         6.46.22 4 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BEREIJO ALBO, INES

Data de nacemento: 12/10/1997

Categoría: ABSOLUTO

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.02.12 XVII Memorial Ramon Peña03/01/20201.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.53.09 III Xornada Control de marcas FGA18/01/20201.500 metros lisos

       10.41.16 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PISTA CUBERTA11/01/20203.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         3.02.12 1 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos         4.53.09 1 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020 OurenseMMT F

3.000 metros lisos        10.41.16 2 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves              AB 85 CAMPIONATO DE GALICIA HOMES e 53 09/02/2020 NarónF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BLANCO LOPEZ, SOFIA

Data de nacemento: 01/02/2010

Categoría: SUB 12

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.90 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        2.04.88 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.90 14 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         2.04.88 19 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 51 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BLANCO MENDEZ, LUCIA

Data de nacemento: 13/04/2005

Categoría: SUB 16

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.51 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.45 IV Xornada Copa Deputacion de Ourense en pista cuberta12/12/202060 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.51 1 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

100 metros lisos              DQ CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraSF

100 metros valados 0,762           15.71 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraF

100 metros valados 0,762           16.35 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraSF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros valados 0,762            9.45 1 IV Xornada Copa Deputacion de Ourense e12/12/2020 OurenseMMT F

60 metros valados 0,762            9.56 7 XXXIII CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´16 19/12/2020 MadridSF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BLANCO MENDEZ, MARIA

Data de nacemento: 06/10/2003

Categoría: SUB 18

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          30.04 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           30.04 15 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CALVO MOA, CARLOS

Data de nacemento: 28/04/2002

Categoría: SUB 20

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.02.49 III  Control de inverno SGP15/02/2020800 metros lisos

        2.41.95 XVII Memorial Ramon Peña03/01/20201.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.04.33 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - PISTA CUBERTA07/03/2020800 metros lisos

        4.22.68 III Xornada Control de marcas FGA18/01/20201.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos         2.03.27 4 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoF

800 metros lisos         2.02.49 6 III  Control de inverno SGP15/02/2020 PontevedraMMT F

800 metros lisos         2.07.24 6 Ourense Termal Athletics 202021/08/2020 OurenseF

1.000 metros lisos         2.41.95 1 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos         2.04.33 6 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - PI07/03/2020 OurenseMMT F

1.500 metros lisos         4.22.68 2 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 14 85 CAMPIONATO DE GALICIA HOMES e 53 09/02/2020 NarónF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CALVO PRADOS, DANIELA

Data de nacemento: 01/08/2009

Categoría: SUB 12

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.51 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        1.42.50 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.57.45 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/20201.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.51 4 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.42.50 9 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         3.57.45 5 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 35 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CANO GRUEIRO, JANA

Data de nacemento: 24/06/2008

Categoría: SUB 14

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.96 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        1.52.52 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

           4,07 Control de Marcas al aire libre09/02/2020Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.96 23 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

60 metros lisos           10.07 22 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiF

500 metros lisos         1.52.52 25 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.55.00 23 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiF

Lanzamento de peso 3 kg            4,07 12 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 79 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CANOSA GUTIERREZ,  MARCOS

Data de nacemento: 10/08/2005

Categoría: SUB 16

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          45.94 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020300 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          46.63 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/2020300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           45.94 3 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

300 metros lisos           46.63 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT SF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CARIDE ARUFE, LIA

Data de nacemento: 07/12/2001

Categoría: SUB 20

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.22.40 I Control de verán FGA "A Volta do Atletismo Galego"07/08/2020800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos         2.22.40 2 I Control de verán FGA "A Volta do Atletism07/08/2020 PontevedraMMT F

400 metros valados              AB CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB30/08/2020 A CoruñaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CASTIÑEIRA DE CASTRO, ADRIANA

Data de nacemento: 25/10/2009

Categoría: SUB 12

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.50 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        1.54.14 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.50 13 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.54.14 13 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CASTRO PEREIRA, BRUNO

Data de nacemento: 19/09/2010

Categoría: SUB 12

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.18 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        1.47.51 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

           4,48 Control de Marcas al aire libre09/02/2020Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.99 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,SUB14 EN 

PISTA CUBERTA
19/12/202060 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.18 2 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

60 metros lisos            9.81 2 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiF

500 metros lisos         1.47.51 7 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         2.14.37 23 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiF

Lanzamento de peso 2 kg            4,48 9 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.99 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,S19/12/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 43 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CASTRO PEREIRA, LAURA

Data de nacemento: 11/10/2008

Categoría: SUB 14

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.52 Control de Marcas al aire libre09/02/202060 metros lisos

        1.57.53 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.36.64 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/20201.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.55 29 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolF

60 metros lisos           10.52 35 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

500 metros lisos         1.57.53 28 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         2.13.52 31 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         4.36.64 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 92 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CASTRO PRIMOY, SAMUEL

Data de nacemento: 06/09/2004

Categoría: SUB 18

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.22.58 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020800 metros lisos

        3.04.10 XVII Memorial Ramon Peña03/01/20201.000 metros lisos

         4.57.4 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/20201.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos         2.22.58 20 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

1.000 metros lisos         3.04.10 8 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

1.500 metros lisos          4.57.4 12 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 37 48º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPOS26/01/2020 A RuaF

Páxina 63 de 372



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CUMBER MENA,  VALENTINA

Data de nacemento: 30/11/1998

Categoría: SUB 23

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          39,59 II Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre25/01/2020Lanzamento de martelo 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de martelo 4           39,59 2 II Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire L25/01/2020 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 4           36,60 5 IX CAMPIOANTO DE GALICIA LANZAMENT15/02/2020 PontevedraF

Lanzamento de martelo 4           36,92 3 I Control de verán FGA "A Volta do Atletism07/08/2020 PontevedraF

Lanzamento de martelo 4           37,48 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DELGADO DIAZ, BILLY

Data de nacemento: 01/01/2009

Categoría: SUB 12

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.74 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        1.49.82 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.74 12 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.49.82 11 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DIALLO CHAO, DIAOU

Data de nacemento: 16/10/2004

Categoría: SUB 18

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          12,21 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PISTA CUBERTA07/03/2020Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto           12,12 1 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseF

Triplo salto           11,29 2 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

Triplo salto           12,10 1 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaF

Triplo salto           11,75 2 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseF

Triplo salto           12,21 5 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PIS07/03/2020 ValenciaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DIAZ PARDAVILA, AITANA

Data de nacemento: 01/12/2010

Categoría: SUB 12

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.30 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        1.57.25 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.30 9 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.57.25 16 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DIAZ RIVAS, CANDELA

Data de nacemento: 15/09/1989

Categoría: ABSOLUTO

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          26.99 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PISTA CUBERTA11/01/2020200 metros lisos

          59.24 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2020400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           26.99 5 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseMMT F

400 metros lisos           59.67 3 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020 OurenseF

400 metros lisos           59.24 3 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ESPINA FERNANDEZ, ALICIA

Data de nacemento: 15/04/2011

Categoría: SUB 10

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.59 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202050 metros lisos

        2.02.20 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.59 4 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         2.02.20 4 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 13 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FANDIÑO SANJUAN, CLAUDIA

Data de nacemento: 14/01/2007

Categoría: SUB 14

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          18.41 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA01/02/20203 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta           18.41 8 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ FONTICOBA,  NURIA

Data de nacemento: 21/06/2002

Categoría: SUB 20

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          29.84 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          31.05 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - PISTA CUBERTA07/03/2020200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           29.84 13 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

200 metros lisos           30.59 8 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           31.05 4 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - PI07/03/2020 OurenseMMT SF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ LOPEZ, LARA

Data de nacemento: 14/07/2011

Categoría: SUB 10

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.15 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202050 metros lisos

        1.49.30 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

        3.39.15 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (500-1000-
2000)

26/12/20201.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
           3.41 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CROSS - SUB10-

SUB12
26/01/2020Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.80 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,SUB14 EN 

PISTA CUBERTA
19/12/202050 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.15 3 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.49.30 2 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

1.000 metros lisos         3.39.15 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (526/12/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.80 13 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,S19/12/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            3.41 3 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ RAFALES, SERGIO

Data de nacemento: 28/09/2006

Categoría: SUB 16

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.28.71 XVII Memorial Ramon Peña03/01/20201.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         3.28.71 20 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 53 15º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPO 26/01/2020 A RuaF

Campo a Traves 249 LV CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE CAMPO A 23/02/2020 SoriaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FRAGUELA TRASTOY, ICIA

Data de nacemento: 15/09/2009

Categoría: SUB 12

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.59 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        2.00.40 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.59 17 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         2.00.40 18 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 52 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GOMEZ DIAZ, ANTIA

Data de nacemento: 20/05/2008

Categoría: SUB 14

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       15.00.81 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA22/11/20202000 marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          21.06 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA01/02/20203 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

2000 marcha        15.00.81 11 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta           21.06 14 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GOMEZ MENDEZ, ARIADNA

Data de nacemento: 31/07/2005

Categoría: SUB 16

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         3.48.6 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/20201.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos          3.48.6 4 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GOMEZ PICO, MARTA

Data de nacemento: 17/04/2008

Categoría: SUB 14

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.86 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        2.06.06 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

       14.14.71 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA22/11/20202000 marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          21.16 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA01/02/20203 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.86 32 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         2.06.06 29 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

2000 marcha        14.14.71 10 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta           21.16 16 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ SILVAR, MARCO

Data de nacemento: 12/07/2011

Categoría: SUB 10

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.27 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202050 metros lisos

        2.25.33 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.27 4 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         2.25.33 4 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Páxina 140 de 372



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GRANDAL ALDAO, CARMEN

Data de nacemento: 23/01/2009

Categoría: SUB 12

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.52 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        1.26.82 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (500-1000-
2000)

26/12/2020500 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
           6.26 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CROSS - SUB10-

SUB12
26/01/2020Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.30.28 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/20201.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.52 5 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.35.63 3 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolF

500 metros lisos         1.26.82 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (526/12/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         3.30.28 2 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            6.26 6 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GRANDAL DEL RIO, ANTON

Data de nacemento: 23/07/2009

Categoría: SUB 12

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 40 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GRANDE TRAVIESO, DARIO

Data de nacemento: 11/04/2010

Categoría: SUB 12

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.64 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        1.57.20 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.64 11 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.57.20 12 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GRIMAL ROCA, LIDIA

Data de nacemento: 17/01/2007

Categoría: SUB 14

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        8.40.23 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (500-1000-

2000)
26/12/20202.000 metros lisos

          43.77 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIBRE11/10/2020220 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

2.000 metros lisos         8.40.23 20 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (526/12/2020 PontevedraMMT F

220 metros valados           44.20 8 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pist26/09/2020 OurenseF

220 metros valados           43.77 7 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIB11/10/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 41 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

HERMIDA RODEIRO, MARIA

Data de nacemento: 16/07/2007

Categoría: SUB 14

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.30.60 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pista26/09/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.30.60 8 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pist26/09/2020 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

HERMIDA TENORIO, AISHA

Data de nacemento: 27/07/2007

Categoría: SUB 14

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.46 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        1.47.25 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.46 27 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.47.25 18 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 62 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

HERRERA NUÑEZ, MELINDA

Data de nacemento: 21/05/2007

Categoría: SUB 14

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.41 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        1.48.55 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.41 26 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.48.55 20 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 87 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

HERRERA NUÑEZ, XELLA

Data de nacemento: 27/04/2012

Categoría: SUB 10

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.76 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202050 metros lisos

        2.20.89 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.76 6 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         2.20.89 7 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 33 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

JOVE NOVO, ALICIA

Data de nacemento: 16/06/2011

Categoría: SUB 10

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.90 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202050 metros lisos

        1.43.22 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (500-1000-
2000)

26/12/2020500 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
           3.42 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CROSS - SUB10-

SUB12
26/01/2020Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.73 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,SUB14 EN 

PISTA CUBERTA
19/12/202050 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.90 2 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.43.53 1 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolF

500 metros lisos         1.43.22 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (526/12/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.73 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,S19/12/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            3.42 4 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LAGO ANDRADE, XIANA

Data de nacemento: 13/05/2004

Categoría: SUB 18

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,70 CAMPIONATO DE GALICIA 

ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18
30/08/2020Lanzamento de peso 4 kg

          12,80 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIBRE17/10/2020Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10,62 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO EN PISTA 

CUBERTA
23/02/2020Lanzamento de peso 4 kg

          13,44 VI Control de marcas FGA22/02/2020Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg           10,65 1 Ourense Termal Athletics 202021/08/2020 OurenseF

Lanzamento de peso 4 kg           10,70 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB30/08/2020 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 3 kg           11,98 1 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB28/08/2020 A CoruñaF

Lanzamento de peso 3 kg           12,80 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIB17/10/2020 TarragonaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            9,88 4 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseF

Lanzamento de peso 4 kg           10,62 4 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 3 kg           12,59 1 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020 OurenseF

Lanzamento de peso 3 kg           11,53 1 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg           11.88 3 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaF

Lanzamento de peso 3 kg           13,44 1 VI Control de marcas FGA22/02/2020 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 3 kg           12,39 8 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PIS08/03/2020 ValenciaF

Lanzamento de peso 3 kg           12,77 8 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PIS08/03/2020 ValenciaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LONGARELA BARREIRO,  JORGE

Data de nacemento: 31/03/2001

Categoría: SUB 20

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.07.19 XVII Memorial Ramon Peña03/01/20201.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         3.07.19 9 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ BOUZA, NAIARA

Data de nacemento: 14/01/2006

Categoría: SUB 16

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          52.80 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           52.80 8 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ CORDERO,  AINHOA

Data de nacemento: 22/09/2003

Categoría: SUB 18

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          31.49 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           31.49 17 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

200 metros lisos           31.77 12 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ CORDERO, EDURNE

Data de nacemento: 19/09/2010

Categoría: SUB 12

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.94 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        1.59.67 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.94 15 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.59.67 17 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ FERNANDEZ, JULIA

Data de nacemento: 03/07/2009

Categoría: SUB 12

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.40 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        1.53.87 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.40 11 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.53.87 12 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MANSO LOPEZ, DESIREE

Data de nacemento: 25/04/2008

Categoría: SUB 14

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.77 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        1.48.91 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.77 16 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.48.91 23 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARCOS MARTINEZ, ANTIA

Data de nacemento: 09/08/2007

Categoría: SUB 14

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.28 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        1.40.89 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.28 7 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.40.89 12 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTIN IGLESIAS, ANDREA

Data de nacemento: 15/08/2008

Categoría: SUB 14

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.82 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        1.45.12 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.82 17 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.45.12 16 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 64 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTINEZ QUEIMAÑO, ANTIA

Data de nacemento: 01/06/1994

Categoría: ABSOLUTO

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.00 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/202050 metros lisos

           8.29 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros lisos

           7.80 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/202050 metros valados 0,84

           8.91 LVI CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO EN PISTA 
CUBERTA

29/02/202060 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.00 6 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020 A CoruñaMMT F

60 metros lisos            8.40 14 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseF

60 metros lisos            8.36 5 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseSF

60 metros lisos            8.29 4 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT SF

50 metros valados 0,84            7.80 1 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020 A CoruñaMMT F

60 metros valados 0,84            9.16 1 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseF

60 metros valados 0,84            9.14 1 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020 OurenseF

60 metros valados 0,84            9.00 1 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

60 metros valados 0,84            8.95 2 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseF

60 metros valados 0,84            8.98 1 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseSF

60 metros valados 0,84            8.91 6 LVI CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO E29/02/2020 OurenseMMT EL
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MIGNOT TEIJEIRO, CHLOÉ

Data de nacemento: 08/07/2003

Categoría: SUB 18

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          29.91 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020200 metros lisos

        1.05.51 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          29.36 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/2020200 metros lisos

        1.06.70 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/2020400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           29.91 14 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

200 metros lisos           30.08 25 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoF

400 metros lisos         1.05.51 7 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           29.36 3 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT SF

400 metros lisos         1.06.70 12 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MUÑOZ MUJICA, ARIANNA VICTORIA

Data de nacemento: 11/02/2007

Categoría: SUB 14

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.54.78 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.68 14 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolF

500 metros lisos         1.54.78 26 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 91 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

NAVARRO RIOBOO, GISELA

Data de nacemento: 11/04/2007

Categoría: SUB 14

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 84 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

NEGRETE BARRIOLUENGO, RICARDO

Data de nacemento: 01/03/2006

Categoría: SUB 16

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.34.56 V Festo do Atletismo Galego - Peregrina 202014/08/2020600 metros lisos

        2.43.31 II Control de Verán FGA de Menores19/09/20201.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.44.71 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/20201.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos         1.34.56 5 V Festo do Atletismo Galego - Peregrina 2014/08/2020 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos         2.48.07 2 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolF

1.000 metros lisos         2.43.31 1 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos          2.47.9 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraF

1.000 metros lisos         2.47.52 1 VII Milla solidaria ANEDIA14/11/2020 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         2.52.26 1 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020 A CoruñaF

1.000 metros lisos         2.44.71 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 13 15º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPO 26/01/2020 A RuaF

Campo a Traves 30 LV CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE CAMPO A 23/02/2020 SoriaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

NIETO RUIZ, PAULA

Data de nacemento: 16/09/2006

Categoría: SUB 16

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.27.28 XVII Memorial Ramon Peña03/01/20201.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.34.79 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/20201.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         3.27.28 3 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         3.34.79 7 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

NOVOA GAYOSO, JOEL

Data de nacemento: 17/01/2006

Categoría: SUB 16

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.12.69 XVII Memorial Ramon Peña03/01/20201.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         3.12.69 14 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 31 15º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPO 26/01/2020 A RuaF

Campo a Traves 180 LV CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE CAMPO A 23/02/2020 SoriaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ÑACLE PURRRIÑOS, AARON

Data de nacemento: 11/04/2010

Categoría: SUB 12

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.76 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        1.48.43 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.34.79 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/20201.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.76 13 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.48.43 9 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         4.34.79 11 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 42 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

OGIE VERGE, ROSALINDA

Data de nacemento: 11/02/2004

Categoría: SUB 18

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.51 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.57 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros lisos

           4,95 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/2020Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.51 1 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.57 3 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT SF

Salto de lonxitude            4,57 7 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseF

Salto de lonxitude            4,80 8 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

Salto de lonxitude            4,95 4 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

OSORIO LOPEZ, PEDRO

Data de nacemento: 31/05/2000

Categoría: SUB 23

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.53.36 I Control de verán FGA "A Volta do Atletismo Galego"07/08/2020800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos         1.53.36 2 I Control de verán FGA "A Volta do Atletism07/08/2020 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PAJON AREA, MARINA

Data de nacemento: 27/02/2005

Categoría: SUB 16

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       16.43.87 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA22/11/20203000 marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          15.58 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA01/02/20203 km marcha ruta

          27.19 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA01/02/20205 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3000 marcha        16.43.87 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta           15.58 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínMMT PA

5 km marcha ruta           27.19 3 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínMMT F

5 km marcha ruta           29.07 42 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN 16/02/2020 Torrevieja (AlicantF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PAJÓN AREA, PABLO

Data de nacemento: 02/01/2003

Categoría: SUB 18

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          26.28 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           26.28 5 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PAZOS CORTIZAS, CARLA

Data de nacemento: 28/12/2006

Categoría: SUB 16

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       18.21.23 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA22/11/20203000 marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3000 marcha        18.21.23 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2020 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PAZOS FRANCO, CARLA

Data de nacemento: 31/03/2007

Categoría: SUB 14

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.30.37 VII Milla solidaria ANEDIA14/11/20201.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         3.30.37 7 VII Milla solidaria ANEDIA14/11/2020 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PAZOS OCAMPO, MARTIN

Data de nacemento: 04/08/2005

Categoría: SUB 16

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          41.40 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020300 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          41.27 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/2020300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           41.40 1 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

300 metros lisos           41.27 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT SF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PEREZ CALVO, MARCOS

Data de nacemento: 12/08/2006

Categoría: SUB 16

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.08.96 XVII Memorial Ramon Peña03/01/20201.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.06.04 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/20201.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         3.08.96 10 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         3.06.04 18 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 36 15º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPO 26/01/2020 A RuaF

Campo a Traves 136 LV CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE CAMPO A 23/02/2020 SoriaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PERMUY BOUZA, AROA

Data de nacemento: 02/08/2004

Categoría: SUB 18

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          29.67 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.07.76 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           29.67 12 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

200 metros lisos           29.80 19 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos         1.07.76 11 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020 OurenseMMT F

400 metros lisos         1.09.19 19 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PITA-ROMERO BRAGE, ELENA

Data de nacemento: 22/11/2011

Categoría: SUB 10

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.22 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202050 metros lisos

        2.16.17 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.22 8 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         2.16.17 6 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RATOEIRA DIAZ, AFRIKA

Data de nacemento: 04/04/2007

Categoría: SUB 14

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 66 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REGUEIRO GONZALEZ, SARA

Data de nacemento: 28/05/2008

Categoría: SUB 14

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.96 Control de Marcas al aire libre09/02/202060 metros lisos

        2.17.25 Control de Marcas al aire libre09/02/2020500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.40.12 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/20201.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.96 42 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

500 metros lisos         2.17.25 32 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         4.40.12 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 90 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REY CASTRO, MARTA

Data de nacemento: 13/03/2003

Categoría: SUB 18

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          28.38 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020200 metros lisos

        2.29.26 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.02.74 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020400 metros lisos

        2.30.15 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/2020800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           28.38 8 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

800 metros lisos         2.29.26 2 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos         1.02.74 7 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020 OurenseMMT F

400 metros lisos         1.04.08 6 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaF

800 metros lisos         2.30.15 6 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REY GOMEZ,  JENNIFER

Data de nacemento: 04/05/2005

Categoría: SUB 16

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.09 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/202050 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.09 22 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REY PERNAS, RODRIGO

Data de nacemento: 09/12/2009

Categoría: SUB 12

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.01 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        1.47.63 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.59 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,SUB14 EN 

PISTA CUBERTA
19/12/202060 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.01 6 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

60 metros lisos           10.22 8 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiF

500 metros lisos         1.47.63 8 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         2.23.86 24 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.59 20 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,S19/12/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 48 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REY VÁZQUEZ, MARTÍN

Data de nacemento: 03/01/2002

Categoría: SUB 20

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          24.93 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          25.65 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - PISTA CUBERTA07/03/2020200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           24.93 2 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           25.65 3 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - PI07/03/2020 OurenseMMT SF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REZA RODRIGUEZ, NUNO

Data de nacemento: 17/04/2008

Categoría: SUB 14

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.99 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        1.40.59 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.99 7 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.40.59 6 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 32 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RIA FERROL, ABSOLUTO MUJERES

Data de nacemento: 01/01/1993

Categoría: ABSOLUTO

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        5.44.72 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PISTA CUBERTA11/01/2020RELEVOS 4X3X2X1

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION              69 3 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseF

RELEVOS 4X3X2X1         5.44.72 6 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RIA FERROL, ALEVIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: SUB 14

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION             111 7 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RIA FERROL, ALEVIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: SUB 14

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              45 4 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF

CLASIFICACION              37 3 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR/FEDE15/02/2020 Portas (PontevedraF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RIA FERROL, BENXAMIN MUJERES

Data de nacemento: 01/01/2010

Categoría: SUB 12

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              36 1 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RIA FERROL, CADETE HOMES

Data de nacemento: 01/01/2001

Categoría: SUB 20

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              65 3 15º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPO 26/01/2020 A RuaF

CLASIFICACION              26 3 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR/FEDE15/02/2020 Portas (PontevedraF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RIA FERROL, CADETE MUJERES

Data de nacemento: 01/01/2001

Categoría: SUB 20

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION             473 30 LV CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE CAMPO A 23/02/2020 SoriaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RIA FERROL, INFANTIL MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2005

Categoría: SUB 16

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION             163 10 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RICO BOUZA, LAURA

Data de nacemento: 23/04/2005

Categoría: SUB 16

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          34,94 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE LANZAMENTOS 

LONGOS SUB16-SUB18
09/02/2020Lanzamento de disco 800 gr

          35,51 V CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE LANZAMENTOS LONGOS 
DE MENORES

22/02/2020Lanzamento de xabalina 500 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10,34 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/2020Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 800           34,94 1 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE LANZAME09/02/2020 VilagarciaMMT F

Lanzamento de disco 800           31,93 4 V CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE LANZAMEN23/02/2020 CastellonF

Lanzamento de disco 800           30.18 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 5           33,64 2 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoF

Lanzamento de xabalina 5           30,38 1 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE LANZAME09/02/2020 VilagarciaF

Lanzamento de xabalina 5           35,51 1 V CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE LANZAMEN22/02/2020 CastellonMMT F

Lanzamento de xabalina 5           28,56 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg           10,26 1 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg           10,34 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RICO PARRES,  PEDRO

Data de nacemento: 06/01/2011

Categoría: SUB 10

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.60 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202050 metros lisos

        2.15.97 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.60 3 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         2.15.97 3 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RIVADULLA ALONSO, ADRIAN

Data de nacemento: 04/05/2006

Categoría: SUB 16

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          45.69 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020300 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          44.71 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020300 metros lisos

        1.42.05 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/2020600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           45.69 2 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

300 metros lisos           44.71 7 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020 A CoruñaMMT F

600 metros lisos         1.42.05 17 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 247 LV CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE CAMPO A 23/02/2020 SoriaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RIVADULLA ALONSO, LUCIA

Data de nacemento: 13/07/2001

Categoría: SUB 20

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          25.56 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          58.30 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - PISTA CUBERTA07/03/2020400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           25.56 1 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

200 metros lisos           25.85 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos           58.49 2 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseF

400 metros lisos           58.30 1 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - PI07/03/2020 OurenseMMT F

Páxina 277 de 372



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RIVAS IGLESIAS, IRIA

Data de nacemento: 06/06/2001

Categoría: SUB 20

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       25.48.66 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA22/11/20205000  marcha

       55.15.37 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´20 AIRE LIBRE03/10/202010000  Marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          15.21 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA01/02/20203 km marcha ruta

          25,17 X CAMPEONATO DE ESPAÑA DE MARCHA DE INVIERNO 
DE PROMOCIÓN

06/12/20205 km marcha ruta

          50.25 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN RUTA 
FEDERACIÓNS

16/02/202010 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5000  marcha        25.56.67 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB30/08/2020 A CoruñaF

5000  marcha        25.48.66 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2020 PontevedraMMT F

10000  Marcha        55.15.37 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´20 AIRE LI03/10/2020 MadridMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta           15.21 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínMMT PA

5 km marcha ruta           26.06 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínPA

5 km marcha ruta           25,17 2 X CAMPEONATO DE ESPAÑA DE MARCHA D06/12/2020 GetafeMMT F

10 Km. Marcha Ruta           53.32 3 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínF

10 Km. Marcha Ruta           50.25 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN 16/02/2020 Torrevieja (AlicantMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ DEL RIO, ALEJANDRO

Data de nacemento: 09/06/2004

Categoría: SUB 18

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 14 48º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPOS26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ SANJURJO, ESTRELLA

Data de nacemento: 12/08/2011

Categoría: SUB 10

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.01 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202050 metros lisos

        2.30.68 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.01 7 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         2.30.68 8 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 38 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ TOJEIRO, MARTIN

Data de nacemento: 29/04/2005

Categoría: SUB 16

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.54.02 XVII Memorial Ramon Peña03/01/20201.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.36.76 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020600 metros lisos

        2.50.81 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/20201.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         2.54.02 3 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

600 metros lisos         1.36.76 5 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020 OurenseMMT F

1.000 metros lisos         2.50.81 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 15 15º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPO 26/01/2020 A RuaF

Campo a Traves 127 LV CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE CAMPO A 23/02/2020 SoriaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ TOJEIRO, PABLO

Data de nacemento: 24/12/2002

Categoría: SUB 20

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          26.69 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020200 metros lisos

          59.62 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020400 metros lisos

        2.59.45 XVII Memorial Ramon Peña03/01/20201.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.00.68 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           26.69 32 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

200 metros lisos           26.93 17 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoF

400 metros lisos           59.62 16 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoMMT F

1.000 metros lisos         2.59.45 6 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos         1.00.68 18 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ROMAN SANCHEZ, IVANNA CAROLINA

Data de nacemento: 05/07/2000

Categoría: SUB 23

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          44,86 CAMPIONATO DE GALICIA 

ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18
29/08/2020Lanzamento de xabalina 600 

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 6           43,27 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoF

Lanzamento de xabalina 6           42,03 2 IX CAMPIOANTO DE GALICIA LANZAMENT15/02/2020 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 6           44,86 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaMMT F

Lanzamento de xabalina 6           41,46 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 23 AIRE LIB26/09/2020 SevillaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RUIZ LOPEZ, CANDELA

Data de nacemento: 31/01/2005

Categoría: SUB 16

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.27 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

          51.74 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.27 13 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

300 metros lisos           51.74 7 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RUIZ MARTINEZ, ALDARA

Data de nacemento: 08/10/2008

Categoría: SUB 14

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.29 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        1.44.03 Control de Marcas al aire libre09/02/2020500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.09 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,SUB14 EN 

PISTA CUBERTA
19/12/202060 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.29 8 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

60 metros lisos            9.46 12 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiF

500 metros lisos         1.47.72 19 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolF

500 metros lisos         1.44.03 12 Control de Marcas al aire libre09/02/2020 A Pobra do CaramiMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.09 21 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,S19/12/2020 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RUIZ VILARINO, LUCIA

Data de nacemento: 31/10/2007

Categoría: SUB 14

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.78 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        1.47.01 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.78 30 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.47.01 17 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SANCHEZ ROMAR, OLGA

Data de nacemento: 27/07/2009

Categoría: SUB 12

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.49 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        1.47.84 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.49 12 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.47.84 11 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 24 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SANTOS GONZALEZ, ANXO

Data de nacemento: 03/06/2005

Categoría: SUB 16

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.36.34 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/2020600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

600 metros lisos         1.36.34 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT F

Páxina 310 de 372



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SEDES MONTERO, ADRIANA

Data de nacemento: 14/01/2011

Categoría: SUB 10

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.70 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202050 metros lisos

        2.05.84 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.70 5 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         2.05.84 5 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SEOANE RUBIÑOS,  NOA

Data de nacemento: 19/05/2011

Categoría: SUB 10

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.85 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202050 metros lisos

        1.37.93 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (500-1000-
2000)

26/12/2020500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.32 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,SUB14 EN 

PISTA CUBERTA
19/12/202050 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.85 1 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.54.88 3 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolF

500 metros lisos         1.37.93 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (526/12/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.32 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,S19/12/2020 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SERANTES ANTON, EVA

Data de nacemento: 08/10/2005

Categoría: SUB 16

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.41 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

          54.35 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.41 15 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

300 metros lisos           54.35 10 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SERANTES MARTIN, GABRIELA

Data de nacemento: 20/01/2007

Categoría: SUB 14

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.31.56 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.96 2 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolF

500 metros lisos         1.31.56 2 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 51 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SESTELO LOPEZ, ANTIA

Data de nacemento: 22/11/2003

Categoría: SUB 18

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12,66 Control RFEA de Lanzamientos25/01/2020Lanzamento de peso 3 kg

          42,75 V CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE LANZAMENTOS LONGOS 
DE MENORES

22/02/2020Lanzamento de xabalina 500 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          12.74 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/2020Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg           12,66 2 Control RFEA de Lanzamientos25/01/2020 LeonMMT F

Lanzamento de xabalina 5           41,31 2 Control RFEA de Lanzamientos25/01/2020 LeonF

Lanzamento de xabalina 5           34,85 3 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE LANZAME09/02/2020 VilagarciaF

Lanzamento de xabalina 5           42,75 4 V CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE LANZAMEN22/02/2020 CastellonMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg           12.74 2 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 3 kg           11,72 15 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PIS08/03/2020 ValenciaF

Lanzamento de peso 3 kg           11,72 15 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PIS08/03/2020 ValenciaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SICRE MASIDE, LUCIA

Data de nacemento: 01/06/2001

Categoría: SUB 20

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.21.00 III  Control de inverno SGP15/02/2020800 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          20.07 85 CAMPIONATO DE GALICIA HOMES e 53 MULLERS DE 

CROSS
09/02/2020Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.18.59 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO EN PISTA 

CUBERTA
23/02/2020800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos         2.21.00 1 III  Control de inverno SGP15/02/2020 PontevedraMMT F

800 metros lisos         2.27.28 7 Ourense Termal Athletics 202021/08/2020 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos         2.18.59 4 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           20.07 1 85 CAMPIONATO DE GALICIA HOMES e 53 09/02/2020 NarónMMT F

Campo a Traves           24.45 37 CII CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE CAMPO A08/03/2020 ZaragozaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SOMAZA NIETO, ELIA

Data de nacemento: 07/03/2005

Categoría: SUB 16

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.83 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.68 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/202060 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.83 7 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.72 2 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            8.68 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT EL
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SOUTO MUÑIZ, MARCOS P.

Data de nacemento: 12/01/2009

Categoría: SUB 12

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.11 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        1.59.96 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.11 10 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.59.96 13 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SUAREZ BARREIRO,  PABLO

Data de nacemento: 27/11/2003

Categoría: SUB 18

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          28.80 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           28.80 8 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

TELLA GRANDA, CARLOTA

Data de nacemento: 24/10/2000

Categoría: SUB 23

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,30 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PISTA CUBERTA11/01/2020Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,30 7 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

TOJEIRO FERREIROA, MIRIAM

Data de nacemento: 24/08/2001

Categoría: SUB 20

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          29.36 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020200 metros lisos

        2.25.17 Ourense Termal Athletics 202021/08/2020800 metros lisos

        3.05.17 XVII Memorial Ramon Peña03/01/20201.000 metros lisos

        5.04.17 CAMPIONATO DE GALICIA 
ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18

29/08/20201.500 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          20.13 85 CAMPIONATO DE GALICIA HOMES e 53 MULLERS DE 

CROSS
09/02/2020Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.25.48 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020800 metros lisos

        4.56.21 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO EN PISTA 
CUBERTA

23/02/20201.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           29.36 11 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

800 metros lisos         2.26.16 3 III  Control de inverno SGP15/02/2020 PontevedraF

800 metros lisos         2.25.17 5 Ourense Termal Athletics 202021/08/2020 OurenseMMT F

1.000 metros lisos         3.05.17 2 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

1.500 metros lisos         5.04.17 7 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos         2.25.48 3 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020 OurenseMMT F

1.500 metros lisos         4.58.35 5 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseF

1.500 metros lisos         4.56.21 5 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           20.13 3 85 CAMPIONATO DE GALICIA HOMES e 53 09/02/2020 NarónMMT F

Campo a Traves           25.13 43 CII CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE CAMPO A08/03/2020 ZaragozaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

TORRES LOPEZ,  Mª FLOR

Data de nacemento: 18/01/2006

Categoría: SUB 16

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          54.82 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020300 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          53.28 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           54.82 11 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

300 metros lisos           53.28 15 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VALVERDE GONZALEZ, TANIA

Data de nacemento: 05/02/1988

Categoría: ABSOLUTO

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           5,58 CAMPIONATO DE GALICIA 

ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18
30/08/2020Salto de lonxitude

          11,68 CAMPIONATO DE GALICIA 
ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18

30/08/2020Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          11,21 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            5,29 1 Ourense Termal Athletics 202021/08/2020 OurenseF

Salto de lonxitude            5,58 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB30/08/2020 A CoruñaMMT F

Triplo salto           11,68 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB30/08/2020 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            NULO XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseF

Triplo salto           11,21 1 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseMMT F

Triplo salto           11,05 5 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseF
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VAZQUEZ RAMIL, LUCIA

Data de nacemento: 07/06/2004

Categoría: SUB 18

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          31.38 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           31.38 32 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F
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VEIGUELA TIZON, IRMA

Data de nacemento: 14/02/2009

Categoría: SUB 12

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.37 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        1.27.18 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (500-1000-
2000)

26/12/2020500 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
           6.25 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CROSS - SUB10-

SUB12
26/01/2020Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.02 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,SUB14 EN 

PISTA CUBERTA
19/12/202060 metros lisos

        3.36.02 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/20201.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.37 3 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.36.93 4 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolF

500 metros lisos         1.31.55 1 II Gran Premio Rias Baixas03/10/2020 PontevedraF

500 metros lisos         1.27.18 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (526/12/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.02 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,S19/12/2020 OurenseMMT F

1.000 metros lisos         3.36.02 3 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            6.25 5 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaMMT F

Campo a Traves            7.32 3 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR/FEDE15/02/2020 Portas (PontevedraF
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VIDAL CIBREIRO, ANGEL

Data de nacemento: 21/10/2005

Categoría: SUB 16

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.02.88 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/20201.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         3.02.88 5 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos         3.05.92 17 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseF
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VIGO LEAL, DIEGO

Data de nacemento: 26/01/1998

Categoría: SUB 23

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.09.21 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos         2.09.21 20 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020 OurenseMMT F
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VIGO RIVAS, NATALIA

Data de nacemento: 22/05/2006

Categoría: SUB 16

Clube: RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.77 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

          47.57 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020300 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.76 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/202060 metros lisos

          49.39 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020300 metros lisos

          10.73 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/202060 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.77 6 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

300 metros lisos           47.57 3 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.76 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT EL

300 metros lisos           49.39 10 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020 A CoruñaMMT F

60 metros valados 0,762           10.82 8 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseF

60 metros valados 0,762           10.73 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT SF
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