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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ABELEDO PATINO, TOMAS

Data de nacemento: 22/08/1965 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.27.28 24/02/2013 Carrera Popular Corufia 21
10 Km. Ruta 41.42  24/02/2013 Carrera Popular Corufa 21

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Medio Maratén 24/02/2013 1.27.28 213 F A Coruna Carrera Popular Corufa 21
MMT 10 Km. Ruta 24/02/2013 41.42 PA A Coruna Carrera Popular Corufa 21
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALONSO PEREZ, MARTIN

Data de nacemento: 16/04/2001 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

150 metros lisos 24.7 06/04/2013 Esolares Xoagde

500 metros lisos 1.53.5 10/11/2012 1| Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA
Lanzamento de peso 3 kg 6,86 04/05/2013 Campionato Provincial Escolar - Xogade
Lanzamento de disco 800 gr 13,92 20/04/2013 11l Xornada Escolar Xogade
Lanzamento de martelo 3 kg 18,07 07/06/2013 Xornada Corufa Corre

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 150 metros lisos 06/04/2013 24.7 5 SF Ferrol Esolares Xoagde
MMT 500 metros lisos 10/11/2012 1.53.5 5 A Coruna I Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA
Salto de altura 10/11/2012 NULOS A Corufa | Xornada I LIGA ESCOLAR FEDERADA
Lanzamento de peso 3 kg 20/04/2013 6,12 5 F A Coruna 111 Xornada Escolar Xogade
MMT Lanzamento de peso 3 kg 04/05/2013 6,86 8 F A Coruna Campionato Provincial Escolar - Xogade
Lanzamento de peso 3 kg  14/06/2013 6,34 2 F A Coruna Corufia Corre - Circuito pruebas en pista -
Lanzamento de disco 800 06/04/2013 9,77 18 F Ferrol Esolares Xoagde
MMT Lanzamento de disco 800 20/04/2013 13,92 4 F A Coruiia 111 Xornada Escolar Xogade
Lanzamento de martelo 3 06/04/2013 14,98 F Ferrol Esolares Xoagde
Lanzamento de martelo 3 20/04/2013 16,20 F A Coruiia 111 Xornada Escolar Xogade
Lanzamento de martelo 3  04/05/2013 17,95 F A Coruna Campionato Provincial Escolar - Xogade
Lanzamento de martelo 3  25/05/2013 16,12 11 F Lugo CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB
MMT Lanzamento de martelo 3 07/06/2013 18,07 1 F A Coruiia Xornada Coruiia Corre
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ARIAS VEGA, PAULA

Data de nacemento: 26/01/2000 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 14.23 16/03/2013 Escolares Xogde en pista

1.000 metros lisos 4.19.1 10/11/2012 | Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA
Salto de lonxitude 2,67 06/04/2013 Esolares Xoagde

Lanzamento de peso 3 kg 4,97 16/03/2013 Escolares Xogde en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 80 metros lisos 16/03/2013 14.23 7 SF A Corufia Escolares Xogde en pista
MMT 1.000 metros lisos 10/11/2012 4.19.1 8 A Coruna I Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA
Salto de altura 10/11/2012 NULOS A Coruna | Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA
MMT Salto de lonxitude 06/04/2013 2,67 15 F Ferrol Esolares Xoagde
MMT Lanzamento de peso 3 kg 16/03/2013 4,97 4 F A Coruna Escolares Xogde en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BALZA ROMERO, DANIELA

Data de nacemento: 05/06/2002 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.50.2 10/11/2012 | Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 500 metros lisos 10/11/2012 1.50.2 3 A Coruna | Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA
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BARREIRO FUENTES, M2 LUISA
Data de nacemento: 04/11/1974 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 49.32 06/10/2013 VII Edicion A Corufia 10

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 06/10/2013 49.32 60 F A Corufia VIl Edicion A Corufia 10
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BLANCO GOMEZ, FERNANDO

Data de nacemento: 19/03/1999 Clube:

Categoria: CADETE Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 12.91
300 metros lisos 43.30
Salto de lonxitude 4,50
300 metros valados 51.73

14/06/2013

14/06/2013

14/06/2013

07/06/2013

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

Proba Data
100 metros lisos 24/05/2013
MMT 100 metros lisos 14/06/2013
300 metros lisos 24/05/2013
MMT 300 metros lisos 14/06/2013
Salto de lonxitude 07/06/2013
Salto de lonxitude 07/06/2013
MMT Salto de lonxitude 14/06/2013
Salto de lonxitude 14/06/2013

100 metros valados 0,91 03/05/2013

MMT 300 metros valados 07/06/2013

13.56 6 F
1291 7 F

4451 2 F
43.30

(o]
-

3,76
3,86
4,50
4,63

g o N N
M T m M

20.53 1 F

51.73 4 F

Corufa Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor

Corufia

Corufa Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor

Corufia

Corufia Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor

Corufia

Xornada Corufia Corre

A Coruna
A Coruna

A Coruna
A Coruna

A Corufia
A Corufia
A Corufia
A Corufia

A Coruna

A Coruna

Nome da competicién
111 Xornada Circuito Municipal Probas en pi

Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -

111 Xornada Circuito Municipal Probas en pi

Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -

Xornada Corufia Corre
Xornada Corufia Corre
Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -
Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -

Coruia Corre - 111 Trofeo Marineda

Xornada Corufa Corre
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BLANCO NUNEZ, GUILLERMO

Data de nacemento: 14/10/2005 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 11.52 16/03/2013 Escolares Xogde en pista
500 metros lisos 2.06.6 10/11/2012 | Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 16/03/2013 11.52 6 SF A Coruna Escolares Xogde en pista
MMT 500 metros lisos 10/11/2012 2.06.6 5 A Corufia | Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BLANCO NUNEZ, PAULA

Data de nacemento: 08/07/2003 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 2.01.2 10/11/2012 | Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 10/11/2012 2.01.2 5 A Corufia | Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA
Salto de altura 10/11/2012 NULOS A Corufa | Xornada I LIGA ESCOLAR FEDERADA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

de nacemento: 01/09/2002
ALEVIN

BLANCO TORRADO, FIRKE

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

500 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

10.1
1.44.39

1,15
2,81
5,84

06/04/2013
14/06/2013

04/05/2013
16/03/2013
14/06/2013

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos

Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Data
06/04/2013
20/04/2013

Marca Pto

10.1 4 SF
10.74 4 SF

16/03/2013 1.44.86 2 SF
14/06/2013 1.44.39 3 F

10/11/2012
20/04/2013
04/05/2013
08/06/2013

16/03/2013
06/04/2013

14/06/2013

0,90 9
1,11 4
1,15 4 F
1,08 4
2,81 15 F
2,59 19 F

584 1 F

Esolares Xoagde

Corufa Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor

Corufia

Campionato Provincial Escolar - Xogade

Escolares Xogde en pista

Corufa Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor

Corufia

Ronda Lugar

Ferrol
A Coruna

A Coruna
A Coruna

A Coruna
A Coruna
A Coruna

Vilagarcia

A Coruna
Ferrol

A Coruna

Nome da competicién
Esolares Xoagde
111 Xornada Escolar Xogade

Escolares Xogde en pista
Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -

I Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA

111 Xornada Escolar Xogade

Campionato Provincial Escolar - Xogade
CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN

Escolares Xogde en pista

Esolares Xoagde

Corufa Corre - Circuito pruebas en pista -
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

BOUGUERROUDJ, ABDELKADER

Data de nacemento: 07/10/1976 Clube:

Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

5.000 metros lisos 15.39.91 24/05/2013

RUTA - Mellores marcas da tempada

Medio Maratén 1.12.07 24/02/2013
10 Km. Ruta 33.11 06/10/2013
5 Km. Ruta 16.35 06/07/2013

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto

MMT 5.000 metros lisos 24/05/2013 15.39.91 1

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto
Campo a Traves 20/01/2013 10
Campo a Traves 27/01/2013 14

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto

MMT Medio Maratén 24/02/2013 1.12.07 11
10 Km. Ruta 24/02/2013 33.50 11

MMT 10 Km. Ruta 06/10/2013 33.11 15
MMT 5 Km. Ruta 06/07/2013 16.35 25

Ronda
F

Ronda

Lugar

A Coruna

Lugar
Santiago

Riveira

Lugar

A Coruna

A Coruna
A Coruna

Riveira

Carrera Popular Corufia 21
VIl Edicion A Corufia 10
CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA

Nome da competicién

111 Xornada Circuito Municipal Probas en pista

111 Xornada Circuito Municipal Probas en pi

Nome da competicién

CAMPIONATO GALEGO CROSS CORTO DE
CAMPIONATO GALERGO ABSOLUTO-PROM

Nome da competicién

Carrera Popular Corufa 21

Carrera Popular Corufa 21
VI1I Edicion A Corufia 10

CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

de nacemento: 11/05/2005
BENJAMIN

BUGALLO ROMEU, MIGUEL

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Lanzamento de pelota

10.2
2.17.00

1,66
3,06

8,98

06/04/2013
14/06/2013

16/03/2013
14/06/2013

06/04/2013

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos
50 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Lanzamento de pelota

Esolares Xoagde

Corufa Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor
Corufa

Escolares Xogde en pista

Corufa Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor
Coruna

Esolares Xoagde

Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
22/02/2013 10.88 7 F A Corufia I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
06/04/2013 10.2 4 SF Ferrol Esolares Xoagde
20/04/2013 2.22.76 13 F A Coruna 111 Xornada Escolar Xogade
14/06/2013 2.17.00 5 F A Coruna Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -
16/03/2013 1,66 20 F A Coruna Escolares Xogde en pista
20/04/2013 1,63 67 F A Coruiia 111 Xornada Escolar Xogade
14/06/2013 3,06 3 F A Coruna Corufa Corre - Circuito pruebas en pista -
06/04/2013 8,98 39 F Ferrol Esolares Xoagde
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DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

CONDE TENJIDO, LUCIA

de nacemento: 13/06/2003

ALEVIN

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de pelota

9.4 06/04/2013

1.44.79 16/03/2013

2,65 06/04/2013

23,63 04/05/2013

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos

500 metros lisos
Salto de lonxitude

Lanzamento de pelota
Lanzamento de pelota
Lanzamento de pelota
Lanzamento de pelota

Data
22/02/2013
06/04/2013
20/04/2013
04/05/2013

16/03/2013

06/04/2013

16/03/2013
20/04/2013
04/05/2013
08/06/2013

9.82 1 F
9.4 SF
10.21 SF
9.85 SF

o R R

1.44.79 3 SF
2,65 7 F

19,67 3
20,33 11
23,63

22,30 7

M T m M

Esolares Xoagde

Escolares Xogde en pista

Esolares Xoagde

Campionato Provincial Escolar - Xogade

A Corufia
Ferrol

A Corufia
A Corufa

A Coruna
Ferrol

A Coruna
A Coruna
A Coruna

Vilagarcia

Nome da competicién

I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
Esolares Xoagde

111 Xornada Escolar Xogade

Campionato Provincial Escolar - Xogade

Escolares Xogde en pista
Esolares Xoagde

Escolares Xogde en pista

111 Xornada Escolar Xogade

Campionato Provincial Escolar - Xogade
CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DE BLAS VENCES, JORGE

Data de nacemento: 01/05/1997 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 12.04 14/06/2013 Corufa Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor
Coruna

Salto de lonxitude 5,54 26/05/2013 CAMPIOANTO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE - JUNIOR E
PROMESA MARCHA

Salto con pértega 2,33 26/05/2013 CAMPIOANTO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE - JUNIOR E

PROMESA MARCHA

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Salto con pértega 2,41 09/02/2013 CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

100 metros lisos 24/05/2013 12.11 2 F A Coruna 111 Xornada Circuito Municipal Probas en pi
MMT 100 metros lisos 14/06/2013 12.04 2 F A Coruna Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -

100 metros lisos 03/07/2013 12.21 5 F Guimaraes Jogos Eixo Atlantico

100 metros lisos 03/07/2013 12.38 5 EL Guimaraes Jogos Eixo Atlantico

Salto de lonxitude 03/05/2013 520 8 F A Coruiia Corufa Corre - 111 Trofeo Marineda

Salto de lonxitude 03/05/2013 553 7 F A Coruiia Corufa Corre - 111 Trofeo Marineda
MMT Salto de lonxitude 26/05/2013 554 6 F O Barco CAMPIOANTO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR

Salto de lonxitude 14/06/2013 513 4 F A Coruna Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -

Salto de lonxitude 14/06/2013 541 4 F A Coruha Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -
MMT Salto con pértega 26/05/2013 233 1 F O Barco CAMPIOANTO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Salto con pértega 09/02/2013 2,41 2 F A Corufia CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DEL BUSTO GOMEZ, ALVARO

Data de nacemento: 07/12/2004 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.30 22/02/2013 | Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"
500 metros lisos 1.55.36 20/04/2013 11l Xornada Escolar Xogade
Salto de lonxitude 2,12 16/03/2013 Escolares Xogde en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 22/02/2013 9.30 2 F A Coruna I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
50 metros lisos 16/03/2013 9,64 1 SF A Coruna Escolares Xogde en pista
500 metros lisos 10/11/2012 2.00.4 3 A Coruna | Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA
MMT 500 metros lisos 20/04/2013 1.55.36 5 F A Coruna 111 Xornada Escolar Xogade
MMT Salto de lonxitude 16/03/2013 2,12 10 F A Coruna Escolares Xogde en pista
Salto de lonxitude 20/04/2013 1,80 54 F A Coruiia 111 Xornada Escolar Xogade
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DIAZ DE ALONSO, SAMUEL

Data de nacemento: 03/02/2002 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 2 kg 7,55 16/03/2013 Escolares Xogde en pista

Lanzamento de pelota 28,30 08/06/2013 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN EN PISTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Lanzamento de peso 2 kg  16/03/2013 755 1 F A Coruna Escolares Xogde en pista
Lanzamento de peso 2 kg  06/04/2013 6,68 2 F Ferrol Esolares Xoagde
Lanzamento de pelota 16/03/2013 26,43 1 F A Coruna Escolares Xogde en pista
MMT Lanzamento de pelota 08/06/2013 28,30 3 F Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DIAZ GARCIA, TOMAS

Data de nacemento: 06/10/2000 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.79 22/02/2013 | Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"
150 metros lisos 22.7 06/04/2013 Esolares Xoagde

1.000 metros lisos 4.23.5 10/11/2012 | Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA

Salto de lonxitude 3,32 06/04/2013 Esolares Xoagde

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 22/02/2013 9.79 5 F A Corufia I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
MMT 150 metros lisos 06/04/2013 22.7 3 SF Ferrol Esolares Xoagde
MMT 1.000 metros lisos 10/11/2012 4.23.5 10 A Coruna I Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA
MMT Salto de lonxitude 06/04/2013 3,32 13 F Ferrol Esolares Xoagde
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Federacion Galega Atletismo
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DIOP, ROKHAYA

Data de nacemento: 13/01/1997 Clube:

Categoria: JUVENIL Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 26.63
800 metros lisos 2.47.97
400 metros valados 1.12.34
Salto de altura 1,32
Salto de lonxitude 4,04
60 metros valados 0,762 10.60
Lanzamento de peso 3 kg 9,29
Lanzamento de xabalina 500 g 28,88
HEPTATHLON JUVENIL 3190 p.

01/06/2013

02/06/2013

26/05/2013

01/06/2013

25/01/2013
27/01/2013
03/07/2013
02/06/2013

02/06/2013

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/XUV/PR/VET) -
Criterium Junior-Absoluto

CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/XUV/PR/VET) -
Criterium Junior-Absoluto

CAMPIOANTO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE - JUNIOR E
PROMESA MARCHA

CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/XUV/PR/VET) -
Criterium Junior-Absoluto

Control de Saltos horizontes
| Xornada 11l Circuito Galego de Marcha Atletica
Jogos Eixo Atlantico

CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/XUV/PR/VET) -
Criterium Junior-Absoluto

CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/XUV/PR/VET) -
Criterium Junior-Absoluto

200 metros lisos 29.07 09/02/2013 CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CUBERTA
Salto de lonxitude 4,36 09/02/2013 CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CUBERTA
50 metros valados 0,762 9.06 09/02/2013 CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CUBERTA
Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 02/02/2013 8.70 3 F Ferrol Control federado de marcas
100 metros lisos 24/05/2013 13.56 1 A Coruna 111 Xornada Circuito Municipal Probas en pi
200 metros lisos 02/02/2013 27.90 2 F Ferrol Control federado de marcas
200 metros lisos 24/05/2013 29.01 A Coruna 111 Xornada Circuito Municipal Probas en pi
MMT 200 metros lisos 01/06/2013 26.63 4 H Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/
800 metros lisos 27/01/2013 2.52.79 3 P Vilagarcia I Xornada 111 Circuito Galego de Marcha Atl
MMT 800 metros lisos 02/06/2013 24797 2 H Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/
400 metros valados 03/05/2013 1.12.49 1 F A Coruna Corufa Corre - 111 Trofeo Marineda
MMT 400 metros valados 26/05/2013 1.12.34 3 F O Barco CAMPIOANTO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR
Salto de altura 27/01/2013 1,28 5 P Vilagarcia I Xornada 111 Circuito Galego de Marcha Atl
MMT Salto de altura 01/06/2013 1,32 5 H Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/
MMT Salto de lonxitude 25/01/2013 4,04 4 F A Coruiia Control de Saltos horizontes
Salto de lonxitude 25/01/2013 429 4 F A Coruiia Control de Saltos horizontes
Salto de lonxitude 27/01/2013 3,79 7 P Vilagarcia I Xornada 111 Circuito Galego de Marcha Atl
Salto de lonxitude 02/06/2013 3,80 4 H Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/
MMT 60 metros valados 0,762 27/01/2013 10.60 3 P Vilagarcia I Xornada 111 Circuito Galego de Marcha Atl
60 metros valados 0,762 02/02/2013 10.60 4 F Ferrol Control federado de marcas
100 metros valados 0,762 03/05/2013 17.55 1 F A Coruiia Corufa Corre - 11l Trofeo Marineda
100 metros valados 0,762 01/06/2013 17.52 5 H Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/
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Lanzamento de peso 3 kg 27/01/2013 841 5 P Vilagarcia I Xornada 111 Circuito Galego de Marcha Atl
Lanzamento de peso 3 kg 26/05/2013 857 6 F O Barco CAMPIOANTO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR
Lanzamento de peso 3 kg 01/06/2013 8,58 2 H Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/
MMT Lanzamento de peso 3 kg 03/07/2013 9,29 4 F Guimaraes Jogos Eixo Atlantico
MMT Lanzamento de xabalina5 02/06/2013 28,88 1 H Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/
Pentathlon Juvenil 27/01/2013 2115 4 F Vilagarcia I Xornada I11 Circuito Galego de Marcha Atl
MMT HEPTATHLON JUVENIL 02/06/2013 3190p. 2 F Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 200 metros lisos 09/02/2013 29.07 4 SF A Corufa CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU
MMT Salto de lonxitude 09/02/2013 4,36 8 F A Corufa CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU
MMT 50 metros valados 0,762 09/02/2013 9.06 4 SF A Corufa CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU
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DON SANCHEZ, AINOA

Data de nacemento: 27/02/1998 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.66 22/02/2013 | Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"

100 metros lisos 13.60 14/06/2013 Corufa Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor
Corufa

1.000 metros lisos 3.50.7 06/04/2013 Esolares Xoagde

Salto de lonxitude 4,41 25/01/2013 Control de Saltos horizontes

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 7.47 02/03/2013 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA

Salto de lonxitude 4,46 02/03/2013 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 22/02/2013 8.66 2 F A Coruna I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo

100 metros lisos 20/04/2013 13.99 2 F Lugo Memorial Gregorio Perez Rivera

100 metros lisos 03/05/2013 13.89 3 F A Coruna Coruia Corre - 111 Trofeo Marineda

100 metros lisos 12/05/2013 13.79 3 SF Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
MMT 100 metros lisos 14/06/2013 13.60 1 F A Coruna Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -
MMT 1.000 metros lisos 06/04/2013 3.50.7 5 F Ferrol Esolares Xoagde
MMT Salto de lonxitude 25/01/2013 4,41 F A Coruiia Control de Saltos horizontes

Salto de lonxitude 22/02/2013 4,32 F A Coruiia I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo

Salto de lonxitude 20/04/2013 4,36 10 F Lugo Memorial Gregorio Perez Rivera

Salto de lonxitude 03/05/2013 4,28 F A Coruiia Corufa Corre - 111 Trofeo Marineda

Salto de lonxitude 12/05/2013 4,19 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
50 metros lisos 02/03/2013 7.4 4 SF A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
MMT 50 metros lisos 02/03/2013 7.47 1 EL A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
MMT Salto de lonxitude 02/03/2013 4,46 6 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
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ECHAVARRI FERNANDEZ, NICOLAS

Data de nacemento: 27/04/2005 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.57 08/06/2013 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN EN PISTA

500 metros lisos 1.42.33 08/06/2013 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN EN PISTA

Salto de lonxitude 2,12 20/04/2013 11l Xornada Escolar Xogade

Lanzamento de peso 2 kg 3,92 14/06/2013 Corufia Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor
Coruna

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.46.8 13/01/2013 CAMPIOANTO GALEGO BBENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
50 metros lisos 22/02/2013 890 1 F A Corufia I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
50 metros lisos 08/06/2013 863 3 F Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN
MMT 50 metros lisos 08/06/2013 8.57 3 SF Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN
500 metros lisos 10/11/2012 1.56.8 2 A Corufia | Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA
500 metros lisos 16/03/2013 1.52.58 3 F A Coruna Escolares Xogde en pista
500 metros lisos 20/04/2013 1.50.27 1 F A Coruna 111 Xornada Escolar Xogade
500 metros lisos 04/05/2013 1.46.59 2 F A Coruna Campionato Provincial Escolar - Xogade
500 metros lisos 24/05/2013 1.46.99 1 F A Coruna 111 Xornada Circuito Municipal Probas en pi
MMT 500 metros lisos 08/06/2013 1.42.33 4 F Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN
500 metros lisos 14/06/2013 1.44.14 1 F A Coruna Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -
MMT Salto de lonxitude 20/04/2013 2,12 30 F A Coruiia 111 Xornada Escolar Xogade
MMT Lanzamento de peso 2 kg  14/06/2013 392 1 F A Coruna Corufa Corre - Circuito pruebas en pista -

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 500 metros lisos 13/01/2013 1.46.8 3 F A Corufia CAMPIOANTO GALEGO BBENXAMIN,ALEVI
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Data

Categoria:

ESTOQUERA SANTAMARIA, DIEGO

de nacemento: 11/07/2005

BENJAMIN

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Lanzamento de Peso 1kg

Lanzamento de pelota

1
2.2

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos
50 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude
Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de Peso 1kg

Lanzamento de pelota
Lanzamento de pelota

Data
22/02/2013
16/03/2013

14/06/2013

20/04/2013

14/06/2013

20/04/2013

16/03/2013
06/04/2013

1.00 16/03/2013 Escolares Xogde en pista
0.68 14/06/2013 Corufia Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor
Corufa
1,65 20/04/2013 11l Xornada Escolar Xogade
3,45 14/06/2013 Corufia Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor
Coruna
4,40 20/04/2013 11l Xornada Escolar Xogade
7,72 06/04/2013 Esolares Xoagde
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
11.11 4 F A Corufia I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
11.00 6 SF A Coruna Escolares Xogde en pista
2.20.68 6 F A Coruna Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -
1,65 63 F A Coruiia 111 Xornada Escolar Xogade
345 2 F A Coruna Corufa Corre - Circuito pruebas en pista -
4,40 12 F A Coruiia 111 Xornada Escolar Xogade
6,40 9 F A Coruna Escolares Xogde en pista
7,72 45 F Ferrol Esolares Xoagde
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FERNANDEZ BLANCO, JOSE MARIA

Data de nacemento: 10/08/1980 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA

Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.27.36 24/02/2013 Carrera Popular Corufia 21

10 Km. Ruta 37.13 06/10/2013 VII Edicion A Corufia 10

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Medio Maratén 24/02/2013 1.27.36 220 F A Coruna Carrera Popular Corufa 21
10 Km. Ruta 24/02/2013 42.16 PA A Coruna Carrera Popular Corufa 21
MMT 10 Km. Ruta 06/10/2013 37.13 110 F A Corufa VII Edicion A Corufia 10
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FERNANDEZ DIAZ, ESTEBAN

Data de nacemento: 24/01/1981 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.25.27 24/02/2013 Carrera Popular Corufia 21
10 Km. Ruta 41.06 24/02/2013 Carrera Popular Corufa 21

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Medio Maratén 24/02/2013 1.25.27 157 F A Coruna Carrera Popular Corufa 21
MMT 10 Km. Ruta 24/02/2013 41.06 PA A Coruna Carrera Popular Corufa 21

Paxina 37 de 156




®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ FERNANDEZ, LUCAS

Data de nacemento: 05/07/1996 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 5,55 03/05/2013 Corufia Corre - Il Trofeo Marineda

Triplo salto 12,09 25/01/2013 Control de Saltos horizontes
PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 5,84 09/02/2013 CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CUBERTA

Triplo salto 12,18 09/02/2013 CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Salto de lonxitude 25/01/2013 NULOS F A Coruna Control de Saltos horizontes
Salto de lonxitude 25/01/2013 554 5 F A Coruiia Control de Saltos horizontes
MMT Salto de lonxitude 03/05/2013 555 6 F A Coruiia Corufa Corre - 111 Trofeo Marineda
MMT Triplo salto 25/01/2013 12,09 1 F A Coruiia Control de Saltos horizontes
Triplo salto 25/01/2013 12,17 1 F A Coruiia Control de Saltos horizontes

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Salto de lonxitude 09/02/2013 584 6 F A Corufa CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU
MMT Triplo salto 09/02/2013 12,18 2 F A Corufa CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU
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FERNANDEZ FUENTES, RAMON

Data de nacemento: 24/09/1998 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.26 22/02/2013 | Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"

Salto de lonxitude 3,92 22/02/2013 | Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 22/02/2013 9.26 8 F A Coruna I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
MMT Salto de lonxitude 22/02/2013 3,92 14 F A Coruiia I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
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FERNANDEZ SABURIDO, MOSERRAT

Data de nacemento: 01/01/1974 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 46.12 06/10/2013 VII Edicion A Corufia 10

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 17/02/2013 30.16 15 F Santiago CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
10 Km. Ruta 02/03/2013 47.50 26 F Padrén CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA
MMT 10 Km. Ruta 06/10/2013 46.12 35 F A Corufa VII Edicion A Corufia 10
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GARCIA APARICIO, ALEJANDRO

Data de nacemento: 02/10/2001 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 11.42 22/02/2013 | Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"

Salto de lonxitude 2,46  20/04/2013 11l Xornada Escolar Xogade

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 22/02/2013 11.42 8 F A Coruna I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
Salto de lonxitude 06/04/2013 NULOS F Ferrol Esolares Xoagde
MMT Salto de lonxitude 20/04/2013 2,46 22 F A Coruiia 111 Xornada Escolar Xogade
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Data

Categoria:

GARCIA PEREZ, MATIAS

de nacemento: 23/08/2005

BENJAMIN

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

9.88 22/02/2013

2.13.97 20/04/2013
5.12.9 10/11/2012

1,83 16/03/2013
2,89 14/06/2013

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos
50 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Data
22/02/2013
06/04/2013

20/04/2013
14/06/2013

10/11/2012

16/03/2013
20/04/2013

14/06/2013

9.88 2 F
9.9 3 SF

2.13.97 10 F
2.16.03 4 F

5.12.9 10

1,83 15 F
1,82 52 F

2,89 4 F

I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"

111 Xornada Escolar Xogade
| Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA

Escolares Xogde en pista

Corufa Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor

Corufia

A Coruna
Ferrol

A Coruna
A Coruna

A Coruna

A Coruna
A Coruna

A Coruna

Nome da competicién
I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo

Esolares Xoagde

111 Xornada Escolar Xogade
Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -

| Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA

Escolares Xogde en pista
111 Xornada Escolar Xogade

Corufa Corre - Circuito pruebas en pista -
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Data de nacemento:

Categoria:

GARCIA VAZQUEZ, DIANA

08/01/1999 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA

CADETE

Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos
100 metros lisos
Salto de lonxitude
Triplo salto

Salto con pértega

60 metros valados 0,762
100 metros valados 0,762

9.25 22/02/2013 | Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"
14.69 07/06/2013 Xornada Corufa Corre

4,19 03/05/2013 Corufia Corre - Il Trofeo Marineda

8,91 16/03/2013 Escolares Xogde en pista

2,36 20/04/2013 11l Xornada Escolar Xogade
10.68 22/02/2013 | Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"
17.59 12/05/2013 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto con pértega

1,91 02/03/2013 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba
MMT 60 metros lisos

MMT 100 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
MMT Salto de lonxitude

MMT Triplo salto

Salto con pértega
MMT Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega

60 metros valados 0,762
60 metros valados 0,762
MMT 60 metros valados 0,762

100 metros valados 0,762
100 metros valados 0,762
100 metros valados 0,762
MMT 100 metros valados 0,762
100 metros valados 0,762

Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
22/02/2013 9.25 6 F A Coruna I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
07/06/2013 1469 6 F A Coruna Xornada Corufa Corre
30/12/2012 3,88 6 F Vigo I Xornada Torneo de Invierno
20/04/2013 4,15 15 F Lugo Memorial Gregorio Perez Rivera
20/04/2013 4,18 15 F Lugo Memorial Gregorio Perez Rivera
03/05/2013 4,19 6 F A Coruiia Corufa Corre - 111 Trofeo Marineda
16/03/2013 891 1 F A Coruna Escolares Xogde en pista
06/04/2013 2,00 1 F Ferrol Esolares Xoagde
20/04/2013 2,36 1 F A Coruiia 111 Xornada Escolar Xogade
12/05/2013 2,32 5 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
14/06/2013 231 2 F A Coruna Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -
30/12/2012 10.78 1 SF Vigo | Xornada Torneo de Invierno
02/02/2013 10.57 2 F Ferrol Control federado de marcas
22/02/2013 10.68 1 F A Coruna I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
20/04/2013 17.67 5 F Lugo Memorial Gregorio Perez Rivera
03/05/2013 18.57 3 F A Coruna Coruia Corre - 111 Trofeo Marineda
12/05/2013 18.21 3 SF Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
12/05/2013 1759 5 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
07/06/2013 18.30 4 F A Coruna Xornada Corufa Corre

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba
Salto con pértega
MMT Salto con pértega

50 metros valados 0,762

Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
09/02/2013 NULOS F A Corufa CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU
02/03/2013 1,91 6 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
02/03/2013 DESCALF. SF A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
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GASAMANS GESTO, EZEQUIEL

01/01/2004
BENJAMIN

Data de nacemento:

Categoria:

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.87
500 metros lisos 2.10.3
Salto de lonxitude 1,64
Lanzamento de peso 2 kg 5,08
Lanzamento de Peso 1kg 6,69
Lanzamento de pelota 16,41

22/02/2013
10/11/2012
20/04/2013
08/06/2013
20/04/2013
16/03/2013

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data
MMT 50 metros lisos 22/02/2013
MMT 500 metros lisos 10/11/2012
MMT Salto de lonxitude 20/04/2013
MMT Lanzamento de peso 2 kg  08/06/2013
Lanzamento de Peso 1kg 06/04/2013
MMT Lanzamento de Peso 1kg 20/04/2013
Lanzamento de Peso 1kg 04/05/2013
MMT Lanzamento de pelota 16/03/2013

Marca Pto
9.87 5 F

2.10.3 4
1,64 66 F
508 8 F

598 5 F
6,69 1 F
4,68 7 F

16,41 1 F

I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"
| Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA

111 Xornada Escolar Xogade
CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN EN PISTA

111 Xornada Escolar Xogade

Escolares Xogde en pista

Ronda Lugar

A Corufa
A Corufia
A Corufia
Vilagarcia

Ferrol
A Coruna
A Coruna

A Coruna

Nome da competicién

I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
I Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA

111 Xornada Escolar Xogade

CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN

Esolares Xoagde
111 Xornada Escolar Xogade
Campionato Provincial Escolar - Xogade

Escolares Xogde en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GENTO CASTRO, ANDRES

Data de nacemento: 10/11/2005 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 9.47  22/02/2013 | Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 22/02/2013 9.47 3 F A Coruna I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
50 metros lisos 06/04/2013 9.8 4 SF Ferrol Esolares Xoagde
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GOMEZ IGLESIAS, MARIA

Data de nacemento: 23/11/2001 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.81 22/02/2013 | Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"
80 metros lisos 13.13 16/03/2013 Escolares Xogde en pista

150 metros lisos 24.79 16/03/2013 Escolares Xogde en pista

500 metros lisos 1.59.6 10/11/2012 1| Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA

Triplo salto 6,57 16/03/2013 Escolares Xogde en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 22/02/2013 9.81 3 F A Corufa I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
MMT 80 metros lisos 16/03/2013 13.13 3 SF A Coruna Escolares Xogde en pista
MMT 150 metros lisos 16/03/2013 24.79 2 SF A Coruna Escolares Xogde en pista
MMT 500 metros lisos 10/11/2012 1.59.6 6 A Corufia I Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA
Salto de altura 10/11/2012 nulos A Corufia | Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA
MMT Triplo salto 16/03/2013 6,57 28 F A Coruna Escolares Xogde en pista
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GONZALEZ GOMEZ, SARA

Data de nacemento:  17/03/2000 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: INFANTIL Adestrador:
AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.51 22/02/2013 | Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"
80 metros lisos 12.45 16/03/2013 Escolares Xogde en pista
150 metros lisos 22.3 06/04/2013 Esolares Xoagde
500 metros lisos 1.44.9 10/11/2012 1| Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA
80 metros valados 0,762 14.94  25/05/2013 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIBRE
Lanzamento de peso 3 kg 6,52 04/05/2013 Campionato Provincial Escolar - Xogade
220 metros valados 36.77 04/05/2013 Campionato Provincial Escolar - Xogade

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data
MMT 60 metros lisos 22/02/2013
MMT 80 metros lisos 16/03/2013
80 metros lisos 20/04/2013
MMT 150 metros lisos 06/04/2013
MMT 500 metros lisos 10/11/2012
Salto de altura 10/11/2012

80 metros valados 0,762 20/04/2013
80 metros valados 0,762 04/05/2013
80 metros valados 0,762 04/05/2013
MMT 80 metros valados 0,762 25/05/2013
80 metros valados 0,762 25/05/2013

Lanzamento de peso 3 kg  20/04/2013
MMT Lanzamento de peso 3 kg 04/05/2013

220 metros valados 16/03/2013
220 metros valados 06/04/2013
220 metros valados 04/05/2013
MMT 220 metros valados 04/05/2013
220 metros valados 25/05/2013

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
951 3 F A Corufia I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
12.45 1 SF A Coruna Escolares Xogde en pista
12.56 5 SF A Coruna 111 Xornada Escolar Xogade
22.3 2 SF Ferrol Esolares Xoagde
1.449 4 A Corufa | Xornada I LIGA ESCOLAR FEDERADA
NULOS A Corufa | Xornada I LIGA ESCOLAR FEDERADA
16.31 1 SF A Coruna 111 Xornada Escolar Xogade
16.37 3 SF A Coruna Campionato Provincial Escolar - Xogade
15.50 3 F A Coruna Campionato Provincial Escolar - Xogade
1494 6 F Lugo CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB
15.54 4 SF Lugo CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB
6,34 1 F A Coruiia 111 Xornada Escolar Xogade
6,52 5 F A Coruna Campionato Provincial Escolar - Xogade
40.34 2 SF A Coruna Escolares Xogde en pista
37.8 2 SF Ferrol Esolares Xoagde
38.46 3 SF A Coruna Campionato Provincial Escolar - Xogade
36.77 3 F A Coruna Campionato Provincial Escolar - Xogade
38.23 4 SF Lugo CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GRAINO DE LA FUENTE, JESUS

Data de nacemento: 14/08/1995 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 12.42 07/06/2013 Xornada Corufia Corre
200 metros lisos 26.20 07/06/2013 Xornada Corufia Corre
1.500 metros lisos 5.59.98 22/02/2013 | Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
100 metros lisos 03/05/2013 12.40 5 F A Coruna Coruia Corre - 111 Trofeo Marineda
MMT 100 metros lisos 07/06/2013 12.42 4 F A Coruna Xornada Corufa Corre
100 metros lisos 14/06/2013 12.67 6 F A Coruna Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -
MMT 200 metros lisos 07/06/2013 26.20 6 F A Coruna Xornada Corufa Corre
MMT 1.500 metros lisos 22/02/2013 5.59.98 7 F A Coruna I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
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Data

Categoria:

HERMIDA CHOUZA, MANUEL

de nacemento: 26/09/2004

BENJAMIN

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Lanzamento de Peso 1kg

Lanzamento de pelota

9.5 06/04/2013

2.06.0 10/11/2012

2,20 20/04/2013
5,43 08/06/2013
6,19 06/04/2013

14,31 16/03/2013

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos

Salto de lonxitude
Lanzamento de peso 2 kg

Lanzamento de Peso 1kg
Lanzamento de Peso 1kg
Lanzamento de Peso 1kg

Lanzamento de pelota

Data
06/04/2013

10/11/2012
16/03/2013

20/04/2013

08/06/2013

06/04/2013
20/04/2013
04/05/2013

16/03/2013

9.5 3 SF

2.06.0 3
2.07.13 8 F

2,20 24 F

543 4 F

6,19 3 F
589 7 F
546 2 F

14,31 3 F

Esolares Xoagde

| Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA

111 Xornada Escolar Xogade
CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN EN PISTA

Esolares Xoagde

Escolares Xogde en pista

Ferrol

A Coruna
A Coruna

A Corufia
Vilagarcia

Ferrol
A Coruna
A Coruha

A Coruna

Nome da competicién

Esolares Xoagde

| Xornada I LIGA ESCOLAR FEDERADA
Escolares Xogde en pista

111 Xornada Escolar Xogade
CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN

Esolares Xoagde
111 Xornada Escolar Xogade
Campionato Provincial Escolar - Xogade

Escolares Xogde en pista

Paxina 59 de 156




L J
LR

2

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data de nacemento:

Categoria:

IGLESIAS AMADO, RAQUEL

05/05/2001
INFANTIL

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

80 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude

Triplo salto

Lanzamento de peso 3 kg

9.88 22/02/2013

13.15 16/03/2013
1.39.16 04/05/2013

2,77 20/04/2013
6,59 16/03/2013
5,76 04/05/2013

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos

80 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos
500 metros lisos

Salto de lonxitude
Triplo salto

Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg

Data
22/02/2013

16/03/2013

20/04/2013
04/05/2013
24/05/2013

20/04/2013

16/03/2013

16/03/2013
20/04/2013
04/05/2013

9.88 3 F

13.15 2 SF

1.42.28 8 SF
1.39.16 7 F
1.40.04

2,77 17 F

6,59 26 F

539 3 F
558 5 F
576 14 F

I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"

Escolares Xogde en pista

Campionato Provincial Escolar - Xogade

111 Xornada Escolar Xogade

Escolares Xogde en pista

Campionato Provincial Escolar - Xogade

A Coruna

A Coruna

A Coruna
A Coruna
A Coruna

A Coruna

A Coruna

A Coruna
A Coruna
A Coruna

Nome da competicién

I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
Escolares Xogde en pista

111 Xornada Escolar Xogade
Campionato Provincial Escolar - Xogade
111 Xornada Circuito Municipal Probas en pi

111 Xornada Escolar Xogade
Escolares Xogde en pista

Escolares Xogde en pista
111 Xornada Escolar Xogade
Campionato Provincial Escolar - Xogade
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Data de nacemento:

Categoria:

21/08/1998
CADETE

IGLESIAS GARNELO, PAULA

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos
100 metros lisos

300 metros lisos

600 metros lisos

Salto de altura
Salto de lonxitude
60 metros valados 0,762

100 metros valados 0,762

Lanzamento de peso 3 kg

Pentathlon

300 metros valados

8.48
12,77
42.32

1.57.25

1,56
4,67
10.42

15.56
6,64

2453

45.89

22/02/2013
03/07/2013
14/06/2013

27/01/2013

06/07/2013
30/12/2012
27/01/2013

22/06/2013
27/01/2013

27/01/2013

25/05/2013

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos

Salto de altura

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba
60 metros lisos

MMT 60 metros lisos

100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
MMT 100 metros lisos

100 metros lisos

300 metros lisos
300 metros lisos
300 metros lisos

MMT 300 metros lisos

MMT 600 metros lisos

Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
MMT Salto de altura

42.84 09/03/2013
1,60 02/03/2013
Data Marca Pto
02/02/2013 832 2 F
22/02/2013 848 1 F
20/04/2013 13.22 5 F
07/06/2013 13.13 1 F
14/06/2013 12.94 2 F
22/06/2013 13.14 2 F
03/07/2013 12,77 1 F
03/07/2013 13.12 1 EL
30/12/2012 44.78 1 SF
02/02/2013 43.3 2 F
22/02/2013 4251 2 F
14/06/2013 42.32 2 F
27/01/2013 1.57.25 1 P
27/01/2013 1,37 2 P
06/04/2013 1,48 1 F
13/04/2013 1,45 5 F
03/05/2013 1,46 1 F
12/05/2013 1,55 1 F
08/06/2013 1,55 6 F
16/06/2013 1,41 1 F
06/07/2013 1,56 9 F

Ronda Lugar

I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"
Jogos Eixo Atlantico

Corufa Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor
Coruna

CAMPIONATO GALEGO DE PROBRAS COMBINADAS DE
INVIERNO

CAMPIONATO DE ESPANA CADETE AIRE LIBRE
| Xornada Torneo de Invierno

CAMPIONATO GALEGO DE PROBRAS COMBINADAS DE
INVIERNO

111 Trofeo Copa Deputacion de Lugo

CAMPIONATO GALEGO DE PROBRAS COMBINADAS DE
INVIERNO

CAMPIONATO GALEGO DE PROBRAS COMBINADAS DE
INVIERNO

CAMPIONATO DE ESPANA CADETE AUTONOMIAS

CAMPIONATO DE ESPANA CADETE PISTA CUBERTA
CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA

Nome da competicién

Ferrol Control federado de marcas

A Coruna I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
Lugo Memorial Gregorio Perez Rivera

A Coruna Xornada Corufa Corre

A Coruna Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -
Lugo 111 Trofeo Copa Deputacion de Lugo
Guimaraes Jogos Eixo Atlantico

Guimaraes Jogos Eixo Atlantico

Vigo | Xornada Torneo de Invierno

Ferrol Control federado de marcas

A Coruna I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
A Coruna Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -
Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO DE PROBRAS COMB
Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO DE PROBRAS COMB
Ferrol Esolares Xoagde

Ferrol CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES

A Coruna Coruia Corre - 111 Trofeo Marineda
Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
Valladolid CTO. ESPANA DE CLUBES DIVISION HONO
Ribeira CAMPIONATO GALEGO VETERANOS EN PIS
Granollers CAMPIONATO DE ESPANA CADETE AIRE LI
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MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

60 metros valados 0,762
60 metros valados 0,762
60 metros valados 0,762

100 metros valados 0,762
100 metros valados 0,762
100 metros valados 0,762

Lanzamento de peso 3 kg
Pentathlon

300 metros valados
300 metros valados
300 metros valados
300 metros valados
300 metros valados
300 metros valados

30/12/2012
27/01/2013
20/04/2013

30/12/2012
27/01/2013
02/02/2013

20/04/2013
07/06/2013
22/06/2013

27/01/2013

27/01/2013

03/05/2013
12/05/2013
12/05/2013
25/05/2013
16/06/2013
06/07/2013

4,67 2 F Vigo I Xornada Torneo de Invierno
461 1 P Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO DE PROBRAS COMB
4,64 6 F Lugo Memorial Gregorio Perez Rivera
11.09 5 SF Vigo | Xornada Torneo de Invierno
1042 1 P Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO DE PROBRAS COMB
10.00 1 F Ferrol Control federado de marcas
DESCLF. F Lugo Memorial Gregorio Perez Rivera
1596 1 F A Coruna Xornada Corufa Corre
15.56 1 F Lugo 111 Trofeo Copa Deputacion de Lugo
6,64 4 P Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO DE PROBRAS COMB
2453 1 F Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO DE PROBRAS COMB
48.22 1 F A Coruna Coruia Corre - 111 Trofeo Marineda
47.14 1 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
47.82 1 SF Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
4589 3 F Malaga CAMPIONATO DE ESPANA CADETE AUTON
47.11 1 F Ribeira CAMPIONATO GALEGO VETERANOS EN PIS
47.43 6 SF Granollers CAMPIONATO DE ESPANA CADETE AIRE LI

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

Proba
300 metros lisos
300 metros lisos
300 metros lisos

Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

Data
02/03/2013
02/03/2013
09/03/2013

19/01/2013
09/02/2013
02/03/2013

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

45.19 1 SF A Coruna CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB

4298 2 F A Coruna CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB

42.84 3 SF Valencia CAMPIONATO DE ESPANA CADETE PISTA C
1,47 5 F A Coruna CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
1,55 2 F A Coruna CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU
1,60 1 F A Coruna CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba

Campo a Traves

Data
20/01/2013

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
28 F Santiago CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C
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IGLESIAS PASCUAL, LUCIA

Data de nacemento: 13/02/2001 Clube:

Categoria: INFANTIL Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9,41
80 metros lisos 12.43
Salto de altura 1,10
Triplo salto 6,51
Lanzamento de peso 3 kg 6,24

22/02/2013
16/03/2013
10/11/2012
16/03/2013
04/05/2013

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

Proba Data
MMT 60 metros lisos 22/02/2013
MMT 80 metros lisos 16/03/2013
80 metros lisos 20/04/2013
MMT Salto de altura 10/11/2012
MMT Triplo salto 16/03/2013

Lanzamento de peso 3 kg 20/04/2013
MMT Lanzamento de peso 3 kg 04/05/2013

9,41 1 F

12.43 3 SF
12.59 6 SF

1,10 10

6,51 29 F

599 2 F
6,24

I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"

Escolares Xogde en pista
| Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA

Escolares Xogde en pista

Campionato Provincial Escolar - Xogade

A Coruna

A Coruna
A Coruna

A Coruna

A Coruha

A Coruna
A Coruna

Nome da competicién

I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo

Escolares Xogde en pista
111 Xornada Escolar Xogade

| Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA
Escolares Xogde en pista

111 Xornada Escolar Xogade
Campionato Provincial Escolar - Xogade
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Data

Categoria:

JIMENEZ HERRERO, MARIA VICTORIA

de nacemento: 29/08/1997

JUVENIL

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
13.46

100 metros lisos

200 metros lisos

Salto de lonxitude

60 metros valados 0,762

28.06

10.36

14/06/2013

24/05/2013
14/07/2013

22/02/2013

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
09/02/2013

Salto de lonxitude
50 metros valados 0,762

09/02/2013

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos

100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos

200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

60 metros valados 0,762
60 metros valados 0,762

100 metros valados 0,762
100 metros valados 0,762
100 metros valados 0,762

Proba
Salto de lonxitude

50 metros valados 0,762

Data
02/02/2013

20/04/2013
24/05/2013
07/06/2013
14/06/2013
22/06/2013

02/02/2013
22/02/2013
24/05/2013

25/01/2013
20/04/2013
07/06/2013
14/06/2013
14/07/2013

02/02/2013
22/02/2013

20/04/2013
03/05/2013
01/06/2013

Data
09/02/2013

09/02/2013

8.58

13.70
13.04
13,23
13.46
13.80

29.58
31.05
28.06

4,32
4,76
4,63
5,00
4,82

10.86
10.36

17.73
18.75
18.94

3

o R P AW a N g b~ P

a

Marca Pto

4,79

8.91

4

2

Ronda
F

MM T M M T

m T

MM T M M T

n

Ronda

SF

Corufa Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor

Corufia

111 Xornada Circuito Municipal Probas en pista

LXXX CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO HOMES XLV
MULLERES AIRE LIBRE

I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"

CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CUBERTA
CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CUBERTA

Lugar

Ferrol

Lugo
A Corufia
A Corufia
A Corufia
Lugo

Ferrol
A Coruna
A Coruna

A Corufia
Lugo

A Corufia
A Corufia
Pontevedra

Ferrol
A Coruna

Lugo
A Coruna
Lugo

Lugar
A Coruna

A Coruna

Nome da competicién

Control federado de marcas

Memorial Gregorio Perez Rivera

111 Xornada Circuito Municipal Probas en pi
Xornada Corufia Corre

Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -
111 Trofeo Copa Deputacion de Lugo

Control federado de marcas
I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo

111 Xornada Circuito Municipal Probas en pi

Control de Saltos horizontes

Memorial Gregorio Perez Rivera

Xornada Corufia Corre

Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -
LXXX CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H

Control federado de marcas
I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo

Memorial Gregorio Perez Rivera
Coruia Corre - 111 Trofeo Marineda
CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/

Nome da competicién
CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU

CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU
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Data

Categoria:

de nacemento: 10/10/2002
ALEVIN

JOPIA ASTRAY, IAGO

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

9.0
1.31.53
3.39.89

1,01
2,48
5,38

06/04/2013
08/06/2013
16/03/2013
20/04/2013
16/03/2013
14/06/2013

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos
500 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Data
06/04/2013
08/06/2013

20/04/2013 1.35.35 2 F
08/06/2013 1.31.53 4 F
14/06/2013 1.33.44 1 F

16/03/2013 3.39.89 3 F

06/04/2013

10/11/2012
20/04/2013

16/03/2013

14/06/2013

Esolares Xoagde

CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN EN PISTA
Escolares Xogde en pista

111 Xornada Escolar Xogade

Escolares Xogde en pista

Corufa Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor
Coruna

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
9.0 1 SF Ferrol Esolares Xoagde
9.42 2 SF Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN
A Coruna 111 Xornada Escolar Xogade
Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN
A Coruna Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -
A Coruna Escolares Xogde en pista
ST 4 F Ferrol Esolares Xoagde
0,90 A Corufa | Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA
1,01 9 F A Coruiia 111 Xornada Escolar Xogade
2,48 30 F A Coruna Escolares Xogde en pista
538 2 F A Coruna Corufa Corre - Circuito pruebas en pista -
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Data

Categoria:

LATORRE PAZO, ASSIA

de nacemento: 17/11/1998

CADETE

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
15.96 24/05/2013

100 metros lisos

300 metros lisos

1.000 metros lisos

60 metros valados 0,762
100 metros valados 0,762

57.69 24/05/2013
4.29.2 06/04/2013
13.15 22/02/2013
21.84 07/06/2013

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
100 metros lisos
100 metros lisos

300 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

60 metros valados 0,762

100 metros valados 0,762

Data
24/05/2013
07/06/2013

24/05/2013

16/03/2013
06/04/2013

22/02/2013

07/06/2013

15.96 5
16.15 7 F

57.69 5

4.31.14 14 F
4.29.2 26 F

13.15 4 F

21.84 6 F

111 Xornada Circuito Municipal Probas en pista

111 Xornada Circuito Municipal Probas en pista

Esolares Xoagde

| Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"

Xornada Corufia Corre

A Coruna
A Coruna

A Coruna

A Coruna
Ferrol

A Coruna

A Coruna

Nome da competicién
111 Xornada Circuito Municipal Probas en pi
Xornada Corufia Corre

111 Xornada Circuito Municipal Probas en pi

Escolares Xogde en pista
Esolares Xoagde

I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo

Xornada Corufa Corre
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOPEZ EIROA, SIMON

Data de nacemento: 03/01/1974 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.27.28 24/02/2013 Carrera Popular Corufia 21
10 Km. Ruta 41.42  24/02/2013 Carrera Popular Corufa 21

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Medio Maratén 24/02/2013 1.27.28 212 F A Coruna Carrera Popular Corufa 21
MMT 10 Km. Ruta 24/02/2013 41.42 PA A Coruna Carrera Popular Corufa 21
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LOPEZ SALORIO, BEATRIZ

Data de nacemento: 22/08/2005 Clube:

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 10.30
500 metros lisos 1.57.16
Salto de lonxitude 1,81
Lanzamento de pelota 7,38

16/03/2013
04/05/2013
20/04/2013
06/04/2013

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto

MMT 50 metros lisos 16/03/2013 10.30 3
50 metros lisos 06/04/2013 10.2 5

500 metros lisos 20/04/2013 1.59.65 2

MMT 500 metros lisos 04/05/2013 1.57.16 10
500 metros lisos 14/06/2013 2.01.50 1

MMT Salto de lonxitude 20/04/2013 1,81 52
MMT Lanzamento de pelota 06/04/2013 7,38 46

Escolares Xogde en pista

Campionato Provincial Escolar - Xogade

111 Xornada Escolar Xogade

Esolares Xoagde

Ronda Lugar

SF
SF

SF
E

A Coruna
Ferrol

A Coruna
A Coruna
A Coruna

A Coruna

Ferrol

Nome da competicién
Escolares Xogde en pista
Esolares Xoagde

111 Xornada Escolar Xogade
Campionato Provincial Escolar - Xogade
Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -

111 Xornada Escolar Xogade

Esolares Xoagde

Paxina 72 de 156



®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
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LOUREIRO MASEDA, IMANOL

Data de nacemento: 09/06/1976 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.02 22/02/2013 | Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"
100 metros lisos 12.71 16/06/2013 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS EN PISTA
200 metros lisos 26.43 16/06/2013 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS EN PISTA
400 metros lisos 1.02.53 16/06/2013 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS EN PISTA
Salto de lonxitude 5,32 22/02/2013 | Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 6.81 10/02/2013 CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA
Salto de lonxitude 5,26 10/02/2013 CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 22/02/2013 8.02 2 F A Coruna I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
100 metros lisos 24/05/2013 12.55 4 F A Coruna 111 Xornada Circuito Municipal Probas en pi
100 metros lisos 14/06/2013 12.76 7 F A Coruna Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -
MMT 100 metros lisos 16/06/2013 12.71 3 F Ribeira CAMPIONATO GALEGO VETERANOS EN PIS
MMT 200 metros lisos 16/06/2013 26.43 5 F Ribeira CAMPIONATO GALEGO VETERANOS EN PIS
MMT 400 metros lisos 16/06/2013 1.02.53 6 F Ribeira CAMPIONATO GALEGO VETERANOS EN PIS
MMT Salto de lonxitude 22/02/2013 532 7 F A Coruiia I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 10/02/2013 6.81 3 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C
MMT Salto de lonxitude 10/02/2013 526 4 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C
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MARQUIZ HERNANDEZ, PILAR
Data de nacemento: 11/05/1953 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: VETERANS 55 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 51.32 06/10/2013 VII Edicion A Corufia 10

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 06/10/2013 51.32 88 F A Corufia VIl Edicion A Corufia 10
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Data de nacemento:

Categoria:

07/03/1997
JUVENIL

MARTINEZ MENA, ANA

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos

200 metros lisos
800 metros lisos

400 metros valados

Salto de altura

Salto de lonxitude

Salto con pértega

60 metros valados 0,762
100 metros valados 0,762

Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de xabalina 500 g

HEPTATHLON JUVENIL

13.93
29.13

2.56.41

1.15.11
1,35

4,18
2,11

10.30
16.98
6,93

5,06

2672 p.

20/04/2013
01/06/2013

02/06/2013

03/05/2013
01/06/2013

22/02/2013
14/06/2013

22/02/2013
07/06/2013
01/06/2013

02/06/2013

02/06/2013

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto con pértega
50 metros valados 0,762

2,01
8.61

09/02/2013
09/02/2013

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba
60 metros lisos

MMT 100 metros lisos
100 metros lisos

100 metros lisos

200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos

MMT 200 metros lisos

800 metros lisos

MMT 800 metros lisos

MMT 400 metros valados

Salto de altura

MMT Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
MMT Salto de lonxitude

Salto de lonxitude

Data
02/02/2013

20/04/2013
24/05/2013
07/06/2013

02/02/2013
22/02/2013
24/05/2013
01/06/2013

27/01/2013
02/06/2013

03/05/2013

27/01/2013
01/06/2013

25/01/2013
27/01/2013
22/02/2013
20/04/2013

Marca Pto

8.71 4 F

13.93 1 F
13.72 6 F
13.93 4 F

29.12 4 F
30.78 5 F
29.30

29.13 5 H

2.57.08 5 P
2.56.41

1.15.11 4 F

T

1,28 4
1,35 4

I

3,97 5
4,10

4,18 3
4,13 16

M T T T

Ronda Lugar

Memorial Gregorio Perez Rivera

CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/XUV/PR/VET) -
Criterium Junior-Absoluto

CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/XUV/PR/VET) -
Criterium Junior-Absoluto

Corufia Corre - 11l Trofeo Marineda

CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/XUV/PR/VET) -
Criterium Junior-Absoluto

| Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"

Corufa Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor
Coruna

| Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"
Xornada Corufia Corre

CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/XUV/PR/VET) -
Criterium Junior-Absoluto

CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/XUV/PR/VET) -
Criterium Junior-Absoluto

CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/XUV/PR/VET) -
Criterium Junior-Absoluto

CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CUBERTA
CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CUBERTA

Nome da competicién

Ferrol Control federado de marcas

Lugo Memorial Gregorio Perez Rivera

A Coruna 111 Xornada Circuito Municipal Probas en pi
A Coruna Xornada Corufa Corre

Ferrol Control federado de marcas

A Coruna I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
A Coruna 111 Xornada Circuito Municipal Probas en pi
Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/
Vilagarcia I Xornada 111 Circuito Galego de Marcha Atl
Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/
A Coruna Coruia Corre - 111 Trofeo Marineda
Vilagarcia I Xornada 111 Circuito Galego de Marcha Atl
Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/
A Coruna Control de Saltos horizontes

Vilagarcia I Xornada 111 Circuito Galego de Marcha Atl
A Coruna I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
Lugo Memorial Gregorio Perez Rivera
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Salto de lonxitude 02/06/2013 3,86 3 H Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/

Salto de lonxitude 07/06/2013 3,93 4 F A Coruiia Xornada Coruiia Corre

Salto con pértega 26/05/2013 2,10 2 F O Barco CAMPIOANTO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR
MMT Salto con pértega 14/06/2013 2,11 3 F A Coruna Corufa Corre - Circuito pruebas en pista -

60 metros valados 0,762 27/01/2013 10.60 4 P Vilagarcia I Xornada 111 Circuito Galego de Marcha Atl

60 metros valados 0,762 02/02/2013 10.48 3 F Ferrol Control federado de marcas
MMT 60 metros valados 0,762 22/02/2013 10.30 1 F A Coruiia I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo

100 metros valados 0,762 20/04/2013 17.10 3 F Lugo Memorial Gregorio Perez Rivera

100 metros valados 0,762 03/05/2013 16.89 2 F A Coruiia Corufa Corre - 11l Trofeo Marineda

100 metros valados 0,762 26/05/2013 17.33 2 SF O Barco CAMPIOANTO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR

100 metros valados 0,762 26/05/2013 17.11 4 F O Barco CAMPIOANTO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR

100 metros valados 0,762 01/06/2013 16.61 2 Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/
MMT 100 metros valados 0,762 07/06/2013 16.98 3 F A Coruiia Xornada Coruiia Corre

Lanzamento de peso 3 kg 27/01/2013 6,59 6 P Vilagarcia I Xornada 111 Circuito Galego de Marcha Atl
MMT Lanzamento de peso 3 kg 01/06/2013 6,93 4 H Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/
MMT Lanzamento de xabalina5 02/06/2013 506 4 H Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/

Pentathlon Juvenil 27/01/2013 2026 5 F Vilagarcia I Xornada I11 Circuito Galego de Marcha Atl
MMT HEPTATHLON JUVENIL 02/06/2013 2672p. 4 F Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Salto con pértega 09/02/2013 2,01 3 F A Corufa CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU
50 metros valados 0,762 09/02/2013 873 5 F A Corufa CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU
MMT 50 metros valados 0,762 09/02/2013 8.61 1 SF A Corufa CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU
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MEDEIROS MONZON, ALEJANDRO

Data de nacemento: 05/11/2002 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.66 20/04/2013 11l Xornada Escolar Xogade
500 metros lisos 1.57.2 10/11/2012 | Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA
Lanzamento de pelota 25,30 04/05/2013 Campionato Provincial Escolar - Xogade

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 20/04/2013 10.66 5 SF A Coruna 111 Xornada Escolar Xogade
MMT 500 metros lisos 10/11/2012 1.57.2 3 A Corufia | Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA
Salto de altura 10/11/2012 NULOS A Corufa | Xornada I LIGA ESCOLAR FEDERADA
Lanzamento de pelota 20/04/2013 21,71 8 F A Coruna 111 Xornada Escolar Xogade
MMT Lanzamento de pelota 04/05/2013 25,30 9 F A Coruna Campionato Provincial Escolar - Xogade
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MORENO RODRIGUEZ, JORGE

Data de nacemento: 25/02/2001 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.32 22/02/2013 | Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"
500 metros lisos 1.37.2 10/11/2012 | Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA
Salto de altura 1,20 10/11/2012 |1 Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.34.9 13/01/2013 CAMPIOANTO GALEGO BBENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Salto de altura 1,15 13/01/2013 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN E INFANTIL EN
PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 22/02/2013 9.32 2 F A Coruna I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
MMT 500 metros lisos 10/11/2012 1.37.2 4 A Coruna I Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA
MMT Salto de altura 10/11/2012 1,20 9 A Coruia | Xornada I LIGA ESCOLAR FEDERADA

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 13/01/2013 1.34.9 4 SF A Corufa CAMPIOANTO GALEGO BBENXAMIN,ALEVI
MMT Salto de altura 13/01/2013 1,15 10 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN
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Data de nacemento:

Categoria:

20/05/1993
PROMESA

MORO MARTINEZ, CARLOS

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos

200 metros lisos
400 metros lisos
400 metros valados

Salto de lonxitude

11.45

22.86
51.92
54-59

5,62

14/07/2013

22/02/2013
05/05/2013
29/06/2013
25/01/2013

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos

50 metros valados
60 metros valados (1,067)

52.21

7.40
9.00

19/01/2013

12/01/2013
09/02/2013

LXXX CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO HOMES XLV
MULLERES AIRE LIBRE

I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"
CTO.. GALEGO DE 5000 METROS - Trofeo Naron
CAMPIONATO DE ESPANA PROMESA AIRE LIBRE

Control de Saltos horizontes

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROMESA EN PISTA
CUBERTA

COPA DE CLUBES EN PISTA CUBERTA
CAMPIONATO DE ESPANA PROMESA PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto

Proba
100 metros lisos
100 metros lisos

MMT 100 metros lisos

200 metros lisos
MMT 200 metros lisos

200 metros lisos

MMT 400 metros lisos

400 metros lisos

400 metros valados
400 metros valados
400 metros valados
400 metros valados
400 metros valados
MMT 400 metros valados
400 metros valados

400 metros valados
MMT Salto de lonxitude

60 metros valados (1,067

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba
MMT 400 metros lisos
400 metros lisos

MMT 50 metros valados
50 metros valados
50 metros valados

MMT 60 metros valados (1,067

Data
22/06/2013
14/07/2013
14/07/2013

02/02/2013
22/02/2013
01/06/2013

05/05/2013
22/06/2013

13/04/2013
03/05/2013
01/06/2013
07/06/2013
15/06/2013
29/06/2013
14/07/2013
27/07/2013

25/01/2013

02/02/2013

Data
19/01/2013
19/01/2013

12/01/2013
19/01/2013
19/01/2013

09/02/2013

11.46
11.47
11.45

22.74
22.86
22.60

51.92
53.26

58.70
55.86
55.87
55.35
55.11
54-59
53.69
53.73

5,62

8.66

4
5
2

w

R R RPN

(o]

Marca Pto

52.21
52.78

7.40
7.48
7.47

9.00

2
2

2

Ronda Lugar Nome da competicién

F Lugo 111 Trofeo Copa Deputacion de Lugo

F Pontevedra LXXX CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
SF Pontevedra LXXX CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
SF Ferrol Control federado de marcas

F A Coruna I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
F Lugo CAMPIONATO GALEGO JUNIOR-PROMESA
F Naron CTO.. GALEGO DE 5000 METROS - Trofeo
F Lugo 111 Trofeo Copa Deputacion de Lugo

F Ferrol CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES

F A Coruna Coruia Corre - 111 Trofeo Marineda

F Lugo CAMPIONATO GALEGO JUNIOR-PROMESA
F A Coruna Xornada Corufa Corre

F Aviles CAMPIONATO DE ESPANA DE FEDERACION
SF Mataro CAMPIONATO DE ESPANA PROMESA AIRE
F Pontevedra LXXX CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
SF Alcobendas CAMPIONATO DE ESPANA ABSOLUTO AIRE
F A Coruna Control de Saltos horizontes

F Ferrol Control federado de marcas

Ronda Lugar Nome da competicién

F A Coruia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
SF A Coruia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
F A Coruia COPA DE CLUBES EN PISTA CUBERTA

F A Coruia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
SF A Coruia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
EL San Sebastian CAMPIONATO DE ESPANA PROMESA PISTA
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Data de nacemento:

Categoria:

22/08/1996
JUVENIL

MORO MARTINEZ, JORGE

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

100 metros lisos

400 metros lisos

1.000 metros lisos
Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto con pértega
Heptathlon

60 metros valados 0,91

Lanzamento de peso 5 kg

Lanzamento de xabalina 700 g

Octathlon

7.92
12.08

59.82

3.23.77

1,51

6,56

2,30

3213

9.85

10,33
25,86

3685 p.

26/01/2013
01/06/2013

01/06/2013

27/01/2013

02/06/2013

14/07/2013

27/01/2013

27/01/2013

27/01/2013

26/01/2013
02/06/2013

02/06/2013

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de lonxitude

Triplo salto

50 metros valados 0,91

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba

MMT 60 metros lisos

100 metros lisos
MMT 100 metros lisos

100 metros lisos

MMT 400 metros lisos

MMT 1.000 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de altura

MMT Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

6,18 09/02/2013
11,70 19/01/2013
8.01 09/02/2013
Data Marca Pto
26/01/2013 792 4 H
24/05/2013 12.10 1 F
01/06/2013 12.08
14/06/2013 12.30 5 F
01/06/2013 59.82 4 O
27/01/2013 3.23.77 7 H
02/06/2013 3.26.99
26/01/2013 1,49 6 H
02/06/2013 1,51 3 O
30/12/2012 579 3 F
25/01/2013 599 2 F
26/01/2013 561 3 H
26/01/2013 571 3 H

Ronda Lugar

GAMPIONATO GALEGO COMBINADAS DE INVIERNO

CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/XUV/PR/VET) -
Criterium Junior-Absoluto

CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/XUV/PR/VET) -
Criterium Junior-Absoluto

CAMPIONATO GALEGO DE PROBRAS COMBINADAS DE
INVIERNO

CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/XUV/PR/VET) -
Criterium Junior-Absoluto

LXXX CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO HOMES XLV
MULLERES AIRE LIBRE

CAMPIONATO GALEGO DE PROBRAS COMBINADAS DE
INVIERNO

CAMPIONATO GALEGO DE PROBRAS COMBINADAS DE
INVIERNO

CAMPIONATO GALEGO DE PROBRAS COMBINADAS DE
INVIERNO

GAMPIONATO GALEGO COMBINADAS DE INVIERNO

CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/XUV/PR/VET) -
Criterium Junior-Absoluto

CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/XUV/PR/VET) -
Criterium Junior-Absoluto

CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CUBERTA

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROMESA EN PISTA
CUBERTA

CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CUBERTA

Nome da competicién

Vilagarcia GAMPIONATO GALEGO COMBINADAS DE |
A Coruna 111 Xornada Circuito Municipal Probas en pi
Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/
A Coruna Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -

Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/
Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO DE PROBRAS COMB
Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/
Vilagarcia GAMPIONATO GALEGO COMBINADAS DE |
Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/
Vigo | Xornada Torneo de Invierno

A Corufia Control de Saltos horizontes

Vilagarcia GAMPIONATO GALEGO COMBINADAS DE |
Vilagarcia GAMPIONATO GALEGO COMBINADAS DE |
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MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Salto con pértega

Heptathlon

60 metros valados 0,91
110 metros valados 0,914

Lanzamento de peso 5 kg
Lanzamento de peso 5 kg

Lanzamento de xabalina 7

Octathlon

22/02/2013
24/02/2013
20/04/2013
03/05/2013
05/05/2013
26/05/2013
01/06/2013
07/06/2013
07/06/2013
14/06/2013
14/07/2013
14/09/2013
19/10/2013

27/01/2013

27/01/2013

27/01/2013

02/06/2013

26/01/2013
01/06/2013

02/06/2013

02/06/2013

578 4
5,80 3
6,05 5
6,28 2
5,88 2
6,28 2
5,69 2
572 2
598 2
592 2
6,56 13
5,80 3
5,33
2,30 4
3213 3
9.85 4
17.72 5
10,33
10,21
25,86 1

3685p. 2

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

MMT 50 metros valados 0,91

Proba
Salto de lonxitude

Triplo salto

50 metros valados 0,91

Data
09/02/2013

19/01/2013

09/02/2013
09/02/2013

Marca Pto
6,18 3

11,70 6

8.01
8.16

M M M M M M QO M M M T M T

Ronda

SF

A Corufia
Lugo

Lugo

A Corufia
Naron

O Barco
Lugo

A Corufia
A Corufia
A Corufa
Pontevedra
Lugo
Alcobendas

Vilagarcia
Vilagarcia
Vilagarcia
Lugo

Vilagarcia
Lugo

Lugo

Lugo

Lugar

A Coruna
A Coruna

A Coruna
A Coruna

I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
11 Xornada 111 Trofeo Deputacion de Lugo
Memorial Gregorio Perez Rivera

Corufia Corre - 111 Trofeo Marineda

CTO.. GALEGO DE 5000 METROS - Trofeo
CAMPIOANTO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR
CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/
Xornada Corufia Corre

Xornada Corufia Corre

Corufa Corre - Circuito pruebas en pista -
LXXX CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES CADETE
XXX Cto de Espafa de Clubes Junior hombr

CAMPIONATO GALEGO DE PROBRAS COMB
CAMPIONATO GALEGO DE PROBRAS COMB
CAMPIONATO GALEGO DE PROBRAS COMB
CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/

GAMPIONATO GALEGO COMBINADAS DE |
CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/

CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/

CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/

Nome da competicién
CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME

CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU
CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MUNI1Z MEIJIDE, MARTINA

Data de nacemento: 05/08/2001 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.17 22/02/2013 | Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 22/02/2013 10.17 5 F A Coruna I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

NOVOA MAXIMINO, PEDRO

Data de nacemento: 18/08/1999 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Salto de lonxitude 4,57 14/06/2013 Corufia Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor
Coruna

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Salto de lonxitude 14/06/2013 4,57 6 F A Coruna Corufa Corre - Circuito pruebas en pista -

Paxina 89 de 156




L &
€39

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

OITAVEN PASCUAL, INES

Data de nacemento: 19/03/1998

Categoria: CADETE

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.10
100 metros lisos 14.08
1.000 metros lisos 3.48.01
60 metros valados 0,762 10.73
100 metros valados 0,762 17.35
300 metros valados 50.73

22/02/2013
07/06/2013
16/03/2013
22/02/2013
20/04/2013
07/06/2013

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

7.46
8.97

50 metros lisos
50 metros valados 0,762

02/03/2013
02/03/2013

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda

MMT 60 metros lisos 22/02/2013 9.10 4 F

100 metros lisos 20/04/2013 13.93 7 F
MMT 100 metros lisos 07/06/2013 14.08 5 F
MMT 1.000 metros lisos 16/03/2013 3.48.01 6 F
MMT 60 metros valados 0,762 22/02/2013 10.73 2 F
MMT 100 metros valados 0,762 20/04/2013 17.35 4 F
MMT 300 metros valados 07/06/2013 50.73 1 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data
50 metros lisos 02/03/2013
MMT 50 metros lisos 02/03/2013
MMT 50 metros valados 0,762 02/03/2013
50 metros valados 0,762 02/03/2013

Marca Pto Ronda
7.52 6 SF

7.46 2 EL

8.97 6 F
9.01 2 SF

I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"

| Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"

Lugar

A Coruna

Lugo
A Coruna

A Coruna
A Coruna
Lugo

A Coruna

Lugar
A Coruna
A Coruna

A Coruna
A Coruna

Xornada Corufia Corre

Escolares Xogde en pista

Memorial Gregorio Perez Rivera

Xornada Corufia Corre

CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA
CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA

Nome da competicién

I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo

Memorial Gregorio Perez Rivera
Xornada Corufa Corre

Escolares Xogde en pista
I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
Memorial Gregorio Perez Rivera

Xornada Corufa Corre

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB

CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

OITAVEN PASCUAL, MARTIN

Data de nacemento: 15/04/2001 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.42.8 10/11/2012 1| Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA
Salto de altura 1,35 25/05/2013 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIBRE
Salto de lonxitude 4,14 04/05/2013 Campionato Provincial Escolar - Xogade
Triplo salto 8,81 04/05/2013 Campionato Provincial Escolar - Xogade

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de altura 1,30 13/01/2013 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN E INFANTIL EN
PISTA CUBERTA
Salto de lonxitude 3,76 13/01/2013 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN E INFANTIL EN

PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 10/11/2012 1.42.8 7 A Corufia | Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA
500 metros lisos 16/03/2013 1.45.28 10 F A Coruna Escolares Xogde en pista
Salto de altura 10/11/2012 1,30 4 A Corufa | Xornada I LIGA ESCOLAR FEDERADA
Salto de altura 06/04/2013 1,33 7 F Ferrol Esolares Xoagde
Salto de altura 20/04/2013 1,30 3 F A Coruiia 111 Xornada Escolar Xogade
Salto de altura 04/05/2013 1,30 4 F A Coruha Campionato Provincial Escolar - Xogade
MMT Salto de altura 25/05/2013 1,35 5 F Lugo CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB
Salto de lonxitude 20/04/2013 3,69 3 F A Coruiia 111 Xornada Escolar Xogade
MMT Salto de lonxitude 04/05/2013 4,14 5 F A Coruna Campionato Provincial Escolar - Xogade
Salto de lonxitude 25/05/2013 4,03 7 F Lugo CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB
Triplo salto 16/03/2013 835 4 F A Coruna Escolares Xogde en pista
MMT Triplo salto 04/05/2013 881 4 F A Coruna Campionato Provincial Escolar - Xogade
Triplo salto 25/05/2013 8,55 13 F Lugo CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB
Salto con pértega 06/04/2013 NULOS F Ferrol Esolares Xoagde
Salto con pértega 20/04/2013 NULOS F A Coruna 111 Xornada Escolar Xogade

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Salto de altura 13/01/2013 1,30 4 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN
MMT Salto de lonxitude 13/01/2013 3,76 10 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

OREJUELA REINO, BYRON

Data de nacemento: 09/11/1971 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA

Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.24.51  24/02/2013 Carrera Popular Corufia 21

10 Km. Ruta 37.51 06/10/2013 VII Edicion A Corufia 10

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Medio Maratén 24/02/2013 1.24.51 146 F A Coruna Carrera Popular Corufa 21
10 Km. Ruta 24/02/2013 39.02 PA A Coruna Carrera Popular Corufa 21
MMT 10 Km. Ruta 06/10/2013 37.51 143 F A Corufa VII Edicion A Corufia 10
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PAJARRON PUGA, ANA MARIA

Data de nacemento: 03/12/1999 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 13.67 07/06/2013 Xornada Corufa Corre

300 metros lisos 46.65 24/05/2013 11l Xornada Circuito Municipal Probas en pista
600 metros lisos 1.52.29 07/06/2013 Xornada Corufia Corre

1.000 metros lisos 3.39.60 16/03/2013 Escolares Xogde en pista

100 metros valados 0,762 17.96 12/05/2013 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
300 metros valados 50.30 16/06/2013 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS EN PISTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

100 metros lisos 24/05/2013 13.67 2 A Coruna 111 Xornada Circuito Municipal Probas en pi
MMT 100 metros lisos 07/06/2013 13.67 2 F A Corufia Xornada Corufia Corre

100 metros lisos 14/06/2013 14.06 4 F A Coruna Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -
MMT 300 metros lisos 24/05/2013 46.65 2 A Coruna 111 Xornada Circuito Municipal Probas en pi

300 metros lisos 14/06/2013 47.96 2 F A Coruna Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -

600 metros lisos 20/04/2013 1.57.16 3 F A Coruna 111 Xornada Escolar Xogade
MMT 600 metros lisos 07/06/2013 1.52.29 4 F A Corufia Xornada Corufia Corre
MMT 1.000 metros lisos 16/03/2013 3.39.60 4 F A Coruna Escolares Xogde en pista

1.000 metros lisos 06/04/2013 3.46.8 3 F Ferrol Esolares Xoagde

100 metros valados 0,762 03/05/2013 17.56 2 F A Coruiia Corufa Corre - 11l Trofeo Marineda

100 metros valados 0,762 12/05/2013 18.40 6 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
MMT 100 metros valados 0,762 12/05/2013 17.96 5 SF Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

300 metros valados 03/05/2013 52.39 2 F A Corufia Corufia Corre - 111 Trofeo Marineda

300 metros valados 12/05/2013 51.78 4 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

300 metros valados 12/05/2013 52.31 2 SF Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
MMT 300 metros valados 16/06/2013 50.30 2 F Ribeira CAMPIONATO GALEGO VETERANOS EN PIS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PASTORIZA MIRANDA, MANUEL ABEL

Data de nacemento: 16/07/1973 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.23.00 24/02/2013 Carrera Popular Corufia 21
10 Km. Ruta 39.43 24/02/2013 Carrera Popular Corufia 21

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Medio Maratén 24/02/2013 1.23.00 112 F A Coruna Carrera Popular Corufa 21
MMT 10 Km. Ruta 24/02/2013 39.43 PA A Coruna Carrera Popular Corufa 21
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PATINO CASTRO, CANDELA

Data de nacemento: 04/09/1998 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 13.84 07/06/2013 Xornada Corufa Corre

300 metros lisos 47.87 14/06/2013 Corufia Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor
Corufa

600 metros lisos 1.50.95 07/06/2013 Xornada Corufia Corre

60 metros valados 0,762 12.10 22/02/2013 | Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"

300 metros valados 57.19 03/05/2013 Corufa Corre - Il Trofeo Marineda

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
100 metros lisos 24/05/2013 14.18 3 A Coruna 111 Xornada Circuito Municipal Probas en pi
MMT 100 metros lisos 07/06/2013 13.84 3 F A Coruna Xornada Corufa Corre
100 metros lisos 14/06/2013 14.23 5 F A Coruna Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -
300 metros lisos 22/02/2013 49.63 6 F A Coruna I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
300 metros lisos 03/05/2013 48.92 4 F A Coruna Coruia Corre - 111 Trofeo Marineda
300 metros lisos 12/05/2013 48.10 5 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
300 metros lisos 12/05/2013 47.97 4 SF Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
300 metros lisos 24/05/2013 48.31 4 A Coruna 111 Xornada Circuito Municipal Probas en pi
MMT 300 metros lisos 14/06/2013 47.87 1 F A Coruna Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -
600 metros lisos 20/04/2013 1.5499 2 F A Coruna 111 Xornada Escolar Xogade
MMT 600 metros lisos 07/06/2013 1.50.95 3 F A Coruna Xornada Corufia Corre
MMT 60 metros valados 0,762 22/02/2013 12.10 2 F A Coruiia I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
MMT 300 metros valados 03/05/2013 57.19 4 F A Coruna Coruia Corre - 111 Trofeo Marineda
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Data

Categoria:

de nacemento: 11/08/2002
ALEVIN

PEREZ LOPEZ, ABEL

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

500 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

10.50
1.54.28

1,10
3,00
5,21

20/04/2013
14/06/2013

04/05/2013
06/04/2013
14/06/2013

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos

500 metros lisos
1.000 metros lisos

Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Data
20/04/2013

10.50 2 SF

14/06/2013 1.54.28 4 F

06/04/2013

16/03/2013
20/04/2013
04/05/2013

16/03/2013
06/04/2013

14/06/2013

ST 9 F

0,99 8 F
1,06 9 F
1,10 7 F

2,49 27 F
3,00 11 F

521 4 F

111 Xornada Escolar Xogade

Corufa Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor

Corufia

Campionato Provincial Escolar - Xogade

Esolares Xoagde

Corufa Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor

Corufia

A Coruna

A Coruna

Ferrol

A Coruna
A Coruna
A Coruna

A Coruna
Ferrol

A Coruna

Nome da competicién

111 Xornada Escolar Xogade
Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -
Esolares Xoagde

Escolares Xogde en pista
111 Xornada Escolar Xogade

Campionato Provincial Escolar - Xogade

Escolares Xogde en pista
Esolares Xoagde

Corufa Corre - Circuito pruebas en pista -
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PEREZ RODRIGUEZ, AURORA

Data de nacemento: 21/08/2005 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 2.24.81 14/06/2013 Corufa Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor
Coruna

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 500 metros lisos 14/06/2013 22481 3 F A Coruna Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PEREZ RODRIGUEZ, CLARA

Data de nacemento: 18/03/2003 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 2.16.30 14/06/2013 Corufa Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor
Coruna

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 500 metros lisos 14/06/2013 2.16.30 5 F A Coruna Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -
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Data de nacemento: 24/12/1997
Categoria: JUVENIL

PORTOS IGLESIAS, AINHOA

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos

400 metros valados

Salto de altura

Salto de lonxitude

Triplo salto

60 metros valados 0,762
100 metros valados 0,762

Lanzamento de peso 3 kg

3.15.10
1.14.42
1,34
4,72
10,57
10.20
16.34
8,99

27/01/2013
03/05/2013
27/01/2013
20/04/2013
25/01/2013
30/12/2012
20/04/2013
27/01/2013

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de lonxitude
Triplo salto
50 metros valados 0,762

4,90
10,42
8.45

09/02/2013
09/02/2013
09/02/2013

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba
200 metros lisos

MMT 800 metros lisos
MMT 400 metros valados

Salto de altura
MMT Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
MMT Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

MMT Triplo salto
Triplo salto
Triplo salto

MMT 60 metros valados 0,762
60 metros valados 0,762

MMT 100 metros valados 0,762
100 metros valados 0,762
100 metros valados 0,762
100 metros valados 0,762

MMT Lanzamento de peso 3 kg

Pentathlon Juvenil

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba
MMT Salto de lonxitude

| Xornada 11l Circuito Galego de Marcha Atletica
Corufa Corre - 11l Trofeo Marineda

| Xornada 11l Circuito Galego de Marcha Atletica
Memorial Gregorio Perez Rivera

Control de Saltos horizontes

| Xornada Torneo de Invierno

Memorial Gregorio Perez Rivera

| Xornada 11l Circuito Galego de Marcha Atletica

CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CUBERTA
CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CUBERTA
CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CUBERTA

Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
20/04/2013 28.74 5 F Lugo Memorial Gregorio Perez Rivera
27/01/2013 3.15.10 7 P Vilagarcia I Xornada 111 Circuito Galego de Marcha Atl
03/05/2013 1.1442 2 F A Corufia Corufia Corre - 111 Trofeo Marineda
30/12/2012 1,33 4 F Vigo I Xornada Torneo de Invierno
27/01/2013 1,34 3 P Vilagarcia I Xornada 111 Circuito Galego de Marcha Atl
30/12/2012 465 3 F Vigo I Xornada Torneo de Invierno
27/01/2013 4,39 2 P Vilagarcia I Xornada 111 Circuito Galego de Marcha Atl
20/04/2013 4,72 5 F Lugo Memorial Gregorio Perez Rivera
03/05/2013 466 3 F A Coruiia Corufa Corre - 111 Trofeo Marineda
25/01/2013 10,57 1 F A Coruiia Control de Saltos horizontes
22/02/2013 10,47 1 F A Coruiia I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
26/05/2013 10,45 2 F O Barco CAMPIOANTO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR
30/12/2012 10.20 2 SF Vigo | Xornada Torneo de Invierno
27/01/2013 10.31 2 P Vilagarcia I Xornada 111 Circuito Galego de Marcha Atl
20/04/2013 16.34 1 F Lugo Memorial Gregorio Perez Rivera
03/05/2013 16.80 1 F A Corufia Corufia Corre - 111 Trofeo Marineda
26/05/2013 17.09 2 SF O Barco CAMPIOANTO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR
26/05/2013 16.71 2 F O Barco CAMPIOANTO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR
27/01/2013 899 3 P Vilagarcia I Xornada 111 Circuito Galego de Marcha Atl
27/01/2013 2207 3 F Vilagarcia I Xornada I11 Circuito Galego de Marcha Atl
Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
09/02/2013 490 2 F A Corufa CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU
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MMT Triplo salto 09/02/2013

50 metros valados 0,762 09/02/2013
MMT 50 metros valados 0,762 09/02/2013

10,42 1 F

855 3 F
8.45 1 SF

A Coruna

A Coruna
A Coruna

CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU

CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU
CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

POSSE VALIENTE, MARIA JOSE

Data de nacemento: 24/08/1999 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 4.33.2 06/04/2013 Esolares Xoagde
Salto de altura 1,20 06/04/2013 Esolares Xoagde

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 06/04/2013 4.33.2 27 F Ferrol Esolares Xoagde
MMT Salto de altura 06/04/2013 1,20 13 F Ferrol Esolares Xoagde
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PREGO TABUYO, ENRIQUE

Data de nacemento: 29/01/1992 Clube:

Categoria: PROMESA Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 22.83 22/02/2013
400 metros lisos 50.22 14/07/2013
800 metros lisos 2.00.89 28/06/2013

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"

LXXX CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO HOMES XLV
MULLERES AIRE LIBRE

VI Xornada Circuito Municipal probas en pista

400 metros lisos 51.70 09/02/2013 CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CUBERTA
800 metros lisos 2.00.13 12/01/2013 COPA DE CLUBES EN PISTA CUBERTA
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 200 metros lisos 22/02/2013 2283 2 F A Corufia I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
400 metros lisos 02/02/2013 50.33 1 SF Ferrol Control federado de marcas
400 metros lisos 05/05/2013 RETIRADO F Naron CTO.. GALEGO DE 5000 METROS - Trofeo
400 metros lisos 07/06/2013 50.25 1 F A Corufia Xornada Corufia Corre
MMT 400 metros lisos 14/07/2013 50.22 2 F Pontevedra LXXX CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
MMT 800 metros lisos 28/06/2013 2.00.89 2 F A Coruna VI Xornada Circuito Municipal probas en pi
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 400 metros lisos 09/02/2013 51.70 1 SF A Coruna CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU
MMT 800 metros lisos 12/01/2013 2.00.13 3 F A Coruna COPA DE CLUBES EN PISTA CUBERTA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RIAZOR CORUNA, ABSOLUTO HOMES

Data de nacemento: 01/01/1985 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

4 x 100 metros relevos 44.37 14/07/2013 LXXX CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO HOMES XLV
MULLERES AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 4 x 100 metros relevos 14/07/2013 44.37 4 F Pontevedra LXXX CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
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RIAZOR CORUNA, CADETE MULLERES
Data de nacemento: 01/01/1997 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: JUVENIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

4 x 100 metros relevos 14/06/2013 DESCAL. F A Coruna Corufa Corre - Circuito pruebas en pista -
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RODRIGUEZ BUGAL

Data de nacemento: 27/06/1997 Clube: AT

Categoria: JUVENIL Adestrador:

LO, FRANCISCO

LETISMO RIAZOR CORURNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
11.16 03/05/2013

23.05 26/05/2013

100 metros lisos

200 metros lisos

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 6.27 19/01/2013
60 metros lisos 7.30 02/03/2013
200 metros lisos 23.26 02/03/2013

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda
60 metros lisos 02/02/2013 7.33 3 SF
60 metros lisos 24/02/2013 7,28 1 F
MMT 100 metros lisos 03/05/2013 11.16 1 F
100 metros lisos 04/05/2013 11.39 1 F
100 metros lisos 26/05/2013 11.40 1 SF
100 metros lisos 26/05/2013 11.32 1 F
100 metros lisos 07/06/2013 11.36 1 F
100 metros lisos 15/06/2013 11.27 8 F
100 metros lisos 22/06/2013 retirado SF
100 metros lisos 22/06/2013 11.24 3 EL
100 metros lisos 14/09/2013 11.92 1 F
100 metros lisos 19/10/2013 11.74 3 F
200 metros lisos 02/02/2013 24.74 4 SF
200 metros lisos 22/02/2013 23.27 4 F
200 metros lisos 24/02/2013 2344 1 F
200 metros lisos 07/04/2013 23.26 2 F
200 metros lisos 03/05/2013 23.03 4 F
200 metros lisos 26/05/2013 2441 1 SF
MMT 200 metros lisos 26/05/2013 23.05 2 F
110 metros valados 0,914 07/06/2013 16.25 3 F
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda
50 metros lisos 19/01/2013 6.28 2 EL
MMT 50 metros lisos 19/01/2013 6.27 4 SF
50 metros lisos 09/02/2013 6.43 1 SF
50 metros lisos 09/02/2013 6.31 3 F
MMT 60 metros lisos 02/03/2013 7.30 2 EL
60 metros lisos 02/03/2013 7.38 7 SF
200 metros lisos 19/01/2013 24.13 2 SF
200 metros lisos 09/02/2013 24.25 1 SF
200 metros lisos 09/02/2013 26.16 3 F

Corufia Corre - 11l Trofeo Marineda

CAMPIOANTO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE - JUNIOR E
PROMESA MARCHA

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROMESA EN PISTA
CUBERTA

CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL PISTA CUBERTA
CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL PISTA CUBERTA

Lugar Nome da competicién

Ferrol Control federado de marcas

Lugo 11 Xornada 111 Trofeo Deputacion de Lugo
A Corufia Corufia Corre - 111 Trofeo Marineda

Lugo 111 Trofeo Copa Deputacion de Lugo

O Barco CAMPIOANTO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR
O Barco CAMPIOANTO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR
A Corufia Xornada Corufia Corre

Aviles CAMPIONATO DE ESPANA DE FEDERACION
Durango CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL AIRE L
Durango CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL AIRE L
Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES CADETE
Alcobendas XXX Cto de Espafa de Clubes Junior hombr
Ferrol Control federado de marcas

A Corufa I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
Lugo 11 Xornada 111 Trofeo Deputacion de Lugo
Vigo Memorial Francisco Castro

A Corufa Corufia Corre - 111 Trofeo Marineda

O Barco CAMPIOANTO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR
O Barco CAMPIOANTO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR
A Corufia Xornada Corufia Corre

Lugar Nome da competicién

A Coruna CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
A Coruna CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
A Coruna CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU
A Coruna CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU
Antequera CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL PISTA
Antequera CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL PISTA
A Coruna CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
A Coruna CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU
A Coruna CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU
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MMT 200 metros lisos

02/03/2013

23.26 2 EL

Antequera

CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL PISTA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ LOURO, ANDRES

Data de nacemento: 21/10/1997 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 8.19 22/02/2013 | Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"

Salto de lonxitude 5,14 22/02/2013 | Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 22/02/2013 8.19 6 F A Coruna I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
MMT Salto de lonxitude 22/02/2013 514 8 F A Coruiia I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ OSORIO, DAVID

Data de nacemento: 01/01/2003 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.5 06/04/2013 Esolares Xoagde
500 metros lisos 2.02.31 16/03/2013 Escolares Xogde en pista
Salto de lonxitude 2,26 06/04/2013 Esolares Xoagde

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 06/04/2013 10.5 5 SF Ferrol Esolares Xoagde
MMT 500 metros lisos 16/03/2013 2.02.31 10 SF A Coruna Escolares Xogde en pista
Salto de lonxitude 06/04/2013 1,41 32 F Ferrol Esolares Xoagde
MMT Salto de lonxitude 06/04/2013 2,26 29 F Ferrol Esolares Xoagde
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Data

Categoria:

de nacemento: 21/07/2000
INFANTIL

ROMERO MARTINEZ, PEDRO

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

80 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de lonxitude
80 metros valados 0,762

80 metros valados 0,84
1.000 m. Obstéaculos

220 metros valados

9.15
12.16
1.30.60

3.27.4
3,75
16.2

16.76
3.26.58
38.10

22/02/2013
16/03/2013
14/06/2013

10/11/2012
06/04/2013
06/04/2013
04/05/2013
04/05/2013
07/06/2013

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos

3.30.6

13/01/2013

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos

80 metros lisos
500 metros lisos
1.000 metros lisos
Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

80 metros valados 0,762

80 metros valados 0,84
80 metros valados 0,84

1.000 m. Obstéaculos
1.000 m. Obstéaculos
1.000 m. Obstéaculos

220 metros valados

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

Proba
1.000 metros lisos

I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"
Escolares Xogde en pista

Corufa Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor
Coruna

| Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA
Esolares Xoagde

Esolares Xoagde

Campionato Provincial Escolar - Xogade
Campionato Provincial Escolar - Xogade

Xornada Corufia Corre

CAMPIOANTO GALEGO BBENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
22/02/2013 9.15 1 F A Corufa I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
16/03/2013 12.16 3 SF A Coruna Escolares Xogde en pista
14/06/2013 1.30.60 6 F A Coruna Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -
10/11/2012 3.27.4 4 A Corufa | Xornada I LIGA ESCOLAR FEDERADA
10/11/2012 NULOS A Corufa | Xornada I LIGA ESCOLAR FEDERADA
25/01/2013 3,69 11 F A Coruiia Control de Saltos horizontes
06/04/2013 3,75 6 F Ferrol Esolares Xoagde
04/05/2013 3,69 11 F A Coruna Campionato Provincial Escolar - Xogade
06/04/2013 16.2 2 SF Ferrol Esolares Xoagde
04/05/2013 16.76 4 SF A Coruna Campionato Provincial Escolar - Xogade
04/05/2013 16.88 6 F A Coruna Campionato Provincial Escolar - Xogade
06/04/2013 3526 2 F Ferrol Esolares Xoagde
04/05/2013 3.26.58 3 F A Coruna Campionato Provincial Escolar - Xogade
25/05/2013 3.45.12 8 F Lugo CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB
07/06/2013 38.10 2 F A Corufia Xornada Corufia Corre

Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
13/01/2013 3.30.6 3 SF A Corufa CAMPIOANTO GALEGO BBENXAMIN,ALEVI
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ROUCO FERNANDEZ, DANIEL

Data de nacemento: 27/05/1996

Categoria: JUVENIL

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 7.97
100 metros lisos 12.16
400 metros lisos 1.03.45
1.000 metros lisos 3.48.68
Salto de altura 1,66
Salto de lonxitude 6,28
Triplo salto 11,95
110 metros valados 0,990 17.61
Lanzamento de peso 5 kg 6,92
Lanzamento de xabalina 700 g 12,82
Octathlon 3337 p.

26/01/2013
14/06/2013

01/06/2013

02/06/2013

02/06/2013

25/01/2013
25/01/2013
19/10/2013
01/06/2013

02/06/2013

02/06/2013

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de altura 1,75
Salto de lonxitude 6,00
Triplo salto 11,88
50 metros valados 0,91 7.65

09/02/2013
09/02/2013
09/02/2013
09/02/2013

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data
MMT 60 metros lisos 26/01/2013
100 metros lisos 01/06/2013
100 metros lisos 07/06/2013
MMT 100 metros lisos 14/06/2013
MMT 400 metros lisos 01/06/2013
MMT 1.000 metros lisos 02/06/2013
Salto de altura 26/01/2013
MMT Salto de altura 02/06/2013
MMT Salto de lonxitude 25/01/2013
Salto de lonxitude 26/01/2013
Salto de lonxitude 22/02/2013
Salto de lonxitude 24/02/2013
Salto de lonxitude 20/04/2013
Salto de lonxitude 26/05/2013
Salto de lonxitude 01/06/2013
Salto de lonxitude 07/06/2013

Marca Pto
797 7 H

12.25 4
ABD. F
12.16 4 F

1.03.45 5 O

3.48.68 5 O

1,64 3 H
1,66

N
o

6,28
6,19
6,10
6,00
6,06
5,85
5,84
6,10

B R A DNNNRR
MmO MM T I T

Ronda Lugar

GAMPIONATO GALEGO COMBINADAS DE INVIERNO

Corufa Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor
Corufa

CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/XUV/PR/VET) -
Criterium Junior-Absoluto

CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/XUV/PR/VET) -
Criterium Junior-Absoluto

CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/XUV/PR/VET) -
Criterium Junior-Absoluto

Control de Saltos horizontes
Control de Saltos horizontes
XXX Cto de Espafa de Clubes Junior hombres - Final

CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/XUV/PR/VET) -
Criterium Junior-Absoluto

CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/XUV/PR/VET) -
Criterium Junior-Absoluto

CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/XUV/PR/VET) -
Criterium Junior-Absoluto

CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CUBERTA
CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CUBERTA
CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CUBERTA
CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CUBERTA

Nome da competicién

Vilagarcia GAMPIONATO GALEGO COMBINADAS DE |
Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/
A Coruna Xornada Corufa Corre

A Coruna Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -
Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/
Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/
Vilagarcia GAMPIONATO GALEGO COMBINADAS DE |
Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/
A Coruna Control de Saltos horizontes

Vilagarcia GAMPIONATO GALEGO COMBINADAS DE |
A Coruna I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
Lugo 11 Xornada 111 Trofeo Deputacion de Lugo
Lugo Memorial Gregorio Perez Rivera

O Barco CAMPIOANTO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR
Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/
A Coruna Xornada Corufa Corre
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Salto de lonxitude 14/06/2013 6,14 1 F A Coruna Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -

Salto de lonxitude 14/07/2013 6,14 7 F Pontevedra LXXX CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
MMT Triplo salto 25/01/2013 11,95 2 F A Coruiia Control de Saltos horizontes

Triplo salto 22/02/2013 11,60 2 F A Coruiia I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo

110 metros valados 0,914 20/04/2013 16,26 3 F Lugo Memorial Gregorio Perez Rivera

110 metros valados 0,914 03/05/2013 RETIRADO F A Coruiia Corufa Corre - 11l Trofeo Marineda

110 metros valados 0,914 26/05/2013 16.28 2 F O Barco CAMPIOANTO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR

110 metros valados 0,914 26/05/2013 16.62 2 SF O Barco CAMPIOANTO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR

110 metros valados 0,914 02/06/2013 16.03 1 O Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/

110 metros valados 0,914 07/06/2013 1595 2 F A Coruiia Xornada Coruiia Corre

110 metros valados 1,00 14/09/2013 17.24 2 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES CADETE
MMT 110 metros valados 0,990 19/10/2013 17.61 7 F Alcobendas XXX Cto de Espafa de Clubes Junior hombr

Lanzamento de peso 5 kg 26/01/2013 6,55 11 H Vilagarcia GAMPIONATO GALEGO COMBINADAS DE |
MMT Lanzamento de peso 5 kg 01/06/2013 6,92 5 O Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/
MMT Lanzamento de xabalina 7 02/06/2013 12,82 5 O Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/
MMT Octathlon 02/06/2013 3337p. 5 F Lugo CTO. GALEGO PROBAS COMBINADAS (CD/

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Salto de altura 09/02/2013 1,75 3 F A Corufa CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU
MMT Salto de lonxitude 09/02/2013 6,00 4 F A Corufa CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU
MMT Triplo salto 09/02/2013 11,88 3 F A Corufa CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU
50 metros valados 0,91 09/02/2013 777 3 F A Corufa CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU
MMT 50 metros valados 0,91 09/02/2013 7.65 2 SF A Corufa CTO. GALEGO XUVENIL_JUNIOR PISTA CU
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SARDINA RODRIGUEZ, DAVID

Data de nacemento: 10/01/2003 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.20 20/04/2013 11l Xornada Escolar Xogade
500 metros lisos 1.51.89 16/03/2013 Escolares Xogde en pista
Salto de altura 1,06 20/04/2013 11l Xornada Escolar Xogade

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 20/04/2013 10.20 1 SF A Coruna 111 Xornada Escolar Xogade
MMT 500 metros lisos 16/03/2013 1.51.89 3 SF A Coruna Escolares Xogde en pista
Salto de altura 16/03/2013 1,02 5 F A Coruna Escolares Xogde en pista
MMT Salto de altura 20/04/2013 1,06 6 F A Coruiia 111 Xornada Escolar Xogade
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SARDINA RODRIGUEZ, VICTOR

Data de nacemento: 10/01/2003 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.64 20/04/2013 11l Xornada Escolar Xogade
500 metros lisos 1.56.26 16/03/2013 Escolares Xogde en pista
Salto de altura 1,06 20/04/2013 11l Xornada Escolar Xogade

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 20/04/2013 10.64 3 SF A Coruna 111 Xornada Escolar Xogade
MMT 500 metros lisos 16/03/2013 1.56.26 6 SF A Coruna Escolares Xogde en pista
Salto de altura 16/03/2013 1,05 7 F A Coruna Escolares Xogde en pista
MMT Salto de altura 20/04/2013 1,06 8 F A Coruiia 111 Xornada Escolar Xogade
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SUAREZ LLERA, PABLO

Data de nacemento: 10/09/2001 Clube:

Categoria: INFANTIL Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.45
80 metros lisos 12.38
1.000 metros lisos 4.04.5
Salto de altura 1,25
Salto de lonxitude 3,26
Lanzamento de peso 3 kg 6,07
Lanzamento de xabalina 500 g 11,18

22/02/2013
16/03/2013
10/11/2012
20/04/2013
06/04/2013
14/06/2013

06/04/2013

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data
MMT 60 metros lisos 22/02/2013
MMT 80 metros lisos 16/03/2013
80 metros lisos 20/04/2013
MMT 1.000 metros lisos 10/11/2012
Salto de altura 06/04/2013
MMT Salto de altura 20/04/2013
Salto de altura 04/05/2013
MMT Salto de lonxitude 06/04/2013

Lanzamento de peso 3 kg 16/03/2013
Lanzamento de peso 3 kg 20/04/2013
MMT Lanzamento de peso 3 kg  14/06/2013

MMT Lanzamento de xabalina5 06/04/2013

| Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"
Escolares Xogde en pista

| Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA

111 Xornada Escolar Xogade

Esolares Xoagde

Corufa Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor
Coruna

Esolares Xoagde

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
9.45 3 F A Coruna I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
12.38 4 SF A Coruna Escolares Xogde en pista
12.46 6 SF A Coruna 111 Xornada Escolar Xogade
4.04.5 9 A Corufa | Xornada I LIGA ESCOLAR FEDERADA
1,25 10 F Ferrol Esolares Xoagde
1,25 6 F A Coruiia 111 Xornada Escolar Xogade
1,20 11 F A Coruna Campionato Provincial Escolar - Xogade
3,26 15 F Ferrol Esolares Xoagde
573 4 F A Coruna Escolares Xogde en pista
547 9 F A Coruiia 111 Xornada Escolar Xogade
6,07 3 F A Coruna Corufa Corre - Circuito pruebas en pista -
11,18 11 F Ferrol Esolares Xoagde
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TABARA CASANA, PAULA

Data de nacemento: 07/12/2005 Clube:

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 10.9 06/04/2013 Esolares Xoagde
500 metros lisos 2.35.84 20/04/2013 111 Xornada Escolar Xogade
Salto de lonxitude 1,64 20/04/2013 |11l Xornada Escolar Xogade
Lanzamento de pelota 7,87 06/04/2013 Esolares Xoagde
Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 06/04/2013 10.9 4 SF Ferrol Esolares Xoagde
MMT 500 metros lisos 20/04/2013 2.35.84 14 SF A Coruna 111 Xornada Escolar Xogade
MMT Salto de lonxitude 20/04/2013 1,64 65 F A Coruiia 111 Xornada Escolar Xogade
MMT Lanzamento de pelota 06/04/2013 7,87 44 F Ferrol Esolares Xoagde
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TARRIO RODRIGUEZ, SABELA

Data de nacemento: 01/01/1998 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 14.96 14/06/2013 Corufa Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor
Coruna

300 metros lisos 58.41 24/05/2013 11l Xornada Circuito Municipal Probas en pista

1.000 metros lisos 4.20.30 16/03/2013 Escolares Xogde en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 14/06/2013 1496 6 F A Coruna Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -
MMT 300 metros lisos 24/05/2013 58.41 6 A Coruna 111 Xornada Circuito Municipal Probas en pi
MMT 1.000 metros lisos 16/03/2013 4.20.30 12 F A Coruna Escolares Xogde en pista
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Data de nacemento:

Categoria:

VAAMONDE PAZOS, JENNIFER

10/05/2001
INFANTIL

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

80 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de disco 800 gr

11.75
15.36
2.04.4

22/02/2013
20/04/2013
10/11/2012
20/04/2013
14/06/2013

06/04/2013

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos

80 metros lisos
80 metros lisos

500 metros lisos
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de disco 800

Lanzamento de xabalina 4

Data
22/02/2013

16/03/2013
20/04/2013

10/11/2012

20/04/2013

16/03/2013
20/04/2013
14/06/2013

06/04/2013

06/04/2013

11.75 8 F

15.42 5 SF
15.36 7 SF

2.04.4 8

1,65 26 F

2,84 19 F
3,33 12 F
3,56 6 F

7,19 24 F

NULOS F

I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"

111 Xornada Escolar Xogade
| Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA

111 Xornada Escolar Xogade

Corufa Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor

Corufia

Esolares Xoagde

A Coruna

A Coruna
A Coruna

A Coruna

A Coruna

A Coruna
A Coruna
A Coruna

Ferrol

Ferrol

Nome da competicién

I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo

Escolares Xogde en pista
111 Xornada Escolar Xogade

| Xornada I LIGA ESCOLAR FEDERADA
111 Xornada Escolar Xogade

Escolares Xogde en pista
111 Xornada Escolar Xogade

Corufa Corre - Circuito pruebas en pista -
Esolares Xoagde

Esolares Xoagde
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Data de nacemento: 10/05/2001
Categoria: INFANTIL

VAAMONDE PAZOS, OLIVER

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.54
80 metros lisos 13.79
500 metros lisos 1.54.9
Salto de lonxitude 2,28
Lanzamento de peso 3 kg 5,69
Lanzamento de disco 800 gr 11,94
Lanzamento de martelo 3 kg 16,67
Lanzamento de xabalina 500 g 7,71

22/02/2013
20/04/2013
10/11/2012
20/04/2013
16/03/2013
06/04/2013
04/05/2013
06/04/2013

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba

MMT 60 metros lisos
MMT 80 metros lisos
MMT 500 metros lisos
MMT Salto de lonxitude

MMT Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg

MMT Lanzamento de disco 800

Lanzamento de martelo 3

MMT Lanzamento de martelo 3

MMT Lanzamento de xabalina 5

Data
22/02/2013

20/04/2013

10/11/2012

20/04/2013

16/03/2013
20/04/2013
14/06/2013

06/04/2013

06/04/2013
04/05/2013

06/04/2013

| Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"
111 Xornada Escolar Xogade

| Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA

111 Xornada Escolar Xogade

Escolares Xogde en pista

Esolares Xoagde

Campionato Provincial Escolar - Xogade

Esolares Xoagde

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
10.54 7 F A Coruna I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
13.79 8 SF A Coruna 111 Xornada Escolar Xogade
1.54.9 6 A Corufa | Xornada I LIGA ESCOLAR FEDERADA
2,28 24 F A Coruiia 111 Xornada Escolar Xogade
5,69 6 F A Coruna Escolares Xogde en pista
5,45 10 F A Coruiia 111 Xornada Escolar Xogade
515 6 F A Coruna Corufa Corre - Circuito pruebas en pista -
11,94 12 F Ferrol Esolares Xoagde
14,56 4 F Ferrol Esolares Xoagde
16,67 8 F A Coruna Campionato Provincial Escolar - Xogade
7,71 20 F Ferrol Esolares Xoagde
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DE ATLETISMO

VARELA IRVINE, SOFIA

Data de nacemento: 09/11/2005 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 10.77 22/02/2013 | Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"

500 metros lisos 2.20.8 10/11/2012 | Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 22/02/2013 10.77 5 F A Coruna I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
MMT 500 metros lisos 10/11/2012 2.20.8 10 A Coruia I Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VARELA PAZO, JUAN

Data de nacemento: 18/12/2003 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 4.46.2 10/11/2012 | Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA

Lanzamento de pelota 12,23 16/03/2013 Escolares Xogde en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 10/11/2012 4.46.2 12 A Corufa | Xornada I LIGA ESCOLAR FEDERADA
Salto de altura 16/03/2013 nulos F A Coruna Escolares Xogde en pista
MMT Lanzamento de pelota 16/03/2013 12,23 6 F A Coruna Escolares Xogde en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VARELA PAZO, SUSANA

Data de nacemento: 27/08/2001 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.97 22/02/2013 | Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo Mariano Balsa"
80 metros lisos 13.55 16/03/2013 Escolares Xogde en pista
1.000 metros lisos 4.18.8 10/11/2012 | Xornada I LIGA ESCOLAR FEDERADA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 22/02/2013 9.97 4 F A Corufia I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
MMT 80 metros lisos 16/03/2013 13.55 5 SF A Coruna Escolares Xogde en pista
MMT 1.000 metros lisos 10/11/2012 4.18.8 7 A Coruna I Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA
Triplo salto 16/03/2013 NULOS F A Coruna Escolares Xogde en pista

Paxina 149 de 156



®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VAZQUEZ COLLAZO, SANTIAGO

Data de nacemento: 19/10/1965 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.22.25 24/02/2013 Carrera Popular Corufia 21

10 Km. Ruta 37.11 06/10/2013 VII Edicion A Corufia 10

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 27/01/2013 112 F Riveira CAMPIONATO GALERGO ABSOLUTO-PROM

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Medio Maratén 24/02/2013 1.22.25 98 F A Coruna Carrera Popular Corufa 21
10 Km. Ruta 24/02/2013 39.25 PA A Coruna Carrera Popular Corufa 21
10 Km. Ruta 02/03/2013 38.27 141 F Padrén CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA
MMT 10 Km. Ruta 06/10/2013 37.11 105 F A Corufa VII Edicion A Corufia 10
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VAZQUEZ ROCA, CARMEN

Data de nacemento: 05/09/2005 Clube:

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 10.10 16/03/2013
500 metros lisos 2.11.53 14/06/2013
Salto de lonxitude 1,87 20/04/2013
Lanzamento de pelota 12,70 06/04/2013

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
50 metros lisos 22/02/2013 10.25 4 F
MMT 50 metros lisos 16/03/2013 10.10 2 SF
50 metros lisos 06/04/2013 9.9 4 SF
500 metros lisos 10/11/2012 2.20.8
MMT 500 metros lisos 14/06/2013 2.11.53 2 F
MMT Salto de lonxitude 20/04/2013 1,87 48 F
MMT Lanzamento de pelota 06/04/2013 12,70 21 F
Lanzamento de pelota 04/05/2013 12,01 9 F

Ronda Lugar

Escolares Xogde en pista

Corufa Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor
Corufa

111 Xornada Escolar Xogade

Esolares Xoagde

Nome da competicién

A Corufia I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
A Coruna Escolares Xogde en pista

Ferrol Esolares Xoagde

A Corufa | Xornada I LIGA ESCOLAR FEDERADA

A Coruna Coruia Corre - Circuito pruebas en pista -
A Coruna 111 Xornada Escolar Xogade

Ferrol Esolares Xoagde

A Coruna Campionato Provincial Escolar - Xogade
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Data

de nacemento:

Categoria:

VAZQUEZ VAZQUEZ, HUGO

06/12/2003 Clube: AT

ALEVIN Adestrador:

LETISMO RIAZOR CORURNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.2
500 metros lisos 2.01.57
1.000 metros lisos 4.31.5
Salto de altura 1,05
Salto de lonxitude 2,89
Lanzamento de peso 2 kg 5,37

06/04/2013

Esolares Xoagde

14/06/2013 Corufa Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor

10/11/2012
10/11/2012
06/04/2013

Corufia
| Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA
| Xornada | LIGA ESCOLAR FEDERADA

Esolares Xoagde

14/06/2013 Corufa Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
13/01/2013 CAMPIOANTO GALEGO BBENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Salto de altura

0,95

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

MMT Lanzamento de peso 2 kg  14/06/2013

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

Proba
Salto de altura

Corufia

Data Marca Pto Ronda
22/02/2013 1155 5 F
06/04/2013 10.2 4 SF
20/04/2013 10.45 3 SF
14/06/2013 2.01.57 6 F
10/11/2012 4.31.5 11
10/11/2012 1,05 2
16/03/2013 0,96 12 F
20/04/2013 0,91 20 F
04/05/2013 1,00 10 F
16/03/2013 2,21 49 F
06/04/2013 2,89 13 F

537 3 F

Data Marca Pto Ronda

13/01/2013 0,95 9 F

Lugar Nome da competicién

A Corufia I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
Ferrol Esolares Xoagde

A Coruna 111 Xornada Escolar Xogade

A Coruna Coruna Corre - Circuito pruebas en pista -
A Corufa | Xornada I LIGA ESCOLAR FEDERADA

A Corufa | Xornada I LIGA ESCOLAR FEDERADA

A Coruna Escolares Xogde en pista

A Coruna 111 Xornada Escolar Xogade

A Coruna Campionato Provincial Escolar - Xogade

A Coruha Escolares Xogde en pista

Ferrol Esolares Xoagde

A Coruna Corufa Corre - Circuito pruebas en pista -
Lugar Nome da competicién

A Corufa CAMPIOANTO GALEGO BBENXAMIN,ALEVI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VAZQUEZ VAZQUEZ, MANUEL

Data de nacemento: 28/10/1998 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de altura 1,46 12/05/2013 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
Salto de lonxitude 4,89 03/05/2013 Corufia Corre - Il Trofeo Marineda

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Salto de altura 06/04/2013 1,42 2 F Ferrol Esolares Xoagde

Salto de altura 03/05/2013 1,35 3 F A Coruiia Corufa Corre - 111 Trofeo Marineda
MMT Salto de altura 12/05/2013 1,46 3 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

Salto de lonxitude 25/01/2013 3,98 9 F A Coruiia Control de Saltos horizontes

Salto de lonxitude 22/02/2013 4,66 10 F A Coruiia I Xornada Circuito Marineda-Riazor "Trofeo
MMT Salto de lonxitude 03/05/2013 4,89 11 F A Coruiia Corufa Corre - 111 Trofeo Marineda

Salto de lonxitude 12/05/2013 4,77 5 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

Lanzamento de xabalina 6 20/04/2013 NULOS F A Coruna 111 Xornada Escolar Xogade
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FEDERACION GALLEGA
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data de nacemento:

Categoria:

VAZQUEZ VAZQUEZ, NICOLAS

21/01/2001
INFANTIL

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de disco 800 gr

Lanzamento de martelo 3 kg

11,84
20,59

Lanzamento de xabalina 400 g

Lanzamento de xabalina 500 g

14/06/2013

20/04/2013
04/05/2013
06/04/2013
20/04/2013

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba

Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de disco 800
Lanzamento de disco 800

Lanzamento de martelo 3
Lanzamento de martelo 3
Lanzamento de martelo 3
Lanzamento de martelo 3

Lanzamento de xabalina 4

Lanzamento de xabalina 5

Data
14/06/2013

06/04/2013
20/04/2013

06/04/2013
20/04/2013
04/05/2013
25/05/2013

06/04/2013

20/04/2013

6,48 1 F

11,22 14 F
11,84 12

n

16,89
17,70
20,59
14,34 12

M T m M

7,73 19 F

9,47 19 F

Corufa Corre - Circuito pruebas en pista - Trofeo Riazor

Corufia

111 Xornada Escolar Xogade

Campionato Provincial Escolar - Xogade

Esolares Xoagde

111 Xornada Escolar Xogade

A Coruna

Ferrol
A Coruna

Ferrol

A Corufia
A Corufia
Lugo

Ferrol

A Coruna

Nome da competicién

Corufa Corre - Circuito pruebas en pista -

Esolares Xoagde
111 Xornada Escolar Xogade

Esolares Xoagde

111 Xornada Escolar Xogade

Campionato Provincial Escolar - Xogade
CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB

Esolares Xoagde

111 Xornada Escolar Xogade
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