CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

ABELLA PONTE, PABLO

Data de nacemento:  14/04/2011 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

ALONSO BARREIRO, GAEL

Data de nacemento: 09/02/2013 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 10 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

ALONSO PEREZ, MARTA

Data de nacemento:  23/01/2009 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.84 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Salto de altura 1,11 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 05/03/2021 9.84 7 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
MMT Salto de altura 05/03/2021 1,11 4 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

ALONSO VALLE, IAGO

Data de nacemento: 22/04/2012 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 10 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

ALVAREZ MACEIRAS, DIEGO

Data de nacemento: 19/05/2006 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
600 metros lisos 1.36.09 27/02/2021 1II Control de Inverno FGA Aire Libre

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 600 metros lisos 27/02/2021 1.36.09 1 F Pontevedra IT Control de Inverno FGA Aire Libre
600 metros lisos 06/03/2021 1.36.72 8 F Pontevedra CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M

Paxina 5 de 184



CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

ALVAREZ OVENZA, IAGO

Data de nacemento:  09/04/2011 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

ARIAS VIEITEZ, JAIME

Data de nacemento:  04/02/2000 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 23 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 7,260 k 14,16 14/03/2021 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA
CUBERTA
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Lanzamento de peso 7,26 28/02/2021 12,72 2 F Ourense CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB
MMT Lanzamento de peso 7,26 14/03/2021 14,16 1 F Ourense XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

ARMADA SANTOS, IRENE

Data de nacemento: 16/01/2009 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

ARROJO GOMEZ, PAULA

Data de nacemento: 19/09/1976 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

BARIZO RIVEIRA, DIEGO

Data de nacemento: 10/10/2006 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
600 metros lisos 1.45.12 05/03/2021 1 Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 600 metros lisos 05/03/2021 1.45.12 2 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

BARRBEITO OTERO, LUCAS

Data de nacemento: 23/02/2006 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
600 metros lisos 1.41.57 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

60 metros valados 0,91 10.34 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 600 metros lisos 05/03/2021 1.41.57 1 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202
MMT 60 metros valados 0,91 05/03/2021 10.34 3 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

BARREDO GOMEZ, JAVIER

Data de nacemento:  19/09/2006 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

BARREDO PARADELA, JULIO

Data de nacemento: 12/06/2012 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 10 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

BLAZQUEZ CRUZ, MARTINA

Data de nacemento:  24/05/2007 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

BOUZA CANOSA, CARLOS

Data de nacemento: 26/02/1978 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

CALVINO BELLO, DANIEL

Data de nacemento:  19/09/2002 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 20 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

CANDALES ALEGRE, MARTIN

Data de nacemento: 06/04/2008 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

CANOVAS QUINTAS, DELTO

Data de nacemento:  23/09/2012 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 10 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 10.91 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 50 metros lisos 05/03/2021 1091 7 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

CANOVAS QUINTAS, JORGE

Data de nacemento: 28/08/2013 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 10 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 10.54 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 50 metros lisos 05/03/2021 10.54 5 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

CANAS VARELA, MARIA

Data de nacemento:  28/01/2013 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 10 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 10.22 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 50 metros lisos 05/03/2021 10.22 3 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

CANAS VARELA, XABIER

Data de nacemento:  28/01/2013 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 10 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 10.71 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 50 metros lisos 05/03/2021 10.71 6 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

CARDONA BENKHOUYA, RAIHANA

Data de nacemento:  16/04/2009 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

CAROU BARREIRO, SOFIA

Data de nacemento:  12/05/2009 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

CARREIRA COUCEIRO, LUCAS

Data de nacemento: 25/06/2005 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 18 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

CARRERA VALLE, LUCAS

Data de nacemento: 21/08/2012 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 10 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 10.84 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 50 metros lisos 05/03/2021 10.84 3 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

CASTINEIRA ALVAREZ, BRUNO

Data de nacemento:  15/02/2013 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 10 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

CHACON AMENEDO, IAGO

Data de nacemento: 20/10/2012 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 10 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Paxina 27 de 184



Federacidn Galega

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

de Atletismo
CHAN PRADO, ALICIA
Data de nacemento:  26/04/2007 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.29 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021
Salto de altura 1,26 05/03/2021 1I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021
Salto de lonxitude 3,93 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 05/03/2021 9.29 5 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
MMT Salto de altura 05/03/2021 1,26 3 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
MMT Salto de lonxitude 05/03/2021 393 3 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

CHAN PRADO, LAURA

Data de nacemento: 25/02/2004 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 18 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 4,46 05/03/2021 1 Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Salto de lonxitude 05/03/2021 446 2 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

CHANS FERNANDEZ, ADRIAN

Data de nacemento: 20/09/2003 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 20 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

CHAO RAMA, ROQUE

Data de nacemento:  11/11/2002 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 20 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

CHOUCINO BARROS, DANIELA

Data de nacemento:  13/02/2010 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 11.88 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 05/03/2021 11.88 8 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

CHOUCINO BARROS, LUCIA

Data de nacemento:  18/10/2013 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 10 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 10.41 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 50 metros lisos 05/03/2021 1041 4 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202
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Federacidn Galega
de Atletismo

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

CILLERO SEOANE, ANTON

30/09/2007 AT

SUB 16

Data de nacemento: Clube:

Categoria: Adestrador:

LETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 7.76 05/03/2021
Salto de lonxitude 5,54 05/03/2021
PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 7.56 13/03/2021

Salto de lonxitude 5,32 13/03/2021

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 60 metros lisos 05/03/2021 7.76 3 F
MMT Salto de lonxitude 05/03/2021 554 1 F

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda
60 metros lisos 13/03/2021 7,56 2 F
MMT 60 metros lisos 13/03/2021 7.56 1 SF
60 metros lisos 20/03/2021 756 2 F
MMT Salto de lonxitude 13/03/2021 532 4 F

I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021
I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA
CUBERTA

XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA
CUBERTA

Lugar Nome da competicion
A Coruia I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
A Corufia I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

Lugar Nome da competicion

Ourense XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E
Ourense XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E
Ourense Control de marcas FGA en pista cuberta

Ourense XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

CILLERO SEOANE, JORGE

Data de nacemento: 25/11/2011 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.31 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.81 20/03/2021 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN
PISTA CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 05/03/2021 10.31 4 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 20/03/2021 9.81 37 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

CILLERO SEOANE, PABLO

Data de nacemento: 25/11/2011 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.40 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
20/03/2021 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN

60 metros lisos 9.17
PISTA CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 05/03/2021 940 1 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 20/03/2021 9.17 6 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

COSTA BLANCO, MURIEL

Data de nacemento: 27/09/2006 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

COUCEIRO GARCIA, ADELA

Data de nacemento: 24/10/2010 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

COUCEIRO GARCIA, BLANCA

Data de nacemento: 29/03/2012 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 10 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Paxina 39 de 184



CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

COUSELO PARDO, LUCIA

Data de nacemento:  10/10/2003 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 20 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

DE LA PENA, CARLOTA

Data de nacemento: 15/07/2008 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.47 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Salto de altura 1,16 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 05/03/2021 1047 6 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202
MMT Salto de altura 05/03/2021 1,16 3 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

DE LEON VALVERDE, MATEO

Data de nacemento:  31/03/2001 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 23 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
400 metros lisos 57.26 21/02/2021 I Control Inverno FGA Aire Libre

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 400 metros lisos 21/02/2021 57.26 1 F Pontevedra I Control Inverno FGA Aire Libre
400 metros lisos 27/02/2021 58.09 7 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA SUB23-SUB20 (
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

DIAZ LOPEZ, JUAN JOSE

Data de nacemento: 11/06/2011 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.81 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 05/03/2021 9.81 3 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

DOMINGUEZ VAZQUEZ, DAMIAN

Data de nacemento:  09/04/2003 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 20 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

ESPARRAGO ROSCON, JAVIER

Data de nacemento:  14/05/2007 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

ESPEJO SANCHEZ, JUAN IGNACIO

Data de nacemento:  23/09/2013 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 10 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

ESTOQUERA SANTAMARIA, DIEGO

Data de nacemento: 11/07/2005 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 18 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

FARINA BARRO, CARLOTA

Data de nacemento:  30/09/2007 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.65 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Salto de altura 1,16 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 05/03/2021 965 3 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

MMT Salto de altura 05/03/2021 1,16 4 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
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Federacidn Galega
de Atletismo

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

FERNANDEZ BOUZA, CELIA

Data de nacemento: 23/09/2008 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA

Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.25.86 27/02/2021
Salto de altura 1,48 27/02/2021
Salto de lonxitude 4,85 05/03/2021
60 metros valados 0,762 10.63 05/03/2021

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de lonxitude 4,66 20/03/2021
60 metros valados 0,762 10.32 20/03/2021
Lanzamento de peso 3 kg 7,90 13/03/2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 500 metros lisos 27/02/2021 1.2586 1 F
MMT Salto de altura 27/02/2021 1,48 1
Salto de altura 10/04/2021 1,38 1
MMT Salto de lonxitude 05/03/2021 485 1
Salto de lonxitude 10/04/2021 4,40 5
MMT 60 metros valados 0,762  05/03/2021 10.63 1 F

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda
MMT Salto de lonxitude 20/03/2021 466 1 F
60 metros valados 0,762 13/03/2021 1043 1
MMT 60 metros valados 0,762  20/03/2021 10.32 1
MMT Lanzamento de peso 3 kg 13/03/2021 79 2 F

II Control de Inverno FGA Aire Libre
II Control de Inverno FGA Aire Libre
I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN

PISTA CUBERTA

CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN

PISTA CUBERTA

IIT Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto

Lugar
Pontevedra

Pontevedra
Ourense

A Corufia
Ourense

A Coruia

Lugar
Ourense

Lugo
Ourense

Lugo

Nome da competicion
II Control de Inverno FGA Aire Libre

II Control de Inverno FGA Aire Libre
I Control Ourense de Atletismo

I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
I Control Ourense de Atletismo

I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

Nome da competicion
CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S

III Xornada Copa Deputacion en Modulo C
CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S

IIT Xornada Copa Deputacion en Modulo C
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Federacidn Galega
de Atletismo

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Data de nacemento:

Categoria:

FERNANDEZ BOUZA, MARIA

10/03/2003
SUB 20

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos

57.32

27/02/2021

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos
200 metros lisos

400 metros lisos

800 metros lisos

8.15 03/01/2021
25.70 28/02/2021
57.45 14/03/2021

2.20.74 07/02/2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Marca Pto

Proba
MMT 400 metros lisos

Data
27/02/2021

57.32

1

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Marca Pto

Proba
MMT 60 metros lisos
60 metros lisos

200 metros lisos
MMT 200 metros lisos

400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos
MMT 400 metros lisos

MMT 800 metros lisos

Data
03/01/2021
03/01/2021

03/01/2021
28/02/2021

06/02/2021
13/02/2021
06/03/2021
14/03/2021

07/02/2021

8.15
9.24

26.47
25.70

58.83
57.96
57.85
57.45

2.20.74

5
5

-

= U AW

Ronda
F

Ronda
F
SF

SF

CAMPIONATO DE GALICIA SUB23-SUB20 (400-800-1500)

IT Control de marcas pista cuberta SGP-CA SADA
CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB23 EN PISTA

CUBERTA

XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA

CUBERTA

IIT Control Nacional ¢ minimas Campionato de Espafia PC

Lugar
Pontevedra

Lugar
Ourense
Ourense

Ourense
Ourense

Oviedo
Oviedo
Antequera
Ourense

Oviedo

Nome da competicion
CAMPIONATO DE GALICIA SUB23-SUB20 (

Nome da competicion
II Control de marcas pista cuberta SGP-CA
II Control de marcas pista cuberta SGP-CA

IT Control de marcas pista cuberta SGP-CA
CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB

III Control Nacional ¢ minimas Campionato
V Control marcas niminas Campioanto de E
XLVIII CAMPEONATO DE ESPANA SUB20 E

XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT

III Control Nacional ¢ minimas Campionato
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

FERNANDEZ FERNANDEZ, LUCAS

Data de nacemento: 05/07/1996 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

FERNANDEZ FERNANDEZ, NORA

Data de nacemento:  12/04/2007 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

FERNANDEZ GARCIA, ANXO

Data de nacemento: 15/08/2008 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

FERNANDEZ GARCIA., MANUEL

Data de nacemento:  13/07/2011 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.82 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 05/03/2021 10.82 7 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

FERNANDEZ LORENZO, GABRIEL

Data de nacemento:  28/01/2013 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 10 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.99 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifa 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 50 metros lisos 05/03/2021 999 4 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

FERNANDEZ LORENZO, TEO

Data de nacemento:  28/01/2013 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 10 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.89 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifa 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 50 metros lisos 05/03/2021 9.89 3 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

FERNANDEZ RiOS, PABLO

Data de nacemento: 08/02/2006 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

FERNANDEZ SABURIDO, MARIA MONTSERRAT

Data de nacemento: 29/05/1974 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

FIANO GARCIA, SABELA

Data de nacemento: 22/01/2006 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 3,07 05/03/2021 1 Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Lanzamento de peso 3 kg 7,14 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Salto de lonxitude 05/03/2021 3,07 6 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
MMT Lanzamento de peso 3 kg 05/03/2021 7,14 1 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

FIANO GARCIA, XIAN

Data de nacemento: 09/01/2008 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 3 kg 6,56 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Lanzamento de peso 3 kg 05/03/2021 6,56 3 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

FRANCO TARRIO, CARMEN

Data de nacemento:  10/02/2008 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

FRANCO TARRIO, ROSALIA

Data de nacemento: 07/07/2009 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

GAGO CEBRIAN, ADRIANA

Data de nacemento:  15/03/2007 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
600 metros lisos 1.59.30 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

60 metros valados 0,762 12.34 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 600 metros lisos 05/03/2021 1.59.30 1 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202
MMT 60 metros valados 0,762 05/03/2021 12.34 3 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

GARCIA PAIS, ISMAEL

Data de nacemento: 22/03/2009 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 8.78 05/03/2021 1 Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
20/03/2021 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN

60 metros lisos 8.44
PISTA CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 05/03/2021 878 1 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 20/03/2021 844 9 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

GARCIA FERNANDEZ, MARCOS

Data de nacemento:  19/02/2005 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 18 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

GARCIA MACEIRAS, ANTONIO

Data de nacemento: 25/03/2002 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 20 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
400 metros lisos 56.14 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021
800 metros lisos 2.09.70 27/02/2021 CAMPIONATO DE GALICIA SUB23-SUB20 (400-800-1500)

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 400 metros lisos 05/03/2021 56.14 6 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202
MMT 800 metros lisos 27/02/2021 2.09.70 4 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA SUB23-SUB20 (
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

GARCIA MACEIRAS, DANIEL

Data de nacemento: 05/08/2007 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

GARCIA PAIS, AARON

Data de nacemento: 21/07/2012 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 10 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 9.22 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.65 20/03/2021 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN
PISTA CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 50 metros lisos 05/03/2021 9.22 1 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 50 metros lisos 20/03/2021 8.65 11 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

GARCIA SUAREZ, CRISTINA

Data de nacemento: 24/06/2010 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.59 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 05/03/2021 10.59 5 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

GARCIA-BOENTE RIVERA, LUCAS

Data de nacemento:  12/06/2002 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 20 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

GARCIA-CARRO ANTINA, CARLOTA

Data de nacemento: 08/02/2012 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 10 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 9.02 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
20/03/2021 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN

50 metros lisos 8.74
PISTA CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 50 metros lisos 05/03/2021 9.02 1 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 50 metros lisos 20/03/2021 874 7 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

GOMEZ ALLO, LOIS

Data de nacemento:  15/04/2009 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.83 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.71 20/03/2021 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN
PISTA CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 05/03/2021 9.83 4 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 20/03/2021 9.71 56 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal

de Atletismo
GOMEZ IGLESIAS, MARIA
Data de nacemento:  23/11/2001 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 23 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.46 28/02/2021 CAMPIONATO GALICIA SUB18,S5UB20,SUB23 EN PISTA
CUBERTA

60 metros valados 0,84 9.52 14/03/2021 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA
CUBERTA

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 28/02/2021 846 6 F Ourense CAMPIONATO GALICIA SUB18,S5UB20,SUB
60 metros valados 0,84 28/02/2021 9.68 2 F Ourense CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB
60 metros valados 0,84 14/03/2021 9.63 6 F Ourense XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT
MMT 60 metros valados 0,84 14/03/2021 9.52 3 SF Ourense XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal

de Atletismo

GOMEZ RODRIGUEZ, SOFIA

Data de nacemento: 13/07/2005 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 18 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.25.08 06/03/2021 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO
E LANZ. LONGOS ABSOLUTO

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.26.79 14/03/2021 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA
CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
800 metros lisos 21/02/2021 2.2942 1 F Pontevedra I Control Inverno FGA Aire Libre
800 metros lisos 27/02/2021 2.26.00 4 F Pontevedra IT Control de Inverno FGA Aire Libre
MMT 800 metros lisos 06/03/2021 2.25.08 3 F Pontevedra CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 800 metros lisos 14/03/2021 2.26.79 8 F Ourense XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

GONZALEZ TRABA, LUCIA

Data de nacemento:  03/08/2007 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

GONZALEZ VIEITEZ, NOELIA

Data de nacemento: 18/06/2006 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal

de Atletismo

HERMIDA CHOUZA, MANUEL

Data de nacemento: 26/09/2004 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 18 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2.08.82 27/02/2021 1II Control de Inverno FGA Aire Libre

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.10.56 14/03/2021 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA
CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
800 metros lisos 21/02/2021 2.16.88 2 F Pontevedra I Control Inverno FGA Aire Libre
MMT 800 metros lisos 27/02/2021 2.08.82 3 F Pontevedra IT Control de Inverno FGA Aire Libre
800 metros lisos 06/03/2021 2.1040 7 F Pontevedra CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 800 metros lisos 14/03/2021 2.10.56 12 F Ourense XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

HERMIDA CHOUZAS, CLARA

Data de nacemento: 22/07/2009 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

HERRERA GARCIA, GABRIELA

Data de nacemento: 23/02/2009 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 3,34 05/03/2021 1 Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Salto de lonxitude 05/03/2021 334 5 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

Paxina 79 de 184



CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

IGLESIAS LEMA, PABLO

Data de nacemento:  18/04/2011 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

IGLESIAS CAMBON, IAGO

Data de nacemento: 29/05/2002 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 20 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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Federacidn Galega
de Atletismo

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

IGLESIAS CONDE, TSEHAY

Clube: AT

Adestrador:

11/04/2008
SUB 14

Data de nacemento:

Categoria:

LETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 4,26 05/03/2021
60 metros valados 0,762 11.20 05/03/2021

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.37 20/03/2021
60 metros valados 0,762 10.52 20/03/2021
Lanzamento de peso 3 kg 5,31 13/03/2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda
MMT Salto de lonxitude 05/03/2021 426 1 F
MMT 60 metros valados 0,762  05/03/2021 11.20 2 F
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 60 metros lisos 20/03/2021 837 1 F
60 metros valados 0,762 13/03/2021 10.88 2 F
MMT 60 metros valados 0,762  20/03/2021 1052 2 F
MMT Lanzamento de peso 3 kg 13/03/2021 531 6 F

I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021
I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN
PISTA CUBERTA

CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN
PISTA CUBERTA

IIT Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto

Lugar Nome da competicion

A Corufia I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

A Coruia I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

Lugar Nome da competicion

Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S
Lugo III Xornada Copa Deputacion en Modulo C
Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S
Lugo IIT Xornada Copa Deputacion en Modulo C
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

IGLESIAS GARNELO, PAULA

Data de nacemento: 21/08/1998 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

IGLESIAS GONZALEZ, MARTA

Data de nacemento:  16/12/2001 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 23 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

IRURETA CARRIO, AMAIA

Data de nacemento: 09/05/2012 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 10 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 9.14 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
20/03/2021 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN

50 metros lisos 8.80
PISTA CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 50 metros lisos 05/03/2021 9.14 2 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 50 metros lisos 20/03/2021 880 9 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

LEDO FERNANDEZ, MIGUEL

Data de nacemento: 16/07/2004 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 18 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de altura 1,49 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Lanzamento de peso 5 kg 6,93 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Salto de altura 05/03/2021 1,49 1 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
MMT Lanzamento de peso 5 kg 05/03/2021 6,93 3 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

LEMA LIJO, VERA

Data de nacemento:  30/06/2011 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 11.18 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 05/03/2021 11.18 7 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202

Paxina 87 de 184



CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

LINOS CASAS, DANIEL

Data de nacemento:  23/09/2010 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.73 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 05/03/2021 10.73 6 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

LOPEZ CIVES, ELENA

Data de nacemento:  28/09/2007 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

LOPEZ DIAZ, CANDELA

Data de nacemento:  31/03/2012 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 10 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

LOPEZ GARCIA, IAGO

Data de nacemento: 27/02/2009 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.20 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 05/03/2021 10.20 7 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

LOPEZ MOLINELLI, ANTIA

Data de nacemento: 02/03/2009 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

LOPEZ MOLINELLI, IAGO

Data de nacemento: 24/07/2006 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
600 metros lisos 1.49.62 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 600 metros lisos 05/03/2021 1.49.62 5 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

LOPEZ SALORIO, BEATRIZ

Data de nacemento: 22/08/2005 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 18 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2.58.53 27/02/2021 1II Control de Inverno FGA Aire Libre

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 800 metros lisos 27/02/2021 2.58.53 6 F Pontevedra IT Control de Inverno FGA Aire Libre
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

LORENZO BRANTUAS, BLANCA

Data de nacemento:  19/02/1998 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal

de Atletismo

LOUREIRO ARROJO, LIA

Data de nacemento: 09/06/2009 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.57 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Salto de lonxitude 3,55 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.37 20/03/2021 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN
PISTA CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 05/03/2021 957 3 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
MMT Salto de lonxitude 05/03/2021 3,55 4 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
Detalle das particiéon en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
60 metros lisos 13/03/2021 940 3 F Ourense Control marcas FGA en pista cuberta Subl
MMT 60 metros lisos 20/03/2021 9.37 37 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

LOUREIRO ARROJO, UNAI

Data de nacemento:  13/05/2006 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 5,17 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
5,09 13/03/2021 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA

Salto de lonxitude
CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Salto de lonxitude 05/03/2021 517 2 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Salto de lonxitude 13/03/2021 50 7 F Ourense XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal

de Atletismo

LOUREIRO MASEDA, IMANOL

Data de nacemento: 09/06/1976 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 5,49 27/02/2021 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER PISTA CUBERTA

Triplo salto 11,30 27/02/2021 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER PISTA CUBERTA

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Salto de lonxitude 27/02/2021 549 3 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA MASTER PISTA
MMT Triplo salto 27/02/2021 11,30 2 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA MASTER PISTA
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

LOUREIRO MUINO, XAVIER

Data de nacemento:  10/09/2005 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 18 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 4,34 05/03/2021 1 Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

60 metros valados 0,91 10.82 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Salto de lonxitude 05/03/2021 4,34 3 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
Salto de lonxitude 05/03/2021 4,43 3 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
MMT 60 metros valados 0,91 05/03/2021 10.82 3 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

LOUSA CRESPO, DAVID

Data de nacemento:  04/12/2009 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.49 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 05/03/2021 1049 8 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

MACIEL MONTERO, MARTIN

Data de nacemento: 21/06/2006 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 11.56.18 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 3.000 metros lisos 05/03/2021 11.56.18 8 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

MARISTANY CUMBRAO, PABLO

Data de nacemento:  19/04/2003 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 20 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

MARONO PASCALIN, NACHO

Data de nacemento: 02/10/2006 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 3.01.46 06/03/2021 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO
E LANZ. LONGOS ABSOLUTO

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 1.000 metros lisos 06/03/2021 3.01.46 16 F Pontevedra CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

MARTIN LALINDE, JAVIER

Data de nacemento:  12/10/2009 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

MARTIN LALINDE, SABELA

Data de nacemento:  12/12/2007 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

MARTINEZ ARMADA, NOELIA

Data de nacemento: 18/07/2004 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 18 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

MAZOY VARELA, JIMENA

Data de nacemento: 17/03/2006 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

MESIAS CARBALLO, FABIO

Data de nacemento:  28/11/2013 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 10 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 9.88 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.40 20/03/2021 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN
PISTA CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 50 metros lisos 05/03/2021 9.88 2 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 50 metros lisos 20/03/2021 9.40 50 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal

de Atletismo

MESIAS VAZQUEZ, MARIA

Data de nacemento:  16/04/1977 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 8.72 27/02/2021 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER PISTA CUBERTA

200 metros lisos 28.85 27/02/2021 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER PISTA CUBERTA

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
60 metros lisos 20/02/2021 884 1 F Ourense II Control inverno FGA pista cuberta
MMT 60 metros lisos 27/02/2021 872 2 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA MASTER PISTA
MMT 200 metros lisos 27/02/2021 2885 2 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA MASTER PISTA
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

MOLINA GARCIA, FERNANDO

Data de nacemento: 12/07/2008 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

MONTENEGRO DOMINGUEZ, CLAUDIA

Data de nacemento: 02/11/2011 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Paxina 111 de 184



CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

MOYA BLANES, SUSANA

Data de nacemento: 02/10/2006 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
600 metros lisos 2.05.87 05/03/2021 1 Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Salto de lonxitude 2,78 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 600 metros lisos 05/03/2021 2.05.87 4 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202
MMT Salto de lonxitude 05/03/2021 2,78 8 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

NAVAS SONORA, JAVIER

Data de nacemento: 01/05/2007 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

NAVEIRA CORNIDE, CAROLINA

Data de nacemento: 15/03/2010 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.61 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.34 20/03/2021 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN
PISTA CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 05/03/2021 961 1 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 20/03/2021 9.34 12 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

OITAVEN PASCUAL, INES

Data de nacemento:  19/03/1998 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

OITAVEN PASCUAL, MARTIN

Data de nacemento:  15/04/2001 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 23 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 7.30 28/02/2021 CAMPIONATO GALICIA SUB18,5UB20,SUB23 EN PISTA
CUBERTA

200 metros lisos 23.54 28/02/2021 CAMPIONATO GALICIA SUB18,5UB20,SUB23 EN PISTA
CUBERTA

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 28/02/2021 730 5 F Ourense CAMPIONATO GALICIA SUB18,S5UB20,SUB
60 metros lisos 28/02/2021 7.43 3 SF Ourense CAMPIONATO GALICIA SUB18,S5UB20,SUB
MMT 200 metros lisos 28/02/2021 23.54 7 F Ourense CAMPIONATO GALICIA SUB18,SUB20,SUB
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

OLIVER PARDO-CIORRAGA, ANA

Data de nacemento: 28/08/2008 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.26 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifa 2021

Salto de lonxitude 3,54 05/03/2021 1 Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 05/03/2021 9.26 2 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

MMT Salto de lonxitude 05/03/2021 3,54 2 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

ORIOLA SERRANO, ALEJANDRO

Data de nacemento: 27/03/2007 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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Federacidn Galega
de Atletismo

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

ORTIZ DELGADO, RACHEL

11/08/2012 Clube:

SUB 10

Data de nacemento:

Categoria: Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
8.95 05/03/2021
1,11 05/03/2021

50 metros lisos
Salto de altura

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.62 20/03/2021

Salto de altura 1,13 20/03/2021

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data
MMT 50 metros lisos 05/03/2021 895 1 F
MMT Salto de altura 05/03/2021 1,11 5 F

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data
MMT 50 metros lisos 20/03/2021 862 5 F
MMT Salto de altura 20/03/2021 1,13 1 F

Marca Pto Ronda Lugar

Marca Pto Ronda Lugar

I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021
I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN
PISTA CUBERTA

CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN
PISTA CUBERTA

Nome da competicion

A Coruia I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

A Corufia I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

Nome da competicion

Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S

Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal

de Atletismo

ORTIZ ESPARZA, GONZALO

Data de nacemento:  18/08/2008 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.49 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Salto de lonxitude 3,67 05/03/2021 1 Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.01 20/03/2021 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN
PISTA CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 05/03/2021 949 2 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
MMT Salto de lonxitude 05/03/2021 3,67 2 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
Detalle das particiéon en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 20/03/2021 9.01 34 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

OTERO PEREZ, GUILLEM

Data de nacemento: 29/06/2012 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 10 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.86 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifa 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 50 metros lisos 05/03/2021 9.86 4 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

Paxina 121 de 184



CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

OTERO RIVEIRO, SARA

Data de nacemento: 09/02/2004 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 18 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

PAJARRON PUGA, ANA M@

Data de nacemento:  03/12/1999 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 23 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

PARADA CALVO, MARC

Data de nacemento: 16/10/2013 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 10 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal

de Atletismo
PAZ CELEIRO, ADRIAN
Data de nacemento:  10/02/2010 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.22 20/03/2021 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN
PISTA CUBERTA

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 20/03/2021 9.22 8 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

PENAS VARELA, LUIS

Data de nacemento: 25/03/2003 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 20 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

PEREZ FERNANDEZ, MATEO

Data de nacemento: 21/08/2012 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 10 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

PEREZ RODRIGUEZ, LUCIA

Data de nacemento: 03/01/2005 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 18 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

PIA RIAL, ALTARA

Data de nacemento: 17/01/2010 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.71 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 05/03/2021 10.71 6 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal

de Atletismo

PONTE MESIAS, ARIA

Data de nacemento:  08/10/2009 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.82 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.73 13/03/2021 Control marcas FGA en pista cuberta Sub10,Sub12,Sub14

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 05/03/2021 9.82 4 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 13/03/2021 9.73 7 F Ourense Control marcas FGA en pista cuberta Subl
60 metros lisos 20/03/2021 9.80 58 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S
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Federacidn Galega
de Atletismo

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

PONTE MESIAS, IAGO

Data de nacemento: 07/08/2007 Clube:

Categoria: SUB 16 Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.75 16/01/2021
Salto de lonxitude 4,94 05/03/2021
60 metros valados 0,91 11.29 05/03/2021

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.73 20/02/2021
300 metros lisos 46.10 20/02/2021
60 metros valados 0,91 11.01 13/03/2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto

MMT 60 metros lisos 16/01/2021 8.75 4
Salto de lonxitude 16/01/2021 4,83

MMT Salto de lonxitude 05/03/2021 494 5

MMT 60 metros valados 0,91 05/03/2021 11.29 6

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto
MMT 60 metros lisos 20/02/2021 8.73 5
MMT 300 metros lisos 20/02/2021 46.10 4
MMT 60 metros valados 0,91 13/03/2021 11.01 6

ii Control de marcas Villa de Noia

I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

IT Control inverno FGA pista cuberta

IT Control inverno FGA pista cuberta
XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA

CUBERTA

Ronda Lugar

F

Noia

Noia
A Coruia

A Corufia

Ronda Lugar

F

F

F

Ourense

Ourense

Ourense

Nome da competicion

ii Control de marcas Villa de Noia

ii Control de marcas Villa de Noia
I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

Nome da competicion
II Control inverno FGA pista cuberta

IT Control inverno FGA pista cuberta

XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

POUSA SOTELO, HUGO

Data de nacemento: 06/06/2012 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 10 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.01 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifa 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 50 metros lisos 05/03/2021 9.01 2 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

POZURAMA MORAL, ALICIA

Data de nacemento:  04/07/2007 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal

de Atletismo

PREGO TABUYO, ENRIQUE

Data de nacemento: 29/01/1992 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
200 metros lisos 23.68 (07/02/2021 III Control Nacional ¢ minimas Campionato de Espafia PC
400 metros lisos 50.95 13/02/2021 V Control marcas niminas Campioanto de Espafia

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 200 metros lisos 07/02/2021 23.68 2 F Oviedo III Control Nacional ¢ minimas Campionato
400 metros lisos 06/02/2021 5142 1 F Oviedo III Control Nacional ¢ minimas Campionato
MMT 400 metros lisos 13/02/2021 5095 1 F Oviedo V Control marcas niminas Campioanto de E
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

PRIETO CANDIDA, REBECA

Data de nacemento:  30/05/2010 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.97 05/03/2021 1 Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.64 20/03/2021 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN
PISTA CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 05/03/2021 997 2 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 20/03/2021 9.64 21 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

RDONDO PUGA, IRENE

Data de nacemento:  20/09/2007 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.97 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifa 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 05/03/2021 997 6 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
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Federacidn Galega
de Atletismo

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Data de nacemento:

Categoria:

REAL DIEGUEZ, DIEGO

31/01/2006
SUB 16

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
600 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

60 metros valados 0,91

1.39.00 06/03/2021
1,41 05/03/2021
5,09 05/03/2021

11.20 05/03/2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
600 metros lisos
600 metros lisos

Salto de altura
Salto de lonxitude

60 metros valados 0,91

Data
27/02/2021
06/03/2021

05/03/2021
05/03/2021

05/03/2021

1.41.15
1.39.00

1,41
5,09

11.20

5
11

3

CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO

E LANZ. LONGOS ABSOLUTO

Ronda Lugar

F
F

F

Pontevedra
Pontevedra

A Corufia

A Coruia

A Corufia

I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021
I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021
I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Nome da competicion
IT Control de Inverno FGA Aire Libre
CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M

I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

REAL DIEGUEZ, MIGUEL

Data de nacemento: 06/04/2009 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

REY CACHALDORA, CLARA

Data de nacemento: 07/06/2007 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

RILO FERRER, MARTINA

Data de nacemento:  23/05/2007 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

RIVEIRO LOPEZ, MATEO HAILE

Data de nacemento: 25/02/2005 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 18 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

RODILLA ROEL, IAGO

Data de nacemento: 21/11/2013 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 10 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Paxina 142 de 184



CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

RODRIGUEZ DE OLIVEIRA, ALEXANDER VINICIUS

Data de nacemento: 26/02/2004 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 18 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

RODRIGUEZ GONZALEZ, MARTIN

Data de nacemento: 26/03/2010 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

RODRIGUEZ MARTINEZ, MATEO

Data de nacemento: 20/01/2008 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.70 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifa 2021

Salto de lonxitude 3,76 05/03/2021 1 Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 05/03/2021 9.70 3 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

MMT Salto de lonxitude 05/03/2021 3,76 1 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
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Federacidn Galega
de Atletismo

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

RODRIGUEZ MIGUELEZ, TERESA

Data de nacemento:  14/11/1991
Categoria: ABSOLUTO

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
14/03/2021 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA

60 metros lisos

60 metros valados 0,84

7.89

8.87

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos
MMT 60 metros lisos
60 metros lisos

60 metros valados 0,84
60 metros valados 0,84
60 metros valados 0,84
60 metros valados 0,84
MMT 60 metros valados 0,84

Data
16/01/2021
06/02/2021
13/02/2021
13/02/2021
14/03/2021
14/03/2021

16/01/2021
07/02/2021
13/02/2021
14/03/2021
14/03/2021

8.15
8.08
8.04
8.00
7.89
7.97

9.11
9.11
8.99
9.06

Marca Pto

H W = N NN

CUBERTA
14/03/2021 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA
CUBERTA
Ronda Lugar Nome da competicion
F Ourense I control de marcas FGA en pista cuberts
F Oviedo III Control Nacional ¢ minimas Campionato
SF Oviedo V Control marcas niminas Campioanto de E
F Oviedo V Control marcas niminas Campioanto de E
F Ourense XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT
SF Ourense XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT
F Ourense I control de marcas FGA en pista cuberts
F Oviedo III Control Nacional ¢ minimas Campionato
F Oviedo V Control marcas niminas Campioanto de E
F Ourense XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT
SF Ourense XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUT

8.87

o= NN =
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Federacidn Galega
de Atletismo

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SIMON

04/11/2006
SUB 16

Data de nacemento: Clube:

Categoria: Adestrador:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Salto de altura 1,45 05/03/2021
Salto de lonxitude 5,14 05/03/2021
60 metros valados 0,91 10.13 05/03/2021

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 5,26 13/03/2021

60 metros valados 0,91 9.34 13/03/2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data
MMT Salto de altura 05/03/2021 1,45 2 F
MMT Salto de lonxitude 05/03/2021 514 3 F
MMT 60 metros valados 0,91 05/03/2021 10.13 1 F

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Marca Pto Ronda Lugar

I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021
I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021
I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA
CUBERTA

XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA
CUBERTA

Nome da competicion

A Corufia I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
A Coruia I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
A Corufia I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Salto de lonxitude 13/03/2021 526 5 F Ourense XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E
MMT 60 metros valados 0,91 13/03/2021 934 2 F Ourense XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E
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Federacidn Galega
de Atletismo

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

RODRIGUEZ RODRIG

07/05/2008 AT

SUB 14

Data de nacemento: Clube:

Categoria: Adestrador:

UEZ, VALENTINA

LETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
9.20 05/03/2021
4,36 05/03/2021

60 metros lisos
Salto de lonxitude

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de lonxitude 4,10 20/03/2021
60 metros valados 0,762 11.14 20/03/2021
Lanzamento de peso 3 kg 4,91 13/03/2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 60 metros lisos 05/03/2021 9.20 1 F
MMT Salto de lonxitude 05/03/2021 436 1 F
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda
MMT Salto de lonxitude 20/03/2021 4,10 5 F
60 metros valados 0,762 13/03/2021 11.39 F
MMT 60 metros valados 0,762  20/03/2021 11.14 5 F
MMT Lanzamento de peso 3 kg 13/03/2021 491 6 F

I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021
I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN
PISTA CUBERTA

CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN
PISTA CUBERTA

IIT Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuerto

Lugar Nome da competicion

A Corufia I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

A Coruia I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

Lugar Nome da competicion

Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S
Lugo III Xornada Copa Deputacion en Modulo C
Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S
Lugo IIT Xornada Copa Deputacion en Modulo C
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

ROEL VALVERDE, YOHANNES

Data de nacemento: 06/12/2003 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 20 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

ROMAY REGA, CARLOTA

Data de nacemento:  16/03/2005 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 18 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Salto de altura 1,41 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021
Salto de lonxitude 3,86 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021
60 metros valados 0,762 11.22 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Salto de altura 05/03/2021 1,41 1 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
MMT Salto de lonxitude 05/03/2021 3,86 4 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
MMT 60 metros valados 0,762 05/03/2021 11.22 2 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

ROMERO MARTINEZ, PEDRO

Data de nacemento: 21/07/2000 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 23 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
400 metros lisos 54.25 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
400 metros lisos 27/02/2021 55.78 6 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA SUB23-SUB20 (
MMT 400 metros lisos 05/03/2021 54,25 3 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

RUBIO LOPEZ, CARLOTA

Data de nacemento: 25/02/2005 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 18 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

SACRISTAN GANGUTIA, ELENA

Data de nacemento: 12/06/2010 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.45 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Salto de altura 1,00 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 05/03/2021 1045 4 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202

MMT Salto de altura 05/03/2021 1,00 5 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

SALGUEIRO MONTERO, JAIRO

Data de nacemento:  20/11/2000 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 23 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 7.72 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifa 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 05/03/2021 772 1 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

Paxina 154 de 184



CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal

de Atletismo

SAMANIEGO ROCHA, ROQUE

Data de nacemento: 06/10/2010 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.10 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Salto de altura 1,00 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.95 20/03/2021 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN
PISTA CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 05/03/2021 10.10 4 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202
MMT Salto de altura 05/03/2021 1,00 5 F A Corufa 1 Control de marcas de Inverno Elvifia 202
Detalle das particiéon en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 20/03/2021 9.95 43 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S
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Federacidn Galega
de Atletismo

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

SAMANIEGO ROCHA, TEO

Clube:
Adestrador:

21/07/2008
SUB 14

Data de nacemento:

Categoria:

ATLETISMO RIAZOR CORUNA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Salto de lonxitude 4,52 05/03/2021
60 metros valados 0,84 11.47 05/03/2021
PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de lonxitude 4,56 20/03/2021

60 metros valados 0,84 11.23 20/03/2021

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data
MMT Salto de lonxitude 05/03/2021 452 3 F
MMT 60 metros valados 0,84 05/03/2021 1147 1 F

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data
MMT Salto de lonxitude 20/03/2021 456 7 F
MMT 60 metros valados 0,84 20/03/2021 11.23 4 F

Marca Pto Ronda Lugar

Marca Pto Ronda Lugar

I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021
I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN
PISTA CUBERTA

CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN
PISTA CUBERTA

Nome da competicion

A Coruia I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

A Corufia I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

Nome da competicion

Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S

Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

SANCHEZ CASTRO, BRAIS

Data de nacemento: 17/08/2006 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

SANCHEZ GERPE, DARIO

Data de nacemento:  18/04/2009 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.02 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Lanzamento de peso 3 kg 4,83 05/03/2021 1 Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 05/03/2021 10.02 6 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202

MMT Lanzamento de peso 3 kg 05/03/2021 483 4 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

Paxina 158 de 184



CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

SANCHEZ GERPE, PAULA

Data de nacemento: 02/05/2011 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 12.11 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 05/03/2021 12.11 8 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

SANCHEZ MOUZO, JORGE

Data de nacemento: 23/04/2006 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

600 metros lisos 1.30.75 06/03/2021 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO
E LANZ. LONGOS ABSOLUTO

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
600 metros lisos 27/02/2021 1.32.19 3 F Pontevedra IT Control de Inverno FGA Aire Libre
MMT 600 metros lisos 06/03/2021 1.30.75 4 F Pontevedra CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal

de Atletismo
SANCHEZ RUIZ, JOSE GUILLERMO
Data de nacemento: 16/12/2004 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 18 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.500 metros lisos 4.36.47 27/02/2021 1II Control de Inverno FGA Aire Libre

3.000 metros lisos 10.00.32 06/03/2021 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO
E LANZ. LONGOS ABSOLUTO

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 1.500 metros lisos 27/02/2021 4.36.47 1 F Pontevedra II Control de Inverno FGA Aire Libre
3.000 metros lisos 21/02/2021 10.00.85 8 F Pontevedra I Control Inverno FGA Aire Libre
MMT 3.000 metros lisos 06/03/2021 10.00.32 4 F Pontevedra CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M
3.000 metros lisos 13/03/2021 10.21.5 8 F Lugo III Xornada Copa Deputacion Aire Libre
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

SANTIAGO BLANCO, ALVARO

Data de nacemento:  04/09/2009 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.98 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifa 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 05/03/2021 998 5 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

SANTIAGO FREIJANES, JULIO

Data de nacemento: 07/02/1973 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

SEGRET VARELA, ANTON

Data de nacemento: 01/06/2011 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.58 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.56 20/03/2021 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN
PISTA CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 05/03/2021 958 2 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 20/03/2021 9.56 22 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

SEGRET VARELA, CLARA

Data de nacemento: 08/06/2007 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

SEOANE VAZQUEZ, PABLO

Data de nacemento:  14/12/2004 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 18 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal

de Atletismo

SERRANO NUNEZ, SILVIA

Data de nacemento:  10/04/2008 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.87 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Lanzamento de peso 3 kg 4,44 05/03/2021 1 Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.93 20/03/2021 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN
PISTA CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 05/03/2021 987 5 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
MMT Lanzamento de peso 3 kg 05/03/2021 4,44 2 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
Detalle das particiéon en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 20/03/2021 9.93 61 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

SILVA VARELA, LUIS

Data de nacemento: 06/06/2010 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

SOMESO GOMEZ, MATEO

Data de nacemento:  30/10/2012 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 10 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

SOUTO CONDE, NEREA

Data de nacemento:  12/06/2011 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.40 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.14 20/03/2021 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN
PISTA CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 05/03/2021 1040 3 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 20/03/2021 10.14 55 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

SOUTO NAVEIRO, DAVID

Data de nacemento: 17/03/1995 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

SOUTO PICO, ANDREA

Data de nacemento: 28/07/2006 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

Federacidn Galega
de Atletismo

TAIBO ARGUELLES, YAGO

Data de nacemento: 14/07/2010 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.49 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.79 20/03/2021 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN
PISTA CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 05/03/2021 1049 5 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 20/03/2021 9.79 36 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

TARRIO OUTEIRINO, DAVID

Data de nacemento: 28/10/2005 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 18 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros valados 0,91 10.75 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros valados 0,91 05/03/2021 10.75 2 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal
de Atletismo

TROITEIRO ARENAS, RUBEN

Data de nacemento: 02/10/2011 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

Federacidn Galega www.atletismo.qgal

de Atletismo

UWABOR , LUCKY

Data de nacemento:  14/05/2008 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.09 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifa 2021
Salto de altura 1,06 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.59 20/03/2021 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN
PISTA CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 05/03/2021 9.09 1 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202
MMT Salto de altura 05/03/2021 1,06 6 F A Corufa 1 Control de marcas de Inverno Elvifia 202
Salto de lonxitude 05/03/2021 NULOS F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 20/03/2021 8.59 13 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S
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VALINO RODRIGUEZ, XIANA

Data de nacemento: 20/09/2005 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 18 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.500 metros lisos 5.33.50 06/03/2021 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO
E LANZ. LONGOS ABSOLUTO

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
1.500 metros lisos 27/02/2021 5.3850 1 F Pontevedra IT Control de Inverno FGA Aire Libre
MMT 1.500 metros lisos 06/03/2021 5.33.50 7 F Pontevedra CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M
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VAQUERO MONDELO, ALICIA

Data de nacemento:  04/02/2010 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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VARELA ISASI, MARCOS

Data de nacemento: 12/08/2012 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 10 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 9.37 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.29 20/03/2021 CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-SUB10 EN
PISTA CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 50 metros lisos 05/03/2021 937 3 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvifia 202

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 50 metros lisos 20/03/2021 9.29 44 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA SUB14-SUB12-S
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VARELA RAMON, CARMEN

Data de nacemento:  17/11/2009 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.96 05/03/2021 I Control de marcas de Inverno Elvifia 2021

Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 05/03/2021 1096 7 F A Corufa I Control de marcas de Inverno Elvina 202
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VAZQUEZ COLLAZO, SANTIAGO

Data de nacemento: 19/10/1965 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: VETERANS 55 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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VAZQUEZ FERRADAS, MARTA

Data de nacemento: 09/11/2006 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 16 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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VAZQUEZ SANDE, MANUELA

Data de nacemento: 22/03/2010 Clube: ATLETISMO RIAZOR CORUNA
Categoria: SUB 12 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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