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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CARBALLO FELPETE, JESUS MANUEL

Data de nacemento: 11/09/1965 Clube: RUNAWAYS (RUNNING CLUB FOR GENTLEMEN)
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 38.33 06/10/2013 VII Edicion A Corufia 10

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
10 Km. Ruta 02/03/2013 38.36 142 F Padrén CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA
MMT 10 Km. Ruta 06/10/2013 38.33 167 F A Corufa VII Edicion A Corufia 10
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARCIA DE PAZ, BERNARDO

Data de nacemento: 03/01/1966 Clube: RUNAWAYS (RUNNING CLUB FOR GENTLEMEN)
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
10.000 metros lisos 37.33.20 16/06/2013 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS EN PISTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.22.57 24/02/2013 Carrera Popular Corufia 21

10 Km. Ruta 37.45 06/10/2013 VII Edicion A Corufia 10

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10.000 metros lisos 16/06/2013 37.33.20 1 Ribeira CAMPIONATO GALEGO VETERANOS EN PIS

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Medio Maratén 24/02/2013 1.22.57 109 F A Coruna Carrera Popular Corufa 21
10 Km. Ruta 24/02/2013 39.39 PA A Coruna Carrera Popular Corufa 21
MMT 10 Km. Ruta 06/10/2013 37.45 134 F A Corufa VII Edicion A Corufia 10
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LORENZO SANCHEZ, MARCOS

Data de nacemento: 03/06/1964 Clube: RUNAWAYS (RUNNING CLUB FOR GENTLEMEN)
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.21.50 24/02/2013 Carrera Popular Corufia 21
10 Km. Ruta 39.30 24/02/2013 Carrera Popular Corufia 21

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Medio Maratén 24/02/2013 1.21.50 89 F A Coruna Carrera Popular Corufa 21
MMT 10 Km. Ruta 24/02/2013 39.30 PA A Coruna Carrera Popular Corufa 21
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SANCHEZ MARCQOS, LORENZO JAVIER

Data de nacemento: 01/01/1963 Clube: RUNAWAYS (RUNNING CLUB FOR GENTLEMEN)
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Maratéon 3.02.24 21/04/2013 CAMPIONATO ESPANA MARATON VETERANOS

Milla Urbana 5.22 12/05/2013 CAMPIONATO GALEGO DE 1 KM. EN RUTA - 111 Milla
urbana Concello Padron

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Maratén 21/04/2013 3.02.24 8 F A Corufa CAMPIONATO ESPANA MARATON VETERAN
MMT Milla Urbana 12/05/2013 522 5 F Padron CAMPIONATO GALEGO DE 1 KM. EN RUTA
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SEOANE SANTISO, EDUARDO

Data de nacemento: 13/03/1975 Clube:

Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUNAWAYS (RUNNING CLUB FOR GENTLEMEN)

RUTA - Mellores marcas da tempada

Medio Maratén 1.25.50
10 Km. Ruta 37.03

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data
MMT Medio Maratén 24/02/2013
10 Km. Ruta 24/02/2013
10 Km. Ruta 02/03/2013
MMT 10 Km. Ruta 06/10/2013

Marca Pto Ronda Lugar

1.25.50 165 F

41.31 PA
38.36 143 F
37.03 96 F

A Coruna

A Coruna
Padrén
A Coruna

24/02/2013 Carrera Popular Corufia 21
06/10/2013 VII Edicion A Corufia 10

Nome da competicién

Carrera Popular Corufa 21

Carrera Popular Corufa 21

CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. RUTA

VII Edicion A Corufia 10
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VEGA CORREDOR, MACARIKO

Data de nacemento:  23/10/1962 Clube: RUNAWAYS (RUNNING CLUB FOR GENTLEMEN)

Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.25.08 24/02/2013 Carrera Popular Corufia 21

10 Km. Ruta 38.37 06/10/2013 VII Edicion A Corufia 10

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Medio Maratén 24/02/2013 1.25.08 150 F A Coruna Carrera Popular Corufa 21
10 Km. Ruta 24/02/2013 40.00 PA A Coruna Carrera Popular Corufa 21
MMT 10 Km. Ruta 06/10/2013 38.37 168 F A Corufa VII Edicion A Corufia 10
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