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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ MARCOS, NOEL

Data de nacemento: 16/02/1977 Clube: RUNAWAYS (RUNNING CLUB FOR GENTLEMEN)
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Maratén 2.39.25 26/11/2017 40° Zurich Maratén Internacional San Sebastian

Medio Maratén 1.17.20 20/05/2018 XV CAMPIONATO DE EUROPA MASTER EN RUTA (1/2
maraton)

10 Km. Ruta 35.56 03/06/2018 CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da compiticion

MMT Maratén 26/11/2017 2.39.25 50 San Sebastian 40° Zurich Maratén Internacional San Sebastian
Medio Maratén 26/11/2017 1.19.03 San Sebastian 40° Zurich Maratén Internacional San Sebastian
Medio Maratén 18/02/2018 1.18.56 63 A Corufia Media Maraton Corufa 21

MMT Medio Maratén 20/05/2018 1.17.20 14 Alicante XV CAMPIONATO DE EUROPA MASTER EN RUTA
Medio Maratén 03/06/2018 1.17.25 24 Ribeira CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
10 Km. Ruta 26/11/2017 37.16 San Sebastian 40° Zurich Maratén Internacional San Sebastian
10 Km. Ruta 18/02/2018 37.17 A Coruna Media Maraton Corufa 21
10 Km. Ruta 20/05/2018 36.09 Alicante XV CAMPIONATO DE EUROPA MASTER EN RUTA

MMT 10 Km. Ruta 03/06/2018 35.56 Ribeira CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARCIA DE PAZ, BERNARDO

Data de nacemento: 03/01/1966 Clube: RUNAWAYS (RUNNING CLUB FOR GENTLEMEN)
Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Medio Maratén 1.25.46 03/06/2018 CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
10 Km. Ruta 41.08 20/05/2018 XV CAMPIONATO DE EUROPA MASTER EN RUTA (1/2
maraton)

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da compiticion
Medio Maratén 18/02/2018 1.27.30 252 A Corufia Media Maraton Corufa 21
Medio Maratén 20/05/2018 1.26.33 23 Alicante XV CAMPIONATO DE EUROPA MASTER EN RUTA
MMT Medio Maratén 03/06/2018 1.25.46 72 Ribeira CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
10 Km. Ruta 18/02/2018 41.55 A Coruna Media Maraton Corufa 21
MMT 10 Km. Ruta 20/05/2018 41.08 Alicante XV CAMPIONATO DE EUROPA MASTER EN RUTA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LODEIRO LOPEZ, MARCOS

Data de nacemento: 06/09/1972 Clube: RUNAWAYS (RUNNING CLUB FOR GENTLEMEN)
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.55.42 18/02/2018 Media Maraton Corufia 21

10 Km. Ruta 1.00.36 18/02/2018 Media Maraton Corufia 21

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da compiticion
MMT Medio Maratén 18/02/2018 1.55.42 131¢ A Coruiia Media Maraton Corufia 21
MMT 10 Km. Ruta 18/02/2018 1.00.36 A Coruna Media Maraton Corufa 21
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SAAVEDRA PAZOS, JOSE ANTONIO
Data de nacemento: 09/01/1966 Clube: RUNAWAYS (RUNNING CLUB FOR GENTLEMEN)
Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 47.17 12/11/2017 XXX Carreira Popular Concello de Negreira 10 KM. - 5 KM

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Lugar Nome da compiticion

MMT 10 Km. Ruta 12/11/2017 47.17 339 Negreira XXX Carreira Popular Concello de Negreira 10 K
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SANCHEZ MARCQOS, LORENZO JAVIER

Data de nacemento: 03/06/1964 Clube: RUNAWAYS (RUNNING CLUB FOR GENTLEMEN)
Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Medio Maratén 1.30.26 20/05/2018 XV CAMPIONATO DE EUROPA MASTER EN RUTA (1/2
maraton)

10 Km. Ruta 42.01 20/05/2018 XV CAMPIONATO DE EUROPA MASTER EN RUTA (1/2
maraton)

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da compiticion
Medio Maratén 18/02/2018 AB A Coruha Media Maraton Corufa 21
MMT Medio Maratén 20/05/2018 1.30.26 31 Alicante XV CAMPIONATO DE EUROPA MASTER EN RUTA
MMT 10 Km. Ruta 20/05/2018 42.01 Alicante XV CAMPIONATO DE EUROPA MASTER EN RUTA
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