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ABUIN TREUS, JOSE ANTONIO

Data de nacemento: 26/10/1972

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 14 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2018 CabañasF
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ACEBRAS SUAREZ, LUCIA

Data de nacemento: 20/07/2004

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.64 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/201760 metros lisos

          50.23 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017300 metros lisos

        1.55.11 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES05/05/2018600 metros lisos

        13.00.2 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/20183.000 metros lisos

           1,27 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES05/05/2018Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.55.92 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA10/03/2018600 metros lisos

           1,20 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/2018Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.64 58 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoMMT F

300 metros lisos          50.23 14 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoMMT F

600 metros lisos       1.56.41 5 IV Xornada Copa Deputacion de Lugo aire l17/02/2018 LugoF

600 metros lisos       1.55.11 8 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroMMT F

3.000 metros lisos       13.00.2 8 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoMMT F

3.000 metros lisos     13.26.98 13 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasF

Salto de altura            1,27 10 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

600 metros lisos       1.59.72 6 Control técnico de marcas en pista cuberta21/01/2018 A CoruñaF

600 metros lisos       1.55.92 17 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseMMT F

Salto de altura            1,20 8 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/2018 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 61 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB18 e SUB1628/01/2018 A RuaF
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ALBA LOPEZ, HECTOR

Data de nacemento: 14/02/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.50 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201850 metros lisos

        1.46.00 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

        4.00.80 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Brnxamin-Alevin 
e Combinadas Infantil

19/05/20181.000 metros lisos

           1,08 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/2018Salto de altura

           2,92 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Salto de lonxitude

        6.58.66 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/20181000 m. Marcha

            309 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Triatlón Benxamín

           4,59 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.67 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

        4.00.24 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/20171.000 metros lisos

           0,97 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB12;SUB14 EN 
PISTA CUBERTA

25/02/2018Salto de altura

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           7.08 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/20181 Km. Marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.00 2 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

50 metros lisos            9.05 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroTI

50 metros lisos            8.50 1 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.55.50 4 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       1.50.18 3 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.46.00 1 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       4.05.50 2 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

1.000 metros lisos       4.03.26 3 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

1.000 metros lisos       4.00.80 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraMMT F

Salto de altura            1,00 2 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Salto de altura            0,90 5 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

Salto de altura            0,97 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoF

Salto de altura            1,08 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,92 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI

1000 m. Marcha       7.30.61 3 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolF

1000 m. Marcha       6.58.66 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Triatlón Benxamín             309 5 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F
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Lanzamento de Peso 1kg            4,59 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.67 3 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos       4.00.24 4 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F

1.000 metros lisos       4.05.58 9 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseF

Salto de altura            0,94 6 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseF

Salto de altura            0,97 4 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1 Km. Marcha ruta            7.08 6 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/2018 A CoruñaMMT F
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ALBARRAN OROZA, DANIELA

Data de nacemento: 29/01/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.45 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 

pista
06/05/201850 metros lisos

        1.58.85 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

           2.07 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Salto de lonxitude

            282 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Triatlón Benxamín

           3.26 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.07 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroTI

50 metros lisos            9.66 3 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

50 metros lisos            9.45 8 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       1.58.85 6 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2.07 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Salto de lonxitude            2,05 21 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            1,87 16 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolF

Triatlón Benxamín             282 34 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            3.26 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI
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ALVAREZ CHINCHILLA, JESUS

Data de nacemento: 04/06/1966

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      17.44.76 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/20185.000 metros lisos

      11.32.39 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/20183.000 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.21.23 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/2018800 metros lisos

        4.50.03 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/20181.500 metros lisos

      10.06.73 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/20173.000 metros lisos

           1,22 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018Salto de altura

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        2.48.41 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 4215/04/2018Maratón

        1.19.52 Media Maraton Coruña 2118/02/2018Medio Maratón

          37.18 Media Maraton Coruña 2118/02/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5.000 metros lisos     17.44.76 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

3.000 m. Obstáculos     11.32.39 4 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos         2.21.4 4 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseF

800 metros lisos       2.21.23 12 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

1.500 metros lisos       4.50.03 3 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

3.000 metros lisos     10.06.73 4 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017 OurenseMMT F

3.000 metros lisos     10.27.61 19 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D03/03/2018 SalamancaF

Salto de altura            1,22 3 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón       2.48.41 11 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.19.52 71 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.23.36 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaPA

10 Km. Ruta          37.18 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT PA
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ALVAREZ SOAZ, PABLO

Data de nacemento: 17/12/1972

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        4.08.19 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 4215/04/2018Maratón

        1.42.29 Media Maraton Coruña 2118/02/2018Medio Maratón

          47,48 Media Maraton Coruña 2118/02/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón       4.08.19 105 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.42.29 840 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.52.26 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaPA

10 Km. Ruta          47,48 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT PA
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ALVAREZ TOURIÑAN, CANDELA

Data de nacemento: 17/05/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.60 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/201880 metros lisos

          30.80 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018150 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          15.60 5 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

150 metros lisos          30.80 6 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F
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ALVAREZ TOURIÑAN, LUCIA

Data de nacemento: 08/07/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.72 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        1.50.86 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

        3.56.39 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
alevin

18/11/20171.000 metros lisos

        8.25.63 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Brnxamin-Alevin 
e Combinadas Infantil

19/05/20182.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.76 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

        3.56.76 Fase Final VI Liga ABANCA Alevin16/12/20171.000 metros lisos

           4,94 Fase Final VI Liga ABANCA Alevin16/12/2017Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.63 41 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos          11.15 2 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

60 metros lisos          11.13 4 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

60 metros lisos          10.72 2 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.51.35 14 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       1.50.86 6 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       3.56.39 6 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

1.000 metros lisos       4.07.74 4 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

2.000 metros lisos       8.43.59 2 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

2.000 metros lisos       8.25.63 8 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.76 49 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos       3.56.76 7 Fase Final VI Liga ABANCA Alevin16/12/2017 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,94 10 Fase Final VI Liga ABANCA Alevin16/12/2017 OurenseMMT F
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AMADOR CAAMAÑO, LAURA

Data de nacemento: 21/02/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.13 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          12.78 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201880 metros lisos

          25.41 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018150 metros lisos

        1.50.89 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

        4.25.40 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/20171.000 metros lisos

           5,70 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.13 25 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

80 metros lisos          13.00 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

80 metros lisos          13.43 32 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

80 metros lisos          12.89 2 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

80 metros lisos          12.78 3 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

150 metros lisos          25.41 21 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

150 metros lisos          25.78 7 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.50.89 13 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       4.25.40 32 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

1.000 metros lisos       4.38.08 11 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 3 kg            5,70 5 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F
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AMBITE SANTANA, DANIEL

Data de nacemento: 03/06/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.00 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        2.05.95 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

        4.48.51 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/20181.000 metros lisos

           3,10 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.43 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          12.21 23 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos          12.38 6 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

60 metros lisos          12.00 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.13.64 30 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       2.05.95 16 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.10.62 12 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

500 metros lisos       2.07.24 15 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

1.000 metros lisos       4.48.51 21 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,10 18 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos          10.43 42 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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AMBITE SANTANA, DARIO

Data de nacemento: 22/02/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.09 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          12.57 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/201880 metros lisos

        1.34.91 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

        3.36.02 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/20181.000 metros lisos

        7.55.15 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFANTIL)  CLUBES12/05/20182.000 metros lisos

           3,45 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Salto de lonxitude

          13.42 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Infantil

18/11/201760 metros valados 0,84

          18.55 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/201880 metros valados 0,84

        4.00.29 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/20181.000 m. Obstáculos

           5,89 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Lanzamento de peso 3 kg

          20,25 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Lanzamento de martelo 2 kg

            675 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Tetratlon Infantil

           39.0 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.77 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

        3.47.17 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/20171.000 metros lisos

           5,46 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/2018Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.09 21 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

80 metros lisos          12.61 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroTE

80 metros lisos          12.71 4 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

80 metros lisos          12.57 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT TE

80 metros lisos          12.67 6 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.37.99 5 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.34.91 2 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       3.42.37 10 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

1.000 metros lisos       3.47.95 21 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

1.000 metros lisos       3.36.02 5 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

2.000 metros lisos       7.55.15 11 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,45 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT TE

Salto de lonxitude            3,41 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolTE

60 metros valados 0,84          13.42 14 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F
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80 metros valados 0,84          18.55 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT TE

80 metros valados 0,84          19.06 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolTE

1.000 m. Obstáculos       4.11.25 2 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

1.000 m. Obstáculos       4.02.14 5 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

1.000 m. Obstáculos       4.00.29 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,89 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT TE

Lanzamento de peso 3 kg            5,83 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolTE

Lanzamento de martelo 2          18,18 1 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Lanzamento de martelo 2          20,06 2 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de martelo 2          20,25 3 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de martelo 2          19,38 11 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Tetratlon Infantil             675 20 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Tetratlon Infantil             649 11 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolF

220 metros valados            39.0 2 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.77 28 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos       3.47.17 11 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,46 14 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 52 XXII CTO. DE GALICIA DE MENORES - ME28/01/2018 A RuaF
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AMBITE SANTANA, DIEGO

Data de nacemento: 29/06/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.84 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 

Escolares en pista
14/04/201850 metros lisos

        1.53.40 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

        4.20.62 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/20181.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.95 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

        2.00.25 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.10 10 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

50 metros lisos          10.36 15 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

50 metros lisos            9.84 3 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

50 metros lisos          10.14 5 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.59.11 9 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

500 metros lisos       2.06.11 11 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       2.02.83 8 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       2.00.38 9 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolF

500 metros lisos       1.53.40 4 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       4.20.62 6 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.95 29 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

500 metros lisos       2.00.25 14 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F
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AMBROA SANTOS, ANA

Data de nacemento: 16/08/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.88 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 

pista
06/05/201850 metros lisos

           2,38 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.88 2 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            2,38 9 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F
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AMOR CASTRO, SUSANA

Data de nacemento: 02/07/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.85 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/201880 metros lisos

        3.31.64 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/20181.000 metros lisos

           7,83 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.32.44 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB12;SUB14 EN 

PISTA CUBERTA
25/02/20181.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.85 1 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       3.45.11 1 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

1.000 metros lisos       3.41.21 2 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

1.000 metros lisos       3.34.15 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

1.000 metros lisos       3.31.64 6 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

Triplo salto            7,54 7 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Triplo salto            7,83 3 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Triplo salto            7,47 3 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Triplo salto            7,61 13 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

Triplo salto            7,67 13 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

Triplo salto            7,71 10 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos       3.32.44 6 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 29 XXII CTO. DE GALICIA DE MENORES - ME28/01/2018 A RuaF

Campo a Traves 29 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOALR CAMP17/02/2018 A Pobra do CaramiF
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AMOR GOMEZ, CARLOS

Data de nacemento: 02/07/1970

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        5.15.14 VI Circuito Municipal Coruña Corre en pista - Riazor 

Coruña
13/07/20181.500 metros lisos

      11.20.20 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/20183.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        3.27.31 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 4215/04/2018Maratón

        1.28.54 Media Maraton Coruña 2118/02/2018Medio Maratón

          41.46 Media Maraton Coruña 2118/02/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos       5.15.14 6 VI Circuito Municipal Coruña Corre en pista13/07/2018 A CoruñaMMT F

3.000 metros lisos     11.20.20 20 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón       3.27.31 65 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.28.54 301 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.37.04 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaPA

10 Km. Ruta          41.46 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT PA
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ANNICCHIARICO BARREIRO, LAURA

Data de nacemento: 04/12/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.08 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201850 metros lisos

        1.57.03 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

        6.27.18 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/20181000 m. Marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.41 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

        2.03.40 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017500 metros lisos

           0,76 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017Salto de altura

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           6.39 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/20181 Km. Marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.77 6 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

50 metros lisos            9.47 2 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

50 metros lisos            9.30 7 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolF

50 metros lisos            9.08 2 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.57.03 5 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

1000 m. Marcha       6.44.72 3 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

1000 m. Marcha       7.29.29 2 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolF

1000 m. Marcha       6.55.63 8 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoF

1000 m. Marcha       7.03.71 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

1000 m. Marcha       6.27.18 8 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.41 11 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

500 metros lisos       2.03.40 8 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F

Salto de altura            0,76 10 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1 Km. Marcha ruta            6.39 10 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/2018 A CoruñaMMT F
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ANNICCHIARICO BARREIRO, PAULA

Data de nacemento: 16/02/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.33 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 

aire libre
07/04/201860 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.33 5 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

60 metros lisos          11.66 5 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF
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ARES FILLOY, ANGELES

Data de nacemento: 09/01/2002

Categoría: SUB18

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos              DQ I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaF
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ARES GARCIA, AARON

Data de nacemento: 11/02/2001

Categoría: SUB18

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.79 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          14.79 6 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F
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ARMAIZ ALVAREZ, CLARA

Data de nacemento: 24/08/2000

Categoría: SUB 20

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.12.20 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.37.99 Trofeo Inaugural de pista cuberta16/12/2017800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos       1.15.75 5 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

400 metros lisos       1.12.20 13 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos       2.37.99 11 Trofeo Inaugural de pista cuberta16/12/2017 OurenseMMT F

800 metros lisos       2.41.22 9 XXXIII CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLU13/01/2018 OurenseF

Páxina 29 de 481



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ARMESTO MIGUEL, LUISA

Data de nacemento: 02/12/1950

Categoría: VETERÁNS 65

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11,47 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018Lanzamento de xabalina 600 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.33.12 CAMPIONATO DE EUROPA DE PISTA CUBERTA20/03/2018400 metros lisos

        7.36.70 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER DE PISTA 
CUBERTA

04/03/20181.500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           8.40 X CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MILLA ABSOLUTO E 

MASTER
14/04/2018Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 6          11,47 7 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos       1.33.50 2 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D03/03/2018 SalamancaF

400 metros lisos       1.33.12 5 CAMPIONATO DE EUROPA DE PISTA CUBE20/03/2018 MadridMMT F

1.500 metros lisos       7.36.70 2 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D04/03/2018 SalamancaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            8.40 1 X CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MILLA ABS14/04/2018 Breña Baja-La PamMMT F
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ARMESTO PINEDO, RAQUEL

Data de nacemento: 31/12/1975

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          34.69 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017200 metros lisos

      11.54.69 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/20183.000 metros lisos

           2,97 Control de marcas - III Trofeo Once Arceclima01/12/2017Salto de lonxitude

          24,46 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018Lanzamento de disco 1kg

          18.43 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/201880 metros valados 0,762

          19.20 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/201880 metros valados 0,84

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.59.77 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
14/01/2018800 metros lisos

          13.94 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/201760 metros valados 0,762

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           7.05 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 1 KM. EN RUTA08/04/2018Milla Urbana

        2.02.38 Media Maraton Coruña 2118/02/2018Medio Maratón

          57.02 Media Maraton Coruña 2118/02/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos          34.69 23 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

3.000 metros lisos     11.54.69 5 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,97 3 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de disco 1kg          14,10 7 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoF

Lanzamento de disco 1kg          15,11 3 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de disco 1kg          24,46 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de disco 1kg          15,87 3 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaF

80 metros valados 0,762          18.43 2 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

80 metros valados 0,84          19.20 2 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos       2.59.77 2 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

60 metros valados 0,762          13.94 3 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            7.05 23 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 108/04/2018 SantiagoMMT F

Medio Maratón       2.02.38 1456 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta          57.02 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT PA
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ARMESTO PULIDO, JAVIER

Data de nacemento: 11/11/1977

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.26 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018100 metros lisos

        1.00.74 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018400 metros lisos

        1.12.84 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018400 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          27.20 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
14/01/2018200 metros lisos

          59.07 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018400 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.28 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 1 KM. EN RUTA08/04/2018Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          14.26 5 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

400 metros lisos       1.00.74 5 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

400 metros valados       1.12.84 3 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos          27.20 10 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

400 metros lisos          59,66 3 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017 OurenseF

400 metros lisos          59.07 6 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 23 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2018 CabañasF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.28 11 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 108/04/2018 SantiagoMMT F
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ATLETISMO SADA, ABSOLUTO HOMES

Data de nacemento: 01/01/1992

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.59.41 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/20174 x 200 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION              38 6 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017 OurenseF

4 x 200 metros relevos       1.59.41 4 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              51 4 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2018 CabañasF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

CLASIFICACION       9.00.42 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaF
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ATLETISMO SADA, ABSOLUTO MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1992

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          57.24 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/20184 x 100 metros relevos

        4.47.00 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/20184 x 400 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              34 8 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoF

CLASIFICACION            40,5 7 XXXY CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUB05/05/2018 BastiagueiroF

4 x 100 metros relevos          57.24 8 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoMMT F

4 x 100 metros relevos       1.04.15 5 XXXY CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUB05/05/2018 BastiagueiroF

4 x 400 metros relevos       4.47.00 7 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoMMT F

4 x 400 metros relevos       5.17.49 5 XXXY CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUB05/05/2018 BastiagueiroF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION              40 4 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              32 3 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2018 CabañasF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

CLASIFICACION     10.06.20 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaF
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ATLETISMO SADA, ALEVIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          40.95 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 

alevin
18/11/20174 x 60 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION            86,5 9 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoF

4 x 60 metros relevos          40.95 3 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

4 x 60 metros relevos          49.81 8 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF
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www.atletismo.gal

ATLETISMO SADA, ALEVIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          36.98 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Brnxamin-Alevin 

e Combinadas Infantil
19/05/20184 x 60 metros relevos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.10.85 Fase Final VI Liga ABANCA Alevin16/12/20174 x 60 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              93 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoF

4 x 60 metros relevos          40.17 1 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

4 x 60 metros relevos          38.05 2 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

4 x 60 metros relevos          37.44 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoF

4 x 60 metros relevos          36.98 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION              82 8 Fase Final VI Liga ABANCA Alevin16/12/2017 OurenseF

4 x 60 metros relevos       1.10.85 5 Fase Final VI Liga ABANCA Alevin16/12/2017 OurenseMMT F
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ATLETISMO SADA, BENXAMIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          47.60 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 

Benxamin
18/11/20174 x 60 metros relevos

          36.84 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018RELEVOS 4X50

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.18.79 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/20174 x 60 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION            83,5 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoF

4 x 60 metros relevos          47.60 3 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

RELEVOS 4X50          36.84 5 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

RELEVOS 4X50          36.97 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

4 x 60 metros relevos       1.18.79 2 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F

Páxina 38 de 481



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ATLETISMO SADA, BENXAMIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          47.59 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 

Benxamin
18/11/20174 x 60 metros relevos

          35.13 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018RELEVOS 4X50

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.16.75 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/20174 x 60 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              87 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoF

4 x 60 metros relevos          47.59 2 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

RELEVOS 4X50          35.13 3 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

RELEVOS 4X50          35.36 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoF

RELEVOS 4X50          35.79 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION              74 8 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseF

4 x 60 metros relevos       1.16.75 2 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F
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ATLETISMO SADA, CADETE HOMES

Data de nacemento: 01/01/2002

Categoría: SUB18

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          54.02 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES05/05/20184 x 100 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION             120 5 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroF

4 x 100 metros relevos          54.02 6 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroMMT F

4 x 300 metros relevos       3.00.39 7 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              96 6 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB18 e SUB1628/01/2018 A RuaF

CLASIFICACION              54 6 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOALR CAMP17/02/2018 A Pobra do CaramiF
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ATLETISMO SADA, CADETE MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2001

Categoría: SUB18

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.01.31 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES05/05/20184 x 100 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              71 11 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroF

4 x 100 metros relevos       1.01.31 10 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION             237 15 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB18 e SUB1628/01/2018 A RuaF
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ATLETISMO SADA, INFANTIL HOMES

Data de nacemento: 01/01/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          37.90 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 

Infantil
18/11/20174 x 60 metros relevos

          47.89 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/20184 x 80 metros relevos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.02.29 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/20174 x 80 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION             148 9 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

4 x 60 metros relevos          37.90 2 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

4 x 80 metros relevos          50.27 3 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

4 x 80 metros relevos          53.06 5 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

4 x 80 metros relevos          49.59 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

4 x 80 metros relevos          47.89 6 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION             136 6 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseF

4 x 80 metros relevos       1.02.29 1 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION             147 9 XXII CTO. DE GALICIA DE MENORES - ME28/01/2018 A RuaF
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ATLETISMO SADA, INFANTIL MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          37.10 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 

Infantil
18/11/20174 x 60 metros relevos

          47.07 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/20184 x 80 metros relevos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.02.57 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/20174 x 80 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION          149,5 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

4 x 60 metros relevos          37.10 1 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

4 x 80 metros relevos          48.78 1 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

4 x 80 metros relevos          53.58 4 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

4 x 80 metros relevos          47.52 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

4 x 80 metros relevos          47.07 1 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION             126 6 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseF

4 x 80 metros relevos       1.02.57 1 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              48 1 XXII CTO. DE GALICIA DE MENORES - ME28/01/2018 A RuaF

CLASIFICACION              57 2 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOALR CAMP17/02/2018 A Pobra do CaramiF
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ATLETISMO SADA, VETERANAS MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1972

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.09.35 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/20184 x 100 metros relevos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.08.64 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER DE PISTA 

CUBERTA
04/03/20184 x 200 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              26 2 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaF

4 x 100 metros relevos       1.09.35 2 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

4 x 200 metros relevos       2.11.81 2 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017 OurenseF

4 x 200 metros relevos       2.08.64 3 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D04/03/2018 SalamancaMMT F

4 x 200 metros relevos       2.17.33 3 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D04/03/2018 SalamancaF
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ATLETISMO SADA, VETERANOS HOMES

Data de nacemento: 01/01/1950

Categoría: VETERÁNS 65

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          59.07 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/20184 x 100 metros relevos

        4.49.23 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/20184 x 400 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              69 6 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaF

4 x 100 metros relevos          59.07 3 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

4 x 400 metros relevos       4.49.23 4 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F
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BABIANO GARCIA, EVA ISABEL

Data de nacemento: 08/06/1974

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          32.42 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018200 metros lisos

        2.47.02 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018800 metros lisos

        5.39.79 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/20181.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.96 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
14/01/201860 metros lisos

          33.19 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018200 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          21.14 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA03/09/20185 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos          32.42 6 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

200 metros lisos          31.16 3 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaF

800 metros lisos       2.47.02 5 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

1.500 metros lisos       5.39.79 3 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.96 7 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

200 metros lisos          33.19 5 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta          21.14 13 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN 03/09/2018 VimianzoMMT F
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BABIO COTTRELL, SANTIAGO

Data de nacemento: 13/02/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.62 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 

Escolares en pista
14/04/201850 metros lisos

        2.24.41 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

           9,39 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.62 5 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.39.39 17 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       2.24.41 11 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de pelota            9,39 11 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F
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BALDO MACIA, LUIS

Data de nacemento: 02/01/1974

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.95 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018100 metros lisos

           1,45 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018Salto de altura

           4,47 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/2018Salto de lonxitude

          24.21 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018110 metros valados 1,00

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          27.41 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/2018200 metros lisos

           4,93 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017Salto de lonxitude

          12.17 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/201760 metros valados 1,00

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          12.95 6 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,45 3 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            4,47 4 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

110 metros valados 1,00          24.21 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos          27.41 17 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            4,93 2 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017 OurenseMMT F

60 metros valados 1,00          12.17 2 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017 OurenseMMT F

Páxina 51 de 481



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

BALSA CANTO, MONSERRAT

Data de nacemento: 17/06/1976

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.55 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018100 metros lisos

          17.89 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/201880 metros valados 0,762

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          34.45 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/2018200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          16.27 2 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          15.55 8 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

80 metros valados 0,762          17.89 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos          34.45 11 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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BALSEIRO PITA, CRISTOBAL

Data de nacemento: 08/01/1970

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        5.47.34 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/20181.500 metros lisos

      11.46.91 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/20173.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos       5.47.34 11 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

3.000 metros lisos     11.46.91 16 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F
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BANGUESES GARCIA, JOSE A.

Data de nacemento: 06/08/1975

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14,15 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018Lanzamento de martelo 7,260 

          24,44 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018Lanzamento de xabalina 800 g

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.44.34 Media Maraton Coruña 2118/02/2018Medio Maratón

          48.47 Media Maraton Coruña 2118/02/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de martelo 7,          14,15 3 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de xabalina 8          24,44 3 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón            RET CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaF

Medio Maratón       1.44.34 935 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta          48.47 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT PA
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BANGUESES ROMAN, JAVIER

Data de nacemento: 23/02/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.10.62 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

        4.44.70 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/20181.000 metros lisos

           5,89 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       2.10.62 19 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       4.44.70 20 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,89 4 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F
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BAÑA RIVAS, ALBERTO

Data de nacemento: 28/11/2003

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.85 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018100 metros lisos

           3,80 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          14.85 18 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            3,80 4 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F
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BAO DOSIL, SOFIA

Data de nacemento: 19/10/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.49 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 

aire libre
07/04/201860 metros lisos

        1.58.07 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017500 metros lisos

        4.37.90 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/20181.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.16 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.59 40 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos          11.49 4 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

60 metros lisos          11.54 3 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.58.07 26 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

500 metros lisos       1.59.60 17 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       2.04.18 17 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

1.000 metros lisos       4.37.90 12 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos          10.16 54 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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BARBEITO PAPIN, AREA

Data de nacemento: 15/02/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.57 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201880 metros lisos

          26.49 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018150 metros lisos

        1.39.65 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018500 metros lisos

        3.48.62 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/20181.000 metros lisos

           2,93 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Salto de lonxitude

           3,71 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.11 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/201760 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          13.82 3 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

80 metros lisos          13.57 3 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

150 metros lisos          26.49 27 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       1.43.08 11 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.39.65 7 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       1.40.39 8 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

1.000 metros lisos       3.51.38 6 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

1.000 metros lisos       3.48.62 11 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            2,93 24 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            3,71 14 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          10.11 15 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 44 XXII CTO. DE GALICIA DE MENORES - ME28/01/2018 A RuaF
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BARDANCA SANJURGO, JUAN CARLOS

Data de nacemento: 31/12/1970

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          41.12 10 Km. Caoncello Padron24/02/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 24 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2018 CabañasF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta          41.12 226 10 Km. Caoncello Padron24/02/2018 PadrónMMT F
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BARDANCA TACON, ETALEM

Data de nacemento: 02/07/2004

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          11.40 III Xornada Copa Deputacion en pista cuberta03/02/201860 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros valados 0,762          11.40 8 III Xornada Copa Deputacion en pista cube03/02/2018 LugoMMT F
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BARDANCA TACOS, MISGANECH

Data de nacemento: 09/05/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.61 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/201880 metros lisos

        4.16.30 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/20181.000 m. Obstáculos

           4,71 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Infantil

18/11/2017Lanzamento de peso 3 kg

          19,67 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Lanzamento de martelo 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,84 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.61 1 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 m. Obstáculos       4.22.68 2 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

1.000 m. Obstáculos       4.16.30 2 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,71 9 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

Lanzamento de martelo 2          19,67 3 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de martelo 2          19,63 5 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto con pértega        NULOS Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseF

Lanzamento de peso 3 kg            4,84 14 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 35 XXII CTO. DE GALICIA DE MENORES - ME28/01/2018 A RuaF
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BARR, BENJAMIN

Data de nacemento: 18/11/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.05 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/201880 metros lisos

          28.97 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018150 metros lisos

           3,03 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

           6,39 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          15.05 30 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

80 metros lisos          15.36 8 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

150 metros lisos          29.51 14 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

150 metros lisos          28.97 7 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            3,03 18 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,39 9 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F
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BARRAL FERNANDEZ, KEVIN

Data de nacemento: 16/11/2004

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          30,45 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018Lanzamento de xabalina 600 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 6          30,45 1 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de xabalina 6          30,02 7 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasF
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BAS ROTH, NICOLAS F.

Data de nacemento: 06/02/1985

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      10.55.31 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/20183.000 m. Obstáculos

  MONTAÑA - Mellores marcas da tempada
        4.10.26 CAMPIOANTO DE GALICIA DE TRAIL13/05/2018TRAIL

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        2.59.50 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 4215/04/2018Maratón

           5.18 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 1 KM. EN RUTA08/04/2018Milla Urbana

        1.22.20 Media Maraton Coruña 2118/02/2018Medio Maratón

          39.07 Media Maraton Coruña 2118/02/201810 Km. Ruta

          18.28 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA03/09/20185 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 m. Obstáculos     11.14.17 1 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

3.000 m. Obstáculos     10.55.31 3 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón       2.59.50 31 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaMMT F

Milla Urbana            5.18 19 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 108/04/2018 SantiagoMMT F

Medio Maratón       1.22.20 111 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.29.16 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaPA

10 Km. Ruta          39.07 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT PA

5 Km. Ruta          18.28 46 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN 03/09/2018 VimianzoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Montaña

Ronda

TRAIL       4.10.26 24 CAMPIOANTO DE GALICIA DE TRAIL13/05/2018 A Pobra do CaramiMMT F
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BELLAS SOTO, PAULA

Data de nacemento: 20/04/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.78 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        1.36.06 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Brnxamin-Alevin 
e Combinadas Infantil

19/05/2018500 metros lisos

           1,00 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.71 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.08 7 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

60 metros lisos            9.78 3 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.48.22 4 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.41.92 2 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

500 metros lisos       1.41.94 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoF

500 metros lisos       1.43.09 2 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.36.06 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraMMT F

500 metros lisos       1.36.41 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Salto de altura            1,00 9 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.71 17 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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BENITO BARRAL, INES

Data de nacemento: 07/04/2003

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.57.69 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018600 metros lisos

        3.54.90 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES05/05/20181.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos       1.57.69 10 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       3.54.90 10 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 84 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB18 e SUB1628/01/2018 A RuaF
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BLANCO GARCIA, PELAYO

Data de nacemento: 09/09/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.34 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        1.40.93 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

           3,12 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
alevin

18/11/2017Salto de lonxitude

           4,67 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Lanzamento de peso 2 kg

            310 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.65 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.36 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

60 metros lisos          10.40 1 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

60 metros lisos          10.34 6 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.43.13 7 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

500 metros lisos       1.41.70 8 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       1.44.58 3 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.47.80 6 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.43.37 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoF

500 metros lisos       1.40.93 2 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            3,12 6 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

Salto de lonxitude            2,99 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

Lanzamento de peso 2 kg            4,67 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT TI

Triatlón Alevín             310 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.65 13 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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BOUZA PITA, PAULA

Data de nacemento: 11/07/2002

Categoría: SUB18

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          16.73 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          16.73 4 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F
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BUJAN ANTELO, MARIÑA

Data de nacemento: 19/02/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.14 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201750 metros lisos

        1.45.32 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/2018500 metros lisos

        4.13.02 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Brnxamin-Alevin 
e Combinadas Infantil

19/05/20181.000 metros lisos

           2,53 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Salto de lonxitude

            472 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Triatlón Benxamín

           4,47 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.67 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB12;SUB14 EN 

PISTA CUBERTA
25/02/201850 metros lisos

        1.54.35 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.14 5 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

50 metros lisos            9.25 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroTI

50 metros lisos            9.44 6 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.58.54 3 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

500 metros lisos       1.56.86 8 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       1.53.06 3 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.48.98 2 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.45.32 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       4.22.49 5 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

1.000 metros lisos       4.13.02 7 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraMMT F

Salto de lonxitude            2.43 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroTI

Salto de lonxitude            2,53 8 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Triatlón Benxamín             472 10 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            4,47 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.07 6 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaF

50 metros lisos            8.79 8 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseF

50 metros lisos            8.67 3 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseMMT SF

500 metros lisos       1.54.35 3 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F

500 metros lisos       1.57.82 12 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseF

Páxina 79 de 481



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

BUJAN ANTELO, NOELA

Data de nacemento: 17/05/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.48 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          14.62 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/201880 metros lisos

          29.42 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018150 metros lisos

        1.53.51 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

        4.05.27 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/20181.000 metros lisos

        9.15.43 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/20182.000 metros lisos

           3,49 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.97 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

           3,82 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/2018Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.48 38 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

80 metros lisos          14.62 5 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

150 metros lisos          29.42 33 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       1.53.51 16 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.57.43 10 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

1.000 metros lisos       4.14.04 28 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

1.000 metros lisos       4.05.27 8 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

2.000 metros lisos       9.15.43 3 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

2.000 metros lisos              sm 7 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

Lanzamento de peso 3 kg            3,49 13 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.97 38 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            3,82 8 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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BUJIA MIGUEZ, LUCAS

Data de nacemento: 04/05/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.33 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        1.49.36 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

           2,78 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

           4,94 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

            278 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.99 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.82 14 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos          10.87 3 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

60 metros lisos          10.59 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroTI

60 metros lisos          10.33 5 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.59.21 11 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       2.00.94 15 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       2.01.62 10 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

500 metros lisos       1.49.36 5 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,78 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            4,94 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Triatlón Alevín             278 23 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.99 21 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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BUJIA MIGUEZ, MARTINA

Data de nacemento: 12/10/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.94 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201850 metros lisos

        2.28.93 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018500 metros lisos

           1,44 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Benxamin

18/11/2017Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          11.98 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          11.95 26 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

50 metros lisos          11.79 6 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

50 metros lisos          10.31 4 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolF

50 metros lisos            9.94 3 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.35.14 13 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       2.28.93 15 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.30.23 13 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            1,44 14 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

Salto de lonxitude            1,30 20 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos          11.98 29 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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CALLON TREUS, KARINA

Data de nacemento: 15/04/1980

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.08.41 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018400 metros lisos

        2.28.11 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018800 metros lisos

        4.54.14 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLERES ABSOLUTO 
AIRE LIBRE

30/06/20181.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.29.44 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER DE PISTA 

CUBERTA
03/03/2018800 metros lisos

        5.04.74 I Control pista cuberta Ourense -Aurum-Atletismo 
Ourense

30/12/20171.500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          39.38 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA28/07/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos       1.08.41 7 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

800 metros lisos       2.29.79 5 I Xornada Froiz I Control de Inverno S.G. P10/02/2018 PontevedraF

800 metros lisos       2.29.94 5 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoF

800 metros lisos       2.31.19 2 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

800 metros lisos       2.28.11 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

1.500 metros lisos       5.07.75 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraF

1.500 metros lisos       4.54.14 8 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER30/06/2018 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos       2.32.23 8 Trofeo Inaugural de pista cuberta16/12/2017 OurenseF

800 metros lisos       2.30.62 1 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017 OurenseF

800 metros lisos       2.31.46 1 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseF

800 metros lisos       2.29.44 7 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D03/03/2018 SalamancaMMT F

1.500 metros lisos       5.04.74 8 I Control pista cuberta Ourense -Aurum-Atl30/12/2017 OurenseMMT F

1.500 metros lisos       5.08.16 5 XXXIII CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLU13/01/2018 OurenseF

1.500 metros lisos       5.10.33 9 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D04/03/2018 SalamancaF

1.500 metros lisos       5.10.96 14 CAMPIONATO DE EUROPA DE PISTA CUBE23/03/2018 MadridF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta          39.38 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN R28/07/2018 MarinMMT F
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CANTUA GUARDIOLA, FELIX

Data de nacemento: 01/10/1962

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.08.73 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          30.73 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
14/01/2018200 metros lisos

        2.39.75 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018800 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           6.12 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 1 KM. EN RUTA08/04/2018Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos       1.08.73 5 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos          30.73 3 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

800 metros lisos       2.39.75 2 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            6.12 6 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 108/04/2018 SantiagoMMT F
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CAO EIRIZ, PEDRO

Data de nacemento: 07/02/2002

Categoría: SUB18

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.04 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          12.74 5 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          13.04 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F
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CARBAJALAS CASAL, ISABEL

Data de nacemento: 01/08/1972

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.16 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/2018100 metros lisos

        1.12.63 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.74 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
14/01/201860 metros lisos

          32.49 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018200 metros lisos

        2.47.12 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018800 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           6.48 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 1 KM. EN RUTA08/04/2018Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          15.16 3 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

200 metros lisos          31.97 4 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraF

400 metros lisos       1.12.63 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.74 4 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

200 metros lisos          32.49 6 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

800 metros lisos       2.47.12 3 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            6.48 2 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 108/04/2018 SantiagoMMT F
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CARBALLEIRA CAMPOS, AMARA

Data de nacemento: 24/07/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.87 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        1.55.62 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

        4.27.68 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/20181.000 metros lisos

           1,64 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.44 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.41 37 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos          11.14 4 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

60 metros lisos          11.22 7 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

60 metros lisos          10.87 2 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.02.11 33 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       2.00.58 18 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.55.62 13 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       4.27.68 9 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            1,64 30 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.44 41 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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CASTRO CASTRO, ALICIA

Data de nacemento: 14/10/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.98 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 

pista
06/05/201850 metros lisos

        2.09.40 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018500 metros lisos

           4,29 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.07 2 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

50 metros lisos            9.98 7 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       2.09.40 15 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            4,29 5 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

Páxina 91 de 481



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

CHACON LOPEZ, ALBA

Data de nacemento: 25/09/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.37 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 

Escolares en pista
14/04/201850 metros lisos

        1.50.72 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

        3.59.61 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/20181.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.70 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

        3.58.09 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB12;SUB14 EN 
PISTA CUBERTA

25/02/20181.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           6.47 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/20181 Km. Marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.37 1 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

50 metros lisos            9.40 5 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.59.02 4 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.58.02 7 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolF

500 metros lisos       1.50.72 3 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       4.08.21 2 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

1.000 metros lisos       4.05.95 3 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

1.000 metros lisos       4.12.56 9 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoF

1.000 metros lisos       4.01.92 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

1.000 metros lisos       3.59.61 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.70 15 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos       4.07.11 7 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseF

1.000 metros lisos       3.58.09 8 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1 Km. Marcha ruta            6.47 12 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/2018 A CoruñaMMT F
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CHACON LOPEZ, LARA

Data de nacemento: 23/07/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.58 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201880 metros lisos

          26.12 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018150 metros lisos

        1.39.50 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018500 metros lisos

           2,96 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Salto de lonxitude

          23.46 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/201880 metros valados 0,762

           4,04 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Lanzamento de peso 3 kg

            403 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Tetratlon Infantil

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.28 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          13.63 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolTE

80 metros lisos          13.58 7 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

150 metros lisos          26.53 28 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

150 metros lisos          26.12 1 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.49.21 12 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.42.39 4 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.48.73 9 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.39.50 12 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            2,96 21 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            2,89 16 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            2,74 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolTE

80 metros valados 0,762          23.46 14 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

80 metros valados 0,762          23.70 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolTE

Lanzamento de peso 3 kg            4,04 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT TE

Tetratlon Infantil             403 25 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.28 36 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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CONDE TEIJIDO, LUCIA

Data de nacemento: 13/06/2003

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          47.78 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES05/05/2018300 metros lisos

        1.53.04 IV Xornada Copa Deputacion de Lugo aire libre17/02/2018600 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.50.49 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA10/03/2018600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos          47.78 7 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroMMT F

600 metros lisos       1.53.04 3 IV Xornada Copa Deputacion de Lugo aire l17/02/2018 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

600 metros lisos       1.50.49 9 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseMMT F
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CORUÑA COMARCA, BENXAMIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION              93 4 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseF
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COSTA MUÑIZ, UNAI

Data de nacemento: 29/10/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.49 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201880 metros lisos

        1.35.36 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018500 metros lisos

        4.02.58 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/20181.000 metros lisos

           5,31 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Lanzamento de peso 3 kg

          15.53 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Lanzamento de martelo 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.19 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

        1.36.56 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.56 3 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

80 metros lisos          12.49 5 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.43.41 10 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

500 metros lisos       1.43.98 8 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.35.36 8 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       1.43.36 7 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.43.95 11 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

1.000 metros lisos       4.02.58 9 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       4.13.70 14 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,31 14 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de martelo 2          15,44 2 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Lanzamento de martelo 2          15.53 7 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.19 13 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

500 metros lisos       1.36.56 4 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 66 XXII CTO. DE GALICIA DE MENORES - ME28/01/2018 A RuaF
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CRESPO NAYA, DIEGO

Data de nacemento: 10/12/1978

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          27.48 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/2018200 metros lisos

          55.67 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018400 metros lisos

        2.01.02 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018800 metros lisos

        3.00.25 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/20181.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          26.03 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
14/01/2018200 metros lisos

        2.03.11 XXXIII CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLUTO PISTA 
CUBERTA

13/01/2018800 metros lisos

        4.19.70 I Control pista cuberta Ourense -Aurum-Atletismo 
Ourense

30/12/20171.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos          27.48 6 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

400 metros lisos          56.51 5 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

400 metros lisos          55.67 6 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

800 metros lisos       2.04.53 3 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolF

800 metros lisos       2.01.02 3 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

800 metros lisos       2.02.73 6 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER30/06/2018 A CoruñaF

800 metros lisos       2.06.79 1 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaF

1.000 metros lisos       3.00.25 2 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos          26.03 1 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

200 metros lisos          26.46 14 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaF

800 metros lisos       2.03.79 1 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017 OurenseF

800 metros lisos       2.03.11 8 XXXIII CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLU13/01/2018 OurenseMMT F

800 metros lisos       2.05.40 2 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaF

800 metros lisos       2.05.67 14 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D03/03/2018 SalamancaF

1.500 metros lisos       4.19.70 15 I Control pista cuberta Ourense -Aurum-Atl30/12/2017 OurenseMMT F

1.500 metros lisos       4.21.38 2 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseF

1.500 metros lisos              AB Control Técnico de marcas24/02/2018 OurenseF
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CRUZ SOTO, DAVID

Data de nacemento: 11/02/1994

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          17.59 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA03/09/20185 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta          17.59 35 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN 03/09/2018 VimianzoMMT F
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CUBEIRO VILAR, SEBASTIAN

Data de nacemento: 14/07/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.86 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          14.20 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201880 metros lisos

          29.24 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018150 metros lisos

        1.57.32 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

        4.19.04 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/20171.000 metros lisos

           2,45 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.86 26 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

80 metros lisos          14.58 28 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

80 metros lisos          14.20 6 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

150 metros lisos          29.24 13 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

150 metros lisos          29.64 8 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.57.32 9 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       4.19.04 26 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Salto de lonxitude            2,45 28 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F
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DE CASTRO PAMPIN, NURIA

Data de nacemento: 07/05/1999

Categoría: SUB 20

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.06 III Xornada Copa Deputacion en pista cuberta03/02/201860 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.06 5 III Xornada Copa Deputacion en pista cube03/02/2018 LugoMMT SF
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DE LORENZO OZORES, YAGO

Data de nacemento: 30/08/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.28 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 

Escolares en pista
14/04/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.28 3 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F
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DIAZ GATO, MARCOS

Data de nacemento: 15/04/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.96 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 

en pista
29/04/201850 metros lisos

           2,49 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Salto de lonxitude

            168 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Triatlón Benxamín

           4,19 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.96 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT TI

50 metros lisos            9.98 6 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            2,49 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT TI

Triatlón Benxamín             168 21 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            4,19 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT TI
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DIAZ PEREIRA, LUCIA

Data de nacemento: 26/03/2002

Categoría: SUB18

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14,62 XXXY CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUB JUNIOR05/05/2018Lanzamento de disco 1kg

          30,20 XXXY CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUB JUNIOR05/05/2018Lanzamento de xabalina 600 g

           7,56 Control de marcas - III Trofeo Once Arceclima01/12/2017Lanzamento de peso 3 kg

          27,26 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVENIL) AIRE LIBRE26/05/2018Lanzamento de xabalina 500 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 1kg          14,62 5 XXXY CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUB05/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de xabalina 6          30,20 3 XXXY CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUB05/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de xabalina 6          28,72 6 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER07/07/2018 A CoruñaF

Lanzamento de peso 3 kg            7,56 1 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de xabalina 5          27,17 1 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de xabalina 5          27,26 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN26/05/2018 FerrolMMT F
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DIAZ RODRIGUEZ, UXIA

Data de nacemento: 13/08/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
              0 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 

Infantil
18/11/2017Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto con pértega               0 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F
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DIAZ SANCHEZ, ISMAEL

Data de nacemento: 04/10/2004

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.52.70 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018600 metros lisos

        3.33.06 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/20181.000 metros lisos

      12.56.21 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/20173.000 metros lisos

           6,04 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018Lanzamento de peso 4 kg

          14,59 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018Lanzamento de xabalina 600 g

      17.10.82 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES05/05/20183000 marcha

      30.18.15 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE27/05/20185000  marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.54.41 Control técnico de marcas en pista cuberta21/01/2018600 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          29.12 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/20185 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          14.22 7 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

600 metros lisos       1.52.70 6 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       3.33.06 4 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

3.000 metros lisos     12.56.21 20 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            5,12 15 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoF

Lanzamento de peso 4 kg            6,04 12 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de xabalina 6          13,85 3 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de xabalina 6          14,59 4 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

3000 marcha     17.10.82 2 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroMMT F

5000  marcha     30.33.67 15 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH25/11/2017 LugoF

5000  marcha     30.50.22 6 II Trofeo Escola de Marcha Atletica en pista08/04/2018 PontevedraF

5000  marcha     30.18.15 2 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

600 metros lisos       1.54.41 9 Control técnico de marcas en pista cuberta21/01/2018 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 48 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOALR CAMP17/02/2018 A Pobra do CaramiF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta          30.37 4 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH11/02/2018 CangasF

5 km marcha ruta          31.18 44 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN 25/02/2018 Burjassot (ValenciF

5 km marcha ruta          29.12 5 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/2018 A CoruñaMMT F
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DIAZ SANCHEZ, MANUEL

Data de nacemento: 09/06/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.54 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/201860 metros lisos

        1.51.62 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

           2,48 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

           4,58 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

      12.46.46 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Brnxamin-Alevin 
e Combinadas Infantil

19/05/20182000 marcha

            235 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.00 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          12.46 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/20182 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.01 15 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos          10.54 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

60 metros lisos          10.55 8 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.58.45 18 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       1.51.62 6 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.58.28 11 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            2,48 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            4,58 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

2000 marcha     14.18.95 5 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

2000 marcha     12.46.46 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraMMT F

2000 marcha     13.04.39 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Triatlón Alevín             235 31 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.00 22 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

2 km marcha ruta          15.32 9 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH11/02/2018 CangasF

2 km marcha ruta          12.46 9 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/2018 A CoruñaMMT F
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DIAZ TOUBES, VICTOR

Data de nacemento: 17/07/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          18.87 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/201880 metros lisos

        2.38.69 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018500 metros lisos

           1,28 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          20.09 32 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

80 metros lisos          18.87 6 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.45.27 16 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

500 metros lisos       2.38.69 16 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            1,28 33 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F
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EIROA DURAN, CARMELA

Data de nacemento: 08/07/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.50 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 

en pista
29/04/201860 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.50 3 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F
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ESCALANTE DIEGO, JULIO

Data de nacemento: 16/10/1958

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          33.32 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018200 metros lisos

        1.19.92 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017400 metros lisos

           1,27 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/2018Salto de altura

          15,47 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018Lanzamento de disco 2kg

          14,92 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018Lanzamento de martelo 7,260 

          18,20 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018Lanzamento de xabalina 800 g

           7,15 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018Lanzamento de peso 6 kg

          20,36 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018Lanzamento de disco 1,5 kg

          18,40 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/2018Lanzamento de martelo 6 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.19.63 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
14/01/2018400 metros lisos

           1,22 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018Salto de altura

           1,20 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017Salto de lonxitude

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           7.45 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 1 KM. EN RUTA08/04/2018Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos          35.21 5 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

200 metros lisos          33.32 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

400 metros lisos       1.19.92 27 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

400 metros lisos              AB V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Salto de altura            1,20 6 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroF

Salto de altura            1,20 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraF

Salto de altura            1,27 6 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

Lanzamento de disco 2kg          15,47 6 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de martelo 7,          14,92 2 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de xabalina 8          18,20 9 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 6 kg            6,73 5 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

Lanzamento de peso 6 kg            6,21 3 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 6 kg            7,15 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de disco 1,5          19,31 2 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de disco 1,5          20,36 3 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de martelo 6          18,40 4 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

Lanzamento de xabalina 7        NULOS V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos              AB CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseF

400 metros lisos       1.19.63 3 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Salto de altura            1,22 2 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            1,20 6 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            7.45 7 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 108/04/2018 SantiagoMMT F
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FAJARDO MORENO, MERCEDES

Data de nacemento: 21/10/1963

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          17.54 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018100 metros lisos

          37.52 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018200 metros lisos

        1.34.92 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.89 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
14/01/201860 metros lisos

           0,97 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018Salto de altura

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           8.36 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 1 KM. EN RUTA08/04/2018Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          18.83 12 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          18.59 6 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          17.54 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

200 metros lisos          39.42 25 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

200 metros lisos          37.52 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

400 metros lisos       1.34.92 7 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          10.89 3 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Salto de altura            0,97 3 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 8 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2018 CabañasF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            8.36 5 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 108/04/2018 SantiagoMMT F
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FARALDO GARCIA, GUILLERMO

Data de nacemento: 02/12/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.06 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        1.55.51 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017500 metros lisos

           2,18 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.19 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.09 5 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

60 metros lisos          11.06 8 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.55.51 15 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

500 metros lisos       1.57.73 9 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.59.59 13 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.57.81 9 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            2,18 24 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.19 28 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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FARALDO GARCIA, SARA

Data de nacemento: 28/09/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.65 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 

pista
06/05/201850 metros lisos

        2.06.86 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.75 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.76 4 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

50 metros lisos            9.65 3 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

50 metros lisos            9.71 7 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       2.22.60 29 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       2.06.86 12 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.14.37 17 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolF

500 metros lisos       2.07.95 9 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.75 16 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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FERNANDEZ ARCA, CARLA

Data de nacemento: 02/05/2003

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.81 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          48.11 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017300 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.90 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/201760 metros lisos

          53.26 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA10/03/2018300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.81 23 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

300 metros lisos          48.11 11 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.90 9 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoMMT F

60 metros lisos            8.95 1 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoSF

60 metros lisos            9.18 7 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseEL

300 metros lisos          53.26 4 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseMMT SF
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FERNANDEZ DAVILA, MARTINA

Data de nacemento: 24/11/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.55.57 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

        5.20.48 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/20181.000 metros lisos

           3,02 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           2,82 Fase Final VI Liga ABANCA Alevin16/12/2017Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       1.55.57 12 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       5.20.48 17 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,99 8 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Salto de lonxitude            3,02 6 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            2,82 15 Fase Final VI Liga ABANCA Alevin16/12/2017 OurenseMMT F
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FERNANDEZ DAVILA, MATEO

Data de nacemento: 21/03/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.18 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        1.49.75 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

           0,93 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
alevin

18/11/2017Salto de altura

           3,05 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.18 1 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.02.30 14 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.49.75 6 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de altura            0,93 8 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

Salto de lonxitude            3,01 8 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            3,05 4 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            2,91 13 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoF
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FERNANDEZ DE LA PADILLA, ZELTIA

Data de nacemento: 11/03/2003

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.64 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          13.39 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE27/05/2018100 metros lisos

          50.10 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017300 metros lisos

           1,37 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.46 Control técnico de marcas en pista cuberta21/01/201850 metros lisos

           8.32 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA10/03/201860 metros lisos

           1,46 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA10/03/2018Salto de altura

           9,22 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/2018Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.64 15 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

100 metros lisos          13.55 2 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          13.70 8 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          13.39 3 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasMMT SF

100 metros lisos          13.51 5 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER30/06/2018 A CoruñaSF

300 metros lisos          50.10 19 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Salto de altura            1,30 2 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroF

Salto de altura            1,37 8 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.46 5 Control técnico de marcas en pista cuberta21/01/2018 A CoruñaMMT F

60 metros lisos            8.50 2 III Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Integr23/12/2017 LugoSF

60 metros lisos            8.72 1 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoSF

60 metros lisos            8.53 5 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoF

60 metros lisos            8.46 7 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/2018 LugoF

60 metros lisos            8.48 1 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/2018 LugoSF

60 metros lisos            8.42 1 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseEL

60 metros lisos            8.41 2 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseSF

60 metros lisos            8.32 3 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseMMT F

Salto de altura            1,46 3 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseMMT F

Triplo salto            9,22 8 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/2018 LugoMMT F
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FERNANDEZ DE LA PRADILLA NOYA, AFRICA

Data de nacemento: 25/09/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.97 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        1.47.55 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

           1,01 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
alevin

18/11/2017Salto de altura

           2,79 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

           4,68 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

            556 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.81 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

           0,94 Fase Final VI Liga ABANCA Alevin16/12/2017Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.46 13 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos          10.36 2 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

60 metros lisos          10.21 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroTI

60 metros lisos            9.97 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.58.75 27 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       1.47.55 3 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.53.66 11 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Salto de altura            1,01 9 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

Salto de altura            1,00 8 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            2,79 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            4,68 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Triatlón Alevín             556 13 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.81 19 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Salto de altura            0,94 14 Fase Final VI Liga ABANCA Alevin16/12/2017 OurenseMMT F
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FERNANDEZ DE LA PRADILLA, NOA

Data de nacemento: 24/02/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.58 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          12.68 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/201880 metros lisos

          23.29 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018150 metros lisos

        1.41.54 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

        4.03.51 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/20171.000 metros lisos

           1,33 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Infantil

18/11/2017Salto de altura

           3,72 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.28 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

           1,31 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017Salto de altura

           3,54 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.58 10 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

80 metros lisos          12.68 2 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

150 metros lisos          25.17 19 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

150 metros lisos          23.29 1 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.41.54 7 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       4.03.51 20 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Salto de altura            1,33 1 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

Salto de altura            1,31 2 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Salto de altura            1,30 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,58 5 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Salto de lonxitude            3,72 3 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.28 19 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,31 4 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F

Salto de altura            1,29 7 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseF

Salto de lonxitude            3,54 9 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F
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FERNANDEZ ESPADA, LUIS

Data de nacemento: 10/01/1973

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      10.51.42 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/20183.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.23.31 Media Maraton Coruña 2118/02/2018Medio Maratón

          38.18 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA28/07/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos     10.51.42 16 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

3.000 metros lisos     10.51.95 4 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 12 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2018 CabañasF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón              DQ CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaF

Medio Maratón       1.23.31 152 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.24.46 65 CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MAR03/06/2018 RibeiraF

10 Km. Ruta          40.03 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaPA

10 Km. Ruta          38.18 124 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN R28/07/2018 MarinMMT F
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FERNANDEZ GARCIA, HELENA

Data de nacemento: 24/06/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.51 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201880 metros lisos

        1.35.19 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

        3.38.11 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Infantil

18/11/20171.000 metros lisos

           1,22 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de altura

           3,77 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Salto de lonxitude

          17.99 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/201880 metros valados 0,762

        4.13.67 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/20181.000 m. Obstáculos

           5,35 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Lanzamento de peso 3 kg

            894 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Tetratlon Infantil

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.42 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

        3.42.56 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB12;SUB14 EN 
PISTA CUBERTA

25/02/20181.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.85 17 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

80 metros lisos          12.65 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroTE

80 metros lisos          12.71 8 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

80 metros lisos          12.30 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolTE

80 metros lisos          12.51 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.35.76 3 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.35.19 3 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       3.38.11 5 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

Salto de altura            1,22 5 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de altura            1,19 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

Salto de altura            1,19 9 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

Salto de lonxitude            3,36 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroTE

Salto de lonxitude            3,45 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolTE

Salto de lonxitude            3,77 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT TE

Salto de lonxitude            3,26 12 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

80 metros valados 0,762          18.40 7 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

80 metros valados 0,762          17.99 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT TE

80 metros valados 0,762          18.41 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolTE

1.000 m. Obstáculos       4.24.37 3 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

1.000 m. Obstáculos       4.24.44 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF
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1.000 m. Obstáculos       4.19.70 3 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

1.000 m. Obstáculos       4.13.67 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,35 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT TE

Lanzamento de peso 3 kg            5,25 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolTE

Tetratlon Infantil             857 12 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

Tetratlon Infantil             894 16 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.42 23 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos       3.42.56 13 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseMMT F

Salto de altura        NULOS Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 26 XXII CTO. DE GALICIA DE MENORES - ME28/01/2018 A RuaF

Campo a Traves 47 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOALR CAMP17/02/2018 A Pobra do CaramiF
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FERNANDEZ GARCIA, JORGE

Data de nacemento: 20/02/2003

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.61 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          13.19 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018100 metros lisos

        3.39.47 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS03/06/20181.000 metros lisos

           1,30 Control de marcas - III Trofeo Once Arceclima01/12/2017Salto de altura

           4,38 Control de marcas - III Trofeo Once Arceclima01/12/2017Salto de lonxitude

           2,24 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS03/06/2018Salto con pértega

           9,68 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018Lanzamento de peso 4 kg

          26.87 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS02/06/2018Lanzamento de disco 1kg

          32,02 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS03/06/2018Lanzamento de xabalina 600 g

          25.19 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS03/06/2018100 metros valados 0,91

          2.384 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS03/06/2018Octathlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.55 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/01/201860 metros lisos

           1,34 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/01/2018Salto de altura

           3,94 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/01/2018Salto de lonxitude

           2,27 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA10/03/2018Salto con pértega

           8,15 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/2018Lanzamento de peso 4 kg

          10.16 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros valados 0,91

          11.77 III Xornada Copa Deputacion en pista cuberta03/02/201860 metros valados 0,91

           1566 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/01/2018Hexathlon Cadete

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.61 29 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

100 metros lisos          13.60 12 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          13.30 4 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolSF

100 metros lisos          13.19 2 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

100 metros lisos          13.34 7 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          13.23 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO02/06/2018 PontevedraO

1.000 metros lisos       3.41.18 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA28/01/2018 LugoEX

1.000 metros lisos       3.39.47 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO03/06/2018 PontevedraMMT O

Salto de altura            1,30 4 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroMMT F

Salto de altura            1,20 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO02/06/2018 PontevedraO

Salto de lonxitude            4,38 2 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroMMT F

Salto con pértega            1,80 5 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroF

Salto con pértega          nulos IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

Salto con pértega            2,02 11 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasF

Salto con pértega            2,24 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO03/06/2018 PontevedraMMT O

Lanzamento de peso 4 kg            6,97 4 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF
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Lanzamento de peso 4 kg            9,37 7 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 4 kg            9,68 3 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            9,59 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO02/06/2018 PontevedraO

Lanzamento de disco 1kg          26.87 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO02/06/2018 PontevedraMMT O

Lanzamento de xabalina 6          32,02 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO03/06/2018 PontevedraMMT O

Lanzamento de xabalina 6          28,69 4 VI Xornada Copa Deputacion en pista14/06/2018 LugoF

100 metros valados 0,91          25.19 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO03/06/2018 PontevedraMMT O

Octathlon          2.384 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO03/06/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.55 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA27/01/2018 LugoMMT EX

Salto de altura            1,34 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA27/01/2018 LugoMMT EX

Salto de altura            1,30 9 III Xornada Copa Deputacion en pista cube03/02/2018 LugoF

Salto de lonxitude            3,94 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA27/01/2018 LugoMMT EX

Salto con pértega            2,00 14 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/2018 LugoF

Salto con pértega            2,27 8 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            8,15 4 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            7,98 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA27/01/2018 LugoEX

50 metros valados 0,91          10.16 6 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

60 metros valados 0,91          17.92 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA28/01/2018 LugoEX

60 metros valados 0,91          11.77 6 III Xornada Copa Deputacion en pista cube03/02/2018 LugoMMT F

Hexathlon Cadete           1566 7 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA28/01/2018 LugoMMT F
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FERNANDEZ GESTAL, ALBA

Data de nacemento: 09/04/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.80 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.80 50 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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FERNANDEZ GONZALEZ, HUGO

Data de nacemento: 12/02/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.40 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 

Aleven-Benxamin
20/05/201880 metros lisos

        1.38.62 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018500 metros lisos

           3,61 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Salto de lonxitude

          17.93 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/201880 metros valados 0,84

           6,06 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Lanzamento de peso 3 kg

          20,25 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFANTIL)  CLUBES12/05/2018Lanzamento de disco 800 gr

          32,30 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Lanzamento de martelo 2 kg

            897 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Tetratlon Infantil

           37.3 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.19 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

           5,98 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          11.49 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolTE

80 metros lisos          11.40 8 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

80 metros lisos          11.74 5 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.42.24 7 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.38.62 5 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.39.89 4 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            3,61 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT TE

80 metros valados 0,84          17.93 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT TE

Lanzamento de peso 3 kg            5,43 11 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,06 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT TE

Lanzamento de disco 800          19,42 2 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de disco 800          20,25 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoMMT F

Lanzamento de disco 800          18,78 5 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

Lanzamento de disco 800          18,71 9 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Lanzamento de martelo 2          27,07 1 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de martelo 2          28,50 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

Lanzamento de martelo 2          32,30 1 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de martelo 2          28,81 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Tetratlon Infantil             897 6 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

220 metros valados            37.3 1 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.19 13 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,98 15 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,85 17 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 72 XXII CTO. DE GALICIA DE MENORES - ME28/01/2018 A RuaF
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FERNANDEZ HERNANDEZ, ABRIL

Data de nacemento: 28/03/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.66 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.66 7 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F
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FERNANDEZ LOIRA, AFRICA MARIA

Data de nacemento: 11/11/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.26 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.26 32 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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FERNANDEZ MARTINEZ, JACOBO

Data de nacemento: 09/09/2003

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13,82 XOGADE Xonal Escoalr Infantil en pista22/04/2018Lanzamento de disco 800 gr

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 800          13,82 7 XOGADE Xonal Escoalr Infantil en pista22/04/2018 VigoMMT F
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FERNANDEZ PIÑEIRO, LUCIA

Data de nacemento: 12/07/2002

Categoría: SUB18

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.76 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          19.34 7 XXXY CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUB05/05/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          15.76 2 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F
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FERNANDEZ RAMOS, JOSE J.

Data de nacemento: 08/06/1967

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        3.18.54 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 4215/04/2018Maratón

        1.35.19 Media Maraton Coruña 2118/02/2018Medio Maratón

          44.56 Media Maraton Coruña 2118/02/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón       3.18.54 51 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.35.19 535 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.37.54 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaPA

10 Km. Ruta          44.56 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT PA
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FERNANDEZ RAMOS, MONTSERRAT

Data de nacemento: 06/11/1968

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.57 LIII CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER30/06/2018100 metros lisos

          30.16 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018200 metros lisos

        1.09.98 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018400 metros lisos

           1,18 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/2018Salto de altura

           3,93 Control de marcas - III Trofeo Once Arceclima01/12/2017Salto de lonxitude

          17.82 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/201880 metros valados 0,84

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.04 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER DE PISTA 

CUBERTA
03/03/201860 metros lisos

          30.66 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018200 metros lisos

           1,15 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          14.62 4 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          14.66 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraF

100 metros lisos          14.77 5 LIII CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER30/06/2018 VitoriaF

100 metros lisos          14.57 3 LIII CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER30/06/2018 VitoriaMMT EL

200 metros lisos          30.16 7 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoMMT F

200 metros lisos          30.87 4 LIII CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER AI01/07/2018 VitoriaF

200 metros lisos          31.52 7 CAMPIONATO DEL MUNDO MASTER AIRE L07/09/2018 MalagaEL

400 metros lisos       1.09.98 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de altura            1,18 2 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            3,93 1 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroMMT F

80 metros valados 0,84          17.82 1 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

2X200 MIXTO          56.80 5 III Festa do Atletismo Galego26/07/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.46 3 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017 OurenseF

60 metros lisos            9.27 1 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseF

60 metros lisos            9.04 3 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D03/03/2018 SalamancaMMT SF

200 metros lisos          30.66 2 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

200 metros lisos          31.02 6 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D02/03/2018 SalamancaSF

Salto de altura            1,15 3 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 11 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2018 CabañasF
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FERNANDEZ SUAREZ, JOSE

Data de nacemento: 11/03/1971

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.57 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018100 metros lisos

           1,30 Control de marcas - III Trofeo Once Arceclima01/12/2017Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          14.57 17 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de altura            1,30 3 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroMMT F
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FERNANDEZ Y ALFAYA, MAITE

Data de nacemento: 04/11/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.87 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/201880 metros lisos

          28.53 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018150 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          14.09 47 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

80 metros lisos          13.87 4 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

150 metros lisos          28.53 32 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Salto de lonxitude        NULOS XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF
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FERREIRA TEMBRAS, XABI

Data de nacemento: 11/01/2001

Categoría: SUB18

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.58 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLERES ABSOLUTO 

AIRE LIBRE
30/06/2018100 metros lisos

          22.93   LXVI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 18 AIRE LIBRE23/06/2018200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.71 Control técnico de marcas en pista cuberta21/01/201850 metros lisos

           7.54  IV CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLUTO DE 60 LISOS E 
60 VALADOS

13/01/201860 metros lisos

          24.11 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e XL Campionato 
de Galicia Sub20(JUN) de Pista Cuberta

24/02/2018200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          11.76 1 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          11.62 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN26/05/2018 FerrolF

100 metros lisos          11.68 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN26/05/2018 FerrolSF

100 metros lisos          11.58 6 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER30/06/2018 A CoruñaMMT SF

200 metros lisos          22.94 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN26/05/2018 FerrolF

200 metros lisos          23.46 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN26/05/2018 FerrolSF

200 metros lisos          22.93 6   LXVI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 18 AI23/06/2018 GijonMMT SF

200 metros lisos          22.86 4   LXVI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 18 AI23/06/2018 GijonEL

200 metros lisos          23.24 4 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER30/06/2018 A CoruñaSF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.71 3 Control técnico de marcas en pista cuberta21/01/2018 A CoruñaMMT F

60 metros lisos            7.57 5 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoSF

60 metros lisos            7.54 5  IV CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLUTO 13/01/2018 OurenseMMT EL

60 metros lisos            7.55 2 II Xornada Copa Deputacion en pista cuber27/01/2018 LugoSF

60 metros lisos            7.69 4 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseSF

200 metros lisos          24.44 2 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaF

200 metros lisos          24.11 2 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseMMT SF

200 metros lisos          24.36 5 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseF
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FERREIRA VARELA, MANUEL

Data de nacemento: 10/05/1960

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        4.10.40 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 4215/04/2018Maratón

        1.55.14 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 4215/04/2018Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón       4.10.40 106 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.55.14 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaMMT PA
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FILGUEIRAS BARCENILLA, MARIA

Data de nacemento: 16/10/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.97 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/201880 metros lisos

        1.40.53 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Infantil

18/11/2017500 metros lisos

        8.03.44 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/20182.000 metros lisos

          18,54 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Lanzamento de martelo 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.40.20 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.97 3 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.40.53 7 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

2.000 metros lisos       8.03.44 2 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de martelo 2          18,54 5 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos       1.40.20 10 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 23 XXII CTO. DE GALICIA DE MENORES - ME28/01/2018 A RuaF

Campo a Traves 31 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOALR CAMP17/02/2018 A Pobra do CaramiF
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FLEXAS DEL RIO, MONICA

Data de nacemento: 18/04/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.10 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 

Escolares en pista
14/04/201850 metros lisos

           2,25 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.10 4 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,25 15 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F
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FRAGA RIOS, SAMUEL

Data de nacemento: 10/02/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.37 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201880 metros lisos

          24.34 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018150 metros lisos

        1.31.22 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

        3.18.40 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/20181.000 metros lisos

           3,67 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Salto de lonxitude

          18.18 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/201880 metros valados 0,84

        3.29.33 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/20181.000 m. Obstáculos

           6,25 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Lanzamento de peso 3 kg

          19,67 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Lanzamento de martelo 2 kg

          24,00 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFANTIL)  CLUBES12/05/2018Lanzamento de xabalina 500 g

            759 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Tetratlon Infantil

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.21 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.52 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroTE

80 metros lisos          12.41 2 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

80 metros lisos          12.37 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

150 metros lisos          24.34 8 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       1.31.49 2 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.31.22 1 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       3.31.57 4 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

1.000 metros lisos       3.18.40 3 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            3,39 10 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Salto de lonxitude            3,67 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT TE

80 metros valados 0,84          18.18 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT TE

1.000 m. Obstáculos       3.35.84 1 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

1.000 m. Obstáculos       3.31.17 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

1.000 m. Obstáculos       3.29.33 2 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

1.000 m. Obstáculos       3.33.21 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            6,25 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT TE

Lanzamento de martelo 2          19,67 3 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de martelo 2          19,30 4 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

Lanzamento de xabalina 5          16,93 1 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF
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Lanzamento de xabalina 5          24,00 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 5          18,22 7 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

Lanzamento de xabalina 5          20,86 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Tetratlon Infantil             759 15 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.21 15 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 28 XXII CTO. DE GALICIA DE MENORES - ME28/01/2018 A RuaF
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FRAGA RIOS, STELA

Data de nacemento: 09/03/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.87 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        1.54.60 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

           2,84 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

           5,84 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

            436 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.62 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.28 6 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

60 metros lisos          11.23 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroTI

60 metros lisos          11.13 5 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

60 metros lisos          10.87 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.56.18 13 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.54.60 12 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,84 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            5,14 10 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 2 kg            5,28 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroTI

Lanzamento de peso 2 kg            5,84 2 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Triatlón Alevín             436 20 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.62 44 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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FRANCO RUIZ, ANTONIO A.

Data de nacemento: 20/08/1954

Categoría: VETERÁNS 60

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.24.55 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017400 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           7.45 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 1 KM. EN RUTA08/04/2018Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos       1.24.55 28 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            7.45 7 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 108/04/2018 SantiagoMMT F
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FREIRE SUAREZ, EVA

Data de nacemento: 29/08/2002

Categoría: SUB18

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          16.01 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          16.01 6 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F
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GALAN MENDEZ, JAVIER

Data de nacemento: 14/09/2004

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.03 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          14.46 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018100 metros lisos

          47.81 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017300 metros lisos

        1.50.24 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES05/05/2018600 metros lisos

        3.23.73 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/20181.000 metros lisos

      11.03.04 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/20183.000 metros lisos

           4,37 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.50.19 Control técnico de marcas en pista cuberta21/01/2018600 metros lisos

      11.09.35 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA10/03/20183.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.03 37 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

100 metros lisos          14.46 16 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

300 metros lisos          47.81 12 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

600 metros lisos       1.50.24 9 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       3.23.73 3 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

3.000 metros lisos     11.23.45 17 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoF

3.000 metros lisos     11.03.04 17 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

3.000 metros lisos     11.42.73 9 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasF

Salto de lonxitude            4,37 11 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

600 metros lisos       1.50.19 6 Control técnico de marcas en pista cuberta21/01/2018 A CoruñaMMT F

3.000 metros lisos     11.09.35 7 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 35 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB18 e SUB1628/01/2018 A RuaF

Campo a Traves 30 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOALR CAMP17/02/2018 A Pobra do CaramiF
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GALAN MENDEZ, MARCOS

Data de nacemento: 05/09/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.30 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 

alevin
18/11/201760 metros lisos

        1.41.34 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017500 metros lisos

        3.40.31 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
alevin

18/11/20171.000 metros lisos

           2,64 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.82 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.30 9 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

60 metros lisos          10.33 9 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos          10.52 5 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.41.34 6 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

500 metros lisos       1.42.88 2 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.42.60 3 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

1.000 metros lisos       3.40.31 6 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

1.000 metros lisos       3.46.76 9 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoF

Salto de lonxitude            2,64 19 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.82 18 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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GALAN PRESAS, XOAN

Data de nacemento: 23/06/1969

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      11.37.54 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/20183.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.30.02 Media Maraton Coruña 2118/02/2018Medio Maratón

          42.36 Media Maraton Coruña 2118/02/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos     11.37.54 21 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón       1.30.02 351 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta          42.36 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT PA
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GARCIA ABALO, CANDELA

Data de nacemento: 18/12/2003

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 42 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB18 e SUB1628/01/2018 A RuaF
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GARCIA ASTRAY, ALVARO

Data de nacemento: 06/12/2004

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.18 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          14.68 Control de marcas Aire Libre11/05/2018100 metros lisos

           9,20 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES05/05/2018Triplo salto

           53.9 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.06 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/201860 metros lisos

           8,91 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/2018Triplo salto

          11.76 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA10/03/201860 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.18 39 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

100 metros lisos          14.68 5 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolMMT SF

Triplo salto            8,46 7 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroF

Triplo salto            9,20 10 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroMMT F

Triplo salto            8,77 7 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolF

300 metros valados            53.9 6 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.06 4 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/2018 LugoMMT SF

Triplo salto            8,91 9 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

60 metros valados 0,91          11.76 7 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 59 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB18 e SUB1628/01/2018 A RuaF
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GARCIA ASTRAY, LUCIA

Data de nacemento: 18/10/2002

Categoría: SUB18

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.76 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          14.02 Control de marcas Aire Libre11/05/2018100 metros lisos

           4,69 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018Salto de lonxitude

          10,07 XXXY CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUB JUNIOR05/05/2018Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.57 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e XL Campionato 

de Galicia Sub20(JUN) de Pista Cuberta
24/02/201860 metros lisos

          30.31 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/2018200 metros lisos

           4,52 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e XL Campionato 
de Galicia Sub20(JUN) de Pista Cuberta

24/02/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.76 21 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

100 metros lisos          14.02 5 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolMMT SF

Salto de lonxitude            4,48 4 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

Salto de lonxitude            4,45 1 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            4,69 6 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,55 4 XXXY CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUB05/05/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            4,67 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN26/05/2018 FerrolF

Triplo salto            9,52 2 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

Triplo salto          10,07 3 XXXY CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUB05/05/2018 BastiagueiroMMT F

Triplo salto            9,89 4 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolF

Triplo salto            9,94 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN26/05/2018 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.80 3 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoSF

60 metros lisos            8.75 8 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoF

60 metros lisos            8.67 16 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/2018 LugoF

60 metros lisos            8.65 3 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/2018 LugoSF

60 metros lisos            8.57 4 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseMMT SF

200 metros lisos          30.31 8 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            4,44 13 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/2018 LugoF

Salto de lonxitude            4,52 4 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseMMT F
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GARCIA ASTRAY, PABLO

Data de nacemento: 28/05/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.21 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 

pista
06/05/201850 metros lisos

        2.05.95 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017500 metros lisos

           1,92 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Salto de lonxitude

          13,55 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.98 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.11 14 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

50 metros lisos            9.48 1 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

50 metros lisos            9.21 6 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       2.05.95 10 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Salto de lonxitude            1,92 23 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de pelota          13,55 18 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.98 30 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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GARCIA CRISTOBAL, ELISEO

Data de nacemento: 02/08/1968

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          34.87 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018200 metros lisos

        1.16.04 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.13.71 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
14/01/2018400 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        4.00.41 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 4215/04/2018Maratón

        1.40.43 Media Maraton Coruña 2118/02/2018Medio Maratón

          47,40 Media Maraton Coruña 2118/02/201810 Km. Ruta

          22.58 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA03/09/20185 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos          34.87 7 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

400 metros lisos       1.16.04 6 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos       1.13.71 11 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 29 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2018 CabañasF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón       4.00.41 100 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.40.43 763 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.50.43 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaPA

10 Km. Ruta          47,40 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT PA

5 Km. Ruta          22.58 90 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN 03/09/2018 VimianzoMMT F
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GARCIA DIEGUEZ, OLIMPIA

Data de nacemento: 25/03/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.89 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        1.56.59 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018500 metros lisos

           1,86 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.54.10 Fase Final VI Liga ABANCA Alevin16/12/2017500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.19 1 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

60 metros lisos          10.89 2 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.01.36 20 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.56.59 11 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            1,86 26 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos       1.54.10 16 Fase Final VI Liga ABANCA Alevin16/12/2017 OurenseMMT F
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GARCIA DIEGUEZ, RODRIGO

Data de nacemento: 02/02/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.88 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201880 metros lisos

          22.37 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018150 metros lisos

        1.37.15 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

           1,70 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Salto con pértega

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.40.88 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017500 metros lisos

           1,55 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.12 1 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

80 metros lisos          11.88 1 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

150 metros lisos          22.37 2 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

150 metros lisos          21.99 13 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

500 metros lisos       1.37.15 4 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Salto con pértega            1,65 1 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Salto con pértega            1,50 2 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Salto con pértega            1,70 3 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos       1.40.88 9 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F

Salto con pértega            1,55 7 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F
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GARCIA FERNANDEZ, MIRIAM

Data de nacemento: 04/12/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.24 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        1.49.20 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

        4.00.21 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
alevin

18/11/20171.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.24 1 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.49.20 5 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.49.33 12 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.50.87 7 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

1.000 metros lisos       4.00.21 9 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F
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GARCIA GIL, VINCENT JOSEP

Data de nacemento: 01/09/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.12 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          11.12 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/201880 metros lisos

          21.94 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018150 metros lisos

        1.21.54 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018500 metros lisos

        3.32.02 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/20171.000 metros lisos

           1,34 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de altura

           4,17 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Salto de lonxitude

          15.99 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/201880 metros valados 0,84

           8,84 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Lanzamento de peso 3 kg

          1.057 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Brnxamin-Alevin 
e Combinadas Infantil

19/05/2018Tetratlon Infantil

           35.1 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.55 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

           8.77 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB12;SUB14 EN 
PISTA CUBERTA

25/02/201860 metros lisos

        1.26.92 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB12;SUB14 EN 
PISTA CUBERTA

25/02/2018500 metros lisos

        3.17.39 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/20171.000 metros lisos

           4,20 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017Salto de lonxitude

           6,64 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/2018Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.12 4 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

80 metros lisos          11.12 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT TE

80 metros lisos          11.73 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraTE

80 metros lisos          11.85 6 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

150 metros lisos          21.94 4 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       1.25.67 1 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

500 metros lisos       1.22.27 1 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.21.54 1 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       1.31.49 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

500 metros lisos       1.24.47 6 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

500 metros lisos              AB CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

1.000 metros lisos       3.32.02 13 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Salto de altura            1,34 1 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F
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Salto de lonxitude            3,76 6 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Salto de lonxitude            4,17 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT TE

Salto de lonxitude            3,71 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraTE

80 metros valados 0,84          15.99 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT TE

80 metros valados 0,84          16.39 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraTE

Lanzamento de peso 3 kg            8,09 2 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Lanzamento de peso 3 kg            8,84 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT TE

Lanzamento de peso 3 kg            7,44 8 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,76 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraTE

Lanzamento de peso 3 kg            7,60 7 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

Tetratlon Infantil           1336 1 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

Tetratlon Infantil          1.057 8 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraMMT F

220 metros valados          37.03 1 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

220 metros valados          38.04 6 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

220 metros valados            35.1 1 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

220 metros valados          35.32 8 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.55 2 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

60 metros lisos            8.77 4 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseMMT SF

500 metros lisos       1.26.92 9 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseMMT F

1.000 metros lisos       3.17.39 3 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            4,20 3 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,64 7 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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GARCIA LADO, ALBERTO

Data de nacemento: 25/04/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.37 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        1.51.94 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
alevin

18/11/2017500 metros lisos

        4.08.78 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/20181.000 metros lisos

           3,06 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

           6,32 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

            391 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.07 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.48 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroTI

60 metros lisos          10.37 7 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.51.94 12 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

1.000 metros lisos       4.08.78 11 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            3,04 9 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Salto de lonxitude            3,06 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Salto de lonxitude            2,89 8 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Lanzamento de peso 2 kg            6,19 2 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 2 kg            6,16 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroTI

Lanzamento de peso 2 kg            6,32 4 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Triatlón Alevín             391 9 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.07 25 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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GARCIA LADO, BLANCA

Data de nacemento: 25/04/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.31 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 

Aleven-Benxamin
20/05/201860 metros lisos

           3,70 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Salto de lonxitude

           6,31 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Lanzamento de peso 2 kg

            991 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.31 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

           3,13 Fase Final VI Liga ABANCA Alevin16/12/2017Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.85 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

60 metros lisos            9.53 3 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

60 metros lisos            9.51 2 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

60 metros lisos            9.46 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

60 metros lisos            9.31 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT TI

60 metros lisos            9.38 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,05 7 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Salto de lonxitude            3,40 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

Salto de lonxitude            3,16 2 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Salto de lonxitude            3,34 11 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoF

Salto de lonxitude            3,39 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

Salto de lonxitude            3,70 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT TI

Salto de lonxitude            3,25 16 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            5,00 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

Lanzamento de peso 2 kg            5,14 9 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 2 kg            6,31 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT TI

Triatlón Alevín             753 4 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Triatlón Alevín             991 5 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.31 9 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            3,13 12 Fase Final VI Liga ABANCA Alevin16/12/2017 OurenseMMT F
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GARCIA MARTINEZ, MARTA

Data de nacemento: 25/03/2002

Categoría: SUB18

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          16.03 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          15.37 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018100 metros lisos

          32.18 XXXY CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUB JUNIOR05/05/2018200 metros lisos

           3,95 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          16.03 53 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

100 metros lisos          15.37 3 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

200 metros lisos          32.18 7 XXXY CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUB05/05/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            3,95 5 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F
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GARCIA PAPIN, MARIO

Data de nacemento: 09/04/2003

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.79 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018100 metros lisos

        1.45.71 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018600 metros lisos

           8,45 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018Triplo salto

           8,03 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018Lanzamento de xabalina 600 g

        5.27.41 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES05/05/20181.500 m. Obstáculos

      30.28.63 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA25/11/20175000  marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.50.34 Control técnico de marcas en pista cuberta21/01/2018600 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          30.27 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA11/02/20185 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          30.73 19 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          14.79 7 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

600 metros lisos       1.45.71 4 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Triplo salto            8,45 2 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de xabalina 6            8,03 5 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

1.500 m. Obstáculos       5.27.41 6 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroMMT F

1.500 m. Obstáculos       5.28.07 8 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasF

5000  marcha     30.28.63 14 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH25/11/2017 LugoMMT F

5000  marcha     30.55.73 7 II Trofeo Escola de Marcha Atletica en pista08/04/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

600 metros lisos       1.50.34 7 Control técnico de marcas en pista cuberta21/01/2018 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 42 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB18 e SUB1628/01/2018 A RuaF

Campo a Traves 47 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOALR CAMP17/02/2018 A Pobra do CaramiF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta          30.27 3 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH11/02/2018 CangasMMT F

5 km marcha ruta              AB Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/2018 A CoruñaF
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GARCIA PAPIN, SARA

Data de nacemento: 05/12/1999

Categoría: SUB 20

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,52 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018Lanzamento de xabalina 600 g

      21.02.96 XXXY CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUB JUNIOR05/05/20183000 marcha

      37.35.08 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/20185000  marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 6            8,52 3 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

3000 marcha     21.02.96 4 XXXY CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUB05/05/2018 BastiagueiroMMT F

5000  marcha     37.35.08 6 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoMMT F
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GARCIA PORTAS, LINA

Data de nacemento: 17/01/1969

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        5.49.92 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/20181.500 metros lisos

           3,28 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/2018Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          36.21 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
14/01/2018200 metros lisos

        1.19.40 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018400 metros lisos

           3,09 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017Salto de lonxitude

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.40.29 Media Maraton Coruña 2118/02/2018Medio Maratón

          47.40 Media Maraton Coruña 2118/02/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos          35.53 8 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraF

1.500 metros lisos       5.49.92 4 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,16 2 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            3,28 2 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos          36.21 7 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

400 metros lisos       1.19.40 5 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            3,09 5 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            2,96 2 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 7 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2018 CabañasF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón            RET CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaF

Medio Maratón       1.40.29 746 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta          47.40 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT PA
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GARCIA RODRIGUEZ, JOSE LUIS

Data de nacemento: 03/03/1976

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           6.06 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 1 KM. EN RUTA08/04/2018Milla Urbana

        1.39.28 Media Maraton Coruña 2118/02/2018Medio Maratón

          48.29 Media Maraton Coruña 2118/02/201810 Km. Ruta

          21.44 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA03/09/20185 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            6.06 19 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 108/04/2018 SantiagoMMT F

Medio Maratón       1.39.28 705 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta          48.29 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT PA

5 Km. Ruta          21.44 81 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN 03/09/2018 VimianzoMMT F
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GARCIA SANCHEZ, NATALIA

Data de nacemento: 07/03/1977

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      11.34.69 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/20183.000 metros lisos

      21.02.15 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/20185.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
      11.20.42 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
14/01/20183.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        3.31.40 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 4215/04/2018Maratón

        1.34.28 Media Maraton Coruña 2118/02/2018Medio Maratón

          42.56 Media Maraton Coruña 2118/02/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos     11.34.69 4 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

5.000 metros lisos     21.02.15 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos     11.20.42 1 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

3.000 metros lisos     11.54.15 5 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D03/03/2018 SalamancaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón       3.31.40 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.34.28 499 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.44.59 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaPA

10 Km. Ruta          42.56 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT PA
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GARCIA TUÑAS, IRIA

Data de nacemento: 26/05/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.50 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 

aire libre
07/04/201860 metros lisos

        2.10.92 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

        4.52.46 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/20181.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.63 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.50 5 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.10.92 21 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       4.52.46 15 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.63 46 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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GAREA BARBEITO, MARIA

Data de nacemento: 08/03/2000

Categoría: SUB 20

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        5.50.26 XXXY CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUB JUNIOR05/05/20181.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos       5.50.26 5 XXXY CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUB05/05/2018 BastiagueiroMMT F
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GOMEZ GONZALEZ, BEATRIZ

Data de nacemento: 01/10/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.50 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        2.05.57 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

           5,23 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.50 1 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.05.57 23 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,23 6 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F
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GOMEZ PUENTE, CARMEN A.

Data de nacemento: 30/12/1967

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.43.08 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018800 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        2.04.02 Media Maraton Coruña 2118/02/2018Medio Maratón

          58.35 Media Maraton Coruña 2118/02/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos       3.43.08 2 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón       2.04.02 6 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta          58.35 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT PA
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GONZALEZ BARCON, DAVID

Data de nacemento: 25/07/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.20 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 

Infantil
18/11/201760 metros lisos

          13.26 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201880 metros lisos

          25.26 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018150 metros lisos

        1.45.89 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

           2,83 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFANTIL)  CLUBES12/05/2018Salto de lonxitude

           7,35 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.87 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

          10.21 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/201760 metros lisos

           7,32 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/2018Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.20 13 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

80 metros lisos          13.26 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

150 metros lisos          25.26 3 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.48.39 13 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.45.89 8 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,83 15 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoMMT F

Triplo salto            7,13 14 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Triplo salto            6,96 3 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroF

Triplo salto            7,35 10 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.87 31 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

60 metros lisos          10.21 13 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F

Triplo salto            7,22 14 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseF

Triplo salto            7,32 13 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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GONZALEZ CHARLOS, JOSE MANUEL

Data de nacemento: 09/06/1977

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 24 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2018 CabañasF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón            RET CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaF

Medio Maratón              AB Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaF
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GONZALEZ NOGUEIRA, CARMEN

Data de nacemento: 03/09/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.11 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201850 metros lisos

        2.02.70 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

           3,77 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.76 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.42 3 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

50 metros lisos          10.11 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.14.97 10 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       2.02.70 7 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            3,77 11 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos          10.76 27 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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GONZALEZ RODRIGUEZ, MARIO

Data de nacemento: 13/03/1977

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11,28 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/2018Triplo salto

           2,33 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/2018Salto con pértega

          33,47 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018Lanzamento de xabalina 800 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          11,85 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Triplo salto          11,28 2 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

Salto con pértega            2,33 3 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

Lanzamento de xabalina 8          33,47 3 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto          11,85 2 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017 OurenseMMT F

Triplo salto          11,83 2 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseF
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GONZALEZ SENIN, BEATRIZ

Data de nacemento: 08/06/1966

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          19,87 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018Lanzamento de xabalina 600 g

           7,77 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          32.63 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER DE PISTA 

CUBERTA
02/03/2018200 metros lisos

           8,08 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 6          19,87 1 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de xabalina 6          16,18 1 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 3 kg            7,77 1 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            7,67 1 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 3 kg            7,40 1 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos          33.73 42 I Control pista cuberta Ourense -Aurum-Atl30/12/2017 OurenseF

200 metros lisos          32.63 5 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D02/03/2018 SalamancaMMT SF

Lanzamento de peso 3 kg            8,08 1 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            7,46 7 I Control pista cuberta Ourense -Aurum-Atl30/12/2017 OurenseF

Lanzamento de peso 3 kg            8,04 3 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D04/03/2018 SalamancaF
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GONZALEZ-LLANOS RODRÍGUEZ DE RIVERA, MIGUEL ANGEL

Data de nacemento: 03/01/1972

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          29.49 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN RUTA25/02/20185 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta          29.49 38 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN 25/02/2018 Burjassot (ValenciMMT F
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GRANDA FERNANDEZ, EDUARDO

Data de nacemento: 24/08/1975

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,30 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,30 7 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoMMT F
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GRANELL TASCÓN, IRIA

Data de nacemento: 22/06/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.57 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVIN)  CLUBES12/05/201860 metros lisos

        1.44.57 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

        4.19.68 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/20181.000 metros lisos

           2,46 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

           5,11 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

            633 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.93 Fase Final VI Liga ABANCA Alevin16/12/201760 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.98 9 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

60 metros lisos          10.03 5 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos            9.85 5 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

60 metros lisos            9.75 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroTI

60 metros lisos            9.82 6 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

60 metros lisos            9.57 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoMMT F

60 metros lisos            9.61 6 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.57.26 25 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       1.50.29 6 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.44.57 3 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       4.19.68 8 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,46 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            5,11 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Triatlón Alevín             633 9 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.93 13 Fase Final VI Liga ABANCA Alevin16/12/2017 OurenseMMT F
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GUTIERREZ SILVA, AROA MARIA

Data de nacemento: 06/11/2002

Categoría: SUB18

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.88 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          15.88 5 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F
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GUZMAN VELASQUEZ, NAIARA

Data de nacemento: 03/03/2002

Categoría: SUB18

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.71 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018100 metros lisos

           6,22 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018Lanzamento de peso 4 kg

           6,91 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVENIL) AIRE LIBRE26/05/2018Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          14.81 3 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          14.71 2 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            6,22 6 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            6,01 5 XXXY CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUB05/05/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 3 kg            6,37 5 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 3 kg            6,91 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN26/05/2018 FerrolMMT F
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IGLESIAS BALSA, MATEO

Data de nacemento: 20/09/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.24 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 

Escolares en pista
14/04/201850 metros lisos

        2.28.05 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

           2,15 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Salto de lonxitude

            219 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Triatlón Benxamín

           6,08 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXAMIN) CLUBES12/05/2018Lanzamento de Peso 1kg

          12,98 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.34 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.24 2 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

50 metros lisos          10.75 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolTI

50 metros lisos            9.55 9 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoF

500 metros lisos       2.28.05 16 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,15 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT TI

Triatlón Benxamín             219 19 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            5,48 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolTI

Lanzamento de Peso 1kg            6,08 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoMMT F

Lanzamento de pelota          12,98 5 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.34 15 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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IGLESIAS FRAGA, INES

Data de nacemento: 25/04/1974

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          35.03 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017200 metros lisos

      15.57.03 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/20183.000 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.18 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
14/01/201860 metros lisos

          34.46 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018200 metros lisos

           3,29 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018Salto de lonxitude

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        4.08.50 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 4215/04/2018Maratón

        2.02.58 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 4215/04/2018Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos          35.03 24 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

3.000 m. Obstáculos     15.57.03 1 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          10.18 8 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

200 metros lisos          34.46 6 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            3,29 5 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 10 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2018 CabañasF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón       4.08.50 12 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       2.02.58 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaMMT PA
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IGLESIAS MURIAS, HUGO

Data de nacemento: 18/08/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.73 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 

pista
06/05/201850 metros lisos

        1.47.77 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

          23,56 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.73 1 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       1.59.14 10 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

500 metros lisos       1.47.77 2 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de pelota          23,56 1 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de pelota          20,13 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoF

Lanzamento de Pelota 20          14,73 8 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

Lanzamento de Pelota 20          16,59 16 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF
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IGLESIAS MURIAS, MARINA

Data de nacemento: 26/12/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.73 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 

en pista
29/04/201860 metros lisos

        1.46.32 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

        3.51.90 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/20181.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.57.21 Fase Final VI Liga ABANCA Alevin16/12/20171.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.82 1 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

60 metros lisos          10.73 4 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       1.52.54 16 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

500 metros lisos       1.46.32 4 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       3.51.90 1 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       3.59.92 6 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

1.000 metros lisos       3.53.80 15 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos       3.57.21 8 Fase Final VI Liga ABANCA Alevin16/12/2017 OurenseMMT F
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IGLESIAS PONTE, MARTIN

Data de nacemento: 20/03/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7,60 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 

Infantil
18/11/2017Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,51 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            7,60 3 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            8,51 3 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            8,10 4 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaF
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JIMENEZ NUÑEZ, JAVIER

Data de nacemento: 27/04/2003

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.38 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/201760 metros lisos

          11.72 VI Xornada Copa Deputacion en pista14/06/2018100 metros lisos

          43.61 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017300 metros lisos

           1,30 Control de marcas - III Trofeo Once Arceclima01/12/2017Salto de altura

           5,37 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.75 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA10/03/201860 metros lisos

           1,40 III Xornada Copa Deputacion en pista cuberta03/02/2018Salto de altura

           4,67 III Xornada Copa Deputacion en pista cuberta03/02/2018Salto de lonxitude

          10.45 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/201860 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.38 48 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoMMT F

100 metros lisos          12.80 5 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          12.03 3 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          12.23 2 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolSF

100 metros lisos          12.05 2 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          12.07 6 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          12.12 6 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasF

100 metros lisos          12.23 1 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasSF

100 metros lisos          11.72 4 VI Xornada Copa Deputacion en pista14/06/2018 LugoMMT F

100 metros lisos          11.84 4 XVII CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 16 AIR30/06/2018 CastellonEL

300 metros lisos          43.61 8 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoMMT F

Salto de altura            1,30 3 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            5,00 3 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            5,15 3 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            5,37 2 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            5,28 6 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.92 3 III Xornada Copa Deputacion en pista cube03/02/2018 LugoSF

60 metros lisos            7.83 15 III Xornada Copa Deputacion en pista cube03/02/2018 LugoF

60 metros lisos            7.76 11 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/2018 LugoF

60 metros lisos            7.81 1 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/2018 LugoSF

60 metros lisos            7.75 1 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseMMT EL

60 metros lisos            7.79 6 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseF

60 metros lisos            7.80 3 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseSF

Salto de altura            1,40 8 III Xornada Copa Deputacion en pista cube03/02/2018 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,67 7 III Xornada Copa Deputacion en pista cube03/02/2018 LugoMMT F

Páxina 237 de 481



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

60 metros valados 0,91          10.45 4 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/2018 LugoMMT F
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KHIDROUN MELENDREZ, NORA

Data de nacemento: 18/10/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.02 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 

Escolares en pista
14/04/201880 metros lisos

          21.98 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018150 metros lisos

        1.36.35 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

           2,80 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Salto de lonxitude

          12.43 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Infantil

18/11/201760 metros valados 0,762

          16.76 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/201880 metros valados 0,762

           6,18 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Lanzamento de peso 3 kg

          22,23 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Lanzamento de martelo 2 kg

            948 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Tetratlon Infantil

          37.83 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFANTIL)  CLUBES12/05/2018220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.18 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

          12.46 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB12;SUB14 EN 
PISTA CUBERTA

25/02/201860 metros valados 0,762

           5,79 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/2018Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.02 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT TE

80 metros lisos          12.37 6 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

80 metros lisos          12.10 7 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

150 metros lisos          23.29 4 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

150 metros lisos          21.98 8 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       1.40.86 5 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.36.35 4 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,80 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT TE

60 metros valados 0,762          12.43 5 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

80 metros valados 0,762          17.14 1 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

80 metros valados 0,762          17.42 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroTE

80 metros valados 0,762          16.76 7 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,18 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT TE

Lanzamento de martelo 2          18,92 2 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Lanzamento de martelo 2          22,23 2 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de martelo 2          18,08 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

Lanzamento de martelo 2          18,87 6 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF
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Lanzamento de martelo 2          20,04 14 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Tetratlon Infantil             948 9 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

220 metros valados              AB XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

220 metros valados          37.83 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoMMT F

220 metros valados          41.78 16 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.18 16 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

60 metros valados 0,762          12.62 13 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseF

60 metros valados 0,762          12.46 4 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseMMT SF

Lanzamento de peso 3 kg            5,79 3 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Páxina 240 de 481



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

LATAS CHICO, MIGUEL EUSEBIO

Data de nacemento: 14/08/2003

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,41 III Trofeo Solidario de Nadal  Celta de Atletismo23/12/2017Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            2,41 23 III Trofeo Solidario de Nadal  Celta de Atle23/12/2017 VigoMMT F
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LEIRA VILA, CLAUDIA

Data de nacemento: 16/02/2002

Categoría: SUB18

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.16.37 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos       1.16.37 17 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F
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LEIRA VILA, IRENE

Data de nacemento: 16/02/2002

Categoría: SUB18

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.11.06 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos       1.11.06 12 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F
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LESTA YAÑEZ, XABIER

Data de nacemento: 13/04/2002

Categoría: SUB18

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.29 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          12.26 2 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          12.29 2 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F
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LIAÑO BASTERRECHEA, PEDRO

Data de nacemento: 09/01/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.94 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 

aire libre
07/04/201860 metros lisos

        1.47.87 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

        3.49.41 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
alevin

18/11/20171.000 metros lisos

        8.23.96 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/20182.000 metros lisos

           5,16 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.94 4 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.49.59 5 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.47.87 4 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       3.49.41 10 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

1.000 metros lisos       4.07.02 8 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

2.000 metros lisos       8.23.96 8 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,16 12 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F
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LOPEZ ABAD, JORGE

Data de nacemento: 07/04/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.74 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/201880 metros lisos

        1.57.36 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

           1,62 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.18 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          14.74 29 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

80 metros lisos          14.97 5 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

80 metros lisos          14.75 7 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.57.36 10 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.08.97 15 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

500 metros lisos       2.14.52 14 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       2.02.10 9 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            1,62 32 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.18 33 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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LOPEZ AGUIAR, ROI

Data de nacemento: 17/12/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.79 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 

aire libre
07/04/201860 metros lisos

        1.57.83 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

           2,21 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Salto de lonxitude

           3,83 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.18 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.79 2 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.03.32 24 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       2.01.35 16 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.57.83 10 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,21 22 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,83 16 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.18 27 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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LOPEZ CASTRO, DAVID

Data de nacemento: 06/09/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.91 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        2.10.05 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

        4.44.62 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/20181.000 metros lisos

           2,31 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Salto de lonxitude

           5,96 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Lanzamento de peso 2 kg

            252 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.48 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.41 20 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos          11.34 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

60 metros lisos          11.47 4 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

60 metros lisos          10.91 1 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.10.05 18 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       4.44.62 19 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,31 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            5,96 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT TI

Triatlón Alevín             252 26 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.48 32 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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LOPEZ LOPEZ, ALVARO A.

Data de nacemento: 01/07/2003

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.32 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018100 metros lisos

          43.47 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES05/05/2018300 metros lisos

        3.29.18 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/20171.000 metros lisos

           1,30 Control de marcas - III Trofeo Once Arceclima01/12/2017Salto de altura

           4,47 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018Salto de lonxitude

          10,19 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018Triplo salto

           2,22 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE27/05/2018Salto con pértega

           8,18 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017Lanzamento de peso 4 kg

          13.18 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/201760 metros valados 0,91

           49.2 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.25 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/201860 metros lisos

           1,34 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/01/2018Salto de altura

           4,28 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/01/2018Salto de lonxitude

           1,70 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017Salto con pértega

           7,69 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/2018Lanzamento de peso 4 kg

          10.54 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros valados 0,91

          12.86 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/01/201860 metros valados 0,91

           1697 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/01/2018Hexathlon Cadete

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          13.32 3 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

300 metros lisos          43.47 8 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroMMT F

300 metros lisos          45.51 13 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolF

300 metros lisos          44.11 4 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasSF

1.000 metros lisos       3.29.18 10 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

1.000 metros lisos       3.47.17 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA28/01/2018 LugoEX

Salto de altura            1,30 6 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            4,36 3 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            3,95 15 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoF

Salto de lonxitude            4,47 6 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Triplo salto            9,52 6 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolF

Triplo salto          10,19 5 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

Salto con pértega            1,60 9 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroF

Salto con pértega            2,22 9 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            6,27 7 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

Lanzamento de peso 4 kg            8,18 3 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoMMT F
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60 metros valados 0,91          13.18 10 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoMMT F

300 metros valados            49.2 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.33 1 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoSF

60 metros lisos            8.45 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA27/01/2018 LugoEX

60 metros lisos            8.25 4 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/2018 LugoMMT SF

60 metros lisos            8.27 5 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseEL

Salto de altura            1,34 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA27/01/2018 LugoMMT EX

Salto de lonxitude            4,28 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA27/01/2018 LugoMMT EX

Salto con pértega            1,70 10 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            7,69 8 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            7,28 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA27/01/2018 LugoEX

50 metros valados 0,91          10.54 7 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

60 metros valados 0,91          12.86 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA28/01/2018 LugoMMT EX

60 metros valados 0,91          15.39 10 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/2018 LugoF

Hexathlon Cadete           1697 6 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA28/01/2018 LugoMMT F

Páxina 256 de 481



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

LOPEZ LOPEZ, ELISA

Data de nacemento: 08/01/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.89 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        1.55.19 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.38 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.00 2 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

60 metros lisos          10.89 5 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.02.88 36 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       1.55.19 11 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.56.00 10 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.38 36 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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LOPEZ PEREZ, FELIPE

Data de nacemento: 14/06/1971

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,25 Control de marcas - III Trofeo Once Arceclima01/12/2017Salto de altura

           4,14 Control de marcas - III Trofeo Once Arceclima01/12/2017Salto de lonxitude

           1,60 Control de marcas - III Trofeo Once Arceclima01/12/2017Salto con pértega

           8,25 Control de marcas - III Trofeo Once Arceclima01/12/2017Lanzamento de peso 7,260  kg

          29,39 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018Lanzamento de xabalina 800 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,34 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017Lanzamento de peso 7,260  kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,25 4 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            4,14 2 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroMMT F

Salto con pértega            1,60 7 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 7,26            8,25 2 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de xabalina 8          29,39 3 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 7,26            8,34 2 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017 OurenseMMT F
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LOPEZ PIÑEIRO, JAVIER

Data de nacemento: 08/04/1971

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        3.16.31 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 4215/04/2018Maratón

        1.20.38 Media Maraton Coruña 2118/02/2018Medio Maratón

          42.08 Media Maraton Coruña 2118/02/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón       3.16.31 50 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.20.38 329 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.37.07 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaPA

10 Km. Ruta          42.08 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT PA
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LOPEZ SOUTO, SAUL

Data de nacemento: 17/11/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.28 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        2.00.15 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

        4.39.79 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/20181.000 metros lisos

           2,24 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Salto de lonxitude

           3,17 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.08 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.52 5 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

60 metros lisos          11.28 3 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.03.27 23 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       2.00.15 12 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.00.49 12 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

1.000 metros lisos       4.39.79 17 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,24 21 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,17 17 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos          10.08 40 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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LOPEZ VIZCAINO, AROA

Data de nacemento: 10/05/2001

Categoría: SUB18

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      15.21.80 XXXY CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUB JUNIOR05/05/20183.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos     15.21.80 7 XXXY CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUB05/05/2018 BastiagueiroMMT F
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LOPEZ VIZCAINO, TOMAS

Data de nacemento: 03/04/2003

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.83 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          13.72 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS02/06/2018100 metros lisos

        3.06.14 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS03/06/20181.000 metros lisos

           1,41 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS02/06/2018Salto de altura

           4,39 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018Salto de lonxitude

           3,10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 23 e SUB 20 AIRE LIBRE10/06/2018Salto con pértega

           7,99 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS02/06/2018Lanzamento de peso 4 kg

          21,90 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS02/06/2018Lanzamento de disco 1kg

          24,70 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS03/06/2018Lanzamento de xabalina 600 g

          11.87 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/201760 metros valados 0,91

          19.10 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS03/06/2018100 metros valados 0,91

          2.947 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS03/06/2018Octathlon

          48.93 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES05/05/2018300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.88 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/201760 metros lisos

           2,37 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA10/03/2018Salto con pértega

           6,59 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/2018Lanzamento de peso 4 kg

          11.60 III Xornada Copa Deputacion en pista cuberta03/02/201860 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.83 33 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

100 metros lisos          14.37 15 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          13.96 6 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          13.72 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO02/06/2018 PontevedraMMT O

1.000 metros lisos       3.06.14 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO03/06/2018 PontevedraMMT O

Salto de altura            1,20 7 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroF

Salto de altura            1,41 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO02/06/2018 PontevedraMMT O

Salto de lonxitude            4,24 5 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            4,09 14 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoF

Salto de lonxitude            4,39 7 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Salto con pértega            2,00 3 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroF

Salto con pértega            2,00 2 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

Salto con pértega            2,85 1 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroF

Salto con pértega            2,82 5 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasF

Salto con pértega            2,94 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO03/06/2018 PontevedraO

Salto con pértega            3,10 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 23 e SUB 210/06/2018 FerrolMMT F

Salto con pértega        NULOS VI Xornada Copa Deputacion en pista14/06/2018 LugoF

Lanzamento de peso 4 kg            6,62 5 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

Lanzamento de peso 4 kg            6,94 9 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoF
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Lanzamento de peso 4 kg            7,99 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO02/06/2018 PontevedraMMT O

Lanzamento de disco 1kg          21,90 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO02/06/2018 PontevedraMMT O

Lanzamento de xabalina 6          24,70 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO03/06/2018 PontevedraMMT O

60 metros valados 0,91          11.87 7 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoMMT F

100 metros valados 0,91          19.10 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO03/06/2018 PontevedraMMT O

Octathlon          2.947 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO03/06/2018 PontevedraMMT F

300 metros valados          48.93 6 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.88 5 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoMMT SF

60 metros lisos            9.01 3 III Xornada Copa Deputacion en pista cube03/02/2018 LugoSF

Salto con pértega            2,10 8 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoF

Salto con pértega            2,00 13 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/2018 LugoF

Salto con pértega            2,37 4 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            6,59 14 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

60 metros valados 0,91          11.60 5 III Xornada Copa Deputacion en pista cube03/02/2018 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 27 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB18 e SUB1628/01/2018 A RuaF

Campo a Traves 33 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOALR CAMP17/02/2018 A Pobra do CaramiF
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LORENZANA IGLESIAS, MIGUEL

Data de nacemento: 30/06/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.31 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201880 metros lisos

          22.91 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFANTIL)  CLUBES12/05/2018150 metros lisos

           3,12 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.31 2 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

150 metros lisos          23.49 3 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

150 metros lisos          22.91 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,12 16 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F
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MACEIRAS RODRIGUEZ, MANUEL

Data de nacemento: 07/08/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.02 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 

pista
06/05/201850 metros lisos

        2.06.24 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.93 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.02 5 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       2.16.81 15 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       2.06.24 9 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       2.07.11 9 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.93 27 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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MALO DIAZ, UXIA

Data de nacemento: 05/02/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.79 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 

aire libre
07/04/201860 metros lisos

        4.59.58 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/20181.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.79 8 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       4.59.58 16 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F
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MAQUIEIRA BORRAJO, JOSE M.

Data de nacemento: 15/05/1959

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón            RET CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaF
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MARIÑO RODRIGUEZ, DANIELA

Data de nacemento: 11/09/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.54 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 

en pista
29/04/201850 metros lisos

        2.03.35 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

           2,10 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Salto de lonxitude

            388 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Triatlón Benxamín

           4,09 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.70 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/201750 metros lisos

           1,54 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.54 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT TI

500 metros lisos       2.03.35 6 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,10 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT TI

Triatlón Benxamín             388 15 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            3,15 10 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Lanzamento de Peso 1kg            4,09 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT TI

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.70 9 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            1,54 15 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F
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MARQUIZ HERNANDEZ, PILAR

Data de nacemento: 11/05/1953

Categoría: VETERÁNS 65

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.33.84 LIII CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER30/06/2018400 metros lisos

        3.18.22 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/2018800 metros lisos

        6.42.43 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/20181.500 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          33.49 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CAMPO A 

TRAVES
10/02/2018Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          42.99 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
14/01/2018200 metros lisos

        1.29.29 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER DE PISTA 
CUBERTA

03/03/2018400 metros lisos

        3.24.71 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER DE PISTA 
CUBERTA

03/03/2018800 metros lisos

        6.49.27 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER DE PISTA 
CUBERTA

04/03/20181.500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           7.18 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 1 KM. EN RUTA08/04/2018Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos       1.33.84 1 LIII CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER30/06/2018 VitoriaMMT F

800 metros lisos       3.20.53 11 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

800 metros lisos       3.23.92 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraF

800 metros lisos       3.18.36 2 LIII CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER AI01/07/2018 VitoriaF

800 metros lisos       3.18.22 3 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

1.500 metros lisos       6.42.43 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

1.500 metros lisos       6.43.06 3 LIII CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER30/06/2018 VitoriaF

1.500 metros lisos       6.42.59 11 CAMPIONATO DEL MUNDO MASTER AIRE L16/09/2018 MalagaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos          42.99 2 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

400 metros lisos       1.33.08 1 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseF

400 metros lisos       1.29.29 3 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D03/03/2018 SalamancaMMT F

800 metros lisos       3.25.14 1 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseF

800 metros lisos       3.24.71 6 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D03/03/2018 SalamancaMMT F

1.500 metros lisos       6.49.27 4 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D04/03/2018 SalamancaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          33.49 2 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2018 CabañasMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            7.18 1 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 108/04/2018 SantiagoMMT F
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MARTIN AYGUAVIVES, DANIEL

Data de nacemento: 23/09/2002

Categoría: SUB18

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        6.05.68 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/20181.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos       6.05.68 12 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F
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MARTIN LAGO, MARCOS

Data de nacemento: 31/05/2003

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.27 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE27/05/2018100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          12.48 2 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          12.51 3 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          12.27 2 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasMMT SF
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MARTINEZ BOBO, PAULA

Data de nacemento: 13/09/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.48 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 

aire libre
07/04/201860 metros lisos

        2.10.97 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

           5,42 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.48 4 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

60 metros lisos          10.65 6 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       2.10.97 22 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,77 8 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,42 6 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F
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MARTINEZ PRIETO, ANTIA

Data de nacemento: 18/03/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.00 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        2.01.86 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

           1,12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVIN)  CLUBES12/05/2018Salto de altura

           2,74 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Salto de lonxitude

           4,57 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Lanzamento de peso 2 kg

            556 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Triatlón Alevín

          14,79 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVIN)  CLUBES12/05/2018Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.87 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

           1,07 Fase Final VI Liga ABANCA Alevin16/12/2017Salto de altura

           4,21 Fase Final VI Liga ABANCA Alevin16/12/2017Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.64 20 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos          10.22 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

60 metros lisos          10.00 5 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.01.86 21 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de altura            1,01 6 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Salto de altura            1,06 5 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Salto de altura            1,12 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoMMT F

Salto de altura            1,05 11 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

Salto de lonxitude            2,74 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            4,07 13 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Lanzamento de peso 2 kg            4,57 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT TI

Triatlón Alevín             556 15 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de pelota          14,79 9 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.87 22 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,07 11 Fase Final VI Liga ABANCA Alevin16/12/2017 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,21 12 Fase Final VI Liga ABANCA Alevin16/12/2017 OurenseMMT F
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MARTINEZ RIVAS, ESTHER

Data de nacemento: 02/07/1958

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          19.10 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018100 metros lisos

          40.53 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018200 metros lisos

        1.34.55 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018400 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          37.44 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CAMPO A 

TRAVES
10/02/2018Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          40.72 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
14/01/2018200 metros lisos

        1.34.09 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018400 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           8.42 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 1 KM. EN RUTA08/04/2018Milla Urbana

          28.14 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA03/09/20185 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          19.10 13 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

200 metros lisos          41.19 26 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

200 metros lisos          40.53 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

400 metros lisos       1.34.55 6 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

400 metros lisos       1.35.04 3 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos          40.72 3 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

400 metros lisos       1.34.09 4 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          37.44 6 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2018 CabañasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            8.42 5 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 108/04/2018 SantiagoMMT F

5 Km. Ruta          28.14 36 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN 03/09/2018 VimianzoMMT F
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MENDEZ AGUIAR, UNAX

Data de nacemento: 04/04/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.09 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 

pista
06/05/201850 metros lisos

        1.56.78 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018500 metros lisos

           2,59 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Salto de lonxitude

            248 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Triatlón Benxamín

           5,07 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.54 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

           2,57 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.54 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroTI

50 metros lisos            9.09 4 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       1.56.78 8 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.00.34 7 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            2,54 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroTI

Salto de lonxitude            2,59 8 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Triatlón Benxamín             248 14 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            5,07 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Lanzamento de Peso 1kg            4,98 5 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.59 14 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseF

50 metros lisos            9.54 19 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,57 7 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F
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MENDEZ DUMONT, ALBA

Data de nacemento: 03/06/2002

Categoría: SUB18

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      12.11.14 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/20173.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
      13.20.90 CAMPIONATO GALICIA SUB´23 e 1500-3000 

XUVENIL/JUNIOR EN PC
21/01/20183.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          22.10 XXX Carreira Popular Concello de Negreira 10 KM. - 5 KM12/11/20175 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos     12.11.14 3 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos     13.20.90 5 CAMPIONATO GALICIA SUB´23 e 1500-30021/01/2018 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 13 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB18 e SUB1628/01/2018 A RuaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta          22.10 2 XXX Carreira Popular Concello de Negreira 12/11/2017 NegreiraMMT F

5 Km. Ruta          25.04 29 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN 03/09/2018 VimianzoF
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MENDEZ LOPEZ, JUAN

Data de nacemento: 02/10/1969

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      11.13.78 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/20173.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos     11.13.78 15 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoMMT F
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MENDEZ POSE, RODRIGO

Data de nacemento: 05/09/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.63 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201850 metros lisos

        2.01.38 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

           3,79 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

           7,87 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.09 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.63 5 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.10.04 16 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       2.15.22 13 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       2.01.38 8 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            3,79 8 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de pelota            7,87 18 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos          10.09 35 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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MENENDEZ PEREZ, SIRA

Data de nacemento: 13/11/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.19 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 

pista
06/05/201850 metros lisos

        2.07.38 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018500 metros lisos

           3,29 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Lanzamento de Peso 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.07 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.89 25 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

50 metros lisos          10.62 3 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

50 metros lisos          10.19 3 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       2.11.19 21 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       2.07.38 13 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            3,29 6 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos          10.07 20 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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MENENEDEZ PEREZ, ICIA

Data de nacemento: 28/05/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.55 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 

en pista
29/04/201860 metros lisos

        2.20.12 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017500 metros lisos

           4,13 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.62 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.73 43 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos          11.55 3 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

60 metros lisos          11.71 6 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       2.20.12 43 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,13 14 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.62 45 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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MERA VARELA, ALICIA

Data de nacemento: 15/05/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.29 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        1.51.75 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

        4.07.85 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/20181.000 metros lisos

           2,89 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Salto de lonxitude

           4,91 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Lanzamento de peso 2 kg

            536 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.74 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

60 metros lisos          10.32 3 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

60 metros lisos          10.29 8 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.51.75 9 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       4.07.85 5 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       4.09.74 15 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

Salto de lonxitude            2,89 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            4,91 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT TI

Triatlón Alevín             536 16 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F
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MESAS RODRIGO, CARLOS

Data de nacemento: 19/06/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.06 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201850 metros lisos

        1.58.52 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

           5,23 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Benxamin

18/11/2017Lanzamento de Peso 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.57.33 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017500 metros lisos

           5,38 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.06 2 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.58.52 7 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            5,23 6 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos       1.57.33 10 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            5,38 9 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F
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MESAS RODRIGO, JULIA

Data de nacemento: 28/09/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.31 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 

Infantil
18/11/201760 metros lisos

          11.83 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/201880 metros lisos

        1.38.38 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

        3.41.67 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/20181.000 metros lisos

           1,05 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7,24 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.31 3 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

80 metros lisos          12.14 7 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

80 metros lisos          12.02 5 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

80 metros lisos          12.06 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

80 metros lisos          11.83 10 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

80 metros lisos          12.13 8 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.38.38 4 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       3.43.00 3 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

1.000 metros lisos       3.41.67 8 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

1.000 metros lisos       3.44.69 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Salto de altura            1,05 15 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Salto de altura            1,05 15 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto            7,24 11 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 41 XXII CTO. DE GALICIA DE MENORES - ME28/01/2018 A RuaF
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MIGUEZ FERNANDEZ, ALBA

Data de nacemento: 23/02/2003

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.15 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018100 metros lisos

        2.15.23 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS03/06/2018600 metros lisos

           1,43 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE27/05/2018Salto de altura

           4,41 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS03/06/2018Salto de lonxitude

          10,69 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES05/05/2018Triplo salto

           1,80 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES05/05/2018Salto con pértega

          19.82 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS02/06/2018100 metros valados 0,762

           7,36 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS02/06/2018Lanzamento de peso 3 kg

          12,19 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS03/06/2018Lanzamento de xabalina 500 g

          2.107 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS03/06/2018Hexathlon Cadete

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.85 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/201860 metros lisos

           1,36 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017Salto de altura

          10,48 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA10/03/2018Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          14.15 1 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

600 metros lisos       2.15.23 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO03/06/2018 PontevedraMMT EX

Salto de altura            1,30 1 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroF

Salto de altura            1,35 5 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoF

Salto de altura            1,43 4 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasMMT F

Salto de altura            1,40 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO02/06/2018 PontevedraEL

Salto de altura            1,40 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO02/06/2018 PontevedraEX

Salto de lonxitude            4,33 7 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

Salto de lonxitude            4,01 4 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            4,41 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO03/06/2018 PontevedraMMT EL

Triplo salto            9,64 1 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroF

Triplo salto            9,37 11 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoF

Triplo salto            9,67 7 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoF

Triplo salto          10,69 3 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroMMT F

Triplo salto          10,06 6 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasF

Triplo salto          10,49 5 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER07/07/2018 A CoruñaF

Salto con pértega          nulos IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

Salto con pértega            1,80 7 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroMMT F

100 metros valados 0,762          19.82 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO02/06/2018 PontevedraMMT EX

100 metros valados 0,762          19.82 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO02/06/2018 PontevedraEX

Lanzamento de peso 3 kg            7,36 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO02/06/2018 PontevedraMMT EL

Lanzamento de peso 3 kg            7,36 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO02/06/2018 PontevedraEX
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Lanzamento de xabalina 5          12,19 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO03/06/2018 PontevedraMMT F

Hexathlon Cadete          2.107 11 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO03/06/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.85 1 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/2018 LugoMMT SF

Salto de altura            1,36 2 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoMMT F

Salto de altura            1,31 11 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseF

Triplo salto            9,94 2 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoF

Triplo salto            9,87 2 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaF

Triplo salto          10,48 3 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseMMT F

Salto con pértega          nulos IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/2018 LugoF
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MIGUEZ FERNANDEZ, DIEGO

Data de nacemento: 02/02/2000

Categoría: SUB 20

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           5,83 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017Salto de lonxitude

          13,54   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA SALAM-CELTA-
PERCEI-NARON

28/04/2018Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6,07 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e XL Campionato 

de Galicia Sub20(JUN) de Pista Cuberta
24/02/2018Salto de lonxitude

          13,37 XIV COPA DE GALICIA DE CLUBES E PISTA CUBERTA07/01/2018Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            5,83 3 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Triplo salto          13,20 2 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroF

Triplo salto          12,65 4 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoF

Triplo salto          12,90 1 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

Triplo salto          13,52 3 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoF

Triplo salto          13,54 5   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoMMT F

Triplo salto          13,58 5   CTO CLUBES 1D HOMBRES 1ª JORNADA S28/04/2018 VigoF

Triplo salto          12,09 7   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JOR20/05/2018 San Sebastian

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            5,77 4 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/2018 LugoF

Salto de lonxitude            6,07 2 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseMMT F

Triplo salto          13,37 3 XIV COPA DE GALICIA DE CLUBES E PISTA07/01/2018 OurenseMMT F

Triplo salto          12,58 7 XXXIII CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLU13/01/2018 OurenseF

Triplo salto          13,00 3 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/2018 LugoF

Triplo salto          13,10 3 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseF
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MIGUEZ SANCHEZ, FERNANDO

Data de nacemento: 11/12/1968

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.00 CAMPIONATO DEL MUNDO MASTER AIRE LIBRE05/09/2018100 metros lisos

          26.71 VI Circuito Municipal Coruña Corre en pista - Riazor 
Coruña

13/07/2018200 metros lisos

        1.00.29 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018400 metros lisos

           1,30 Control de marcas - III Trofeo Once Arceclima01/12/2017Salto de altura

           1,80 Control de marcas - III Trofeo Once Arceclima01/12/2017Salto con pértega

           6,27 Control de marcas - III Trofeo Once Arceclima01/12/2017Lanzamento de peso 7,260  kg

          15,59 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018Lanzamento de martelo 7,260 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.24 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER DE PISTA 

CUBERTA
03/03/201860 metros lisos

          27.02 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER DE PISTA 
CUBERTA

02/03/2018200 metros lisos

        1.00.46 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018400 metros lisos

          10,94 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018Triplo salto

           1,80 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          13.13 11 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          13.19 6 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaF

100 metros lisos          13.00 7 CAMPIONATO DEL MUNDO MASTER AIRE L05/09/2018 MalagaMMT SF

200 metros lisos          28.41 14 IV Xornada Copa Deputacion de Lugo aire l17/02/2018 LugoF

200 metros lisos          26.71 2 VI Circuito Municipal Coruña Corre en pista13/07/2018 A CoruñaMMT F

200 metros lisos          26.86 7 CAMPIONATO DEL MUNDO MASTER AIRE L07/09/2018 MalagaEL

400 metros lisos       1.01.54 18 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

400 metros lisos       1.00.29 4 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de altura            1,30 1 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroMMT F

Salto con pértega            1,80 5 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 7,26            6,27 4 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de martelo 7,          15,59 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

2X200 MIXTO          56.80 5 III Festa do Atletismo Galego26/07/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.37 5 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoSF

60 metros lisos            8.24 6 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D03/03/2018 SalamancaMMT SF

200 metros lisos          27.45 4 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseF

200 metros lisos          27.48 18 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaF
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200 metros lisos          27.02 6 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D02/03/2018 SalamancaMMT SF

400 metros lisos       1.00.46 4 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Triplo salto          10,94 1 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Triplo salto          10,65 6 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D04/03/2018 SalamancaF

Salto con pértega            1,80 6 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017 OurenseMMT F
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MIRA FERNANDEZ, UNAI

Data de nacemento: 05/12/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.59 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

        2.00.18 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017500 metros lisos

        4.37.08 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/20181.000 metros lisos

           2,51 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

           6,79 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVIN)  CLUBES12/05/2018Lanzamento de peso 2 kg

            303 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.63 11 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

60 metros lisos          10.59 12 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

60 metros lisos          10.83 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroTI

60 metros lisos          11.02 6 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       2.00.18 20 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

1.000 metros lisos       4.37.08 16 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,51 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            6,12 3 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 2 kg            6,16 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroTI

Lanzamento de peso 2 kg            6,44 3 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Lanzamento de peso 2 kg            6,79 8 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,41 11 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

Triatlón Alevín             303 20 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F
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MIRA GANDARA, MARTA

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.60 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos          10.60 57 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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MONTERO BOUZAS, CLAUDIA

Data de nacemento: 09/08/2002

Categoría: SUB18

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.65 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          15.65 4 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F
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MOOSBRUGGER, LUNA SOPHIA

Data de nacemento: 09/01/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.94 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201880 metros lisos

          27.16 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018150 metros lisos

        1.52.57 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

           2,38 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

           4,56 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          14.25 48 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

80 metros lisos          13.94 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

150 metros lisos          27.16 30 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

150 metros lisos          27.70 4 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.52.57 15 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,38 30 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,56 10 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F
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MORAL NAVAZO, NOEMI

Data de nacemento: 02/02/1977

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.39.84 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        5.17.34 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
14/01/20181.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos       2.39.84 3 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos       5.17.34 2 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

1.500 metros lisos       5.28.42 11 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D04/03/2018 SalamancaF
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MOSQUERA SERIÑA, CLARA

Data de nacemento: 16/01/2002

Categoría: SUB18

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.88 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

        1.13.26 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017400 metros lisos

          19.74 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018100 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.88 25 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

400 metros lisos       1.13.26 6 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

100 metros valados 0,84          19.74 6 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoMMT F
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NUÑEZ COZAR, CARLOS

Data de nacemento: 24/04/1949

Categoría: VETERÁNS 65

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.10.11 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/2018300 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros valados       1.10.11 2 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos              DQ I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaF
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NUÑEZ MACEIRAS, RODRIGO

Data de nacemento: 07/05/2004

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.89 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018100 metros lisos

           6,45 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          14.47 8 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          14.89 6 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            6,45 10 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F
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NUÑEZ MENENDEZ, LEON

Data de nacemento: 22/09/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.63 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 

aire libre
07/04/201850 metros lisos

        1.52.36 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

        4.09.31 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Benxamin

18/11/20171.000 metros lisos

           0,95 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Salto de altura

           2,36 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Salto de lonxitude

        6.31.48 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/20181000 m. Marcha

            230 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Triatlón Benxamín

           5,13 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.64 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

        4.08.26 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/20171.000 metros lisos

           0,94 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017Salto de altura

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           7.07 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/20181 Km. Marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.63 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI

500 metros lisos       1.55.28 3 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       2.02.86 9 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.52.36 3 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       4.09.31 3 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

1.000 metros lisos       4.18.10 5 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

Salto de altura            0,89 7 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Salto de altura            0,95 2 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de altura            0,95 12 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

Salto de lonxitude            2,36 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI

1000 m. Marcha       7.30.52 2 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolF

1000 m. Marcha       6.31.48 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Triatlón Benxamín             230 16 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            5,13 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda
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50 metros lisos            9.64 23 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos       4.08.26 8 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F

1.000 metros lisos       4.15.35 16 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseF

Salto de altura            0,94 5 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F

Salto de altura            0,86 10 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1 Km. Marcha ruta            7.07 5 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/2018 A CoruñaMMT F
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NUÑEZ MENENDEZ, PANDORA

Data de nacemento: 04/10/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.99 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/201860 metros lisos

        1.58.67 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

           2,46 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

           3,98 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

            337 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.29 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.34 35 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos          11.09 4 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

60 metros lisos          10.99 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

60 metros lisos          11.20 5 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

500 metros lisos       1.59.59 30 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       1.58.67 15 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.01.70 19 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.59.45 12 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

500 metros lisos       2.02.71 15 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            2,46 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            3,98 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Triatlón Alevín             337 35 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.29 34 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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ORRO ARMESTO, MARIA

Data de nacemento: 14/01/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.64 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        2.06.54 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

           2,68 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Salto de lonxitude

           3,35 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Lanzamento de peso 2 kg

      13.28.34 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Brnxamin-Alevin 
e Combinadas Infantil

19/05/20182000 marcha

            283 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.90 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          15.20 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA11/02/20182 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.96 44 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos          12.05 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

60 metros lisos          11.64 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.06.54 18 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,68 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            3,35 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT TI

2000 marcha     14.07.17 1 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

2000 marcha     14.07.37 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoF

2000 marcha     13.28.34 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraMMT F

Triatlón Alevín             283 30 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.90 52 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

2 km marcha ruta          15.20 15 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH11/02/2018 CangasMMT F
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OTERO MARTIN, NICOLAS

Data de nacemento: 28/02/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.59 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 

pista
06/05/201850 metros lisos

        2.15.41 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

           2,23 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Salto de lonxitude

           9,30 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.72 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.59 2 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       2.15.96 14 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       2.19.36 17 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       2.15.41 10 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,23 12 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de pelota            9,30 12 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.72 24 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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OURENS ANIDO, MARIA

Data de nacemento: 11/09/2004

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.23 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018100 metros lisos

           3,20 Control de marcas - III Trofeo Once Arceclima01/12/2017Salto de lonxitude

           7,15 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018Lanzamento de peso 3 kg

          19,37 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES05/05/2018Lanzamento de disco 800 gr

          17,89 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018Lanzamento de martelo 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6,22 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/2018Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          15.37 7 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          14.87 5 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          15.23 5 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            3,20 4 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,74 3 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 3 kg            7,15 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de disco 800          16,81 1 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de disco 800          19,37 8 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de martelo 3          17,89 4 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            6,22 7 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 102 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB18 e SUB1628/01/2018 A RuaF
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OURENS ANIDO, SARA

Data de nacemento: 23/01/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.82 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        1.53.58 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

           5,47 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.85 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.94 1 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

60 metros lisos          11.21 6 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

60 metros lisos          10.82 3 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.59.14 16 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.53.58 10 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,47 3 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,29 4 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

Lanzamento de peso 2 kg            4,54 15 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.85 51 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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OURENS PARDO, JOSE MANUEL

Data de nacemento: 26/03/1977

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          30.39 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018200 metros lisos

        1.05.88 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018400 metros lisos

        5.33.42 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/20181.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.37.51 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/2018800 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.59 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 1 KM. EN RUTA08/04/2018Milla Urbana

        1.40.34 Media Maraton Coruña 2118/02/2018Medio Maratón

          47.09 Media Maraton Coruña 2118/02/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos          30.39 13 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

400 metros lisos       1.05.88 6 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

1.500 metros lisos       5.33.42 10 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos       2.37.51 16 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.59 17 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 108/04/2018 SantiagoMMT F

Medio Maratón       1.40.34 752 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta          47.09 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT PA
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PALOMO CAMPOS, FRANCISCO J.

Data de nacemento: 20/01/1969

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 13 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2018 CabañasF
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PAPIN ESTEVEZ, INES

Data de nacemento: 05/12/1969

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.40.31 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018800 metros lisos

        5.14.68 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/20181.500 metros lisos

      11.18.95 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/20183.000 metros lisos

      19.17.86 CAMPIONATO DEL MUNDO MASTER AIRE LIBRE12/09/20185.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          26.27 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CAMPO A 

TRAVES
10/02/2018Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        5.24.60 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/20171.500 metros lisos

      11.18.92 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER DE PISTA 
CUBERTA

03/03/20183.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        3.13.58 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 4215/04/2018Maratón

        1.29.52 Media Maraton Coruña 2118/02/2018Medio Maratón

          42.36 Media Maraton Coruña 2118/02/201810 Km. Ruta

          19.47 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA03/09/20185 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos       2.40.31 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

1.500 metros lisos       5.27.20 7 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoF

1.500 metros lisos       5.25.46 4 LIII CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER30/06/2018 VitoriaF

1.500 metros lisos       5.14.68 1 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

3.000 metros lisos     11.18.95 1 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

5.000 metros lisos     19.31.18 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraF

5.000 metros lisos     19.17.86 8 CAMPIONATO DEL MUNDO MASTER AIRE L12/09/2018 MalagaMMT F

Campo a Traves 9 CAMPIONATO DE EUROPA DE PISTA CUBE24/03/2018 MadridF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos       5.24.60 2 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017 OurenseMMT F

3.000 metros lisos     11.19.64 2 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseF

3.000 metros lisos     11.18.92 6 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D03/03/2018 SalamancaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          26.27 2 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2018 CabañasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón       3.13.58 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaMMT F
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Medio Maratón       1.29.52 340 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.36.24 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaPA

10 Km. Ruta          42.36 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT PA

5 Km. Ruta          19.47 6 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN 03/09/2018 VimianzoMMT F
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PAPIN ESTEVEZ, NOELIA

Data de nacemento: 30/12/1974

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.08.99 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/2018400 metros lisos

        2.44.10 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018800 metros lisos

        5.27.86 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/20181.500 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          25.46 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CAMPO A 

TRAVES
10/02/2018Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.09.18 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017400 metros lisos

        5.17.23 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/20181.500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        3.20.42 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 4215/04/2018Maratón

        1.31.07 Media Maraton Coruña 2118/02/2018Medio Maratón

          42.36 Media Maraton Coruña 2118/02/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos       1.10.79 10 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

400 metros lisos       1.08.99 2 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

800 metros lisos       2.44.10 4 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

1.500 metros lisos       5.27.86 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos       1.09.18 2 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017 OurenseMMT F

1.500 metros lisos       5.17.23 2 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          25.46 1 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2018 CabañasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón       3.20.42 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.31.07 382 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.36.32 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaPA

10 Km. Ruta          42.36 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT PA
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PARGA FERNANDEZ, JACINTO

Data de nacemento: 22/10/1969

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.61 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018100 metros lisos

        1.03.04 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.63 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
14/01/201860 metros lisos

          28.60 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018200 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           6.06 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 1 KM. EN RUTA08/04/2018Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          13.79 14 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          13.61 5 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

400 metros lisos       1.06.00 23 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

400 metros lisos       1.03.04 6 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.63 5 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

60 metros lisos            8.70 4 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/2018 LugoSF

200 metros lisos          28.60 8 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            6.06 11 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 108/04/2018 SantiagoMMT F
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PARGA FERNANDEZ, MARCELA

Data de nacemento: 18/09/1972

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        2.05.29 Media Maraton Coruña 2118/02/2018Medio Maratón

          58.04 Media Maraton Coruña 2118/02/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón       2.05.29 1498 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta          58.04 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT PA
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PAZOS MALLO, DOLORES

Data de nacemento: 22/03/1969

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        2.00.07 Media Maraton Coruña 2118/02/2018Medio Maratón

          57,01 Media Maraton Coruña 2118/02/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón       2.00.07 1403 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta          57,01 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT PA
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PENA VAZQUEZ, ARTAI

Data de nacemento: 19/09/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.60 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201850 metros lisos

        1.55.01 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

        4.02.08 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Brnxamin-Alevin 
e Combinadas Infantil

19/05/20181.000 metros lisos

           2,44 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Benxamin

18/11/2017Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.50 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

        4.07.48 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB12;SUB14 EN 
PISTA CUBERTA

25/02/20181.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.64 2 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

50 metros lisos            9.60 3 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.00.40 6 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       1.55.01 4 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       4.10.29 4 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

1.000 metros lisos       4.13.67 5 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolF

1.000 metros lisos       4.08.11 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoF

1.000 metros lisos       4.02.08 7 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraMMT F

Salto de lonxitude            2,44 5 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.50 17 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos       4.07.48 10 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseMMT F

Páxina 339 de 481



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

PEREIRA FERNANDEZ, ICIA

Data de nacemento: 02/12/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.77 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201880 metros lisos

          22.81 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018150 metros lisos

        1.29.89 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018500 metros lisos

           2,99 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Salto de lonxitude

          12.77 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Infantil

18/11/201760 metros valados 0,762

          16,49 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/201880 metros valados 0,762

           5,86 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Lanzamento de peso 3 kg

          18,02 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFANTIL)  CLUBES12/05/2018Lanzamento de disco 800 gr

          31,49 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/2018Lanzamento de martelo 2 kg

          21,44 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Lanzamento de xabalina 400 g

           1010 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Tetratlon Infantil

          38.59 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.97 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

        1.33.53 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB12;SUB14 EN 
PISTA CUBERTA

25/02/2018500 metros lisos

          12.45 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/201760 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.12 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroTE

80 metros lisos          11.77 3 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

150 metros lisos          22.81 3 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       1.33.06 3 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

500 metros lisos       1.33.46 2 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.32.61 1 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

500 metros lisos       1.32.15 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

500 metros lisos       1.33.41 2 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.29.89 1 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       1.32.42 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,99 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT TE

60 metros valados 0,762          12.77 8 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

80 metros valados 0,762          16,49 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT TE

Lanzamento de peso 3 kg            5,86 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT TE
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Lanzamento de disco 800          16,46 2 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de disco 800          18,02 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 2          26,89 1 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de martelo 2          26,22 3 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

Lanzamento de martelo 2          31,49 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 4          21,44 2 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Tetratlon Infantil           1010 5 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

220 metros valados          38.59 1 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

220 metros valados          39.40 6 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.97 9 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

500 metros lisos       1.35.66 6 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseF

500 metros lisos       1.33.53 14 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseMMT F

60 metros valados 0,762          12.45 10 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 43 XXII CTO. DE GALICIA DE MENORES - ME28/01/2018 A RuaF
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PEREIRA FERNANDEZ, NICOLAO

Data de nacemento: 27/12/2003

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.94 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS02/06/2018100 metros lisos

          42.55 Control de marcas Aire Libre11/05/2018300 metros lisos

        3.16.55 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS 
COMBINADAS - PROBA AL

28/01/20181.000 metros lisos

           1,63 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE27/05/2018Salto de altura

           4,33 Control de marcas - III Trofeo Once Arceclima01/12/2017Salto de lonxitude

           2,24 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS03/06/2018Salto con pértega

           8,26 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS02/06/2018Lanzamento de peso 4 kg

          22.87 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS02/06/2018Lanzamento de disco 1kg

          28.13 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS03/06/2018Lanzamento de xabalina 600 g

          12.70 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/201760 metros valados 0,91

          16.05 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS03/06/2018100 metros valados 0,91

          3.414 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS03/06/2018Octathlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.50 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/01/201860 metros lisos

           1,49 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA10/03/2018Salto de altura

           4,35 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/01/2018Salto de lonxitude

           1,90 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017Salto con pértega

           7,68 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/01/2018Lanzamento de peso 4 kg

          10.08 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros valados 0,91

          10.30 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA10/03/201860 metros valados 0,91

           2119 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/01/2018Hexathlon Cadete

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          13.30 5 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolSF

100 metros lisos          12.94 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO02/06/2018 PontevedraMMT O

100 metros lisos       3.08.46 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO03/06/2018 PontevedraO

300 metros lisos          42.55 7 Control de marcas Aire Libre11/05/2018 FerrolMMT F

1.000 metros lisos       3.17.02 7 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

1.000 metros lisos       3.16.55 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA28/01/2018 LugoMMT EX

Salto de altura            1,30 5 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroF

Salto de altura            1,59 1 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroF

Salto de altura            1,51 4 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Salto de altura            1,63 3 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasMMT F

Salto de altura            1,59 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO02/06/2018 PontevedraO

Salto de lonxitude            4,33 4 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            4,12 13 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoF

Salto con pértega            1,60 8 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroF

Salto con pértega            2,00 1 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF
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Salto con pértega            2,24 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO03/06/2018 PontevedraMMT O

Lanzamento de peso 4 kg            7,42 2 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

Lanzamento de peso 4 kg            7,87 4 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoF

Lanzamento de peso 4 kg            8,26 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO02/06/2018 PontevedraMMT O

Lanzamento de disco 1kg          22.87 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO02/06/2018 PontevedraMMT O

Lanzamento de xabalina 6          28.13 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO03/06/2018 PontevedraMMT O

60 metros valados 0,91          12.70 8 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoMMT F

100 metros valados 0,91          17.55 1 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

100 metros valados 0,91          18,12 1 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

100 metros valados 0,91          16.75 6 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroF

100 metros valados 0,91          16.50 2 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

100 metros valados 0,91          16.31 4 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasF

100 metros valados 0,91          16.09 1 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasSF

100 metros valados 0,91          16.05 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO03/06/2018 PontevedraMMT O

100 metros valados 0,91          16.32 2 VI Xornada Copa Deputacion en pista14/06/2018 LugoF

Octathlon          3.414 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO03/06/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.59 2 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoSF

60 metros lisos            8.50 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA27/01/2018 LugoMMT EX

Salto de altura            1,43 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA27/01/2018 LugoEX

Salto de altura            1,40 7 III Xornada Copa Deputacion en pista cube03/02/2018 LugoF

Salto de altura            1,30 7 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/2018 LugoF

Salto de altura            1,49 7 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            4,35 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA27/01/2018 LugoMMT EX

Salto con pértega            1,90 9 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            7,68 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA27/01/2018 LugoMMT EX

50 metros valados 0,91          10.08 5 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

60 metros valados 0,91          11.93 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA28/01/2018 LugoEX

60 metros valados 0,91          10.95 4 III Xornada Copa Deputacion en pista cube03/02/2018 LugoF

60 metros valados 0,91          10.77 6 IV Xoranda Copa Deputacion de Lugo17/02/2018 LugoF

60 metros valados 0,91          10.77 7 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseF

60 metros valados 0,91          10.30 3 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseMMT SF

Hexathlon Cadete           2119 2 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBA28/01/2018 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 46 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOALR CAMP17/02/2018 A Pobra do CaramiF
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PEREZ DIAZ, MARIA

Data de nacemento: 20/05/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.63 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201880 metros lisos

          24.04 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018150 metros lisos

        1.37.19 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

          17,42 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Lanzamento de martelo 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.84 16 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

80 metros lisos          12.63 1 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

150 metros lisos          24.38 11 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

150 metros lisos          24.04 7 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.42.50 9 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.39.47 2 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.37.19 5 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.38.11 10 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

Lanzamento de martelo 2          13,78 3 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Lanzamento de martelo 2          17,01 6 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de martelo 2          17,42 8 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F
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PEREZ LIÑARES, MATEO

Data de nacemento: 10/04/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.09 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201850 metros lisos

        2.06.92 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018500 metros lisos

           2,05 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Salto de lonxitude

            145 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Triatlón Benxamín

           4,19 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

          13,83 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.93 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.44 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolTI

50 metros lisos          10.09 7 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.08.75 15 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       2.12.67 12 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       2.06.92 13 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            1,96 12 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Salto de lonxitude            2,05 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT TI

Triatlón Benxamín             145 24 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            4,19 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT TI

Lanzamento de pelota          13,83 17 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.93 28 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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PEREZ TZOUMAKAS, ENEAS

Data de nacemento: 22/07/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.62 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.62 35 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Páxina 347 de 481



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

PINEDO ARMESTO, LUIS

Data de nacemento: 03/05/1982

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.44.35 III Festa do Atletismo Galego26/07/20181.000 metros lisos

        4.18.55 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/20181.500 metros lisos

        9.26.36 IV Xornada Copa Deputacion de Lugo aire libre17/02/20183.000 metros lisos

      16.39.39 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/20185.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.03.99 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
14/01/2018800 metros lisos

        4.23.17 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/20171.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos       2.44.35 5 III Festa do Atletismo Galego26/07/2018 PontevedraMMT F

1.500 metros lisos       4.19.10 10 I Xornada Froiz I Control de Inverno S.G. P10/02/2018 PontevedraF

1.500 metros lisos       4.18.55 1 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

1.500 metros lisos       4.21.58 6 CAMPIONATO DEL MUNDO MASTER AIRE L15/09/2018 MalagaSF

3.000 metros lisos       9.28.67 2 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

3.000 metros lisos       9.26.36 5 IV Xornada Copa Deputacion de Lugo aire l17/02/2018 LugoMMT F

5.000 metros lisos     16.39.39 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos       2.03.99 1 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

800 metros lisos              AB XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D03/03/2018 SalamancaF

1.500 metros lisos       4.23.17 3 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017 OurenseMMT F

1.500 metros lisos       4.23.69 10 XXXIII CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLU13/01/2018 OurenseF

1.500 metros lisos              AB XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D04/03/2018 SalamancaF
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PINEDO IGLESIAS, EDUARDO MIGUEL

Data de nacemento: 27/10/1951

Categoría: VETERÁNS 65

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.1.20 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/2018400 metros lisos

        2.39.57 CAMPIOANATO DEL MUNDO MASTER AIRE LIBRE09/09/2018800 metros lisos

        5.24.00 CAMPIONATO DEL MUNDO MASTER AIRE LIBRE15/09/20181.500 metros lisos

      11.48.05 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/20183.000 metros lisos

        4.38.91 CAMPIONATO DEL MUNDO MASTER AIRE LIBRE16/09/20184 x 400 metros relevos

           7,01 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017Lanzamento de peso 5 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          33.66 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017200 metros lisos

        1.11.70 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018400 metros lisos

        2.37.80 CAMPIONATO DE EUROPA DE PISTA CUBERTA21/03/2018800 metros lisos

        5.23.49 CAMPIONATO DE EUROPA DE PISTA CUBERTA23/03/20181.500 metros lisos

      11.47.07 CAMPIONATO DE EUROPA DE PISTA CUBERTA19/03/20183.000 metros lisos

        2.13.74 CAMPIONATO DE EUROPA DE PISTA CUBERTA24/03/20184 x 200 metros relevos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           6.06 X CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MILLA ABSOLUTO E 

MASTER
14/04/2018Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos              ab CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraF

400 metros lisos       1.09.58 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraF

400 metros lisos       1.12.58 2 LIII CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER30/06/2018 VitoriaF

400 metros lisos         1.1.20 6 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

800 metros lisos       2.45.86 21 IV Xornada Copa Deputacion de Lugo aire l17/02/2018 LugoF

800 metros lisos       2.39.57 5 CAMPIOANATO DEL MUNDO MASTER AIRE 09/09/2018 MalagaMMT SF

1.500 metros lisos       5.24.00 3 CAMPIONATO DEL MUNDO MASTER AIRE L15/09/2018 MalagaMMT SF

3.000 metros lisos     11.48.05 22 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

4 x 400 metros relevos       4.38.91 4 CAMPIONATO DEL MUNDO MASTER AIRE L16/09/2018 MalagaMMT F

Lanzamento de peso 5 kg            7,01 1 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Lanzamento de peso 5 kg            6,73 1 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos          33.66 6 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017 OurenseMMT F

200 metros lisos              AB CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseF

400 metros lisos       1.11.70 1 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

400 metros lisos       1.13.68 4 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D03/03/2018 SalamancaF

800 metros lisos       2.37.80 4 CAMPIONATO DE EUROPA DE PISTA CUBE21/03/2018 MadridMMT SF
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1.500 metros lisos       5.34.13 5 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D04/03/2018 SalamancaF

1.500 metros lisos       5.23.49 8 CAMPIONATO DE EUROPA DE PISTA CUBE23/03/2018 MadridMMT F

3.000 metros lisos     11.58.69 4 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D02/03/2018 SalamancaF

3.000 metros lisos     11.47.07 11 CAMPIONATO DE EUROPA DE PISTA CUBE19/03/2018 MadridMMT F

4 x 200 metros relevos       2.13.74 7 CAMPIONATO DE EUROPA DE PISTA CUBE24/03/2018 MadridMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            6.07 2 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 108/04/2018 SantiagoF

Milla Urbana            6.06 2 X CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MILLA ABS14/04/2018 Breña Baja-La PamMMT F
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PLAZA LOPEZ, INES

Data de nacemento: 05/10/2002

Categoría: SUB18

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.61 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/201760 metros lisos

           1,27 XXXY CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUB JUNIOR05/05/2018Salto de altura

           1,60 Control de marcas - III Trofeo Once Arceclima01/12/2017Salto con pértega

          12.45 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/201760 metros valados 0,762

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          35.07 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/2018200 metros lisos

          10.03 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.61 57 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoMMT F

Salto de altura            1,27 5 XXXY CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUB05/05/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de altura            1,27 2 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Salto con pértega            1,60 1 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroMMT F

Salto con pértega        NULOS XXXY CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUB05/05/2018 BastiagueiroF

60 metros valados 0,762          12.45 15 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos          35.07 12 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

50 metros valados 0,762          10.03 4 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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PLAZA POLO, HUGO

Data de nacemento: 05/09/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.35 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 

aire libre
07/04/201860 metros lisos

        1.59.66 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.35 2 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.59.66 9 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F
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POLO FREIRE, ENRIQUE

Data de nacemento: 21/10/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.10 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        1.37.16 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

           1,29 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.30 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB12;SUB14 EN 

PISTA CUBERTA
25/02/201860 metros lisos

           1,21 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB12;SUB14 EN 
PISTA CUBERTA

25/02/2018Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.35 2 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

60 metros lisos            9.16 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoF

60 metros lisos            9.10 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.37.16 1 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.37.38 1 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Salto de altura            1,29 2 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de altura            1,29 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoF

Salto de altura            1,25 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.33 8 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseF

60 metros lisos            9.30 3 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseMMT SF

Salto de altura            1,21 3 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseMMT F
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PORTELA MORAN, ADRIAN

Data de nacemento: 28/01/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.15 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 

Escolares en pista
14/04/201850 metros lisos

        1.49.97 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018500 metros lisos

           2,78 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Salto de lonxitude

           5,94 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.15 2 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.49.97 5 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,78 5 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            5,94 3 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F
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PRADA CAGIDO, IRENE

Data de nacemento: 03/01/2003

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.90 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018100 metros lisos

           4,07 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.69 III Xornada Copa Deputacion en pista cuberta03/02/201860 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          15.87 10 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          14.90 1 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

100 metros lisos          15.01 5 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            3,08 6 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            4,07 3 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.69 5 III Xornada Copa Deputacion en pista cube03/02/2018 LugoMMT SF
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PREGO CANDAME, HUGO

Data de nacemento: 08/11/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.50 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 

aire libre
07/04/201860 metros lisos

        2.14.15 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.50 3 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.14.15 15 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F
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RAICES SOPALSKA, PEDRO

Data de nacemento: 04/07/1997

Categoría: SUB 23

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,84 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018Lanzamento de peso 7,260  kg

          29,07 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 23 e SUB 20 AIRE LIBRE10/06/2018Lanzamento de disco 2kg

          25,40 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018Lanzamento de martelo 7,260 

          31,37 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018Lanzamento de xabalina 800 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 7,26            8,84 3 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de disco 2kg          28,57 2 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de disco 2kg          28,10 3 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de disco 2kg          29,07 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 23 e SUB 210/06/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de martelo 7,          25,40 1 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de xabalina 8          31,37 1 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F
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RAMALLO CARDELLE, ADRIAN

Data de nacemento: 20/04/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,02 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 

Escolares en pista
14/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

           7,90 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de Peso 1kg            3,02 9 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de pelota            7,90 17 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F
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RASCADO VIÑA, RUBEN

Data de nacemento: 21/01/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.56 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201880 metros lisos

        1.37.75 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

           1,25 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de altura

           3,78 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Salto de lonxitude

           7,67 Control de marcas - III Trofeo Once Arceclima01/12/2017Triplo salto

          12.28 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Infantil

18/11/201760 metros valados 0,84

          15.75 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/201880 metros valados 0,84

        3.59.99 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/20181.000 m. Obstáculos

           6,41 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Lanzamento de peso 3 kg

           1004 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Tetratlon Infantil

          37.27 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFANTIL)  CLUBES12/05/2018220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,25 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017Salto de altura

          12.37 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/201760 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          11.87 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroTE

80 metros lisos          11.82 2 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

80 metros lisos          11.56 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.38.46 6 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.37.75 3 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de altura            1,24 6 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Salto de altura            1,25 2 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            3,78 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT TE

Triplo salto            7,67 2 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroMMT F

60 metros valados 0,84          12.28 5 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

80 metros valados 0,84          16.11 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroTE

80 metros valados 0,84          16.25 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

80 metros valados 0,84          15.75 5 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

1.000 m. Obstáculos       3.59.99 4 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 m. Obstáculos       4.02.31 6 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

Lanzamento de peso 3 kg            6,41 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT TE

Tetratlon Infantil           1004 5 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

220 metros valados          37.27 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,25 7 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F

Triplo salto        NULOS 23 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaF

60 metros valados 0,84          12.37 9 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F
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REINLEIN FARRE, CARLOS

Data de nacemento: 06/09/1967

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.14.63 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018400 metros lisos

           7,87 Control de marcas - III Trofeo Once Arceclima01/12/2017Lanzamento de peso 6 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          31.69 I Control pista cuberta Ourense -Aurum-Atletismo 

Ourense
30/12/2017200 metros lisos

        1.13.07 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018400 metros lisos

           8,36 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018Lanzamento de peso 6 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos       1.14.63 6 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 6 kg            7,51 3 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

Lanzamento de peso 6 kg            7,87 2 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos          31.69 49 I Control pista cuberta Ourense -Aurum-Atl30/12/2017 OurenseMMT F

200 metros lisos          32.46 9 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseF

400 metros lisos       1.13.07 7 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 6 kg            7,31 1 I Control pista cuberta Ourense -Aurum-Atl30/12/2017 OurenseF

Lanzamento de peso 6 kg            8,36 5 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F
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REINLEIN GARCIA, HUGO

Data de nacemento: 06/08/2003

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      11.19.21 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES05/05/20183.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos     11.19.21 7 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroMMT F
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REMUIÑAN DE UÑA, JAVIER

Data de nacemento: 20/01/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.46 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201850 metros lisos

        1.55.54 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

           2,85 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Salto de lonxitude

            226 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Triatlón Benxamín

           4,52 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.64 6 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

50 metros lisos            9.60 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroTI

50 metros lisos            9.46 3 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.04.56 10 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.56.67 6 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.55.54 6 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,70 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroTI

Salto de lonxitude            2,85 2 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,52 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoF

Triatlón Benxamín             226 17 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            4,52 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI
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REMUIÑAN DE UÑA, PABLO

Data de nacemento: 23/03/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.83 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        2.02.44 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

        4.43.92 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/20181.000 metros lisos

           5,31 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          12.37 2 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

60 metros lisos          11.83 1 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.08.19 17 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       2.06.18 7 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

500 metros lisos       2.02.44 13 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       4.43.92 18 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,23 9 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,31 13 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F
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REPRESAS FACHADO, MARTA

Data de nacemento: 12/10/1996

Categoría: SUB 23

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.81 III Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Integral23/12/201760 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.81 2 III Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Integr23/12/2017 LugoMMT SF
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REPRESAS FACHADO, SANTIAGO

Data de nacemento: 16/08/2000

Categoría: SUB 20

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.23 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018100 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.09 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/201760 metros lisos

          23.94 I Control pista cuberta Ourense -Aurum-Atletismo 
Ourense

30/12/2017200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          11.23 2 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoMMT F

100 metros lisos          21.84 8   LIGA DE CLUBES 1ª DIV HOMBRES 2ª JOR20/05/2018 San Sebastian

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.20 6 Trofeo Inaugural de pista cuberta16/12/2017 OurenseF

60 metros lisos            7.19 3 III Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Integr23/12/2017 LugoSF

60 metros lisos            7.12 2 III Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Integr23/12/2017 LugoF

60 metros lisos            7.09 1 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoMMT SF

60 metros lisos            7.13 3 I Control de marcas Lucus Caixa Rural PC29/12/2017 LugoF

60 metros lisos            7.14 3  IV CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLUTO 13/01/2018 OurenseF

60 metros lisos            7.15 4  IV CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLUTO 13/01/2018 OurenseSF

60 metros lisos            7.21 2  IV CAMPIOANTO DE GALICIA ABSOLUTO 13/01/2018 OurenseEL

60 metros lisos            7.10 1 II Xornada Copa Deputacion en pista cuber27/01/2018 LugoSF

60 metros lisos            7.19 1 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseSF

60 metros lisos            7.13 1 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseF

60 metros lisos            7.18 4 XLII CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´20 PIS03/03/2018 OurenseEL

60 metros lisos            7.14 5 XLII CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´20 PIS03/03/2018 OurenseSF

200 metros lisos          23.94 15 I Control pista cuberta Ourense -Aurum-Atl30/12/2017 OurenseMMT F
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REY RAMALLO, SOFIA

Data de nacemento: 01/09/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.50.96 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       1.50.96 14 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F
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RIBAO TABARA, MARIA BELEN

Data de nacemento: 26/12/2003

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          17.21 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE27/05/2018100 metros valados 0,762

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.94 III Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Integral23/12/201760 metros lisos

          10.41 III Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Integral23/12/201760 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          14.15 7 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroF

100 metros valados 0,762          17.75 1 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

100 metros valados 0,762          18.15 1 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

100 metros valados 0,762          17.94 5 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroF

100 metros valados 0,762          17.21 6 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasMMT F

100 metros valados 0,762          17.31 2 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasSF

100 metros valados 0,762          17.35 3 XLIII Trofeo SGP -III Xornada XXXI Trofeo06/06/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.94 3 III Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Integr23/12/2017 LugoMMT SF

60 metros valados 0,762          10.41 9 III Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Integr23/12/2017 LugoMMT F
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RIOS VELO, LAURA

Data de nacemento: 22/06/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.47 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 

libre
09/06/201850 metros lisos

        2.12.72 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

           2,79 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.48 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

           2,61 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.49 1 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

50 metros lisos            8.90 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoF

50 metros lisos            8.49 3 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

50 metros lisos            8.47 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

500 metros lisos       2.13.03 8 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

500 metros lisos       2.12.72 9 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,68 3 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            2,79 4 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            2,18 14 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.48 2 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,61 6 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F
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RIOTORTO LONGA, LEO

Data de nacemento: 18/02/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.88 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 

Escolares en pista
14/04/201850 metros lisos

        1.53.40 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

           2,10 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.53 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.88 4 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.05.63 11 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.53.40 5 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,10 22 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.53 18 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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RIPOLL PERNAS, ANGELES

Data de nacemento: 13/03/1959

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.31.93 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017400 metros lisos

        3.08.97 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018800 metros lisos

        6.21.53 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/20181.500 metros lisos

      13.20.83 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/20183.000 metros lisos

      22.12.75 LIII CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER AIRE LIBRE01/07/20185.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          24.05 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA03/09/20185 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos       1.31.93 9 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

800 metros lisos       3.12.27 9 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

800 metros lisos       3.08.97 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

1.500 metros lisos       6.21.53 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos     14.16.33 5 IV Xornada Copa Deputacion de Lugo aire l17/02/2018 LugoF

3.000 metros lisos     13.56.96 6 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

3.000 metros lisos     13.20.83 2 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

5.000 metros lisos     22.12.75 4 LIII CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER AI01/07/2018 VitoriaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta          24.05 25 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN 03/09/2018 VimianzoMMT F
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RODAL ABAL, FRANCISCO

Data de nacemento: 09/06/1985

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      10.31.77 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/20173.000 metros lisos

      12.18.15 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/20183.000 m. Obstáculos

           2,00 Control de marcas - III Trofeo Once Arceclima01/12/2017Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos     10.31.77 12 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoMMT F

3.000 metros lisos     11.03.10 18 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

3.000 m. Obstáculos     12.18.15 2 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Salto con pértega            2,00 4 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 90 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS C28/01/2018 A RuaF
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RODRIGUEZ COLODREDO, HUGO

Data de nacemento: 26/11/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          11.40 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos          11.40 40 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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RODRIGUEZ COLODRERO, JUAN R.

Data de nacemento: 25/09/1999

Categoría: SUB 20

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.17 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 23 e SUB 20 AIRE LIBRE10/06/2018100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          13.64 13 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          13.32 8 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          13.17 8 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 23 e SUB 210/06/2018 FerrolMMT F
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RODRIGUEZ FERNANDEZ, CANDELA

Data de nacemento: 19/07/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.43 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 

en pista
29/04/201860 metros lisos

        2.06.63 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.85 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.51 15 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos          10.43 4 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       2.12.92 41 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       2.06.63 24 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.07.45 8 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

500 metros lisos       2.10.41 20 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.85 20 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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RODRIGUEZ LOPEZ, FRANCISCO JOSE

Data de nacemento: 31/07/1974

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.16 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          12.69 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018100 metros lisos

          26.04 VI Circuito Municipal Coruña Corre en pista - Riazor 
Coruña

13/07/2018200 metros lisos

        1.01.49 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017400 metros lisos

           1,40 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018Salto de altura

           7,89 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018Lanzamento de peso 7,260  kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.13 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/201760 metros lisos

          27.05 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018200 metros lisos

           8,11 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018Lanzamento de peso 7,260  kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.16 20 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

100 metros lisos          12.92 8 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          13.01 6 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          12.69 4 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

200 metros lisos          26.13 4 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraF

200 metros lisos          26.04 5 VI Circuito Municipal Coruña Corre en pista13/07/2018 A CoruñaMMT F

400 metros lisos       1.01.49 17 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Salto de altura            1,40 4 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 7,26            7,89 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.13 2 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017 OurenseMMT F

60 metros lisos            8.17 6 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseF

200 metros lisos          27.05 9 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 7,26            8,11 5 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F
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RODRIGUEZ OTERO, MIGUEL ANGEL

Data de nacemento: 08/03/1974

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        3.29.26 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 4215/04/2018Maratón

        1.36.19 Media Maraton Coruña 2118/02/2018Medio Maratón

          44,17 Media Maraton Coruña 2118/02/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón       3.29.26 69 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.36.19 583 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.39.32 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaPA

10 Km. Ruta          44,17 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT PA

Páxina 397 de 481



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ROEL SANDE, ABEL

Data de nacemento: 21/05/2001

Categoría: SUB18

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.95 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          12.24 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVENIL) AIRE LIBRE26/05/2018100 metros lisos

          58.78 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.78 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e XL Campionato 

de Galicia Sub20(JUN) de Pista Cuberta
24/02/201860 metros lisos

          25.55 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e XL Campionato 
de Galicia Sub20(JUN) de Pista Cuberta

24/02/2018200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.95 16 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

60 metros lisos            8.12 28 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoF

100 metros lisos          12.47 3 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          12.51 3 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          12.24 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN26/05/2018 FerrolMMT SF

400 metros lisos       1.01.39 16 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

400 metros lisos       1.01.30 41 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoF

400 metros lisos          58.78 3 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

400 metros lisos       1.00.26 5 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

400 metros lisos       1.00.52 9 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN26/05/2018 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.78 6 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseMMT SF

200 metros lisos          25.85 9 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaF

200 metros lisos          25.55 3 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X24/02/2018 OurenseMMT SF
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ROIBAS FERNANDEZ, JOSE LUIS

Data de nacemento: 28/08/1971

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.29.88 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018800 metros lisos

        5.02.34 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/20181.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.30.51 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/2018800 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          18.18 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA03/09/20185 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos       2.29.88 7 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

1.500 metros lisos       5.02.34 8 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos       2.30.51 15 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 11 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2018 CabañasF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón            RET CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaF

5 Km. Ruta          18.18 41 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN 03/09/2018 VimianzoMMT F
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RUA PRIETO, MARISA

Data de nacemento: 20/05/1982

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        4.47.12 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 4215/04/2018Maratón

        2.14.52 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 4215/04/2018Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 7 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2018 CabañasF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón       4.47.12 16 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       2.14.52 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaMMT PA
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RUIZ BREIJO, DIEGO

Data de nacemento: 07/06/1985

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        9.14.36 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/20173.000 metros lisos

     1.5.53.48 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLERES ABSOLUTO 
AIRE LIBRE

30/06/20185.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          27.70 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/2018200 metros lisos

        2.13.32 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/2018800 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.13.13 CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON03/06/2018Medio Maratón

          34.19 CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON03/06/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos       9.14.36 2 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

3.000 metros lisos       9.26.52 5 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

5.000 metros lisos    1.5.53.48 6 LXXXV CTO. GALICIA HOMES E LI MULLER30/06/2018 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos          27.70 19 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

800 metros lisos       2.13.32 7 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón       1.13.13 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MAR03/06/2018 RibeiraMMT F

10 Km. Ruta          34.19 CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MAR03/06/2018 RibeiraMMT PA
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SAIZ YUDEGO, JIMENA

Data de nacemento: 01/08/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.51 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        1.49.30 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

           4,32 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.68 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.25 7 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

60 metros lisos            9.51 1 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.57.00 24 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       1.54.21 8 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.49.30 5 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,32 13 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.68 16 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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SALGADO ABELLEIRA, LUIS

Data de nacemento: 18/03/1953

Categoría: VETERÁNS 65

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           9.11 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 1 KM. EN RUTA08/04/2018Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            9.11 3 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 108/04/2018 SantiagoMMT F
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SALIDO JOVE, BRUNO

Data de nacemento: 01/01/2003

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.37.72 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018600 metros lisos

        2.58.39 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/20181.000 metros lisos

      10.27.75 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE27/05/20183.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos       1.37.72 3 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       2.58.39 1 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       3.02.56 5 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroF

3.000 metros lisos     10.27.75 4 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 20 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB18 e SUB1628/01/2018 A RuaF

Campo a Traves 15 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOALR CAMP17/02/2018 A Pobra do CaramiF
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SALIDO JOVE, PEDRO

Data de nacemento: 13/02/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.49 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.49 21 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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SAMPEDRO MARTN, LUCIA

Data de nacemento: 25/06/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.90 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/201880 metros lisos

          27.40 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018150 metros lisos

        1.57.65 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

           2,48 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          13.90 4 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

150 metros lisos          27.40 3 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.57.65 11 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,48 26 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F
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SANCHEZ ALCOBERT, JAVIER

Data de nacemento: 17/06/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.64 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 

en pista
29/04/201860 metros lisos

        4.08.75 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/20181.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.64 2 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

1.000 metros lisos       4.08.75 10 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       4.16.54 12 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF
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SANCHEZ MONDACA, SARA

Data de nacemento: 02/08/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.80 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

          12.51 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/201880 metros lisos

          24.11 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018150 metros lisos

        1.43.05 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

        3.51.91 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/20171.000 metros lisos

           6,08 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFANTIL)  CLUBES12/05/2018Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.52 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

           6,03 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/2018Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.80 19 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

80 metros lisos          12.51 10 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

80 metros lisos          13.33 8 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

150 metros lisos          24.11 8 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

150 metros lisos          25.17 8 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

150 metros lisos          24.20 13 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

500 metros lisos       1.43.05 10 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       3.51.91 13 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,29 4 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,79 3 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Lanzamento de peso 3 kg            6,02 1 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 3 kg            6,08 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.52 27 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,03 2 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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SANCHEZ RIAL, CLAUDIA

Data de nacemento: 27/02/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.93 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 

en pista
29/04/201860 metros lisos

        2.06.29 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.93 1 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       2.06.29 7 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F
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SANCHEZ ROMAN, IRENE

Data de nacemento: 03/03/2004

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          16.07 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018100 metros lisos

          18,22 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018Lanzamento de disco 800 gr

          19,97 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018Lanzamento de martelo 3 kg

          14,56 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018Lanzamento de xabalina 500 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          16.32 11 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          16.07 5 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

100 metros lisos          16.39 3 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de disco 800          18,22 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de martelo 3          19,53 9 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de martelo 3          19,97 3 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de xabalina 5          14,56 4 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F
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SANJURJO MARTINEZ, DAVID

Data de nacemento: 10/10/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11,60 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 

en pista
29/04/201860 metros lisos

           2,21 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11,60 3 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            2,21 23 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F
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SANTOS CAMEAN, HERMINIO

Data de nacemento: 17/07/1972

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.96 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018100 metros lisos

          15,89 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/2018Lanzamento de disco 2kg

          25,68 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/2018Lanzamento de xabalina 800 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.59 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
14/01/201860 metros lisos

          31.99 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          14.96 8 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de disco 2kg          14,67 8 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de disco 2kg          15,89 5 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

Lanzamento de xabalina 8          22,88 5 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de xabalina 8          22,98 3 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 8          25,68 6 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.59 7 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

200 metros lisos          31.99 10 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 32 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER 10/02/2018 CabañasF
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SANTOS GARCIA, EVA

Data de nacemento: 14/01/2004

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.83 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018100 metros lisos

           3,09 Control de marcas - III Trofeo Once Arceclima01/12/2017Salto de lonxitude

           9,41 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE27/05/2018Lanzamento de peso 3 kg

          22,25 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018Lanzamento de disco 800 gr

          25,83 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE27/05/2018Lanzamento de martelo 3 kg

          17,97 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9,59 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA10/03/2018Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          15.83 9 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

100 metros lisos          15.96 8 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoF

100 metros lisos          15.84 3 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          16.01 1 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            3,09 5 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            8,10 1 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 3 kg            7,38 7 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoF

Lanzamento de peso 3 kg            8,38 4 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 3 kg            9,41 7 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasMMT F

Lanzamento de disco 800          22,25 3 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de martelo 3          23,07 2 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de martelo 3          25,83 8 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasMMT F

Lanzamento de xabalina 5          17,97 2 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de xabalina 5          16,19 9 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de xabalina 5          17,35 3 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            9,59 7 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseMMT F
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SANTOS GARCIA, MARTIN

Data de nacemento: 28/06/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.63 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        1.47.75 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

           0,93 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
alevin

18/11/2017Salto de altura

           2,70 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Salto de lonxitude

           5,69 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Lanzamento de peso 2 kg

      11.29.53 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/20182000 marcha

            307 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Triatlón Alevín

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          11.46 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/20182 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.66 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolTI

60 metros lisos          10.63 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.47.75 4 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.50.40 7 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Salto de altura            0,93 9 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

Salto de lonxitude            2,70 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            5,69 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT TI

2000 marcha     13.32.52 2 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

2000 marcha     13.39.02 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoF

2000 marcha     12.52.09 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

2000 marcha     11.29.53 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Triatlón Alevín             307 20 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

2 km marcha ruta          12.32 6 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH11/02/2018 CangasF

2 km marcha ruta          11.46 7 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/2018 A CoruñaMMT F
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SANTOS PARDO, LUCAS

Data de nacemento: 22/10/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.32 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 

en pista
29/04/201860 metros lisos

        1.58.90 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          12.28 6 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

60 metros lisos          11.32 1 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

60 metros lisos          11.48 5 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.58.90 10 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.07.78 19 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       2.07.74 11 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

500 metros lisos       2.03.92 14 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF
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SEIJAS CASTIÑEIRA, FRANCISCO

Data de nacemento: 01/05/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.50 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 

aire libre
07/04/201860 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.50 2 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

60 metros lisos          10.58 4 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF
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SEOANE BOURIO, PAULA

Data de nacemento: 25/07/2004

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.47 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/201760 metros lisos

          16.67 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018100 metros lisos

           2,93 Control de marcas - III Trofeo Once Arceclima01/12/2017Salto de lonxitude

           5,88 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018Lanzamento de peso 3 kg

          14,93 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018Lanzamento de martelo 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,84 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/2018Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.47 74 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoMMT F

100 metros lisos          16.67 4 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

100 metros lisos          16.84 5 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            2,93 7 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,64 5 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 3 kg            5,04 14 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,88 7 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de martelo 3          14,93 5 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            4,84 12 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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SEOANE LOUREDA, LUCIA

Data de nacemento: 20/01/2002

Categoría: SUB18

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.13.66 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos       1.14.26 4 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

400 metros lisos       1.15.42 7 XXXY CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUB05/05/2018 BastiagueiroF

400 metros lisos       1.13.66 14 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F
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SIAZ YUDEGO, LEO

Data de nacemento: 30/03/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.65 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 

en pista
29/04/201850 metros lisos

        1.58.33 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

           0,85 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Salto de altura

           2,32 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Salto de lonxitude

        7.05.04 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/20181000 m. Marcha

            236 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Triatlón Benxamín

           5,28 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.79 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           7.09 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/20181 Km. Marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.65 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT TI

500 metros lisos       2.03.93 7 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       1.58.33 6 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.58.87 10 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

Salto de altura            0,85 7 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,32 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT TI

1000 m. Marcha       7.25.87 9 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoF

1000 m. Marcha       7.05.04 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Triatlón Benxamín             236 15 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            4,50 9 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Lanzamento de Peso 1kg            5,28 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT TI

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.79 25 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1 Km. Marcha ruta            7.09 7 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/2018 A CoruñaMMT F
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SIEIRO ASOREY, CARLOS

Data de nacemento: 23/02/1958

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          40.52 10 Km. Caoncello Padron24/02/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta          40.52 213 10 Km. Caoncello Padron24/02/2018 PadrónMMT F
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SIERRA PALMEIRO, ELENA

Data de nacemento: 28/08/1963

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros valados 0,84              AB V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF
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SIERRA PALMEIRO, ROSA

Data de nacemento: 28/08/1963

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      18.23.09 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CLUBES07/07/20183000 marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3000 marcha     18.23.09 1 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaMMT F
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SOMOZA SEOANE, ANXO

Data de nacemento: 05/12/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.17 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        1.52.71 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

        4.11.70 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/20181.000 metros lisos

           4,91 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.17 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.52.71 8 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.55.53 8 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

1.000 metros lisos       4.11.70 12 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,91 19 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F
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SOMOZA SEOANE, CARLA

Data de nacemento: 10/04/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.71 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201850 metros lisos

        1.48.58 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

        4.06.87 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/20181.000 metros lisos

           2,60 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Salto de lonxitude

            493 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Triatlón Benxamín

           4,15 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.02 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

        1.53.13 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB12;SUB14 EN 
PISTA CUBERTA

25/02/2018500 metros lisos

        4.07.65 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/20171.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.08 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroTI

50 metros lisos            8.88 3 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

50 metros lisos            8.71 5 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.49.87 4 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       1.52.13 2 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.49.05 4 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolF

500 metros lisos       1.56.95 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoF

500 metros lisos       1.48.58 1 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.49.63 10 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

1.000 metros lisos       4.11.14 5 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

1.000 metros lisos       4.14.21 4 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

1.000 metros lisos       4.06.87 14 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,33 1 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Salto de lonxitude            2,60 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Triatlón Benxamín             493 8 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            4,15 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.02 5 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

50 metros lisos            9.05 5 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseSF

500 metros lisos       1.53.13 6 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseMMT F

1.000 metros lisos       4.07.65 8 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F
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SOTORRIO DO REGO, MAGALI

Data de nacemento: 27/02/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.77 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 

en pista
29/04/201850 metros lisos

           2,26 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Salto de lonxitude

            440 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Triatlón Benxamín

           5,18 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.77 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT TI

Salto de lonxitude            2,26 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT TI

Triatlón Benxamín             440 10 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            5,18 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT TI

Lanzamento de Peso 1kg            4,75 11 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF
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SOUTO DIZ, JULIO J.

Data de nacemento: 05/10/1964

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        3.12.11 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 4215/04/2018Maratón

        1.26.44 Media Maraton Coruña 2118/02/2018Medio Maratón

          40.45 Media Maraton Coruña 2118/02/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón       3.12.11 42 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.26.44 229 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.31.46 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaPA

10 Km. Ruta          40.45 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT PA
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SOUTO MUIÑO, OSCAR

Data de nacemento: 18/11/1971

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.39 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

           1,27 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018Salto de altura

           3,18 Control de marcas - III Trofeo Once Arceclima01/12/2017Salto de lonxitude

           7,29 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017Lanzamento de peso 7,260  kg

          17,76 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018Lanzamento de disco 2kg

          13,31 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018Lanzamento de martelo 7,260 

          20,82 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018Lanzamento de xabalina 800 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.40.67 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
14/01/2018800 metros lisos

        5.40.05 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/20181.500 metros lisos

           6,91 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018Lanzamento de peso 7,260  kg

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        3.40.56 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 4215/04/2018Maratón

        1.34.21 Media Maraton Coruña 2118/02/2018Medio Maratón

          44,05 Media Maraton Coruña 2118/02/201810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.39 41 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Salto de altura            1,27 6 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            3,18 4 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 7,26            7,29 5 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

Lanzamento de peso 7,26            6,63 3 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroF

Lanzamento de disco 2kg          17,76 4 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de martelo 7,          13,31 4 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de xabalina 8          19,18 6 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de xabalina 8          20,82 4 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos       2.40.67 7 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

1.500 metros lisos       5.40.05 7 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 7,26            6,91 3 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón       3.40.56 87 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaMMT F
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Medio Maratón       1.34.21 490 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT F

Medio Maratón       1.39.06 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaPA

10 Km. Ruta          44,05 Media Maraton Coruña 2118/02/2018 A CoruñaMMT PA

Páxina 438 de 481



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

SOUTO PARGA, VERA

Data de nacemento: 29/05/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.11 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201850 metros lisos

        2.02.57 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

           1,77 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Salto de lonxitude

            288 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Triatlón Benxamín

           3,99 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.20 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.52 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolTI

50 metros lisos          10.11 5 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.09.69 19 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       2.02.57 5 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.03.86 10 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       2.14.51 18 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolF

500 metros lisos       2.09.41 10 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            1,68 33 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            1,77 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT TI

Triatlón Benxamín             288 27 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            3,99 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT TI

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos          10.20 24 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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SOUTO VILARIÑO, NOELIA

Data de nacemento: 09/06/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.84 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/201760 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.84 26 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F
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TALLON RODRIGUEZ, LUCIA

Data de nacemento: 10/08/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.56 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/201880 metros lisos

        1.49.70 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018500 metros lisos

           7,67 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Infantil

18/11/2017Triplo salto

          19,95 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Lanzamento de xabalina 400 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7,08 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          13.78 38 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

80 metros lisos          13.78 39 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

80 metros lisos          13.56 2 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

80 metros lisos          13.68 8 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.49.70 9 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Triplo salto            7,67 4 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

Triplo salto            7,09 2 Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroF

Triplo salto            7,16 7 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Lanzamento de xabalina 4          19,95 3 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de xabalina 4          19,41 2 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de xabalina 4          16,70 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

Lanzamento de xabalina 4          19,11 4 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

Lanzamento de xabalina 4        NULOS CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto            7,08 13 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F
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TEJEIRO MENDEZ, INDALECIO

Data de nacemento: 01/01/1970

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón            RET CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - 15/04/2018 A CoruñaF
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TRILLO MOUZO, JULIA

Data de nacemento: 10/06/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.40 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 

Infantil
18/11/201760 metros lisos

          13.23 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201880 metros lisos

          25.59 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018150 metros lisos

        1.40.29 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

           1,16 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de altura

           4,34 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.40 14 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

80 metros lisos          13.82 40 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

80 metros lisos          13.23 1 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

150 metros lisos          25.59 24 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       1.45.14 6 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.40.29 7 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de altura            1,10 13 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Salto de altura            1,16 9 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,34 11 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 45 XXII CTO. DE GALICIA DE MENORES - ME28/01/2018 A RuaF
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VALDES PAZOS, ABENU

Data de nacemento: 01/11/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.96 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 

Infantil
18/11/201760 metros lisos

          13.09 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201880 metros lisos

        1.42.79 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018500 metros lisos

           3,24 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Salto de lonxitude

           7,55 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.70 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

           3,17 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017Salto de lonxitude

           7,28 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.96 9 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

80 metros lisos          13.32 2 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

80 metros lisos          13.09 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.42.79 8 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.43.13 6 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            3,24 15 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Triplo salto            7,45 12 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Triplo salto            7,08 7 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Triplo salto            7,39 8 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Triplo salto            7,37 15 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

Triplo salto            7,55 15 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.70 25 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            3,17 16 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F

Triplo salto            7,28 12 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F

Triplo salto            7,26 15 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 61 XXII CTO. DE GALICIA DE MENORES - ME28/01/2018 A RuaF
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VALDES PAZOS, LYDIA

Data de nacemento: 27/06/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.13 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201850 metros lisos

        2.06.09 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

           6,17 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/2018Lanzamento de Peso 1kg

           6,63 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.56 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/201750 metros lisos

           5,69 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          11.33 6 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolF

50 metros lisos          10.13 6 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.24.20 11 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       2.06.09 8 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            4,27 5 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Lanzamento de Peso 1kg            5,02 4 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de Peso 1kg            6,05 1 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolF

Lanzamento de Peso 1kg            5,76 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoF

Lanzamento de Peso 1kg            5,57 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

Lanzamento de Peso 1kg            6,17 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota            6,63 12 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos          10.56 15 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            5,69 2 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            5,49 4 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseF
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VALDES PAZOS, YOHANES

Data de nacemento: 15/08/2003

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,10 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018Lanzamento de peso 4 kg

          25,27 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES05/05/2018Lanzamento de disco 1kg

          38,33 VI Xornada Copa Deputacion en pista14/06/2018Lanzamento de xabalina 600 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            7,34 6 II Trofeo de Atletismo en pista da USC22/12/2017 SantiagoF

Lanzamento de peso 4 kg            8,10 7 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de disco 1kg          17,65 3 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de disco 1kg          25,27 9 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de disco 1kg          24,14 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de disco 1kg          23,62 7 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasF

Lanzamento de xabalina 6          26,50 2 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de xabalina 6          22,37 8 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU05/05/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de xabalina 6          30,43 2 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de xabalina 6          33,97 5 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasF

Lanzamento de xabalina 6          38,33 1 VI Xornada Copa Deputacion en pista14/06/2018 LugoMMT F
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VALIÑO RODRIGUEZ, ROI

Data de nacemento: 18/02/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.30 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 

Escolares en pista
14/04/201850 metros lisos

        1.45.41 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXAMIN) CLUBES12/05/2018500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.30 2 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.56.64 5 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.49.86 4 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.45.41 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoMMT F
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VALIÑO RODRIGUEZ, XIANA

Data de nacemento: 20/09/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.78 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201880 metros lisos

        1.42.19 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

        3.29.86 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Infantil

18/11/20171.000 metros lisos

        7.13.77 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/20182.000 metros lisos

           3,00 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Salto de lonxitude

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
           5.57 XXII CTO. DE GALICIA DE MENORES - MEMORIAL 

ALEJANDRO LORENZO
28/01/2018Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.59 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/201760 metros lisos

        3.29.82 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/20171.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.78 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.42.19 8 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       3.29.86 3 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

2.000 metros lisos       8.09.92 2 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

2.000 metros lisos       7.23.82 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

2.000 metros lisos              sm 1 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

2.000 metros lisos       7.13.77 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,00 18 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.59 9 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F

1.000 metros lisos       3.29.82 4 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            5.57 10 XXII CTO. DE GALICIA DE MENORES - ME28/01/2018 A RuaMMT F

Campo a Traves 18 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOALR CAMP17/02/2018 A Pobra do CaramiF
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VARELA LOURIDO, CLAUDIA

Data de nacemento: 03/09/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.83 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 

Aleven-Benxamin
20/05/201880 metros lisos

          22.40 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018150 metros lisos

        1.39.36 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

           3,35 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Infantil

18/11/2017Salto de lonxitude

          17.22 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFANTIL)  CLUBES12/05/201880 metros valados 0,762

           5,04 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Lanzamento de peso 3 kg

          22,10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/2018Lanzamento de martelo 2 kg

            943 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Tetratlon Infantil

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.05 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

           3,41 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017Salto de lonxitude

           4,99 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.49 9 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

80 metros lisos          12.36 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroTE

80 metros lisos          11.90 3 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

80 metros lisos          11.94 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolTE

80 metros lisos          11.83 11 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

80 metros lisos          12.09 6 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

150 metros lisos          24.00 7 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

150 metros lisos          22.68 3 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

150 metros lisos          22.40 13 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       1.41.24 6 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.39.36 6 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            3,35 8 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

Salto de lonxitude            3,23 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroTE

Salto de lonxitude            3,34 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolTE

80 metros valados 0,762          18.48 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroTE

80 metros valados 0,762          18.03 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolTE

80 metros valados 0,762          17.22 14 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,96 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroTE

Lanzamento de peso 3 kg            5,04 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT TE

Lanzamento de martelo 2          12,77 4 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Lanzamento de martelo 2          19,11 4 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF
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Lanzamento de martelo 2          21,74 4 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

Lanzamento de martelo 2          22,10 9 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Tetratlon Infantil             821 13 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

Tetratlon Infantil             943 12 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.05 12 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            3,41 12 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,99 13 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 42 XXII CTO. DE GALICIA DE MENORES - ME28/01/2018 A RuaF
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VARELA MOSTEIRO, ANA

Data de nacemento: 05/07/1974

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.01 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018100 metros lisos

        1.10.08 V Xornada Copa Deputacion en pista31/05/2018400 metros lisos

        2.50.98 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018800 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           7.05 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 1 KM. EN RUTA08/04/2018Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          15.01 5 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

400 metros lisos       1.10.51 6 IV Xornada Copa Deputacion de Lugo aire l17/02/2018 LugoF

400 metros lisos       1.10.17 8 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

400 metros lisos       1.10.08 7 V Xornada Copa Deputacion en pista31/05/2018 LugoMMT F

800 metros lisos       2.51.66 10 I Xornada Froiz I Control de Inverno S.G. P10/02/2018 PontevedraF

800 metros lisos       2.50.98 6 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            7.05 22 X CAMPIONATO DE GALICIA DE  MILLA E 108/04/2018 SantiagoMMT F
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VAZQUEZ CALVIÑO, SABELA

Data de nacemento: 09/06/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.27 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/201880 metros lisos

          27.74 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018150 metros lisos

           2,57 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Salto de lonxitude

           5,82 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          14.27 49 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

150 metros lisos          27.74 31 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            2,57 24 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,78 4 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Lanzamento de peso 3 kg            5,82 3 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F
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VAZQUEZ NOVO, NIEVES

Data de nacemento: 01/07/1972

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.84 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018100 metros lisos

          31.87 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017200 metros lisos

        1.10.82 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.20 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER DE PISTA 

CUBERTA
03/03/201860 metros lisos

          31.47 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          14.50 4 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

100 metros lisos          14.84 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

200 metros lisos          31.87 19 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

400 metros lisos       1.12.51 7 XX CAMPIOANATO DE GALICIA DE CLUBES21/04/2018 VigoF

400 metros lisos       1.10.82 11 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.36 2 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseF

60 metros lisos            9.20 4 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D03/03/2018 SalamancaMMT SF

200 metros lisos          31.47 3 I COPA MASTER DE PISTA CUBERTA23/12/2017 OurenseMMT F

200 metros lisos          32.08 5 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseF

200 metros lisos          31.58 7 XXIX CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER D02/03/2018 SalamancaSF
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VAZQUEZ REQUEIJO, PAULA

Data de nacemento: 08/02/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.94 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201850 metros lisos

        2.09.93 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.94 1 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.17.57 26 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronF

500 metros lisos       2.24.38 12 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       2.09.93 11 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F
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VAZQUEZ SANCHEZ, INES

Data de nacemento: 22/06/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.85 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201880 metros lisos

        1.28.14 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/2018500 metros lisos

        8.02.74 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/20182.000 metros lisos

           1,13 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Salto de altura

           4,06 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/2018Salto de lonxitude

              0 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
Infantil

18/11/2017Salto con pértega

          17.58 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/201880 metros valados 0,762

        4.11.20 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/20181.000 m. Obstáculos

           5,12 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Lanzamento de peso 3 kg

           1058 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Tetratlon Infantil

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.90 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

        3.41.69 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/20171.000 metros lisos

           1,35 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          11.94 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolTE

80 metros lisos          11.85 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.30.55 1 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.28.14 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

2.000 metros lisos       8.02.74 1 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de altura            1,13 9 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            3,46 5 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Salto de lonxitude            3,96 1 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            3,73 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolTE

Salto de lonxitude            4,05 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

Salto de lonxitude            4,02 5 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

Salto de lonxitude            4,06 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Salto con pértega               0 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

Salto con pértega        NULOS XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Salto con pértega        NULOS CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

80 metros valados 0,762          17.58 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT TE

1.000 m. Obstáculos       4.11.20 1 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

1.000 m. Obstáculos       4.13.50 1 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF
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Lanzamento de peso 3 kg            5,12 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT TE

Tetratlon Infantil           1058 6 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.90 7 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos       3.41.69 6 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F

Salto con pértega            1,35 5 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 16 XXII CTO. DE GALICIA DE MENORES - ME28/01/2018 A RuaF

Campo a Traves 28 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOALR CAMP17/02/2018 A Pobra do CaramiF
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VEIGA AMOR, ANA

Data de nacemento: 06/10/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.16 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        2.03.85 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018500 metros lisos

        4.34.95 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/20181.000 metros lisos

           1,91 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.82 2 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

60 metros lisos          10.67 3 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

60 metros lisos          10.16 1 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.04.42 22 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       2.03.85 16 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroMMT F

1.000 metros lisos       4.34.95 10 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            1,91 25 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F
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VEIGA CASANOVA, SOFIA

Data de nacemento: 01/05/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.30 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201850 metros lisos

        2.05.92 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017500 metros lisos

           1,03 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Brnxamin-Alevin 
e Combinadas Infantil

19/05/2018Salto de altura

           1,87 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Salto de lonxitude

        7.21.10 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/20181000 m. Marcha

            266 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Triatlón Benxamín

           3,89 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

          10,73 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas Infantil en 
pista

06/05/2018Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.82 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

        4.35.70 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB12;SUB14 EN 
PISTA CUBERTA

25/02/20181.000 metros lisos

           0,91 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB12;SUB14 EN 
PISTA CUBERTA

25/02/2018Salto de altura

           3,97 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017Lanzamento de Peso 1kg

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           7.52 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/20181 Km. Marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.62 5 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

50 metros lisos          10.69 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolTI

50 metros lisos            9.30 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.05.92 14 XVI Trofeo Cidade de Naron26/11/2017 NaronMMT F

500 metros lisos       2.08.58 8 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       2.20.73 12 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Salto de altura            0,90 2 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

Salto de altura            0,90 5 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolF

Salto de altura            0,93 9 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoF

Salto de altura            1,03 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraMMT F

Salto de altura            0,96 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Salto de lonxitude            1,87 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT TI

1000 m. Marcha       7.21.10 4 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

1000 m. Marcha       7.21.89 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

Triatlón Benxamín             266 33 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F
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Lanzamento de Peso 1kg            3,89 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT TI

Lanzamento de pelota          10,73 8 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de pelota            9,71 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 (BENXA12/05/2018 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.82 17 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos       4.35.70 15 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseMMT F

Salto de altura            0,84 5 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseF

Salto de altura            0,91 6 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            3,97 11 Fase Final VI Liga ABANCA Benxamin16/12/2017 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1 Km. Marcha ruta            7.52 16 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/2018 A CoruñaMMT F
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VELASCO CAO, ALICIA

Data de nacemento: 20/10/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.16 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        1.56.22 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

           2,16 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.44 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.16 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.56.22 14 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.59.34 18 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.56.65 14 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            2,16 30 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.44 38 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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VELASCO CAO, MANUEL

Data de nacemento: 08/11/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.99 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201880 metros lisos

          28.93 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018150 metros lisos

           4,46 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.00 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

           4,21 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/2018Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          15.17 6 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

80 metros lisos          14.99 6 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

150 metros lisos          28.93 4 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,46 18 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos          10.00 37 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,21 19 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F
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VILARIÑO AVILA, ROI

Data de nacemento: 17/06/2003

Categoría: CADETE

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura        NULOS Control de marcas - III Trofeo Once Arcecli01/12/2017 BastiagueiroF
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VIZOSO DE LA VEGA, ALBA

Data de nacemento: 18/05/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.40 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 

libre
09/06/201850 metros lisos

        1.46.81 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/2018500 metros lisos

           2,62 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Salto de lonxitude

            642 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Triatlón Benxamín

           4,99 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.96 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroTI

50 metros lisos            8.74 7 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

50 metros lisos            8.46 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolTI

50 metros lisos            8.53 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

50 metros lisos            8.40 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

500 metros lisos       2.04.17 7 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.52.77 4 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.51.67 4 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.49.03 8 XOGADE - Campionato Provincial Escolar B19/05/2018 RibeiraF

500 metros lisos       1.46.81 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            1,89 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroTI

Salto de lonxitude            2,55 7 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            2,62 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT TI

Triatlón Benxamín             515 6 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

Triatlón Benxamín             642 11 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            4,99 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT TI

Lanzamento de Peso 1kg            4,48 4 XOGADE - I Fase Benxamin + combinadas 06/05/2018 FerrolF

Lanzamento de Peso 1kg            4,99 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolTI
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VUOTTO MONJE, FABIO

Data de nacemento: 13/05/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           6,35 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 

alevin
18/11/2017Lanzamento de peso 2 kg

          17,47 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVIN)  CLUBES12/05/2018Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            6,35 2 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

Lanzamento de pelota          17,47 14 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 (ALEVI12/05/2018 LugoMMT F
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ZAPATA ESMORIS, MATEO

Data de nacemento: 21/10/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.23 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201880 metros lisos

          23.62 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Alevin en pista22/04/2018150 metros lisos

        1.36.26 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018500 metros lisos

           1,25 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevin17/03/2018Salto de altura

           3,45 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Salto de lonxitude

           2,05 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e Combinadas 
Aleven-Benxamin

20/05/2018Salto con pértega

          17.86 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/201880 metros valados 0,84

           6,26 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Lanzamento de peso 3 kg

            758 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas Infantil 
Escolares en pista

14/04/2018Tetratlon Infantil

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.56 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

           1,16 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017Salto de altura

           1,80 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB12;SUB14 EN 
PISTA CUBERTA

25/02/2018Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.41 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroTE

80 metros lisos          12.23 3 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

150 metros lisos          23.62 4 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.36.26 3 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.40.88 5 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Salto de altura            1,24 5 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Salto de altura            1,25 5 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolMMT F

Salto de altura            1,25 3 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Salto de altura            1,20 13 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

Salto de altura            1,25 6 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolF

Salto de lonxitude            3,45 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT TE

Salto con pértega            1,50 4 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

Salto con pértega            2,00 1 XOGADE I Fase Infantil e combinadas Alevi17/03/2018 FerrolF

Salto con pértega            1,90 1 XOGADE  II Fase Infantil + combinadas Al22/04/2018 BastiagueiroF

Salto con pértega            1,80 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 (INFAN12/05/2018 LugoF

Salto con pértega            2,05 2 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 FerrolMMT F

Salto con pértega            1,70 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

80 metros valados 0,84          17.86 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT TE

Lanzamento de peso 3 kg            6,26 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT TE
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Tetratlon Infantil             758 16 XOGADE II Fase Benxamin + combinadas I14/04/2018 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.56 22 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,16 12 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseMMT F

Salto con pértega            1,55 5 Fase Final VI Liga ABANCA Infantil16/12/2017 OurenseF

Salto con pértega            1,80 3 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 44 XXII CTO. DE GALICIA DE MENORES - ME28/01/2018 A RuaF
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ZAPATA ESMORIS, VALERIA

Data de nacemento: 11/09/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: CLUB ATLETISMO SADA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.48 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/201860 metros lisos

        1.37.52 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A Coruña - 
alevin

18/11/2017500 metros lisos

           3,02 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas Benxamin 
aire libre

07/04/2018Salto de lonxitude

           4,72 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxamin Escoalres 
en pista

29/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.16 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

           9.44 Fase Final VI Liga ABANCA Alevin16/12/201760 metros lisos

        1.42.54 Fase Final VI Liga ABANCA Alevin16/12/2017500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.55 4 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoF

60 metros lisos            9.59 3 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolF

60 metros lisos            9.48 4 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       1.37.52 2 I Xornada VI Liga Galega ABANCA - Zona A18/11/2017 SantiagoMMT F

500 metros lisos       1.44.73 1 IV Trofeo Once Enki Arceclima16/03/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.40.65 3 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.42.73 1 V Trofeo Once Enki Arceclima16/05/2018 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            3,02 5 XOGADE - II xornada Alevin + combinadas07/04/2018 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,72 9 XOGADE Fase Alevin e combinadas Benxa29/04/2018 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.16 7 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

60 metros lisos            9.44 3 Fase Final VI Liga ABANCA Alevin16/12/2017 OurenseMMT F

60 metros lisos            9.46 4 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseSF

500 metros lisos       1.42.54 4 Fase Final VI Liga ABANCA Alevin16/12/2017 OurenseMMT F

500 metros lisos       1.44.07 15 XI CAMPIONATO  DE GALICIA SUB´10,SUB25/02/2018 OurenseF
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