
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALONSO CASAL, NOELIA

Data de nacemento: 03/03/1993

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           51.6 XXXIII Trofeo Soc. Gimnástica-I Xornada Trofeo 

Supermercados Froiz
11/04/2008300 metros lisos

         7.45.5 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIPOS
Cangas, 27 Setembro 2008.

27/09/20081.500 m. Obstáculos

          19,45 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Couso"25/05/2008Lanzamento de xabalina 500 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos            51.6 3 XXXIII Trofeo Soc. Gimnástica-I Xornada T11/04/2008 PontevedraMMT EL

1.500 m. Obstáculos         7.45.5 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 CangasMMT

Lanzamento de xabalina 5           19,45 5 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A CoruñaMMT

Lanzamento de xabalina 5           16,37 9 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Lanzamento de xabalina 5           17,73 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 Cangas

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          15:23 83 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 27 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREZ CURRAS, MARTIÑO

Data de nacemento: 14/01/1996

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            9.4 I Liga Escolar Caixanova en pista10/11/200760 metros lisos

         1.30.3 I Liga Escolar Caixanova en pista10/11/2007500 metros lisos

        3.28.51 Campionato Provincial Deporte Escolar10/05/20081.000 metros lisos

           1,20 Campionato Provincial Deporte Escolar10/05/2008Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.10 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/200750 metros lisos

         1.32.6 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/2007500 metros lisos

        3.23.53 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 
CUBERTA

01/03/20081.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             9.4 1 I Liga Escolar Caixanova en pista10/11/2007 VigoMMT EL

100 metros lisos - Crono            15.4 3 Compostela Cup de Atletismo12/01/2008 RibeiraF

500 metros lisos         1.30.3 1 I Liga Escolar Caixanova en pista10/11/2007 VigoMMT F

500 metros lisos        1.31.09 3 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoF

1.000 metros lisos         3.31.0 3 Compostela Cup de Atletismo12/01/2008 RibeiraF

1.000 metros lisos        3.30.06 9 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008 VigoF

1.000 metros lisos        3.32.18 3 I Xornada Escolar en pista Benxamin/Alevi12/04/2008 VigoF

1.000 metros lisos        3.28.51 2 Campionato Provincial Deporte Escolar10/05/2008 VigoMMT F

Salto de altura            1,10 3 I Xornada Escolar en pista Benxamin/Alevi12/04/2008 VigoF

Salto de altura            1,20 4 Campionato Provincial Deporte Escolar10/05/2008 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          10:18 17 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.10 5 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT

500 metros lisos         1.32.6 2 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT

1.000 metros lisos        3.23.53 3 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREZ LAMEIRO, DAVID

Data de nacemento: 01/01/1992

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.11 III Xornada Serie Municipal05/06/2008100 metros lisos

          25.87 III Xornada Torneo de Invierno en pista09/02/2008200 metros lisos

           5,75 I Xornada Seire Municipal16/05/2008Salto de lonxitude

          12,21 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE
Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008

10/05/2008Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           5,08 CONTROL MODULO CUBERTO "PABILLON DOS REMEDIOS"

REUNION RESPONSABLE SALTOS FGA
26/01/2008Salto de lonxitude

          11,45 CONTROL MODULO CUBERTO "PABILLON DOS REMEDIOS"
REUNION RESPONSABLE SALTOS FGA

26/01/2008Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.33 2 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008 VigoEL

100 metros lisos           12.25 2 I Xornada Seire Municipal16/05/2008 VigoEL

100 metros lisos           12.08 3 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoEL

100 metros lisos           12.11 3 III Xornada Serie Municipal05/06/2008 VigoMMT EL

100 metros lisos           12.24 3 V Xornada Serie Municipal27/06/2008 VigoEL

100 metros lisos           12.25 1 II Trofeo Alfonso Posada03/07/2008 VigoEL

200 metros lisos           25.87 4 III Xornada Torneo de Invierno en pista09/02/2008 VigoMMT EL

Salto de lonxitude            5.26 6 I Xornada de Invierno de Atletismo en Pist05/01/2008 VigoF

Salto de lonxitude            5,57 4 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008 VigoF

Salto de lonxitude            5,25 6 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

Salto de lonxitude            5,75 4 I Xornada Seire Municipal16/05/2008 VigoMMT F

Salto de lonxitude            5,51 3 II Xornada Serie Municipal30/05/2008 VigoF

Salto de lonxitude            5,38 7 IV xornada Serie Municipal19/06/2008 VigoF

Triplo salto           10,81 6 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008 VigoF

Triplo salto           12,21 3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT

Triplo salto           12,19 3 III Xornada Serie Municipal05/06/2008 VigoF

Triplo salto           11,62 8 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

Triplo salto               0 4 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008 Vilagarcia

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          19:27 70 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            5,08 5 CONTROL MODULO CUBERTO "PABILLON D26/01/2008 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            4,99 18 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

Triplo salto           11,45 4 CONTROL MODULO CUBERTO "PABILLON D26/01/2008 OurenseMMT F

Triplo salto           11,31 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ANTEPAZO GIL, OLGA

Data de nacemento: 25/07/1959

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.26.60 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008800 metros lisos

        7.00.83 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/20081.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.40.35 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Coruña, 20 Xaneiro  2008
20/01/2008800 metros lisos

        7.08.24 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Coruña, 20 Xaneiro  2008

20/01/20081.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        3.26.60 10 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

1.500 metros lisos        7.00.83 9 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          27:41 25 CTO. GALEGO DE VETERÁNS DE CAMPO A 02/02/2008 Ribadavia

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        3.40.35 9 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

1.500 metros lisos        7.08.24 9 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ARRIBAS SIMON, PABLO

Data de nacemento: 30/12/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          25.49 V Trofeo Vila de Cangas05/04/2008200 metros lisos

           26.1 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE
Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008

10/05/2008200 metros lisos - Crono Manu

          55.61 I Xornada Seire Municipal16/05/2008400 metros lisos

        2.12.94 III Xornada Torneo de Invierno en pista09/02/2008800 metros lisos

          17,04 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008Lanzamento de disco 1,750 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          59.03 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008400 metros lisos

        2.20.85 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           25.49 1 V Trofeo Vila de Cangas05/04/2008 CangasMMT EL

200 metros lisos - Crono            26.1 6 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT

400 metros lisos           56.44 3 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008 VigoEL

400 metros lisos            55.5 3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

400 metros lisos           55.61 2 I Xornada Seire Municipal16/05/2008 VigoMMT EL

400 metros lisos           56.20 6 V Xornada Serie Municipal27/06/2008 VigoEL

800 metros lisos        2.14.33 3 I Xornada de Invierno de Atletismo en Pist05/01/2008 VigoEL

800 metros lisos        2.12.94 2 III Xornada Torneo de Invierno en pista09/02/2008 VigoMMT SF

800 metros lisos        2.16.85 6 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008 VigoEL

Lanzamento de disco 1,75           17,04 5 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008 VilagarciaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos           59.03 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

800 metros lisos        2.20.85 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BERNARDEZ ORDAS, MANUEL

Data de nacemento: 26/03/1999

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.43.24 Campionato Provincial Deporte Escolar10/05/2008500 metros lisos

           2,81 I Xornada Escolar en pista Benxamin/Alevin12/04/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.50.97 2 I Xornada Escolar en pista Benxamin/Alevi12/04/2008 VigoF

500 metros lisos        1.45.96 2 Xornada Escolar en pista03/05/2008 PontevedraF

500 metros lisos        1.43.24 3 Campionato Provincial Deporte Escolar10/05/2008 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,81 8 I Xornada Escolar en pista Benxamin/Alevi12/04/2008 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Cross 11 Campionato Provincial de Campo a Través10/02/2008 NigránF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BLANCO MILLARA, JOSE ENRIQUE

Data de nacemento: 19/02/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.13.36 Campionato de España Clubs 1ª Division Homes - I 

Xornada
27/04/20081.500 metros lisos

         8.59.7 XXXIII Trofeo Soc. Gimnástica-I Xornada Trofeo 
Supermercados Froiz

11/04/20083.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        4.17.28 7 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

1.500 metros lisos        4.13.36 6 Campionato de España Clubs 1ª Division H27/04/2008 OviedoMMT F

1.500 metros lisos         4.13.4 1 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

3.000 metros lisos         8.59.7 3 XXXIII Trofeo Soc. Gimnástica-I Xornada T11/04/2008 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos        9.09.26 7 II xornada Cto. España de Clubes 1ª Divisi18/05/2008 VigoF

3.000 metros lisos        9.25.00 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AUTON30/05/2008 AndújarF

3.000 metros lisos        9.24.78 8 Campionato de España de clubes 1ª Divisio08/06/2008 BarcelonaF

3.000 metros lisos       retirado CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L05/07/2008 AlmeríaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos              AB CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A Coruña
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CAAVEIRO RUEDA, JUAN DAVID

Data de nacemento: 30/08/1969

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.17.6 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos         2.17.6 5 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoMMT EL

800 metros lisos        2.19.48 6 II Xornada Serie Municipal30/05/2008 VigoEL

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.23.21 85 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO11/05/2008 VilagarciaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CALVO GONZALEZ, ERIK

Data de nacemento: 27/01/1992

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          59.97 IV xornada Serie Municipal19/06/2008400 metros lisos

        2.04.25 IV xornada Serie Municipal19/06/2008800 metros lisos

        4.17.75 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/20081.500 metros lisos

        9.32.65 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Couso"25/05/20083.000 metros lisos

       17.15.66 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA
CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS XUVENIL

14/06/20085.000 metros lisos

         7:12.7 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/20082.000 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.31.40 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/20081.500 metros lisos

        9.45.09 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR
CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/20083.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos           59.97 1 IV xornada Serie Municipal19/06/2008 VigoMMT EL

800 metros lisos        2.11.22 2 I Xornada de Invierno de Atletismo en Pist05/01/2008 VigoEL

800 metros lisos        2.09.75 2 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008 VigoEL

800 metros lisos         2.08.4 4 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

800 metros lisos         2.06.5 5 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoEL

800 metros lisos        2.04.25 1 IV xornada Serie Municipal19/06/2008 VigoMMT EL

1.500 metros lisos        4.17.75 4 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008 VigoMMT F

1.500 metros lisos        4.24.53 3 III Xornada Torneo de Invierno en pista09/02/2008 VigoF

1.500 metros lisos         4.23.9 4 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

1.500 metros lisos       retirado III Xornada Serie Municipal05/06/2008 VigoF

1.500 metros lisos   RETIRADO V Xornada Serie Municipal27/06/2008 VigoF

1.500 metros lisos        4:18.52 2 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008 Vilagarcia

3.000 metros lisos        9.32.65 5 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A CoruñaMMT

5.000 metros lisos        19.09.6 4 V Trofeo Vila de Cangas05/04/2008 CangasF

5.000 metros lisos      17.15.66 7 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA14/06/2008 SantiagoMMT

2.000 m. Obstáculos         7:12.7 4 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          16:42 7 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 11 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos        4.31.40 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

3.000 metros lisos        9.45.09 7 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT

Páxina 9 de 69



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            4.49 1 CAMPIONATO GALEGO DE 1000 M. EN RUT07/06/2008 A Coruña
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CAMESELLE MARTIN, DAVID

Data de nacemento: 27/11/1992

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.15 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008100 metros lisos

          27.37 II Xornada Serie Municipal30/05/2008200 metros lisos

        1:07.82 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.15 5 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoMMT EL

100 metros lisos           13.23 6 II Trofeo Alfonso Posada03/07/2008 VigoEL

200 metros lisos           27.37 3 II Xornada Serie Municipal30/05/2008 VigoMMT EL

400 metros lisos        1:07.82 5 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008 VilagarciaMMT
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CARRACELAS PEREIRA, SHEILA

Data de nacemento: 08/03/1998

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.53.1 I Liga Escolar Caixanova en pista10/11/2007500 metros lisos

        4.07.62 Campionato Provincial Deporte Escolar10/05/20081.000 metros lisos

           2,61 I Xornada Escolar en pista Benxamin/Alevin12/04/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.53.1 5 I Liga Escolar Caixanova en pista10/11/2007 VigoMMT F

500 metros lisos        1.54.56 5 I Xornada Escolar en pista Benxamin/Alevi12/04/2008 VigoF

500 metros lisos        1.56.39 16 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoF

1.000 metros lisos        4.10.69 5 Xornada Escolar en pista03/05/2008 PontevedraF

1.000 metros lisos        4.07.62 3 Campionato Provincial Deporte Escolar10/05/2008 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,21 25 I Liga Escolar Caixanova en pista10/11/2007 VigoF

Salto de lonxitude            2,61 9 I Xornada Escolar en pista Benxamin/Alevi12/04/2008 VigoMMT F
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CASTRO LORENZO, SENEN A.

Data de nacemento: 10/03/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          54.15 V Xornada Serie Municipal27/06/2008400 metros lisos

         2.01.8 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE
Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008

10/05/2008800 metros lisos

         4.16.8 II xornada Cto. España de Clubes 1ª División Homes18/05/20081.500 metros lisos

         9.07.0 XXXIII Trofeo Soc. Gimnástica-I Xornada Trofeo 
Supermercados Froiz

11/04/20083.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.26.88 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/20081.500 metros lisos

        9.19.07 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR
CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/20083.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos           54.15 3 V Xornada Serie Municipal27/06/2008 VigoMMT EL

800 metros lisos         2.01.8 1 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT

800 metros lisos        2.07.20 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AUTON30/05/2008 AndújarSF

800 metros lisos        2.06.33 6 CAMPIONATO ESPAÑA XUVENIL SELECCIO01/06/2008 AndújarF

800 metros lisos        2:11.32 4 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008 Vilagarcia

1.500 metros lisos         4.16.8 7 II xornada Cto. España de Clubes 1ª Divisi18/05/2008 VigoMMT F

1.500 metros lisos        4.22.74 8 Campionato de España de clubes 1ª Divisio08/06/2008 BarcelonaF

3.000 metros lisos         9.07.0 5 XXXIII Trofeo Soc. Gimnástica-I Xornada T11/04/2008 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos        9.11.05 7 Campionato de España Clubs 1ª Division H27/04/2008 OviedoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          16:35 6 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos        4.26.88 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

3.000 metros lisos        9.19.07 5 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT
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CHAPELA POSSE, JOSE MANUEL

Data de nacemento: 01/01/1961

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.35.29 II Xornada Serie Municipal30/05/2008800 metros lisos

        5.10.99 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/20081.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.35.29 8 II Xornada Serie Municipal30/05/2008 VigoMMT EL

1.500 metros lisos 11 III Xornada Serie Municipal05/06/2008 VigoF

1.500 metros lisos        5.10.99 15 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          25:35 51 CTO. GALEGO DE VETERÁNS DE CAMPO A 02/02/2008 Ribadavia
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CIDRAS FERRADAS, JOSE

Data de nacemento: 01/01/1948

Categoría: VETERÁNS 60

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.10 XIª XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATLETISMO16/07/2008100 metros lisos

          28.70 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS AIRE LIBRE29/06/2008200 metros lisos

           28.8 II xornada Trofeo Delegación de Pontevedra13/06/2008200 metros lisos - Crono Manu

        1.05.18 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS AIRE LIBRE27/06/2008400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          29.43 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS PISTA CUBERTA17/02/2008200 metros lisos

        1.07.10 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS  PISTA CUBERTA16/02/2008400 metros lisos

           8,92 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS  PISTA CUBERTA16/02/2008Lanzamento de peso 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.16 7 I Xornada Seire Municipal16/05/2008 VigoEL

100 metros lisos           14.31 4 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de Valdeor

100 metros lisos           14.43 5 XVI Trofeo Cidade Pontevedra - XII Memori20/06/2008 PontevedraEL

100 metros lisos           14.46 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 28/06/2008 GandíaF

100 metros lisos           14.50 7 II Trofeo Alfonso Posada03/07/2008 VigoEL

100 metros lisos           14.10 6 XIª XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL16/07/2008 Pereiro de AguiarMMT

100 metros lisos           14.11 6 XLI TROFEO VIRXEN PEREGRINA02/08/2008 Pontevedra

200 metros lisos           29.46 6 III Xornada Torneo de Invierno en pista09/02/2008 VigoEL

200 metros lisos           29.39 5 CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS 13/04/2008 VigoEL

200 metros lisos           29.16 6 IV xornada Serie Municipal19/06/2008 VigoEL

200 metros lisos           28.70 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS AIR29/06/2008 GandíaMMT F

200 metros lisos           29.64 5 XIª XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL16/07/2008 Pereiro de Aguiar

200 metros lisos - Crono            28.8 6 II xornada Trofeo Delegación de Pontevedr13/06/2008 PontevedraMMT EL

400 metros lisos        1.09.42 1 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de Valdeor

400 metros lisos        1.05.18 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 27/06/2008 GandíaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           30.40 1 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A Coruña

200 metros lisos           29.43 3 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS PISTA 17/02/2008 OviedoMMT F

200 metros lisos           29.81 4 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS PISTA 17/02/2008 OviedoEL

400 metros lisos        1.09.88 1 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A Coruña

400 metros lisos        1.07.10 2 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS  PISTA 16/02/2008 OviedoMMT F

Lanzamento de peso 5 kg            8,92 6 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS  PISTA 16/02/2008 OviedoMMT F
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COSTAS GOMEZ, ANDREA

Data de nacemento: 09/02/1993

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.29 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/200860 metros lisos

          50.01 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008300 metros lisos

        2.03.99 III Xornada Torneo de Invierno en pista09/02/2008600 metros lisos

           8,81 XXXV Trofeo Boa Vila - II xornada Supermercados Froiz09/05/2008Lanzamento de peso 3 kg

          25,67 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

01/06/2008Lanzamento de disco 800 gr

          32,57 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIPOS
Cangas, 27 Setembro 2008.

27/09/2008Lanzamento de martelo 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          51.62 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008300 metros lisos

           8,40 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.29 5 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008 VigoMMT EL

300 metros lisos           51.58 5 I Xornada de Invierno de Atletismo en Pist05/01/2008 VigoEL

300 metros lisos            50.8 4 XXXIII Trofeo Soc. Gimnástica-I Xornada T11/04/2008 PontevedraEL

300 metros lisos           50.01 4 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoMMT EL

600 metros lisos        2.03.99 2 III Xornada Torneo de Invierno en pista09/02/2008 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            8,20 2 V Trofeo Vila de Cangas05/04/2008 CangasF

Lanzamento de peso 3 kg            8,81 2 XXXV Trofeo Boa Vila - II xornada Superm09/05/2008 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            8,40 5 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoF

Lanzamento de disco 800           25,67 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

Lanzamento de disco 800           25,22 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 Cangas

Lanzamento de martelo 3           30,22 2 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoF

Lanzamento de martelo 3           31,03 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Lanzamento de martelo 3           31,48 1 II xornada Trofeo Delegación de Pontevedr13/06/2008 PontevedraF

Lanzamento de martelo 3           32,57 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 CangasMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          15:56 92 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 39 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

300 metros lisos           51.62 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 3 kg            8,40 9 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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COSTAS GOMEZ, CRISTIAN

Data de nacemento: 01/01/1993

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        16.13.8 II xornada Trofeo Delegación de Pontevedra13/06/20083 km marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3 km marcha        16.13.8 3 II xornada Trofeo Delegación de Pontevedr13/06/2008 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Cross 16 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF
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COSTAS GÓMEZ, CRISTIÁN

Data de nacemento: 09/02/1993

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        15.31.8 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA22/12/20073 km marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3 km marcha        15.31.8 1 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS22/12/2007 A CoruñaMMT F

5 km marcha              DQ Xornada Fondo - XXV Copa Deputación Atle25/05/2008 O Barco de Valdeor

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          18:27 40 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta           30.10 7 CAMPEONATO GALLEGO DE MARCHA EN R20/01/2008 Narón

5 km marcha ruta           28.29 22 LXXVII Campeonato de España de Marcha 17/02/2008 Castro UrdialesF
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COSTAS GOMEZ, MIRIAM

Data de nacemento: 09/02/1993

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           49.6 XXXIII Trofeo Soc. Gimnástica-I Xornada Trofeo 

Supermercados Froiz
11/04/2008300 metros lisos

       16.03.54 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LIBRE19/10/20083 km marcha

       28.08.26 II Xornada Cto. De España de Clubs 1ª Division Mulleres18/05/20085 km marcha

           8,56 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIPOS
Cangas, 27 Setembro 2008.

27/09/2008Lanzamento de peso 3 kg

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          16.16 CAMPIONATO GALEGO DE 1000 M. EN RUTA BENXAMIN, 

ALEVIN E INFANTIL
CAMPIONATO GALEGO DE MILLA EN RUTA CADETE- 
XUVENL
GRAN PREMIO CANTONES DE A CORUÑA - Probas de 
Promoción

07/06/20083 km marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos            49.6 2 XXXIII Trofeo Soc. Gimnástica-I Xornada T11/04/2008 PontevedraMMT EL

3 km marcha        16.22.2 2 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS22/12/2007 A CoruñaF

3 km marcha        16:22.7 3 Xornada Fondo - XXV Copa Deputación Atle25/05/2008 O Barco de Valdeor

3 km marcha        16.05.4 1 Trofeo Liceo Casino29/06/2008 VilagarciaF

3 km marcha      16.03.54 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI19/10/2008 LugoMMT F

5 km marcha        28.50.2 3 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

5 km marcha      28.22.54 3 Campionato de España de Clubs 1ª Divisio27/04/2008 PontevedraF

5 km marcha      28.08.26 4 II Xornada Cto. De España de Clubs 1ª Divi18/05/2008 AvilésMMT F

5 km marcha        28.42.5 4 V Xornada Serie Municipal27/06/2008 VigoF

5 km marcha      29.34.29 9 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

5 km marcha        29.18.3 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 Cangas

Lanzamento de peso 3 kg            8,56 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 CangasMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          14:22 67 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 28 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha           16.16 3 CAMPIONATO GALEGO DE 1000 M. EN RUT07/06/2008 A CoruñaMMT

3 km marcha ruta           17.35 3 VI CRITERIUM GALEGO DE MARCHA EN RU23/08/2008 Cuntis

5 km marcha ruta           28.16 2 CAMPEONATO GALLEGO DE MARCHA EN R20/01/2008 Narón

5 km marcha ruta           28.15 11 LXXVII Campeonato de España de Marcha 17/02/2008 Castro UrdialesF
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DACOSTA SANTOME, RAUL

Data de nacemento: 03/11/1998

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.71 Xornada Escolar en pista03/05/200860 metros lisos

        1.43.42 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008500 metros lisos

           3,24 Xornada Escolar en pista03/05/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos              st 1 I Xornada Escolar en pista Benxamin/Alevi12/04/2008 VigoEL

60 metros lisos            9.71 1 Xornada Escolar en pista03/05/2008 PontevedraMMT EL

500 metros lisos        1.47.21 16 V Trofeo Vila de Cangas05/04/2008 CangasEL

500 metros lisos        1.43.42 8 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,85 10 V Trofeo Vila de Cangas05/04/2008 CangasF

Salto de lonxitude            3,05 3 I Xornada Escolar en pista Benxamin/Alevi12/04/2008 VigoF

Salto de lonxitude            3,24 3 Xornada Escolar en pista03/05/2008 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,16 5 Campionato Provincial Deporte Escolar10/05/2008 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Cross 26 Campionato Provincial de Campo a Través10/02/2008 NigránF
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DENIS SANROMAN, PABLO

Data de nacemento: 23/08/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          47,99 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008Lanzamento de martelo 6 kg

          62,75 I Xornada Seire Municipal16/05/2008Lanzamento de martelo 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de martelo 6           47,99 2 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008 VilagarciaMMT

Lanzamento de martelo 5           56,30 2 Torneo de Lanzamentos22/12/2007 Vilanova de CerveiF

Lanzamento de martelo 5           58,93 1 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008 VigoF

Lanzamento de martelo 5           61,37 1 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008 VigoF

Lanzamento de martelo 5           56,55 2 Crtiterium de Lanzamentos05/04/2008 LugoF

Lanzamento de martelo 5           59.64 1 Dia Nacional do martelo01/05/2008 Oporto (POR)F

Lanzamento de martelo 5           59,64 1 Dia Nacional do Martelo01/05/2008 Oporto  (POR)F

Lanzamento de martelo 5           59,65 2 CONTROL DE MARCAS02/05/2008 Santiago

Lanzamento de martelo 5           60,25 1  Control Aire Libre03/05/2008 Vilanova de CerdeiF

Lanzamento de martelo 5           62,64 1 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

Lanzamento de martelo 5           62,75 1 I Xornada Seire Municipal16/05/2008 VigoMMT F

Lanzamento de martelo 5           57.28 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AUTON30/05/2008 AndújarF

Lanzamento de martelo 5           59,88 3 II CONTROL FEDERADO DE MARCAS11/06/2008 Santiago

Lanzamento de martelo 5           57,73 6 Encuentro Internacionla ITALIA  ESPAÑA - 14/06/2008 Chiuro (ITA)F

Lanzamento de martelo 5           60,03 1 Torneo de Verano23/06/2008 Viana do Castelo (F

Lanzamento de martelo 5           60,64 1 V Xornada Serie Municipal27/06/2008 VigoF

Lanzamento de martelo 5           58,87 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L05/07/2008 AlmeríaF

Lanzamento de martelo 5           50,69 2 Torneo de Julho12/07/2008 Vila Nova de CerveF

Lanzamento de martelo 5           55,93 1 Torneo Internacional de Lanzamentos12/07/2008 Vila Nova de CerveF

Lanzamento de martelo 5           55.19 2 Torneo de Encerramento 200830/07/2008 Vila Nova de CerveF
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ELENA CORBAL, ALBERTO

Data de nacemento: 23/04/1992

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.19 V Xornada Serie Municipal27/06/2008100 metros lisos

          28.68 III Xornada Torneo de Invierno en pista09/02/2008200 metros lisos

        1.08.47 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008400 metros lisos

           5,09 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008Salto de lonxitude

          10,54 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE
Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008

10/05/2008Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,58 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.44 6 I Xornada Seire Municipal16/05/2008 VigoEL

100 metros lisos           13.24 7 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoEL

100 metros lisos           13.19 6 V Xornada Serie Municipal27/06/2008 VigoMMT EL

200 metros lisos           28.68 6 III Xornada Torneo de Invierno en pista09/02/2008 VigoMMT EL

400 metros lisos        1.08.47 7 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008 VigoMMT EL

Salto de lonxitude            4.59 15 I Xornada de Invierno de Atletismo en Pist05/01/2008 VigoF

Salto de lonxitude            4,97 8 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

Salto de lonxitude            4,89 7 I Xornada Seire Municipal16/05/2008 VigoF

Salto de lonxitude            4,64 6 II Xornada Serie Municipal30/05/2008 VigoF

Salto de lonxitude            4,84 11 IV xornada Serie Municipal19/06/2008 VigoF

Salto de lonxitude            5,09 5 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008 VilagarciaMMT

Triplo salto            9,72 8 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008 VigoF

Triplo salto           10,54 7 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT

Triplo salto           nulos III Xornada Serie Municipal05/06/2008 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          20:30 84 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            4,58 23 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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FERNANDEZ BARRIO, RICARDO

Data de nacemento: 29/01/1992

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,98 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008Lanzamento de peso 6 kg

          11,40 CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS -Memorial 
Francisco Castro

13/04/2008Lanzamento de peso 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 6 kg           10,98 3 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008 VilagarciaMMT

Lanzamento de peso 5 kg           11,40 2 CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS 13/04/2008 VigoMMT F

Lanzamento de peso 5 kg           10,55 7 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago
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FERNANDEZ HERMIDA, JOSE D.

Data de nacemento: 01/01/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.75 III Xornada Serie Municipal05/06/2008100 metros lisos

           11.7 XXXIII Trofeo Soc. Gimnástica-I Xornada Trofeo 
Supermercados Froiz

11/04/2008100 metros lisos - Crono Manu

          24.36 II Xornada Serie Municipal30/05/2008200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          25.20 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           11.80 1 I Xornada Seire Municipal16/05/2008 VigoEL

100 metros lisos           11.64 4 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoEL

100 metros lisos           11.75 4 III Xornada Serie Municipal05/06/2008 VigoMMT EL

100 metros lisos - Crono            11.7 4 XXXIII Trofeo Soc. Gimnástica-I Xornada T11/04/2008 PontevedraMMT EL

200 metros lisos           24.70 1 CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS 13/04/2008 VigoEL

200 metros lisos           24.36 5 II Xornada Serie Municipal30/05/2008 VigoMMT EL

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           25.20 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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FERNANDEZ HERMIDA, JOSE DANIEL

Data de nacemento: 01/01/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.29 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008100 metros lisos

           11.7 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE
Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008

10/05/2008100 metros lisos - Crono Manu

          24.92 III Xornada Torneo de Invierno en pista09/02/2008200 metros lisos

           24.6 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE
Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008

10/05/2008200 metros lisos - Crono Manu

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.29 4 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008 VilagarciaMMT

100 metros lisos - Crono            11.7 1 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT

100 metros lisos - Crono            12.0 4 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

200 metros lisos           24.92 2 III Xornada Torneo de Invierno en pista09/02/2008 VigoMMT EL

200 metros lisos - Crono            24.6 2 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

200 metros lisos - Crono            24.6 5 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT
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GIL FERNANDEZ, SALOME

Data de nacemento: 03/06/1993

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.54 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/200860 metros lisos

          13.45 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Couso"25/05/2008100 metros lisos

          28.17 V Trofeo Vila de Cangas05/04/2008200 metros lisos

           46.2 XXXIII Trofeo Soc. Gimnástica-I Xornada Trofeo 
Supermercados Froiz

11/04/2008300 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.25 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/200850 metros lisos

          46.95 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.54 1 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008 VigoMMT EL

100 metros lisos           13.70 1 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008 VigoEL

100 metros lisos           13.71 2 I Xornada Seire Municipal16/05/2008 VigoF

100 metros lisos           13.64 2 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoEL

100 metros lisos           13.45 1 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A CoruñaMMT

100 metros lisos           13.74 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

100 metros lisos           14.14 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 Cangas

200 metros lisos           28.17 2 V Trofeo Vila de Cangas05/04/2008 CangasMMT EL

300 metros lisos           47.03 2 I Xornada de Invierno de Atletismo en Pist05/01/2008 VigoEL

300 metros lisos            46.2 1 XXXIII Trofeo Soc. Gimnástica-I Xornada T11/04/2008 PontevedraMMT EL

300 metros lisos           49.76 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 Cangas

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          17:16 100 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.25 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

50 metros lisos            7.33 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

300 metros lisos           46.95 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

Páxina 26 de 69



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GOMEZ MARTINEZ, DESIREE

Data de nacemento: 16/10/1994

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.34.58 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIPOS

Cangas, 27 Setembro 2008.
27/09/2008600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos        2.34.58 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 CangasMMT
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GRAÑA GONZALEZ, LAURA

Data de nacemento: 12/03/1992

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,26 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE

Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008
10/05/2008Lanzamento de peso 4 kg

          42,43 Torneo de Encerramento 200830/07/2008Lanzamento de martelo 4 kg

          39,71 Criterium Galego de Lanzamentos16/02/2008Lanzamento de martelo 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,30 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            7.98 4 III Xornada Torneo de Invierno en pista09/02/2008 VigoF

Lanzamento de peso 4 kg            8,09 8 Criterium Galego de Lanzamentos16/02/2008 LugoF

Lanzamento de peso 4 kg            8,26 3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT

Lanzamento de peso 4 kg            7,35 4 Campeonato de España Junior de Clubes - 20/09/2008 LeónF

Lanzamento de peso 4 kg            7,63 2 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008 Vilagarcia

Lanzamento de martelo 4           36.06 4 III Xornada Torneo de Invierno en pista09/02/2008 VigoF

Lanzamento de martelo 4           38,30 4 CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS 13/04/2008 VigoF

Lanzamento de martelo 4           41,72 3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

Lanzamento de martelo 4           40,90 2 IV xornada Serie Municipal19/06/2008 VigoF

Lanzamento de martelo 4           40,21 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L06/07/2008 AlmeríaF

Lanzamento de martelo 4           39,35 6 Torneo Internacional de Lanzamentos12/07/2008 Vila Nova de CerveF

Lanzamento de martelo 4           42,11 3 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

Lanzamento de martelo 4           42,43 3 Torneo de Encerramento 200830/07/2008 Vila Nova de CerveMMT F

Lanzamento de martelo 3           39,71 1 Criterium Galego de Lanzamentos16/02/2008 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            8,30 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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GUIMERANS BUDIÑO, JOSE MANUEL

Data de nacemento: 07/03/1958

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.23 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Coruña, 20 Xaneiro  2008
20/01/200850 metros lisos

           1.39 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Coruña, 20 Xaneiro  2008

20/01/2008Salto de altura

           4.66 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Coruña, 20 Xaneiro  2008

20/01/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.23 5 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

Salto de altura            1.39 3 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            4.66 4 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT
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JUNCAL IGLESIAS, ALBERTO

Data de nacemento: 01/01/1975

Categoría: SENIOR

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.17.43 IV xornada Serie Municipal19/06/2008800 metros lisos

         4.43.9 II xornada Trofeo Delegación de Pontevedra13/06/20081.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos         2.19.5 8 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoEL

800 metros lisos        2.21.23 13 I xornada Trfeo Delegacion de Pontevedra29/05/2008 PontevedraF

800 metros lisos        2.17.43 11 IV xornada Serie Municipal19/06/2008 VigoMMT EL

1.500 metros lisos        4.45.72 16 I Xornada Seire Municipal16/05/2008 VigoF

1.500 metros lisos 7 III Xornada Serie Municipal05/06/2008 VigoF

1.500 metros lisos         4.43.9 7 II xornada Trofeo Delegación de Pontevedr13/06/2008 PontevedraMMT F
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LAMAPEREIRA ALVAREZ, MAR

Data de nacemento: 07/03/1992

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.05.97 I Xornada Seire Municipal16/05/2008400 metros lisos

        2.34.02 V Trofeo Vila de Cangas05/04/2008800 metros lisos

         1.14.5 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE19/04/2008400 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.35.32 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos        1.07.14 5 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008 VigoF

400 metros lisos        1.05.97 2 I Xornada Seire Municipal16/05/2008 VigoMMT F

400 metros lisos        1.06.12 4 V Xornada Serie Municipal27/06/2008 VigoF

800 metros lisos        2.35.59 4 I Xornada de Invierno de Atletismo en Pist05/01/2008 VigoF

800 metros lisos        2.34.12 4 III Xornada Torneo de Invierno en pista09/02/2008 VigoF

800 metros lisos        2.34.15 5 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008 VigoEL

800 metros lisos        2.34.02 3 V Trofeo Vila de Cangas05/04/2008 CangasMMT F

800 metros lisos         2.43.7 5 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

400 metros valados         1.14.5 5 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 FerrolMMT

400 metros valados        1.15.72 7 Campionato de España de Clubs 1ª Divisio27/04/2008 PontevedraF

400 metros valados         1.16.5 2 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          12:57 30 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 12 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF

Cross 95 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR09/03/2008 ToroF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.35.32 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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LEIROS RIOS, SAID

Data de nacemento: 01/01/1984

Categoría: SENIOR

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.35 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008100 metros lisos

          54.91 Control en pista12/01/2008400 metros lisos

        2.03.54 Control en pista12/01/2008800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.35 3 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008 VigoMMT EL

100 metros lisos           12.89 5 II Trofeo Alfonso Posada03/07/2008 VigoEL

400 metros lisos           54.91 3 Control en pista12/01/2008 LugoMMT F

800 metros lisos        2.03.54 1 Control en pista12/01/2008 LugoMMT F

800 metros lisos         descalf XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008 VigoEL
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LEMAT CABRAL, BELEN

Data de nacemento: 12/07/1967

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.18.84 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Coruña, 20 Xaneiro  2008
20/01/2008400 metros lisos

        12.09.5 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Coruña, 20 Xaneiro  2008

20/01/20083.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          23:34 6 CTO. GALEGO DE VETERÁNS DE CAMPO A 02/02/2008 Ribadavia

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos        1.18.84 3 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

3.000 metros lisos        12.09.5 2 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT
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LOPEZ CABALLERO, IRENE

Data de nacemento: 02/10/1993

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.76 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/200860 metros lisos

          13.72 I Xornada Seire Municipal16/05/2008100 metros lisos

          28.62 V Trofeo Vila de Cangas05/04/2008200 metros lisos

          18.53 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS02/08/2008100 metros valados 0,762

           1,31 I Xornada Seire Municipal16/05/2008Salto de altura

           4,49 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS03/08/2008Salto de lonxitude

           7,62 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008Lanzamento de peso 3 kg

          14,36 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS03/08/2008Lanzamento de xabalina 500 g

          2.418 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS03/08/2008Exathlon Cadete

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.53 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/200850 metros lisos

           4,67 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.76 2 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008 VigoMMT EL

100 metros lisos           14.15 4 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008 VigoEL

100 metros lisos           13.72 3 I Xornada Seire Municipal16/05/2008 VigoMMT F

100 metros lisos           13.80 4 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoEL

100 metros lisos           13.76 2 I xornada Trfeo Delegacion de Pontevedra29/05/2008 PontevedraEL

100 metros lisos           13.76 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

100 metros lisos           13.87 2 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI03/08/2008 Pontevedra

200 metros lisos           28.62 4 V Trofeo Vila de Cangas05/04/2008 CangasMMT EL

100 metros valados 0,762           18.79 6 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoF

100 metros valados 0,762           18.68 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

100 metros valados 0,762           18.53 3 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI02/08/2008 PontevedraMMT

100 metros valados 0,762           19.29 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 Cangas

Salto de altura            1,25 5 XXXIII Trofeo Soc. Gimnástica-I Xornada T11/04/2008 PontevedraF

Salto de altura            1,31 3 I Xornada Seire Municipal16/05/2008 VigoMMT F

Salto de altura            1,30 3 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoF

Salto de altura            1,30 4 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI02/08/2008 Pontevedra

Salto de lonxitude            4.32 6 III Xornada Torneo de Invierno en pista09/02/2008 VigoF

Salto de lonxitude            4,43 2 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008 VigoF

Salto de lonxitude            4,17 4 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoF

Salto de lonxitude            4,33 9 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Salto de lonxitude            4,49 2 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI03/08/2008 PontevedraMMT

Lanzamento de peso 3 kg            6,65 8 V Trofeo Vila de Cangas05/04/2008 CangasF

Lanzamento de peso 3 kg            7,62 8 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            7,05 4 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI02/08/2008 Pontevedra

Lanzamento de xabalina 5           14,36 3 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI03/08/2008 PontevedraMMT
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Exathlon Cadete           2.418 2 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI03/08/2008 PontevedraMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.53 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            4,67 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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LOURIDO COGOLLUDO, PABLO

Data de nacemento: 08/06/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.70 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/200860 metros lisos

          11.99 2ª Noite Quente18/06/2008100 metros lisos

          24.50 IV xornada Serie Municipal19/06/2008200 metros lisos

          55.26 I Xornada Seire Municipal16/05/2008400 metros lisos

           8.98 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/200860 metros valados 0,91

          15.65 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE LIBRE05/07/2008110 metros valados 0,91

           58.9 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE
Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008

10/05/2008400 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          25.66 CONTROL PISTA CUBERTA

Pabellón dos Deportes da Coruña, 2 Febreiro 2008.
20/01/2008200 metros lisos

           7.57 CONTROL PISTA CUBERTA
Pabellón dos Deportes da Coruña, 2 Febreiro 2008.

20/01/200850 metros valados 0,91

           9.64 Iª XORNADA DE CONTROL MODULO CUBIERTO
Ourense, 14 de decembro de 2.007

14/12/200760 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.70 2 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008 VigoMMT EL

100 metros lisos           11.99 1 2ª Noite Quente18/06/2008 Maia (POR)MMT EL

100 metros lisos           12.06 6 V Xornada Serie Municipal27/06/2008 VigoEL

200 metros lisos           24.50 3 IV xornada Serie Municipal19/06/2008 VigoMMT EL

400 metros lisos           55.26 1 I Xornada Seire Municipal16/05/2008 VigoMMT EL

60 metros valados 0,91            8.98 1 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008 VigoMMT F

110 metros valados 0,91            17.5 4 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

110 metros valados 0,91           15.67 1 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoF

110 metros valados 0,91           16.04 2 V Xornada Serie Municipal27/06/2008 VigoF

110 metros valados 0,91           15.65 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L05/07/2008 AlmeríaMMT EL

110 metros valados 0,91           16.23 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L06/07/2008 AlmeríaSF

400 metros valados            58.9 1 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT

400 metros valados        1.00.13 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AUTON30/05/2008 AndújarSF

400 metros valados           59.57 2 CAMPIONATO ESPAÑA XUVENIL SELECCIO01/06/2008 AndújarF

400 metros valados        1.00.08 2 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA14/06/2008 Santiago

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           25.66 2 CONTROL PISTA CUBERTA20/01/2008 A CoruñaMMT

50 metros valados 0,91            7.57 3 CONTROL PISTA CUBERTA20/01/2008 A CoruñaMMT

50 metros valados 0,91            7.65 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

60 metros valados 0,91            9.64 1 Iª XORNADA DE CONTROL MODULO CUBIE14/12/2007 OurenseMMT
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MARTINEZ MARTINEZ, AARON

Data de nacemento: 14/07/1996

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.23 I Xornada Escolar en pista Benxamin/Alevin12/04/200860 metros lisos

          22.21 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008150 metros lisos

           1,44 Campionato Provincial Deporte Escolar10/05/2008Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.23 2 I Xornada Escolar en pista Benxamin/Alevi12/04/2008 VigoMMT EL

60 metros lisos            9.29 3 Campionato Provincial Deporte Escolar10/05/2008 VigoF

150 metros lisos           22.21 1 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008 VigoMMT EL

Salto de altura            1,33 1 I Xornada Escolar en pista Benxamin/Alevi12/04/2008 VigoF

Salto de altura            1,44 1 Campionato Provincial Deporte Escolar10/05/2008 VigoMMT F
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MARTINEZ SANTOME, JOSE

Data de nacemento: 21/03/1963

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.00.75 I xornada Trfeo Delegacion de Pontevedra29/05/2008800 metros lisos

        4.15.00 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/20081.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.05.85 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS  PISTA CUBERTA16/02/2008800 metros lisos

        4.17.49 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS PISTA CUBERTA17/02/20081.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.03.23 5 III Xornada Torneo de Invierno en pista09/02/2008 VigoSF

800 metros lisos        2.02.33 6 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoEL

800 metros lisos        2.00.75 5 I xornada Trfeo Delegacion de Pontevedra29/05/2008 PontevedraMMT F

800 metros lisos        2.04.19 1 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de Valdeor

800 metros lisos        2.00.88 8 IV xornada Serie Municipal19/06/2008 VigoEL

800 metros lisos        2.02.54 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 28/06/2008 GandíaF

800 metros lisos        2.02.07 4 II Trofeo Alfonso Posada03/07/2008 VigoEL

1.500 metros lisos        4.15.00 2 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008 VigoMMT F

1.500 metros lisos        4.16.98 3 I Xornada Seire Municipal16/05/2008 VigoF

1.500 metros lisos 2 III Xornada Serie Municipal05/06/2008 VigoF

1.500 metros lisos        4.25.28 1 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de Valdeor

1.500 metros lisos        4.19.68 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS AIR29/06/2008 GandíaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          27:24 8 CTO. GALEGO DE VETERÁNS DE CAMPO A 02/02/2008 Ribadavia

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.14.25 1 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A Coruña

800 metros lisos        2.05.85 1 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS  PISTA 16/02/2008 OviedoMMT F

1.500 metros lisos        4.18.28 3 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A Coruña

1.500 metros lisos        4.17.49 4 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS PISTA 17/02/2008 OviedoMMT F
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NODAR CASTRO, EDUARDO

Data de nacemento: 01/09/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.34.67 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/20081.500 metros lisos

          32,57 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008Lanzamento de xabalina 800 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        4.34.67 11 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008 VigoMMT F

1.500 metros lisos        4.34.72 5 III Xornada Torneo de Invierno en pista09/02/2008 VigoF

Lanzamento de xabalina 8           32,57 4 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008 VilagarciaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          17:36 26 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira
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NOVAS FERNANDEZ, RAUL

Data de nacemento: 01/01/1989

Categoría: JUNIOR

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.77 I Xornada Seire Municipal16/05/2008100 metros lisos

          26.98 II Xornada Serie Municipal30/05/2008200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.77 4 I Xornada Seire Municipal16/05/2008 VigoMMT EL

100 metros lisos           12.60 4 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoEL

100 metros lisos           12.89 8 III Xornada Serie Municipal05/06/2008 VigoEL

100 metros lisos - Crono            12.5 3 XXXIII Trofeo Soc. Gimnástica-I Xornada T11/04/2008 PontevedraEL

200 metros lisos           26.98 2 II Xornada Serie Municipal30/05/2008 VigoMMT EL
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PARCERO LEITES, SARA

Data de nacemento: 08/07/1992

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          24,77 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008Lanzamento de disco 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 1kg           22,22 4 Campeonato de España Junior de Clubes - 20/09/2008 LeónF

Lanzamento de disco 1kg           24,77 1 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008 VilagarciaMMT
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PAZ SANCHEZ, ANDREA

Data de nacemento: 12/10/1992

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       32:16.48 Xornada Fondo - XXV Copa Deputación Atletismo

Criterium Galego de Marcha de Primaveira
25/05/20085 km marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          17.42 CAMPIONATO GALEGO DE 1000 M. EN RUTA BENXAMIN, 

ALEVIN E INFANTIL
CAMPIONATO GALEGO DE MILLA EN RUTA CADETE- 
XUVENL
GRAN PREMIO CANTONES DE A CORUÑA - Probas de 
Promoción

07/06/20083 km marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos    RETIRADA V Trofeo Vila de Cangas05/04/2008 CangasF

5 km marcha        34.34.0 4 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

5 km marcha      32:16.48 7 Xornada Fondo - XXV Copa Deputación Atle25/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

5 km marcha        33.49.2 5 V Xornada Serie Municipal27/06/2008 VigoF

5 km marcha      34.32.35 13 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          13:56 54 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 35 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha           17.42 11 CAMPIONATO GALEGO DE 1000 M. EN RUT07/06/2008 A CoruñaMMT
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PEREZ CURRAS, VICTOR

Data de nacemento: 18/11/1997

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.82 Xornada Escolar en pista03/05/200860 metros lisos

           2,68 I Xornada Escolar en pista Benxamin/Alevin12/04/2008Salto de lonxitude

           6.50 Xornada Escolar en pista03/05/2008Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6,15 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/2008Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.01 8 I Xornada Escolar en pista Benxamin/Alevi12/04/2008 VigoTI

60 metros lisos           10.82 6 Xornada Escolar en pista03/05/2008 PontevedraMMT TI

Salto de lonxitude            2,68 8 I Xornada Escolar en pista Benxamin/Alevi12/04/2008 VigoMMT TI

Salto de lonxitude            2,49 6 Xornada Escolar en pista03/05/2008 PontevedraTI

Lanzamento de peso 2 kg            6,00 7 I Xornada Escolar en pista Benxamin/Alevi12/04/2008 VigoTI

Lanzamento de peso 2 kg            6.50 5 Xornada Escolar en pista03/05/2008 PontevedraMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            6,27 11 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Triatlón Alevín             296 8 I Xornada Escolar en pista Benxamin/Alevi12/04/2008 VigoF

Triatlón Alevín             322 6 Xornada Escolar en pista03/05/2008 PontevedraTI

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            6,15 22 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT
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PEREZ NOVAS, ALBERTO

Data de nacemento: 27/08/1993

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          25.80 V Trofeo Vila de Cangas05/04/2008200 metros lisos

          38.50 CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE COMUNIDADES 
AUTONOMAS

14/06/2008300 metros lisos

        1.36.80 III Xornada Torneo de Invierno en pista09/02/2008600 metros lisos

        2.57.43 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/20081.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          41.46 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008300 metros lisos

        1.37.41 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           25.80 3 V Trofeo Vila de Cangas05/04/2008 CangasMMT EL

300 metros lisos           38.77 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

300 metros lisos           38.73 2 CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE COMUN14/06/2008 AguilasF

300 metros lisos           38.50 3 CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE COMUN14/06/2008 AguilasMMT SF

300 metros lisos           39.71 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 Cangas

600 metros lisos        1.36.80 2 III Xornada Torneo de Invierno en pista09/02/2008 VigoMMT F

600 metros lisos        1.37.50 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

1.000 metros lisos        2.57.43 1 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.00.04 3 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          18:05 31 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 14 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

300 metros lisos           41.46 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

300 metros lisos           42.04 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

600 metros lisos        1.37.41 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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PIÑEIRO JUNCAL, NEREA

Data de nacemento: 17/12/1992

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           18.0 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE

Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008
10/05/2008100 metros valados 0,762

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.58 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/200850 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros valados 0,762            18.0 5 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros valados 0,762            9.58 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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PIÑEIRO MARTINEZ, JESUS

Data de nacemento: 18/02/1958

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.01.04 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008400 metros lisos

        2.14.58 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008800 metros lisos

        4.46.20 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS AIRE LIBRE29/06/20081.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.22.97 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Coruña, 20 Xaneiro  2008
20/01/2008800 metros lisos

        4.53.77 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Coruña, 20 Xaneiro  2008

20/01/20081.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos        1.01.04 1 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

800 metros lisos        2.17.45 5 III Xornada Torneo de Invierno en pista09/02/2008 VigoSF

800 metros lisos        2.17.27 3 V Trofeo Vila de Cangas05/04/2008 CangasEL

800 metros lisos         2.18.9 7 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoEL

800 metros lisos        2.15.48 11 I xornada Trfeo Delegacion de Pontevedra29/05/2008 PontevedraF

800 metros lisos        2.14.58 2 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

800 metros lisos        2.16.29 10 IV xornada Serie Municipal19/06/2008 VigoEL

800 metros lisos        2.16.92 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 28/06/2008 GandíaF

800 metros lisos        2.16.46 8 II Trofeo Alfonso Posada03/07/2008 VigoEL

1.500 metros lisos        4.47.74 13 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008 VigoF

1.500 metros lisos       retirado CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS 13/04/2008 VigoF

1.500 metros lisos        4.47.23 17 I Xornada Seire Municipal16/05/2008 VigoF

1.500 metros lisos 10 III Xornada Serie Municipal05/06/2008 VigoF

1.500 metros lisos        4.52.28 11 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de Valdeor

1.500 metros lisos        4.46.20 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS AIR29/06/2008 GandíaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          23:23 26 CTO. GALEGO DE VETERÁNS DE CAMPO A 02/02/2008 Ribadavia

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.22.97 5 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

1.500 metros lisos        4.53.77 5 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT
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PORTO PAZOS, CARLOS

Data de nacemento: 11/01/1993

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          40.70 IV xornada Serie Municipal19/06/2008300 metros lisos

         1.29.2 XXXIII Trofeo Soc. Gimnástica-I Xornada Trofeo 
Supermercados Froiz

11/04/2008600 metros lisos

        2.39.01 CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE COMUNIDADES 
AUTONOMAS

14/06/20081.000 metros lisos

        9.45.27 I Xornada de Invierno de Atletismo en Pista05/01/20083.000 metros lisos

        4.47.00 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Couso"25/05/20081.500 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.34.59 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008600 metros lisos

        2.42.22 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE PISTA CUBERTA16/03/20081.000 metros lisos

       10.00.82 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR
CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/20083.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.84 5 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoEL

300 metros lisos           45.99 3 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoEL

300 metros lisos           40.70 3 IV xornada Serie Municipal19/06/2008 VigoMMT F

600 metros lisos        1.31.12 1 III Xornada Torneo de Invierno en pista09/02/2008 VigoF

600 metros lisos         1.29.2 1 XXXIII Trofeo Soc. Gimnástica-I Xornada T11/04/2008 PontevedraMMT F

600 metros lisos        1.32.94 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

600 metros lisos        1.34.15 1 V Xornada Serie Municipal27/06/2008 VigoF

1.000 metros lisos        2.41.38 1 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008 VigoF

1.000 metros lisos        2.44.32 1 I Xornada Seire Municipal16/05/2008 VigoF

1.000 metros lisos        2.42.61 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

1.000 metros lisos        2.39.01 1 CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE COMUN14/06/2008 AguilasMMT F

1.000 metros lisos        2.44.89 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI18/10/2008 LugoSF

1.000 metros lisos        2.48.30 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI19/10/2008 LugoF

3.000 metros lisos        9.45.27 8 I Xornada de Invierno de Atletismo en Pist05/01/2008 VigoMMT F

1.500 m. Obstáculos        4.47.00 1 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          17:34 22 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 6 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF

Cross 14 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR09/03/2008 ToroF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

600 metros lisos        1.34.59 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

1.000 metros lisos        2.46.75 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

1.000 metros lisos        2.49.89 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE PISTA C15/03/2008 OviedoSF
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1.000 metros lisos        2.42.22 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE PISTA C16/03/2008 OviedoMMT F

3.000 metros lisos      10.00.82 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT
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POSE DELGADO, KEVIN

Data de nacemento: 25/10/1992

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.86 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Coruña, 20 Xaneiro  2008
20/01/200850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.86 1 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT
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POSE RIOS, JOSE MANUEL

Data de nacemento: 04/04/1962

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.15 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/200860 metros lisos

          26.21 I Xornada de Invierno de Atletismo en Pista05/01/2008200 metros lisos

          56.81 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.02 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS  PISTA CUBERTA16/02/200860 metros lisos

          25.71 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS PISTA CUBERTA17/02/2008200 metros lisos

          56.76 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS  PISTA CUBERTA16/02/2008400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.15 5 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008 VigoMMT EL

200 metros lisos           26.21 4 I Xornada de Invierno de Atletismo en Pist05/01/2008 VigoMMT EL

400 metros lisos           56.81 4 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008 VigoMMT EL

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.06 4 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS  PISTA 16/02/2008 OviedoF

60 metros lisos            8.02 5 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS  PISTA 16/02/2008 OviedoMMT EL

200 metros lisos           25.71 2 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS PISTA 17/02/2008 OviedoMMT EL

400 metros lisos           56.76 2 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS  PISTA 16/02/2008 OviedoMMT F
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POSE RÍOS, JOSÉ MANUEL

Data de nacemento: 04/04/1962

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.95 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Coruña, 20 Xaneiro  2008
20/01/200850 metros lisos

          26.05 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Coruña, 20 Xaneiro  2008

20/01/2008200 metros lisos

          57.53 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Coruña, 20 Xaneiro  2008

20/01/2008400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.95 3 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

200 metros lisos           26.05 1 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

400 metros lisos           57.53 1 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT
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RIOS CASAS, MIGUEL

Data de nacemento: 01/01/1985

Categoría: SENIOR

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          26.80 V Trofeo Vila de Cangas05/04/2008200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           26.80 4 V Trofeo Vila de Cangas05/04/2008 CangasMMT EL
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RODRIGUEZ CASALEIRO, RAQUEL

Data de nacemento: 25/09/1992

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        5.15.61 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/20081.500 metros lisos

       11.36.17 I Xornada de Invierno de Atletismo en Pista05/01/20083.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        5.15.61 7 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008 VigoMMT F

3.000 metros lisos      11.36.17 4 I Xornada de Invierno de Atletismo en Pist05/01/2008 VigoMMT F

3.000 metros lisos       ABAND. CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          11:52 8 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 2 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF

Cross 103 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR09/03/2008 ToroF
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RODRIGUEZ GOMEZ, SAMUEL

Data de nacemento: 12/11/1992

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.16.4 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE

Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008
10/05/2008800 metros lisos

        9:27.17 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/20083.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos         2.16.4 7 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT

3.000 metros lisos        9:27.17 2 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008 VilagarciaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          16:56 10 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 4 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF

Cross 102 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR09/03/2008 ToroF
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RODRIGUEZ GONZALEZ, DARIO

Data de nacemento: 11/07/1990

Categoría: JUNIOR

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          55.32 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008400 metros lisos

       12:37.29 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/20083.000 m. Obstáculos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos           55.32 2 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008 VigoMMT EL

3.000 m. Obstáculos      12:37.29 2 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008 VilagarciaMMT
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RODRIGUEZ MOREIRA, ALBERTO

Data de nacemento: 30/09/1994

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          46.62 I Xornada de Invierno de Atletismo en Pista05/01/2008300 metros lisos

        1.44.82 V Xornada Serie Municipal27/06/2008600 metros lisos

        3.14.78 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/20081.000 metros lisos

           4,79 II Xornada Serie Municipal30/05/2008Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.11.84 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/20081.000 metros lisos

           4,78 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.57 6 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoEL

300 metros lisos           46.62 5 I Xornada de Invierno de Atletismo en Pist05/01/2008 VigoMMT F

600 metros lisos        1.49.74 6 III Xornada Torneo de Invierno en pista09/02/2008 VigoF

600 metros lisos        1.44.92 2 II Xornada Serie Municipal30/05/2008 VigoF

600 metros lisos        1.44.82 5 V Xornada Serie Municipal27/06/2008 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.22.73 7 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008 VigoF

1.000 metros lisos        3.14.78 11 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.22.01 6 I Xornada Seire Municipal16/05/2008 VigoF

1.000 metros lisos        3.15.65 8 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A Coruña

1.000 metros lisos        3.15.91 5 III Xornada Serie Municipal05/06/2008 VigoF

Salto de lonxitude            4.68 11 I Xornada de Invierno de Atletismo en Pist05/01/2008 VigoF

Salto de lonxitude            4,48 11 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008 VigoF

Salto de lonxitude            4,79 4 II Xornada Serie Municipal30/05/2008 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          19:49 76 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.11.84 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            4,78 19 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SERGIO

Data de nacemento: 10/05/1954

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
       10.57.94 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Coruña, 20 Xaneiro  2008
20/01/20083.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos      10.57.94 1 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.30.58 209 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO11/05/2008 VilagarciaF
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RUA VILAR, NOELIA

Data de nacemento: 20/02/1993

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.31.73 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIPOS

Cangas, 27 Setembro 2008.
27/09/20081.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        4.31.73 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 CangasMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          17:15 99 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira
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SAMPEDRO MARTINEZ, ORLANDO

Data de nacemento: 26/10/1961

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.37.49 I Xornada Seire Municipal16/05/20081.500 metros lisos

       17.48.26 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/20085.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        4.37.49 12 I Xornada Seire Municipal16/05/2008 VigoMMT F

1.500 metros lisos 9 III Xornada Serie Municipal05/06/2008 VigoF

5.000 metros lisos      17.48.26 10 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.21.39 66 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO11/05/2008 VilagarciaF
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SANTOME SANTOS, ADRIAN

Data de nacemento: 15/03/1993

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.65 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/200860 metros lisos

          11.72 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008100 metros lisos

          38.66 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

01/06/2008300 metros lisos

           5.28 I Xornada de Invierno de Atletismo en Pista05/01/2008Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.53 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/200850 metros lisos

           7.59 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE PISTA CUBIERTA15/03/200860 metros lisos

          39.70 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008300 metros lisos

           5,11 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.65 1 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008 VigoMMT EL

100 metros lisos           11.72 2 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008 VigoMMT EL

100 metros lisos           12.01 1 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A Coruña

100 metros lisos           11.87 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

100 metros lisos           12.14 8 CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE COMUN14/06/2008 AguilasF

100 metros lisos           12.14 3 CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE COMUN14/06/2008 AguilasSF

100 metros lisos           11.94 3 XVI Trofeo Cidade Pontevedra - XII Memori20/06/2008 PontevedraEL

100 metros lisos           11.95 5 II Trofeo Alfonso Posada03/07/2008 VigoEL

100 metros lisos           11.84 6 XXIX Gran Premio Ciudad de Vigo12/07/2008 VigoF

100 metros lisos           12.04 6 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

100 metros lisos           11.69 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI18/10/2008 LugoSF

300 metros lisos           39.62 1 I Xornada de Invierno de Atletismo en Pist05/01/2008 VigoF

300 metros lisos           39.11 1 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A Coruña

300 metros lisos           38.66 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

300 metros lisos           39.04 1 IV xornada Serie Municipal19/06/2008 VigoF

Salto de lonxitude            5.28 5 I Xornada de Invierno de Atletismo en Pist05/01/2008 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          19:40 74 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.53 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

50 metros lisos            6.55 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

60 metros lisos            7.59 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE PISTA C15/03/2008 OviedoMMT EL

60 metros lisos            7.61 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE PISTA C16/03/2008 OviedoSF

300 metros lisos           39.70 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

300 metros lisos           40.19 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

Salto de lonxitude            5,11 13 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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SEQUEIROS MARTINEZ, ALEJANDRO

Data de nacemento: 07/01/1996

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        11.14.3 I Xornada Escolar en pista Benxamin/Alevin12/04/20082 km marcha

        18.09.6 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA22/12/20073 km marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

2 km marcha        11.14.3 1 I Xornada Escolar en pista Benxamin/Alevi12/04/2008 VigoMMT F

3 km marcha        18.09.6 6 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS22/12/2007 A CoruñaMMT F
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SOLLA CORBACHO, ANA

Data de nacemento: 13/04/1993

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.90 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/200860 metros lisos

           1,53 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Couso"25/05/2008Salto de altura

           8,45 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIPOS
Cangas, 27 Setembro 2008.

27/09/2008Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.75 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/200850 metros lisos

           1,45 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.90 3 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008 VigoMMT EL

Salto de altura            1.42 3 I Xornada de Invierno de Atletismo en Pist05/01/2008 VigoF

Salto de altura            1,43 2 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008 VigoF

Salto de altura            1,48 1 XXXIII Trofeo Soc. Gimnástica-I Xornada T11/04/2008 PontevedraF

Salto de altura            1,50 4 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

Salto de altura            1,40 1 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoF

Salto de altura            1,53 1 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A CoruñaMMT

Salto de altura            1,46 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Salto de altura            1,43 8 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

Salto de altura            1,51 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 Cangas

Salto de altura            1,50 11 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI18/10/2008 LugoF

Triplo salto            8,45 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 CangasMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.75 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

Salto de altura            1,45 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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TARRIO HERVA, FERNANDO

Data de nacemento: 27/05/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.07.0 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008800 metros lisos

        4.18.27 I Xornada Seire Municipal16/05/20081.500 metros lisos

         9.26.1 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE
Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008

10/05/20083.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.08.88 7 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008 VigoEL

800 metros lisos         2.07.0 6 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoMMT EL

800 metros lisos        2.07.92 3 II Xornada Serie Municipal30/05/2008 VigoEL

1.500 metros lisos        4.24.84 6 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008 VigoF

1.500 metros lisos        4.26.02 4 III Xornada Torneo de Invierno en pista09/02/2008 VigoF

1.500 metros lisos        4.18.82 6 CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS 13/04/2008 VigoF

1.500 metros lisos        4.18.27 4 I Xornada Seire Municipal16/05/2008 VigoMMT F

3.000 metros lisos         9.26.1 4 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          16:32 5 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 46 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR09/03/2008 ToroF
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TOBIO SEQUEIROS, AARON

Data de nacemento: 19/06/1995

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       18:44.23 Xornada Fondo - XXV Copa Deputación Atletismo

Criterium Galego de Marcha de Primaveira
25/05/20083 km marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          19.19 CAMPIONATO GALEGO DE 1000 M. EN RUTA BENXAMIN, 

ALEVIN E INFANTIL
CAMPIONATO GALEGO DE MILLA EN RUTA CADETE- 
XUVENL
GRAN PREMIO CANTONES DE A CORUÑA - Probas de 
Promoción

07/06/20083 km marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3 km marcha        19.53.1 9 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS22/12/2007 A CoruñaF

3 km marcha      18.49.97 1 Escolares Infantil Individual y Combinadas19/04/2008 VigoF

3 km marcha      19.30.58 1 Campionato Provincial Deporte Escolar10/05/2008 VigoF

3 km marcha      18:44.23 3 Xornada Fondo - XXV Copa Deputación Atle25/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha           19.19 17 CAMPIONATO GALEGO DE 1000 M. EN RUT07/06/2008 A CoruñaMMT

5 km marcha ruta           32.42 9 CAMPEONATO GALLEGO DE MARCHA EN R20/01/2008 Narón
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VALVERDE HERMELO, IVAN

Data de nacemento: 23/12/1996

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.34 Campionato Provincial Deporte Escolar10/05/200860 metros lisos

          23.34 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008150 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.37 1 I Xornada Escolar en pista Benxamin/Alevi12/04/2008 VigoEL

60 metros lisos            9.34 4 Campionato Provincial Deporte Escolar10/05/2008 VigoMMT F

150 metros lisos           23.34 2 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008 VigoMMT EL
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VEIGA ENTENZA, PEDRO

Data de nacemento: 01/01/1977

Categoría: SENIOR

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.35 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008100 metros lisos

          25.05 V Trofeo Vila de Cangas05/04/2008200 metros lisos

        2.11.16 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.35 4 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008 VigoMMT EL

200 metros lisos           25.05 4 V Trofeo Vila de Cangas05/04/2008 CangasMMT EL

800 metros lisos        2.11.16 4 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008 VigoMMT EL
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VILLAR CORRALES, JOSE

Data de nacemento: 29/12/1999

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.39.20 V Trofeo Vila de Cangas05/04/2008500 metros lisos

        3.32.17 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

01/06/20081.000 metros lisos

           0,90 I Xornada Escolar en pista Benxamin/Alevin12/04/2008Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.01.44 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/20081.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.35 CAMPIONATO GALEGO DE 1000 M. EN RUTA BENXAMIN, 

ALEVIN E INFANTIL
CAMPIONATO GALEGO DE MILLA EN RUTA CADETE- 
XUVENL
GRAN PREMIO CANTONES DE A CORUÑA - Probas de 
Promoción

07/06/20081.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.39.20 1 V Trofeo Vila de Cangas05/04/2008 CangasMMT EL

500 metros lisos        1.41.64 2 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoF

500 metros lisos         1.41.9 4 Trofeo Diputación26/10/2008 VigoF

1.000 metros lisos        3.38.68 6 I Xornada Escolar en pista Benxamin/Alevi12/04/2008 VigoF

1.000 metros lisos        3.37.42 2 Xornada Escolar en pista03/05/2008 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.32.37 3 Campionato Provincial Deporte Escolar10/05/2008 VigoF

1.000 metros lisos        3.32.17 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

Salto de altura            0,90 6 I Xornada Escolar en pista Benxamin/Alevi12/04/2008 VigoMMT F

Salto de altura         NULOS Xornada Escolar en pista03/05/2008 PontevedraF

Salto de altura           nulos Campionato Provincial Deporte Escolar10/05/2008 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          02:39 1 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 6 Campionato Provincial de Campo a Través10/02/2008 NigránF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        4.01.44 4 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            3.35 10 CAMPIONATO GALEGO DE 1000 M. EN RUT07/06/2008 A CoruñaMMT
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YAÑEZ ALONSO, CARLOS

Data de nacemento: 26/02/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.08.36 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008800 metros lisos

        4.22.22 CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS -Memorial 
Francisco Castro

13/04/20081.500 metros lisos

        9.42.07 I Xornada de Invierno de Atletismo en Pista05/01/20083.000 metros lisos

        17.00.5 V Trofeo Vila de Cangas05/04/20085.000 metros lisos

         6:47.6 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/20082.000 m. Obstáculos

           1,60 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008Salto de altura

          11.07 III Xornada Serie Municipal05/06/2008Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.10.98 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.11.83 1 III Xornada Torneo de Invierno en pista09/02/2008 VigoSF

800 metros lisos        2.08.36 2 XXI Trofeo Reconquista de Vigo29/03/2008 VigoMMT EL

800 metros lisos         2.11.8 6 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

800 metros lisos         2.12.4 4 II Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres23/05/2008 VigoEL

800 metros lisos        2.11.35 11 IV xornada Serie Municipal19/06/2008 VigoEL

1.500 metros lisos        4.30.10 8 II Xornada Torneo de Invierno en pista27/01/2008 VigoF

1.500 metros lisos        4.22.22 10 CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS 13/04/2008 VigoMMT F

3.000 metros lisos        9.42.07 7 I Xornada de Invierno de Atletismo en Pist05/01/2008 VigoMMT F

3.000 metros lisos        10.06.3 5 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

3.000 metros lisos        9.49.15 7 Criterium Galega Cadete "Trofeo Mar de Co25/05/2008 A Coruña

5.000 metros lisos        17.00.5 3 V Trofeo Vila de Cangas05/04/2008 CangasMMT F

5.000 metros lisos      17.41.11 9 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA14/06/2008 Santiago

2.000 m. Obstáculos         6:47.6 3 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Salto de altura            1,57 2 V Xornada Serie Municipal27/06/2008 VigoF

Salto de altura            1,60 3 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008 VilagarciaMMT

Triplo salto           11.07 7 III Xornada Serie Municipal05/06/2008 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          16:53 9 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.10.98 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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