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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

ABAL MOLANES, IRIA

de nacemento: 08/03/2000

CADETE

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO SAMERTOLAMEU

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos

300 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de martelo 3 kg

Lanzamento de xabalina 500 g

15.07
50.88

29,54
24,41

11/06/2014
21/05/2014
28/05/2014
29/12/2013
30/03/2014
11/06/2014

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

09/02/2014

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

Proba
60 metros lisos

100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos

300 metros lisos
300 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de martelo 3
Lanzamento de martelo 3

Lanzamento de xabalina 5
Lanzamento de xabalina 5
Lanzamento de xabalina 5

Proba
50 metros lisos

Data
05/01/2014

30/03/2014
28/05/2014
05/06/2014
11/06/2014

29/12/2013
21/05/2014

28/05/2014
05/06/2014

29/12/2013

30/03/2014
17/05/2014

30/04/2014
17/05/2014
11/06/2014

Data
09/02/2014

9.53

15.65
15.14
15.31
15.07

53.93
50.88

3,47
3,37

5,03

29,54
20,60

24,04
23,32
24,41

5
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14
12

11

Marca Pto

8.16

5

Ronda Lugar

F Vigo

F Vigo

F Vigo

F Pontevedra
F Vigo

F Vigo

F Vigo

F Vigo

F Pontevedra
F Vigo

F Vigo

F Vilagarcia
F Pontevedra
F Vilagarcia
F Vigo

Ronda Lugar
EL A Corufia

V Xornada Serie Municipal

IV Xornada Seir Municipal

VIl Trofeo Alfonso Posada

| Xornada Serie Muniipal

XXVII Trofeo Reconquista de Vigo

V Xornada Serie Municipal

CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA CUBERTA

Nome da competicién

Il Xornada Serie Muniipal

XXVII Trofeo Reconquista de Vigo
VIl Trofeo Alfonso Posada
XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr

V Xornada Serie Municipal

I Xornada Serie Muniipal
1V Xornada Seir Municipal

VIII Trofeo Alfonso Posada
XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr

| Xornada Serie Muniipal

XXVII Trofeo Reconquista de Vigo
CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

XXXIX Trofeo SGP - Trofeo Supermercados
CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

V Xornada Serie Municipal

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA C
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALVES MALVIDO, CLARA

Data de nacemento: 24/07/2001 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
150 metros lisos 22.66 15/03/2014 Zonal Escolar Infantil en pista
Salto de lonxitude 3,10 15/03/2014 Zonal Escolar Infantil en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 150 metros lisos 15/03/2014 22.66 1 SF Vigo Zonal Escolar Infantil en pista
MMT Salto de lonxitude 15/03/2014 3,10 23 F Vigo Zonal Escolar Infantil en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALVES MARTINEZ, CLARA

Data de nacemento: 24/07/2001 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
150 metros lisos 22.65 03/05/2014 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 7.93 01/03/2014 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

500 metros lisos 1.38.1 01/03/2014 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 150 metros lisos 03/05/2014 2265 3 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 01/03/2014 7.93 4 SF A Corufa CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN
MMT 500 metros lisos 01/03/2014 1.38.1 7 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN
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ANTEPAZO BRUN, PABLO
Data de nacemento: 01/08/1976 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

60 metros lisos 05/01/2014 7.71 6 F Vigo Il Xornada Serie Muniipal
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ANTEPAZO BRUN, PEDRO
Data de nacemento: 14/01/1980 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
200 metros lisos 24.25 29/12/2013 | Xornada Serie Muniipal

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 200 metros lisos 29/12/2013 2425 3 F Vigo I Xornada Serie Muniipal
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CAAVEIRO RUEDA, JUAN DAVID
Data de nacemento:  30/08/1969 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Medio Maratén 11/05/2014 DS F Vigo CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CARBALLAL LOPEZ, COLOMBA

Data de nacemento: 07/04/2003 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.38 07/06/2014 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN AIRE LIBRE
Salto de altura 1,24 07/06/2014 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN AIRE LIBRE
Salto de lonxitude 3,37 22/06/2014 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.83 30/11/2013 1l Xornada Liga Esolar 2013
Salto de altura 1,15 30/11/2013 1l Xornada Liga Esolar 2013

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 09/11/2013 9.88 2 F Vigo I Xornada Escolar federada
MMT 60 metros lisos 07/06/2014 9.38 10 F Vigo CAMPIONATO GALEGO ALEVIN AIRE LIBRE
60 metros lisos 22/06/2014 9.39 1 F Vigo VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres
Salto de altura 09/11/2013 1,00 2 F Vigo I Xornada Escolar federada
MMT Salto de altura 07/06/2014 1,24 2 F Vigo CAMPIONATO GALEGO ALEVIN AIRE LIBRE
MMT Salto de lonxitude 22/06/2014 3,37 3 F Vigo VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 30/11/2013 9.83 3 F Lugo Il Xornada Liga Esolar 2013
MMT Salto de altura 30/11/2013 1,15 1 F Lugo Il Xornada Liga Esolar 2013
Salto de altura 01/03/2014 1,10 4 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CARBALLIDO COSTAS, CARMEN

Data de nacemento: 28/01/2001 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 12.71  15/03/2014 Zonal Escolar Infantil en pista
150 metros lisos 23.99 03/05/2014 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista
Lanzamento de peso 3 kg 5,60 15/03/2014 Zonal Escolar Infantil en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 80 metros lisos 15/03/2014 12.71 2 SF Vigo Zonal Escolar Infantil en pista
MMT 150 metros lisos 03/05/2014 2399 5 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
MMT Lanzamento de peso 3 kg 15/03/2014 5,60 7 F Vigo Zonal Escolar Infantil en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CERQUEIRA DOCIO, ANA

Data de nacemento: 11/10/2004 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.94 03/05/2014 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 8.50 01/03/2014 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 03/05/2014 9.94 4 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 01/03/2014 8.50 4 SF A Corufa CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CORRAL LOPEZ, ELOI

Data de nacemento: 20/12/2001 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.20.07 03/05/2014 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
1.000 metros lisos 15/03/2014 3.21.27 1 F Vigo Zonal Escolar Infantil en pista
MMT 1.000 metros lisos 03/05/2014 3.20.07 7 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
1.000 metros lisos 07/06/2014 3.21.54 6 F Vigo CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB
220 metros valados 15/03/2014 AB F Vigo Zonal Escolar Infantil en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

COSTA PARAMOS, MARA

Data de nacemento: 19/09/2005 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 8.69 07/06/2014 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 50 metros lisos 07/06/2014 8.69 10 F Vigo CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN AIRE LI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CRUZ COUSO, XULIO

Data de nacemento: 10/07/1965 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Maratéon 2.53.00 27/04/2014 CAMPIOANTO GALEGO DE MARATON

Medio Maratén 1.22.49 28/09/2014 Medio Maraton O Grove -Cambados

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Maratén 27/04/2014 2.53.00 16 F A Corufa CAMPIOANTO GALEGO DE MARATON
MMT Medio Maratén 28/09/2014 1.22.49 31 F O Grove Medio Maraton O Grove -Cambados
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CUNADO JUNCAL, I1AGO

Data de nacemento: 28/07/1998 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 12.04 11/06/2014 V Xornada Serie Municipal
200 metros lisos 24.33 25/06/2014 VI Xornada Serie Municipal
400 metros lisos 55.16 28/05/2014 VIII Trofeo Alfonso Posada
Salto de lonxitude 4,94 25/06/2014 VI Xornada Serie Municipal

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
100 metros lisos 28/05/2014 12.17 1 F Vigo VIII Trofeo Alfonso Posada
MMT 100 metros lisos 11/06/2014 12.04 1 F Vigo V Xornada Serie Municipal
100 metros lisos 21/06/2014 12.11 6 SF A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL,JUNIOR E
200 metros lisos 12/04/2014 2448 2 F Pontevedra Control de marcas
200 metros lisos 30/04/2014 24.90 F Pontevedra XXXIX Trofeo SGP - Trofeo Supermercados
200 metros lisos 21/05/2014 24.67 2 F Vigo IV Xornada Seir Municipal
200 metros lisos 21/06/2014 24.82 11 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL,JUNIOR E
MMT 200 metros lisos 25/06/2014 2433 4 F Vigo VI Xornada Serie Municipal
400 metros lisos 30/03/2014 56.60 2 F Vigo XXVII Trofeo Reconquista de Vigo
MMT 400 metros lisos 28/05/2014 55.16 6 F Vigo VIII Trofeo Alfonso Posada
400 metros lisos 11/06/2014 55.30 5 F Vigo V Xornada Serie Municipal
MMT Salto de lonxitude 25/06/2014 494 5 F Vigo VI Xornada Serie Municipal

Paxina 29 de 115



®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRAS IGLESIAS, DANIEL

Data de nacemento: 01/11/2006 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.44.06 07/06/2014 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 500 metros lisos 07/06/2014 1.44.06 5 F Vigo CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN AIRE LI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRAS IGLESIAS, ELENA

Data de nacemento: 25/03/2003 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: ALEVIN Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.50.4 01/03/2014 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 500 metros lisos 01/03/2014 1.50.4 9 F A Corufia CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRAS SANTOME, ANDREA

Data de nacemento: 15/01/2001 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
80 metros lisos 12.86 15/03/2014 Zonal Escolar Infantil en pista
Salto de lonxitude 3,32 15/03/2014 Zonal Escolar Infantil en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 80 metros lisos 15/03/2014 12.86 4 SF Vigo Zonal Escolar Infantil en pista
MMT Salto de lonxitude 15/03/2014 3,32 15 F Vigo Zonal Escolar Infantil en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DOCIO PEREIRO, CLARA

Data de nacemento: 23/11/2000 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 14.85 11/06/2014 V Xornada Serie Municipal

Salto de lonxitude 3,86 05/06/2014 XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Froiz

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
100 metros lisos 28/05/2014 15.14 3 F Vigo VIII Trofeo Alfonso Posada
100 metros lisos 05/06/2014 15.09 5 F Pontevedra XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr
MMT 100 metros lisos 11/06/2014 14.85 3 F Vigo V Xornada Serie Municipal
Salto de lonxitude 28/05/2014 3,22 16 F Vigo VIII Trofeo Alfonso Posada
MMT Salto de lonxitude 05/06/2014 3,86 8 F Pontevedra XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr
Salto de lonxitude 11/06/2014 3,72 8 F Vigo V Xornada Serie Municipal
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DURAN PEREZ, MARIA JESUS

Data de nacemento: 11/01/1981 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 15.59 07/05/2014 111 Xornada Serie Municipal
200 metros lisos 32.84 12/04/2014 Control de marcas
400 metros lisos 1.11.50 28/05/2014 VIII Trofeo Alfonso Posada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 07/05/2014 15.59 3 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal
100 metros lisos 05/06/2014 1591 6 F Pontevedra XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr
MMT 200 metros lisos 12/04/2014 3284 4 F Pontevedra Control de marcas
400 metros lisos 07/05/2014 1.14.29 7 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal
MMT 400 metros lisos 28/05/2014 1.11.50 4 F Vigo VIII Trofeo Alfonso Posada
400 metros lisos 05/06/2014 1.13.45 7 F Pontevedra XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ENTENZA MARTINEZ, ANTON

Data de nacemento: 14/04/1999 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 13.81 28/05/2014 VIII Trofeo Alfonso Posada
1.000 metros lisos 3.11.50 28/05/2014 VI Trofeo Alfonso Posada
3.000 metros lisos 12.07.36 29/12/2013 | Xornada Serie Muniipal

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 28/05/2014 13.81 3 F Vigo VIII Trofeo Alfonso Posada
1.000 metros lisos 05/01/2014 3.33.03 18 F Vigo Il Xornada Serie Muniipal
1.000 metros lisos 03/05/2014 3.14.85 12 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
MMT 1.000 metros lisos 28/05/2014 3.11.50 9 F Vigo VIII Trofeo Alfonso Posada
MMT 3.000 metros lisos 29/12/2013 12.07.36 16 F Vigo I Xornada Serie Muniipal
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ESPINOSA DE SOTO, JOSE LUIS

Data de nacemento: 21/04/1961 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.48.59 11/05/2014 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Medio Maratén 11/05/2014 1.48.59 43 F Vigo CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

EZZAHIDI, ANASS

Data de nacemento: 18/10/2001 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
150 metros lisos 24.78 15/03/2014 Zonal Escolar Infantil en pista
80 metros valados 0,762 17.19 15/03/2014 Zonal Escolar Infantil en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 150 metros lisos 15/03/2014 24.78 4 SF Vigo Zonal Escolar Infantil en pista
MMT 80 metros valados 0,762 15/03/2014 17.19 2 SF Vigo Zonal Escolar Infantil en pista
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FERNANDEZ ALVAREZ, MARCOS
Data de nacemento: 10/08/1973 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Medio Maratén 11/05/2014 DS F Vigo CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ VAZQUEZ, RAQUEL

Data de nacemento: 20/02/2001 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

150 metros lisos 23.66 03/05/2014 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista
500 metros lisos 1.37.03 15/03/2014 Zonal Escolar Infantil en pista

1.000 metros lisos 3.52.51 05/01/2014 11 Xornada Serie Muniipal

220 metros valados 39.04 07/06/2014 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.33.9 01/03/2014 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 150 metros lisos 03/05/2014 23.66 2 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
150 metros lisos 05/06/2014 2400 4 F Pontevedra XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr
MMT 500 metros lisos 15/03/2014 1.37.03 4 F Vigo Zonal Escolar Infantil en pista
MMT 1.000 metros lisos 05/01/2014 3.52.51 10 F Vigo 11 Xornada Serie Muniipal
220 metros valados 15/03/2014 39.45 2 F Vigo Zonal Escolar Infantil en pista
MMT 220 metros valados 07/06/2014 39.04 10 F Vigo CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 500 metros lisos 01/03/2014 1.33.9 2 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FREIRE LEMNITZ, YAIZA

Data de nacemento: 01/01/2004 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: ALEVIN Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 8.92 01/03/2014 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 50 metros lisos 01/03/2014 8.92 5 SF A Corufia CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARCIA SOTELO, MARTA

Data de nacemento: 18/08/1975 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
200 metros lisos 30.40 21/05/2014 1V Xornada Seir Municipal

400 metros lisos 1.08.79 01/06/2014 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LIBRE
PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
200 metros lisos 31.09 02/03/2014 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA

400 metros lisos 1.09.93 02/03/2014 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
200 metros lisos 29/12/2013 31.06 3 F Vigo I Xornada Serie Muniipal
MMT 200 metros lisos 21/05/2014 30.40 2 F Vigo IV Xornada Seir Municipal
200 metros lisos 01/06/2014 30.36 1 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI
MMT 400 metros lisos 01/06/2014 1.08.79 1 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 200 metros lisos 02/03/2014 31.09 3 F A Corufa CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST
MMT 400 metros lisos 02/03/2014 1.09.93 2 F A Corufa CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GIL FERNANDEZ, SALOME

Data de nacemento: 03/06/1993 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 14.16 05/06/2014 XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Froiz

200 metros lisos 28.91 21/06/2014 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE

Salto de lonxitude 3,84 11/06/2014 V Xornada Serie Municipal

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.54 02/02/2014 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA EN PISTA
CUBERTA

200 metros lisos 29.77 02/02/2014 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA EN PISTA
CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

60 metros lisos 05/01/2014 8.67 1 F Vigo Il Xornada Serie Muniipal
MMT 100 metros lisos 05/06/2014 14.16 2 F Pontevedra XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr

100 metros lisos 11/06/2014 13.72 1 F Vigo V Xornada Serie Municipal

100 metros lisos 21/06/2014 1419 4 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL,JUNIOR E

200 metros lisos 30/04/2014 29.72 2 F Pontevedra XXXIX Trofeo SGP - Trofeo Supermercados
MMT 200 metros lisos 21/06/2014 2891 3 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL,JUNIOR E
MMT Salto de lonxitude 11/06/2014 3,84 5 F Vigo V Xornada Serie Municipal

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 02/02/2014 7.54 5 EL A Corufa CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
MMT 200 metros lisos 02/02/2014 29.77 4 EL A Corufa CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
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GOMEZ RODRIGUEZ, 1VAN
Data de nacemento:  01/08/1980 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Medio Maratén 11/05/2014 DS F Vigo CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO
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GONZALEZ OTERO, JOSE LUIS
Data de nacemento: 07/03/1974 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Medio Maratén 11/05/2014 DS F Vigo CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GUIMERANS BUDINO, JOSE MANUEL

Data de nacemento: 07/03/1958 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: VETERANS 55 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de altura 1,31 01/06/2014 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LIBRE

Salto de lonxitude 4,42 01/06/2014 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7,45 02/03/2014 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA
200 metros lisos 30.63 02/03/2014 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA
Salto de altura 1,34 02/03/2014 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA
Salto de lonxitude 4,06 02/03/2014 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
100 metros lisos 01/06/2014 13.77 1 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI
MMT Salto de altura 01/06/2014 1,31 1 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI
MMT Salto de lonxitude 01/06/2014 4,42 1 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI
Salto de lonxitude 01/06/2014 4,48 1 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 02/03/2014 7,45 1 F A Coruna CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST
MMT 200 metros lisos 02/03/2014 30.63 4 F A Coruna CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST
MMT Salto de altura 02/03/2014 1,34 1 F A Coruna CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST
MMT Salto de lonxitude 02/03/2014 4,06 2 F A Coruna CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST
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JUNCAL IGLESIAS, ALBERTO
Data de nacemento: 11/12/1975 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Medio Maratén 11/05/2014 DS F Vigo CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO
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LEIROS RIQOS, SAID

Data de nacemento: 22/08/1984 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 12.27 07/05/2014 111 Xornada Serie Municipal
400 metros lisos 54.21 07/05/2014 11l Xornada Serie Municipal

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 07/05/2014 12.27 2 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal
MMT 400 metros lisos 07/05/2014 5421 2 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MARINO MARTINEZ, LUCIA

Data de nacemento: 18/01/2000 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 14.81 11/06/2014 V Xornada Serie Municipal
300 metros lisos 52.13 21/05/2014 1V Xornada Seir Municipal
Salto de lonxitude 3,58 28/05/2014 VIl Trofeo Alfonso Posada
100 metros valados 0,762 22.05 03/05/2014 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
100 metros lisos 30/03/2014 15.28 5 F Vigo XXVII Trofeo Reconquista de Vigo
100 metros lisos 28/05/2014 15.13 3 F Vigo VIII Trofeo Alfonso Posada
100 metros lisos 05/06/2014 15.18 6 F Pontevedra XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr
MMT 100 metros lisos 11/06/2014 1481 2 F Vigo V Xornada Serie Municipal
MMT 300 metros lisos 21/05/2014 52.13 5 F Vigo IV Xornada Seir Municipal
MMT Salto de lonxitude 28/05/2014 3,68 13 F Vigo VIII Trofeo Alfonso Posada
Salto de lonxitude 05/06/2014 3,68 11 F Pontevedra XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr
Salto de lonxitude 11/06/2014 343 9 F Vigo V Xornada Serie Municipal
MMT 100 metros valados 0,762 03/05/2014 2205 3 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
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Data de nacemento:

Categoria:

MIRANDA MAGALLANES, JESSICA

15/01/1997
JUVENIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos

1.000 metros lisos
1.500 metros lisos
3.000 metros lisos

Salto de lonxitude

2.4

2.35 12/04/2014

3.34.01 05/06/2014

5.2
11.5

4.63 03/05/2014
5.28 21/05/2014
3,36 11/06/2014

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos

1.500 metros lisos

2.4
6.1

4.37 08/02/2014
2.89 08/02/2014

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

Proba
800 metros lisos
MMT 800 metros lisos
800 metros lisos
800 metros lisos

MMT 1.000 metros lisos

1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
MMT 1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
1.500 metros lisos

MMT 3.000 metros lisos

MMT Salto de lonxitude

Data
29/12/2013
12/04/2014
30/04/2014
25/06/2014

05/06/2014

05/01/2014
30/03/2014
03/05/2014
28/05/2014
11/06/2014
21/06/2014

21/05/2014

11/06/2014

2.44.33 11 F
2.42.35 11 F
2.42.79 9 F
2.44.88 F

3.34.01 10

n

5.46.8 12
5.28.17 8
5.24.63 13
5.30.92 9
5.28.43
5.35.25 4

mM M m o m T M

11.55.28 3 F

3,36 10 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Marca Pto Ronda Lugar

Proba
MMT 800 metros lisos

MMT 1.500 metros lisos

Data
08/02/2014

08/02/2014

2.44.37 8 F

6.12.89 9 F

Control de marcas

XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Froiz

X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista

IV Xornada Seir Municipal

V Xornada Serie Municipal

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR/XUVENIL PISTA CUBIERTA
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR/XUVENIL PISTA CUBIERTA

Vigo
Pontevedra
Pontevedra
Vigo

Pontevedra

Vigo
Vigo
Cangas
Vigo
Vigo

A Corufia

Vigo

Vigo

A Coruna

A Coruna

Nome da competicién

I Xornada Serie Muniipal

Control de marcas

XXXIX Trofeo SGP - Trofeo Supermercados
VI Xornada Serie Municipal

XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr

Il Xornada Serie Muniipal

XXVII Trofeo Reconquista de Vigo

X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
VIl Trofeo Alfonso Posada

V Xornada Serie Municipal

CAMPIONATO GALEGO XUVENIL,JUNIOR E

1V Xornada Seir Municipal

V Xornada Serie Municipal

Nome da competicién

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR/XUVENIL P

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR/XUVENIL P
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

OTERO CURRAS, CARLA

Data de nacemento: 08/07/2001 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
03/05/2014 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista

07/06/2014 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIBRE

150 metros lisos 22.31
Salto de altura 1,33

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis

MMT 150 metros lisos 03/05/2014 2231 2 F Cangas
Salto de altura 15/03/2014 1,24 4 F Vigo Zonal Escolar Infantil en pista
MMT Salto de altura 07/06/2014 1,33 4 F Vigo CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PAREDES CARBALLAL, KAROL

Data de nacemento: 01/01/2001 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
150 metros lisos 22.13 03/05/2014 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 150 metros lisos 03/05/2014 2213 2 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
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PAREDES CARBALLAL, RAUL
Data de nacemento: 01/01/2001 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: INFANTIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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PAREDES CORDEIRO, ANA

Data de nacemento: 20/10/2000 Clube:

Categoria: CADETE Adestrador:

ATLETISMO SAMERTOLAMEU

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 15.17
600 metros lisos 2.00.39
1.000 metros lisos 3.33.26
3.000 metros lisos 12.09.12
Salto de lonxitude 3,49
100 metros valados 0,762 21.12
Lanzamento de xabalina 500 g 18,45

11/06/2014
11/06/2014
28/05/2014
17/05/2014
22/06/2014
03/05/2014
11/06/2014

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

Proba Data
100 metros lisos 28/05/2014 15.44 5 F
100 metros lisos 05/06/2014 15.49 5 F
MMT 100 metros lisos 11/06/2014 15.17 7 F
100 metros lisos 22/06/2014 15.26 5 F
MMT 600 metros lisos 11/06/2014 2.00.39 7 F
1.000 metros lisos 05/01/2014 3.56.06 11 F
1.000 metros lisos 30/04/2014 3.42.75 5 F
1.000 metros lisos 03/05/2014 3.44.45 11 F
MMT 1.000 metros lisos 28/05/2014 3.33.26 9 F
1.000 metros lisos 05/06/2014 3.36.94 11 F
3.000 metros lisos 29/12/2013 12.59.51 11 F
3.000 metros lisos 30/03/2014 12.35.10 8 F
MMT 3.000 metros lisos 17/05/2014 12.09.12 4 F
MMT Salto de lonxitude 22/06/2014 3,49 8 F
MMT 100 metros valados 0,762 03/05/2014 21.12 6 F
Lanzamento de xabalina5 30/04/2014 18,11 6 F
Lanzamento de xabalina5 17/05/2014 16,54 15 F
MMT Lanzamento de xabalina5 11/06/2014 18,45 6 F

V Xornada Serie Municipal
V Xornada Serie Municipal
VIl Trofeo Alfonso Posada
CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

VIl Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres

X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista

V Xornada Serie Municipal

Vigo
Pontevedra
Vigo
Vigo

Vigo

Vigo
Pontevedra
Cangas
Vigo
Pontevedra

Vigo

Vigo
Vilagarcia
Vigo
Cangas
Pontevedra

Vilagarcia
Vigo

Nome da competicién

VIl Trofeo Alfonso Posada

XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr
V Xornada Serie Municipal

V Xornada Serie Municipal

Il Xornada Serie Muniipal

VIII Trofeo Alfonso Posada
XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr

I Xornada Serie Muniipal

VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres

XXXIX Trofeo SGP - Trofeo Supermercados
X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis

XXVII Trofeo Reconquista de Vigo
CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

VIIl Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres
X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis

XXXIX Trofeo SGP - Trofeo Supermercados
CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

V Xornada Serie Municipal
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PENA GONZALEZ, JAVIER

Data de nacemento: 09/05/1970 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 12.22  28/05/2014 VIII Trofeo Alfonso Posada
200 metros lisos 25.27 12/04/2014 Control de marcas
400 metros lisos 55.13 07/05/2014 11l Xornada Serie Municipal

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 6.75 02/03/2014 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA
200 metros lisos 25.61 02/03/2014 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 05/01/2014 797 8 F Vigo Il Xornada Serie Muniipal
100 metros lisos 30/03/2014 12.82 8 F Vigo XXVII Trofeo Reconquista de Vigo
100 metros lisos 07/05/2014 12.30 2 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal
MMT 100 metros lisos 28/05/2014 12.22 3 F Vigo VIII Trofeo Alfonso Posada
100 metros lisos 01/06/2014 12.07 1 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI
100 metros lisos 05/06/2014 12.60 2 F Pontevedra XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr
200 metros lisos 29/12/2013 2582 1 F Vigo I Xornada Serie Muniipal
MMT 200 metros lisos 12/04/2014 25.27 6 F Pontevedra Control de marcas
200 metros lisos 21/05/2014 2521 5 F Vigo IV Xornada Seir Municipal
200 metros lisos 01/06/2014 2447 1 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI
200 metros lisos 02/07/2014 2454 5 F Pontevedra XXXI Trofeo Cidade Pontevedra - Memorial
400 metros lisos 30/03/2014 56.22 1 F Vigo XXVII Trofeo Reconquista de Vigo
MMT 400 metros lisos 07/05/2014 55.13 1 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal
400 metros lisos 05/06/2014 57.67 4 F Pontevedra XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 02/03/2014 6.75 3 F A Corufa CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST
MMT 200 metros lisos 02/03/2014 2561 1 F A Corufa CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

POMBAL PORTELA, DAVID

Data de nacemento: 01/10/1999 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 15.16 28/05/2014 VIII Trofeo Alfonso Posada
1.000 metros lisos 3.30.21 28/05/2014 VI Trofeo Alfonso Posada
3.000 metros lisos 12.30.42 30/03/2014 XXVII Trofeo Reconquista de Vigo

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 28/05/2014 15.16 6 F Vigo VIII Trofeo Alfonso Posada
100 metros lisos 05/06/2014 15.19 4 F Pontevedra XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr
1.000 metros lisos 30/04/2014 3.43.95 9 F Pontevedra XXXIX Trofeo SGP - Trofeo Supermercados
1.000 metros lisos 03/05/2014 3.35.68 20 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
MMT 1.000 metros lisos 28/05/2014 3.30.21 15 F Vigo VIII Trofeo Alfonso Posada
1.000 metros lisos 05/06/2014 3.37.84 18 F Pontevedra XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr
3.000 metros lisos 29/12/2013 13.08.04 17 F Vigo I Xornada Serie Muniipal
MMT 3.000 metros lisos 30/03/2014 12.30.42 18 F Vigo XXVII Trofeo Reconquista de Vigo
3.000 metros lisos 21/05/2014 12.35.84 10 F Vigo 1V Xornada Seir Municipal
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PORTELA CORDEIRO, LINO

Data de nacemento: 24/02/1969 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.21.29 28/09/2014 Medio Maraton O Grove -Cambados

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Medio Maratén 28/09/2014 1.21.29 23 F O Grove Medio Maraton O Grove -Cambados
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PORTELA ROSALES, MAURO

Data de nacemento: 03/02/1998 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 15.00 11/06/2014 V Xornada Serie Municipal
Salto de lonxitude 3,79 11/06/2014 V Xornada Serie Municipal

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 11/06/2014 15.00 5 F Vigo V Xornada Serie Municipal
MMT Salto de lonxitude 11/06/2014 3,79 8 F Vigo V Xornada Serie Municipal
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RIAL SALGUEIRO, ADRIANA

Data de nacemento: 06/02/2006 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 4.12.70 07/06/2014 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
1.000 metros lisos 03/05/2014 4221 4 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
MMT 1.000 metros lisos 07/06/2014 4.12.70 10 F Vigo CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN AIRE LI

Paxina 88 de 115




®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

R10BO CORRALES, ANDREA

Data de nacemento: 09/07/1999 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 14.36 11/06/2014 V Xornada Serie Municipal

Salto de lonxitude 3,28 28/05/2014 VIII Trofeo Alfonso Posada

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
100 metros lisos 30/03/2014 15.90 6 F Vigo XXVII Trofeo Reconquista de Vigo
100 metros lisos 28/05/2014 1495 2 F Vigo VIII Trofeo Alfonso Posada
100 metros lisos 05/06/2014 1465 2 F Pontevedra XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr
MMT 100 metros lisos 11/06/2014 14.36 1 F Vigo V Xornada Serie Municipal
MMT Salto de lonxitude 28/05/2014 3,28 15 F Vigo VIII Trofeo Alfonso Posada
Salto de lonxitude 05/06/2014 NULOS F Pontevedra XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RIVERO SOBRINO, RAQUEL

Data de nacemento: 06/03/2004 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: ALEVIN Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 8.62 01/03/2014 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 50 metros lisos 01/03/2014 8.62 4 SF A Corufia CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SALGUEIRO VARELA, ARACELI

Data de nacemento: 11/01/1972 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 13.76 11/06/2014 V Xornada Serie Municipal
400 metros lisos 1.04.90 15/06/2014 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO AIRE LIBRE
800 metros lisos 2.36.33 30/04/2014 XXXIX Trofeo SGP - Trofeo Supermercados Froiz

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 29.99 02/03/2014 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA
400 metros lisos 1.08.06 02/03/2014 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA
800 metros lisos 2.41.25 02/03/2014 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

100 metros lisos 01/06/2014 1395 1 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI

100 metros lisos 05/06/2014 14.19 1 F Pontevedra XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr
MMT 100 metros lisos 11/06/2014 13.76 5 F Vigo V Xornada Serie Municipal

400 metros lisos 07/05/2014 1.06.42 3 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal

400 metros lisos 28/05/2014 1.04.97 3 F Vigo VIII Trofeo Alfonso Posada

400 metros lisos 01/06/2014 1.05.39 1 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI

400 metros lisos 05/06/2014 1.05.27 3 F Pontevedra XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr

400 metros lisos 11/06/2014 1.05.49 1 F Vigo V Xornada Serie Municipal
MMT 400 metros lisos 15/06/2014 1.04.90 6 F Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO AIRE LI
MMT 800 metros lisos 30/04/2014 2.36.33 7 F Pontevedra XXXIX Trofeo SGP - Trofeo Supermercados

800 metros lisos 21/05/2014 24257 5 F Vigo 1V Xornada Seir Municipal

800 metros lisos 01/06/2014 2.38.29 2 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 200 metros lisos 02/03/2014 29.99 1 F A Corufa CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST
MMT 400 metros lisos 02/03/2014 1.08.06 1 F A Corufa CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST
MMT 800 metros lisos 02/03/2014 24125 1 F A Corufa CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SANMERTOLAMEU, ABSOL. MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1980 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
4 x 100 metros relevos 57.10 15/06/2014 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO AIRE LIBRE

4 x 400 metros relevos 4.36.94 15/06/2014 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO AIRE LIBRE

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
4 x 100 metros relevos 03/05/2014 DS F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
MMT 4 x 100 metros relevos 15/06/2014 57.10 8 F Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO AIRE LI
MMT 4 x 400 metros relevos 15/06/2014 4.36.94 5 F Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO AIRE LI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SANMERTOLAMEU, CADETE MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2000 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
4 x 100 metros relevos 57.87 17/05/2014 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 4 x 100 metros relevos 17/05/2014 57.87 5 F Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
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SANMERTOLAMEU, INF. MULLERES
Data de nacemento: 01/01/2000 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: CADETE Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

4 x 80 metros relevos 03/05/2014 47.24 3 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SANTOME CORDEIRO, CARLOS

Data de nacemento: 30/10/2000 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.02 05/01/2014 1l Xornada Serie Muniipal

100 metros lisos 14.37 30/03/2014 XXVII Trofeo Reconquista de Vigo

300 metros lisos 48.83 21/05/2014 1V Xornada Seir Municipal

1.000 metros lisos 3.34.27 03/05/2014 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista
Salto de altura 1,35 17/05/2014 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
Salto de lonxitude 4,07 03/05/2014 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.61 09/02/2014 CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA CUBERTA
Salto de altura 1,39 09/02/2014 CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA CUBERTA
Salto de lonxitude 4,24 09/02/2014 CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 05/01/2014 9.02 6 F Vigo Il Xornada Serie Muniipal

MMT 100 metros lisos 30/03/2014 14.37 6 F Vigo XXVII Trofeo Reconquista de Vigo

MMT 300 metros lisos 21/05/2014 48.83 7 F Vigo IV Xornada Seir Municipal

MMT 1.000 metros lisos 03/05/2014 3.34.27 18 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
Salto de altura 05/01/2014 NULOS F Vigo 11 Xornada Serie Muniipal

MMT Salto de altura 17/05/2014 1,35 8 F Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
Salto de altura 05/06/2014 1,33 3 F Pontevedra XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr
Salto de lonxitude 29/12/2013 4,04 21 F Vigo I Xornada Serie Muniipal

MMT Salto de lonxitude 03/05/2014 4,07 11 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 09/02/2014 7.61 5 EL A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA C
MMT Salto de altura 09/02/2014 1,39 2 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA C
MMT Salto de lonxitude 09/02/2014 4,24 11 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA C
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SANTOME LOPEZ, GAEL

Data de nacemento: 30/10/2002 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.39.98 15/03/2014 Zonal Escolar Infantil en pista
Salto de altura 1,15 15/03/2014 Zonal Escolar Infantil en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 15/03/2014 1.39.98 8 F Vigo Zonal Escolar Infantil en pista
MMT Salto de altura 15/03/2014 1,15 12 F Vigo Zonal Escolar Infantil en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SANTOS RIOS, ROSA ANA

Data de nacemento: 25/05/1968 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
200 metros lisos 29.83 29/12/2013 | Xornada Serie Muniipal

400 metros lisos 1.06.81 28/05/2014 VIII Trofeo Alfonso Posada

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
200 metros lisos 30.09 02/03/2014 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
100 metros lisos 01/06/2014 14.15 1 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI
MMT 200 metros lisos 29/12/2013 29.83 4 F Vigo I Xornada Serie Muniipal
200 metros lisos 01/06/2014 28.62 1 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI
400 metros lisos 07/05/2014 1.08.30 5 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal
MMT 400 metros lisos 28/05/2014 1.06.81 5 F Vigo VIII Trofeo Alfonso Posada
400 metros lisos 01/06/2014 1.06.84 1 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 200 metros lisos 02/03/2014 30.09 1 F A Corufia CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST
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Data de nacemento:

Categoria:

SOBRAL OLIVEIRA, DANIEL

14/09/1996
JUNIOR

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO SAMERTOLAMEU

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos
200 metros lisos
400 metros lisos
800 metros lisos
1.000 metros lisos
1.500 metros lisos

Salto de lonxitude

1
2
5
2.0
2.4
4.3

3.21 28/05/2014 VIl Trofeo Alfonso Posada

6.88 25/06/2014 VI Xornada Serie Municipal

7.12  28/05/2014 VIl Trofeo Alfonso Posada

7.20 02/07/2014 XXXl Trofeo Cidade Pontevedra - Memorial Celso Marifio
9.96 05/06/2014 XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Froiz

5.17 09/07/2014 VIl Xornada Serie Municipal Aire Libre

4,36 25/06/2014 VI Xornada Serie Municipal

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos

2.1

1.91 08/02/2014

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR/XUVENIL PISTA CUBIERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

Proba
100 metros lisos

200 metros lisos

400 metros lisos
400 metros lisos

800 metros lisos
800 metros lisos
800 metros lisos
800 metros lisos
800 metros lisos

1.000 metros lisos

1.500 metros lisos
1.500 metros lisos

Salto de lonxitude

Proba
800 metros lisos

Data
28/05/2014

25/06/2014

30/03/2014
28/05/2014

29/12/2013
12/04/2014
21/05/2014
21/06/2014
02/07/2014

05/06/2014

05/01/2014
09/07/2014

25/06/2014

Data
08/02/2014

13.21

26.88

57.29
57.12

2.13.77
2.07.97
2.11.75
2.13.17
2.07.20

2.49.96

4.45.88
4.35.17

4,36

2

N

IS, BNG, REPNT

Marca Pto

21191 5 F

Ronda Lugar

Nome da competicién

F Vigo VIII Trofeo Alfonso Posada

F Vigo VI Xornada Serie Municipal

F Vigo XXVII Trofeo Reconquista de Vigo

F Vigo VIII Trofeo Alfonso Posada

F Vigo I Xornada Serie Muniipal

F Pontevedra Control de marcas

F Vigo 1V Xornada Seir Municipal

F A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL,JUNIOR E
F Pontevedra XXXI Trofeo Cidade Pontevedra - Memorial
F Pontevedra XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr
F Vigo Il Xornada Serie Muniipal

F Vigo VIl Xornada Serie Municipal Aire Libre

F Vigo VI Xornada Serie Municipal

Ronda Lugar

A Coruna

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR/XUVENIL P
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VEIGA ENTENZA, PEDRO

Data de nacemento: 31/12/1977 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 6.85 02/03/2014 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA

400 metros lisos 58.59 02/03/2014 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 02/03/2014 6.85 4 F A Corufa CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST
MMT 400 metros lisos 02/03/2014 58.59 2 F A Corufa CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VILLAR ESTEVEZ, JESUS

Data de nacemento: 01/01/1962 Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU
Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 6.21 27/09/2014 CAMPIONATO GALEGO DE MILLA URBANA

100 km 11.07.58 21/06/2014 CAMPIONATO DE ESPANA DE 100 KM EN RUTA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Milla Urbana 27/09/2014 6.21 7 F Marin CAMPIONATO GALEGO DE MILLA URBANA
MMT 100 km 21/06/2014 11.07.58 1 F Santander CAMPIONATO DE ESPANA DE 100 KM EN R

Péaxina 115 de 115




