
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ABAL MOLANES, IRIA

Data de nacemento: 08/03/2000

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13,90 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados Froiz17/06/2015100 metros lisos

          45.62 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVIDUAL30/05/2015300 metros lisos

        1,54,23 III Xornada Serie Municipal19/04/2015600 metros lisos

           4,16 IV Xornada de control23/05/2015Salto de lonxitude

          19,51 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez29/03/2015Lanzamento de martelo 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          48.10 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA28/02/2015300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.65 1 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

100 metros lisos           15.00 4 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

100 metros lisos           14,19 1 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoF

100 metros lisos           14.08 4 IV Xornada de control23/05/2015 LugoSF

100 metros lisos           13,90 6 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados 17/06/2015 PontevedraMMT F

300 metros lisos           48.72 2 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

300 metros lisos           47.57 1 IV Xornada de control23/05/2015 LugoF

300 metros lisos           46.43 7 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraF

300 metros lisos           45.62 2 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraMMT SF

600 metros lisos        1,54,23 5 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,01 6 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoF

Salto de lonxitude            4,16 11 IV Xornada de control23/05/2015 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 3           19,51 9 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

300 metros lisos           48.10 1 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA 28/02/2015 A CoruñaMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 71 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ACUÑA NOGUEIRA,  MATILDE

Data de nacemento: 13/04/1972

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          32.02 I Xornada Serie Municipal04/01/2015200 metros lisos

        1.10.27 II xornada Serie Municipal11/01/2015400 metros lisos

        2.36.98 I Xornada Serie Municipal04/01/2015800 metros lisos

        5.25.78 II xornada Serie Municipal11/01/20151.500 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          23.37 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES DE 

VETERANOS
15/02/2015Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.38.43 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 

CUBERTA
01/03/2015800 metros lisos

        5.27.85 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

01/03/20151.500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           6,02 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE MILLA12/04/2015Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           32.02 5 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

400 metros lisos        1.10.27 3 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

400 metros lisos         1.14.3 7 Trofeo Ciudad de Pontevedra - Memorial Ce08/07/2015 PontevedraF

800 metros lisos        2.36.98 10 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

800 metros lisos        2.41.98 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

800 metros lisos        2.43.24 13 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoF

800 metros lisos        2.44.52 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 14/06/2015 O BarcoF

800 metros lisos        2,43,60 5 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados 17/06/2015 PontevedraF

800 metros lisos        2.41.94 7 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoF

1.500 metros lisos        5.25.78 4 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

1.500 metros lisos        5.48.80 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 14/06/2015 O BarcoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.38.43 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

1.500 metros lisos        5.27.85 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 28 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Campo a Traves           23.37 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            6,02 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE 12/04/2015 SadaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALONSO ACUÑA,  LUCAS

Data de nacemento: 17/09/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.11.42 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015500 metros lisos

           9,88 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        2.11.42 24 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

Lanzamento de pelota            9,88 21 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVES MARTINEZ,  CLARA

Data de nacemento: 24/07/2001

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14,87 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015100 metros lisos

          51.62 I Xornada Serie Municipal04/01/2015300 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.02.29 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 E 3000 METROS 

CADETES
14/02/20151.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           15.17 4 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

100 metros lisos           14,87 1 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           14,90 4 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados 17/06/2015 PontevedraF

300 metros lisos           51.62 5 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        4.02.29 16 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 E 3000 14/02/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 60 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ANTEPAZO BRUM,  PEDRO

Data de nacemento: 14/01/1980

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.64 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          11,73 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados Froiz17/06/2015100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.64 5 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           12.10 1 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

100 metros lisos           11,73 1 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados 17/06/2015 PontevedraMMT F

100 metros lisos            11.0 5 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

AVILES RODRIGUEZ,  LUCIA

Data de nacemento: 22/12/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.38 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/201550 metros lisos

        2.00.62 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015500 metros lisos

           4,82 CAMPIOANTO DE GALICIA BENXAMIN EQUIPOS23/05/2015Lanzamento de peso 2 kg

        7,00,25 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL13/06/20151000 m. Marcha

          10,51 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9,68 1 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

50 metros lisos            9,42 1 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

50 metros lisos            9.38 1 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasMMT F

500 metros lisos        2.00.62 8 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,82 3 CAMPIOANTO DE GALICIA BENXAMIN EQU23/05/2015 RibeiraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,90 6 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasF

Lanzamento de peso 2 kg            4,63 9 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE13/06/2015 FerrolF

1000 m. Marcha        7.17.50 3 CAMPIOANTO DE GALICIA BENXAMIN EQU23/05/2015 RibeiraF

1000 m. Marcha        7,15,24 6 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasF

1000 m. Marcha        7,00,25 9 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE13/06/2015 FerrolMMT F

Lanzamento de pelota           10,51 4 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BAMIO COUSO,  MIGUEL

Data de nacemento: 05/02/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.07 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/201580 metros lisos

           3,04 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015Salto de lonxitude

           6,28 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           13.07 3 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,04 24 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,28 3 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CABRERA ALVARGONZALEZ,  MARICRUZ

Data de nacemento: 24/04/1975

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          31.58 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES DE 

VETERANOS
15/02/2015Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           31.58 15 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CALVAR BERMUDEZ,  MONICA YOLANDA

Data de nacemento: 05/09/1970

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        3.48.48 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - Coruña 4219/04/2015Maratón

        1.46.37 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - Coruña 4219/04/2015Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón        3.48.48 11 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - 19/04/2015 A CORUÑAMMT F

Medio Maratón        1.46.37 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - 19/04/2015 A CORUÑAMMT PA
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CALVAR MARTINEZ, MANUEL

Data de nacemento: 18/01/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.42.87 I Xornada Serie Municipal04/01/2015800 metros lisos

        5.47.05 II xornada Serie Municipal11/01/20151.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.98 6 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

200 metros lisos           29,41 7 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

800 metros lisos        2.42.87 11 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

1.500 metros lisos        5.47.05 19 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

Páxina 22 de 152



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CAMIÑA CALVAR, CARLA

Data de nacemento: 22/11/2000

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.61 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          16.31 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015100 metros lisos

          51.70 IV Xornada de control23/05/2015300 metros lisos

           3,34 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 
TETRATHLON INFANTIL

16/05/2015Salto de lonxitude

           7,67 II xornada Serie Municipal11/01/2015Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.05 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA28/02/201550 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.61 5 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

60 metros lisos           10,22 2 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

100 metros lisos           16.31 6 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

300 metros lisos           51.70 2 IV Xornada de control23/05/2015 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,33 6 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,34 8 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT F

Triplo salto            7,67 13 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.05 5 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA 28/02/2015 A CoruñaMMT EL
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CAMIÑA CALVAR, CARMEN

Data de nacemento: 21/11/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,72 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 

Combinadas
30/05/201560 metros lisos

        1,39,00 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EQUIPOS23/05/2015500 metros lisos

           3,52 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EQUIPOS23/05/2015Salto de lonxitude

           4,64 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/2015Lanzamento de peso 2 kg

            742 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/2015Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9,72 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT TI

500 metros lisos        1,42,02 4 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

500 metros lisos        1.44.55 9 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaF

500 metros lisos        1,39,00 7 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EQUIPO23/05/2015 RibeiraMMT F

Salto de lonxitude            3,29 4 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

Salto de lonxitude            3,52 5 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EQUIPO23/05/2015 RibeiraMMT

Salto de lonxitude            3,35 5 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasTI

Lanzamento de peso 2 kg            4,64 21 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT TI

Triatlón Alevín             742 8 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 26 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CAMIÑA CALVAR, MARIA

Data de nacemento: 22/11/2000

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14,30 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.71 3 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

100 metros lisos           14.49 4 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

100 metros lisos           14,30 4 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CARBALLO GARCIA,  HUGO

Data de nacemento: 10/06/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.89 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/201550 metros lisos

           1,53 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.89 6 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            1,53 21 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CERQUEIRA DOCIO, ANA

Data de nacemento: 11/10/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.48 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 

TETRATHLON INFANTIL
16/05/201560 metros lisos

        1,48,18 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015500 metros lisos

           1,08 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 
TETRATHLON INFANTIL

16/05/2015Salto de altura

           2,86 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9,68 1 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

60 metros lisos            9.48 8 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT F

60 metros lisos            9,68 6 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EQUIPO23/05/2015 RibeiraF

500 metros lisos        1,48,18 7 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Salto de altura            1,00 5 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

Salto de altura            1,08 10 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT F

Salto de altura            1,06 14 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EQUIPO23/05/2015 RibeiraF

Salto de lonxitude            2,86 14 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 54 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CHAPELA CARBALLO,  MIRIAM

Data de nacemento: 09/04/1983

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 25 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

COLADAS-GUZMAN GARCIA,  ALFONSO

Data de nacemento: 20/06/1973

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 29 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

COLORET RODRIGUEZ,  ALVARO

Data de nacemento: 16/04/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.56 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/201580 metros lisos

           2,78 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           14.56 3 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,78 29 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CORES ANTEPAZO,  INES

Data de nacemento: 07/08/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        8,25,41 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-

alevin
26/04/20151000 m. Marcha

           7,50 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1000 m. Marcha        8,25,41 5 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Lanzamento de pelota            7,50 12 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CORES ANTEPAZO,  UXIA

Data de nacemento: 10/07/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13,28 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/201560 metros lisos

          14,54 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           13,28 5 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

Lanzamento de pelota           14,54 8 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CORRAL LOPEZ,  ELOI

Data de nacemento: 20/12/2001

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3,05,20 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados Froiz17/06/20151.000 metros lisos

       11.00.62 I Xornada Serie Municipal04/01/20153.000 metros lisos

           4,07 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015Salto de lonxitude

        5.30.12 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez29/03/20151.500 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
       11.02.50 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 E 3000 METROS 

CADETES
14/02/20153.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3,05,20 1 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados 17/06/2015 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos         3.07.0 5 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF

3.000 metros lisos      11.00.62 10 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,07 7 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,14 7 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF

1.500 m. Obstáculos        5.30.12 4 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos      11.02.50 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 E 3000 14/02/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 20 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CORRAL LOPEZ,  MARIO

Data de nacemento: 21/08/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.53 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/201560 metros lisos

           3,10 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/2015Salto de lonxitude

           6,16 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/2015Lanzamento de peso 2 kg

            358 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/2015Triatlón Alevín

          20,39 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.53 3 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

60 metros lisos           10,69 2 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

60 metros lisos           10,91 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasTI

Salto de lonxitude            2,80 19 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

Salto de lonxitude            3,10 17 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            6,16 9 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT TI

Triatlón Alevín             358 22 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT F

Lanzamento de pelota           20,39 10 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

COSTA PARAMOS,  MARA

Data de nacemento: 19/09/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,16 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/201560 metros lisos

           2,99 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10,16 1 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,99 10 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CRUZ COUSO,  XULIO

Data de nacemento: 10/07/1965

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        2.54.57 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - Coruña 4219/04/2015Maratón

        1.24.53 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - Coruña 4219/04/2015Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 26 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón        2.54.57 33 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - 19/04/2015 A CORUÑAMMT F

Medio Maratón        1.24.53 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - 19/04/2015 A CORUÑAMMT PA
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CUÑADO JUNCAL,  IAGO

Data de nacemento: 28/07/1998

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.66 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          11.80 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNIOR, XUVENIL07/06/2015100 metros lisos

           23.5 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNIOR, XUVENIL07/06/2015200 metros lisos

          57.31 II xornada Serie Municipal11/01/2015400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.64 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENIL  EN PISTA 

CUBERTA
15/02/201550 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.66 1 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           11.89 2 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

100 metros lisos           11.92 1 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

100 metros lisos           11.70 5 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNI07/06/2015 A CoruñaF

100 metros lisos           11.80 2 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNI07/06/2015 A CoruñaMMT SF

100 metros lisos            10.8 1 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF

200 metros lisos           24,04 1 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

200 metros lisos           23.53 5 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoF

200 metros lisos            23.5 6 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNI07/06/2015 A CoruñaMMT F

400 metros lisos           57.31 6 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.64 3 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaMMT EL

200 metros lisos              DS CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaSF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CURRAS IGLESIAS,  DANIEL

Data de nacemento: 01/11/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.43.59 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015500 metros lisos

        3,28,96 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL13/06/20151.000 metros lisos

           2,58 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.41.33 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN EN PISTA CUBERTA14/02/2015500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.43.59 1 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3,38,78 1 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

1.000 metros lisos        3,35,85 1 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasF

1.000 metros lisos        3,28,96 2 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE13/06/2015 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            2,58 10 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Salto de lonxitude            2,38 15 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.41.33 4 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN EN P14/02/2015 A CoruñaMMT F

Páxina 44 de 152



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CURRAS SANTOME,  ANDREA

Data de nacemento: 15/01/2001

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.74 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          56.47 I Xornada Serie Municipal04/01/2015300 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.16 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA28/02/201550 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.74 4 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

300 metros lisos           56.47 5 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.16 5 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA 28/02/2015 A CoruñaMMT EL
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DOCIO PEREIRO,  CLARA

Data de nacemento: 23/11/2000

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.70 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          14,82 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015100 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.98 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA28/02/201550 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.70 4 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           14.98 3 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

100 metros lisos           14,82 6 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.98 4 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA 28/02/2015 A CoruñaMMT EL
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DURAN PEREZ,  MARIA JESUS

Data de nacemento: 11/01/1981

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.74 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          31.06 v xornada serie municipal31/05/2015200 metros lisos

        1.12.29 II xornada Serie Municipal11/01/2015400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.74 4 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           15,10 2 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados 17/06/2015 PontevedraF

200 metros lisos           31.93 6 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

200 metros lisos           32,21 6 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

200 metros lisos           31.06 5 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

400 metros lisos        1.12.29 5 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FANDIÑO BOUBETA,  ROBERTO

Data de nacemento: 03/03/1975

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 30 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FANDIÑO FERREIRA,  RODRIGO

Data de nacemento: 05/08/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,16 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 

Combinadas
30/05/201560 metros lisos

        1,51,58 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015500 metros lisos

        4.21.45 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/20151.000 metros lisos

           3,69 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 
TETRATHLON INFANTIL

16/05/2015Salto de lonxitude

           5,26 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/2015Lanzamento de peso 2 kg

            366 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/2015Triatlón Alevín

          17,56 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pista18/04/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.30 2 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaF

60 metros lisos           10.20 3 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

60 metros lisos           10,16 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT TI

500 metros lisos        1,51,58 9 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

500 metros lisos        1.54.72 16 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

1.000 metros lisos        4.21.45 10 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,90 14 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,25 4 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

Salto de lonxitude            3,69 7 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT F

Salto de lonxitude            2,97 20 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasTI

Lanzamento de peso 2 kg            5,26 22 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT TI

Triatlón Alevín             366 19 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT F

Lanzamento de pelota           17,56 8 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ ALVAREZ,  MARCOS

Data de nacemento: 10/08/1973

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1,06,28 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados Froiz17/06/2015400 metros lisos

        2.33.95 v xornada serie municipal31/05/2015800 metros lisos

        3.22.50 I Meeting Popular en pista09/05/20151.000 metros lisos

        5.13.10 II xornada Serie Municipal11/01/20151.500 metros lisos

       11.18.66 I Xornada Serie Municipal04/01/20153.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        5.19.62 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 

CUBERTA
01/03/20151.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos        1.07.54 6 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

400 metros lisos        1,06,28 6 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados 17/06/2015 PontevedraMMT F

800 metros lisos        2,34,80 10 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

800 metros lisos        2.33.95 12 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.22.50 3 I Meeting Popular en pista09/05/2015 VigoMMT F

1.500 metros lisos        5.13.10 14 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

3.000 metros lisos      11.18.66 13 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

3.000 metros lisos      11.30.38 9 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos        5.19.62 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 161 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 28 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiF
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ VAZQUEZ, RAQUEL

Data de nacemento: 20/02/2001

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.97 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          15,16 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015100 metros lisos

          53.11 I Xornada Serie Municipal04/01/2015300 metros lisos

        1,59,89 III Xornada Serie Municipal19/04/2015600 metros lisos

          54.28 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.50.19 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 E 3000 METROS 

CADETES
14/02/20151.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.97 7 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           15,16 4 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F

300 metros lisos           53.11 4 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

600 metros lisos        1,59,89 8 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoMMT F

300 metros valados           55.39 3 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

300 metros valados           54.28 2 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

300 metros valados           56.65 11 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.50.19 15 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 E 3000 14/02/2015 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FREIRE BOUBETA,  AFRICA

Data de nacemento: 23/06/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           4,68 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de pelota            4,68 17 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FREIRE COMEDEIRO,  MARTINA

Data de nacemento: 18/02/1981

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.52 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          27.68 v xornada serie municipal31/05/2015200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.52 1 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

200 metros lisos           27.68 2 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FREIRE LEMNITZ, YAIZA SELINA

Data de nacemento: 24/07/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 60 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA GARCIA,  MIGUEL

Data de nacemento: 25/01/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1,57,12 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-

alevin
26/04/2015500 metros lisos

           2,10 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.57.79 6 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

500 metros lisos        1,57,12 5 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Salto de lonxitude            2,10 14 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            1,95 20 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA LAGO,  JAVIER

Data de nacemento: 01/06/1968

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 147 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 25 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA SOTELO,  MARTA

Data de nacemento: 18/08/1975

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.16 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          29.32 v xornada serie municipal31/05/2015200 metros lisos

        1.09.57 II xornada Serie Municipal11/01/2015400 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          24.59 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES DE 

VETERANOS
15/02/2015Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.97 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 

CUBERTA
01/03/201550 metros lisos

          30.88 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

01/03/2015200 metros lisos

        1.09.55 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

01/03/2015400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.16 4 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

200 metros lisos           30.69 4 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

200 metros lisos           29.32 5 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

400 metros lisos        1.09.57 4 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.97 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

200 metros lisos           30.88 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

400 metros lisos        1.09.55 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 42 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Campo a Traves           24.59 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GOMEZ RODRIGUEZ,  IVAN

Data de nacemento: 02/08/1980

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 163 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ COSTA,  CLAUDIA

Data de nacemento: 17/02/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            8,3 CAMPIOANTO DE GALICIA BENXAMIN EQUIPOS23/05/201550 metros lisos

        1,46,20 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/2015500 metros lisos

           2,43 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8,67 1 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

50 metros lisos            8.84 1 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

50 metros lisos             8,3 2 CAMPIOANTO DE GALICIA BENXAMIN EQU23/05/2015 RibeiraMMT F

50 metros lisos            8,67 1 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasF

500 metros lisos        2,01,16 3 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

500 metros lisos        1,53,25 2 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

500 metros lisos        1.49.61 2 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

500 metros lisos        1.52.17 4 CAMPIOANTO DE GALICIA BENXAMIN EQU23/05/2015 RibeiraF

500 metros lisos        1,46,20 2 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT F

Salto de lonxitude            2,43 6 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

Páxina 69 de 152



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ IGLESIAS,  CARLA

Data de nacemento: 06/12/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,43 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-

alevin
26/04/201550 metros lisos

          12,10 CAMPIOANTO DE GALICIA BENXAMIN EQUIPOS23/05/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9,79 2 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

50 metros lisos            9,43 1 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

50 metros lisos            9,61 5 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasF

Salto de altura         NULOS CAMPIOANTO DE GALICIA BENXAMIN EQU23/05/2015 RibeiraF

Lanzamento de pelota            6,34 15 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

Lanzamento de pelota            8,63 10 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

Lanzamento de pelota           12,10 5 CAMPIOANTO DE GALICIA BENXAMIN EQU23/05/2015 RibeiraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ OTERO,  JOSE LUIS

Data de nacemento: 07/03/1974

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          58.13 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015400 metros lisos

        2.17.65 v xornada serie municipal31/05/2015800 metros lisos

        3.02.14 I Meeting Popular en pista09/05/20151.000 metros lisos

        5.09.10 II xornada Serie Municipal11/01/20151.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.23.50 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 

CUBERTA
01/03/2015800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13,30 1 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

400 metros lisos           59.04 1 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

400 metros lisos           58.13 3 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

800 metros lisos        2,17,95 2 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

800 metros lisos        2.17.65 12 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.02.14 8 I Meeting Popular en pista09/05/2015 VigoMMT F

1.500 metros lisos        5.09.10 13 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.23.50 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ RUA,  ANTON

Data de nacemento: 19/06/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,07 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-

alevin
26/04/201550 metros lisos

           5,20 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9,07 3 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,20 2 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,03 5 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GUIMERANS BUDIÑO,  JOSE MANUEL

Data de nacemento: 07/03/1958

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.17 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS AIRE LIBRE14/06/2015100 metros lisos

          29.47 I Xornada Serie Municipal04/01/2015200 metros lisos

           1,30 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS AIRE LIBRE14/06/2015Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.45 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 

CUBERTA
01/03/201550 metros lisos

           1,30 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

01/03/2015Salto de altura

           4,32 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

01/03/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.17 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 14/06/2015 O BarcoMMT F

200 metros lisos           29.47 8 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

200 metros lisos            29.9 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 14/06/2015 O BarcoF

Salto de altura            1,30 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 14/06/2015 O BarcoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.45 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,30 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            4,32 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

Páxina 73 de 152



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

JUNCAL IGLESIAS,  ALBERTO

Data de nacemento: 11/12/1975

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          27.42 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES DE 

VETERANOS
15/02/2015Campo a Traves

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.23.02 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/2015Medio Maratón

          39.20 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/201510 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 72 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Campo a Traves           27.42 14 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.23.02 114 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/2015 PontevedraMMT F

10 Km. Ruta           39.20 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/2015 PontevedraMMT PA
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LAGES GONZALEZ, ANDREA

Data de nacemento: 21/06/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       1,50,9*7 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-

alevin
26/04/2015500 metros lisos

        3.52.76 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 
TETRATHLON INFANTIL

16/05/20151.000 metros lisos

           2,80 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos      1,50,9*7 8 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

1.000 metros lisos        4,00,70 3 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.52.76 6 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT F

1.000 metros lisos        3,59,24 13 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EQUIPO23/05/2015 RibeiraF

Salto de lonxitude            2,78 13 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

Salto de lonxitude            2,80 15 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 35 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LORENZO RODRÍGUEZ,  ANDRÉS

Data de nacemento: 21/07/2000

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13,71 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015100 metros lisos

          41.92 IV Xornada de control23/05/2015300 metros lisos

        1,45,66 III Xornada Serie Municipal19/04/2015600 metros lisos

        3.00.16 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/20151.000 metros lisos

           5,09 IV Xornada de control23/05/2015Salto de lonxitude

          11,05 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVIDUAL30/05/2015Triplo salto

          18,18 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015Lanzamento de xabalina 600 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.72 3 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

100 metros lisos           13,71 2 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F

300 metros lisos           41.92 1 IV Xornada de control23/05/2015 LugoMMT F

300 metros lisos           42,75 3 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraSF

600 metros lisos        1,45,66 2 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.00.16 3 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasMMT F

1.000 metros lisos        3.04.17 7 IV Xornada de control23/05/2015 LugoF

1.000 metros lisos        3,00,58 5 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados 17/06/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,74 16 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

Salto de lonxitude            4,74 5 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoF

Salto de lonxitude            5,09 10 IV Xornada de control23/05/2015 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,56 16 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraF

Triplo salto           10,67 4 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

Triplo salto           11,05 5 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 6           18,18 9 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 21 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 13 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARIÑO MARTÍNEZ,  LUCIA

Data de nacemento: 18/01/2000

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.93 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          15.14 IV Xornada de control23/05/2015100 metros lisos

          52.27 IV Xornada de control23/05/2015300 metros lisos

           3,82 IV Xornada de control23/05/2015Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.20 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA28/02/201550 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           15.31 2 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

100 metros lisos           15.31 3 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

100 metros lisos           15,15 3 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoF

100 metros lisos           15.14 4 IV Xornada de control23/05/2015 LugoMMT SF

300 metros lisos           52.27 3 IV Xornada de control23/05/2015 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,82 19 IV Xornada de control23/05/2015 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.20 5 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA 28/02/2015 A CoruñaMMT EL
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTINEZ CASTAÑEDA,  OSCAR

Data de nacemento: 14/09/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,79 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-

alevin
26/04/201560 metros lisos

          20,40 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.38 6 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

60 metros lisos           10,79 6 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Lanzamento de pelota           17,93 17 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

Lanzamento de pelota           20,40 9 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F
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MIRANDA JALDA,  ANDREA

Data de nacemento: 21/01/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,26 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-

alevin
26/04/201550 metros lisos

        2,09,12 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/2015500 metros lisos

          10,10 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10,26 2 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

500 metros lisos        2,21,66 12 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

500 metros lisos        2,09,12 13 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT F

Lanzamento de pelota            9,57 9 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

Lanzamento de pelota           10,10 6 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F
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MIRANDA MAGALLANES,  JESSICA

Data de nacemento: 15/01/1997

Categoría: JUNIOR

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.13.76 II xornada Serie Municipal11/01/2015400 metros lisos

        2.43.55 I Xornada Serie Municipal04/01/2015800 metros lisos

        5.36.69 II xornada Serie Municipal11/01/20151.500 metros lisos

       12.05.77 v xornada serie municipal31/05/20153.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.44.44 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENIL  EN PISTA 

CUBERTA
15/02/2015800 metros lisos

        5.46.15 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENIL  EN PISTA 
CUBERTA

15/02/20151.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos        1.13.76 6 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

400 metros lisos        1.13.76 6 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

800 metros lisos        2.43.55 6 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

800 metros lisos        2.46.83 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

800 metros lisos        2,44,60 3 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNI07/06/2015 A CoruñaF

800 metros lisos        2,46,42 6 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados 17/06/2015 PontevedraF

1.500 metros lisos        5.36.69 5 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

1.500 metros lisos        5.41.51 6 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

1.500 metros lisos        5.44.64 9 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

1.500 metros lisos        5,38,62 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaF

1.500 metros lisos        5,42,80 3 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNI07/06/2015 A CoruñaF

3.000 metros lisos      12.05.77 3 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.44.44 3 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaMMT F

1.500 metros lisos        5.46.15 3 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaMMT F
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MONTERO NUÑEZ,  SAUL

Data de nacemento: 01/01/2000

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.32 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/201550 metros lisos

           7,30 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           11.32 4 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

Lanzamento de pelota            7,30 12 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F
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MOREIRA MILLAN,  HELENA

Data de nacemento: 21/05/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11,85 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 

Combinadas
30/05/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de pelota           11,51 5 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

Lanzamento de pelota           11,85 7 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT F
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OLIVEIRAS ARGIBAY, MARINA

Data de nacemento: 30/04/2002

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11,28 XOGADE - CAMPIOANTO PROVINCIAL ESCOLAR INFANTIL09/05/201580 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           11,28 2 XOGADE - CAMPIOANTO PROVINCIAL ESC09/05/2015 VilagarciaMMT F
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OLIVERAS ARGIBAY,  MARINA

Data de nacemento: 30/04/2002

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.22 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL13/06/201580 metros lisos

           1,21 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015Salto de altura

           4,31 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 
TETRATHLON INFANTIL

16/05/2015Salto de lonxitude

          15.28 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 
TETRATHLON INFANTIL

16/05/201580 metros valados 0,762

           7,44 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 
TETRATHLON INFANTIL

16/05/2015Lanzamento de peso 3 kg

           1671 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 
TETRATHLON INFANTIL

16/05/2015Tetrathlon

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           11.78 1 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoF

80 metros lisos           11,28 2 XOGADE - CAMPIOANTO PROVINCIAL ESC09/05/2015 VilagarciaF

80 metros lisos           11.29 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaTE

80 metros lisos           11.22 3 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE13/06/2015 FerrolMMT F

Salto de altura            1,21 5 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoMMT F

Salto de altura         NULOS Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,90 7 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoF

Salto de lonxitude            4,31 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT TE

80 metros valados 0,762           15.28 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT TE

Lanzamento de peso 3 kg            7,44 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT TE

Tetrathlon            1671 5 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT F
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OTERO CURRAS,  CARLA

Data de nacemento: 08/07/2001

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.68 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          59.46 I Xornada Serie Municipal04/01/2015300 metros lisos

           7,71 II xornada Serie Municipal11/01/2015Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.14 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA28/02/201550 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.68 5 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           14.92 4 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

300 metros lisos           59.46 7 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

Salto de altura         NULOS I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

Triplo salto            7,71 12 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.14 6 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA 28/02/2015 A CoruñaMMT EL
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OUTERELO DURAN,  ISIDORO

Data de nacemento: 06/02/1969

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 30 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiF

Páxina 97 de 152



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PARADA SANTOMÉ, LORENZO

Data de nacemento: 05/05/2000

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          47.97 I Xornada Serie Municipal04/01/2015300 metros lisos

           3,82 I Xornada Serie Municipal04/01/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           47.97 7 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,82 24 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 64 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF
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PARCERO MARTÍNEZ,  LUCÍA

Data de nacemento: 30/05/2000

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          52.57 I Xornada Serie Municipal04/01/2015300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           52.57 4 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F
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PAREDES CORDEIRO,  ANA

Data de nacemento: 20/10/2000

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15,08 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015100 metros lisos

          53.29 I Xornada Serie Municipal04/01/2015300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           15,08 2 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           15,36 5 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados 17/06/2015 PontevedraF

300 metros lisos           53.29 6 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F
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PAZ CORRALES, ESTEBAN

Data de nacemento: 30/07/1996

Categoría: JUNIOR

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2,14,04 III Xornada Serie Municipal19/04/2015800 metros lisos

        4.53.80 II xornada Serie Municipal11/01/20151.500 metros lisos

       10.26.20 I Xornada Serie Municipal04/01/20153.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2,14,04 1 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoMMT F

1.500 metros lisos        4.53.80 9 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

3.000 metros lisos      10.26.20 7 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F
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PENA GONZALEZ,  JAVIER

Data de nacemento: 09/05/1970

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12,42 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados Froiz17/06/2015100 metros lisos

          24.84 I Xornada Serie Municipal04/01/2015200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.89 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 

CUBERTA
01/03/201550 metros lisos

           8.00 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS PISTA CUBERTA07/03/201560 metros lisos

          27.54 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

08/03/2015200 metros lisos

        1.01.47 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

01/03/2015400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12,42 6 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados 17/06/2015 PontevedraMMT F

100 metros lisos           12.51 10 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 27/06/2015 AlcobendasF

200 metros lisos           24.84 4 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

200 metros lisos           26,04 7 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

200 metros lisos           25.57 14 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 28/06/2015 AlcobendasF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.89 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

60 metros lisos            8.00 13 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS PIS07/03/2015 San SebastianMMT F

200 metros lisos           28.00 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaF

200 metros lisos           27.54 15 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS EN 08/03/2015 San SebastianMMT F

400 metros lisos        1.01.47 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F
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PIÑEIRO FERREIRA,  ROBERTO CARLOS

Data de nacemento: 20/08/1971

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          58.82 III Trofeo Fontes do Sar07/03/2015400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos           58.82 2 III Trofeo Fontes do Sar07/03/2015 SantiagoMMT F
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PIÑEIRO RODAS,  NEREA

Data de nacemento: 14/02/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       13.52.64 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 

TETRATHLON INFANTIL
16/05/20152000 marcha

       14,21,96 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/20152000 marcha

          16,53 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

2000 marcha      14,21,96 4 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Lanzamento de pelota           16,53 2 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Lanzamento de pelota           15,43 12 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaF
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POMBAL CORTEGOSO, VICENTE

Data de nacemento: 01/01/1975

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          27.13 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES DE 

VETERANOS
15/02/2015Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           27.13 13 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiMMT F
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POMBAL PORTELA,  DAVID

Data de nacemento: 01/10/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.05.62 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015400 metros lisos

        2,31,71 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados Froiz17/06/2015800 metros lisos

        5.16.87 II xornada Serie Municipal11/01/20151.500 metros lisos

        9.53.24 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES ABSOLUTO25/04/20153.000 m. Obstáculos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.99 4 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

400 metros lisos        1.07.31 6 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

400 metros lisos        1.05.62 4 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

800 metros lisos        2.35.94 10 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

800 metros lisos        2,38,54 11 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

800 metros lisos        2.32.21 11 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoF

800 metros lisos        2,31,71 6 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados 17/06/2015 PontevedraMMT F

1.500 metros lisos        5.16.87 15 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

3.000 m. Obstáculos        9.53.24 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES ABS25/04/2015 FerrolMMT F

3.000 m. Obstáculos      10,07,68 7 Cto. España Clubes  1ª Division Hombres.- 13/06/2015 AlcorconF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 59 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF
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PORTELA CORDEIRO,  LINO

Data de nacemento: 24/02/1969

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       10.03.96 I Xornada Serie Municipal04/01/20153.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          18.24 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES DE 

VETERANOS
15/02/2015Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      10.03.96 1 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 75 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Campo a Traves           18.24 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiMMT F
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PORTELA FERNANDEZ,  ADRIAN

Data de nacemento: 23/11/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.11 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/201560 metros lisos

        2,01,28 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015500 metros lisos

           2,41 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015Salto de lonxitude

          12,57 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.11 4 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

500 metros lisos        2,01,28 8 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Salto de lonxitude            2,41 21 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Lanzamento de pelota           12,57 20 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PORTELA ROSALES,  PEDRO

Data de nacemento: 13/06/2002

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 24 IXX Memorial Alejandro Lorenzo de Campo25/01/2015 FriolF
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RIAL SALGUEIRO,  ADRIANA

Data de nacemento: 06/02/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.08 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/201550 metros lisos

        1.45.99 I Meeting Popular en pista09/05/2015500 metros lisos

        1.45.13 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015500 metros lisos

        3.46.15 CAMPIOANTO DE GALICIA BENXAMIN EQUIPOS23/05/20151.000 metros lisos

         3,51,3 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/20151.000 metros lisos

           1,00 Meeting  Ourense Termal20/06/2015Salto de altura

           3,05 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL13/06/2015Salto de lonxitude

           3,38 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.55.32 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN EN PISTA CUBERTA14/02/20151.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.08 1 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasMMT F

500 metros lisos        1.47.72 1 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaF

500 metros lisos        1.45.13 1 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasMMT F

1.000 metros lisos        3,56,91 1 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.46.15 3 CAMPIOANTO DE GALICIA BENXAMIN EQU23/05/2015 RibeiraMMT F

1.000 metros lisos        3,46,99 2 Meeting  Ourense Termal20/06/2015 OurenseF

Salto de altura            0,85 9 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaF

Salto de altura            1,00 2 Meeting  Ourense Termal20/06/2015 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            3,03 1 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

Salto de lonxitude            2,92 2 CAMPIOANTO DE GALICIA BENXAMIN EQU23/05/2015 RibeiraF

Salto de lonxitude            2,99 2 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasF

Salto de lonxitude            3,05 4 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE13/06/2015 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.55.32 4 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN EN P14/02/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 2 IXX Memorial Alejandro Lorenzo de Campo25/01/2015 FriolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RIBEIRO SOBRINO, DANIEL

Data de nacemento: 03/02/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.25 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/201580 metros lisos

        1.41.00 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.25 2 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoMMT F

500 metros lisos        1.41.00 10 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RIVEIRO SOBRIO, RAQUEL

Data de nacemento: 06/03/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.55 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 

TETRATHLON INFANTIL
16/05/201560 metros lisos

        1,55,28 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015500 metros lisos

           3,31 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/2015Salto de lonxitude

           6,31 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EQUIPOS23/05/2015Lanzamento de peso 2 kg

            791 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/2015Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.90 1 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

60 metros lisos            9.55 3 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT F

60 metros lisos            9,82 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasTI

500 metros lisos        1,55,28 9 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Salto de lonxitude            3,31 8 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            5,98 4 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

Lanzamento de peso 2 kg            6,31 2 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EQUIPO23/05/2015 RibeiraMMT

Lanzamento de peso 2 kg            5,79 5 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasTI

Triatlón Alevín             791 5 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
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RIVERO SOBRINO,  RAQUEL

Data de nacemento: 06/03/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,93 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/201560 metros lisos

           6,59 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 
TETRATHLON INFANTIL

16/05/2015Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.39 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EN PISTA CUBERTA14/02/201550 metros lisos

           6,35 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EN PISTA CUBERTA14/02/2015Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9,93 1 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,08 1 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,59 3 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.39 4 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EN PIST14/02/2015 A CoruñaMMT EL

Lanzamento de peso 2 kg            6,35 4 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EN PIST14/02/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 51 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF
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Federación Galega Atletismo
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RODRIGUEZ GUTIERREZ, IVAN

Data de nacemento: 10/01/1996

Categoría: JUNIOR

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.82 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015100 metros lisos

          25.49 v xornada serie municipal31/05/2015200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.83 2 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

100 metros lisos           12.82 4 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasMMT F

200 metros lisos           26,59 5 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

200 metros lisos           25.49 2 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
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ROMAN REFOJOS,  SERGIO

Data de nacemento: 06/07/1976

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        2.46.20 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - Coruña 4219/04/2015Maratón

        1.23.03 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - Coruña 4219/04/2015Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 105 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón        2.46.20 16 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - 19/04/2015 A CORUÑAMMT F

Medio Maratón        1.23.03 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - 19/04/2015 A CORUÑAMMT PA

Páxina 125 de 152
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Federación Galega Atletismo
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SALGUEIRO VARELA,  ARACELI

Data de nacemento: 11/01/1972

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          28.59 v xornada serie municipal31/05/2015200 metros lisos

        2.42.94 I Xornada Serie Municipal04/01/2015800 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          25.19 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES DE 

VETERANOS
15/02/2015Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          29.79 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 

CUBERTA
01/03/2015200 metros lisos

        1.07.10 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

01/03/2015400 metros lisos

        2.41.56 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

01/03/2015800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           29.86 1 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

200 metros lisos           29,33 1 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

200 metros lisos           28.59 8 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

800 metros lisos        2.42.94 11 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           29.79 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

400 metros lisos        1.07.10 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

800 metros lisos        2.41.56 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 38 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Campo a Traves           25.19 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiMMT F
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Federación Galega Atletismo
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SAMPEDRO MARTINEZ, ORLANDO

Data de nacemento: 01/01/1961

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        5.25.42 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 

CUBERTA
01/03/20151.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos        5.25.42 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 13 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiF
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SANMERTOLAMEU, ABSOLUTO HOMES

Data de nacemento: 01/01/1991

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION             338 18 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

CLASIFICACION              95 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiF

CLASIFICACION             101 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiF

Páxina 130 de 152
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SANMERTOLAMEU, ABSOLUTO MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1991

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          54.06 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/20154 x 100 metros relevos

          38.60 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 
TETRATHLON INFANTIL

16/05/20154 x 60 metros relevos

          36,20 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/2015RELEVOS 4X50

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION            82,5 3 CAMPIOANTO DE GALICIA BENXAMIN EQU23/05/2015 RibeiraF

CLASIFICACION            82,5 3 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EQUIPO23/05/2015 RibeiraF

4 x 100 metros relevos           54.06 3 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasMMT F

4 x 100 metros relevos           56,94 2 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados 17/06/2015 PontevedraF

4 x 60 metros relevos           38.60 3 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT F

4 x 60 metros relevos           40,08 9 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EQUIPO23/05/2015 RibeiraF

RELEVOS 4X50           36,20 2 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION             106 6 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

CLASIFICACION              41 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiF
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SANMERTOLAMEU, CADETE MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2001

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          56.42 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVIDUAL30/05/20154 x 100 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 100 metros relevos           56.42 9 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA
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www.atletismo.gal

SANTOME CORDEIRO,  CARLOS

Data de nacemento: 30/10/2000

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.44 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          13,10 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados Froiz17/06/2015100 metros lisos

          46.44 I Xornada Serie Municipal04/01/2015300 metros lisos

        1,48,18 III Xornada Serie Municipal19/04/2015600 metros lisos

           4,82 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015Salto de lonxitude

           9,58 II xornada Serie Municipal11/01/2015Triplo salto

           9,46 III Xornada Serie Municipal19/04/2015Triplo salto

          20,42 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015Lanzamento de xabalina 600 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          44.33 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA28/02/2015300 metros lisos

           4,22 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA28/02/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.44 3 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           13.11 2 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

100 metros lisos           13.39 3 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

100 metros lisos           13,25 4 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoF

100 metros lisos           13.09 2 IV Xornada de control23/05/2015 LugoSF

100 metros lisos           13,10 5 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados 17/06/2015 PontevedraMMT F

300 metros lisos           46.44 3 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

300 metros lisos           47.20 4 IV Xornada de control23/05/2015 LugoF

600 metros lisos        1,48,18 6 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,61 12 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

Salto de lonxitude            4,45 20 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

Salto de lonxitude            4,85 3 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoF

Salto de lonxitude            4,82 3 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,77 14 IV Xornada de control23/05/2015 LugoF

Triplo salto            9,46 6 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 6           20,42 8 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

300 metros lisos           44.33 1 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA 28/02/2015 A CoruñaMMT SF

Salto de lonxitude            4,22 12 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA 28/02/2015 A CoruñaMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SANTOMÉ LOPEZ,  GAEL

Data de nacemento: 30/10/2002

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,47 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015Salto de lonxitude

          18.09 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/201580 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            3,47 15 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoMMT F

80 metros valados 0,84           18.09 4 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoMMT F

80 metros valados 0,84           19,39 13 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE13/06/2015 FerrolF
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SANTOS RIOS,  ROSA ANA

Data de nacemento: 25/05/1968

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.32 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          29.04 v xornada serie municipal31/05/2015200 metros lisos

        1.08.77 II xornada Serie Municipal11/01/2015400 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          26.28 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES DE 

VETERANOS
15/02/2015Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.75 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 

CUBERTA
01/03/201550 metros lisos

          30.46 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

01/03/2015200 metros lisos

        1.09.19 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

01/03/2015400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.32 1 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

200 metros lisos           29.66 1 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

200 metros lisos           29.04 3 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

400 metros lisos        1.08.77 3 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.75 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

200 metros lisos           30.46 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

400 metros lisos        1.09.19 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 43 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Campo a Traves           26.28 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiMMT F
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SERRANO RODRIGUEZ,  ANTONIO

Data de nacemento: 30/04/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.95 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/201560 metros lisos

        1.48.43 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015500 metros lisos

        4.11.53 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/20151.000 metros lisos

           2,70 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/2015Salto de lonxitude

           5,83 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015Lanzamento de peso 2 kg

            361 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/2015Triatlón Alevín

          16,78 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.95 2 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasMMT F

60 metros lisos           10,13 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasTI

500 metros lisos        1,49,78 8 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

500 metros lisos        1.48.43 13 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasMMT F

1.000 metros lisos        4.11.53 7 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,70 28 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            5,83 9 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,52 12 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaF

Lanzamento de peso 2 kg            5,59 17 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasTI

Triatlón Alevín             361 21 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT F

Lanzamento de pelota           16,78 16 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F
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SOBRAL OLIVEIRA,  DANIEL

Data de nacemento: 14/09/1996

Categoría: JUNIOR

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          55.58 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNIOR, XUVENIL07/06/2015400 metros lisos

        2,06,97 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados Froiz17/06/2015800 metros lisos

        4.31.36 II xornada Serie Municipal11/01/20151.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.14.73 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENIL  EN PISTA 

CUBERTA
15/02/2015800 metros lisos

        4.41.80 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENIL  EN PISTA 
CUBERTA

15/02/20151.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos           58.32 2 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

400 metros lisos           57.38 3 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

400 metros lisos           55.58 4 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNI07/06/2015 A CoruñaMMT F

400 metros lisos            56.8 2 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF

800 metros lisos        2.09.68 8 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

800 metros lisos        2,08,42 5 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

800 metros lisos        2.07.99 2 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoF

800 metros lisos        2,06,97 1 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados 17/06/2015 PontevedraMMT F

1.500 metros lisos        4.31.36 7 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

1.500 metros lisos        4.38.41 17 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.14.73 5 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaMMT F

1.500 metros lisos        4.41.80 10 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaMMT F
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SOTELO VILLAVERDE,  LUCAS

Data de nacemento: 13/04/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1,58,10 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-

alevin
26/04/2015500 metros lisos

           4,27 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1,58,10 6 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,27 4 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F
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TRONCOSO PAREDES,  LAURA

Data de nacemento: 20/08/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.01.22 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 

TETRATHLON INFANTIL
16/05/2015500 metros lisos

           2,22 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015Salto de lonxitude

          17,09 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EQUIPOS23/05/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        2,04,14 16 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

500 metros lisos        2.01.22 16 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT F

Salto de lonxitude            2,22 27 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

Lanzamento de pelota           17,09 10 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EQUIPO23/05/2015 RibeiraMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 56 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF
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TRUJILLO RIOS, PABLO

Data de nacemento: 01/02/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.38 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/201560 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.38 3 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F
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VEIGA ENTENZA,  PEDRO

Data de nacemento: 31/12/1977

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          58.73 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 

CUBERTA
01/03/2015400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos           58.73 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F
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VILLAR ESTEVEZ,  JESUS

Data de nacemento: 17/06/1962

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          44.22 XIII Carreira Concello de Padron07/03/201510 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           44.22 296 XIII Carreira Concello de Padron07/03/2015 PadronMMT F
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VILLAVERDE GOMEZ,  MIGUEL

Data de nacemento: 16/09/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.37 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/201550 metros lisos

        1,52,42 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015500 metros lisos

           0,90 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015Salto de altura

           2,38 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.37 2 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

500 metros lisos        1,52,42 3 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Salto de altura            0,90 3 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Salto de lonxitude            2,38 10 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F
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VILLAVERDE GOMEZ,  NOELIA

Data de nacemento: 12/03/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO SAMERTOLAMEU

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.48 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 

TETRATHLON INFANTIL
16/05/201580 metros lisos

          12,77 XOGADE - CAMPIOANTO PROVINCIAL ESCOLAR INFANTIL09/05/201580 metros lisos

        1.49.63 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015500 metros lisos

           1,05 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015Salto de altura

           3,55 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 
TETRATHLON INFANTIL

16/05/2015Salto de lonxitude

          18.01 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 
TETRATHLON INFANTIL

16/05/201580 metros valados 0,762

           4,68 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 
TETRATHLON INFANTIL

16/05/2015Lanzamento de peso 3 kg

            877 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 
TETRATHLON INFANTIL

16/05/2015Tetrathlon

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.97 2 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoF

80 metros lisos            13.3 7 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015 VigoF

80 metros lisos           12,77 5 XOGADE - CAMPIOANTO PROVINCIAL ESC09/05/2015 VilagarciaF

80 metros lisos           12.48 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT TE

500 metros lisos        1.49.63 12 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoMMT F

Salto de altura            1,05 23 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,95 18 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,55 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT TE

80 metros valados 0,762           18.01 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT TE

Lanzamento de peso 3 kg            4,68 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT TE

Tetrathlon             877 26 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT F
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