
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CRUJEIRAS PAZ, JOSE

Data de nacemento: 20/08/1993

Categoría: JUNIOR

Clube: SANTA UXIA ATLETISMO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.94 Control Federado de marcas17/02/201260 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.85 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 

ABSOLUTO DE 3000 METROS
12/02/201250 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.94 3 Control Federado de marcas17/02/2012 FerrolMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.85 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DIOS MARTINEZ, JOSE JOAQUIN

Data de nacemento: 27/12/1974

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: SANTA UXIA ATLETISMO

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          39.13 X Carreira Popular Concello de Padrón03/03/201210 Km. Ruta

        3.18.20 CAMPIOANTO GALEGO DE MARATON - CORUÑA4215/04/2012Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           39.13 110 X Carreira Popular Concello de Padrón03/03/2012 PadronMMT F

Maratón        3.18.20 65 CAMPIOANTO GALEGO DE MARATON - COR15/04/2012 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ LAGO, RAMON

Data de nacemento: 30/06/1972

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: SANTA UXIA ATLETISMO

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves              RT CPTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA-ABSOLU29/01/2012 Santiago
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MENDEZ ELORDUY, MARIA

Data de nacemento: 17/01/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: SANTA UXIA ATLETISMO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.2 CAMPIOANTO GALEGO ABSOLUTO-PROMESA-JUNIOR DE 

10000 METROS - Control de Marcas
17/03/201260 metros lisos

            519 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.2 2 CAMPIOANTO GALEGO ABSOLUTO-PROME17/03/2012 NoiaMMT SF

Triatlón Alevín             519 11 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PENA BRETAL, CAROLINA

Data de nacemento: 10/07/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: SANTA UXIA ATLETISMO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.2 Comarcal Escolar en pista - Programa Xogade21/04/201260 metros lisos

           2,45 Comarcal Escolar en pista - Programa Xogade21/04/2012Salto de lonxitude

            466 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.2 4 Comarcal Escolar en pista - Programa Xoga21/04/2012 A Pobra do CaramiMMT SF

Salto de lonxitude            2,45 20 Comarcal Escolar en pista - Programa Xoga21/04/2012 A Pobra do CaramiMMT F

Triatlón Alevín             466 13 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraMMT F

Páxina 6 de 13



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PEREZ BRAVO, ANTIA

Data de nacemento: 19/03/1999

Categoría: INFANTIL

Clube: SANTA UXIA ATLETISMO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           23.4 Comarcal Escolar en pista - Programa Xogade21/04/2012150 metros lisos

            475 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012Tetratlon Infantil

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos            23.4 2 Comarcal Escolar en pista - Programa Xoga21/04/2012 A Pobra do CaramiMMT SF

Tetratlon Infantil             475 13 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 14 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP25/02/2012 PortasF
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CURRICULUM DO ATLETA
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www.atletismo.gal

PEREZ MARIÑO, SIMON

Data de nacemento: 04/06/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: SANTA UXIA ATLETISMO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.70 CAMPIOANTO GALEGO ABSOLUTO-PROMESA-JUNIOR DE 

10000 METROS - Control de Marcas
17/03/201260 metros lisos

            162 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.45 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/201250 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.70 2 CAMPIOANTO GALEGO ABSOLUTO-PROME17/03/2012 NoiaMMT F

60 metros lisos             9.7 3 Comarcal Escolar en pista - Programa Xoga21/04/2012 A Pobra do CaramiSF

Triatlón Alevín             162 24 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.45 1 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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CURRICULUM DO ATLETA
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www.atletismo.gal

PEREZ PENA, SARA

Data de nacemento: 23/01/2001

Categoría: ALEVÍN

Clube: SANTA UXIA ATLETISMO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.98 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/201260 metros lisos

           3,23 Comarcal Escolar en pista - Programa Xogade21/04/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             9.1 1 Comarcal Escolar en pista - Programa Xoga21/04/2012 A Pobra do CaramiSF

60 metros lisos            9.04 1 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraF

60 metros lisos            9.09 1 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraSF

60 metros lisos            8.98 2 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

60 metros lisos            9.09 2 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

Salto de lonxitude            3,23 6 Comarcal Escolar en pista - Programa Xoga21/04/2012 A Pobra do CaramiMMT F

Salto de lonxitude            2,85 10 Campionato Provincial Escolar - Xogade12/05/2012 RiveiraF

Páxina 9 de 13



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VIDAL BRETAL, NICOLAS

Data de nacemento: 21/11/1997

Categoría: CADETE

Clube: SANTA UXIA ATLETISMO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           12.3 III Trofeo Atletismo Vila de Noia23/06/2012100 metros lisos - Crono Manu

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos - Crono            12.3 2 III Trofeo Atletismo Vila de Noia23/06/2012 NoiaMMT SF
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Federación Galega Atletismo
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VIDAL TOME, JAVIER

Data de nacemento: 12/08/1976

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: SANTA UXIA ATLETISMO

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          38.22 X Carreira Popular Concello de Padrón03/03/201210 Km. Ruta

        1.23.29 Medio Maraton Ciudad de Pontevedra21/10/2012Medio Maratón

        3.06.51 CAMPIOANTO GALEGO DE MARATON - CORUÑA4215/04/2012Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           38.22 81 X Carreira Popular Concello de Padrón03/03/2012 PadronMMT F

10 Km. Ruta           39.35 Medio Maraton Ciudad de Pontevedra21/10/2012 PontevedraPA

Medio Maratón        1.23.29 125 Medio Maraton Ciudad de Pontevedra21/10/2012 PontevedraMMT F

Maratón        3.06.51 45 CAMPIOANTO GALEGO DE MARATON - COR15/04/2012 A CoruñaMMT F
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