
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ABAL FONTENLA,  OSCAR

Data de nacemento: 30/10/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           13.6 Control de marcas16/04/2016100 metros lisos

          26.35 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso 
Mariño

06/07/2016200 metros lisos

           42.2 Control de marcas16/04/2016300 metros lisos

          57.46 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016400 metros lisos

        2.17.88 Control de marcas en pista29/04/2016800 metros lisos

        5.13.67 Control de marcas05/02/20161.500 metros lisos

       11.12.31 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/20163.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        5.02.53 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-

3000 JUNIOR/XUVENIL
24/01/20161.500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.44 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            13.6 2 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

200 metros lisos           26.35 3 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraMMT F

300 metros lisos            42.2 3 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

400 metros lisos           59.49 4 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

400 metros lisos           58.47 3 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

400 metros lisos           57.46 8 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

400 metros lisos           58.27 3 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016 VigoF

800 metros lisos        2.17.88 3 Control de marcas en pista29/04/2016 NoiaMMT F

800 metros lisos        2.20.82 5 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

1.500 metros lisos        5.13.67 23 Control de marcas05/02/2016 SantiagoMMT F

3.000 metros lisos      11.12.31 18 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos        5.02.53 7 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 31 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.44 16 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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ABREU CORTEGOSO, MARA

Data de nacemento: 17/02/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.28 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

        2.14.84 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015500 metros lisos

           7,15 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

          10,60 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Lanzamento de xabalina 400 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7,14 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.28 4 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

60 metros lisos           11.29 4 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

500 metros lisos        2.14.84 14 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,45 3 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,66 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            6,86 2 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,50 2 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,77 3 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            7,15 5 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,72 5 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

Lanzamento de xabalina 4            9,84 6 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 4           10,60 8 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            7,14 3 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,85 5 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaF
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ACUÑA GARRIDO,  NAGORE

Data de nacemento: 10/03/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          31.75 Control de marcas05/02/2016200 metros lisos

        1.15.39 Control de marcas05/02/2016400 metros lisos

        1.22.08 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016400 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           31.75 4 Control de marcas05/02/2016 SantiagoMMT F

200 metros lisos           31.81 3 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

400 metros lisos        1.15.39 4 Control de marcas05/02/2016 SantiagoMMT F

400 metros valados        1.22.08 4 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F
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ACUÑA ORTIGUEIRA,  MARÍA

Data de nacemento: 13/03/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.95 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/201560 metros lisos

           1,40 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.95 2 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Salto de altura            1,40 4 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F
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ACUÑA VÁZQUEZ,  IVÁN

Data de nacemento: 26/01/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.77 XOGADE - Escolares en pista30/04/201650 metros lisos

        1.54.22 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016500 metros lisos

           1,09 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Salto de altura

           2,86 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fase Zona Sur21/11/2015Salto de lonxitude

           4,90 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Lanzamento de peso 2 kg

          20,98 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,00 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Salto de altura

           2,82 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.77 2 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

50 metros lisos            8.79 5 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaF

500 metros lisos        1.54.22 5 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Salto de altura            0,95 4 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

Salto de altura            1,03 4 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Salto de altura            1,09 4 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,86 2 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,64 7 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            2,75 8 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaF

Lanzamento de peso 2 kg            4,90 4 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           20,98 2 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            0,90 5 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaF

Salto de altura            1,00 4 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,76 2 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            2,82 11 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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ALONSO ARADAS,  CAMILA

Data de nacemento: 31/03/1994

Categoría: PROMESA

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       10.14.66 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/20163.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      10.14.66 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

3.000 metros lisos      10.47.43 3 Cto España Clubes 2ª Division - FINAL TIT12/06/2016 CaceresF
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ALONSO ARAMBURU,  JON JHONN

Data de nacemento: 17/10/1996

Categoría: PROMESA

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.48 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/201660 metros lisos

          11.30 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016100 metros lisos

          22.95 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-SGP-NERJ-BURG21/05/2016200 metros lisos

           37.2 Control de marcas16/04/2016300 metros lisos

          52.07 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.33 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-

3000 JUNIOR/XUVENIL
24/01/201650 metros lisos

           7.16 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/201660 metros lisos

          22.92 CAMPIONATO DE ESPAÑA PROMESA PISTA CUBERTA20/02/2016200 metros lisos

          11,55 Copa SM El Rey y La Reina de pista cuberta30/01/2016Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.48 2 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT SF

100 metros lisos           11.81 3 Control de marcas16/04/2016 PontevedraF

100 metros lisos           11.50 4 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

100 metros lisos           11.17 4 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseF

100 metros lisos           11.30 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

200 metros lisos           23.65 2 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

200 metros lisos           22.87 2 Control de marcas05/02/2016 SantiagoF

200 metros lisos           23.21 2 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016 LugoF

200 metros lisos           23.56 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

200 metros lisos           23.15 7 I Xornada 1ª Division Homes ADM-SGP-JA30/04/2016 AlcobendasF

200 metros lisos           23.17 5 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

200 metros lisos           22.95 6 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-S21/05/2016 BurgosMMT F

200 metros lisos           23.11 4 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseF

200 metros lisos           22.99 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

300 metros lisos            37.2 4 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

400 metros lisos           52.07 4 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT SF

400 metros lisos           52.17 5 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.33 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT EL

50 metros lisos            6.41 6 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaSF

60 metros lisos            7.31 2 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros lisos            7.35 1 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros lisos            7.35 1 I Xornada Copa Deputacion en pista02/01/2016 OurenseF

60 metros lisos            7.23 1 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoSF

60 metros lisos            7.16 2 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoMMT F

60 metros lisos            7.29 10 II CAMPIONATO DE GALICIA DE 60 LISOS 06/02/2016 LugoF
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60 metros lisos            7.25 2 II CAMPIONATO DE GALICIA DE 60 LISOS 06/02/2016 LugoEL

60 metros lisos            7.19 4 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoF

200 metros lisos           23.43 3 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF

200 metros lisos           23.45 1 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaSF

200 metros lisos           23.58 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaF

200 metros lisos           23.11 3 Copa SM El Rey y La Reina de pista cuberta30/01/2016 ValenciaEL

200 metros lisos           22.92 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA PROMESA PISTA20/02/2016 San SebastianMMT EL

Triplo salto           11,55 7 Copa SM El Rey y La Reina de pista cuberta30/01/2016 ValenciaMMT F
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ALVAREZ GONZALEZ, PABLO

Data de nacemento: 04/11/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.98 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/201560 metros lisos

        1.37.52 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016500 metros lisos

        3.38.91 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/20161.000 metros lisos

           1,01 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto de altura

           3,14 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto de lonxitude

           6,47 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Lanzamento de peso 2 kg

          11,00 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.98 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

60 metros lisos           10.40 4 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.37.68 2 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

500 metros lisos        1.37.52 1 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.40.02 6 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

1.000 metros lisos        3.47.92 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.42.81 5 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.38.91 5 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoMMT F

Salto de altura            1,01 5 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,14 5 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,12 6 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            2,90 9 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,47 11 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 4           11,00 5 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F
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ALVAREZ RODRIGUEZ, DIEGO

Data de nacemento: 07/08/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.70 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016100 metros lisos

        1.50.59 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016600 metros lisos

       12.08.26 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES AIRE LIBRE07/05/20163.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.70 4 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

600 metros lisos        1.50.59 5 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos      12.08.26 6 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolMMT F
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ARDAO ALONSO,  ADELA

Data de nacemento: 22/05/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.45.49 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016600 metros lisos

        3.15.39 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/20161.000 metros lisos

       12.08.98 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/20163.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
         3.21.0 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/20161.000 metros lisos

       12.01.20 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/20163.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.32 Milla San Miguel de Marin24/06/20161000 m. Marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos              AB XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

600 metros lisos        1.49.93 1 II Xornada Copa Deputacion de Atletismo e09/01/2016 OurenseF

600 metros lisos        1.46.15 1 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

600 metros lisos        1.45.49 2 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F

600 metros lisos        1.47.16 3 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

600 metros lisos        1.46.86 3 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

600 metros lisos        1.48.20 2 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.27.16 2 Control de marcas05/02/2016 SantiagoF

1.000 metros lisos        3.17.71 1 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.19.80 4 Trofeo Marineda - Ramon Tasende20/05/2016 A CoruñaF

1.000 metros lisos        3.19.25 5 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseF

1.000 metros lisos        3.15.39 6 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

1.000 metros lisos        3.27.69 2 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

1.000 metros lisos        3.24.89 3 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.28.09 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES CAD08/10/2016 GijonF

3.000 metros lisos      12.08.98 8 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

3.000 metros lisos              AB II Xornada Copa Deputacion de Atletismo e09/01/2016 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         3.21.0 8 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F

3.000 metros lisos      12.01.20 6 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 8 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1000 m. Marcha            3.32 6 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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ARGIBAY ABREU,  PAULA

Data de nacemento: 16/02/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.54 Control de marcas05/02/201660 metros lisos

          14.90 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016100 metros lisos

           1,15 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Salto de altura

           4,57 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016Salto de lonxitude

          10,00 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso 
Mariño

06/07/2016Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9,68 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.68 2 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

60 metros lisos            9.54 5 Control de marcas05/02/2016 SantiagoMMT F

100 metros lisos           14.90 4 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,15 13 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,85 12 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,36 6 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,57 8 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoMMT F

Triplo salto            8,61 7 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

Triplo salto            9,19 8 Control de marcas05/02/2016 SantiagoF

Triplo salto            9,49 5 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

Triplo salto            9,94 8 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Triplo salto            9,62 8 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Triplo salto            9,44 5 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Triplo salto            9,91 8 Cto España Clubes 2ª Division - FINAL TIT12/06/2016 CaceresF

Triplo salto           10,00 6 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraMMT F

Triplo salto            9,79 9 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Triplo salto            9,82 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES CAD08/10/2016 GijonF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto            9,68 7 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F
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ARGIBAY FABEIRO, HUGO

Data de nacemento: 07/01/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.20 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 

combinadas
21/05/201660 metros lisos

        1.39.25 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016500 metros lisos

           3,27 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Salto de lonxitude

           3,12 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

          10,26 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

            445 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.22 1 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

60 metros lisos            9.53 3 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

60 metros lisos            9.98 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

60 metros lisos            9.20 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT TI

500 metros lisos        1.44.04 3 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

500 metros lisos        1.39.25 4 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,66 17 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,27 7 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            3,12 17 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT TI

Lanzamento de xabalina 4           10,26 14 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 4           10,00 15 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

Triatlón Alevín             445 8 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F
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ARIBAS VILARIÑO, ABRIL

Data de nacemento: 16/11/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.06 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/201680 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           14.06 5 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F
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ARMENTEROS REY,  BLANCA

Data de nacemento: 15/10/2002

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.32 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016100 metros lisos

          46.28 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016300 metros lisos

        1.42.80 En atletismo ¿coraje y entrega? Chus Sanguos19/06/2016600 metros lisos

        3.16.18 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/20161.000 metros lisos

       12.55.25 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/20163.000 metros lisos

           3,94 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Salto de lonxitude

           8,62 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016Triplo salto

        5.46.07 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES CADETE -FINAL B08/10/20161.500 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
         1.46.8 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016600 metros lisos

           8,51 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016Triplo salto

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.23 Milla San Miguel de Marin24/06/20161000 m. Marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.40 2 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoSF

100 metros lisos           14.32 3 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

300 metros lisos           50.34 3 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

300 metros lisos           47.78 1 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016 LugoF

300 metros lisos           46.28 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

600 metros lisos        1.54.42 7 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

600 metros lisos        1.53.69 4 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

600 metros lisos        1.47.89 2 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

600 metros lisos        1.45.37 1 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

600 metros lisos        1.45.19 4 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

600 metros lisos        1.43.91 1 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

600 metros lisos        1.42.80 2 En atletismo ¿coraje y entrega? Chus Sang19/06/2016 VigoMMT F

600 metros lisos        1.43.80 1 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.55.22 7 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.18.56 3 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.18.68 3 Trofeo Marineda - Ramon Tasende20/05/2016 A CoruñaF

1.000 metros lisos        3.16.18 4 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseMMT F

3.000 metros lisos      12.55.25 10 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,94 7 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Triplo salto            8,35 8 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

Triplo salto            8,62 9 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

1.500 m. Obstáculos        6.06.61 4 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

1.500 m. Obstáculos        5.46.07 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES CAD08/10/2016 GijonMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

600 metros lisos         1.46.8 4 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F

Triplo salto            8,51 12 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 34 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 10 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1000 m. Marcha            3.23 4 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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ARMENTEROS REY,  VÍCTOR

Data de nacemento: 21/11/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.97 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016100 metros lisos

           45.8 Control de marcas16/04/2016300 metros lisos

        1.04.17 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016400 metros lisos

         2.32.6 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            13.9 5 Control de marcas16/04/2016 PontevedraF

100 metros lisos           13.97 4 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

300 metros lisos            45.8 4 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

400 metros lisos        1.04.17 4 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

800 metros lisos         2.32.6 9 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 56 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF
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AROSA NARCISO,  ANDRÉS

Data de nacemento: 12/10/1994

Categoría: PROMESA

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           11.6 Control de marcas16/04/2016100 metros lisos

          53.49 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Concello de Vigo17/04/2016400 metros lisos

        2.10.18 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          56.03 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-

3000 JUNIOR/XUVENIL
24/01/2016400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            11.6 3 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

400 metros lisos           55.15 6 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoSF

400 metros lisos           54.21 3 Control de marcas05/02/2016 SantiagoF

400 metros lisos           53.61 2 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016 LugoF

400 metros lisos           53.49 5 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoMMT F

400 metros lisos           54.15 7 X Trofeo Alfonso Posada atletismo en pista29/06/2016 VigoF

800 metros lisos        2.18.65 3 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

800 metros lisos        2.10.18 4 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos           56.03 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT SF
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ASDIH ,  SOHAIB

Data de nacemento: 03/03/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.42 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/201560 metros lisos

          11.82 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/201680 metros lisos

        1.26.66 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016500 metros lisos

        3.16.86 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/20161.000 metros lisos

           1,27 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016Salto de altura

           3,79 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Salto de lonxitude

          17.53 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/201680 metros valados 0,84

        3.29.02 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/20161.000 m. Obstáculos

           5,09 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Lanzamento de peso 3 kg

            841 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Tetratlon Infantil

          39.34 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.30.34 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016500 metros lisos

           1,34 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.42 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

80 metros lisos           12.54 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

80 metros lisos           11.82 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

500 metros lisos        1.33.26 7 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.26.66 3 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos        3.35.80 6 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.27.39 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.29.35 3 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.16.86 3 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

Salto de altura            1,05 10 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de altura            1,27 6 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,54 12 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,34 10 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,20 21 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude         NULOS XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,79 11 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

80 metros valados 0,84           17.53 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

1.000 m. Obstáculos        3.42.70 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF
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1.000 m. Obstáculos        3.29.02 4 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,77 8 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            5,09 17 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

Tetratlon Infantil             841 11 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

220 metros valados           39.34 2 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.30.34 12 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,34 6 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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BALTAR CASTELLÓN,  MERCEDES

Data de nacemento: 24/09/1998

Categoría: JUNIOR

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.42 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016100 metros lisos

          30.68 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.63 3 Control de marcas16/04/2016 PontevedraF

100 metros lisos           14.42 2 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

200 metros lisos           31.31 5 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

200 metros lisos           30.68 6 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F
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BARA DE LA FUENTE, INES

Data de nacemento: 17/11/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.42 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/201680 metros lisos

        1.43.03 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/2016500 metros lisos

        3.51.32 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/20161.000 metros lisos

           0,90 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/2016Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           13.42 6 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.43.03 8 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos        3.51.32 9 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Salto de altura            0,90 14 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F
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BARBOSA DIAZ,  JUAN MANUEL

Data de nacemento: 18/04/1975

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          52,67 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Concello de Vigo17/04/2016Lanzamento de martelo 7,260 

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de martelo 7,           52,67 1 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoMMT F

Lanzamento de martelo 7,           51,71 5 I Xornada Vila das Artes23/04/2016 Vilanova CerveiraF

Lanzamento de martelo 7,           52,48 4 Torneo Interancional de lanzamentos24/04/2016 Vilanova CerveiraF

Lanzamento de martelo 7,           51,32 5 I Xornada 1ª Division Homes ADM-SGP-JA30/04/2016 AlcobendasF
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BARRAGÁNS PADÍN,  MERCEDES

Data de nacemento: 21/03/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.02 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/201660 metros lisos

        1.53.31 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/2016500 metros lisos

           2,22 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Salto de lonxitude

           4,06 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Lanzamento de peso 2 kg

           5,57 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

           7,27 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.57 5 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

60 metros lisos           11.02 5 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.59.32 8 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

500 metros lisos        1.59.82 9 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

500 metros lisos        1.53.31 11 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F

500 metros lisos        1.55.97 8 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,22 20 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,06 5 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,58 15 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 4            5,57 10 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F

Lanzamento de pelota            7,27 10 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F
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BARRAGÁNS SÁNCHEZ,  MARTA

Data de nacemento: 01/05/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.31 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/201560 metros lisos

          11.41 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/201680 metros lisos

        1.32.54 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016500 metros lisos

        3.42.89 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/20161.000 metros lisos

           1,21 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto de altura

           4,51 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016Salto de lonxitude

           7,98 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/2015Triplo salto

          12.11 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/201560 metros valados 0,762

          14.35 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil07/05/201680 metros valados 0,762

           5,35 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Lanzamento de peso 3 kg

          15,07 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/2016Lanzamento de xabalina 400 g

           1621 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Tetratlon Infantil

          36.20 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil07/05/2016220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,62 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Triplo salto

           9.12 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/201650 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.31 2 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

80 metros lisos           11.41 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

80 metros lisos           11.67 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

500 metros lisos        1.39.94 7 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

500 metros lisos        1.32.54 1 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos        3.46.70 6 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.42.89 3 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

Salto de altura            1,21 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,15 5 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,72 10 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            4,51 1 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,44 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,92 2 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,46 1 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

Salto de lonxitude            4,28 3 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            4,28 3 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Triplo salto            7,98 4 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F
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Triplo salto            7,88 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

60 metros valados 0,762           12.11 4 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

60 metros valados 0,762           12.22 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

80 metros valados 0,762           15.31 1 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

80 metros valados 0,762           14.59 1 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

80 metros valados 0,762           14.35 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraMMT F

80 metros valados 0,762           14.65 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

80 metros valados 0,762           15.53 3 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

80 metros valados 0,762           14.93 3 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,35 5 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

Lanzamento de xabalina 4           15,07 4 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 4           13,13 5 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

Tetratlon Infantil            1621 2 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

220 metros valados           39.06 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

220 metros valados           36.20 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto            8,62 8 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

50 metros valados 0,762            9.12 3 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

50 metros valados 0,762            9.30 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaSF
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BARREIRO FERNÁNDEZ,  MANUEL

Data de nacemento: 20/10/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.76 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201650 metros lisos

        1.54.21 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016500 metros lisos

        4.13.38 XOGADE - Escolares en pista30/04/20161.000 metros lisos

           1,85 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Salto de lonxitude

           3,84 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de peso 2 kg

          23.92 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.21.60 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/20161.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.23 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.76 4 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

500 metros lisos        1.54.21 4 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.55.35 5 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

1.000 metros lisos        4.33.27 7 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

1.000 metros lisos        4.29.40 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

1.000 metros lisos        4.13.38 4 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos        4.16.99 9 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            1,85 19 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,20 9 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            3,67 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            3,84 5 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           20,85 3 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Lanzamento de pelota           17,53 4 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de pelota           23.92 4 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        4.21.60 6 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            4.23 12 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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BASDEDIOS MARTINEZ,  JENNIFER

Data de nacemento: 20/10/1994

Categoría: PROMESA

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          32.25 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016200 metros lisos

        2.43.92 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           32.31 7 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseF

200 metros lisos           32.25 3 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

800 metros lisos        2.43.92 8 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

800 metros lisos        2.48.81 9 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF
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BASTÓN FERNÁNDEZ,  AROA

Data de nacemento: 16/08/2002

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,33 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/2016Salto de lonxitude

          12.49 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/201660 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            3,33 23 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

60 metros valados 0,762           12.49 4 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F
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BASTOS RECAREY,  PEDRO

Data de nacemento: 21/06/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.01.66 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016400 metros valados

          47,66 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016Lanzamento de martelo 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros valados        1.05.54 2 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

400 metros valados        1.04.92 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

400 metros valados        1.01.66 4 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

400 metros valados        1.02.83 5 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Lanzamento de martelo 5           44,42 1 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

Lanzamento de martelo 5           47,66 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

Lanzamento de martelo 5           45,64 1 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016 VigoF
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BATISTA SARTIER, TIAGO

Data de nacemento: 09/11/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           5,28 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 

combinadas
21/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

          16,53 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            4,07 3 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            4,27 8 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            5,28 5 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           16,53 8 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           16,07 8 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de pelota           13,91 10 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF
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BAYÓN BUJÁN,  BORJA

Data de nacemento: 02/06/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.10 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016100 metros lisos

           47.8 Control de marcas16/04/2016300 metros lisos

        1.04.20 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016400 metros lisos

         2.38.2 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016800 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.52 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            14.4 5 Control de marcas16/04/2016 PontevedraF

100 metros lisos           14.10 3 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

300 metros lisos            47.8 6 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

400 metros lisos        1.04.20 5 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

800 metros lisos         2.38.2 10 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 60 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.52 18 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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BLANCO BELLO,  AMAYA

Data de nacemento: 18/01/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.19 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/201680 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           13.19 4 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F
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BOLEAS FRANCISCO,  PABLO

Data de nacemento: 25/03/2002

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.56 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/201660 metros lisos

           13.5 I Trofeo San Xoan en pista29/06/2016100 metros lisos

          44.94 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016300 metros lisos

        1.58.72 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016600 metros lisos

           1,35 Control de marcas05/02/2016Salto de altura

           4,10 I Trofeo San Xoan en pista29/06/2016Salto de lonxitude

           9,04 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016Triplo salto

          15,28 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016Lanzamento de martelo 4 kg

          12.09 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/201660 metros valados 0,91

          19.39 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016100 metros valados 0,91

           6,63 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Lanzamento de peso 3 kg

           48.4 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vigo09/07/2016300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9,67 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/201650 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.56 7 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT SF

60 metros lisos            8.96 2 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

100 metros lisos            13.9 4 Control de marcas16/04/2016 PontevedraF

100 metros lisos           14.06 4 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

100 metros lisos           14.23 4 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

100 metros lisos            13.5 2 I Trofeo San Xoan en pista29/06/2016 VigoMMT F

100 metros lisos           14.01 3 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

300 metros lisos           47.78 5 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

300 metros lisos           48.37 5 Control de marcas05/02/2016 SantiagoF

300 metros lisos            46.5 3 Control de marcas16/04/2016 PontevedraF

300 metros lisos           44.94 2 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

300 metros lisos            46.0 6 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoF

600 metros lisos        2.01.16 3 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

600 metros lisos        2.00.95 10 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

600 metros lisos        1.58.72 8 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F

Salto de altura            1,30 11 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de altura            1,35 9 Control de marcas05/02/2016 SantiagoMMT F

Salto de lonxitude            3,48 15 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,11 7 I Trofeo San Xoan en pista29/06/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,10 7 I Trofeo San Xoan en pista29/06/2016 VigoMMT F

Triplo salto            9,04 7 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de martelo 4           15,28 2 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F
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60 metros valados 0,91           12.09 2 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

100 metros valados 0,91           19.94 3 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

100 metros valados 0,91           19.39 7 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F

100 metros valados 0,91           19.52 6 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolSF

100 metros valados 0,91           20.22 3 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,63 8 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

300 metros valados           50.30 6 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

300 metros valados           50.22 3 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoF

300 metros valados           48.56 9 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

300 metros valados            48.4 2 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros valados 0,91            9,67 4 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT SF
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BOLEAS FRANCISCO,  YAGO

Data de nacemento: 25/03/2002

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.94 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

          13.36 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/05/2016100 metros lisos

           44.2 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vigo09/07/2016300 metros lisos

        1.47.67 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016600 metros lisos

        3.32.43 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/20161.000 metros lisos

           1,36 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS16/04/2016Salto de altura

           4,23 I Trofeo San Xoan en pista29/06/2016Salto de lonxitude

          11,16 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016Triplo salto

           1,90 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/2016Salto con pértega

           7,82 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS16/04/2016Lanzamento de peso 4 kg

          22,83 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/2016Lanzamento de disco 1kg

          21,47 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016Lanzamento de martelo 4 kg

          23,12 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016Lanzamento de xabalina 600 g

          18.85 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016100 metros valados 0,91

           2314 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/2016Octathlon

           48.2 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vigo09/07/2016300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9,94 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016Triplo salto

          10.20 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/201650 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9,19 4 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

60 metros lisos            9.37 2 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoSF

60 metros lisos            8.94 1 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

100 metros lisos           13.87 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraO

100 metros lisos           13.36 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoMMT O

100 metros lisos            13.0 3 I Trofeo San Xoan en pista29/06/2016 VigoF

300 metros lisos            44.2 5 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoMMT F

600 metros lisos        1.47.67 3 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.47.61 13 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraO

1.000 metros lisos        3.32.43 11 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT O

Salto de altura            1,35 7 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de altura            1,35 10 Control de marcas05/02/2016 SantiagoF

Salto de altura            1,36 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraMMT O

Salto de altura            1,36 15 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoO

Salto de lonxitude            3,86 12 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,18 6 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,19 15 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF
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Salto de lonxitude            4,23 4 I Trofeo San Xoan en pista29/06/2016 VigoMMT F

Triplo salto            8,90 11 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

Triplo salto           10,20 5 Control de marcas05/02/2016 SantiagoF

Triplo salto           10,27 9 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Triplo salto           10,17 9 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Triplo salto           10,21 3 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

Triplo salto           10,08 14 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

Triplo salto           11,16 4 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

Triplo salto           10,61 6 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Triplo salto           11,25 6 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Triplo salto           11,00 4 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

Triplo salto           10,69 2 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

Salto con pértega           nulos CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraO

Salto con pértega            1,90 14 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT O

Lanzamento de peso 4 kg            7,82 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraMMT O

Lanzamento de peso 4 kg            7,45 16 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoF

Lanzamento de disco 1kg           20,60 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraO

Lanzamento de disco 1kg           19,35 6 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

Lanzamento de disco 1kg           18,78 13 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoO

Lanzamento de disco 1kg           22,83 12 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

Lanzamento de martelo 4           17,14 4 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

Lanzamento de martelo 4           21,47 1 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 6           23,12 10 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT O

Lanzamento de xabalina 6           18,79 7 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

Lanzamento de xabalina 6           21,18 11 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoO

100 metros valados 0,91           20,40 5 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

100 metros valados 0,91            20.3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraO

100 metros valados 0,91           19.77 4 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

100 metros valados 0,91           19.97 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoO

100 metros valados 0,91           18.46 5 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolSF

100 metros valados 0,91           18.85 2 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoMMT F

Octathlon            2065 13 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraF

Octathlon            2314 15 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT F

300 metros valados            48.2 1 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto            9,94 8 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F

50 metros valados 0,91           10.20 5 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT SF
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BORJAS ALVAREZ, MARTIN

Data de nacemento: 10/11/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.66 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/201560 metros lisos

          12.55 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/201680 metros lisos

          23.81 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016150 metros lisos

        1.43.39 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/2016500 metros lisos

       15.13.30 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/20163.000 metros lisos

           1,26 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016Salto de altura

           3,57 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.66 4 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

60 metros lisos            9.68 5 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

80 metros lisos           12.55 4 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

80 metros lisos           12.65 4 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

80 metros lisos           12.64 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

150 metros lisos           23.81 4 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

150 metros lisos           24.99 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.57.20 7 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

500 metros lisos        1.43.39 14 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos      15.13.30 2 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,10 6 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de altura            1,18 9 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Salto de altura            1,22 10 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,26 13 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            3,38 6 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,33 18 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,57 5 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F
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BOULLOSA HERRERA,  ANDRÉS

Data de nacemento: 08/07/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.34 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/201660 metros lisos

          12.66 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016100 metros lisos

        1.01.23 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          26,85 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/2016200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.34 4 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT SF

100 metros lisos           12.66 3 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

200 metros lisos           27.33 3 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

200 metros lisos           25.99 6 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

400 metros lisos        1.01.23 5 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           26,85 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT SF
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BRAVO BARRIO,  TELMO

Data de nacemento: 23/04/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.65 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/201560 metros lisos

          12.51 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/201680 metros lisos

          24.75 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/2016150 metros lisos

           1,19 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/2016Salto de altura

           2,85 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016Salto de lonxitude

           6,58 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Lanzamento de peso 3 kg

          11,60 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016Lanzamento de xabalina 500 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.65 2 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

80 metros lisos           13.23 6 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

80 metros lisos           12.51 3 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F

80 metros lisos           12.31 5 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

150 metros lisos           24.75 4 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

150 metros lisos           23.19 4 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Salto de altura            1,19 5 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,16 8 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,18 8 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            2,85 27 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,58 7 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 5           11,60 13 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F
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BRAVO BARRIO, GADEA

Data de nacemento: 15/12/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.97 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Sur21/11/201560 metros lisos

        4.18.20 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/20161.000 metros lisos

           2,77 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/2016Salto de lonxitude

           4,55 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Lanzamento de peso 2 kg

           3,95 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.53.64 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.97 3 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoMMT F

60 metros lisos           10.25 2 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

60 metros lisos           10.28 6 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

1.000 metros lisos        4.18.20 8 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,76 15 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            2,77 12 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,44 10 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            4,55 11 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 4            3,95 13 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.53.64 6 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F
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BREA ABREU,  JOSELYN DANIELY

Data de nacemento: 12/08/1994

Categoría: PROMESA

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        9,34.93 XXIX Trofeo Reconquista27/03/20163.000 metros lisos

       16.13.80 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE LIBRE24/07/20165.000 metros lisos

       34.10.71 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FONDO EN PISTA - TROFEO 
IBERICO 10000

09/04/201610.000 metros lisos

       10.21.93 GP Ayuntamiento de Palencia09/07/20163.000 m. Obstáculos

        4.43.42 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016MILLA EN PISTA

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          38.09 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PROMESA,JUNIOR 

INDIV. E CLUBES
14/02/2016Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        9.40.36 Provas Preparacion07/02/20163.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos        9,34.93 1 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

5.000 metros lisos      16.39.78 1 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

5.000 metros lisos      16.13.80 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE24/07/2016 GijonMMT F

10.000 metros lisos      34.10.71 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FONDO EN PI09/04/2016 MaiaMMT F

3.000 m. Obstáculos      10.55.11 1 Cto España Clubes 2ª Division - FINAL TIT12/06/2016 CaceresF

3.000 m. Obstáculos      10.28.99 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACION18/06/2016 AlcobendasF

3.000 m. Obstáculos      10.44.00 13 Reunion Internacion Villa de Bilbao25/06/2016 BilbaoF

3.000 m. Obstáculos      10.21.93 1 GP Ayuntamiento de Palencia09/07/2016 PalenciaMMT F

MILLA EN PISTA        4.43.42 1 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos        9.40.36 1 Provas Preparacion07/02/2016 BragaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR31/01/2016 FriolF

Campo a Traves           38.09 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaMMT F
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BREA GONZALEZ,  LORETO

Data de nacemento: 07/12/1975

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          40,92 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE16/07/2016Lanzamento de martelo 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de martelo 4           31,25 1 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

Lanzamento de martelo 4           37,81 1 CAMPIOANTO DE GALICIA DE LANZAMENT20/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de martelo 4           35,58 1 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Lanzamento de martelo 4           37,56 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 4           39,04 2 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

Lanzamento de martelo 4           38,05 2 Cto España Clubes 2ª Division - FINAL TIT12/06/2016 CaceresF

Lanzamento de martelo 4           39,84 1 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

Lanzamento de martelo 4           38,96 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaF

Lanzamento de martelo 4           40,12 1 En atletismo ¿coraje y entrega? Chus Sang19/06/2016 VigoF

Lanzamento de martelo 4           38,63 2 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

Lanzamento de martelo 4           40,92 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseMMT F
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BREA OZORES,  MARTIN

Data de nacemento: 26/05/1971

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          48,89 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016Lanzamento de disco 2kg

          44,31 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016Lanzamento de xabalina 800 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 2kg           45,81 4 CAMPIOANTO DE GALICIA DE LANZAMENT20/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de disco 2kg           45,81 3 VII Torneo de lanzamientos20/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de disco 2kg           47,07 3 Torneo Interancional de lanzamentos24/04/2016 Vilanova CerveiraF

Lanzamento de disco 2kg           48,89 1 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F

Lanzamento de disco 2kg           46,97 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaF

Lanzamento de disco 2kg           46,02 2 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

Lanzamento de disco 2kg           46,14 3 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

Lanzamento de disco 2kg           48,13 3 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoF

Lanzamento de disco 2kg           46,22 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Lanzamento de xabalina 8           44,31 4 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016 PontevedraMMT F
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BURES SOBRADO,  MARTA

Data de nacemento: 23/01/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.07.75 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016600 metros lisos

           1,18 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS16/04/2016Salto de altura

           4,33 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016Salto de lonxitude

          18.80 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS16/04/2016100 metros valados 0,762

           8,69 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/2016Lanzamento de peso 3 kg

          24,26 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso 
Mariño

06/07/2016Lanzamento de xabalina 500 g

           2219 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016Hexathlon Cadete

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.05 I Trofeo Verxel  indoor20/12/201560 metros lisos

           1,22 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Salto de altura

           4,20 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015Salto de lonxitude

          11.01 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/201660 metros valados 0,762

           7,64 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Lanzamento de peso 3 kg

           1835 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Pentathlon

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.33 6 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

600 metros lisos        2.17.45 19 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoP

600 metros lisos        2.19.44 16 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoP

600 metros lisos        2.07.75 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT EX

600 metros lisos        2.15.63 12 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoEX

Salto de altura            1,18 18 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraMMT EX

Salto de altura            1,13 13 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoEX

Salto de lonxitude            3,58 19 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,32 4 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,33 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT EX

Salto de lonxitude            4,21 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoEX

100 metros valados 0,762           18.80 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraMMT EX

100 metros valados 0,762           19.34 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoEX

Lanzamento de peso 3 kg            7,01 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoP

Lanzamento de peso 3 kg            7,64 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraEX

Lanzamento de peso 3 kg            8,21 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoEX

Lanzamento de peso 3 kg            8,69 8 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            8,24 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES CAD08/10/2016 GijonF

Lanzamento de xabalina 5         21,473 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraEX

Lanzamento de xabalina 5           21,60 5 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

Lanzamento de xabalina 5           21,98 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoEX

Lanzamento de xabalina 5           23,00 8 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Lanzamento de xabalina 5           24,26 4 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraMMT F
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Pentathlon            1823 12 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoF

Hexathlon Cadete            2219 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT F

Hexathlon Cadete            2068 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.05 2 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F

Salto de altura            1,22 17 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

Salto de altura            1,19 16 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoP

Salto de lonxitude            4,20 13 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,19 10 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoP

Salto de lonxitude            4,02 10 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoP

Salto de lonxitude            4,04 19 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaF

60 metros valados 0,762           11.75 15 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoP

60 metros valados 0,762           11.01 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT P

Lanzamento de peso 3 kg            7,64 3 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

Lanzamento de peso 3 kg            6,94 17 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaF

Pentathlon            1835 13 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT F
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CABO GOMIS,  EMILIO

Data de nacemento: 12/12/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 50 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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CADAVID BLANCA,  ANDREI

Data de nacemento: 23/01/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 44 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF
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CALDAS GIL,  ESPERANZA

Data de nacemento: 18/09/1987

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.89 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016100 metros lisos

          26.15 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.13 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/201650 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.99 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

100 metros lisos           12.89 3 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

100 metros lisos           12.61 1 Cto España Clubes 2ª Division - FINAL TIT12/06/2016 CaceresF

200 metros lisos           26.15 4 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.13 6 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F
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CALVO BUGALLO,  XAINZA

Data de nacemento: 17/11/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.20 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES22/05/201660 metros lisos

        1.37.92 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016500 metros lisos

        4.09.75 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/20161.000 metros lisos

           1,05 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Salto de altura

           3,72 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Salto de lonxitude

           6,30 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

           1011 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Triatlón Alevín

          15,62 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.99 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/201650 metros lisos

            3,8 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.59 2 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

60 metros lisos            9.75 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

60 metros lisos            9.51 2 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

60 metros lisos            9.24 1 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

60 metros lisos            9.33 2 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

60 metros lisos            9.31 1 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

60 metros lisos            9.24 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

60 metros lisos            9.22 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

60 metros lisos            9.20 1 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaMMT F

60 metros lisos            9.43 7 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

500 metros lisos        1.44.33 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

500 metros lisos        1.40.66 3 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.39.67 3 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

500 metros lisos        1.37.92 4 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

1.000 metros lisos        4.09.75 5 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Salto de altura            1,01 7 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de altura            1,05 11 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,28 3 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,21 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,85 13 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,46 2 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,72 2 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT TI

Salto de lonxitude            3,49 10 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,99 5 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Páxina 52 de 346



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Lanzamento de peso 2 kg            5,82 4 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,30 5 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT TI

Triatlón Alevín            1011 1 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           15,62 4 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.99 2 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude             3,8 4 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F
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CAMPO SANMARTÍN,  ALESANDRA

Data de nacemento: 23/01/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.04 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016100 metros lisos

        1.49.47 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016600 metros lisos

           1,48 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS16/04/2016Salto de altura

           4,62 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016Salto de lonxitude

          20.17 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS16/04/2016100 metros valados 0,762

           7,77 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS16/04/2016Lanzamento de peso 3 kg

          14,50 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso 
Mariño

06/07/2016Lanzamento de xabalina 500 g

           2452 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016Hexathlon Cadete

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,49 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Salto de altura

           4,71 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016Salto de lonxitude

          11.73 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/201660 metros valados 0,762

           6,94 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Lanzamento de peso 3 kg

           2324 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Pentathlon

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.27 4 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

100 metros lisos           14.04 2 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

600 metros lisos        1.57.75 3 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoP

600 metros lisos        1.56.76 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoP

600 metros lisos        1.49.47 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT EX

Salto de altura            1,48 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraMMT EX

Salto de altura            1,35 7 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

Salto de altura            1,43 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoEX

Salto de altura            1,44 3 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Salto de altura            1,47 4 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Salto de altura            1,40 3 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,65 1 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,50 1 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,31 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraEX

Salto de lonxitude            4,62 6 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,57 5 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Salto de lonxitude            4,62 2 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,27 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES CAD08/10/2016 GijonF

100 metros valados 0,762           20.17 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraMMT EX

100 metros valados 0,762           20.37 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoEX

Lanzamento de peso 3 kg            6,90 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoP

Lanzamento de peso 3 kg            7,77 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraMMT EX

Lanzamento de peso 3 kg            7,11 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoEX
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Lanzamento de xabalina 5           13,29 16 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraEX

Lanzamento de xabalina 5           14,50 7 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraMMT F

Pentathlon            2291 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoF

Hexathlon Cadete            2452 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,49 2 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

Salto de altura            1,38 8 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaF

Salto de altura            1,43 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoP

Salto de altura            1,41 4 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            4,38 5 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoP

Salto de lonxitude            4,60 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoP

Salto de lonxitude            4,71 3 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F

60 metros valados 0,762           11.73 14 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

60 metros valados 0,762           11.96 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoP

Lanzamento de peso 3 kg            6,94 10 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

Pentathlon            2324 5 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT F
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CAO GARCIA, RAMON J.

Data de nacemento: 13/12/1991

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.00 X Trofeo Alfonso Posada atletismo en pista29/06/2016100 metros lisos

          25.40 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.21 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

100 metros lisos           12.21 4 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoF

100 metros lisos           12.33 4 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoSF

100 metros lisos           11.96 1 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016 VigoF

100 metros lisos           12.00 5 X Trofeo Alfonso Posada atletismo en pista29/06/2016 VigoMMT SF

100 metros lisos           12.05 3 IV Xornada cirucuito Municipal en pista01/07/2016 A CoruñaF

100 metros lisos           12.11 3 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

100 metros lisos            11.8 5 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoF

100 metros lisos           12.02 2 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016 PontevedraF

200 metros lisos           25.40 1 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F
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CARBALLO LÓPEZ,  JAVIER

Data de nacemento: 17/08/1985

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           12.2 Control de marcas16/04/2016100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            12.2 1 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

100 metros lisos           13.81 5 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF
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CARBALLO REY,  SANDRA

Data de nacemento: 12/04/1989

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,85 Cto España Clubes 2ª Division - FINAL TITULO

Cto. España Clubes 2ª Division Mulleres . FINAL TITULO

12/06/2016Lanzamento de peso 4 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.11 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/201660 metros lisos

           9,35 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/2016Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg           10,85 2 Cto España Clubes 2ª Division - FINAL TIT12/06/2016 CaceresMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.11 4 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            9,35 3 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F
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CARDESIN CORTEGOSO,  LUCIA

Data de nacemento: 15/01/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.90 Control de marcas16/04/2016100 metros lisos

         1.02.3 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vigo09/07/2016400 metros lisos

        1.21.57 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016500 metros lisos

        2.22.72 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016800 metros lisos

        5.06.06 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/20161.500 metros lisos

        5.06.60 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/20163.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.28.74 Provas Preparacion07/02/2016800 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.46 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.90 2 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

400 metros lisos        1.03.45 1 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

400 metros lisos        1.02.47 1 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

400 metros lisos         1.02.3 1 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoMMT F

400 metros lisos              DS CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

500 metros lisos        1.21.57 3 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016 PontevedraMMT F

800 metros lisos        2.25.98 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

800 metros lisos        2.25.64 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

800 metros lisos        2.24.22 4 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

800 metros lisos        2.25.97 5 Meeting Maia Cidade do Desporto 201604/06/2016 MaiaF

800 metros lisos        2.23.21 5 Cto España Clubes 2ª Division - FINAL TIT12/06/2016 CaceresF

800 metros lisos        2.22.72 3 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

800 metros lisos        2.27.12 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

1.500 metros lisos        5.06.06 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

1.500 metros lisos        5.22.10 2 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016 VigoF

3.000 metros lisos      12.30.02 4 II Xornada Copa Deputacion de Atletismo e09/01/2016 OurenseF

3.000 metros lisos        5.06.60 9 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.31.42 2 Campionato Norte . Probas preparacion26/12/2015 BragaSF

800 metros lisos        2.38.81 6 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF

800 metros lisos        2.34.06 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaF

800 metros lisos        2.28.74 3 Provas Preparacion07/02/2016 BragaMMT SF

800 metros lisos        2.29.53 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda
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Campo a Traves 20 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.46 1 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F

Milla Urbana            5.47 9 XXX Milla Urbana Festa do Cristo11/09/2016 o BarcoF
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CARRASCO CASAL,  ANTIA

Data de nacemento: 11/02/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          24.04 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016150 metros lisos

        1.33.58 Control de marcas25/05/2016500 metros lisos

        3.43.28 Control de marcas en pista29/04/20161.000 metros lisos

       12.41.84 II Xornada Copa Deputacion de Atletismo en pista09/01/20163.000 metros lisos

        4.06.16 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/20161.000 m. Obstáculos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           24.04 5 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.37.98 3 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.33.58 1 Control de marcas25/05/2016 NoiaMMT F

1.000 metros lisos        3.45.83 2 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.49.49 8 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.43.28 7 Control de marcas en pista29/04/2016 NoiaMMT F

1.000 metros lisos        3.44.04 8 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseF

1.000 metros lisos        3.44.01 13 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

3.000 metros lisos      12.41.84 5 II Xornada Copa Deputacion de Atletismo e09/01/2016 OurenseMMT F

3.000 metros lisos      12.52.41 6 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

1.000 m. Obstáculos        4.13.48 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

1.000 m. Obstáculos        4.14.21 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

1.000 m. Obstáculos        4.06.16 8 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F
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CARRERA DURÁN,  MANUEL

Data de nacemento: 16/02/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.25 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/201660 metros lisos

        1.46.48 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015500 metros lisos

           2,93 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto de lonxitude

           6,58 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES22/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.41 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

60 metros lisos           10.35 2 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

60 metros lisos           10.25 2 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

500 metros lisos        1.46.48 7 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,93 7 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,14 7 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,27 7 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,44 10 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,58 6 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaMMT F
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CARTON MORILLA, XANA

Data de nacemento: 28/03/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.39.51 Control de marcas en pista29/04/20161.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.53 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1OOO METROS EN RUTA10/04/20161.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3.39.51 10 Control de marcas en pista29/04/2016 NoiaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            3.53 15 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1OOO METR10/04/2016 SadaMMT F
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CASTRO AMOEDO,  MARÍA

Data de nacemento: 10/11/1996

Categoría: PROMESA

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           2,12 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-

3000 JUNIOR/XUVENIL
24/01/2016Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto con pértega            2,12 13 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT F
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CASTRO GONZALEZ, ANTIA

Data de nacemento: 21/05/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.66 XOGADE - Escolares en pista30/04/201660 metros lisos

        1.49.06 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016500 metros lisos

           1,00 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016Salto de altura

           2,58 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Salto de lonxitude

           7,37 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

          14,63 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Lanzamento de xabalina 400 g

            734 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.66 2 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

60 metros lisos            9.86 7 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

60 metros lisos            9.75 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

500 metros lisos        1.49.06 2 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Salto de altura            1,00 11 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,58 19 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            6,84 2 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            7,37 3 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,60 3 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

Lanzamento de peso 2 kg            6,56 8 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de xabalina 4           10.96 7 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

Lanzamento de xabalina 4           14,63 8 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Triatlón Alevín             734 10 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F
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CERVIÑO CALVAR,  CARLOS

Data de nacemento: 18/09/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          43,77 Torneo Interancional de lanzamentos24/04/2016Lanzamento de xabalina 800 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 8           43,77 1 Torneo Interancional de lanzamentos24/04/2016 Vilanova CerveiraMMT F
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COEJO GONZÁLEZ,  JORGE

Data de nacemento: 14/08/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.70 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 

combinadas
21/05/201660 metros lisos

        1.38.11 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016500 metros lisos

           3,46 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Salto de lonxitude

           5,33 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de peso 2 kg

            441 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.92 2 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

60 metros lisos            9.70 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT TI

500 metros lisos        1.48.77 7 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

500 metros lisos        1.38.11 3 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,16 5 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,46 8 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,33 5 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

Lanzamento de peso 2 kg            4,93 5 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            5,33 9 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,56 15 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

Triatlón Alevín             441 9 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F
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COLLAZO OSORIO, PAULA

Data de nacemento: 27/11/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.88 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/201680 metros lisos

           1,15 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           13.88 5 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

Salto de altura            1,10 8 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,15 5 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F
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CORDOBA GOMEZ, MATEO

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           4,11 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Lanzamento de peso 2 kg

          15,06 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            4,11 9 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           15,06 9 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F
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CORES RODRIGUEZ,  IVAN

Data de nacemento: 25/11/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           13.6 Control de marcas16/04/2016100 metros lisos

          27.46 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso 
Mariño

06/07/2016200 metros lisos

          58.49 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016400 metros lisos

        2.10.97 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016800 metros lisos

         4.36.7 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vigo09/07/20161.500 metros lisos

       11.26.02 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/20163.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.22.15 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/2016800 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.05 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            13.6 3 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

200 metros lisos           28.77 3 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

200 metros lisos           27.46 4 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraMMT F

400 metros lisos           58.49 4 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016 VigoMMT F

400 metros lisos            59.2 3 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoF

800 metros lisos        2.15.38 3 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

800 metros lisos        2.10.97 5 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

1.500 metros lisos        5.03.42 20 Control de marcas05/02/2016 SantiagoF

1.500 metros lisos        4.48.02 8 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

1.500 metros lisos        4.49.05 5 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

1.500 metros lisos        4.43.55 9 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseF

1.500 metros lisos        4.43.66 5 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

1.500 metros lisos         4.36.7 7 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoMMT F

3.000 metros lisos      11.26.02 12 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.22.15 11 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.05 3 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F

Milla Urbana            5.34 7 XXX Milla Urbana Festa do Cristo11/09/2016 o BarcoF
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COSTAS RODAL,  DARIO

Data de nacemento: 31/12/1997

Categoría: JUNIOR

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.81 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LIBRE02/07/2016100 metros lisos

          22.48 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016200 metros lisos

          50.17 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LIBRE02/07/2016400 metros lisos

         4.4790 VI Meeting Internacional Arona Probas Combinadas05/06/20161.500 metros lisos

           1,94 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LIBRE02/07/2016Salto de altura

           6,61 VI Meeting Internacional Arona Probas Combinadas04/06/2016Salto de lonxitude

           4,00 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LIBRE03/07/2016Salto con pértega

          44,69 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LIBRE03/07/2016Lanzamento de xabalina 800 g

          15.14 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LIBRE03/07/2016110 metros valados 1,00

          12,01 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/05/2016Lanzamento de peso 6 kg

          44,40 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE COMBINADAS DE 
FEDERACIONES

08/05/2016Lanzamento de xabalina 700 g

           6978 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LIBRE03/07/2016Decathlon Junior

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.08 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-

3000 JUNIOR/XUVENIL
24/01/201650 metros lisos

           7.05 ENC. INTERN. COMBINADAS SUB´23 + JUNIOR (ESP-FRA-
GBR)

20/02/201660 metros lisos

        2.46.45 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PISTA CUBERTA20/03/20161.000 metros lisos

           1,92 Campionato Autonomico Xuvenil-Junior de combinadas30/01/2016Salto de altura

           6,63 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PISTA CUBERTA19/03/2016Salto de lonxitude

           4,00 ENC. INTERN. COMBINADAS SUB´23 + JUNIOR (ESP-FRA-
GBR)

21/02/2016Salto con pértega

           5068 Campionato Autonomico Xuvenil-Junior de combinadas31/01/2016Heptathlon

           8.43 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PISTA CUBERTA20/03/201660 metros valados 1,00

          12,13 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PISTA CUBERTA19/03/2016Lanzamento de peso 6 kg

           5137 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PISTA CUBERTA20/03/2016Heptathlon Junior

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Disco 1,750 Kg.           37,40 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE COMBINADA08/05/2016 MurciaF

Disco 1,750 Kg.           38,50 2 VI Meeting Internacional Arona Probas Co05/06/2016 AronaD

Disco 1,750 Kg.           36,40 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LI03/07/2016 CastellonD

100 metros lisos           10.98 5 I Xornada 1ª Division Homes ADM-SGP-JA30/04/2016 AlcobendasF

100 metros lisos           11.30 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE COMBINADA07/05/2016 MurciaF

100 metros lisos           11.06 5 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-S21/05/2016 BurgosF

100 metros lisos              AB CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoD

100 metros lisos           11.14 1 VI Meeting Internacional Arona Probas Co04/06/2016 AronaD

100 metros lisos           10.83 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACION18/06/2016 AlcobendasF

100 metros lisos           10.81 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LI02/07/2016 CastellonMMT D

100 metros lisos           11.10 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseSF

100 metros lisos           11.04 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Páxina 73 de 346



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

100 metros lisos           11.03 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE23/07/2016 GijonEL

200 metros lisos           22.48 1 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

400 metros lisos           51.10 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE COMBINADA07/05/2016 MurciaF

400 metros lisos              AB CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoD

400 metros lisos           50.57 1 VI Meeting Internacional Arona Probas Co04/06/2016 AronaD

400 metros lisos           50.17 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LI02/07/2016 CastellonMMT D

1.500 metros lisos        4.50.05 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE COMBINADA08/05/2016 MurciaF

1.500 metros lisos         4.4790 4 VI Meeting Internacional Arona Probas Co05/06/2016 AronaMMT D

1.500 metros lisos        4.44.48 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LI03/07/2016 CastellonD

Salto de altura            1,79 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

Salto de altura            1,75 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE COMBINADA07/05/2016 MurciaF

Salto de altura            1,27 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoD

Salto de altura            1,81 3 VI Meeting Internacional Arona Probas Co04/06/2016 AronaD

Salto de altura            1,94 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LI02/07/2016 CastellonMMT D

Salto de altura            1,89 1 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Salto de lonxitude            6,56 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE COMBINADA07/05/2016 MurciaF

Salto de lonxitude            6,35 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoD

Salto de lonxitude            6,61 4 VI Meeting Internacional Arona Probas Co04/06/2016 AronaMMT D

Salto de lonxitude            6,50 4 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            6,61 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LI02/07/2016 CastellonD

Salto de lonxitude            6,54 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LI02/07/2016 CastellonD

Salto con pértega            3,80 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE COMBINADA08/05/2016 MurciaF

Salto con pértega            3,62 4 VI Meeting Internacional Arona Probas Co05/06/2016 AronaD

Salto con pértega            4,00 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LI03/07/2016 CastellonMMT D

Lanzamento de xabalina 8           44,69 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LI03/07/2016 CastellonMMT D

110 metros valados 1,00           15.15 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE COMBINADA08/05/2016 MurciaF

110 metros valados 1,00           15.27 3 VI Meeting Internacional Arona Probas Co05/06/2016 AronaD

110 metros valados 1,00           15.14 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LI03/07/2016 CastellonMMT D

Lanzamento de peso 6 kg           11,59 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE COMBINADA07/05/2016 MurciaF

Lanzamento de peso 6 kg           12,01 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoMMT D

Lanzamento de peso 6 kg           11,82 5 VI Meeting Internacional Arona Probas Co04/06/2016 AronaD

Lanzamento de peso 6 kg           11,82 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LI02/07/2016 CastellonD

Lanzamento de xabalina 7           44,40 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE COMBINADA08/05/2016 MurciaMMT F

Lanzamento de xabalina 7           42,94 3 VI Meeting Internacional Arona Probas Co05/06/2016 AronaD

Decathlon Junior            6567 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE COMBINADA08/05/2016 MurciaF

Decathlon Junior            6654 3 VI Meeting Internacional Arona Probas Co05/06/2016 AronaF

Decathlon Junior            6978 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LI03/07/2016 CastellonMMT D

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.08 1 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT EL

60 metros lisos            7.06 1 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros lisos            7.06 Campionato Autonomico Xuvenil-Junior de 30/01/2016 ValenciaH

60 metros lisos            7.05 ENC. INTERN. COMBINADAS SUB´23 + JU20/02/2016 SalamancaMMT H

60 metros lisos            7.07 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PIST19/03/2016 SabadellH

1.000 metros lisos        2.49.85 Campionato Autonomico Xuvenil-Junior de 31/01/2016 ValenciaH

1.000 metros lisos        2.50.00 ENC. INTERN. COMBINADAS SUB´23 + JU21/02/2016 SalamancaH

1.000 metros lisos        2.46.45 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PIST20/03/2016 SabadellMMT H

Salto de altura            1,86 1 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF
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Salto de altura            1,92 Campionato Autonomico Xuvenil-Junior de 30/01/2016 ValenciaMMT H

Salto de altura            1,90 ENC. INTERN. COMBINADAS SUB´23 + JU20/02/2016 SalamancaH

Salto de altura            1,90 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaF

Salto de altura            1,88 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PIST19/03/2016 SabadellH

Salto de lonxitude            6,44 Campionato Autonomico Xuvenil-Junior de 30/01/2016 ValenciaH

Salto de lonxitude            6,35 ENC. INTERN. COMBINADAS SUB´23 + JU20/02/2016 SalamancaH

Salto de lonxitude            6,63 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PIST19/03/2016 SabadellMMT H

Salto con pértega            3,80 Campionato Autonomico Xuvenil-Junior de 31/01/2016 ValenciaH

Salto con pértega            4,00 ENC. INTERN. COMBINADAS SUB´23 + JU21/02/2016 SalamancaMMT H

Salto con pértega            3,55 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaF

Salto con pértega            3,80 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PIST20/03/2016 SabadellH

Heptathlon            5068 Campionato Autonomico Xuvenil-Junior de 31/01/2016 ValenciaMMT H

Heptathlon            5098 6 ENC. INTERN. COMBINADAS SUB´23 + JU21/02/2016 SalamancaF

60 metros valados 1,00            8.68 1 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros valados 1,00            8.56 Campionato Autonomico Xuvenil-Junior de 31/01/2016 ValenciaH

60 metros valados 1,00            8.51 ENC. INTERN. COMBINADAS SUB´23 + JU21/02/2016 SalamancaH

60 metros valados 1,00            8.43 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PIST20/03/2016 SabadellMMT H

Lanzamento de peso 6 kg           12,12 Campionato Autonomico Xuvenil-Junior de 30/01/2016 ValenciaH

Lanzamento de peso 6 kg           12,13 ENC. INTERN. COMBINADAS SUB´23 + JU20/02/2016 SalamancaH

Lanzamento de peso 6 kg           11,89 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaF

Lanzamento de peso 6 kg           12,13 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PIST19/03/2016 SabadellMMT H

Heptathlon Junior            5137 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PIST20/03/2016 SabadellMMT F

Páxina 75 de 346



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CUBELA PIÑEIRO, LAURA

Data de nacemento: 04/09/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.32 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/201650 metros lisos

           2,63 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Salto de lonxitude

          13,02 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.32 2 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,63 3 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,54 7 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,51 9 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de pelota           13,02 4 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           11,12 12 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF
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DAVID FERNANDEZ, ADRIAN

Data de nacemento: 24/04/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.82 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/201660 metros lisos

        2.00.37 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016500 metros lisos

           2,40 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.09 1 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

60 metros lisos           13.21 5 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

60 metros lisos            9.82 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

500 metros lisos        2.00.37 18 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

Salto de lonxitude            2,40 21 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F
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DE MONTIS CLEMENTE,  PAOLA

Data de nacemento: 22/03/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.54.62 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016600 metros lisos

         3.29.5 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vigo09/07/20161.000 metros lisos

       12.16.66 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/20163.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        12.46.8 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/20163.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos        1.55.08 7 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

600 metros lisos        1.54.62 6 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

600 metros lisos        1.56.33 4 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.41.84 8 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

1.000 metros lisos         3.29.5 2 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoMMT F

3.000 metros lisos      14.44.63 10 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

3.000 metros lisos      12.16.66 5 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

3.000 metros lisos      12.30.63 10 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

3.000 metros lisos      13.02.40 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES CAD08/10/2016 GijonF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos        12.46.8 8 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 57 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 35 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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DE SANTALO OSSORIO SAEZ-DIEZ,  MERCEDES

Data de nacemento: 22/11/1981

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          42,63 Cto España Clubes 2ª Division - FINAL TITULO

Cto. España Clubes 2ª Division Mulleres . FINAL TITULO

12/06/2016Lanzamento de disco 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 1kg           36,48 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

Lanzamento de disco 1kg           42,63 1 Cto España Clubes 2ª Division - FINAL TIT12/06/2016 CaceresMMT F

Páxina 80 de 346



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DIAZ LOPEZ,  PABLO

Data de nacemento: 01/10/1978

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           15.1 Control de marcas16/04/2016100 metros lisos

          36.25 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016200 metros lisos

           54.8 Control de marcas16/04/2016300 metros lisos

       10.26.83 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/20163.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          59.56 Campionato Norte de psita cuberta16/01/2016400 metros lisos

        2.13.65 Campionato Norte pista cuberta17/01/2016800 metros lisos

       10.04.19 Torneo apertura pista cuberta19/12/20153.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          37.54 Campionato Provincial de 10 Km. Ruta13/12/201510 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            15.1 7 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

200 metros lisos           36.25 6 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

300 metros lisos            54.8 3 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

1.500 metros lisos              AB XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

3.000 metros lisos      10.26.83 5 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos           59.56 3 Campionato Norte de psita cuberta16/01/2016 BragaMMT SF

800 metros lisos        2.13.65 4 Campionato Norte pista cuberta17/01/2016 BragaMMT EL

3.000 metros lisos      10.04.19 7 Torneo apertura pista cuberta19/12/2015 BragaMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           37.54 37 Campionato Provincial de 10 Km. Ruta13/12/2015 San Cibrao das ViñMMT F
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DIAZ LORENZO,  CRISTIAN

Data de nacemento: 20/05/1977

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       35.15.45 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METROS - Trofeo 

Aurum
19/03/201610.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.09.42 Media Maraton Viana do Castelo17/01/2015Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10.000 metros lisos      35.15.45 16 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METR19/03/2016 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 25 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 17 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.09.42 10 Media Maraton Viana do Castelo17/01/2015 VianaMMT F
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DIOS CARBALLO,  LUCÍA

Data de nacemento: 03/02/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.72 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/201560 metros lisos

          12.47 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/201680 metros lisos

        1.58.55 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015500 metros lisos

           1,19 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil07/05/2016Salto de altura

           3,51 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016Salto de lonxitude

           7,85 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016Triplo salto

           1,90 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016Salto con pértega

          17.40 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/201680 metros valados 0,762

           4,57 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Lanzamento de peso 3 kg

            900 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Tetratlon Infantil

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.02 3 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

60 metros lisos            9.72 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

60 metros lisos            9.72 7 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

80 metros lisos           12.56 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

80 metros lisos           12.66 3 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

80 metros lisos           12.47 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

500 metros lisos        1.58.55 12 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto de altura               0 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

Salto de altura            1,10 8 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de altura            1,16 5 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,19 8 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,21 4 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,47 19 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude         NULOS Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,51 16 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude         NULOS XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,49 16 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

Triplo salto            7,45 8 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Triplo salto            7,17 11 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Triplo salto            7,98 10 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Triplo salto            7,85 10 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Salto con pértega         NULOS Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto con pértega         NULOS XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

Salto con pértega            1,80 4 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Salto con pértega            1,70 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Salto con pértega            1,90 4 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F
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Salto con pértega            1,70 7 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

80 metros valados 0,762           17.40 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

Lanzamento de peso 3 kg            4,57 14 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

Tetratlon Infantil             900 15 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F
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DIZ DIAZ,  RUBEN

Data de nacemento: 24/03/1979

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        8.42.62 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/20163.000 metros lisos

       15.42.13 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE16/07/20165.000 metros lisos

       31.19.54 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METROS - Trofeo 
Aurum

19/03/201610.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          32.53 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PROMESA,JUNIOR 

INDIV. E CLUBES
14/02/2016Campo a Traves

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          31.51 X Edicion Coruña 1009/10/201610 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos        8.54.27 6 I Xornada 1ª Division Homes ADM-SGP-JA30/04/2016 AlcobendasF

3.000 metros lisos        8.42.62 3 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseMMT F

3.000 metros lisos        8.46.37 4 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

5.000 metros lisos      15.42.13 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseMMT F

10.000 metros lisos      31.19.54 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METR19/03/2016 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 2 Campionato Provincial de Campo a Traves10/01/2016 A RuaF

Campo a Traves 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR31/01/2016 FriolF

Campo a Traves           32.53 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaMMT F

Campo a Traves 95 CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVE28/02/2016 MadridF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           32.25 1 Campionato Provincial de 10 Km. Ruta13/12/2015 San Cibrao das ViñF

10 Km. Ruta           31.51 9 X Edicion Coruña 1009/10/2016 A CoruñaMMT F
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DOBARRO GONZÁLEZ,  LUCAS

Data de nacemento: 22/03/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.59.26 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016500 metros lisos

           1,03 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016Salto de altura

           2,27 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016Salto de lonxitude

           4,55 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Lanzamento de peso 2 kg

        7.42.86 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE22/05/20161000 m. Marcha

          15,27 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/2016Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.06.97 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/2016500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.59.26 11 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de altura            0,95 4 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Salto de altura            1,03 5 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Salto de altura            1,03 5 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

Salto de altura            0,94 5 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            2,27 14 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,55 7 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

1000 m. Marcha        7.42.86 7 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de pelota           15,27 8 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        2.06.97 7 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F
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DOCAMPO GONZALEZ,  IVAN

Data de nacemento: 29/04/1982

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         4.03.0 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vigo09/07/20161.500 metros lisos

        8.41.88 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/20163.000 metros lisos

       15.05.07 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FONDO EN PISTA - TROFEO 
IBERICO 10000

09/04/20165.000 metros lisos

        9.52.59 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/20163.000 m. Obstáculos

        4.34.83 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016MILLA EN PISTA

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          32.58 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVES13/03/2016Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        8.51.67 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/20163.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.11.17 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON16/10/2016Medio Maratón

          32.29 Campionato Provincial de 10 Km. Ruta13/12/201510 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        4.12.85 3 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

1.500 metros lisos         4.03.0 5 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoMMT F

3.000 metros lisos        9.25.04 6 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

3.000 metros lisos        8.54.96 1 II Xornada Copa Deputacion de Atletismo e09/01/2016 OurenseF

3.000 metros lisos              AB Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseF

3.000 metros lisos        8.41.88 2 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

5.000 metros lisos      15.05.07 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FONDO EN PI09/04/2016 MaiaMMT F

5.000 metros lisos      15.12.45 1 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

5.000 metros lisos      15.25.12 2 Campionato Absoluto - Esperanças do Nort23/07/2016 MaiaF

3.000 m. Obstáculos        9.52.59 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

3.000 m. Obstáculos        9.58.50 6 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-S21/05/2016 BurgosF

MILLA EN PISTA        4.34.83 4 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos        8.51.67 2 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F

3.000 metros lisos        8.53.51 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 6 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaF

Campo a Traves 46 CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVE28/02/2016 MadridF

Campo a Traves           32.58 71 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR13/03/2016 CalatayudMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.11.17 2 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA 16/10/2016 PontevedraMMT F

10 Km. Ruta           32.29 2 Campionato Provincial de 10 Km. Ruta13/12/2015 San Cibrao das ViñMMT F

10 Km. Ruta           33.44 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA 16/10/2016 PontevedraPA

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Montaña

Ronda

MONTAÑA        1.00.59 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE MONTAÑA12/06/2016 EsgosF
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DOMÍNGUEZ BARREIRO,  PAULA

Data de nacemento: 08/04/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.39.14 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016500 metros lisos

           3,48 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.40.51 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.40.00 6 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

500 metros lisos       1..37.02 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.39.14 11 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,96 28 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,48 7 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

Páxina 90 de 346



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DOMINGUEZ BARREIRO, TEO

Data de nacemento: 16/02/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.12.25 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/20161.000 metros lisos

          17,17 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        4.12.25 9 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           17,17 18 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F
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DOMINGUEZ SALAS,  DAVID

Data de nacemento: 28/08/1980

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.08.05 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016800 metros lisos

          57.47 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE16/07/2016400 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.07.66 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
19/03/2016800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.08.05 6 I Xornada Copa Deputacion en pista05/03/2016 LugoMMT F

1.000 metros lisos              AB Control probas de anillo - Concello A Coruñ08/01/2016 A CoruñaF

400 metros valados        1.00.93 3 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoF

400 metros valados           58.95 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaF

400 metros valados           57.82 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANS AIRE 24/06/2016 ElcheF

400 metros valados           57.47 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.13.18 2 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P28/02/2016 A CoruñaF

800 metros lisos        2.07.66 15 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANS E19/03/2016 AntequeraMMT F
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DOPORTO FERNANDEZ, DANIELA

Data de nacemento: 25/05/2002

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.02 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso 

Mariño
06/07/2016100 metros lisos

          47.64 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016300 metros lisos

        1.55.75 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso 
Mariño

06/07/2016600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.47 2 Control de marcas16/04/2016 PontevedraF

100 metros lisos           14.14 1 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

100 metros lisos           14.04 2 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

100 metros lisos           14.25 7 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolSF

100 metros lisos           14.02 4 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraMMT F

300 metros lisos            48.5 1 Control de marcas16/04/2016 PontevedraF

300 metros lisos           47.64 3 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

300 metros lisos           48.38 7 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

300 metros lisos           50.71 7 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolSF

300 metros lisos           48.38 3 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

300 metros lisos           48.42 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES CAD08/10/2016 GijonF

600 metros lisos        1.59.14 7 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

600 metros lisos        1.55.75 3 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos              AB VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoF
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ECHEVERRÍA BRIONES,  VERÓNICA

Data de nacemento: 15/07/1997

Categoría: JUNIOR

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.91 Control de marcas05/02/201660 metros lisos

          22,23 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016Lanzamento de xabalina 600 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.68 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/201650 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.91 4 Control de marcas05/02/2016 SantiagoMMT F

Lanzamento de xabalina 6           20,30 2 I Xornada Lanzamentos de Lovelhe19/12/2015 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de xabalina 6           20,88 6 CAMPIOANTO DE GALICIA DE LANZAMENT20/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 6           22,23 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 6           21,57 4 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.68 6 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT SF
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ESSAADAOUI ,  AKKA

Data de nacemento: 10/11/1978

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          33.09 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVES13/03/2016Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 11 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 12 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaF

Campo a Traves 108 CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVE28/02/2016 MadridF

Campo a Traves           33.09 79 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR13/03/2016 CalatayudMMT F
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FAHMI ABOUFARIS,  KAOUTAR

Data de nacemento: 15/01/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.37.03 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso 

Mariño
06/07/2016800 metros lisos

        5.29.51 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/20161.500 metros lisos

       11.56.72 Control de marcas05/02/20163.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           6.02 XXX Milla Urbana Festa do Cristo11/09/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.37.03 6 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraMMT F

1.500 metros lisos        5.40.88 8 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

1.500 metros lisos        5.29.51 6 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

3.000 metros lisos      11.56.72 2 Control de marcas05/02/2016 SantiagoMMT F

3.000 metros lisos      12.00.96 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

3.000 metros lisos      12.15.30 1 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            6.02 12 XXX Milla Urbana Festa do Cristo11/09/2016 o BarcoMMT F
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FERNÁNDEZ BOUZAS,  DANIEL

Data de nacemento: 10/12/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.67 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/201550 metros lisos

        1.52.99 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016500 metros lisos

           2,91 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Salto de lonxitude

          23,56 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.56 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/201650 metros lisos

           2,57 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.82 3 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

50 metros lisos            9.67 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

50 metros lisos            9.68 3 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.55.52 4 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

500 metros lisos        1.52.99 8 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,73 3 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

Salto de lonxitude            2,66 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,38 5 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,73 3 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            2,91 4 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,86 8 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,87 15 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de pelota           19,59 4 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Lanzamento de pelota           19,35 4 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Lanzamento de pelota           23,56 5 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           21,86 5 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.56 4 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,57 8 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F

Páxina 99 de 346



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ,  ALEXANDRE

Data de nacemento: 08/04/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.27.74 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016500 metros lisos

        3.21.96 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/20161.000 metros lisos

           1,05 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Salto de altura

           3,81 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil07/05/2016Salto de lonxitude

           8,49 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016Triplo salto

          17.73 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/201680 metros valados 0,84

        3.51.95 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/20161.000 m. Obstáculos

           4,89 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.30.17 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016500 metros lisos

           8,55 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.31.95 4 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.29.49 5 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.27.74 5 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

500 metros lisos        1.28.72 9 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

1.000 metros lisos        3.34.09 4 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.38.50 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.41.70 9 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.21.96 5 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

Salto de altura            1,05 9 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude           nulos Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,36 9 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,54 12 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,81 11 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraMMT F

Triplo salto            7,12 5 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

Triplo salto            7,52 5 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Triplo salto            8,49 3 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

Triplo salto            7,89 11 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

80 metros valados 0,84           17.73 4 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F

1.000 m. Obstáculos        3.51.95 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

1.000 m. Obstáculos        3.55.12 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            4,89 6 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.30.17 11 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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Triplo salto            8,55 10 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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FERNÁNDEZ GARCÍA,  PILAR

Data de nacemento: 09/11/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.36 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

          15.04 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016100 metros lisos

          51.84 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016300 metros lisos

        2.09.98 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/2016600 metros lisos

          17.76 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016100 metros valados 0,762

          54.27 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/2016300 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.36 4 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

100 metros lisos           15.04 4 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

100 metros lisos           15.27 5 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

300 metros lisos           51.84 3 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

600 metros lisos        2.09.98 7 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

600 metros lisos        2.10.92 12 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude         NULOS Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

60 metros valados 0,762           12.95 3 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

100 metros valados 0,762           20.03 4 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

100 metros valados 0,762           20.70 6 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolSF

100 metros valados 0,762           17.76 3 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

300 metros valados           57.98 3 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

300 metros valados           58.99 6 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

300 metros valados           54.64 2 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

300 metros valados           54.27 10 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 76 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF
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FERNÁNDEZ LÓPEZ,  CLAUDIA

Data de nacemento: 07/09/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.86 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.86 4 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

Salto de altura         NULOS XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF
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FERNANDEZ LOZANO,  ALBA

Data de nacemento: 16/06/1989

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.78 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS18/06/2016100 metros lisos

          17.82 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS18/06/2016100 metros valados 0,84

        1.11.20 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016400 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.78 2 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC18/06/2016 OurenseMMT F

200 metros lisos           29.68 1 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

100 metros valados 0,84           17.82 1 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC18/06/2016 OurenseMMT F

400 metros valados              AB IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

400 metros valados        1.11.20 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

400 metros valados        1.11.82 7 Cto España Clubes 2ª Division - FINAL TIT12/06/2016 CaceresF
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FERNANDEZ SOBRAL,  ANGELA

Data de nacemento: 20/08/1998

Categoría: JUNIOR

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.06.60 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016400 metros lisos

        2.40.08 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/2016800 metros lisos

        5.26.06 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/20161.500 metros lisos

        1.14.92 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/2016400 metros valados

       34.08.96 Cto España Clubes 2ª Division - FINAL TITULO

Cto. España Clubes 2ª Division Mulleres . FINAL TITULO

12/06/20165000  marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.34.83 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/2016800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos        1.06.60 5 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT F

400 metros lisos        1.08.55 7 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

800 metros lisos        2.40.08 2 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

1.500 metros lisos        5.26.06 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

400 metros valados        1.14.92 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

5000  marcha      34.08.96 7 Cto España Clubes 2ª Division - FINAL TIT12/06/2016 CaceresMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.34.83 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F
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FERNÁNDEZ VÁZQUEZ,  PEDRO

Data de nacemento: 26/02/2002

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,44 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/201560 metros lisos

        3.39.49 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/20161.000 metros lisos

           1,35 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Salto de altura

          10,11 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/2016Triplo salto

          12.18 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/201660 metros valados 0,91

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.30 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE 

CLUBES
09/01/201660 metros lisos

           1,30 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE 
CLUBES

09/01/2016Salto de altura

           4,18 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE 
CLUBES

09/01/2016Salto de lonxitude

           7,11 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE 
CLUBES

09/01/2016Lanzamento de peso 4 kg

          11.65 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/201660 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8,44 1 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.39.49 14 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT EX

Salto de altura            1,35 10 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Triplo salto           10,11 7 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

60 metros valados 0,91           12.18 3 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.30 12 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoMMT EX

Salto de altura            1,30 15 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoMMT EX

Salto de lonxitude            4,18 14 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoMMT EX

Lanzamento de peso 4 kg            7,11 10 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoMMT EX

60 metros valados 0,91           11.65 12 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT EX

Exathlon Cadete            1878 13 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoF
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FERRER ALONSO,  SANTIAGO

Data de nacemento: 24/01/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.76 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/05/2016100 metros lisos

          56.20 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/05/2016400 metros lisos

        3.01.92 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS07/02/20161.000 metros lisos

        5.00.06 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/20161.500 metros lisos

          15.82 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-SGP-NERJ-BURG21/05/2016110 metros valados 1,067

           1,81 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/05/2016Salto de altura

           6,20 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/05/2016Salto de lonxitude

           4,70 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACIONS18/06/2016Salto con pértega

          10,88 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Lanzamento de peso 7,260  kg

          27,45 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016Lanzamento de disco 2kg

          40,85 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/2016Lanzamento de xabalina 800 g

           5924 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/2016Decathlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.44 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/201660 metros lisos

           1,77 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Salto de altura

           6,06 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Salto de lonxitude

           4,60 Copa SM El Rey y La Reina de pista cuberta30/01/2016Salto con pértega

           9.01 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS07/02/201660 metros valados (1,067)

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           11.91 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraD

100 metros lisos           11.76 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoMMT D

400 metros lisos            57.3 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraD

400 metros lisos           56.20 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoMMT D

1.000 metros lisos        3.01.92 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoMMT H

1.500 metros lisos        5.04.05 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraD

1.500 metros lisos        5.00.06 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT D

110 metros valados 1,067            15.8 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraD

110 metros valados 1,067           16.02 5 I Xornada 1ª Division Homes ADM-SGP-JA30/04/2016 AlcobendasF

110 metros valados 1,067           15.82 5 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-S21/05/2016 BurgosMMT F

110 metros valados 1,067           16.22 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoD

Salto de altura            1,69 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraD

Salto de altura            1,81 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoMMT D

Salto de lonxitude            5,93 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraD

Salto de lonxitude            6,20 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoMMT D

Salto de lonxitude            6,43 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoD

Salto con pértega            4,40 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraD

Salto con pértega            4,30 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF
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Salto con pértega            4,20 1 I Xornada 1ª Division Homes ADM-SGP-JA30/04/2016 AlcobendasF

Salto con pértega            4,30 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO14/05/2016 MurciaF

Salto con pértega            4,55 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

Salto con pértega            4,60 4 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-S21/05/2016 BurgosF

Salto con pértega            4,30 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoD

Salto con pértega            4,50 7 Cto. Clubes DH Homes - FINAL TITULO11/06/2016 CastellonF

Salto con pértega            4,70 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACION18/06/2016 AlcobendasMMT F

Salto con pértega            4,60 1 X Trofeo Alfonso Posada atletismo en pista29/06/2016 VigoF

Salto con pértega            4,62 1 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Lanzamento de peso 7,26           10,88 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT H

Lanzamento de peso 7,26           10,88 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraD

Lanzamento de peso 7,26           10,75 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoD

Lanzamento de disco 2kg           27,45 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT D

Lanzamento de disco 2kg           26,82 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoD

Lanzamento de xabalina 8           40,47 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraD

Lanzamento de xabalina 8           40,85 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT D

Heptathlon            4517 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoH

Decathlon            5712 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraD

Decathlon            5924 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.44 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT H

Salto de altura            1,77 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT H

Salto de lonxitude            6,06 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT H

Salto con pértega            4,40 1 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoF

Salto con pértega            4,20 1 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF

Salto con pértega            4,60 5 Copa SM El Rey y La Reina de pista cuberta30/01/2016 ValenciaMMT F

Salto con pértega            4,13 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoH

60 metros valados (1,067            9.01 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoMMT H
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FERRER DOPORTO,  AMALIA

Data de nacemento: 18/09/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.53 Control de marcas05/02/201660 metros lisos

          15.21 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016100 metros lisos

          32.54 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016200 metros lisos

           3,91 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016Salto de lonxitude

           8,62 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/2016Triplo salto

          15.27 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE LIBRE25/06/2016100 metros valados 0,762

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           2,00 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/2016Salto con pértega

          12.30 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo cuberto13/02/201660 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.53 4 Control de marcas05/02/2016 SantiagoMMT F

100 metros lisos           15.21 4 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

200 metros lisos           32.54 5 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,91 18 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

Triplo salto            7,70 17 Control de marcas05/02/2016 SantiagoF

Triplo salto            8,08 17 Control de marcas05/02/2016 SantiagoF

Triplo salto            8,62 10 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

Triplo salto            8,15 14 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

100 metros valados 0,762           15.27 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L25/06/2016 MataroMMT EL

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto con pértega            2,00 6 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F

60 metros valados 0,762           12.30 5 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoMMT F
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FERRER DOPORTO,  LUCIA

Data de nacemento: 18/09/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.88 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016100 metros lisos

          30.09 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016200 metros lisos

           46.6 Control de marcas16/04/2016300 metros lisos

        1.08.70 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016400 metros lisos

          16.33 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE16/07/2016100 metros valados 0,84

           1,34 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/2016Salto de altura

           4,29 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016Salto de lonxitude

           8,97 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016Triplo salto

          15.06 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016100 metros valados 0,762

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.11 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/201650 metros lisos

           8.41 I Trofeo Verxel  indoor20/12/201560 metros lisos

           7.99 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 
CUBERTA

27/02/201650 metros valados 0,762

           8.47 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/201650 metros valados 0,84

           9.05 CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL EN PISTA CUBERTA05/03/201660 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.04 3 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

100 metros lisos           15.41 5 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

100 metros lisos           13.27 1 Control de marcas16/04/2016 PontevedraF

100 metros lisos           13.27 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

100 metros lisos           12.88 2 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

100 metros lisos           12.68 5 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

100 metros lisos           12.89 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoSF

100 metros lisos           12.92 3 X Trofeo Alfonso Posada atletismo en pista29/06/2016 VigoF

100 metros lisos           12.91 3 X Trofeo Alfonso Posada atletismo en pista29/06/2016 VigoSF

100 metros lisos            12.3 4 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoF

100 metros lisos           13.11 6 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseSF

200 metros lisos           30.09 1 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016 LugoMMT F

200 metros lisos           28.01 3 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

300 metros lisos            46.6 3 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

400 metros lisos        1.08.70 3 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

100 metros valados 0,84           16.34 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

100 metros valados 0,84           16.90 2 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

100 metros valados 0,84           15.91 3 Cto España Clubes 2ª Division - FINAL TIT12/06/2016 CaceresF

100 metros valados 0,84           16.33 7 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseMMT F

Salto de altura            1,34 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            4,29 5 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F
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Triplo salto            8,97 7 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

100 metros valados 0,762           15.71 1 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

100 metros valados 0,762           15.24 1 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

100 metros valados 0,762           15.41 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

100 metros valados 0,762           15.51 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L26/06/2016 MataroSF

100 metros valados 0,762           15.06 1 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.20 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaEL

50 metros lisos            7.16 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaSF

50 metros lisos            7.11 6 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F

60 metros lisos            8.56 5 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros lisos            8.41 5 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F

60 metros lisos            8.57 3 II CAMPIONATO DE GALICIA DE 60 LISOS 06/02/2016 LugoEL

60 metros lisos            8.51 4 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoF

50 metros valados 0,762            7.99 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F

50 metros valados 0,762            8.24 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaSF

50 metros valados 0,84            8.47 5 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F

50 metros valados 0,84            8.50 6 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaSF

60 metros valados 0,762           11.12 3 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros valados 0,762            9.58 1 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoF

60 metros valados 0,762            9.05 4 CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL EN PIS05/03/2016 SalamancaMMT SF

60 metros valados 0,762            9.11 5 CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL EN PIS05/03/2016 SalamancaEL

60 metros valados 0,84              ab II CAMPIONATO DE GALICIA DE 60 LISOS 06/02/2016 LugoSF
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FERRER FERNANDEZ,  DAVID

Data de nacemento: 15/06/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.28 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016100 metros lisos

           7,09 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-SGP-NERJ-BURG21/05/2016Salto de lonxitude

           4,30 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-SGP-NERJ-BURG21/05/2016Salto con pértega

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.22 II CAMPIONATO DE GALICIA DE 60 LISOS E 60 VALADOS06/02/201660 metros lisos

           6,80 II Xornada Copa Deputacion - Modulo cuberto07/02/2016Salto de lonxitude

           4,20 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           11.51 6 Control de marcas16/04/2016 PontevedraF

100 metros lisos           11.46 5 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

100 metros lisos           11.28 2 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

100 metros lisos           11.09 1 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseF

100 metros lisos           11.12 2 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016 VigoF

100 metros lisos           11.28 6 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

100 metros lisos           11.35 5 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            6,55 1 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

Salto de lonxitude            7,04 1 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            6,56 1 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            6,95 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            6,68 6 I Xornada 1ª Division Homes ADM-SGP-JA30/04/2016 AlcobendasF

Salto de lonxitude            7,09 2 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-S21/05/2016 BurgosMMT F

Salto de lonxitude            6,95 8 Cto. Clubes DH Homes - FINAL TITULO11/06/2016 CastellonF

Salto de lonxitude            6,73 8 Cto. Clubes DH Homes - FINAL TITULO11/06/2016 CastellonF

Salto de lonxitude            6,86 2 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            7,15 1 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016 VigoF

Salto de lonxitude            6,94 1 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016 VigoF

Salto de lonxitude            6,87 1 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            6,87 1 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoF

Salto de lonxitude            7,00 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Salto de lonxitude            7,00 1 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            7,19 1 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016 PontevedraF

Salto con pértega            4,30 6 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-S21/05/2016 BurgosMMT F

Salto con pértega            4,00 1 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseF

Salto con pértega            4,20 1 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

Salto con pértega            4,27 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.31 4 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros lisos            7.32 4 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros lisos            7.26 4 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoSF

60 metros lisos            7.29 5 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoF
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60 metros lisos            7.22 2 II CAMPIONATO DE GALICIA DE 60 LISOS 06/02/2016 LugoMMT EL

60 metros lisos            7.24 7 II CAMPIONATO DE GALICIA DE 60 LISOS 06/02/2016 LugoF

Salto de lonxitude            6,38 1 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

Salto de lonxitude            6,74 2 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            6,73 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            6,64 7 Copa SM El Rey y La Reina de pista cuberta30/01/2016 ValenciaF

Salto de lonxitude            6,80 2 II Xornada Copa Deputacion - Modulo cube07/02/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            nulo Control Técnico Concentracion de saltos13/02/2016 LugoF

Salto con pértega            4,20 2 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoMMT F

Salto con pértega            4,15 2 II Xornada Copa Deputacion - Modulo cube06/02/2016 LugoF
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FERRER MOREIRA,  SANTIAGO

Data de nacemento: 05/09/1957

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,50 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016Salto con pértega

          34,98 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016Lanzamento de disco 1,5 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           2,45 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN PISTA CUBERTA28/02/2016Salto con pértega

          15.62 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN PISTA CUBERTA28/02/201650 metros valados 0,91

           9,62 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN PISTA CUBERTA28/02/2016Lanzamento de peso 6 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto con pértega            2,50 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaMMT F

110 metros valados 0,914           21.63 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaF

Lanzamento de disco 1,5           34,98 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaMMT F

Lanzamento de disco 1,5           34,33 3 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto con pértega            2,45 1 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P28/02/2016 A CoruñaMMT F

50 metros valados 0,91           15.62 1 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P28/02/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 6 kg            9,62 1 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P28/02/2016 A CoruñaMMT F
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FILGUEIRA DOMÍNGUEZ,  CANDELA

Data de nacemento: 30/12/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.76 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 

combinadas
21/05/201650 metros lisos

        1.49.42 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015500 metros lisos

           2,74 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Salto de lonxitude

          14,22 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.61 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/201650 metros lisos

        1.57.33 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016500 metros lisos

        4.27.91 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/20161.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.46 1 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

50 metros lisos            9.07 2 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

50 metros lisos            9.13 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

50 metros lisos            8.85 1 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

50 metros lisos            8.85 1 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

50 metros lisos            8.96 3 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

50 metros lisos            8.76 3 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.49.42 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.52.90 3 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            2,39 2 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

Salto de lonxitude            2,46 8 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            2,54 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,51 2 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de lonxitude            2,65 5 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            2,55 6 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,74 6 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           14,22 6 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.01 2 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaF

50 metros lisos            8.61 4 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

50 metros lisos            8.70 2 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaSF

500 metros lisos        1.57.33 16 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos        4.27.91 3 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F
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FILGUEIRA DOMÍNGUEZ,  CLARA

Data de nacemento: 08/12/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.97 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/201560 metros lisos

          12.39 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/201680 metros lisos

          23.75 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil07/05/2016150 metros lisos

        1.45.11 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016500 metros lisos

        4.04.98 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/20151.000 metros lisos

              0 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/2015Salto de altura

           3,85 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016Salto de lonxitude

          18.15 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/201680 metros valados 0,762

           4,42 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Lanzamento de peso 3 kg

            832 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Tetratlon Infantil

          39.90 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016220 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.97 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

80 metros lisos           12.97 3 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

80 metros lisos           12.39 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

150 metros lisos           23.80 4 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

150 metros lisos           23.75 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.48.58 9 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.53.06 9 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

500 metros lisos        1.45.11 7 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

1.000 metros lisos        4.04.98 6 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        4.18.78 19 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de altura               0 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

Salto de altura         NULOS Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,12 26 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,50 10 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,85 3 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,39 18 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

80 metros valados 0,762           18.15 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

Lanzamento de peso 3 kg            4,42 17 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

Lanzamento de xabalina 4         NULOS XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Tetratlon Infantil             832 19 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

220 metros valados           41.07 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

220 metros valados           40.81 7 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

220 metros valados           39.90 3 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F
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220 metros valados           40.65 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

220 metros valados           40.98 5 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF
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FILGUEIRA LOUREIRO,  IRIA

Data de nacemento: 24/08/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.77 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/201560 metros lisos

          15.50 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016100 metros lisos

           7,52 Torneo Interancional de lanzamentos24/04/2016Lanzamento de peso 3 kg

          22,69 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/2016Lanzamento de disco 800 gr

          41,52 CAMPIONATO DE ESPAÑA EDAD ESCOLAR 
AUTONOMIAS - CADETE

19/06/2016Lanzamento de martelo 3 kg

          15,48 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016Lanzamento de xabalina 500 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.77 6 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

60 metros lisos            9.99 6 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoSF

100 metros lisos           15.55 5 Control de marcas16/04/2016 PontevedraF

100 metros lisos           15.50 4 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,90 9 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,43 10 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,52 4 Torneo Interancional de lanzamentos24/04/2016 Vilanova CerveiraMMT F

Lanzamento de disco 800           16,59 6 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

Lanzamento de disco 800           21,79 3 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de disco 800           22,69 6 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

Lanzamento de martelo 3           30,89 1 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

Lanzamento de martelo 3           36,85 2 II xornada de lanzamento de Lovelhe06/02/2016 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de martelo 3           40,05 1 CAMPIOANTO DE GALICIA DE LANZAMENT20/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de martelo 3           38,85 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE LANZAMENT12/03/2016 CastellonF

Lanzamento de martelo 3           36,95 2 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Lanzamento de martelo 3           40,01 1 Torneo Interancional de lanzamentos24/04/2016 Vilanova CerveiraF

Lanzamento de martelo 3            4,32 9 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

Lanzamento de martelo 3           40,20 1 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Lanzamento de martelo 3           41,07 2 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

Lanzamento de martelo 3           41,52 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA EDAD ESCOLAR 19/06/2016 CartagenaMMT F

Lanzamento de martelo 3           38,37 3 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

Lanzamento de martelo 3           36,86 14 CAMPIOANTO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI09/07/2016 GranollersF

Lanzamento de martelo 3           33,69 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES CAD08/10/2016 GijonF

Lanzamento de xabalina 5           15,48 3 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F
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FILGUEIRA PEREZ,  MARIA ANGELES

Data de nacemento: 16/04/1973

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          30,56 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vigo09/07/2016Lanzamento de disco 1kg

          40,60 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016Lanzamento de xabalina 600 g

          36,17 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE16/07/2016Lanzamento de xabalina 800 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 1kg           27,95 2 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016 VigoF

Lanzamento de disco 1kg           30,56 2 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 6           38,43 2 CAMPIOANTO DE GALICIA DE LANZAMENT20/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 6           38,10 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

Lanzamento de xabalina 6           36,93 1 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 6           37,19 1 Cto España Clubes 2ª Division - FINAL TIT12/06/2016 CaceresF

Lanzamento de xabalina 6           38,03 1 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 6           40,60 3 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 8           36,17 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseMMT F
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FUENTES PADIN, NICOLAS

Data de nacemento: 04/12/2002

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           13.3 Control de marcas16/04/2016100 metros lisos

           43.7 Control de marcas16/04/2016300 metros lisos

        1.34.99 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso 
Mariño

06/07/2016600 metros lisos

        3.01.90 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES AIRE LIBRE07/05/20161.000 metros lisos

       10.27.60 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/20163.000 metros lisos

           1,35 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Salto de altura

           3,95 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Salto de lonxitude

          12.65 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/201660 metros valados 0,91

          21.09 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016100 metros valados 0,91

          51.49 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.10 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/201650 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.09 4 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoSF

100 metros lisos           13.62 4 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

100 metros lisos            13.3 4 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

100 metros lisos           13.99 5 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

100 metros lisos           13.63 5 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

100 metros lisos           13.68 3 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

300 metros lisos           45.58 2 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

300 metros lisos           44.49 6 Control de marcas05/02/2016 SantiagoF

300 metros lisos            43.7 2 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

300 metros lisos           44.26 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

600 metros lisos        1.52.32 13 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

600 metros lisos        1.50.20 4 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

600 metros lisos        1.45.44 10 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

600 metros lisos        1.39.29 3 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

600 metros lisos        1.37.91 2 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

600 metros lisos        1.34.99 1 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos        3.34.22 8 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.03.40 7 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.01.90 3 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolMMT F

1.000 metros lisos        3.02.53 4 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseF

3.000 metros lisos      10.27.60 9 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F

3.000 metros lisos      10.32.15 6 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Salto de altura            1,35 9 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Salto de altura            1,30 12 Control de marcas05/02/2016 SantiagoF
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Salto de lonxitude            3,75 13 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,95 9 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,90 16 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

60 metros valados 0,91           12.65 2 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

100 metros valados 0,91           21.09 7 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

300 metros valados           51.49 3 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

300 metros valados           51.97 5 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros valados 0,91           10.10 4 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 36 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 24 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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GALLEGO BERNARDEZ,  VICTOR

Data de nacemento: 01/02/1986

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          16,39 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO AIRE LIBRE14/05/2016Lanzamento de peso 7,260  kg

          53,09 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE LANZAMENTOS LONGOS27/02/2016Lanzamento de disco 2kg

          49,33 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016Lanzamento de xabalina 800 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          16,85 Copa SM El Rey y La Reina de pista cuberta30/01/2016Lanzamento de peso 7,260  kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 7,26           15,54 1 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

Lanzamento de peso 7,26           16,11 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

Lanzamento de peso 7,26           14,99 3 I Xornada 1ª Division Homes ADM-SGP-JA30/04/2016 AlcobendasF

Lanzamento de peso 7,26           16,39 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO14/05/2016 MurciaMMT F

Lanzamento de peso 7,26           15,83 2 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-S21/05/2016 BurgosF

Lanzamento de peso 7,26           16,03 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACION18/06/2016 AlcobendasF

Lanzamento de peso 7,26           15,79 1 V Xornada de lanxamnetos28/06/2016 Vila Nova CerveraF

Lanzamento de peso 7,26           15,34 1 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoF

Lanzamento de peso 7,26           15,63 1 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Lanzamento de disco 2kg           50,99 1 VII Torneo de lanzamientos20/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de disco 2kg           50,99 2 CAMPIOANTO DE GALICIA DE LANZAMENT20/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de disco 2kg           53,09 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE LANZAMENT27/02/2016 JaenMMT F

Lanzamento de disco 2kg           49,99 2 Torneo Interancional de lanzamentos24/04/2016 Vilanova CerveiraF

Lanzamento de disco 2kg           51,56 2 I Xornada 1ª Division Homes ADM-SGP-JA30/04/2016 AlcobendasF

Lanzamento de disco 2kg           51,56 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO15/05/2016 MurciaF

Lanzamento de disco 2kg           51,35 1 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-S21/05/2016 BurgosF

Lanzamento de disco 2kg           50,02 7 Cto. Clubes DH Homes - FINAL TITULO11/06/2016 CastellonF

Lanzamento de disco 2kg           52,01 1 V Xornada de lanxamnetos28/06/2016 Vila Nova CerveraF

Lanzamento de disco 2kg           50,77 1 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

Lanzamento de disco 2kg           51,91 1 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoF

Lanzamento de disco 2kg           50,88 1 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Lanzamento de disco 2kg           52,07 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE23/07/2016 GijonF

Lanzamento de xabalina 8           49,33 2 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 7,26           16,10 1 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF

Lanzamento de peso 7,26           16,28 1 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaF

Lanzamento de peso 7,26           16,85 4 Copa SM El Rey y La Reina de pista cuberta30/01/2016 ValenciaMMT F

Lanzamento de peso 7,26           16,42 9 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO EN P05/03/2016 MadridF
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GARCIA CABANAS,  JORGE

Data de nacemento: 26/01/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          24.63 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016200 metros lisos

          53.59 IV Xornada cirucuito Municipal en pista01/07/2016400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           24.63 2 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoMMT F

400 metros lisos           53.59 2 IV Xornada cirucuito Municipal en pista01/07/2016 A CoruñaMMT F
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GARCÍA GONZÁLEZ,  DAVID

Data de nacemento: 23/12/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.89 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fase Zona Sur21/11/201550 metros lisos

        1.54.27 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016500 metros lisos

           2,68 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Salto de lonxitude

          16,98 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.89 4 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoMMT F

500 metros lisos        2.08.23 6 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

500 metros lisos        1.54.27 6 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.56.82 6 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

500 metros lisos        1.57.79 9 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            2,68 6 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,57 12 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de pelota           16,98 7 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           15,41 9 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Lanzamento de pelota           16,33 6 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de pelota           14,76 9 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de pelota           15,07 8 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaF

Páxina 126 de 346



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCÍA GONZÁLEZ,  NURIA

Data de nacemento: 23/12/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.14.38 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016500 metros lisos

        4.36.02 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE22/05/20161.000 metros lisos

           2,51 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016Salto de lonxitude

           8,55 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        2.14.38 9 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

1.000 metros lisos        4.55.62 7 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

1.000 metros lisos        4.36.02 8 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,51 8 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,01 14 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,45 10 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de pelota            8,55 7 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F
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GARCÍA LORENZO,  PEDRO

Data de nacemento: 07/10/2002

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,36 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/201560 metros lisos

           15.7 Control de marcas16/04/2016100 metros lisos

           56.8 Control de marcas16/04/2016300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10,36 6 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

100 metros lisos            15.7 7 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

300 metros lisos            56.8 6 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F
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GARCIA PAZOS,  NOA

Data de nacemento: 17/10/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       21.50.50 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/20163000 marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3000 marcha              SM GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos06/12/2015 CuntisF

3000 marcha      22.27.56 6 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

3000 marcha      23.09.67 5 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

3000 marcha      21.50.50 7 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta              DQ CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R13/02/2016 Pobra do CaramiñaF
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GARCIA SOUTO, HUGO

Data de nacemento: 17/02/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.44 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/201680 metros lisos

        3.07.46 En atletismo ¿coraje y entrega? Chus Sanguos19/06/20161.000 metros lisos

       10.31.68 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/20163.000 metros lisos

          13,40 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        7.07.46 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/20162.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.15 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.44 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

80 metros lisos           12.74 7 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.43.15 12 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.09.96 3 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseF

1.000 metros lisos        3.07.46 3 En atletismo ¿coraje y entrega? Chus Sang19/06/2016 VigoMMT F

3.000 metros lisos      10.58.11 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

3.000 metros lisos      10.57.49 9 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

3.000 metros lisos      10.51.89 1 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

3.000 metros lisos      10.47.14 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

3.000 metros lisos      10.50.74 3 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

3.000 metros lisos      10.31.68 2 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Lanzamento de xabalina 5           13,40 9 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

2.000 metros lisos        7.07.46 5 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            3.15 3 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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GARCÍA TABOADA,  MIGUEL

Data de nacemento: 13/07/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.16 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 

combinadas
21/05/201660 metros lisos

        1.45.89 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016500 metros lisos

        4.10.70 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/20161.000 metros lisos

           1,20 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Salto de altura

           2,94 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Salto de lonxitude

           6,08 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016Lanzamento de peso 2 kg

           7,12 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

            357 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Triatlón Alevín

          20,38 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,16 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.21 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

60 metros lisos           10.23 4 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

60 metros lisos           10.22 5 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

60 metros lisos           10.16 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT TI

500 metros lisos        1.50.65 12 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.45.89 5 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

500 metros lisos        1.53.23 11 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

1.000 metros lisos        4.16.51 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

1.000 metros lisos        4.10.70 8 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,13 1 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

Salto de altura            1,11 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de altura            1,20 2 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Salto de altura            1,17 1 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Salto de altura            1,11 2 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,14 2 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

Salto de altura            1,18 7 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

Salto de altura            1,18 9 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Salto de lonxitude            2,76 9 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

Salto de lonxitude            2,94 14 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            5,47 6 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,57 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            6,08 8 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,15 12 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

Lanzamento de xabalina 4            7,12 16 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F
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Triatlón Alevín             357 14 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           20,38 11 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,16 8 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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GARRIDO CABELLO,  CRISTINA

Data de nacemento: 16/02/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.77 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

          13.13 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso 
Mariño

06/07/2016100 metros lisos

           4,12 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016Salto de lonxitude

           5,03 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.36 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/201650 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.06 1 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

60 metros lisos            8.77 1 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

100 metros lisos           13.90 1 Control de marcas16/04/2016 PontevedraF

100 metros lisos           13.80 1 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

100 metros lisos           13.59 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

100 metros lisos           14.04 6 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

100 metros lisos           13.55 4 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolSF

100 metros lisos           13.46 1 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

100 metros lisos           13.13 1 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraMMT F

100 metros lisos           13.60 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES CAD08/10/2016 GijonF

Salto de lonxitude            3,94 8 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,12 7 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,03 17 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.36 5 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT SF
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GIL FERNANDEZ,  CLARA

Data de nacemento: 14/01/1983

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,95 Control de marcas30/06/2016Salto con pértega

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           2,97 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-

3000 JUNIOR/XUVENIL
24/01/2016Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto con pértega            2,95 2 Control de marcas30/06/2016 VigoMMT F

Salto con pértega            2,92 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto con pértega            2,80 5 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoF

Salto con pértega            2,97 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT F
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GIL JUSTO,  LEIRE

Data de nacemento: 04/10/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           6,68 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/2015Triplo salto

           1,30 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/2015Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Triplo salto            6,68 8 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

Salto con pértega            1,30 3 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F
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GOMEZ BUGALLO, IRENE

Data de nacemento: 04/08/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,25 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016Salto de lonxitude

           9,56 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            2,25 26 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            1,92 26 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 4            9,56 6 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 4            7,28 9 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF
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GOMEZ BUGALLO, MIGUEL

Data de nacemento: 07/12/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.84 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 

combinadas
21/05/201650 metros lisos

           0,85 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016Salto de altura

           2,32 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.02 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/201650 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.86 3 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

50 metros lisos            8.84 7 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Salto de altura            0,85 9 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,32 12 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.02 3 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto de altura         NULOS Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaF
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GONZALEZ CARABELOS, PAULA

Data de nacemento: 13/07/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          25,28 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/2016Lanzamento de martelo 4 kg

          40,35 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016Lanzamento de martelo 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de martelo 4           25,28 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

Lanzamento de martelo 3           34,27 3 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Lanzamento de martelo 3           40,35 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

Lanzamento de martelo 3           38,09 1 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF
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GONZALEZ ESTEVEZ,  XIANA

Data de nacemento: 30/07/1998

Categoría: JUNIOR

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.99 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016100 metros lisos

          25.70 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016200 metros lisos

        1.00.26 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016400 metros lisos

           3436 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/2016Octathlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          26.97 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/2016200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.00 2 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoF

100 metros lisos           12.99 3 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoMMT F

100 metros lisos           13.05 2 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoSF

200 metros lisos           25.70 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

200 metros lisos           26.23 1 II Xornda en pista Deputacion de Lugo21/05/2016 LugoF

200 metros lisos           25.56 4 Cto España Clubes 2ª Division - FINAL TIT12/06/2016 CaceresF

200 metros lisos           25.77 1 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoF

200 metros lisos           25.92 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LI02/07/2016 CastellonSF

200 metros lisos           25.82 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LI03/07/2016 CastellonF

200 metros lisos           25.90 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

400 metros lisos        1.00.26 1 III Xornada en pista Deputacion de Lugo18/06/2016 LugoMMT F

Octathlon            3436 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           26.97 5 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F
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GONZÁLEZ FERMOSO,  MARTA

Data de nacemento: 05/03/1984

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.30 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/201660 metros lisos

          30.38 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016200 metros lisos

        2.33.98 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016800 metros lisos

           1,25 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/2016Salto de altura

           4,72 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016Salto de lonxitude

          10,37 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso 
Mariño

06/07/2016Triplo salto

           6,43 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Lanzamento de peso 4 kg

           2280 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Pentathlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,33 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Salto de altura

           4,44 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Salto de lonxitude

          10,14 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-
3000 JUNIOR/XUVENIL

24/01/2016Triplo salto

          11.32 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/201660 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.30 4 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT SF

200 metros lisos           31.57 3 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

200 metros lisos           31.07 7 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

200 metros lisos           30.38 2 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

800 metros lisos        2.33.98 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT P

Salto de altura            1,25 4 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,07 6 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,72 5 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,51 3 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

Triplo salto            9,97 3 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

Triplo salto            9,89 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

Triplo salto           10,25 2 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

Triplo salto           10,37 4 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            6,43 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT P

Pentathlon            2280 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,33 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT P

Salto de lonxitude            4,44 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT P

Triplo salto           10,02 5 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF

Triplo salto           10,14 7 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT F
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60 metros valados 0,84           11.32 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT P
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GONZÁLEZ FERNÁNDEZ,  VICTORIA ANDREA

Data de nacemento: 02/04/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.01 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/201660 metros lisos

        2.02.13 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015500 metros lisos

        4.22.51 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/20161.000 metros lisos

           3,03 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016Salto de lonxitude

           6,07 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

          10,06 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

            691 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6,61 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.01 3 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoMMT F

500 metros lisos        2.02.13 5 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        4.22.51 8 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,03 5 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,89 9 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,47 17 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            2,76 14 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            2,77 17 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

Lanzamento de peso 2 kg            5,63 3 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,07 7 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT TI

Lanzamento de xabalina 4           10,06 5 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 4            8,66 12 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

Triatlón Alevín             691 12 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            6,25 5 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaF

Lanzamento de peso 2 kg            6,61 7 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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GOÑI RODRIGO,  LAURA

Data de nacemento: 03/07/1992

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       13.27.12 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/20163.000 m. Obstáculos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 m. Obstáculos      13.27.12 1 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 32 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR31/01/2016 FriolF
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GUZMAN ARES, FRANCISCO JAVIER

Data de nacemento: 03/04/1975

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13,79 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vigo09/07/2016Lanzamento de peso 7,260  kg

          48,84 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vigo09/07/2016Lanzamento de disco 2kg

          46,10 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016Lanzamento de xabalina 800 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          13,17 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-

3000 JUNIOR/XUVENIL
24/01/2016Lanzamento de peso 7,260  kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 7,26           13,01 1 Xornada Control de Lanzamentos INEF 20102/04/2016 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 7,26           12,61 2 II Xornada de lanzamentos16/04/2016 BastiaguerioF

Lanzamento de peso 7,26           13,08 6 I Xornada 1ª Division Homes ADM-SGP-JA30/04/2016 AlcobendasF

Lanzamento de peso 7,26           13,41 1 III Xornada de lanzamentos07/05/2016 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 7,26           13,34 7 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-S21/05/2016 BurgosF

Lanzamento de peso 7,26           13,67 7 Cto. Clubes DH Homes - FINAL TITULO11/06/2016 CastellonF

Lanzamento de peso 7,26           13,65 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaF

Lanzamento de peso 7,26           13,79 3 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 7,26           13,66 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Lanzamento de disco 2kg           47,17 2 VII Torneo de lanzamientos20/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de disco 2kg           47,17 3 CAMPIOANTO DE GALICIA DE LANZAMENT20/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de disco 2kg           48,09 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE LANZAMENT27/02/2016 JaenF

Lanzamento de disco 2kg           46,27 1 Xornada Control de Lanzamentos INEF 20102/04/2016 BastiagueiroF

Lanzamento de disco 2kg           44,35 1 II Xornada de lanzamentos16/04/2016 BastiaguerioF

Lanzamento de disco 2kg           46,00 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

Lanzamento de disco 2kg           46,52 4 Torneo Interancional de lanzamentos24/04/2016 Vilanova CerveiraF

Lanzamento de disco 2kg           46,35 5 I Xornada 1ª Division Homes ADM-SGP-JA30/04/2016 AlcobendasF

Lanzamento de disco 2kg           46,43 1 III Xornada de lanzamentos07/05/2016 BastiagueiroF

Lanzamento de disco 2kg           47,58 2 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

Lanzamento de disco 2kg           47,78 3 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-S21/05/2016 BurgosF

Lanzamento de disco 2kg           46,10 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaF

Lanzamento de disco 2kg           46,25 1 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

Lanzamento de disco 2kg           48,48 2 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

Lanzamento de disco 2kg           48,84 2 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoMMT F

Lanzamento de disco 2kg           48,27 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Lanzamento de xabalina 8           46,10 3 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 7,26           13,17 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT F
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HELGUERA LUSQUIÑO, HUGO

Data de nacemento: 18/06/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.92 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/201550 metros lisos

        2.09.76 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015500 metros lisos

        4.34.37 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE22/05/20161.000 metros lisos

           0,80 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Salto de altura

           2,15 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto de lonxitude

           3,87 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           3,78 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.92 4 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

50 metros lisos           10.18 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

500 metros lisos        2.09.76 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos        4.52.24 10 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

1.000 metros lisos        4.34.37 10 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaMMT F

Salto de altura               0 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

Salto de altura            0,80 9 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            1,68 21 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            2,15 7 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,87 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,59 12 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            3,44 10 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            3,78 9 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F
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HERNANZ IGLESIAS,  ALEJANDRA

Data de nacemento: 21/04/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.83 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/201550 metros lisos

           2,20 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.83 3 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,20 16 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos              AB Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaF
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HURTADO SANJURJO,  MANUEL

Data de nacemento: 27/06/1984

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        8,36,47 Cto. Clubes DH Homes - FINAL TITULO11/06/20163.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        2.18.25 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARATON21/02/2016Maratón

        1.05.58 CA MPIONATO DE ESPAÑA DE MEDIA MARATON 
ABSOLUTO E VETERANS

24/01/2016Medio Maratón

          31.00 CA MPIONATO DE ESPAÑA DE MEDIA MARATON 
ABSOLUTO E VETERANS

24/01/201610 Km. Ruta

          15.11 CA MPIONATO DE ESPAÑA DE MEDIA MARATON 
ABSOLUTO E VETERANS

24/01/20165 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos        9.00.76 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

3.000 metros lisos        8.41.43 4 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-S21/05/2016 BurgosF

3.000 metros lisos        8,36,47 7 Cto. Clubes DH Homes - FINAL TITULO11/06/2016 CastellonMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 47 Cross Interancional de Atapueerca15/11/2015 BurgosF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón        2.18.25 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARATON21/02/2016 SevillaMMT F

Medio Maratón        1.05.58 6 CA MPIONATO DE ESPAÑA DE MEDIA MAR24/01/2016 Santa PolaMMT F

10 Km. Ruta           31.00 CA MPIONATO DE ESPAÑA DE MEDIA MAR24/01/2016 Santa PolaMMT PA

5 Km. Ruta           15.11 CA MPIONATO DE ESPAÑA DE MEDIA MAR24/01/2016 Santa PolaMMT PA
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IGLESIAS DE LA IGLESIA,  FRANCISCO JAVIER

Data de nacemento: 09/08/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.06.13 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016800 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.33.04 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON16/10/2016Medio Maratón

          39.01 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON16/10/201610 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.06.13 2 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos              AB XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.33.04 155 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA 16/10/2016 PontevedraMMT F

10 Km. Ruta           39.01 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA 16/10/2016 PontevedraMMT PA
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IGLESIAS GONDAR,  FRANCISCO JESÚS

Data de nacemento: 06/05/1984

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.01 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016100 metros lisos

           38.1 Control de marcas16/04/2016300 metros lisos

        4.57.96 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/20161.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            11.9 1 Control de marcas16/04/2016 PontevedraF

100 metros lisos           12.01 1 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

300 metros lisos            38.1 5 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

1.500 metros lisos        4.57.96 6 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F
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IGLESIAS GONZALEZ,  EVA MARIA

Data de nacemento: 10/06/1985

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       23.47.57 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA22/11/20155000  marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          48.13 1º Grande Prémio Marcha Atletica Oliveira do Douro03/01/202610 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5000  marcha      23.47.57 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2015 BastigueiroMMT F

5000  marcha              AB GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos06/12/2015 CuntisF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Marcha Ruta              AB CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R13/02/2016 Pobra do CaramiñaF

10 Km. Marcha Ruta           48.13 3 1º Grande Prémio Marcha Atletica Oliveira 03/01/2026 Vila Nova de GaiaMMT F
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JIMENEZ DEZA,  MARIA

Data de nacemento: 26/01/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.39 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/201560 metros lisos

          13.35 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso 
Mariño

06/07/2016100 metros lisos

        2.07.67 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/2016600 metros lisos

           1,34 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/05/2016Salto de altura

           4,92 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/2016Salto de lonxitude

          16.97 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/05/2016100 metros valados 0,762

          10,72 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/2016Lanzamento de peso 3 kg

          32,78 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES CADETE -FINAL B08/10/2016Lanzamento de disco 800 gr

          31,46 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso 
Mariño

06/07/2016Lanzamento de xabalina 500 g

           2782 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/2016Hexathlon Cadete

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.21 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-

3000 JUNIOR/XUVENIL
24/01/201650 metros lisos

           8.46 I Trofeo Verxel  indoor20/12/201560 metros lisos

           1,25 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Salto de altura

           4,66 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015Salto de lonxitude

          10.31 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/201660 metros valados 0,762

           9,65 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Lanzamento de peso 3 kg

           2295 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Pentathlon

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.39 1 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

100 metros lisos              AB XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

100 metros lisos           13.69 7 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

100 metros lisos           13.51 2 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

100 metros lisos           13.35 2 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraMMT F

100 metros lisos           13.50 7 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseSF

600 metros lisos        2.17.84 20 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoP

600 metros lisos        2.08.25 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoP

600 metros lisos        2.10.54 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraEX

600 metros lisos        2.07.67 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT EX

Salto de altura         NULOS I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

Salto de altura            1,24 15 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraEX

Salto de altura            1,34 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoMMT EX

Salto de lonxitude            4,92 2 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,36 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraEX

Salto de lonxitude            4,48 8 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,23 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoEX
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100 metros valados 0,762           17.53 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraEX

100 metros valados 0,762           17.83 2 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

100 metros valados 0,762           16.97 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoMMT EX

Lanzamento de peso 3 kg            9,15 3 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            9,72 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoP

Lanzamento de peso 3 kg           10,14 3 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            8,91 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraEX

Lanzamento de peso 3 kg            8,66 6 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            9,44 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoEX

Lanzamento de peso 3 kg           10,72 4 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

Lanzamento de disco 800           23,43 2 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

Lanzamento de disco 800           22,14 3 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

Lanzamento de disco 800           25,61 1 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de disco 800           18,54 2 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoF

Lanzamento de disco 800           26,87 2 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Lanzamento de disco 800           28,14 1 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016 VigoF

Lanzamento de disco 800           32,78 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES CAD08/10/2016 GijonMMT F

Lanzamento de xabalina 5           26,01 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraEX

Lanzamento de xabalina 5           29,14 1 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoF

Lanzamento de xabalina 5           27,88 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoEX

Lanzamento de xabalina 5           26,77 4 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Lanzamento de xabalina 5           30,81 1 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 5           28,20 1 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 5           29,56 2 X Trofeo Alfonso Posada atletismo en pista29/06/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 5           31,46 1 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 5           30.81 14 CAMPIOANTO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI09/07/2016 GranollersF

Pentathlon            2332 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoF

Hexathlon Cadete            2552 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraF

Hexathlon Cadete            2782 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.24 2 Control de marcas de 50 lisos e 50 valados17/01/2016 A CoruñaF

50 metros lisos            7.21 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT EL

50 metros lisos            7.41 12 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaF

50 metros lisos            7.27 3 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaSF

60 metros lisos            8.46 4 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F

60 metros lisos            8.48 1 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros lisos            8.69 5 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoF

Salto de altura            1,25 13 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

Salto de altura            1,22 13 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoP

Salto de lonxitude            4,66 6 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,65 2 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoP

Salto de lonxitude            4,39 10 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            4,35 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoP

Salto de lonxitude            4,39 6 Control Técnico Concentracion de saltos13/02/2016 LugoF

Salto de lonxitude            4,37 10 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaF

60 metros valados 0,762           10.91 1 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros valados 0,762           10.56 4 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoP

60 metros valados 0,762           10.31 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT P

60 metros valados 0,762           10.37 3 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoF
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Lanzamento de peso 3 kg            9,65 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

Lanzamento de peso 3 kg            9,53 4 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaF

Pentathlon            2295 6 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT F
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JUNQUERA FERREIRO,  MÓNICA

Data de nacemento: 24/08/2002

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.22 Control de marcas05/02/201660 metros lisos

          14.58 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016100 metros lisos

          48.97 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016300 metros lisos

        1.54.12 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016600 metros lisos

        4.01.68 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/20161.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.56 Milla San Miguel de Marin24/06/20161000 m. Marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.22 2 Control de marcas05/02/2016 SantiagoMMT F

100 metros lisos           14.58 2 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

100 metros lisos           14.72 4 Control de marcas16/04/2016 PontevedraF

100 metros lisos           14.80 4 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

100 metros lisos           14.65 5 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

300 metros lisos           50.42 2 Control de marcas05/02/2016 SantiagoF

300 metros lisos           50.10 5 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

300 metros lisos            49.1 2 Control de marcas16/04/2016 PontevedraF

300 metros lisos           48.97 3 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

600 metros lisos        2.06.24 10 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

600 metros lisos        2.05.56 7 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

600 metros lisos        1.59.41 9 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

600 metros lisos        1.54.27 6 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

600 metros lisos        1.54.12 3 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F

600 metros lisos        2.00.60 8 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

600 metros lisos        1.58.43 6 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

600 metros lisos        2.00.33 6 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

600 metros lisos        1.56.99 5 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

600 metros lisos        1.57.29 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES CAD08/10/2016 GijonF

1.000 metros lisos        4.01.68 10 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

60 metros valados 0,762           12.96 4 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 58 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 43 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1000 m. Marcha            3.56 17 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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LABRADOR GARRIDO,  MARÍA

Data de nacemento: 07/05/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.13 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/201680 metros lisos

        2.29.29 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/2015500 metros lisos

           4,89 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016Lanzamento de peso 3 kg

           9,73 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           15.13 7 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

500 metros lisos        2.29.29 8 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,70 6 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            4,40 12 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            4,37 9 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            4,68 10 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            4,89 15 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de xabalina 4            9,73 10 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 4            9,40 10 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF
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LAGO TIZON,  ADRIAN

Data de nacemento: 02/10/1997

Categoría: JUNIOR

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        9.21.49 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/20163.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.03.27 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PISTA CUBERTA20/03/20161.500 metros lisos

        8.47.46 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-
3000 JUNIOR/XUVENIL

24/01/20163.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos        9.21.49 5 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos        4.06.31 2 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF

1.500 metros lisos        4.04.06 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PIST19/03/2016 SabadellSF

1.500 metros lisos        4.03.27 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PIST20/03/2016 SabadellMMT F

3.000 metros lisos        8.47.46 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 7 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaF
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LAMOSO ESCUDERO,  LUCÍA

Data de nacemento: 06/09/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.40 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/201660 metros lisos

        2.10.77 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015500 metros lisos

        5.09.63 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Sur21/11/20151.000 metros lisos

           2,19 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto de lonxitude

           4,31 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de peso 2 kg

         8.55.2 GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Josefina Romero06/12/20151000 m. Marcha

       15.34.63 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES22/05/20162000 marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.87 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

60 metros lisos           11.40 2 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

500 metros lisos        2.10.77 12 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos        5.09.63 10 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoMMT F

Salto de altura         NULOS Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,19 13 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,10 16 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,14 27 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            1,99 25 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            4,31 11 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,99 10 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

1000 m. Marcha         8.55.2 21 GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos06/12/2015 CuntisMMT F

2000 marcha        17.02.2 18 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2015 BastigueiroF

2000 marcha      15.34.67 12 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

2000 marcha      15.34.63 10 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaMMT F
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LOPEZ GOMEZ, ANTONIO

Data de nacemento: 19/11/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,00 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/2016Salto de altura

          12,34 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/2016Lanzamento de disco 800 gr

          12,46 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/2016Lanzamento de xabalina 500 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,00 15 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de disco 800           12,34 4 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 5           12,46 14 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F
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LOPEZ MARTINEZ, SANTIAGO

Data de nacemento: 28/03/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.32 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/201650 metros lisos

          15,34 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.52.65 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/20161.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.32 1 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           15,34 12 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        4.52.65 8 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F

Páxina 168 de 346



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ NAVARRO, PAULA A.

Data de nacemento: 11/06/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       21.33.63 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/20163000 marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3000 marcha              DS GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos06/12/2015 CuntisF

3000 marcha      21.33.63 3 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F

Páxina 169 de 346



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ NAVARRO, UXIA

Data de nacemento: 07/01/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.41 XOGADE - Escolares en pista30/04/201650 metros lisos

          14,25 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.41 3 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           11,42 6 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de pelota           14,25 7 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F
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LOPEZ RODRIGUEZ,  MARCOS

Data de nacemento: 31/01/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          27.43 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/2016200 metros lisos

           1,55 Control de marcas05/02/2016Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.17 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/201660 metros lisos

           1,60 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 
CUBERTA

27/02/2016Salto de altura

           5,11 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015Salto de lonxitude

           9,72 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           27.43 1 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

200 metros lisos           26.22 5 Control de marcas05/02/2016 SantiagoF

Salto de altura            1,55 3 Control de marcas05/02/2016 SantiagoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.21 3 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros lisos            8.17 1 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoMMT SF

Salto de altura            1,57 3 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoF

Salto de altura            1,60 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            5,11 13 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F

Triplo salto            9,72 13 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoMMT F
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LÓPEZ SUÁREZ,  IGNACIO

Data de nacemento: 18/02/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.30 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 

Infantil
14/05/201660 metros lisos

        1.42.37 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015500 metros lisos

           1,24 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Salto de altura

           3,53 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES22/05/2016Salto de lonxitude

          13,99 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.79 1 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

60 metros lisos            9.52 1 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

60 metros lisos            9.30 1 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

500 metros lisos        1.42.37 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.47.04 5 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Salto de altura            1,24 1 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,05 4 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,33 10 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,53 6 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de xabalina 4           13,99 7 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F
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LÓPEZ TORRES,  LUCÍA

Data de nacemento: 19/08/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.44 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/201560 metros lisos

          13.38 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/201680 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.44 3 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

80 metros lisos           13.38 5 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F
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LORENZO LLADÓ,  CANDELA

Data de nacemento: 14/02/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.04 XOGADE - Escolares en pista30/04/201660 metros lisos

        1.44.35 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016500 metros lisos

        3.49.67 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES22/05/20161.000 metros lisos

           1,08 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Salto de altura

           2,73 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto de lonxitude

          15,33 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.59.07 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/20161.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.20 1 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

60 metros lisos           10.42 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

60 metros lisos           10.05 2 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

60 metros lisos           10.04 3 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.47.51 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

500 metros lisos        1.48.15 8 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

500 metros lisos        1.44.35 11 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.49.67 8 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,01 6 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de altura            1,00 13 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,08 6 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,41 28 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            2,73 8 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           15,33 5 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.59.07 4 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F
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LORENZO RAMOS,  EMMA

Data de nacemento: 29/11/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.67 Control de marcas16/04/2016100 metros lisos

           3,15 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016Salto con pértega

           7,51 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/2016Lanzamento de peso 4 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.76 I Trofeo Verxel  indoor20/12/201560 metros lisos

           4,53 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015Salto de lonxitude

           2,90 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/2016Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.67 3 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

200 metros lisos           32.00 3 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

Salto con pértega            2,65 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

Salto con pértega            2,60 1 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

Salto con pértega            2,95 2 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseF

Salto con pértega            3,15 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

Salto con pértega            3,00 3 Cto España Clubes 2ª Division - FINAL TIT12/06/2016 CaceresF

Salto con pértega            2,75 1 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

Salto con pértega            2,90 18 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L26/06/2016 MataroF

Salto con pértega            2,95 1 Control de marcas30/06/2016 VigoF

Salto con pértega            2,90 1 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

Salto con pértega            3,00 2 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoF

Salto con pértega            2,52 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Lanzamento de peso 4 kg            7,51 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.76 3 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,53 8 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,52 6 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaF

Salto con pértega            2,80 3 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoF

Salto con pértega            2,90 2 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto con pértega            2,82 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaF

Salto con pértega            2,90 3 II Xornada Copa Deputacion - Modulo cube06/02/2016 LugoF

Salto con pértega            2,90 3 Control Técnico Concentracion de saltos13/02/2016 LugoF

Salto con pértega            2,85 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaF

Salto con pértega            2,90 1 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P28/02/2016 A CoruñaF

Salto con pértega            2,90 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES (Pér23/04/2016 LugoF
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LOURIDO LOPEZ,  PABLO

Data de nacemento: 11/12/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.56.87 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016600 metros lisos

        3.18.94 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Concello de Vigo17/04/20161.000 metros lisos

       12.04.60 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/20163.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.29 Milla San Miguel de Marin24/06/20161000 m. Marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos        1.56.87 7 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.18.94 11 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoMMT F

3.000 metros lisos      12.04.60 17 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1000 m. Marcha            3.29 13 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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MAGDALENA PÉREZ-LAFUENTE,  ANA

Data de nacemento: 23/06/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.53 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016100 metros lisos

           4,02 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/2016Salto de lonxitude

           2,32 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016Salto con pértega

          21,98 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016Lanzamento de martelo 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.62 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/201660 metros lisos

           2,45 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 
CUBERTA

27/02/2016Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           15.82 5 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

100 metros lisos           16.52 6 Control de marcas16/04/2016 PontevedraF

100 metros lisos           15.53 5 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

100 metros lisos           15.91 7 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

Salto de lonxitude            4,02 8 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,87 11 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,90 11 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,90 10 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

Salto con pértega            2,32 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

Lanzamento de martelo 3           21,98 2 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.62 4 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoMMT SF

Salto con pértega            2,00 8 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoF

Salto con pértega            2,42 11 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaF

Salto con pértega            2,30 9 II Xornada Copa Deputacion - Modulo cube06/02/2016 LugoF

Salto con pértega            2,45 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F
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MAQUIEIRA ABAL,  RUBÉN

Data de nacemento: 30/01/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.31 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/201560 metros lisos

           0,91 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto de altura

           1,84 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Salto de lonxitude

           3,44 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Sur21/11/2015Lanzamento de peso 2 kg

           9,22 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           12.31 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

60 metros lisos           12.55 4 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de altura            0,91 7 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            1,84 26 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,44 11 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoMMT F

Lanzamento de pelota            9,22 23 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F
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MARTIN PANDELO,  PAULA

Data de nacemento: 20/03/1994

Categoría: PROMESA

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.88 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016100 metros lisos

          28.14 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/05/2016200 metros lisos

        2.55.44 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016800 metros lisos

          16.99 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/05/2016100 metros valados 0,84

           1,37 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/05/2016Salto de altura

           5,23 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016Salto de lonxitude

          10,56 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso 
Mariño

06/07/2016Triplo salto

           2,82 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE16/07/2016Salto con pértega

           8,75 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Lanzamento de peso 4 kg

          24,50 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/2016Lanzamento de xabalina 600 g

           3363 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/2016Heptathlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.56 I Trofeo Verxel  indoor20/12/201560 metros lisos

           1,41 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Salto de altura

           5,10 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/2016Salto de lonxitude

           2,62 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-
3000 JUNIOR/XUVENIL

24/01/2016Salto con pértega

           9,11 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Lanzamento de peso 4 kg

           9.92 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-
3000 JUNIOR/XUVENIL

24/01/201650 metros valados 0,84

          10.16 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/201660 metros valados 0,84

           2647 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Pentathlon

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.94 3 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

100 metros lisos           13.88 5 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

200 metros lisos           30.07 5 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

200 metros lisos           28.14 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoMMT H

800 metros lisos        2.55.44 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

800 metros lisos        3.05.60 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoH

100 metros valados 0,84           17.40 3 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

100 metros valados 0,84           16.99 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoMMT H

100 metros valados 0,84              AB CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Salto de altura            1,30 4 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoF

Salto de altura            1,37 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoMMT H

Salto de lonxitude            4,80 3 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,90 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

Salto de lonxitude            5,05 3 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF
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Salto de lonxitude            5,07 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoH

Salto de lonxitude            5,02 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Salto de lonxitude            5,15 1 Cto España Clubes 2ª Division - FINAL TIT12/06/2016 CaceresF

Salto de lonxitude            5,13 5 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

Salto de lonxitude         NULOS CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Salto de lonxitude            5,23 3 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016 PontevedraMMT F

Triplo salto           10,56 3 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraMMT F

Triplo salto           10,40 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Salto con pértega            2,60 2 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

Salto con pértega            2,62 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Salto con pértega         NULOS VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoF

Salto con pértega            2,82 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            8,75 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT PA

Lanzamento de peso 4 kg            8,10 3 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 4 kg            7,98 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoH

Lanzamento de xabalina 6           23,26 2 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoF

Lanzamento de xabalina 6           24,50 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT H

Lanzamento de xabalina 6           22,63 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Heptathlon            3363 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.60 1 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros lisos            8.56 2 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F

Salto de altura            1,41 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

Salto de altura            1,33 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoP

Salto de lonxitude            4,87 4 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

Salto de lonxitude            5,01 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoP

Salto de lonxitude            5,10 3 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            4,93 7 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            4,88 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoP

Salto con pértega            2,62 7 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            9,11 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

Lanzamento de peso 4 kg            8,60 8 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaF

50 metros valados 0,84            9.92 6 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT SF

60 metros valados 0,84           10.42 3 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros valados 0,84           10.16 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

60 metros valados 0,84           10.24 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoP

Pentathlon            2647 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT F
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MARTÍNEZ BALTAR,  AGUSTÍN

Data de nacemento: 24/02/1995

Categoría: PROMESA

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           15.6 Control de marcas16/04/2016100 metros lisos

          36.30 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016200 metros lisos

           56.5 Control de marcas16/04/2016300 metros lisos

        2.55.67 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016800 metros lisos

        5.52.34 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/20161.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            15.6 8 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

200 metros lisos           36.30 7 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

300 metros lisos            56.5 5 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

800 metros lisos        2.55.67 13 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

1.500 metros lisos        5.52.34 11 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F
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MARTINEZ GARCIA,  INES

Data de nacemento: 12/02/1993

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,60 Cto España Clubes 2ª Division - FINAL TITULO

Cto. España Clubes 2ª Division Mulleres . FINAL TITULO

12/06/2016Salto de altura

           2,65 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016Salto con pértega

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,48 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-

3000 JUNIOR/XUVENIL
24/01/2016Salto de altura

           2,80 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,50 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

Salto de altura            1,47 1 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoF

Salto de altura            1,60 1 Cto España Clubes 2ª Division - FINAL TIT12/06/2016 CaceresMMT F

Salto de altura            1,45 2 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,49 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Salto con pértega            2,65 3 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseMMT F

Salto con pértega            2,55 4 Control de marcas30/06/2016 VigoF

Salto con pértega         NULOS CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura         NULOS I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoF

Salto de altura            1,45 4 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF

Salto de altura            1,48 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto con pértega            2,80 4 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoMMT F

Salto con pértega            2,62 6 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaF

Salto con pértega            2,50 8 II Xornada Copa Deputacion - Modulo cube06/02/2016 LugoF
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MARTÍNEZ MAGARIÑOS,  HUGO

Data de nacemento: 05/05/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,55 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fase Zona Sur21/11/2015Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           3,54 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            3,55 6 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            3,54 11 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F
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MARTÍNEZ MAGARIÑOS,  PAULA

Data de nacemento: 01/03/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.71 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/201560 metros lisos

          13.14 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/201680 metros lisos

           2,67 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.71 5 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

80 metros lisos           13.14 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,67 31 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Páxina 188 de 346



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTÍNEZ RODRÍGUEZ,  ANDRÉ

Data de nacemento: 05/10/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.28 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/201560 metros lisos

           10.7 I Trofeo San Xoan en pista29/06/201680 metros lisos

          24.42 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016150 metros lisos

           1,28 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/2016Salto de altura

           4,66 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016Salto de lonxitude

           8,86 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Triplo salto

          11.74 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/201560 metros valados 0,84

          16.54 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/201680 metros valados 0,84

           7,12 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Lanzamento de peso 3 kg

           1161 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Tetratlon Infantil

          34.24 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,28 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Salto de altura

           4,21 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.28 2 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

80 metros lisos           11.30 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

80 metros lisos            10.7 3 I Trofeo San Xoan en pista29/06/2016 VigoMMT F

150 metros lisos           24.42 3 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,21 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de altura            1,15 5 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de altura            1,28 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,22 5 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,24 7 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Salto de altura            1,19 11 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,32 2 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,88 7 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,25 2 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,06 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,28 1 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,14 5 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

Salto de lonxitude            4,66 1 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            4,58 4 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Salto de lonxitude            4,28 1 I Trofeo San Xoan en pista29/06/2016 VigoF

Triplo salto            8,86 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F
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60 metros valados 0,84           11.74 2 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

60 metros valados 0,84           11.93 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

80 metros valados 0,84              DS XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

80 metros valados 0,84           16.54 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

Lanzamento de peso 3 kg            6,31 8 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,12 4 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

Tetratlon Infantil            1161 5 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

220 metros valados           37.30 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

220 metros valados           37.02 2 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

220 metros valados           36.04 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

220 metros valados           36.09 3 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

220 metros valados           34.24 3 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,28 10 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            4,21 10 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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MARTÍNEZ RODRÍGUEZ,  ANTÓN

Data de nacemento: 15/12/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.05 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/201560 metros lisos

           10.0 I Trofeo San Xoan en pista29/06/201680 metros lisos

          19.36 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016150 metros lisos

        1.25.83 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015500 metros lisos

           4,06 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Salto de lonxitude

          11.76 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/201560 metros valados 0,84

          16.02 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/201680 metros valados 0,84

           8,32 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil07/05/2016Lanzamento de peso 3 kg

           1168 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Tetratlon Infantil

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.85 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/201650 metros lisos

           9.72 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/201650 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.05 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

80 metros lisos           10.80 1 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

80 metros lisos           10.44 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

80 metros lisos           10.49 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

80 metros lisos            10.0 1 I Trofeo San Xoan en pista29/06/2016 VigoMMT F

150 metros lisos           19.77 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

150 metros lisos           20.11 1 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

150 metros lisos           19.35 1 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

150 metros lisos           19.36 3 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

500 metros lisos        1.36.44 12 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.25.83 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto de altura           nulos Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,06 4 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude         NULOS XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,29 17 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

Salto de lonxitude            4,03 2 I Trofeo San Xoan en pista29/06/2016 VigoF

60 metros valados 0,84           14.68 4 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

60 metros valados 0,84           11.76 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

80 metros valados 0,84           19.77 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

80 metros valados 0,84           16.02 2 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F

80 metros valados 0,84           16.47 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

80 metros valados 0,84           16.46 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

80 metros valados 0,84           16.02 4 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF
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Lanzamento de peso 3 kg            6,96 9 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,62 7 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            8,31 4 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            8,32 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,95 5 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

Tetratlon Infantil            1168 4 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.95 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaSF

50 metros lisos            6.85 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

50 metros valados 0,84            9.72 4 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

50 metros valados 0,84            9.90 2 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaSF
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MARTINEZ RODRIGUEZ,  MARCO

Data de nacemento: 10/12/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.89 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/05/2016100 metros lisos

          41.63 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016300 metros lisos

        3.34.95 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/20161.000 metros lisos

           1,84 CAMPIONATO DE ESPAÑA EDAD ESCOLAR 
AUTONOMIAS - CADETE

19/06/2016Salto de altura

           6,35 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LIBRE10/09/2016Salto de lonxitude

          12,70 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016Triplo salto

           2,60 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/2016Salto con pértega

          12,06 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/05/2016Lanzamento de peso 4 kg

          27,61 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/05/2016Lanzamento de disco 1kg

          40,96 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016Lanzamento de xabalina 600 g

           9.68 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/201660 metros valados 0,91

          14.91 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016100 metros valados 0,91

           4127 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/2016Octathlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.65 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/201660 metros lisos

           1,80 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016Salto de altura

           6,12 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016Salto de lonxitude

          11,83 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/2016Triplo salto

          11,21 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE 
CLUBES

09/01/2016Lanzamento de peso 4 kg

           7,81 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/201650 metros valados 0,91

           9.27 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo cuberto13/02/201660 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.16 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraO

100 metros lisos           12.03 1 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

100 metros lisos           11.89 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoMMT O

300 metros lisos           41.63 1 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.38.98 13 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoEX

1.000 metros lisos        3.46.43 14 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoEX

1.000 metros lisos        3.45.98 12 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraO

1.000 metros lisos        3.34.95 14 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT O

Salto de altura            1,63 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraO

Salto de altura            1,81 2 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

Salto de altura            1,72 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoO

Salto de altura            1,75 1 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Salto de altura            1,84 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA EDAD ESCOLAR 19/06/2016 CartagenaMMT F

Salto de altura            1,81 2 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

Salto de altura            1,84 3 CAMPIOANTO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI09/07/2016 GranollersF
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Salto de altura            1,78 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Salto de lonxitude            6,26 1 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Salto de lonxitude            6,11 5 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            6,14 4 X Trofeo Alfonso Posada atletismo en pista29/06/2016 VigoF

Salto de lonxitude            6,35 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI10/09/2016 GranollersMMT F

Triplo salto           10.81 4 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

Triplo salto           12,70 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

Triplo salto           12,52 1 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

Salto con pértega            2,40 9 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Salto con pértega           nulos CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraO

Salto con pértega            2,60 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT O

Lanzamento de peso 4 kg            9,97 1 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

Lanzamento de peso 4 kg           11,74 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoEX

Lanzamento de peso 4 kg           11,36 3 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 4 kg           11,16 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraO

Lanzamento de peso 4 kg           12,03 1 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

Lanzamento de peso 4 kg           12,06 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoMMT O

Lanzamento de disco 1kg           17,52 11 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraO

Lanzamento de disco 1kg           27,61 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoMMT O

Lanzamento de xabalina 6           40,96 2 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 6           39,36 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraO

Lanzamento de xabalina 6           36,25 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoO

60 metros valados 0,91            9.68 1 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

100 metros valados 0,91           15.72 1 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

100 metros valados 0,91            15.2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraO

100 metros valados 0,91           15.33 2 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

100 metros valados 0,91           14.91 1 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F

100 metros valados 0,91           14.99 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoO

Hexathlon Cadete            3292 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoF

Octathlon            3433 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraF

Octathlon            4127 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.71 2 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros lisos            7.80 4 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoEX

60 metros lisos            7.65 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT EX

Salto de altura            1,72 1 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

Salto de altura            1,78 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoEX

Salto de altura            1,71 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaF

Salto de altura            1,70 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoEX

Salto de altura            1,80 1 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,72 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE EN PIST13/03/2016 OviedoF

Salto de lonxitude            5,51 6 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

Salto de lonxitude            5,70 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoEX

Salto de lonxitude            5,79 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoEX

Salto de lonxitude            5,87 2 Control Técnico Concentracion de saltos13/02/2016 LugoF

Salto de lonxitude            6,12 1 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            6,00 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE EN PIST13/03/2016 OviedoF

Triplo salto           11,83 4 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F
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Lanzamento de peso 4 kg           11,21 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoMMT EX

50 metros valados 0,91            7.84 2 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaF

50 metros valados 0,91            7,81 1 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT SF

60 metros valados 0,91            9.51 1 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoF

60 metros valados 0,91            9.47 2 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoEX

60 metros valados 0,91            9.36 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoEX

60 metros valados 0,91            9.27 1 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoMMT F

Exathlon Cadete            3291 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 16 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF
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MARTINEZ TRIGO, ROBERTO

Data de nacemento: 14/01/1980

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        2.42.46 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARATON21/02/2016Maratón

        1.18.38 Media Maraton Viana do Castelo17/01/2015Medio Maratón

          37.24 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON16/10/201610 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón        2.42.46 20 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARATON DE21/02/2016 SevillaF

Maratón        2.42.46 77 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARATON21/02/2016 SevillaMMT F

Medio Maratón        1.18.38 96 Media Maraton Viana do Castelo17/01/2015 VianaMMT F

10 Km. Marcha Ruta           37.24 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA 16/10/2016 PontevedraMMT PA
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MENDOZA MIGUEZ,  BEDILU

Data de nacemento: 01/10/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.88 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso 

Mariño
06/07/2016100 metros lisos

        1.37.55 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso 
Mariño

06/07/2016600 metros lisos

        3.06.34 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/20161.000 metros lisos

       12.06.28 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/20163.000 metros lisos

        5.36.32 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/20161.500 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.14.10 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/20161.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.11 Milla San Miguel de Marin24/06/20161000 m. Marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            13.9 6 Control de marcas16/04/2016 PontevedraF

100 metros lisos           13.88 2 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraMMT F

600 metros lisos        1.42.98 7 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

600 metros lisos        1.39.66 4 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

600 metros lisos        1.38.63 3 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

600 metros lisos        1.41.32 5 En atletismo ¿coraje y entrega? Chus Sang19/06/2016 VigoF

600 metros lisos        1.37.55 3 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos        3.14.13 3 Control de marcas05/02/2016 SantiagoF

1.000 metros lisos        3.11.68 8 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.06.34 8 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseMMT F

1.000 metros lisos         3.09.0 2 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoF

3.000 metros lisos      12.06.28 18 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

1.500 m. Obstáculos        5.43.14 5 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

1.500 m. Obstáculos        5.36.32 9 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.14.10 13 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 59 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 40 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1000 m. Marcha            3.11 7 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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MLIBDA ,  ABDESSAMAD

Data de nacemento: 22/07/1995

Categoría: PROMESA

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.00.93 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016800 metros lisos

        4.17.12 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/20161.500 metros lisos

        9.32.71 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/20163.000 metros lisos

       34.58.52 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METROS - Trofeo 
Aurum

19/03/201610.000 metros lisos

       10.32.62 I Xornada 1ª Division Homes ADM-SGP-JAEN-TORO30/04/20163.000 m. Obstáculos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          36.01 Campionato Provincial de 10 Km. Ruta13/12/201510 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.01.73 2 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

800 metros lisos        2.00.93 5 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseMMT F

800 metros lisos        2.02.13 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

800 metros lisos              AB XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

1.500 metros lisos        4.21.39 1 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

1.500 metros lisos        4.17.12 6 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

1.500 metros lisos              AB Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseF

1.500 metros lisos        4.17.99 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

3.000 metros lisos        9.32.71 3 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

10.000 metros lisos      34.58.52 11 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METR19/03/2016 OurenseMMT F

3.000 m. Obstáculos      10.32.62 6 I Xornada 1ª Division Homes ADM-SGP-JA30/04/2016 AlcobendasMMT F

3.000 m. Obstáculos      10.35.01 8 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-S21/05/2016 BurgosF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 42 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 39 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           36.01 19 Campionato Provincial de 10 Km. Ruta13/12/2015 San Cibrao das ViñMMT F
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MOLEDO BARCIA,  DEISY

Data de nacemento: 21/07/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.84 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/201560 metros lisos

           4,44 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/2015Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           13.84 6 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,44 8 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,26 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF
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MOLEDO GARCIA, AARON

Data de nacemento: 07/07/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.95 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Sur21/11/201560 metros lisos

           0,91 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto de altura

           2,64 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto de lonxitude

           4,72 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.95 6 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoMMT F

60 metros lisos           11.41 6 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de altura            0,91 6 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,64 13 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,36 9 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            4,72 6 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F
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MONTEAGUDO GARRIDO,  ANDREA

Data de nacemento: 25/02/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.89 Control de marcas05/02/201660 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.89 4 Control de marcas05/02/2016 SantiagoMMT F

200 metros lisos           32.85 5 Control de marcas05/02/2016 SantiagoF
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NOVO CARBALLAL, ANTONIO

Data de nacemento: 17/04/1969

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.50 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016100 metros lisos

          29.02 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016200 metros lisos

        1.09.46 Control de marcas en pista29/04/2016400 metros lisos

           6,76 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016Lanzamento de peso 7,260  kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            14.3 4 Control de marcas16/04/2016 PontevedraF

100 metros lisos           14.50 6 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

200 metros lisos           29.02 4 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

200 metros lisos           29.65 4 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

400 metros lisos        1.09.46 3 Control de marcas en pista29/04/2016 NoiaMMT F

Salto de lonxitude            4,10 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaF

Lanzamento de peso 7,26            6,76 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaMMT F
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NOVO MORUJA, ANTONIO

Data de nacemento: 10/09/2002

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          49.17 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016300 metros lisos

        1.55.82 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           49.17 3 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

600 metros lisos        1.55.82 9 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F
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OLMEDO CHUECA,  ANTÓN

Data de nacemento: 16/10/2002

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,44 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/201560 metros lisos

          14.72 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016100 metros lisos

           1,30 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Salto de altura

           4,27 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016Salto de lonxitude

          10,25 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016Triplo salto

          21.38 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016100 metros valados 0,91

          54.93 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9,98 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9,44 5 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

60 metros lisos            9.41 4 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoSF

100 metros lisos           14.21 7 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

100 metros lisos           14.72 5 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

100 metros lisos           14.80 6 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,30 14 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,93 11 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,95 8 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,27 14 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

Triplo salto            8,58 12 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

Triplo salto            9,98 6 Control de marcas05/02/2016 SantiagoF

Triplo salto            9,93 11 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Triplo salto           10,41 3 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

Triplo salto            9,97 3 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

Triplo salto         NULOS XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

Triplo salto           10,25 12 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F

Triplo salto           10,50 12 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

100 metros valados 0,91           21.38 6 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

300 metros valados           54.93 4 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto            9,98 7 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 41 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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OLMOS LORDA,  JUAN

Data de nacemento: 13/01/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,55 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           25.93 3 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Salto de altura            1,55 3 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F
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ORTEGA DE MIGUEL,  MARIA

Data de nacemento: 04/10/1989

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 13 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR31/01/2016 FriolF
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ORTEGA PINTOS,  CELIA

Data de nacemento: 10/01/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.71 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/201660 metros lisos

        1.38.84 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016500 metros lisos

        4.07.23 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/20161.000 metros lisos

           1,05 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Salto de altura

           3,66 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/2016Salto de lonxitude

           6,16 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de peso 2 kg

            796 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.45.09 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016500 metros lisos

           3,43 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.17 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

60 metros lisos            9.88 2 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

60 metros lisos            9.95 5 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

60 metros lisos            9.71 2 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

60 metros lisos           10.02 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

500 metros lisos        1.47.15 3 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

500 metros lisos        1.49.75 2 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.43.40 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

500 metros lisos        1.38.84 2 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

500 metros lisos        1.39.72 5 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

1.000 metros lisos        4.07.23 6 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,01 5 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de altura            0,95 13 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de altura            1,05 9 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,35 2 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,55 2 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,25 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,66 1 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,34 1 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,30 6 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,43 4 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

Salto de lonxitude            3,41 9 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

Lanzamento de peso 2 kg            6,16 5 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,29 6 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,01 8 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

Triatlón Alevín             796 5 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.45.09 3 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            3,43 3 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            3,36 8 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaF
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ORTEGA PINTOS,  MARTA

Data de nacemento: 09/04/2002

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.41 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/201560 metros lisos

          14.47 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso 
Mariño

06/07/2016100 metros lisos

           53.0 Control de marcas16/04/2016300 metros lisos

           4,05 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016Salto de lonxitude

           2,10 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016Salto con pértega

          12.21 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/201660 metros valados 0,762

          19.92 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016100 metros valados 0,762

           6,12 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Lanzamento de peso 3 kg

          15,08 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016Lanzamento de disco 800 gr

        1.00.19 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Concello de Vigo17/04/2016300 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.41 1 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

60 metros lisos            9.45 3 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoSF

60 metros lisos            9.44 3 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

100 metros lisos           14.79 3 Control de marcas16/04/2016 PontevedraF

100 metros lisos           14.49 1 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

100 metros lisos           14.60 4 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

100 metros lisos           14.47 3 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraMMT F

300 metros lisos            53.0 2 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,18 26 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,60 13 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,89 19 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,05 22 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F

Triplo salto         NULOS Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

Salto con pértega            1,60 10 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Salto con pértega            1,90 9 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

Salto con pértega            2,02 10 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Salto con pértega            1,80 10 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Salto con pértega            2,10 7 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoMMT F

Salto con pértega            2,00 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES CAD08/10/2016 GijonF

60 metros valados 0,762           12.21 2 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

100 metros valados 0,762           19.92 3 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

100 metros valados 0,762           21.26 8 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

100 metros valados 0,762           18.46 5 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolSF

100 metros valados 0,762              ab XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            6,12 13 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Lanzamento de disco 800           15,08 7 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F
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300 metros valados        1.00.19 3 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoMMT F
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PAREDES PADIN,  SERGIO

Data de nacemento: 01/07/1996

Categoría: PROMESA

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,58 Torneo Interancional de lanzamentos24/04/2016Lanzamento de peso 7,260  kg

          55,05 V Xornada de lanxamnetos28/06/2016Lanzamento de martelo 7,260 

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 7,26           10,23 1 I Xornada Lanzamentos de Lovelhe19/12/2015 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de peso 7,26           10,58 7 Torneo Interancional de lanzamentos24/04/2016 Vilanova CerveiraMMT F

Lanzamento de martelo 7,           51,42 3 CAMPIOANTO DE GALICIA DE LANZAMENT20/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de martelo 7,           51,42 2 VII Torneo de lanzamientos20/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de martelo 7,           53,10 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

Lanzamento de martelo 7,           52,38 5 Torneo Interancional de lanzamentos24/04/2016 Vilanova CerveiraF

Lanzamento de martelo 7,           49,15 6 I Xornada 1ª Division Homes ADM-SGP-JA30/04/2016 AlcobendasF

Lanzamento de martelo 7,           52,03 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO14/05/2016 MurciaF

Lanzamento de martelo 7,           54,14 3 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-S21/05/2016 BurgosF

Lanzamento de martelo 7,           50,05 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Lanzamento de martelo 7,           52,50 7 Cto. Clubes DH Homes - FINAL TITULO11/06/2016 CastellonF

Lanzamento de martelo 7,           52,85 6 CAMPIOANATO DE ESPAÑA PROMESA AIRE26/06/2016 ToledoF

Lanzamento de martelo 7,           55,05 4 V Xornada de lanxamnetos28/06/2016 Vila Nova CerveraMMT F

Lanzamento de martelo 7,           54,00 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF
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PAZ DIAS,  PABLO

Data de nacemento: 14/02/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.48.29 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 

Infantil
14/05/2016500 metros lisos

        4.43.12 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/20161.000 metros lisos

           2,91 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        2.01.03 10 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

500 metros lisos        1.54.00 11 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

500 metros lisos        1.56.26 8 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.48.29 7 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

1.000 metros lisos        4.43.12 10 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,91 18 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F
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PAZ GUTIÉRREZ,  ANTÓN

Data de nacemento: 01/08/2002

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,39 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/201560 metros lisos

           12.2 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vigo09/07/2016100 metros lisos

          41.56 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES AIRE LIBRE07/05/2016300 metros lisos

        1.41.71 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016600 metros lisos

        3.27.58 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS07/02/20161.000 metros lisos

           1,40 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Salto de altura

           4,97 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016Salto de lonxitude

           6,03 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Lanzamento de peso 4 kg

          17,95 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016Lanzamento de xabalina 600 g

          11.95 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/201660 metros valados 0,91

          19.74 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016100 metros valados 0,91

          49.69 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Concello de Vigo17/04/2016300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6,95 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/201650 metros lisos

           8.18 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/201660 metros lisos

         1.47.2 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016600 metros lisos

           1,40 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Salto de altura

           4,67 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Salto de lonxitude

           6,51 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE 
CLUBES

09/01/2016Lanzamento de peso 4 kg

          12.10 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS07/02/201660 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8,39 3 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           12.46 2 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

100 metros lisos            12.3 2 Control de marcas16/04/2016 PontevedraF

100 metros lisos           12.72 3 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

100 metros lisos           12.45 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

100 metros lisos           12.89 5 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolSF

100 metros lisos           12.80 1 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

100 metros lisos            11.8 1 I Trofeo San Xoan en pista29/06/2016 VigoF

100 metros lisos           12.67 4 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

100 metros lisos            12.2 2 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoMMT F

300 metros lisos           53.06 6 Control de marcas05/02/2016 SantiagoF

300 metros lisos           42.90 2 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

300 metros lisos            42.4 1 Control de marcas16/04/2016 PontevedraF

300 metros lisos           41.56 3 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolMMT F

300 metros lisos           42.54 4 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

300 metros lisos           41.91 7 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolSF

600 metros lisos        1.52.48 1 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF
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600 metros lisos        1.43.99 9 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

600 metros lisos        1.41.71 9 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.27.58 10 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoMMT EX

Salto de altura            1,40 5 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,61 24 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,97 10 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            4,79 3 I Trofeo San Xoan en pista29/06/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,77 10 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoF

Lanzamento de peso 4 kg            6,03 16 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT EX

Lanzamento de xabalina 6           17,95 8 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

60 metros valados 0,91           11.95 1 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

100 metros valados 0,91           20.21 4 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

100 metros valados 0,91           19.74 3 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F

Hexathlon Cadete            2033 14 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoF

300 metros valados           49.69 4 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6,95 4 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT SF

60 metros lisos            8.24 10 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoEX

60 metros lisos            8.18 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT EX

600 metros lisos         1.47.2 11 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,33 14 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoEX

Salto de altura            1,40 13 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT EX

Salto de lonxitude            4,64 10 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoEX

Salto de lonxitude            4,67 11 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT EX

Lanzamento de peso 4 kg            6,51 12 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoMMT EX

60 metros valados 0,91           12.10 15 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoMMT EX
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PEDREIRA ROIS,  RAÚL

Data de nacemento: 21/12/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15,34 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/201680 metros lisos

        2.29.86 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/2015500 metros lisos

           2,61 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto de lonxitude

           3,65 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           15,34 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        2.29.86 8 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,61 14 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,57 6 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            3,11 8 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            3,65 9 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F
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PEREIRA PERALBA,  MEDHANI

Data de nacemento: 02/02/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.41 XOGADE - Escolares en pista30/04/201650 metros lisos

        2.18.79 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015500 metros lisos

           1,99 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto de lonxitude

           5,60 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

          15,56 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           5,07 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.99 5 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

50 metros lisos           10.39 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

50 metros lisos           10.19 4 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

50 metros lisos            9.41 4 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        2.18.79 6 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            1,99 13 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,67 4 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            3,70 2 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            4,51 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            4,74 2 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            4,56 2 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,13 1 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,60 3 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,32 2 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaF

Lanzamento de peso 2 kg            5,41 3 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de pelota           12,60 1 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Lanzamento de pelota           15,56 3 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Lanzamento de pelota           12,71 5 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de pelota           12,05 9 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de pelota           10,75 7 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaF

Lanzamento de pelota           13,56 8 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            4,59 3 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaF

Lanzamento de peso 2 kg            5,07 3 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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PEREIRA PERALBA,  NOA

Data de nacemento: 02/10/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.50 XOGADE - Escolares en pista30/04/201650 metros lisos

        2.11.72 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE22/05/2016500 metros lisos

           1,76 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           11.25 7 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

50 metros lisos           11.48 5 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

50 metros lisos           10.63 5 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

50 metros lisos           11.34 4 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

50 metros lisos           10.95 4 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

50 metros lisos           10.50 5 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        2.26.30 8 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

500 metros lisos        2.11.72 10 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            1,76 25 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            1,49 18 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            1,54 17 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            1,30 22 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            1,35 24 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            1,57 21 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF
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PEREIRAS BLANCO,  ÁNGEL

Data de nacemento: 02/10/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.19.52 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016500 metros lisos

          13,78 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        2.19.52 14 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           13,78 10 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F
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PÉREZ BLANCO,  IRENE

Data de nacemento: 27/07/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.09.45 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fase Zona Sur21/11/2015500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.16.25 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/2016500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        2.09.45 3 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        2.16.25 8 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F
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PEREZ CAYO, HUGO

Data de nacemento: 03/05/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.72 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/201660 metros lisos

        1.53.02 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Sur21/11/2015500 metros lisos

          15,97 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.72 4 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.53.02 8 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoMMT F

Lanzamento de pelota           15,97 20 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F
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PEREZ DAVILA,  ALFONSO

Data de nacemento: 27/10/1997

Categoría: JUNIOR

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.62 I Trofeo Verxel  indoor20/12/201560 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.62 2 I Trofeo Verxel  indoor20/12/2015 LugoMMT F
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PEREZ GARCIA,  JUAN CARLOS

Data de nacemento: 15/04/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.23 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/201560 metros lisos

          10.56 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/201680 metros lisos

          19.40 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016150 metros lisos

        1.29.47 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/2016500 metros lisos

        4.14.84 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/20151.000 metros lisos

           4,29 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Salto de lonxitude

          16.57 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/201680 metros valados 0,84

           8,28 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Lanzamento de peso 3 kg

          22,40 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016Lanzamento de disco 800 gr

          21,48 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil07/05/2016Lanzamento de martelo 3 kg

          16,54 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016Lanzamento de xabalina 500 g

           1358 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Tetratlon Infantil

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.95 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/201650 metros lisos

        1.36.60 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.24 1 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

60 metros lisos            8.23 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

60 metros lisos            8.12 2 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

80 metros lisos           10.96 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

80 metros lisos           10.84 1 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

80 metros lisos           10.56 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

80 metros lisos           10.58 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

80 metros lisos           10.69 3 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

150 metros lisos           19.42 1 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

150 metros lisos           19.66 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

150 metros lisos           19.40 4 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

500 metros lisos        1.29.47 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos        4.14.84 6 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            4,02 5 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,75 4 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,29 3 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

80 metros valados 0,84           16.57 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE
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Lanzamento de peso 3 kg            7,99 4 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            8,28 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            7,84 6 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,91 2 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

Lanzamento de disco 800           19,13 3 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Lanzamento de disco 800           18,71 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de disco 800           22,40 1 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de martelo 3           19,63 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de martelo 3           21,48 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 5           16,54 9 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F

Tetratlon Infantil            1358 2 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.95 3 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

50 metros lisos            6.98 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaSF

500 metros lisos        1.36.60 14 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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PÉREZ LÓPEZ,  MARINA

Data de nacemento: 02/06/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.82 XOGADE - Escolares en pista30/04/201650 metros lisos

           1,00 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Salto de altura

           3,96 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,00 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Salto de altura

           3,15 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.47 2 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

50 metros lisos            9.05 1 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

50 metros lisos            9.20 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

50 metros lisos            9.38 4 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

50 metros lisos            8.82 2 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

50 metros lisos            9.08 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaF

500 metros lisos              ab Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de altura            0,90 2 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

Salto de altura            0,91 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de altura            1,00 2 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de altura            0,90 6 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

Salto de altura            0,96 8 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Salto de lonxitude            2,44 9 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            2,82 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,94 1 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,96 1 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,16 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            3,17 3 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            0,90 7 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaF

Salto de altura            1,00 2 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            3,09 1 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            3,15 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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PEREZ LOPEZ, CRISTINA

Data de nacemento: 23/01/2002

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        18.51.8 GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Josefina Romero06/12/20153000 marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3000 marcha              AB 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2015 BastigueiroF

3000 marcha        18.51.8 5 GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos06/12/2015 CuntisMMT F

3000 marcha      20.25.87 6 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

Páxina 233 de 346



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PÉREZ PÉREZ,  FÁTIMA LUCÍA

Data de nacemento: 12/05/1998

Categoría: JUNIOR

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.04 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016100 metros lisos

          32.19 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016200 metros lisos

          18.76 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016100 metros valados 0,84

          11.50 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/201660 metros valados 0,84

          20.08 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016100 metros valados 0,762

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.72 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/201650 metros valados 0,84

          11.51 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo cuberto13/02/201660 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           15.21 4 Control de marcas16/04/2016 PontevedraF

100 metros lisos           15.04 2 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

200 metros lisos           35.14 4 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

200 metros lisos           35.23 7 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

200 metros lisos           32.19 6 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F

100 metros valados 0,84           19.34 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

100 metros valados 0,84           18.76 4 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F

100 metros valados 0,84           18.47 5 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

60 metros valados 0,84           11.50 3 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

100 metros valados 0,762           20.08 3 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros valados 0,84            9.72 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT SF

60 metros valados 0,84              AB I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoSF

60 metros valados 0,84           11.51 3 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoMMT F
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PINTOS SABAJANES, DANIEL

Data de nacemento: 06/09/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.10.63 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016500 metros lisos

           1,93 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        2.10.63 12 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            1,93 12 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F
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PIÑEIRO GONZÁLEZ,  ÁLVARO

Data de nacemento: 02/11/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.41 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

          13.61 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/201680 metros lisos

        1.58.71 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016500 metros lisos

           1,10 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/2015Salto de altura

           6,69 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Triplo salto

           5,92 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Lanzamento de peso 3 kg

          11,23 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016Lanzamento de martelo 3 kg

          16,16 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil07/05/2016Lanzamento de xabalina 500 g

       26.42.11 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/20163000 marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.41 5 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

80 metros lisos           14.94 7 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

80 metros lisos           13.61 5 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

500 metros lisos        2.03.25 23 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        2.12.37 6 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

500 metros lisos        1.58.71 17 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,10 6 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

Salto de altura            1,01 6 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de altura            1,05 11 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Triplo salto            6,69 7 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,03 5 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,17 13 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,92 5 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Lanzamento de martelo 3           11,23 5 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

Lanzamento de martelo 3           10,88 8 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de martelo 3         NULOS CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Lanzamento de martelo 3            8,61 15 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de xabalina 5           12,05 16 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 5           11,13 15 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 5           13,54 10 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 5           16,16 9 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraMMT F

3000 marcha              SM 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2015 BastigueiroF

3000 marcha      26.42.11 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

3000 marcha      27.18.42 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

3000 marcha      28.48.72 6 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF
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PIÑEIRO GONZÁLEZ,  JORGE

Data de nacemento: 13/01/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.47 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES22/05/201660 metros lisos

        2.06.26 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016500 metros lisos

        4.58.21 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/20161.000 metros lisos

           1,01 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto de altura

           3,14 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Salto de lonxitude

           6,34 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Lanzamento de peso 2 kg

          10,51 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

            497 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Triatlón Alevín

          18,26 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.42 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/201650 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.73 3 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

60 metros lisos           10.18 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

60 metros lisos            9.90 3 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

60 metros lisos            9.91 3 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

60 metros lisos            9.55 1 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

60 metros lisos            9.76 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

60 metros lisos            9.47 3 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaMMT F

60 metros lisos            9.68 15 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

500 metros lisos        2.17.51 23 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        2.06.26 9 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

1.000 metros lisos        4.58.29 5 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

1.000 metros lisos        4.58.21 12 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,01 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,73 10 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

Salto de lonxitude            2,90 9 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,14 9 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            6,21 4 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,34 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,34 11 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,48 10 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,13 8 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

Lanzamento de xabalina 4           10,51 13 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Triatlón Alevín             497 6 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           18,26 15 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.42 4 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT SF
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PORTEIRO DE LOÑO,  MULLUNESH MARINA

Data de nacemento: 16/02/1997

Categoría: JUNIOR

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          32.58 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/05/2016200 metros lisos

        2.43.47 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016800 metros lisos

          21.25 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/05/2016100 metros valados 0,84

        1.19.87 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016400 metros valados

           1,22 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/05/2016Salto de altura

           3,72 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/2016Salto de lonxitude

           6,37 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Lanzamento de peso 4 kg

          23,55 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016Lanzamento de xabalina 600 g

          23,17 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE16/07/2016Lanzamento de xabalina 800 g

           2183 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/2016Heptathlon

        9.31.39 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/20162.000 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,24 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Salto de altura

          12.93 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/201660 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           32.58 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoMMT H

800 metros lisos        2.57.04 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoP

800 metros lisos        2.50.23 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoH

800 metros lisos        2.43.47 7 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

100 metros valados 0,84           21.25 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoMMT H

400 metros valados        1.19.87 3 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

400 metros valados        1.20.35 5 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Salto de altura            1,22 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoMMT H

Salto de lonxitude            3,48 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoP

Salto de lonxitude            3,72 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT H

Lanzamento de peso 4 kg            6,37 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT P

Lanzamento de peso 4 kg            6,12 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoH

Lanzamento de xabalina 6           22,85 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoH

Lanzamento de xabalina 6           23,55 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 8           23,17 10 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseMMT F

Heptathlon            2183 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT F

2.000 m. Obstáculos        9.31.39 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

Pentathlon            1497 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda
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Salto de altura            1,24 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT P

60 metros valados 0,84           12.93 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT P
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PORTO DOPAZO, PAULA

Data de nacemento: 13/04/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.75 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 

combinadas
21/05/201650 metros lisos

        2.00.85 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015500 metros lisos

        4.45.15 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fase Zona Sur21/11/20151.000 metros lisos

           0,95 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Salto de altura

           3,04 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016Salto de lonxitude

           3,70 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/2016Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.13 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/201650 metros lisos

           2,50 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.15 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

50 metros lisos            9.15 1 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

50 metros lisos            9.04 1 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

50 metros lisos            8.81 1 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

50 metros lisos            8.75 2 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        2.00.85 6 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        4.45.15 6 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoMMT F

Salto de altura            0,86 6 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de altura            0,95 6 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,14 3 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

Salto de lonxitude            2,44 10 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            2,47 5 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,54 4 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,04 1 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,03 2 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            3,64 7 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            3,70 5 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.13 3 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,50 10 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F
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POUSADA GONZÁLEZ,  ÁNGELA

Data de nacemento: 16/04/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15,40 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016100 metros lisos

          56.90 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016300 metros lisos

           1,30 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/2016Salto de altura

           3,80 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista15/05/2016Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,32 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           15.72 6 Control de marcas16/04/2016 PontevedraF

100 metros lisos           15,40 3 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

300 metros lisos           56.90 6 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT F

Salto de altura            1,30 3 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,80 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar e15/05/2016 LugoMMT TE

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,32 10 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F
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PRIETO ARTIME,  LAURA

Data de nacemento: 04/04/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.25 Control de marcas05/02/201660 metros lisos

          14.33 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016100 metros lisos

          47.58 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016300 metros lisos

           51.9 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vigo09/07/2016300 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.63 6 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoSF

60 metros lisos            9.25 3 Control de marcas05/02/2016 SantiagoMMT F

100 metros lisos           14.33 5 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

100 metros lisos           14.33 3 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

100 metros lisos           14.33 5 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

300 metros lisos           51.31 4 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

300 metros lisos           48.90 2 Control de marcas05/02/2016 SantiagoF

300 metros lisos           47.58 2 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

Triplo salto         NULOS XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

300 metros valados           53.97 4 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

300 metros valados           52.29 3 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

300 metros valados           52.92 7 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

300 metros valados           52.09 8 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

300 metros valados            51.9 1 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoMMT F

300 metros valados           54.78 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES CAD08/10/2016 GijonF
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PUIG MALVAR,  CLAUDIA

Data de nacemento: 04/12/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          34,18 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 

AIRE LIBRE
05/06/2016Lanzamento de disco 1kg

          35,90 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016Lanzamento de xabalina 600 g

          35,38 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE16/07/2016Lanzamento de xabalina 800 g

           9,86 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016Lanzamento de peso 3 kg

          40,36 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE LIBRE25/06/2016Lanzamento de xabalina 500 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 1kg           25,56 1 II xornada de lanzamento de Lovelhe06/02/2016 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de disco 1kg           28,55 2 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

Lanzamento de disco 1kg           30,25 6 Torneo Interancional de lanzamentos24/04/2016 Vilanova CerveiraF

Lanzamento de disco 1kg           31,43 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

Lanzamento de disco 1kg           29,62 1 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de disco 1kg           31,43 1 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoF

Lanzamento de disco 1kg           34,18 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

Lanzamento de disco 1kg           28,80 1 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016 VigoF

Lanzamento de disco 1kg           30,78 10 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L25/06/2016 MataroF

Lanzamento de disco 1kg           28,85 3 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoF

Lanzamento de disco 1kg           31,27 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Lanzamento de xabalina 6           33,85 3 CAMPIOANTO DE GALICIA DE LANZAMENT20/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 6           32,58 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

Lanzamento de xabalina 6           35,90 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 8           35,38 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            8,88 5 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            9,86 4 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            9,42 3 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            9,20 7 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 5           30,36 2 I Xornada Lanzamentos de Lovelhe19/12/2015 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de xabalina 5           33,12 1 II xornada de lanzamento de Lovelhe06/02/2016 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de xabalina 5           40,23 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE LANZAMENT12/03/2016 CastellonF

Lanzamento de xabalina 5           40,36 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L25/06/2016 MataroMMT F

Lanzamento de xabalina 5           36,18 1 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF
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PUIG MALVAR,  JORGE

Data de nacemento: 05/04/1997

Categoría: JUNIOR

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          26.23 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVES13/03/2016Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.56.81 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/2016800 metros lisos

        3.54.65 Campionato Norte de psita cuberta16/01/20161.500 metros lisos

        8.25.89 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-
3000 JUNIOR/XUVENIL

24/01/20163.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          32.12 SAN MARTIÑO15/11/201510 Km. Ruta

          36.20 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON16/10/201610 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        1.56.81 1 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F

1.500 metros lisos        3.54.65 3 Campionato Norte de psita cuberta16/01/2016 BragaMMT SF

1.500 metros lisos        3.59.24 7 Copa SM El Rey y La Reina de pista cuberta30/01/2016 ValenciaF

1.500 metros lisos              AB CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PIST19/03/2016 SabadellSF

3.000 metros lisos        8.25.89 1 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           26.23 16 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR13/03/2016 CalatayudMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           32.12 7 SAN MARTIÑO15/11/2015 OurenseMMT F

10 Km. Marcha Ruta           36.20 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA 16/10/2016 PontevedraMMT PA
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PUIG MALVAR,  PALOMA

Data de nacemento: 27/07/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.36 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/201560 metros lisos

        2.15.92 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015500 metros lisos

           4,95 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de peso 2 kg

           6,35 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

          11,93 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           12.36 6 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

500 metros lisos        2.15.92 15 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,12 12 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            3,97 6 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            4,95 9 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,42 8 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 4            6,35 11 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Lanzamento de pelota           11,93 6 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F
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QUINTÁNS MORÁN,  FRANCISCO

Data de nacemento: 06/01/1965

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.52.93 CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VETERANS10/01/20161.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.22 CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VETERANS09/01/201660 metros lisos

           1,31 CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VETERANS09/01/2016Salto de altura

           4,37 CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VETERANS09/01/2016Salto de lonxitude

           2,80 CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VETERANS10/01/2016Salto con pértega

          11.41 CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VETERANS10/01/201660 metros valados 0,91

           9,21 CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VETERANS09/01/2016Lanzamento de peso 6 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3.52.93 1 CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VET10/01/2016 LugoMMT H

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.22 1 CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VET09/01/2016 LugoMMT H

Salto de altura            1,31 1 CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VET09/01/2016 LugoMMT H

Salto de lonxitude            4,37 2 CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VET09/01/2016 LugoMMT H

Salto con pértega            2,80 1 CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VET10/01/2016 LugoMMT H

60 metros valados 0,91           11.41 2 CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VET10/01/2016 LugoMMT H

Lanzamento de peso 6 kg            9,21 2 CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VET09/01/2016 LugoMMT H

Heptathlon Veterano            3679 1 CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VET10/01/2016 LugoF
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QUINTILLÁN REY,  BELÉN

Data de nacemento: 03/12/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          18.22 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016100 metros lisos

        2.23.54 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           18.22 6 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

600 metros lisos        2.23.54 11 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

Páxina 250 de 346



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REY ACUÑA,  HELENA

Data de nacemento: 24/01/1974

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,85 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Triplo salto            9,85 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F
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RIAL CASTRO,  FERNANDO

Data de nacemento: 28/02/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           12.8 Control de marcas16/04/2016100 metros lisos

           39.6 Control de marcas16/04/2016300 metros lisos

        1.57.86 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso 
Mariño

06/07/2016800 metros lisos

        4.04.73 Meeting Maia Cidade do Desporto 201604/06/20161.500 metros lisos

       16.33.58 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FONDO EN PISTA - TROFEO 
IBERICO 10000

09/04/20165.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          19,49 CTO. ESPAÑA CROSS CADETE/XUVEN IL POR 

AUTONOMIAS
21/02/2016Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.02.16 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/2016800 metros lisos

        4.12.68 Campionato Norte de psita cuberta16/01/20161.500 metros lisos

        9.34.12 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-
3000 JUNIOR/XUVENIL

24/01/20163.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            12.8 1 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

300 metros lisos            39.6 8 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

800 metros lisos        2.01.07 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

800 metros lisos        2.04.89 9 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

800 metros lisos        1.59.15 4 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

800 metros lisos        1.57.86 2 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraMMT F

1.500 metros lisos        4.14.67 8 I Xornada 1ª Division Homes ADM-SGP-JA30/04/2016 AlcobendasF

1.500 metros lisos        4.06.95 1 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

1.500 metros lisos        4.26.89 8 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-S21/05/2016 BurgosF

1.500 metros lisos        4.04.73 10 Meeting Maia Cidade do Desporto 201604/06/2016 MaiaMMT F

1.500 metros lisos        4.13.67 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

1.500 metros lisos        4.21.03 14 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L25/06/2016 MataroSF

1.500 metros lisos              AB VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoF

3.000 metros lisos              AB I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

5.000 metros lisos      16.33.58 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FONDO EN PI09/04/2016 MaiaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.02.52 2 Provas Preparacion07/02/2016 BragaSF

800 metros lisos        2.02.16 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F

1.500 metros lisos             DST Campionato Norte . Probas preparacion26/12/2015 BragaSF

1.500 metros lisos        4.12.68 4 Campionato Norte de psita cuberta16/01/2016 BragaMMT SF

1.500 metros lisos              AB CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL EN PIS05/03/2016 SalamancaSF
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3.000 metros lisos        9.34.12 14 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 5 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF

Campo a Traves           19,49 56 CTO. ESPAÑA CROSS CADETE/XUVEN IL P21/02/2016 BurgosMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana 1 XXIX Milla urbana de Aviles27/03/2016 AvilesF
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RIAL GALLEGO,  CLOE

Data de nacemento: 05/11/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.45 XOGADE - Escolares en pista30/04/201660 metros lisos

        1.49.26 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016500 metros lisos

           1,14 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto de altura

           2,98 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Salto de lonxitude

           5,85 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

           8,00 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

            776 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.16 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/201650 metros lisos

           1,13 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.01 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

60 metros lisos            9.59 1 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

60 metros lisos            9.74 3 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

60 metros lisos            9.45 1 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

60 metros lisos            9.76 4 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

60 metros lisos            9.58 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

500 metros lisos        1.51.79 7 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

500 metros lisos        1.49.26 6 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Salto de altura            1,13 3 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

Salto de altura            1,14 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,10 6 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de altura            1,08 4 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Salto de altura            1,08 7 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

Salto de altura            1,12 7 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            2,98 12 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            5,16 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            5,85 10 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT TI

Lanzamento de xabalina 4            8,00 7 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 4         NULOS 14 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Triatlón Alevín             776 8 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.16 4 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT SF
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Salto de altura            1,00 9 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaF

Salto de altura            1,13 8 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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RIVAS ABILLEIRA, CARLA

Data de nacemento: 11/04/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.96 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/201560 metros lisos

        1.55.44 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016500 metros lisos

           1,14 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Salto de altura

           2,87 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,05 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.96 5 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

500 metros lisos        2.02.76 10 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

500 metros lisos        1.55.67 6 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

500 metros lisos        1.55.44 7 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,13 4 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

Salto de altura            1,11 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de altura            1,05 5 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Salto de altura            1,14 2 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,87 7 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,00 3 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaF

Salto de altura            1,05 10 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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RIVAS CANCELA,  CLARA

Data de nacemento: 03/08/2002

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.45 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/201560 metros lisos

          14.99 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016100 metros lisos

        2.02.91 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016600 metros lisos

           1,45 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES CADETE -FINAL B08/10/2016Salto de altura

           4,36 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016Salto de lonxitude

           8,91 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016Triplo salto

           1,70 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016Salto con pértega

          18.34 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/2016100 metros valados 0,762

           6,38 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS16/04/2016Lanzamento de peso 3 kg

          13,04 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/2016Lanzamento de xabalina 500 g

           2031 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/2016Hexathlon Cadete

          56.90 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016300 metros valados

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
           8.46 Campionato Provincial de Campo a Traves10/01/2016Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,37 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Salto de altura

           3,84 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Salto de lonxitude

           9.41 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/201650 metros valados 0,762

          11.42 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/201660 metros valados 0,762

           5,38 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Lanzamento de peso 3 kg

           1806 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Pentathlon

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.45 4 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           14,99 6 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

100 metros lisos           14.99 4 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

600 metros lisos        2.12.62 14 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoP

600 metros lisos        2.10.33 11 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoP

600 metros lisos        2.06.82 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraEX

600 metros lisos        2.06.56 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoEX

600 metros lisos        2.02.91 7 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,40 2 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de altura            1,30 3 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Salto de altura            1,30 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraEX

Salto de altura            1,40 4 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

Salto de altura            1,34 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoEX

Salto de altura            1,41 7 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Salto de altura            1,35 5 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,45 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES CAD08/10/2016 GijonMMT F
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Salto de lonxitude            3,42 20 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,36 8 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,91 13 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraEX

Salto de lonxitude            3,92 27 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,94 11 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoEX

Triplo salto            8,91 5 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

Triplo salto            8,37 13 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

Salto con pértega            1,70 8 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoMMT F

60 metros valados 0,762           12.13 2 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

100 metros valados 0,762           19.50 7 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

100 metros valados 0,762           18.64 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraEX

100 metros valados 0,762           19.02 4 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

100 metros valados 0,762           18.63 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoEX

100 metros valados 0,762           18.53 8 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

100 metros valados 0,762           18.34 4 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT SF

100 metros valados 0,762           18.62 4 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

100 metros valados 0,762           19.20 6 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            4,96 18 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoP

Lanzamento de peso 3 kg            6,38 14 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraMMT EX

Lanzamento de peso 3 kg            5,69 13 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoEX

Lanzamento de xabalina 5           11,39 20 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraEX

Lanzamento de xabalina 5           13,04 11 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT EX

Pentathlon            1822 13 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoF

Hexathlon Cadete            1994 14 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraF

Hexathlon Cadete            2031 10 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT F

300 metros valados           58.26 6 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

300 metros valados           56.90 5 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,34 6 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoP

Salto de altura            1,37 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT P

Salto de altura            1,32 11 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            3,84 15 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

Salto de lonxitude            3,70 15 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoP

50 metros valados 0,762            9.41 2 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT SF

60 metros valados 0,762           11.53 11 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoP

60 metros valados 0,762           11.42 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT P

Lanzamento de peso 3 kg            5,38 21 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

Pentathlon            1806 14 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            8.46 1 Campionato Provincial de Campo a Traves10/01/2016 A RuaMMT F

Campo a Traves 23 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 44 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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RIVAS TAVARES,  MARTIN

Data de nacemento: 16/09/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.07 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

           13.4 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vigo09/07/2016100 metros lisos

        1.52.11 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES AIRE LIBRE07/05/2016600 metros lisos

           1,30 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Salto de altura

           4,15 I Trofeo San Xoan en pista29/06/2016Salto de lonxitude

           5,05 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/2016Lanzamento de peso 4 kg

          18,28 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vigo09/07/2016Lanzamento de disco 1kg

          26,49 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016Lanzamento de xabalina 600 g

          13.28 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/201660 metros valados 0,91

          21.04 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016100 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9,20 5 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

60 metros lisos            9.07 3 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

100 metros lisos           14.10 6 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

100 metros lisos            12.8 2 I Trofeo San Xoan en pista29/06/2016 VigoF

100 metros lisos            13.4 5 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoMMT F

600 metros lisos        1.52.11 7 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolMMT F

Salto de altura            1,30 11 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,95 10 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,79 11 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,15 6 I Trofeo San Xoan en pista29/06/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            5,05 7 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

Lanzamento de disco 1kg           18,28 4 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 6           23,13 5 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 6           26,49 3 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoMMT F

60 metros valados 0,91           13.28 4 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

100 metros valados 0,91           21.04 6 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F
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ROCHA ACUÑA,  DAVID

Data de nacemento: 05/08/1977

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12,88 CAMPIONATO DE GALICIA PENTATHLON DE 

LANZAMENTOS VETERANS
20/02/2016Lanzamento de peso 7,260  kg

          33,94 CAMPIONATO DE GALICIA PENTATHLON DE 
LANZAMENTOS VETERANS

20/02/2016Lanzamento de disco 2kg

          52,23 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE16/07/2016Lanzamento de martelo 7,260 

          29,78 CAMPIONATO DE GALICIA PENTATHLON DE 
LANZAMENTOS VETERANS

20/02/2016Lanzamento de xabalina 600 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 7,26           12,88 1 CAMPIONATO DE GALICIA PENTATHLON D20/02/2016 PontevedraMMT P

Lanzamento de peso 7,26           12,32 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Lanzamento de disco 2kg           33,94 1 CAMPIONATO DE GALICIA PENTATHLON D20/02/2016 PontevedraMMT P

Lanzamento de martelo 7,           47,79 4 CAMPIOANTO DE GALICIA DE LANZAMENT20/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de martelo 7,           nulos 1 CAMPIONATO DE GALICIA PENTATHLON D20/02/2016 PontevedraP

Lanzamento de martelo 7,           47,79 3 VII Torneo de lanzamientos20/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de martelo 7,           47,77 4 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-S21/05/2016 BurgosF

Lanzamento de martelo 7,           52,23 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseMMT F

Lanzamento de xabalina 6           29,78 1 CAMPIONATO DE GALICIA PENTATHLON D20/02/2016 PontevedraMMT P

Pentatlon Veterán            2214 1 CAMPIONATO DE GALICIA PENTATHLON D20/02/2016 PontevedraP

Martelo Pesado           13,63 1 CAMPIONATO DE GALICIA PENTATHLON D20/02/2016 PontevedraP
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RODRIGUEZ FIDALGO, CRISTOBAL

Data de nacemento: 26/11/1991

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         4.31.7 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/20161.500 metros lisos

        9.56.35 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/20163.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos         4.31.7 1 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos      10.06.65 5 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

3.000 metros lisos        9.56.35 4 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F
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RODRÍGUEZ FIGUEROA,  PAULA

Data de nacemento: 18/06/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.75 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/201650 metros lisos

        2.00.97 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016500 metros lisos

           0,91 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto de altura

           2,70 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016Salto de lonxitude

           3,89 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Lanzamento de peso 2 kg

        6.08.45 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE22/05/20161000 m. Marcha

          11,15 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           0,84 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Salto de altura

           3,88 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.14 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

50 metros lisos            9.75 2 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F

500 metros lisos        2.12.22 4 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

500 metros lisos        2.12.40 15 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        2.00.97 8 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de altura            0,80 4 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

Salto de altura            0,91 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto de altura            0,90 4 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Salto de altura            0,80 12 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de altura            0,80 10 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

Salto de altura         NULOS CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            2,60 4 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            2,18 11 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,35 7 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,70 3 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,55 14 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de peso 2 kg            3,89 5 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,39 6 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

1000 m. Marcha        6.08.45 2 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaMMT F

1000 m. Marcha        6.23.00 4 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de pelota           11,15 2 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            0,80 11 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaF

Salto de altura            0,84 11 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,88 4 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F
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Lanzamento de peso 2 kg            3,78 11 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaF
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RODRÍGUEZ GALÁN,  ÓSCAR

Data de nacemento: 04/10/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.25 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

        1.43.31 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016500 metros lisos

        3.46.16 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/20161.000 metros lisos

           0,90 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Sur21/11/2015Salto de altura

           3,01 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Salto de lonxitude

           2,64 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Lanzamento de peso 2 kg

           6,80 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.41.11 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.25 4 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

500 metros lisos        1.48.03 6 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

500 metros lisos        1.43.31 5 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos        3.51.66 5 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.47.27 12 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

1.000 metros lisos        3.46.16 13 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Salto de altura            0,90 9 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,01 16 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            2,64 19 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 4            6,80 9 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.41.11 10 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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RODRÍGUEZ GARCÍA,  INÉS

Data de nacemento: 24/02/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.05.64 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015500 metros lisos

           6,38 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

         6.36.4 GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Josefina Romero06/12/20151000 m. Marcha

       13.57.31 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/20162000 marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        2.05.64 11 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 4            6,38 12 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

1000 m. Marcha         6.36.4 12 GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos06/12/2015 CuntisMMT F

2000 marcha      14.04.95 7 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

2000 marcha      13.57.31 8 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F
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RODRÍGUEZ GONZÁLEZ,  CARMEN

Data de nacemento: 28/03/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.68 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/201560 metros lisos

        1.51.97 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015500 metros lisos

           0,91 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto de altura

           2,95 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.68 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

60 metros lisos           10.82 4 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

500 metros lisos        1.51.97 8 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto de altura            0,91 10 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,38 12 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,95 9 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F
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RODRIGUEZ MARTINEZ,  ROCIO

Data de nacemento: 15/05/1994

Categoría: PROMESA

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.26.06 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016800 metros lisos

        4.53.64 Control de marcas08/04/20161.500 metros lisos

        4.50.34 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/20163.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          40.12 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVES13/03/2016Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        5.03.06 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/20161.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.26.06 7 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

800 metros lisos        2.27.72 6 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

800 metros lisos        2.26.32 6 Meeting Maia Cidade do Desporto 201604/06/2016 MaiaF

800 metros lisos        2.26.84 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

1.500 metros lisos        5.06.10 3 Control de marcas05/02/2016 SantiagoF

1.500 metros lisos        4.53.64 2 Control de marcas08/04/2016 SantiagoMMT F

1.500 metros lisos        4.54.90 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

1.500 metros lisos        4.56.12 5 Cto España Clubes 2ª Division - FINAL TIT12/06/2016 CaceresF

3.000 metros lisos      10.50.87 1 II Xornada Copa Deputacion de Atletismo e09/01/2016 OurenseF

3.000 metros lisos        4.50.34 7 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos        5.03.06 3 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F

3.000 metros lisos              AB CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaF

Campo a Traves           40.12 19 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR13/03/2016 CalatayudMMT F
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RODRÍGUEZ MORA,  XAVIER

Data de nacemento: 25/03/1998

Categoría: JUNIOR

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          25.32 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso 

Mariño
06/07/2016200 metros lisos

        2.04.23 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          56.31 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/2016400 metros lisos

        4.16.55 Campionato Norte de psita cuberta16/01/20161.500 metros lisos

        9.27.69 Torneo apertura pista cuberta19/12/20153.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.18.51 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON16/10/2016Medio Maratón

          35.58 Campionato Provincial de 10 Km. Ruta13/12/201510 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           25.32 4 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraMMT F

800 metros lisos        2.04.23 8 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

800 metros lisos              AB XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

1.500 metros lisos              AB XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

3.000 metros lisos              AB XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos           56.31 7 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F

1.500 metros lisos        4.16.55 8 Campionato Norte de psita cuberta16/01/2016 BragaMMT SF

1.500 metros lisos        4.25.60 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaF

3.000 metros lisos        9.27.69 8 Torneo apertura pista cuberta19/12/2015 BragaMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 19 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.18.51 25 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA 16/10/2016 PontevedraMMT F

10 Km. Ruta           35.58 17 Campionato Provincial de 10 Km. Ruta13/12/2015 San Cibrao das ViñMMT F

10 Km. Ruta           38.03 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA 16/10/2016 PontevedraPA
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RODRÍGUEZ MUÑOZ,  ESTELA

Data de nacemento: 06/03/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          21,18 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016Lanzamento de xabalina 500 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 5           21,18 3 II Xornda en pista Deputacion de Lugo22/05/2016 LugoMMT F
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RUBIDO ACUÑA,  ALICIA

Data de nacemento: 02/08/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.01 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/201560 metros lisos

        2.03.65 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016500 metros lisos

           2,35 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.01 5 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

60 metros lisos           12.09 6 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

500 metros lisos        2.13.86 13 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

500 metros lisos        2.03.65 9 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        2.04.80 11 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,21 31 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            2,17 14 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,35 15 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,32 18 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            2,18 21 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF
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RUIBAL SANCHEZ, CARMEN

Data de nacemento: 23/06/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.71 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/201680 metros lisos

           3,35 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.71 6 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            3,35 9 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F
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SALGADO CARBALLO,  ADRIAN

Data de nacemento: 03/06/1995

Categoría: PROMESA

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.9 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vigo09/07/2016100 metros lisos

          23.60 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016200 metros lisos

           38.3 Control de marcas16/04/2016300 metros lisos

          55.05 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016400 metros lisos

        1.03.73 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016400 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.37 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/201650 metros lisos

           7.32 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo cuberto13/02/201660 metros lisos

          24.09 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-
3000 JUNIOR/XUVENIL

24/01/2016200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            11.3 1 Control de marcas16/04/2016 PontevedraF

100 metros lisos           11.66 4 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

100 metros lisos           11.76 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

100 metros lisos           11.75 2 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

100 metros lisos           11.44 2 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseF

100 metros lisos           11.40 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

100 metros lisos           11.47 7 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016 VigoF

100 metros lisos              DS X Trofeo Alfonso Posada atletismo en pista29/06/2016 VigoF

100 metros lisos           11.39 3 X Trofeo Alfonso Posada atletismo en pista29/06/2016 VigoSF

100 metros lisos           11.63 4 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

100 metros lisos            10.9 4 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoMMT F

200 metros lisos           25.47 5 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

200 metros lisos              SM 1 II Xornada Copa Deputacion Aire libre06/02/2016 LugoF

200 metros lisos           24.29 3 III Xornada Deputacion de Lugo13/02/2016 LugoF

200 metros lisos           23.60 4 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F

200 metros lisos           23.67 5 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseF

200 metros lisos           23.47 6 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

300 metros lisos            38.3 6 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

400 metros lisos           55.05 3 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

400 metros valados        1.03.73 2 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.37 4 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F

50 metros lisos            6.47 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaEL

60 metros lisos            7.46 1 I Xornada Copa Deputacion en pista02/01/2016 OurenseF

60 metros lisos            7.47 3 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoSF

60 metros lisos            7.40 3 II CAMPIONATO DE GALICIA DE 60 LISOS 06/02/2016 LugoEL

60 metros lisos            7.32 2 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoMMT F
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200 metros lisos           24.09 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT SF
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SALVADO PRIETO,  EVA

Data de nacemento: 09/11/1997

Categoría: JUNIOR

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.60 Control de marcas05/02/201660 metros lisos

           12.8 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vigo09/07/2016100 metros lisos

          27.66 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016200 metros lisos

           45.6 Control de marcas16/04/2016300 metros lisos

        1.02.85 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.37 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/201650 metros lisos

        1.04.39 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-
3000 JUNIOR/XUVENIL

24/01/2016400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.60 3 Control de marcas05/02/2016 SantiagoMMT F

100 metros lisos           13.59 1 Control de marcas16/04/2016 PontevedraF

100 metros lisos           13.50 6 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

100 metros lisos           13.51 4 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseF

100 metros lisos           13.29 1 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016 VigoF

100 metros lisos            12.8 2 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoMMT F

100 metros lisos           13.58 8 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseSF

200 metros lisos           28.42 2 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

200 metros lisos           28.26 2 Control de marcas05/02/2016 SantiagoF

200 metros lisos           27.83 6 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

200 metros lisos           27.81 4 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseF

200 metros lisos           27.66 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

200 metros lisos           27.90 3 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

200 metros lisos           28.05 2 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

300 metros lisos            45.6 2 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

400 metros lisos        1.05.31 3 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

400 metros lisos        1.05.60 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

400 metros lisos        1.03.77 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

400 metros lisos        1.02.85 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

400 metros lisos        1.03.08 5 Cto España Clubes 2ª Division - FINAL TIT12/06/2016 CaceresF

400 metros lisos        1.03.65 3 X Trofeo Alfonso Posada atletismo en pista29/06/2016 VigoF

400 metros lisos        1.03.15 2 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

400 metros lisos        1.04.00 6 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.37 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT SF

400 metros lisos        1.05.81 6 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF
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400 metros lisos        1.04.39 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT SF

400 metros lisos        1.05.47 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaF
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SAMPEDRO TORRES,  MARTA

Data de nacemento: 17/09/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.36 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/201560 metros lisos

          12.80 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/201680 metros lisos

           3,26 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016Salto de lonxitude

           6,77 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016Lanzamento de peso 3 kg

          12,46 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016Lanzamento de martelo 3 kg

          23,48 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.36 4 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

80 metros lisos           12.84 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

80 metros lisos           12.80 2 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

80 metros lisos           13.24 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,88 28 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,26 11 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,77 2 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de martelo 3           12,46 10 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de xabalina 4           18,85 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 4           23,48 2 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 4           21,89 2 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 4           22,85 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 4           23,02 2 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Lanzamento de xabalina 4           nulos CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF
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SANMARTIN VALIÑO,  LOIS

Data de nacemento: 17/04/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.37 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 

combinadas
21/05/201650 metros lisos

        1.58.37 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016500 metros lisos

           1,98 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.42 2 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

50 metros lisos            9.37 5 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.58.37 10 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            1,98 9 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F
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SANTIAGO ESTÉVEZ,  NURIA

Data de nacemento: 27/02/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.35 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/201560 metros lisos

          12.85 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/201680 metros lisos

        1.52.13 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/2015500 metros lisos

       15.19.59 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/20163.000 metros lisos

           1,10 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016Salto de altura

           3,20 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Salto de lonxitude

          18.66 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/201680 metros valados 0,762

           5,11 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Lanzamento de peso 3 kg

          11,31 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016Lanzamento de disco 800 gr

            745 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Tetratlon Infantil

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.69 5 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

60 metros lisos           10.35 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

80 metros lisos           13.63 4 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

80 metros lisos           12.90 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

80 metros lisos           12.85 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

500 metros lisos        1.52.13 7 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

500 metros lisos        1.57.73 11 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

3.000 metros lisos      15.19.59 15 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,01 6 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de altura            1,10 9 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,10 13 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,23 8 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

Salto de lonxitude            2,86 15 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,06 13 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,20 20 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

80 metros valados 0,762           18.66 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

Lanzamento de peso 3 kg            4,41 7 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,11 9 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

Lanzamento de disco 800           11,31 12 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Tetratlon Infantil             745 20 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F
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SANTIAGO ESTÉVEZ,  SANTIAGO

Data de nacemento: 06/04/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       10.04.41 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/20163.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      10.04.41 8 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F
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SANTIAGO VAZQUEZ, CLAUDIA

Data de nacemento: 23/12/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,59 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            1,59 15 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F
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SANTOS COSTAS,  DANIEL

Data de nacemento: 08/08/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,50 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Salto de altura

           4,86 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Concello de Vigo17/04/2016Salto de lonxitude

           9,73 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,50 2 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Salto de altura            1,50 5 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Salto de altura            1,40 5 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

Salto de lonxitude            4,86 20 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoMMT F

Triplo salto            9,73 5 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura         NULOS CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaF

Páxina 284 de 346



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SANTOS ROA, PAULA

Data de nacemento: 09/11/1987

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.33.66 Control de marcas en pista29/04/2016800 metros lisos

       11.05.42 XXIX Trofeo Reconquista27/03/20163.000 metros lisos

       19.42.35 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE16/07/20165.000 metros lisos

        5.38.88 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016MILLA EN PISTA

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.35.22 4 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

800 metros lisos        2.33.66 3 Control de marcas en pista29/04/2016 NoiaMMT F

3.000 metros lisos      11.05.42 2 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

3.000 metros lisos      11.10.32 6 En atletismo ¿coraje y entrega? Chus Sang19/06/2016 VigoF

5.000 metros lisos      19.42.35 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseMMT F

MILLA EN PISTA        5.38.88 5 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 17 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR31/01/2016 FriolF
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SANTOS VILLALÓN, CAROLINA

Data de nacemento: 26/07/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.46 I Trofeo San Xoan en pista29/06/201660 metros lisos

        1.25.96 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016500 metros lisos

        3.12.24 Atletismo en pista01/05/20161.000 metros lisos

           1,14 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Salto de altura

           3,44 I Trofeo San Xoan en pista29/06/2016Salto de lonxitude

           6,46 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Lanzamento de peso 2 kg

          17,69 IV Xornada lanzamentos Lovelhe21/05/2016Lanzamento de xabalina 400 g

            827 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Triatlón Alevín

          19,93 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de pelota

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
           5.41 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CAMPO A TRAVES12/03/2016Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.10 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/201650 metros lisos

          23.44 Provas Preparacion07/02/2016150 metros lisos

        1.55.05 Torneo Jovem Natal20/12/2015600 metros lisos

        3.20.22 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/20161.000 metros lisos

          13.85 Provas Preparacion07/02/201660 metros valados 0,762

           5,87 Torneo Jovem Natal20/12/2015Lanzamento de peso 2 kg

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.22 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1OOO METROS EN RUTA10/04/20161.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.79 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

60 metros lisos            9.54 1 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

60 metros lisos            9.70 1 Provas de preparacion01/05/2016 BragaEL

60 metros lisos            9.73 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

60 metros lisos            9.46 2 I Trofeo San Xoan en pista29/06/2016 VigoMMT F

500 metros lisos        1.31.97 1 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.26.12 1 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.28.46 1 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

500 metros lisos        1.27.70 1 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseF

500 metros lisos        1.26.15 1 XIV Memorial Ramon Peña Blanco02/07/2016 FerrolF

500 metros lisos        1.25.96 2 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos        3.26.59 1 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.30.63 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.33.28 1 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.15.64 1 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF
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1.000 metros lisos        3.18.95 1 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.12.41 1 Provas de preparacion01/05/2016 BragaF

1.000 metros lisos        3.12.24 1 Atletismo en pista01/05/2016 BragaMMT F

1.000 metros lisos        3.19.07 1 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.20.07 1 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.17.11 1 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Salto de altura         NULOS Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de altura            1,14 4 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,24 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,27 5 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,25 7 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

Salto de lonxitude            3,44 2 I Trofeo San Xoan en pista29/06/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,95 3 III Trofeo Millaraio07/11/2015 SantiagoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,18 2 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,46 3 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,31 4 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

Lanzamento de xabalina 4         NULOS XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 4           12,95 1 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 4           10,76 7 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 4           17,69 1 IV Xornada lanzamentos Lovelhe21/05/2016 Vilanova CerveiraMMT F

Lanzamento de xabalina 4           14,47 9 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Triatlón Alevín             827 4 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           19,93 1 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.10 3 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F

50 metros lisos            8.20 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaSF

150 metros lisos           23.44 1 Provas Preparacion07/02/2016 BragaMMT EL

600 metros lisos        1.55.05 1 Torneo Jovem Natal20/12/2015 BragaMMT SF

1.000 metros lisos        3.20.22 1 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos        3.20.90 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaF

60 metros valados 0,762           13.85 2 Provas Preparacion07/02/2016 BragaMMT SF

Lanzamento de peso 2 kg            5,87 2 Torneo Jovem Natal20/12/2015 BragaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            5.41 1 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            3.22 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1OOO METR10/04/2016 SadaMMT F
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SERRAT SEOANE, ANTONIO

Data de nacemento: 24/01/1995

Categoría: PROMESA

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaF

Campo a Traves 37 CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVE28/02/2016 MadridF
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SILVARES NORAT, HUGO

Data de nacemento: 24/01/2002

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.49 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

          12.71 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso 
Mariño

06/07/2016100 metros lisos

        1.45.70 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016600 metros lisos

        3.30.77 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/20161.000 metros lisos

           1,45 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/05/2016Salto de altura

           4,26 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Salto de lonxitude

          10,33 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso 
Mariño

06/07/2016Triplo salto

           2,20 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/2016Salto con pértega

           7,80 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/05/2016Lanzamento de peso 4 kg

          18,86 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/05/2016Lanzamento de disco 1kg

          21,90 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016Lanzamento de xabalina 600 g

           17.5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016100 metros valados 0,91

           2678 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/2016Octathlon

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.66 4 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoSF

60 metros lisos            8.49 3 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

100 metros lisos           13.47 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraO

100 metros lisos           13.31 6 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

100 metros lisos           13.20 3 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

100 metros lisos           12.84 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoO

100 metros lisos           13.04 6 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolSF

100 metros lisos            11.9 2 I Trofeo San Xoan en pista29/06/2016 VigoF

100 metros lisos           12.71 5 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraMMT F

600 metros lisos        1.48.01 4 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

600 metros lisos        1.45.70 5 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.32.65 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraO

1.000 metros lisos        3.30.77 10 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT O

Salto de altura            1,33 12 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraO

Salto de altura            1,45 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoMMT O

Salto de lonxitude            4,05 9 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,26 4 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,97 8 I Trofeo San Xoan en pista29/06/2016 VigoF

Triplo salto            9,57 13 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Triplo salto           10,08 4 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

Triplo salto           10,33 3 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraMMT F

Salto con pértega           nulos CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraO

Salto con pértega            2,20 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT O

Páxina 291 de 346



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Lanzamento de peso 4 kg            6,95 9 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 4 kg            7,64 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraO

Lanzamento de peso 4 kg            7,80 12 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoMMT O

Lanzamento de disco 1kg           17,12 12 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraO

Lanzamento de disco 1kg           18,86 12 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoMMT O

Lanzamento de xabalina 6           21,90 12 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT O

Lanzamento de xabalina 6           20,10 12 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoO

100 metros valados 0,91           19.45 6 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

100 metros valados 0,91            17.5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT O

100 metros valados 0,91           18.30 6 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

100 metros valados 0,91           18.37 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoO

100 metros valados 0,91           18.63 5 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolSF

100 metros valados 0,91           17.78 4 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

Octathlon            2365 10 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraF

Octathlon            2678 12 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT F
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SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA, ABSOLUTO MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1993

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          50.67 Cto España Clubes 2ª Division - FINAL TITULO

Cto. España Clubes 2ª Division Mulleres . FINAL TITULO

12/06/20164 x 100 metros relevos

        4.15.04 Cto España Clubes 2ª Division - FINAL TITULO

Cto. España Clubes 2ª Division Mulleres . FINAL TITULO

12/06/20164 x 400 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION            7287 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraF

CLASIFICACION             103 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

CLASIFICACION             163 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

CLASIFICACION             112 1 Cto España Clubes 2ª Division - FINAL TIT12/06/2016 CaceresF

4 x 100 metros relevos           51.06 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

4 x 100 metros relevos        4.28.79 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

4 x 100 metros relevos        1.00.58 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

4 x 100 metros relevos           55.96 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

4 x 100 metros relevos           50.67 3 Cto España Clubes 2ª Division - FINAL TIT12/06/2016 CaceresMMT F

4 x 100 metros relevos           56.35 4 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

4 x 100 metros relevos           52.76 2 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

4 x 100 metros relevos           51.08 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

4 x 400 metros relevos        4.21.44 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

4 x 400 metros relevos        4.15.04 5 Cto España Clubes 2ª Division - FINAL TIT12/06/2016 CaceresMMT F

4 x 400 metros relevos        4.28.18 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION            7266 3 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoF

CLASIFICACION              57 5 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF

4X1 VUELTA        4.29.85 6 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              39 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR31/01/2016 FriolF
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SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA, ALEVIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          38.11 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES22/05/20164 x 60 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              74 9 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

4 x 60 metros relevos           38.11 2 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaMMT F
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SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA, ALEVIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          37.54 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES22/05/20164 x 60 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              84 4 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

4 x 60 metros relevos           40.93 3 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

4 x 60 metros relevos           37.54 1 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION             148 2 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaF

4X1 VUELTA        1.01.49 7 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaF
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SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA, BENXAMIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          36.56 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 

combinadas
21/05/2016RELEVOS 4X50

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              50 11 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaF

RELEVOS 4X50           36.56 1 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION            90,5 7 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaF

4X1 VUELTA        1.03.36 3 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaF
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SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA, BENXAMIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          38.85 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 

combinadas
21/05/2016RELEVOS 4X50

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

RELEVOS 4X50           40.95 2 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

RELEVOS 4X50           38.85 3 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION             128 3 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaF

4X1 VUELTA        1.08.42 5 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaF
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SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA, CADETE HOMES

Data de nacemento: 01/01/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          52.79 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES AIRE LIBRE07/05/20164 x 100 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              89 3 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

4 x 100 metros relevos           52.79 4 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolMMT F

4 x 100 metros relevos              DS CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

4 x 300 metros relevos        2.53.15 1 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION             145 9 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF

CLASIFICACION              58 8 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA, CADETE MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          55.10 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/20164 x 100 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION             139 4 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

CLASIFICACION          10515 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES CAD08/10/2016 GijonF

4 x 100 metros relevos           55.32 3 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

4 x 100 metros relevos           55.10 6 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

4 x 100 metros relevos           55.14 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES CAD08/10/2016 GijonF

4 x 300 metros relevos        3.19.33 3 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

4 x 300 metros relevos        3.19.04 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES CAD08/10/2016 GijonF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION             104 6 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF

CLASIFICACION              27 3 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA, INFANTIL HOMES

Data de nacemento: 01/01/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          43.80 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil07/05/20164 x 80 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION             164 6 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

4 x 80 metros relevos           43.80 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraMMT F

4 x 80 metros relevos           46.16 2 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF
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SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA, INFANTIL MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           46.9 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil07/05/20164 x 80 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION             150 9 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

4 x 80 metros relevos           59.22 4 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

4 x 80 metros relevos            46.9 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraMMT F

4 x 80 metros relevos           49.66 1 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF
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SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA, XUVENIL HOMES

Data de nacemento: 01/01/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              58 4 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF
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SOC.GIMNASTICA PONTEVEDRA, BENXAMIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              55 6 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaF
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SOC.GIMNASTICA PONTEVEDRA, INFANTIL HOMES

Data de nacemento: 01/01/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          46.09 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/20154 x 80 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 80 metros relevos           46.09 1 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F
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SOC.GIMNASTICA, ABSOLUTO HOMES

Data de nacemento: 01/01/1993

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           41.5 I Xornada 1ª Division Homes ADM-SGP-JAEN-TORO30/04/20164 x 100 metros relevos

        3.16.78 Cto. Clubes DH Homes - FINAL TITULO11/06/20164 x 400 metros relevos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
             28 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PROMESA,JUNIOR 

INDIV. E CLUBES
14/02/2016Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION          12403 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraF

CLASIFICACION             124 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

CLASIFICACION             181 2 I Xornada 1ª Division Homes ADM-SGP-JA30/04/2016 AlcobendasF

CLASIFICACION           187,5 2 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-S21/05/2016 BurgosF

CLASIFICACION              54 8 Cto. Clubes DH Homes - FINAL TITULO11/06/2016 CastellonF

4 x 100 metros relevos           43.83 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

4 x 100 metros relevos            41.5 1 I Xornada 1ª Division Homes ADM-SGP-JA30/04/2016 AlcobendasMMT F

4 x 100 metros relevos           42.64 3 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-S21/05/2016 BurgosF

4 x 100 metros relevos           47.15 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

4 x 100 metros relevos           41.63 4 Cto. Clubes DH Homes - FINAL TITULO11/06/2016 CastellonF

4 x 100 metros relevos           51.53 2 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

4 x 100 metros relevos           42.54 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

4 x 400 metros relevos        3.30.26 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

4 x 400 metros relevos         3.21.3 2 I Xornada 1ª Division Homes ADM-SGP-JA30/04/2016 AlcobendasF

4 x 400 metros relevos        3.20.80 3 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-S21/05/2016 BurgosF

4 x 400 metros relevos        3.16.78 8 Cto. Clubes DH Homes - FINAL TITULO11/06/2016 CastellonMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION            9310 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoF

CLASIFICACION              83 1 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF

CLASIFICACION              51 4 Copa SM El Rey y La Reina de pista cuberta30/01/2016 ValenciaF

4 x 200 metros relevos        1.29.79 4 Copa SM El Rey y La Reina de pista cuberta30/01/2016 ValenciaF

4X1 VUELTA        3.33.37 1 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              25 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR31/01/2016 FriolF

CLASIFICACION             157 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA CAMPO A TRAVE28/02/2016 MadridF

Campo a Traves              28 1 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaMMT F
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SOLLA CARBALLO,  ALESANDRE

Data de nacemento: 17/07/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.57 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso 

Mariño
06/07/2016100 metros lisos

          24.20 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016200 metros lisos

        3.21.27 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/20161.000 metros lisos

          16.28 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016110 metros valados 1,067

           6,90 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016Salto de lonxitude

          10,22 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Lanzamento de peso 7,260  kg

          36,20 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016Lanzamento de disco 2kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.38 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE 

CLUBES
09/01/201660 metros lisos

           1,70 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE 
CLUBES

09/01/2016Salto de altura

           6,64 Control Técnico Concentracion de saltos13/02/2016Salto de lonxitude

           3,43 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS07/02/2016Salto con pértega

           9.94 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE 
CLUBES

09/01/2016Lanzamento de peso 7,260  kg

           3971 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Heptathlon

           7.49 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/201650 metros valados

           9.17 II CAMPIONATO DE GALICIA DE 60 LISOS E 60 VALADOS06/02/201660 metros valados (1,067)

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           11.42 2 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016 VigoF

100 metros lisos           11.57 3 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraMMT F

100 metros lisos           12.67 1 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016 PontevedraF

200 metros lisos           24.20 4 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.21.27 3 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT H

1.000 metros lisos        3.39.06 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoH

110 metros valados 1,067           16.33 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

110 metros valados 1,067           16.45 6 I Xornada 1ª Division Homes ADM-SGP-JA30/04/2016 AlcobendasF

110 metros valados 1,067           16.28 2 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

110 metros valados 1,067           19.96 7 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-S21/05/2016 BurgosF

110 metros valados 1,067           16.28 8 Cto. Clubes DH Homes - FINAL TITULO11/06/2016 CastellonF

110 metros valados 1,067              AB VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

110 metros valados 1,067              AB CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Salto de lonxitude            6,32 8 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-S21/05/2016 BurgosF

Salto de lonxitude         NULOS XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            6,21 6 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016 VigoF

Salto de lonxitude            6,58 2 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            6,47 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Salto de lonxitude            6,90 2 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016 PontevedraMMT F
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Lanzamento de peso 7,26           10,22 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT H

Lanzamento de disco 2kg           36,20 3 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F

Heptathlon            3923 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoH

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.38 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoMMT H

60 metros lisos            7.46 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoH

60 metros lisos            7.51 5 III Xornada Deputacion de Lugo en modulo13/02/2016 LugoF

Salto de altura            1,70 2 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoMMT H

Salto de altura            1,68 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoH

Salto de lonxitude            6,55 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoH

Salto de lonxitude            6,18 10 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            6,45 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoH

Salto de lonxitude            6,64 1 Control Técnico Concentracion de saltos13/02/2016 LugoMMT F

Salto con pértega            2,80 2 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoH

Salto con pértega            3,43 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoMMT H

Lanzamento de peso 7,26            9.94 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoMMT H

Heptathlon            3971 2 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT F

50 metros valados            7.49 5 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F

50 metros valados            7.65 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaF

60 metros valados (1,067            9.19 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoH

60 metros valados (1,067            9.17 5 II CAMPIONATO DE GALICIA DE 60 LISOS 06/02/2016 LugoMMT F

60 metros valados (1,067            9.27 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoH
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SONEIRA BELOSO,  LUIS CARLOS

Data de nacemento: 21/10/1983

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.87 Control de marcas05/02/201660 metros lisos

          12.10 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.87 2 Control de marcas05/02/2016 SantiagoMMT F

100 metros lisos           12.12 2 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

100 metros lisos           12.26 2 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

100 metros lisos           12.10 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

100 metros lisos           12.21 5 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF
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SOUTO GONZÁLEZ,  AIDA

Data de nacemento: 21/12/2002

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        20.06.2 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA22/11/20153000 marcha

       33.27.87 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/20165000  marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          35.14 CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA13/02/20165 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3000 marcha        20.06.2 12 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2015 BastigueiroMMT F

5000  marcha      33.27.87 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta           35.14 11 CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R13/02/2016 Pobra do CaramiñaMMT F
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SUÁREZ BENITO,  FRANCISCO XOSÉ

Data de nacemento: 15/04/1964

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       11.58.48 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/20163.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          42.35 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA23/10/201610 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      11.58.48 10 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 154 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR31/01/2016 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           42.35 141 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E23/10/2016 AmesMMT F
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SUÁREZ DOPICO,  ABBEBA DINKNESH

Data de nacemento: 13/02/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.56.07 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015500 metros lisos

           2,64 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.56.07 15 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos              ab Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,64 32 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F
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SUÁREZ DOPICO,  TSEGAYE

Data de nacemento: 12/12/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.31 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/201660 metros lisos

        1.45.68 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015500 metros lisos

        3.58.82 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Sur21/11/20151.000 metros lisos

           0,91 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto de altura

           2,50 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016Salto de lonxitude

           4,52 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.61 5 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

60 metros lisos           10.31 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

500 metros lisos        1.49.57 11 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.45.68 6 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.47.22 6 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

500 metros lisos        1.55.57 12 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

500 metros lisos        1.45.79 10 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

1.000 metros lisos        3.58.82 8 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoMMT F

Salto de altura            0,91 7 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,50 20 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,52 8 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,46 7 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF
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SUAREZ SANCHEZ,  HELENA

Data de nacemento: 06/04/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.16 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/201560 metros lisos

          11.46 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/201680 metros lisos

          21.36 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016150 metros lisos

        1.05.31 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016400 metros lisos

        1.38.50 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016500 metros lisos

           1,15 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Salto de altura

           3,92 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016Salto de lonxitude

           1,71 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto con pértega

          11,90 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/201560 metros valados 0,762

          16.87 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/201680 metros valados 0,762

           4,44 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Lanzamento de peso 3 kg

           1145 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Tetratlon Infantil

          38.37 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil07/05/2016220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.78 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/201650 metros lisos

          10.05 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/201650 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.24 2 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

60 metros lisos            9.16 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

60 metros lisos            9.20 3 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

80 metros lisos           11.98 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

80 metros lisos           12.02 1 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

80 metros lisos           11.91 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

80 metros lisos           11.46 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

80 metros lisos           11.83 2 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

80 metros lisos           11.57 8 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

150 metros lisos           21.96 2 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

150 metros lisos           21.81 3 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

150 metros lisos           21.36 5 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

400 metros lisos        1.05.31 2 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT F

500 metros lisos        1.40.44 4 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.38.50 6 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,15 7 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Salto de altura            1,13 7 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF
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Salto de lonxitude            3,67 15 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,69 7 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,92 9 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,57 11 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,61 5 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,63 12 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

Salto con pértega            1,50 2 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

Salto con pértega            1,71 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto con pértega         NULOS XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

Salto con pértega         NULOS XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

60 metros valados 0,762           11,90 2 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

60 metros valados 0,762           12.32 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

80 metros valados 0,762           16.87 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

Lanzamento de peso 3 kg            4,44 16 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

Tetratlon Infantil            1145 10 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

220 metros valados           39.53 4 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

220 metros valados           38.37 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.78 3 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT SF

50 metros valados 0,762           10.05 3 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT SF
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SUAREZ VILA,  MARIA TERESA

Data de nacemento: 24/04/1970

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          30.13 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016200 metros lisos

        2.39.65 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016800 metros lisos

        1.13.90 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016400 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           30.13 6 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

800 metros lisos        2.39.65 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaMMT F

400 metros valados        1.15.46 2 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

400 metros valados        1.13.90 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaMMT F
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SUEIRO MARTÍNEZ,  NURIA

Data de nacemento: 02/07/2002

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.57 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/201560 metros lisos

          16.84 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016100 metros lisos

          58.06 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016300 metros lisos

        2.23.00 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/2016600 metros lisos

           5,40 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Lanzamento de peso 3 kg

          11,99 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/2016Lanzamento de martelo 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.57 7 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

60 metros lisos           11.02 6 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoSF

100 metros lisos           16.84 7 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

300 metros lisos        1.00.11 7 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

300 metros lisos           58.06 6 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

600 metros lisos        2.23.00 10 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,40 15 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Lanzamento de martelo 3           11,99 3 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F
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SURRIBAS PORTO,  ROI

Data de nacemento: 16/09/2002

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.08 Control de marcas05/02/201660 metros lisos

           14.9 I Trofeo San Xoan en pista29/06/2016100 metros lisos

           56.5 Control de marcas16/04/2016300 metros lisos

        2.30.34 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/2016600 metros lisos

           3,79 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016Salto de lonxitude

           8,11 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016Triplo salto

          11,14 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016Lanzamento de martelo 4 kg

          20,27 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/2016Lanzamento de xabalina 600 g

          21.42 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016100 metros valados 0,91

        1.02.66 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016300 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.61 6 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoSF

60 metros lisos           10.08 5 Control de marcas05/02/2016 SantiagoMMT F

60 metros lisos              DS Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

100 metros lisos            15.1 6 Control de marcas16/04/2016 PontevedraF

100 metros lisos           15.72 7 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

100 metros lisos           15.26 5 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

100 metros lisos            14.9 4 I Trofeo San Xoan en pista29/06/2016 VigoMMT F

100 metros lisos           15.28 4 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

300 metros lisos           56.98 7 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

300 metros lisos            56.5 4 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

600 metros lisos        2.30.34 6 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,39 16 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,57 12 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,79 17 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,64 11 I Trofeo San Xoan en pista29/06/2016 VigoF

Triplo salto            7,69 11 Control de marcas05/02/2016 SantiagoF

Triplo salto            7,40 11 Control de marcas05/02/2016 SantiagoF

Triplo salto            8,11 8 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de martelo 4           11,14 3 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 6           15,41 9 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 6           17,02 7 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 6           19,51 5 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

Lanzamento de xabalina 6           19,59 6 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

Lanzamento de xabalina 6           20,27 10 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

Lanzamento de xabalina 6           17,79 4 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

100 metros valados 0,91           22,29 7 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

100 metros valados 0,91           21.42 4 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoMMT F

300 metros valados        1.02.66 7 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F
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TAIN MARQUEZ,  MARTIN

Data de nacemento: 22/10/1992

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       35.04.33 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METROS - Trofeo 

Aurum
19/03/201610.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        9.48.84 Torneo apertura pista cuberta19/12/20153.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          17.10 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA02/07/20165 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10.000 metros lisos      35.04.33 12 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METR19/03/2016 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos        9.48.84 12 Torneo apertura pista cuberta19/12/2015 BragaMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 64 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta           17.10 22 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU02/07/2016 CurtisMMT F
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TOJAL CASTRO,  PABLO

Data de nacemento: 11/09/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.91 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso 

Mariño
06/07/2016100 metros lisos

        3.19.84 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/20161.000 metros lisos

           1,55 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016Salto de altura

           5,47 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016Salto de lonxitude

          10,36 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016Triplo salto

           3,72 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE16/07/2016Salto con pértega

           9,07 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Lanzamento de peso 4 kg

          19,21 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS16/04/2016Lanzamento de disco 1kg

          23,58 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS29/05/2016Lanzamento de xabalina 600 g

          11.17 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/201660 metros valados 0,91

          16.48 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/2016100 metros valados 0,91

           3258 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016Octathlon

          49.18 Control de marcas08/04/2016300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.36 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/201660 metros lisos

           1,52 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Salto de altura

           5,15 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Salto de lonxitude

           3,45 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 
CUBERTA

27/02/2016Salto con pértega

           7,67 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS DE 
CLUBES

09/01/2016Lanzamento de peso 4 kg

           8,66 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/201650 metros valados 0,91

          10.09 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS07/02/201660 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.41 4 Control de marcas08/04/2016 SantiagoF

100 metros lisos           13.08 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraO

100 metros lisos           12.97 1 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

100 metros lisos           13.15 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoO

100 metros lisos           12.91 6 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos        3.25.99 6 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoEX

1.000 metros lisos        3.24.65 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoEX

1.000 metros lisos        3.24.10 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraO

1.000 metros lisos        3.19.84 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT O

Salto de altura            1,45 7 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Salto de altura            1,51 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraO

Salto de altura            1,55 7 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F

Salto de altura            1,51 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoO

Salto de lonxitude            5,47 9 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F
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Triplo salto           10,36 2 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

Salto con pértega            3,40 1 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Salto con pértega            3,50 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraO

Salto con pértega            3,55 1 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

Salto con pértega            3,61 1 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

Salto con pértega            3,70 3 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

Salto con pértega            3,60 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoO

Salto con pértega            3,62 1 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Salto con pértega         NULOS XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

Salto con pértega            3,25 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA EDAD ESCOLAR 18/06/2016 CartagenaF

Salto con pértega            3,55 3 X Trofeo Alfonso Posada atletismo en pista29/06/2016 VigoF

Salto con pértega            3,60 1 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

Salto con pértega            3,51 6 CAMPIOANTO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI09/07/2016 GranollersF

Salto con pértega            3,72 6 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            7,61 3 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

Lanzamento de peso 4 kg            9,07 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT EX

Lanzamento de peso 4 kg            8,70 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraO

Lanzamento de peso 4 kg            8,69 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoO

Lanzamento de disco 1kg           19,21 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraMMT O

Lanzamento de xabalina 6           22,07 11 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraO

Lanzamento de xabalina 6           23,58 10 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoMMT O

60 metros valados 0,91           11.17 1 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

100 metros valados 0,91           18.40 2 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

100 metros valados 0,91            17.0 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraO

100 metros valados 0,91           17.27 3 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

100 metros valados 0,91           16.66 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoO

100 metros valados 0,91           16.29 6 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

100 metros valados 0,91           16.48 3 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT SF

Hexathlon Cadete            2672 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoF

Octathlon            3258 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT F

300 metros valados           49.18 2 Control de marcas08/04/2016 SantiagoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.61 14 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoEX

60 metros lisos            8.36 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT EX

Salto de altura            1,42 9 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoEX

Salto de altura            1,52 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT EX

Salto de lonxitude            4,33 12 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoEX

Salto de lonxitude            5,15 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT EX

Salto con pértega            3,00 5 I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion09/01/2016 LugoF

Salto con pértega           nulos II Xornada Copa Deputacion - Modulo cube06/02/2016 LugoF

Salto con pértega            3,35 2 Control Técnico Concentracion de saltos13/02/2016 LugoF

Salto con pértega            3,45 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F

Salto con pértega            3,12 1 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaF

Lanzamento de peso 4 kg            7,67 8 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI09/01/2016 LugoMMT EX

50 metros valados 0,91            8,66 2 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT SF

60 metros valados 0,91           11.59 11 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoEX

60 metros valados 0,91           10.09 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoMMT EX

Páxina 322 de 346



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Exathlon Cadete            2048 10 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoF
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TOJAL DEL CASERO,  LUIS M

Data de nacemento: 09/01/1963

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.43.06 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON16/10/2016Medio Maratón

          47.58 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON16/10/201610 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.43.06 223 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA 16/10/2016 PontevedraMMT F

10 Km. Ruta           47.58 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA 16/10/2016 PontevedraMMT PA
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TORRES PARDO,  PAULA

Data de nacemento: 28/02/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.45 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/201650 metros lisos

        1.51.05 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016500 metros lisos

           2,17 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto de lonxitude

           2,87 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fase Zona Sur21/11/2015Lanzamento de peso 2 kg

          11,94 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.50 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

50 metros lisos            9.53 2 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

50 metros lisos            9.58 4 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

50 metros lisos            9.45 5 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F

500 metros lisos        1.59.23 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

500 metros lisos        1.57.87 5 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.57.93 3 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

500 metros lisos        1.51.05 7 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,17 12 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            1,81 17 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de lonxitude            1,90 18 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            2,87 7 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoMMT F

Lanzamento de pelota           11,94 8 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Lanzamento de pelota            9,26 14 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos              AB Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaF
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TOURIÑO PARDO,  MARÍA

Data de nacemento: 05/10/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.36 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

          14.37 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016100 metros lisos

        1.59.84 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016600 metros lisos

           1,30 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Salto de altura

           4,11 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016Salto de lonxitude

           8,32 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016Triplo salto

          12.31 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/201660 metros valados 0,762

          19.72 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS16/04/2016100 metros valados 0,762

           7,07 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/2016Lanzamento de peso 3 kg

          23,95 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES CADETE -FINAL B08/10/2016Lanzamento de xabalina 500 g

           2029 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016Hexathlon Cadete

          56.85 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016300 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.38 5 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

60 metros lisos            9.36 3 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

100 metros lisos           14.37 2 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

100 metros lisos            13.7 5 I Trofeo San Xoan en pista29/06/2016 VigoF

100 metros lisos           14.73 4 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

600 metros lisos        1.59.84 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT EX

Salto de altura            1,30 7 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Salto de altura            1,24 14 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraEX

Salto de lonxitude            3,78 16 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,92 9 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,11 13 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,71 16 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraEX

Salto de lonxitude            4,00 3 I Trofeo San Xoan en pista29/06/2016 VigoF

Triplo salto            8,32 10 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

Salto con pértega         NULOS III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

60 metros valados 0,762           12.31 3 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

100 metros valados 0,762           24.60 7 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

100 metros valados 0,762           19.72 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraMMT EX

Lanzamento de peso 3 kg            6,96 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraEX

Lanzamento de peso 3 kg            7,07 7 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

Lanzamento de xabalina 5           18,32 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraEX

Lanzamento de xabalina 5           23,62 5 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 5           23,95 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES CAD08/10/2016 GijonMMT F

Hexathlon Cadete            2029 11 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT F
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300 metros valados           56.85 4 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 48 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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TOURÓN CONS,  CARLOS

Data de nacemento: 04/12/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.21 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/201650 metros lisos

        2.15.61 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           11.21 4 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        2.26.34 8 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

500 metros lisos        2.21.56 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

500 metros lisos        2.16.78 13 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

500 metros lisos        2.15.61 13 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F
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TRELLES DÍAZ,  MARCOS

Data de nacemento: 16/04/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.53 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

          12.60 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/201680 metros lisos

          24.30 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/2016150 metros lisos

        1.46.88 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015500 metros lisos

           1,16 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016Salto de altura

           3,76 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016Salto de lonxitude

           7,67 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/2015Triplo salto

          19.10 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/201680 metros valados 0,84

           6,58 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Lanzamento de peso 3 kg

          13,56 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016Lanzamento de disco 800 gr

          12,68 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/2016Lanzamento de xabalina 500 g

            710 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Tetratlon Infantil

          41.72 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil07/05/2016220 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.53 3 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

80 metros lisos           12.60 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

150 metros lisos           24.30 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.46.88 18 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

500 metros lisos        1.52.73 5 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de altura            1,10 6 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

Salto de altura            1,11 5 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de altura            1,05 7 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de altura            1,05 11 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,16 6 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,05 13 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,66 9 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,53 13 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,76 3 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,67 12 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

Triplo salto            7,67 3 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

Triplo salto            7,55 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

80 metros valados 0,84           19.10 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

Lanzamento de peso 3 kg            6,58 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,34 8 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

Lanzamento de disco 800           13,56 7 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

Lanzamento de disco 800           13,54 9 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF
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Lanzamento de xabalina 5           12,68 13 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

Tetratlon Infantil             710 15 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

220 metros valados           44.26 3 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

220 metros valados           41.72 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraMMT F
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TRIAY LÓPEZ,  LUCÍA

Data de nacemento: 27/09/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.77 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

          14.29 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/201680 metros lisos

          27.18 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016150 metros lisos

        2.04.08 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015500 metros lisos

           3,01 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Salto de lonxitude

           3,39 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.92 5 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

60 metros lisos           11.07 7 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

60 metros lisos           10.77 3 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

80 metros lisos           14.29 5 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

80 metros lisos           14.31 7 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

80 metros lisos           14.31 4 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

150 metros lisos           27.91 6 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

150 metros lisos           27.18 5 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

500 metros lisos        2.04.37 17 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        2.04.08 13 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,01 27 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,80 16 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,76 33 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            2,87 14 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

Triplo salto         NULOS Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            3,14 19 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            3,39 10 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F
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TRISTÁN ALDAO,  LUCAS

Data de nacemento: 09/03/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.45 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201650 metros lisos

        1.48.30 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016500 metros lisos

           2,61 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.45 3 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

500 metros lisos        1.48.30 5 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,25 13 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de lonxitude            2,61 7 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F
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VARGAS BLANCO,  ANGEL

Data de nacemento: 15/01/1998

Categoría: JUNIOR

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.72 Control de marcas16/04/2016100 metros lisos

          24.39 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/2016200 metros lisos

           35.9 Control de marcas16/04/2016300 metros lisos

          50.41 I Xornada 1ª Division Homes ADM-SGP-JAEN-TORO30/04/2016400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           11.72 2 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

200 metros lisos           24.39 3 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

300 metros lisos            35.9 2 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

400 metros lisos           53.50 5 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoSF

400 metros lisos           51.21 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

400 metros lisos           50.41 6 I Xornada 1ª Division Homes ADM-SGP-JA30/04/2016 AlcobendasMMT F

400 metros lisos           51.22 2 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

400 metros lisos           50.73 6 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-S21/05/2016 BurgosF

400 metros lisos           51.76 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF
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VÁZQUEZ ROMERO,  LUCAS

Data de nacemento: 14/03/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.05 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 

combinadas
21/05/201650 metros lisos

        1.58.36 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016500 metros lisos

           0,90 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016Salto de altura

           2,32 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016Salto de lonxitude

          12,62 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.09.31 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/2016500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.19 1 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

50 metros lisos            9.05 3 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.58.36 9 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de altura            0,90 7 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,16 6 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,32 11 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Lanzamento de pelota           12,62 17 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        2.09.31 7 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F
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VEIGA ARROJO,  DAVID

Data de nacemento: 08/11/1991

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       22.05.04 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA22/11/20155000  marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          22.24 CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA13/02/20165 km marcha ruta

          44.23 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero28/05/201610 Km. Marcha Ruta

          44.48 CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN RUTA20/03/201610km Marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5000  marcha      22.05.04 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2015 BastigueiroMMT F

5000  marcha              DS CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

5000  marcha      22.21.44 2 I Xornada 1ª Division Homes ADM-SGP-JA30/04/2016 AlcobendasF

5000  marcha      22.37.64 5 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-S21/05/2016 BurgosF

5000  marcha      22.13.56 7 Cto. Clubes DH Homes - FINAL TITULO11/06/2016 CastellonF

5000  marcha        22.28.1 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

10000  Marcha              DS CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO14/05/2016 MurciaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta           22.24 CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R13/02/2016 Pobra do CaramiñaMMT PA

10 Km. Marcha Ruta           45.29 3 CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R13/02/2016 Pobra do CaramiñaF

10 Km. Marcha Ruta           44.23 3 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo28/05/2016 A CoruñaMMT F

10km Marcha ruta           44.48 1 CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN RU20/03/2016 CaceresMMT F
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VIDAL VIDAL,  MANUEL

Data de nacemento: 20/03/1989

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          32,68 CAMPIOANTO DE GALICIA DE LANZAMENTOS LONGOS20/02/2016Lanzamento de disco 2kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 2kg           30,23 2 II xornada de lanzamento de Lovelhe06/02/2016 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de disco 2kg           32,68 9 CAMPIOANTO DE GALICIA DE LANZAMENT20/02/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de disco 2kg           31,89 8 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF
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VILA CEDRON,  JOSE MANUEL

Data de nacemento: 17/07/1986

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          62,59 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016Lanzamento de xabalina 800 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 8           62,59 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 8           57,84 2 I Xornada 1ª Division Homes ADM-SGP-JA30/04/2016 AlcobendasF

Lanzamento de xabalina 8           59,45 2 Cto. Clubes DH Homes  2ª Xornada FCB-S21/05/2016 BurgosF

Páxina 338 de 346



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VILLAVERDE BARRAL,  MARCOS

Data de nacemento: 20/06/2002

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.95 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

           13.9 Control de marcas16/04/2016100 metros lisos

           47.6 Control de marcas16/04/2016300 metros lisos

        2.06.54 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016600 metros lisos

           1,40 Control de marcas05/02/2016Salto de altura

           4,74 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Concello de Vigo17/04/2016Salto de lonxitude

           9,66 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016Triplo salto

           2,52 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/2016Salto con pértega

           4,63 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/2016Lanzamento de peso 4 kg

          13.37 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/201660 metros valados 0,91

          56.24 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,43 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016Salto de altura

           2,17 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9,35 6 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

60 metros lisos            9.78 5 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoSF

60 metros lisos            8.95 2 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

100 metros lisos           13.97 5 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

100 metros lisos            13.9 5 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

100 metros lisos           14.40 5 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

100 metros lisos           14.28 5 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

300 metros lisos            47.6 5 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

600 metros lisos        2.06.54 13 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

Salto de altura            1,30 11 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de altura            1,40 8 Control de marcas05/02/2016 SantiagoMMT F

Salto de altura         NULOS III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Salto de altura            1,40 12 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,67 14 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,85 10 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,74 23 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,34 7 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

Salto de lonxitude            4,57 12 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

Triplo salto            9,66 6 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

Triplo salto            9,63 10 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

Salto con pértega         NULOS Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

Salto con pértega            2,30 3 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

Salto con pértega            2,30 11 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF
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Salto con pértega            2,40 4 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

Salto con pértega            2,50 8 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

Salto con pértega            2,52 6 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            4,63 8 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

60 metros valados 0,91           13.37 3 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

300 metros valados           56.24 5 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

300 metros valados           58.15 7 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,43 10 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F

Salto con pértega            2,17 5 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 42 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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VILLAVERDE PUENTE, ANDREA

Data de nacemento: 01/02/2002

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.11 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016100 metros lisos

        2.12.72 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016600 metros lisos

           1,35 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso 
Mariño

06/07/2016Salto de altura

           4,67 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/2016Salto de lonxitude

           9,47 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso 
Mariño

06/07/2016Triplo salto

          11.83 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/201660 metros valados 0,762

          17.23 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016100 metros valados 0,762

           7,98 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS16/04/2016Lanzamento de peso 3 kg

          15,64 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016Lanzamento de disco 800 gr

          19,97 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016Lanzamento de xabalina 500 g

           2283 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS17/04/2016Hexathlon Cadete

          55.31 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,31 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Salto de altura

           4,32 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Salto de lonxitude

           9.17 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/201650 metros valados 0,762

          10.81 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/201660 metros valados 0,762

           7,32 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Lanzamento de peso 3 kg

           1894 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Pentathlon

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.93 2 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

100 metros lisos           14.18 2 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

100 metros lisos           14.52 3 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

100 metros lisos           14.11 4 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

600 metros lisos        2.21.54 22 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoP

600 metros lisos        2.18.14 15 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoP

600 metros lisos        2.12.72 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT EX

600 metros lisos        2.12.96 10 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoEX

Salto de altura            1,25 4 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Salto de altura            1,24 16 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraEX

Salto de altura            1,31 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoEX

Salto de altura            1,35 4 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            4,67 3 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,30 10 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,27 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraEX

Salto de lonxitude            4,42 11 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,46 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoEX
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Salto de lonxitude            4,18 9 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Salto de lonxitude            4,20 9 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Salto de lonxitude            4,19 10 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Salto de lonxitude            4,50 4 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraF

Triplo salto            8,32 9 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

Triplo salto            9,35 6 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

Triplo salto            9,47 7 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraMMT F

60 metros valados 0,762           11.83 2 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

100 metros valados 0,762           18.51 5 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

100 metros valados 0,762           18.04 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraEX

100 metros valados 0,762           17.71 4 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

100 metros valados 0,762           17.46 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoEX

100 metros valados 0,762           18.13 4 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolSF

100 metros valados 0,762           17.23 2 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

100 metros valados 0,762           18.30 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES CAD08/10/2016 GijonF

Lanzamento de peso 3 kg            6,34 15 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoP

Lanzamento de peso 3 kg            7,98 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO16/04/2016 PontevedraMMT EX

Lanzamento de peso 3 kg            7,36 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/05/2016 VigoEX

Lanzamento de disco 800           15,64 6 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 5           19,97 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT EX

Lanzamento de xabalina 5           nulos CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoEX

Pentathlon            2013 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoF

Hexathlon Cadete            2283 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO17/04/2016 PontevedraMMT F

Hexathlon Cadete            2130 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO29/05/2016 VigoF

300 metros valados           56.49 1 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

300 metros valados           55.31 3 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,31 10 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

Salto de altura            1,31 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoP

Salto de lonxitude            4,08 11 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoP

Salto de lonxitude            4,32 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT P

Salto de lonxitude            4,16 16 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaF

50 metros valados 0,762            9.17 4 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT SF

60 metros valados 0,762           11.40 9 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoP

60 metros valados 0,762           10.81 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT P

Lanzamento de peso 3 kg            7,32 8 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

Pentathlon            1894 12 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT F
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ZAMORA JUEGUEN,  CLARA

Data de nacemento: 12/04/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.64 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/201560 metros lisos

          15.32 Control de marcas16/04/2016100 metros lisos

           4,61 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.64 6 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

60 metros lisos            9.92 5 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoSF

100 metros lisos           15.32 5 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,61 18 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F
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ZENKO ESPÍNOLA,  GENIFER

Data de nacemento: 17/12/1998

Categoría: JUNIOR

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          29.78 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/2016200 metros lisos

            8.0 Control de marcas16/04/2016300 metros lisos

        1.06.57 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.64 Control de marcas de 50 lisos e 50 valados17/01/201650 metros lisos

          30.00 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-
3000 JUNIOR/XUVENIL

24/01/2016200 metros lisos

        1.08.28 Campionato Norte de psita cuberta16/01/2016400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           29.11 4 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

200 metros lisos           29.78 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

200 metros lisos              AB CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

300 metros lisos             8.0 4 Control de marcas16/04/2016 PontevedraMMT F

400 metros lisos        1.06.57 4 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT F

400 metros lisos        1.08.40 6 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.64 4 Control de marcas de 50 lisos e 50 valados17/01/2016 A CoruñaMMT F

200 metros lisos           30.00 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT SF

400 metros lisos        1.08.28 2 Campionato Norte de psita cuberta16/01/2016 BragaMMT F
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