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ABALDE COSTAS, DAVID

Data de nacemento: 27/02/1994

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.07 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/2019100 metros lisos

          22.32 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/2019200 metros lisos

          48.71 LIGA DE CLUBES D. HONOR HOMES - FINAL 
PERMANENCIA

15/06/2019400 metros lisos

        1.56.87 I Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo21/04/2019800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          49.65 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 

SUB18-SUB20
20/01/2019400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          11.24 3 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraSF

100 metros lisos          11.45 4 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

100 metros lisos          11.43 1 i Trofeo Lucus Caixa Rural .- D´MANAN23/06/2019 LugoF

100 metros lisos          11.44 1 i Trofeo Lucus Caixa Rural .- D´MANAN23/06/2019 LugoSF

100 metros lisos          11.07 5 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F

200 metros lisos          22.53 3 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

200 metros lisos          22.83 1 i Trofeo Lucus Caixa Rural .- D´MANAN23/06/2019 LugoF

200 metros lisos          22.32 3 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F

200 metros lisos          22.54 2 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraSF

200 metros lisos          22.53 5 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

400 metros lisos          49.86 1 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

400 metros lisos          49.50 2 Ourense Termal Athletisc Meeting18/05/2019 OurenseF

400 metros lisos          49.04 3 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOM01/06/2019 ValenciaF

400 metros lisos          48.71 3 LIGA DE CLUBES D. HONOR HOMES - FINA15/06/2019 CordobaMMT F

400 metros lisos          49.38 4 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019 VigoF

800 metros lisos       1.56.87 2 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoMMT F

800 metros lisos       1.57.80 2 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos          50.78 2 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

400 metros lisos          49.65 2 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F

Páxina 2 de 586



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ABREU QUINTEIRO, IAGO

Data de nacemento: 08/09/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,10 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/2019Salto de altura

          29,00 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,10 4 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota          29,00 1 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F
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ACUÑA POUSADA, ELOY

Data de nacemento: 29/03/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.46 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/201960 metros lisos

          12.83 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/201980 metros lisos

          24.09 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/2019150 metros lisos

        1.39.49 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019500 metros lisos

        3.49.90 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

           1,40 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019Salto de altura

           3,84 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/2019Salto de lonxitude

           8,21 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase Pontevedra - 
Infantil

01/12/2018Triplo salto

           8,74 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Lanzamento de peso 3 kg

          18,62 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/2019Lanzamento de xabalina 500 g

          42.86 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,25 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Salto de altura

           8,42 II Xornada Copa Deputacion en modulo cuberto26/01/2019Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.69 7 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

60 metros lisos            9.48 7 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.46 14 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínMMT F

60 metros lisos            9.89 18 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

60 metros lisos          10.02 13 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

80 metros lisos          13.59 24 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

80 metros lisos          12.83 15 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F

150 metros lisos          24.09 9 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F

500 metros lisos       1.39.49 18 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.49.23 10 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

500 metros lisos         1.42.4 21 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

1.000 metros lisos       3.49.90 20 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,32 3 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

Salto de altura            1,33 2 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Salto de altura            1,33 2 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Salto de altura            1,36 4 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Salto de altura            1,31 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Salto de altura            1,34 3 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

Salto de altura            1,40 3 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

Salto de lonxitude            3,60 8 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            3,84 7 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,56 14 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF
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Triplo salto            8,21 2 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraMMT F

Triplo salto            8,15 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

Triplo salto            8,15 6 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Triplo salto            7,99 12 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,21 3 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            8,74 4 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            8,24 3 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

Lanzamento de xabalina 5          18,62 2 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F

Lanzamento de xabalina 5          16,00 5 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

220 metros valados          42.86 4 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,25 8 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Triplo salto            7,98 8 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Triplo salto            8,42 4 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoMMT F
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AGIS MATA, CARMEN

Data de nacemento: 01/01/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.61 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/201960 metros lisos

        2.11.56 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019500 metros lisos

           1,64 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.61 29 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

500 metros lisos       2.11.56 21 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            1,64 28 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F
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ALVAREZ ALONSO, CELIA

Data de nacemento: 16/09/2005

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.86 V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo14/12/201960 metros lisos

          14.19 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019100 metros lisos

          51.97 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019300 metros lisos

        2.18.63 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019600 metros lisos

           6,81 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019Lanzamento de peso 3 kg

          11,69 III Xornada Series Municipais Concello de Vigo15/06/2019Lanzamento de martelo 3 kg

        1.00.68 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019300 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.33 57 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.15 29 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.11 1 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramSF

60 metros lisos            8.86 23 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoMMT F

60 metros lisos            9.05 9 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

100 metros lisos          14.31 22 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoSF

100 metros lisos          14.59 23 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

100 metros lisos          14.62 8 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

100 metros lisos          14.31 18 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

100 metros lisos          14.38 21 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

100 metros lisos          14.21 1 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraF

100 metros lisos          14.29 23 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

100 metros lisos          14.19 3 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraMMT SF

100 metros lisos          14.58 6 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF

300 metros lisos          51.97 10 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraMMT F

300 metros lisos          53.25 18 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoF

600 metros lisos       2.18.63 23 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramMMT F

Salto de lonxitude        NULOS I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,28 6 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            5,90 17 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,60 14 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,25 15 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            5,80 3 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,81 2 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F

Lanzamento de martelo 3          11,69 4 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoMMT F

300 metros valados       1.00.68 17 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

300 metros valados       1.00.68 10 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT F
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ALVAREZ DURAN, CAROLINA

Data de nacemento: 08/04/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,31 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL06/04/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          13.52 29 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

Salto de lonxitude            2,31 40 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoMMT F
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ARGIBAY ABREU, PAULA

Data de nacemento: 16/02/2001

Categoría: SUB 20

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.09 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019100 metros lisos

          31.42 Torneo de Reis 201905/01/2019200 metros lisos

          10,28 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encuentro BLEON-
CELTA-SGP-FDR

11/02/2019Triplo salto

           1,80 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB SUB´2005/05/2019Salto con pértega

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.23 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

          10,13 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Ourense23/12/2018Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          15.09 29 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

200 metros lisos          31.42 37 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude        NULOS I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

Triplo salto          10,28 8 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraMMT F

Triplo salto          10,05 6 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

Triplo salto            9,82 8 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoF

Triplo salto            9,94 3 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

Salto con pértega            1,80 7 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.23 3 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT SF

Triplo salto          10,13 7 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

Triplo salto            9,44 13 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Triplo salto        NULOS 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF
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ARGIBAY PAMPIN, CARLOS

Data de nacemento: 16/10/2001

Categoría: SUB 20

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.24 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          22.32 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E LII 
MULLERES

20/07/2019200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.17 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 

CUBERTA
23/02/201960 metros lisos

          22.27 XLVI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB20 EN PISTA CUBERTA02/03/2019200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.36 1 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

60 metros lisos            7.24 2 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

200 metros lisos          22.67 1 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

200 metros lisos          22.39 2 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

200 metros lisos          22.73 1 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

200 metros lisos          22.48 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 20 AIRE LIB06/07/2019 GranollersEL

200 metros lisos          22.36 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 20 AIRE LIB07/07/2019 GranollersSF

200 metros lisos          22.32 3 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraMMT SF

200 metros lisos          22.76 6 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.28 3 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

60 metros lisos            7.28 2 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseEL

60 metros lisos            7.24 5 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseSF

60 metros lisos            7.27 7 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

60 metros lisos            7.17 2 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

60 metros lisos            7.27 1 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseSF

60 metros lisos            7.21 5 XLVI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB20 EN 02/03/2019 MadridEL

60 metros lisos              AB XLVI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB20 EN 03/03/2019 MadridSF

200 metros lisos          22.87 4 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

200 metros lisos          22.71 3 Control de sectores en pista cuberta29/12/2018 OurenseF

200 metros lisos          22.73 3 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

200 metros lisos          22.45 3 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

200 metros lisos          22.33 1 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseSF

200 metros lisos          22.55 2 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseSF

200 metros lisos          22.54 1 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

200 metros lisos          22.32 1 XLVI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB20 EN 02/03/2019 MadridEL

200 metros lisos          22.27 3 XLVI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB20 EN 02/03/2019 MadridMMT SF

200 metros lisos          22.34 7 XLVI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB20 EN 03/03/2019 MadridF
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ARIAS AIRA, EVA

Data de nacemento: 08/10/1980

Categoría: MASTER (CAMB

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      10.44.73 LIGA DE CLUBES 1º DIVISION MULLERES - FINAL 

PERMANENCIA
15/06/20193.000 m. Obstáculos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          25.22 XCV5kr25/11/20185 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 m. Obstáculos     10.56.09 1 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraF

3.000 m. Obstáculos     11.05.15 1 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

3.000 m. Obstáculos     11.13.09 1 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoF

3.000 m. Obstáculos     10.44.73 1 LIGA DE CLUBES 1º DIVISION MULLERES -15/06/2019 ValenciaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta          25.22 13 XCV5kr25/11/2018 BarcelonaMMT F

Carrera Ruta            9.22 8 XXV Carreira Popular Costa de Ajo03/11/2019 Ajo (Cantabria)F
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ARMENTEROS REY, BLANCA

Data de nacemento: 15/10/2002

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.46.96 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LIBRE23/06/20191.500 metros lisos

      11.04.41 Torneo de Reis 201905/01/20193.000 metros lisos

        7.32.79 CAMPIOANTO DE ESPAÑA FEDERACIONES SUB´1808/06/20192.000 m. Obstáculos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          13.53 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXIX Mulleres de 

Campo a Traves
27/01/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.21.61 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 

CUBERTA
23/02/2019800 metros lisos

        4.56.40 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 
SUB18-SUB20

20/01/20191.500 metros lisos

      10.55.85 Control de sectores en pista cuberta29/12/20183.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           6.04 XXXI Milla Urbana Festa do Cristo15/09/2019Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos       4.54.45 4 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraF

1.500 metros lisos       4.56.49 4 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

1.500 metros lisos       5.14.70 2 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

1.500 metros lisos       4.55.31 3 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoF

1.500 metros lisos       4.47.49 1 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

1.500 metros lisos       4.55.73 4 LIGA DE CLUBES 1º DIVISION MULLERES -15/06/2019 ValenciaF

1.500 metros lisos       4.51.47 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI22/06/2019 CastellónSF

1.500 metros lisos       4.46.96 9 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI23/06/2019 CastelloMMT F

1.500 metros lisos              AB LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

3.000 metros lisos     11.04.41 9 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

2.000 m. Obstáculos       7.36.62 1 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

2.000 m. Obstáculos       7.32.79 6 CAMPIOANTO DE ESPAÑA FEDERACIONES 08/06/2019 Getafe (Madrid)MMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos       2.21.61 3 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

1.500 metros lisos       4.58.96 8 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

1.500 metros lisos       4.56.40 3 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F

1.500 metros lisos       5.02.68 9 XLI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 EN PI09/03/2019 ValenciaSF

3.000 metros lisos     10.55.85 7 Control de sectores en pista cuberta29/12/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          13.53 3 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI27/01/2019 A RuaMMT F

Campo a Traves          14.02 18 CTO. ESPAÑA SELECCIONES AUTONOMICA03/03/2019 Villamanrique de lF
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            6.04 11 XXXI Milla Urbana Festa do Cristo15/09/2019 O Barco ValdeorrasMMT F
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ASTARIZ NUÑEZ, SHARAY

Data de nacemento: 21/11/1988

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.35.48 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULLERES - II 

XORNADA
02/06/2019800 metros lisos

        5.21.07 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encuentro BLEON-
CELTA-SGP-FDR

11/02/20191.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        5.06.80 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta15/12/20181.500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.59 XXXI Milla Urbana Festa do Cristo15/09/2019Milla Urbana

          41.41 Coruña 1006/10/201910 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos       2.35.48 8 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoMMT F

800 metros lisos              ab Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

1.500 metros lisos       5.21.07 7 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos       5.06.80 11 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.59 XXXI Milla Urbana Festa do Cristo15/09/2019 O Barco ValdeorrasMMT F

10 Km. Ruta          41.41 12 Coruña 1006/10/2019 A CoruñaMMT F
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BALTAR TORRES, SABELA

Data de nacemento: 28/05/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.60 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/201960 metros lisos

        1.44.60 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,20 M 10000 
ABS.-Control 500

24/03/2019500 metros lisos

        4.21.11 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

           1,22 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Salto de altura

           3,28 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019Salto de lonxitude

           4,15 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/2019Lanzamento de peso 2 kg

          14,32 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.36 2 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín -01/12/2018 PontevedraF

60 metros lisos            9.87 4 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.60 4 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

60 metros lisos            9.62 5 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.87 9 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

500 metros lisos       1.57.27 26 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.51.70 10 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.44.60 1 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,2024/03/2019 MarinMMT F

500 metros lisos       1.51.24 10 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

1.000 metros lisos       4.29.48 15 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

1.000 metros lisos       4.21.11 26 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,15 2 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

Salto de altura            1,22 3 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,05 8 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,28 9 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,15 7 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota          14,32 15 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F
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BARBOSA DIAZ, JUAN MANUEL

Data de nacemento: 18/04/1975

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          53,38 VIII CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE 

LANZAMENTOS LONGOS
23/02/2019Lanzamento de martelo 7,260 

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de martelo 7,          50,88 2 I Xornada de Lanzamento de Lovelhe22/12/2018 Vila Nova CerveraF

Lanzamento de martelo 7,          49,40 3 II Xornada I Liga Lanzamentos Longos19/01/2019 CangasF

Lanzamento de martelo 7,          53,01 2 II Xornada de Lanzamentos de Lovelhe09/02/2019 Vila  Nova de CervF

Lanzamento de martelo 7,          53,38 2 VIII CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de martelo 7,          49,35 3 I Liga de lanzamentos IV Xornada30/03/2019 CangasF

Lanzamento de martelo 7,          50,31 1 4ª Xornada de Lançamentos de Lovelhe04/05/2019 Vila Nova de CerveF

Lanzamento de martelo 7,          48,47 1 Toreno Internacional de lanzamentos05/05/2019 Vila Nova CerveraF

Lanzamento de martelo 7,          48,25 7 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC11/05/2019 SoriaF

Lanzamento de martelo 7,          49,11 3 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoF
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BARRAGANS SANCHEZ, MARTA

Data de nacemento: 01/05/2003

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.55 Control de marcas26/01/201960 metros lisos

          13.54 Gran Premio Jim Sports28/06/2019100 metros lisos

          28.22 Torneo de Reis 201905/01/2019200 metros lisos

           5,41 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULLERES - II 
XORNADA

02/06/2019Salto de lonxitude

          10.59 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/2019Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.47 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

           5,13 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/2019Salto de lonxitude

           9.97 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/201960 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.58 11 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

60 metros lisos            8.55 4 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiMMT F

100 metros lisos          13.95 14 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

100 metros lisos          13.62 9 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

100 metros lisos          13.54 1 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraMMT F

200 metros lisos          28.22 11 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

200 metros lisos          28.74 4 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

200 metros lisos          28.86 16 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

200 metros lisos          28.36 9 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            5,12 6 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,85 1 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            5,14 1 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

Salto de lonxitude            4,68 6 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

Salto de lonxitude            5,11 1 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

Salto de lonxitude            4,87 2 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            5,07 2 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            5,41 2 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoMMT F

Salto de lonxitude            5,21 2 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            5,29 5 LIGA DE CLUBES 1º DIVISION MULLERES -15/06/2019 ValenciaF

Salto de lonxitude            5,09 5 LIGA DE CLUBES 1º DIVISION MULLERES -15/06/2019 ValenciaF

Salto de lonxitude            5,35 14 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI22/06/2019 CastellónF

Salto de lonxitude            5,18 14 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI22/06/2019 CastellónF

Salto de lonxitude            5,00 6 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019 VigoF

Salto de lonxitude            5,06 5 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Triplo salto          10.59 3 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F

Triplo salto          10,23 9 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Triplo salto          10,44 9 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda
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60 metros lisos            8.55 2 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

60 metros lisos            8.47 3 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT SF

60 metros lisos            8.51 2 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoSF

Salto de lonxitude            4,85 6 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

Salto de lonxitude            5,00 2 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

Salto de lonxitude            5,05 7 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

Salto de lonxitude            5,13 3 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            5,07 4 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoF

60 metros valados 0,762          10.38 5 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

60 metros valados 0,762          10.00 2 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

60 metros valados 0,762            9.97 1 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoMMT F
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BARREIRO FERNANDEZ, NIOBE

Data de nacemento: 20/08/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.18 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/201960 metros lisos

          13.07 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/201980 metros lisos

          25.05 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019150 metros lisos

        1.40.76 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019500 metros lisos

           1,06 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019Salto de altura

           3,37 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019Salto de lonxitude

           7,26 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Triplo salto

           1,40 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase Pontevedra - 
Infantil

01/12/2018Salto con pértega

          13.04 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagarcia09/02/201960 metros valados 0,762

          18.97 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/201980 metros valados 0,762

           5,00 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Lanzamento de peso 3 kg

          43.50 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019220 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.26 22 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos          10.18 38 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

80 metros lisos          13.07 26 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F

80 metros lisos          13.27 12 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

150 metros lisos          24.08 24 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

150 metros lisos          25.05 17 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasMMT F

150 metros lisos          25.07 14 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.48.50 31 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.40.76 18 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos         1.41.4 36 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

Salto de altura            1,00 9 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

Salto de altura            1,05 15 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Salto de altura            1,06 21 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

Salto de lonxitude            3,02 36 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            3,03 36 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            3,37 20 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasMMT F

Salto de lonxitude            3,28 34 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

Triplo salto            7,16 12 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Triplo salto            7,26 32 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto con pértega            1,40 7 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraMMT F

Salto con pértega        NULOS XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Salto con pértega        NULOS XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Salto con pértega        NULOS XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Salto con pértega            1,40 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

60 metros valados 0,762          13.04 12 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaMMT F
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80 metros valados 0,762          21.37 16 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

80 metros valados 0,762          18.97 14 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F

80 metros valados 0,762          19.40 13 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            5,00 27 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

220 metros valados          44.09 10 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

220 metros valados          43.50 12 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto con pértega        NULOS FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Salto con pértega        NULOS XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseF
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BELLAS COCHON, IAGO

Data de nacemento: 28/08/2010

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.89 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/201950 metros lisos

           3,07 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.89 9 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,07 3 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F
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BELMONTE GONZALEZ, IVAN

Data de nacemento: 28/12/2004

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.43.41 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019600 metros lisos

         3.03.7 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/20191.000 metros lisos

      11.41.43 Torneo de Reis 201905/01/20193.000 metros lisos

           3,65 Torneo de Reis 201905/01/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.44.50 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 

CUBERTA
02/03/2019600 metros lisos

           2,02 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 
CUBERTA

02/03/2019Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos       1.43.41 7 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramMMT F

1.000 metros lisos       3.16.14 15 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

1.000 metros lisos       3.12.00 6 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

1.000 metros lisos       3.10.75 5 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

1.000 metros lisos         3.03.7 13 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

3.000 metros lisos     11.41.43 75 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,65 27 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

Salto con pértega        NULOS XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

600 metros lisos       1.44.50 13 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E02/03/2019 OurenseMMT F

Salto con pértega            2,02 4 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E02/03/2019 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 40 XIV CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM27/01/2019 A RuaF
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BERNÁRDEZ SOMOZA, CARLOTA

Data de nacemento: 23/10/2011

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.18.3 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019500 metros lisos

        5.14.92 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

           1,38 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       2.24.72 29 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos         2.18.3 33 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       5.14.92 26 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de altura        NULOS VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            1,38 27 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F
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BERNÁRDEZ SOMOZA, DANIELA

Data de nacemento: 23/10/2011

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.31.3 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019500 metros lisos

        5.00.07 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       2.31.97 32 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos         2.31.3 35 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       5.00.07 24 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de altura        NULOS VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF
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BESADIO BLANCO, AINHOA

Data de nacemento: 02/12/2002

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.53 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/201950 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.53 4 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F
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BLANCO ESPERATO, EDUARDO

Data de nacemento: 01/02/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.01 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/201960 metros lisos

        2.41.14 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019500 metros lisos

           1,41 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          15.01 31 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

500 metros lisos       2.41.14 20 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            1,41 22 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F
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BLANCO NUÑEZ, ANXO

Data de nacemento: 19/01/1996

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           6,95 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC-NUMAN-

SCORP-SGP
11/05/2019Salto de lonxitude

          14,40 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC-NUMAN-
SCORP-SGP

11/05/2019Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          14,75 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 

SUB18-SUB20
20/01/2019Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            6,95 5 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC11/05/2019 SoriaMMT F

Salto de lonxitude            6,96 5 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC11/05/2019 SoriaF

Salto de lonxitude            6,91 4 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOM01/06/2019 ValenciaF

Triplo salto          14,40 6 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC11/05/2019 SoriaMMT F

Triplo salto          14,20 4 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOM01/06/2019 ValenciaF

Triplo salto          14,81 4 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOM01/06/2019 ValenciaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto          14,64 2 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

Triplo salto          14,75 1 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F
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BOLEAS FRANCISCO, OSCAR

Data de nacemento: 20/03/2011

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.47 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/201950 metros lisos

           2,23 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.16.63 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PISTA CUBERTA22/12/2018500 metros lisos

           2,05 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.67 18 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

50 metros lisos          10.83 29 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

50 metros lisos          10.47 28 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

50 metros lisos          10.49 7 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,23 22 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos       2.16.63 16 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            2,05 14 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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BOLEAS FRANCISCO, PABLO

Data de nacemento: 25/03/2002

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.07 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019100 metros lisos

          24.49 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019200 metros lisos

          57.29 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019400 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.83 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/201960 metros lisos

          25.37 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Ourense23/12/2018200 metros lisos

          53.07 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019400 metros lisos

           9.33 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/201960 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          12.07 6 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

200 metros lisos          24.49 13 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

400 metros valados       1.01.60 2 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

400 metros valados       1.02.84 6 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

400 metros valados          59.39 2 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

400 metros valados          59.81 2 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoF

400 metros valados          57.29 2 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

400 metros valados          58.24 1 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

400 metros valados          57.91 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI22/06/2019 CastellónSF

400 metros valados       1.04.39 5 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

110 metros valados 0,914          16.87 3 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoSF

110 metros valados 0,914          16.81 4 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.02 40 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

60 metros lisos            7.89 27 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoSF

60 metros lisos            7.83 15 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT F

60 metros lisos            7.84 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoSF

200 metros lisos          25.37 24 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

400 metros lisos          53.07 2 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

60 metros valados 0,91            9.76 4 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

60 metros valados 0,91            9.44 1 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoF

60 metros valados 0,91            9.33 2 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT F

60 metros valados 0,91            9.37 2 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 47 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI27/01/2019 A RuaF
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BOLEAS FRANCISCO, YAGO

Data de nacemento: 25/03/2002

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.83 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019100 metros lisos

          54.63 XLI CAMPIOANTO DE ESPAÑA PROBAS COMBINADAS POR 
AUTONOMIAS

18/05/2019400 metros lisos

        2.57.07 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS27/01/20191.000 metros lisos

        5.11.91 XLI CAMPIOANTO DE ESPAÑA PROBAS COMBINADAS POR 
AUTONOMIAS

19/05/20191.500 metros lisos

           1,65 XLI CAMPIOANTO DE ESPAÑA PROBAS COMBINADAS POR 
AUTONOMIAS

18/05/2019Salto de altura

           5,95 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019Salto de lonxitude

          13,66 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB SUB´2005/05/2019Triplo salto

           3,67 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019Salto con pértega

          5.432 XLI CAMPIOANTO DE ESPAÑA PROBAS COMBINADAS POR 
AUTONOMIAS

19/05/2019Decathlon

          17.13 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB SUB´2005/05/2019110 metros valados 1,00

          11,02 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019Lanzamento de peso 5 kg

          33,58 XLI CAMPIOANTO DE ESPAÑA PROBAS COMBINADAS POR 
AUTONOMIAS

19/05/2019Lanzamento de disco 1,5 kg

          33,61 XLI CAMPIOANTO DE ESPAÑA PROBAS COMBINADAS POR 
AUTONOMIAS

19/05/2019Lanzamento de xabalina 700 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.56 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 

CLUBES
29/12/201860 metros lisos

           1,59 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 
CUBERTA

26/01/2019Salto de altura

           5,80 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 
CUBERTA

26/01/2019Salto de lonxitude

          13,41 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019Triplo salto

           3,51 II Xornda de Control de marcas29/12/2019Salto con pértega

           8.86 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/201960 metros valados 0,91

          11,99 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 
CUBERTA

26/01/2019Lanzamento de peso 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          11.83 8 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT SF

100 metros lisos          11.95 XLI CAMPIOANTO DE ESPAÑA PROBAS CO18/05/2019 Alhama de MurciaD

100 metros lisos          12.18 3 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraSF

400 metros lisos          54.63 XLI CAMPIOANTO DE ESPAÑA PROBAS CO18/05/2019 Alhama de MurciaMMT D

1.000 metros lisos       2.57.07 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS27/01/2019 LugoMMT H

1.500 metros lisos       5.11.91 5 XLI CAMPIOANTO DE ESPAÑA PROBAS CO19/05/2019 Alhama de MurciaMMT D

Salto de altura            1,60 2 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF
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Salto de altura            1,65 XLI CAMPIOANTO DE ESPAÑA PROBAS CO18/05/2019 Alhama de MurciaMMT D

Salto de lonxitude            5,95 3 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            5,77 XLI CAMPIOANTO DE ESPAÑA PROBAS CO18/05/2019 Alhama de MurciaD

Salto de lonxitude            5,67 XLI CAMPIOANTO DE ESPAÑA PROBAS CO18/05/2019 Alhama de MurciaD

Triplo salto          13,66 2 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolMMT F

Triplo salto          13,33 1 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Triplo salto          13,36 10 CAMPIOANTO DE ESPAÑA FEDERACIONES 08/06/2019 Getafe (Madrid)F

Triplo salto          12,97 1 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoF

Triplo salto          12,51 18 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI22/06/2019 CastellónF

Triplo salto          12,71 4 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Salto con pértega            3,55 5 XLI CAMPIOANTO DE ESPAÑA PROBAS CO19/05/2019 Alhama de MurciaD

Salto con pértega            3,67 3 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

Decathlon          5.432 7 XLI CAMPIOANTO DE ESPAÑA PROBAS CO19/05/2019 Alhama de MurciaMMT F

110 metros valados 0,914          16.32 6 XLI CAMPIOANTO DE ESPAÑA PROBAS CO19/05/2019 Alhama de MurciaD

110 metros valados 0,914          16.33 2 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoSF

110 metros valados 0,914          15.82 3 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

110 metros valados 1,00          17.13 4 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 5 kg          11,02 1 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 5 kg          10,98 XLI CAMPIOANTO DE ESPAÑA PROBAS CO18/05/2019 Alhama de MurciaD

Lanzamento de disco 1,5          33,58 5 XLI CAMPIOANTO DE ESPAÑA PROBAS CO19/05/2019 Alhama de MurciaMMT D

Lanzamento de xabalina 7          33,61 5 XLI CAMPIOANTO DE ESPAÑA PROBAS CO19/05/2019 Alhama de MurciaMMT D

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.65 22 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

60 metros lisos            7.56 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT H

60 metros lisos            7.60 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoH

60 metros lisos            7.64 20 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseF

Salto de altura            1,58 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseH

Salto de altura            1,59 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoMMT H

Salto de lonxitude            5,73 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseH

Salto de lonxitude            5,80 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoMMT H

Triplo salto          12,64 4 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

Triplo salto          12,91 5 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

Triplo salto          13,41 1 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

Triplo salto          13,21 14 XLI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 EN PI10/03/2019 ValenciaF

Salto con pértega            3,50 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoH

Salto con pértega            3,45 2 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

Salto con pértega            3,51 3 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseMMT F

60 metros valados 0,91            9.30 2 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

60 metros valados 0,91            9.00 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoH

60 metros valados 0,91            9.17 2 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseSF

60 metros valados 0,91            8.86 2 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 5 kg          11,86 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseH

Lanzamento de peso 5 kg          11,99 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoMMT H

Heptatlon Xuvenil          4.209 1 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoF
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BRAVO BARRIO, GADEA

Data de nacemento: 15/12/2005

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.25 II Control de marcas - Barbanza16/02/201960 metros lisos

          14.64 Gran Premio Jim Sports28/06/2019100 metros lisos

          51.68 V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo14/12/2019300 metros lisos

           1,30 Torneo de Reis 201905/01/2019Salto de altura

           7,55 V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo14/12/2019Triplo salto

          11.55 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/201960 metros valados 0,762

           6,40 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/2019Lanzamento de peso 3 kg

        1.00.84 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          16.14 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 

CUBERTA
02/03/201960 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.34 60 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.31 34 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.25 2 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramMMT SF

60 metros lisos            9.36 50 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoF

100 metros lisos          14.68 34 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoSF

100 metros lisos          14.89 27 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

100 metros lisos          14.64 2 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraMMT F

300 metros lisos          51.68 10 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,30 12 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,20 3 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

Triplo salto            7,55 26 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoMMT F

60 metros valados 0,762          11.55 13 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F

100 metros valados 0,762          20.45 18 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,40 7 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F

300 metros valados       1.00.84 11 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT F

300 metros valados       1.00.84 19 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros valados 0,762          16.14 6 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E02/03/2019 OurenseMMT SF
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BREA ABREU, JOSELYN DANIELY

Data de nacemento: 12/08/1994

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        9.57.30 LIGA DE CLUBES 1º DIVISION MULLERES - FINAL 

PERMANENCIA
15/06/20193.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          27,26 Cross Intercional Atapuerca09/11/2019Campo a Traves

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          33,23 Coruña 1006/10/201910 Km. Ruta

          16.37 10 Km. de Ames20/10/20195 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos       9.57.30 1 LIGA DE CLUBES 1º DIVISION MULLERES -15/06/2019 ValenciaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          27,26 13 Cross Intercional Atapuerca09/11/2019 BurgosMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta          33,23 1 Coruña 1006/10/2019 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta          33.44 1 10 Km. de Ames20/10/2019 AmesF

5 Km. Ruta          16.37 10 Km. de Ames20/10/2019 AmesMMT PA
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BREA GONZALEZ, LORETO

Data de nacemento: 07/12/1975

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.13 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/201960 metros lisos

          39,50 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULLERES - II 
XORNADA

02/06/2019Lanzamento de martelo 4 kg

          35,23 II Xornada XXXVI Copa Deputacion de Atletismo en pista01/05/2019Lanzamento de martelo 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.13 8 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 4          33,99 4 III Xornada I Liga de lanzamentos longos10/02/2019 CangasF

Lanzamento de martelo 4          35,53 6 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraF

Lanzamento de martelo 4          37,16 2 VIII CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2019 PontevedraF

Lanzamento de martelo 4          35,62 3 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

Lanzamento de martelo 4          33,88 3 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

Lanzamento de martelo 4          35,72 2 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de martelo 4          39,50 4 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoMMT F

Lanzamento de martelo 4          36,13 1 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirF

Lanzamento de martelo 4          36,35 1 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis14/06/2019 CangasF

Lanzamento de martelo 4          38,47 4 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019 VigoF

Lanzamento de martelo 4          39,06 3 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Lanzamento de martelo 4          35,30 3 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

Lanzamento de martelo 3          35,23 1 II Xornada XXXVI Copa Deputacion de Atle01/05/2019 Pereiro de AguiarMMT F
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BUA ALENDE, JESUS

Data de nacemento: 21/03/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.69 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/201960 metros lisos

        1.44.86 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/2019500 metros lisos

           1,12 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Salto de altura

           3,46 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019Salto de lonxitude

           4,55 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019Lanzamento de peso 2 kg

          20,02 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.52.71 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PISTA CUBERTA22/12/2018500 metros lisos

           2,89 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.28 7 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

60 metros lisos            9.89 3 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.73 3 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

60 metros lisos            9.91 3 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.73 22 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínF

60 metros lisos            9.77 12 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

60 metros lisos            9.69 12 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

60 metros lisos          10.09 9 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

500 metros lisos       1.50.93 11 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín -01/12/2018 PontevedraF

500 metros lisos       1.52.65 29 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.49.63 10 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.44.86 12 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.53.22 4 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

500 metros lisos         1.50.7 33 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

Salto de altura            1,00 11 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

Salto de altura            1,12 13 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,00 14 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF

Salto de lonxitude            3,30 5 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,46 12 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,51 10 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            4,55 29 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota          20,02 13 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos       1.52.71 16 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            2,89 14 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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CABALEIRO COUSO, ADRIAN

Data de nacemento: 28/12/2010

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.77 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/201950 metros lisos

        1.50.46 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/2019500 metros lisos

           2,97 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Salto de lonxitude

           5,89 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/2019Lanzamento de Peso 1kg

          16,27 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.05 6 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

50 metros lisos            8.77 3 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

500 metros lisos       1.57.19 4 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxa01/12/2018 PontevedraF

500 metros lisos       1.56.74 11 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.50.46 6 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,58 13 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

Salto de lonxitude            2,97 4 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            5,89 3 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota          16,27 9 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F
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CALAHUCHE GARRIDO, MARTA

Data de nacemento: 05/04/2010

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.71 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/201950 metros lisos

        2.20.68 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019500 metros lisos

           2,21 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Salto de lonxitude

           3,81 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Lanzamento de Peso 1kg

          11,80 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          11.06 16 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

50 metros lisos          10.99 15 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

50 metros lisos          10.71 23 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

50 metros lisos          11.08 28 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

50 metros lisos          10.91 7 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       2.20.68 13 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            1,88 17 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            2,21 10 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,03 16 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de Peso 1kg            3,81 11 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Lanzamento de pelota          11,80 5 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F
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CALVO BUGALLO, XAINZA

Data de nacemento: 17/11/2005

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.85 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          14.27 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019100 metros lisos

           4,20 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019Salto de lonxitude

          22,94 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019Lanzamento de martelo 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.81 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 

CUBERTA
02/03/201960 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.88 26 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

60 metros lisos            8.85 17 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

100 metros lisos          14.27 20 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT SF

100 metros lisos          14.43 22 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,20 10 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,86 11 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

Lanzamento de martelo 3          22,94 4 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.81 7 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E02/03/2019 OurenseMMT SF
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CARBALLO LÓPEZ, JAVIER

Data de nacemento: 17/08/1985

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.70 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          11.88 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/2019100 metros lisos

          24.11 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019200 metros lisos

           6,06 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.70 12 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

100 metros lisos          12.33 10 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

100 metros lisos          11.98 6 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

100 metros lisos          11.97 5 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraSF

100 metros lisos          11.97 4 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraF

100 metros lisos          11.88 2 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F

200 metros lisos          24.78 16 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

200 metros lisos          24.11 1 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

200 metros lisos          24.20 1 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            6,06 4 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F
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CARBALLO REY, SANDRA

Data de nacemento: 12/04/1989

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,93 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019Lanzamento de peso 4 kg

          35,20 II Xornada Series Municipais Circuito Concello de Vigo18/05/2019Lanzamento de disco 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.63 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 

SUB18-SUB20
20/01/2019Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            9,17 2 I Xornada de Lanzamento de Lovelhe22/12/2018 Vila Nova CerveraF

Lanzamento de peso 4 kg          10,29 2 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 4 kg            9,83 1 II Xornada de Lanzamentos de Lovelhe09/02/2019 Vila  Nova de CervF

Lanzamento de peso 4 kg          10,81 4 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 4 kg          10,15 1 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 4 kg          10,33 3 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

Lanzamento de peso 4 kg          10,55 1 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 4 kg          10,85 4 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoF

Lanzamento de peso 4 kg          10,93 1 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 4 kg          10,86 3 LIGA DE CLUBES 1º DIVISION MULLERES -15/06/2019 ValenciaF

Lanzamento de peso 4 kg          10,89 2 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Lanzamento de disco 1kg          29,09 4 I Liga individual de Lanzamentos16/12/2018 CangasF

Lanzamento de disco 1kg          30,68 1 I Xornada de Lanzamento de Lovelhe22/12/2018 Vila Nova CerveraF

Lanzamento de disco 1kg          29,83 1 II Xornada de Lanzamentos de Lovelhe09/02/2019 Vila  Nova de CervF

Lanzamento de disco 1kg          31,51 3 VIII CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2019 PontevedraF

Lanzamento de disco 1kg          35,20 3 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoMMT F

Lanzamento de disco 1kg          33,67 6 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoF

Lanzamento de disco 1kg          35,14 2 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

Lanzamento de disco 1kg          34,21 3 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

Lanzamento de disco 1kg          32,78 2 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg          10.63 3 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F
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CARDALDA GARCÍA,  FERNANDO

Data de nacemento: 05/01/2011

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,94 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxamin - Fase 

Pontevedra
01/12/2018Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de Peso 1kg            2,94 9 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxa01/12/2018 PontevedraMMT F
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CARRASCO CASAL,  ANTIA

Data de nacemento: 11/02/2003

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.48.34 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019800 metros lisos

        9.41.41 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/20192.000 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.49.17 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Ourense23/12/2018800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos       2.59.05 10 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.48.34 14 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

2.000 m. Obstáculos              SM 5 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

2.000 m. Obstáculos       9.41.41 3 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos       2.49.17 27 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

800 metros lisos       2.49.55 8 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 33 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI27/01/2019 A RuaF
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CASAL SANTIAGO, ALEXANDRE

Data de nacemento: 10/09/2006

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.49.05 Torneo de Reis 201905/01/2019500 metros lisos

           2,68 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase Pontevedra - 
Infantil

01/12/2018Salto de lonxitude

           5,71 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase Pontevedra - 
Infantil

01/12/2018Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6,13 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       1.49.05 31 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,68 8 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,71 5 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto con pértega        NULOS FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Lanzamento de peso 3 kg            6,13 11 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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CASAL SANTIAGO, ISAAC

Data de nacemento: 03/04/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.00 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/201960 metros lisos

        1.49.91 Torneo de Reis 201905/01/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.00 8 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

60 metros lisos          10.11 5 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.49.91 26 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F
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CASAÑAS PEDRARES, HUGO

Data de nacemento: 21/10/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,90 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín - Fase 

Pontevedra
01/12/2018Lanzamento de peso 2 kg

          38,41 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9,51 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN PISTA CUBERTA24/02/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            9,90 1 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín -01/12/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            9,63 1 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

Lanzamento de disco          27,40 1 VII Xornada lançamentos17/07/2019 LovelheF

Lanzamento de pelota          38,41 1 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            9,51 1 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN 24/02/2019 OurenseMMT F
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CASTAÑO GARCIA, INES

Data de nacemento: 19/04/1999

Categoría: SUB 23

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
      10.31.46 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 

SUB18-SUB20
20/01/20193.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos     10.31.46 5 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION          23.50 2 I CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE27/01/2019 A RuaF
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CASTILLO GONZÁLEZ,  JORGE

Data de nacemento: 21/04/2010

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.04.04 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019500 metros lisos

           2,23 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxamin - Fase 
Pontevedra

01/12/2018Salto de lonxitude

          15,53 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       2.04.04 20 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,23 8 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxa01/12/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota          15,53 15 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F
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CASTILLO GONZALEZ, MARCOS

Data de nacemento: 05/08/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.02.05 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/20191.000 metros lisos

           1,10 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos       4.02.05 8 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,10 8 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F
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CASTRO RODRIGUEZ, ALEXANDRE

Data de nacemento: 29/09/1998

Categoría: SUB 23

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          27.04 Torneo de Reis 201905/01/2019200 metros lisos

        1.00.12 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos          27.04 31 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

400 metros lisos       1.00.12 13 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramMMT F

Páxina 101 de 586



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

CHAMOSA DACASA,  DANIEL

Data de nacemento: 04/05/1997

Categoría: SUB 23

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      20.35.17 XLIV CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE FEDERACIONES 

AUTONOMICAS
27/07/20195000  marcha

      46.33.16 XXXIV CAMPIOANTO DE ESPAÑA SUB-23 AIRE LIBRE29/06/201910000  Marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.29.52 GP Cantones 2019 de Marcha Atletica - Trofeo Sergio 

Vázquez
08/06/201920 km marcha

          21.32 GP de Marcha Ciudad de Guadix09/12/20185 km marcha ruta

          45.18 GP Cantones 2019 de Marcha Atletica - Trofeo Sergio 
Vázquez

08/06/201910 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

20 km marcha              AB   LXXI CTO DE ESPAÑA DE 20 KM MARCHA 17/03/2019 Oropesa del MarF

5000  marcha     21.30.40 2 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC11/05/2019 SoriaF

5000  marcha     21.29.46 3 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOM01/06/2019 ValenciaF

5000  marcha     20.56.59 1 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

5000  marcha     20.35.17 7 XLIV CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE FEDERA27/07/2019 PamplonaMMT F

5000  marcha     21.26.25 1 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH23/11/2019 A Pobra do CaramiF

10000  Marcha     46.33.16 6 XXXIV CAMPIOANTO DE ESPAÑA SUB-23 A29/06/2019 TarragonaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

20 km marcha              ab 28ª Grande Prémio de Rio Maior 201906/04/2019 Rio Maior (POR)F

20 km marcha       1.29.52 87 GP Cantones 2019 de Marcha Atletica - Trof08/06/2019 A CoruñaMMT F

50 km marcha              AB 87 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA 10/02/2019 El VendrellF

5 km marcha ruta          21.32 6 GP de Marcha Ciudad de Guadix09/12/2018 GuadixMMT F

5 km marcha ruta          22.44 GP Cantones 2019 de Marcha Atletica - Trof08/06/2019 A CoruñaPA

5 km marcha ruta          23.45 6 XXXIV GP de Marcha Ciudad de Guadix28/12/2019 GuadixF

10 Km. Marcha Ruta          45.18 GP Cantones 2019 de Marcha Atletica - Trof08/06/2019 A CoruñaMMT PA
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CHEREGUINI ORTIGUEIRA, AUGUSTO

Data de nacemento: 13/12/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.78 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/201980 metros lisos

        1.58.32 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/2019500 metros lisos

           2,57 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          17.47 30 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

80 metros lisos          16.41 21 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

80 metros lisos          15.96 8 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

80 metros lisos          15.78 30 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       2.05.70 15 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

500 metros lisos       2.03.68 7 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

500 metros lisos       1.58.32 17 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            2,27 17 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            2,50 7 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

Lanzamento de peso 3 kg            2,44 10 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Lanzamento de peso 3 kg            2,57 10 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F
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CID GUEDE, EVA

Data de nacemento: 25/09/1995

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.04.58 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019400 metros lisos

        2.27.65 Torneo de Reis 201905/01/2019800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        5.10.01 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PISTA CUBERTA13/01/20191.500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           6.09 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA07/04/2019Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos       1.04.58 5 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT F

800 metros lisos       2.27.65 3 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos       5.10.01 6 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseMMT F

1.500 metros lisos       5.13.94 15 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION          23.50 2 I CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE27/01/2019 A RuaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            6.09 4 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN07/04/2019 SantiagoMMT F
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COBAS VIEIRA,  LAURA

Data de nacemento: 24/09/2010

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.10 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/201950 metros lisos

        2.27.63 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019500 metros lisos

           0,80 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Salto de altura

           2,37 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Salto de lonxitude

           4,50 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxamin - Fase 
Pontevedra

01/12/2018Lanzamento de Peso 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6,02 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 EN PISTA CUBERTA24/02/2019Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          11.37 16 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

50 metros lisos          10.51 20 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

50 metros lisos          10.10 25 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

500 metros lisos       2.27.63 14 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            0,80 4 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,37 8 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            4,50 3 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxa01/12/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de Peso 1kg            6,02 3 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 EN 24/02/2019 OurenseMMT F
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COLADAS CAMPOS,  PABLO

Data de nacemento: 27/03/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.96 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/201960 metros lisos

        1.48.09 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín - Fase 
Pontevedra

01/12/2018500 metros lisos

           1,10 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Salto de altura

           3,30 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/2019Salto de lonxitude

           4,49 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Lanzamento de peso 2 kg

          15,89 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.16 5 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.96 17 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

60 metros lisos            9.96 4 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

60 metros lisos          10.50 24 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

500 metros lisos       1.48.09 8 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín -01/12/2018 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.49.96 13 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

Salto de altura            1,10 7 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,00 21 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

Salto de lonxitude            2,70 6 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín -01/12/2018 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,30 4 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,13 18 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

Lanzamento de peso 2 kg            4,49 10 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota          15,89 12 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F
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CONDE CAMACHO, NEREA

Data de nacemento: 23/09/2005

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          17.51 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019100 metros lisos

           4,15 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          17.51 40 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,15 8 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F
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CORDEIRO MÉNDEZ,  IRIA

Data de nacemento: 17/11/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.43 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

        2.17.03 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019500 metros lisos

           3,68 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín - Fase 
Pontevedra

01/12/2018Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          12.43 20 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       2.17.03 25 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,68 10 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín -01/12/2018 PontevedraMMT F
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CORTIZAS FERNANDEZ, NOA

Data de nacemento: 15/08/2004

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.59 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019100 metros lisos

          46.98 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019300 metros lisos

        1.54.92 I Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo21/04/2019600 metros lisos

           1,43 I Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo21/04/2019Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          14.59 24 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

300 metros lisos          48.58 8 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

300 metros lisos          47.24 9 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoF

300 metros lisos          46.98 13 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

600 metros lisos       1.54.92 8 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoMMT F

600 metros lisos       1.58.61 10 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

Salto de altura            1,43 3 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,33 8 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Salto de altura            1,30 6 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínF

Páxina 117 de 586



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

CORTIZO BERNARDEZ, RAUL

Data de nacemento: 09/07/2002

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.32 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          11.33 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LIBRE22/06/2019100 metros lisos

          22.40 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019200 metros lisos

          50.95 II Xornada Series Municipais Circuito Concello de Vigo18/05/2019400 metros lisos

           2,02 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LIBRE23/06/2019Salto de altura

           7,05 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E LII 
MULLERES

20/07/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.29 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/201960 metros lisos

          23.45 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Ourense23/12/2018200 metros lisos

           1,92 XLI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 EN PISTA CUBERTA09/03/2019Salto de altura

           6,83 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.53 2 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

60 metros lisos            7.32 4 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

100 metros lisos          11.77 4 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

100 metros lisos          11.43 2 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

100 metros lisos          11.51 5 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

100 metros lisos          11.67 6 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

100 metros lisos          11.42 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI22/06/2019 CastellónSF

100 metros lisos          11.33 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI22/06/2019 CastellónMMT EL

100 metros lisos          11.36 1 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

100 metros lisos          11.41 4 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraF

100 metros lisos          11.40 4 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraSF

200 metros lisos          23.47 2 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

200 metros lisos          22.84 4 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

200 metros lisos          22.43 3 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

200 metros lisos          22.40 3 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

200 metros lisos          22.99 6 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

200 metros lisos          22.78 7 LIGA DE CLUBES D. HONOR HOMES - FINA15/06/2019 CordobaF

200 metros lisos          22.71 7 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

400 metros lisos          50.95 1 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoMMT SF

Salto de altura            1,95 1 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

Salto de altura            1,83 2 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

Salto de altura            1,86 1 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

Salto de altura            1,98 2 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC11/05/2019 SoriaF

Salto de altura            1,90 6 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOM01/06/2019 ValenciaF

Salto de altura            2,02 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI23/06/2019 CastelloMMT F

Salto de altura            1,94 1 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF
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Salto de altura            2,00 7 XLIV CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE FEDERA27/07/2019 PamplonaF

Salto de lonxitude            6,44 2 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            6,31 3 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

Salto de lonxitude            6,53 1 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            6,45 1 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            6,55 1 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            6,72 9 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019 VigoF

Salto de lonxitude            7,05 2 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.45 3 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

60 metros lisos            7.39 6 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

60 metros lisos            7.34 1 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            7.40 4 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseEL

60 metros lisos            7.29 2 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoMMT SF

200 metros lisos          23.45 6 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

Salto de altura            1,87 1 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

Salto de altura        NULOS II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Salto de altura            1,83 2 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

Salto de altura            1,86 2 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

Salto de altura            1,91 1 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

Salto de altura            1,92 6 XLI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 EN PI09/03/2019 ValenciaMMT F

Salto de altura            1,86 1 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoF

Salto de lonxitude            6,64 4 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

Salto de lonxitude            6,57 2 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

Salto de lonxitude            6,83 1 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

Salto de lonxitude        NULOS XLI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 EN PI09/03/2019 ValenciaF

Salto de lonxitude            6,54 2 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoF

Salto con pértega        NULOS I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF
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COUTO GARCÍA,  MARTÍN

Data de nacemento: 19/05/2011

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.71 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/201950 metros lisos

        2.10.53 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019500 metros lisos

        4.45.46 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/20191.000 metros lisos

           0,90 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019Salto de altura

           2,36 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Salto de lonxitude

           4,53 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019Lanzamento de Peso 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.40.27 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PISTA CUBERTA22/12/20181.000 metros lisos

           4,04 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.60 33 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

50 metros lisos          10.17 16 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

50 metros lisos            9.71 24 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

500 metros lisos       2.18.40 32 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       2.10.53 27 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

1.000 metros lisos       4.56.81 9 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxa01/12/2018 PontevedraF

1.000 metros lisos       4.51.20 21 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

1.000 metros lisos       4.45.46 26 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

Salto de altura            0,90 24 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

Salto de lonxitude            2,12 17 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            1,76 20 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,36 17 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Lanzamento de Peso 1kg        NULOS 29 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

Lanzamento de Peso 1kg            4,53 17 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos       4.40.27 14 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            4,04 13 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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CUBELA PIÑEIRO, LAURA

Data de nacemento: 04/09/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.91 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagarcia09/02/201960 metros lisos

          12.49 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/201980 metros lisos

          23.41 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019150 metros lisos

        1.38.09 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase Pontevedra - 
Infantil

01/12/2018500 metros lisos

           3,42 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagarcia09/02/2019Salto de lonxitude

           4,85 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL06/04/2019Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.39.33 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/2018500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.91 17 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaMMT F

80 metros lisos          12.43 11 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

80 metros lisos          12.64 19 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

80 metros lisos          12.55 15 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

80 metros lisos          12.49 5 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

150 metros lisos          24.00 11 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

150 metros lisos          23.41 12 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.38.09 8 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.51.64 29 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,42 24 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaMMT F

Salto de lonxitude            3,32 15 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            3,20 18 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            4,85 6 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,73 9 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos       1.39.33 10 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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DAPORTA VÉLEZ,  DIEGO

Data de nacemento: 22/06/2010

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.47 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/201950 metros lisos

        1.52.05 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019500 metros lisos

           0,80 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Salto de altura

           2,35 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxamin - Fase 
Pontevedra

01/12/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.44 11 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

50 metros lisos            9.89 16 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

50 metros lisos            9.47 2 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       2.07.59 27 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       2.01.55 14 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.52.05 10 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

500 metros lisos       1.58.08 13 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

Salto de altura            0,80 8 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,35 5 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxa01/12/2018 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,18 10 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF
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DE LA TORRE CARABELOS,  RAQUEL

Data de nacemento: 09/10/2005

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.50 V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo14/12/201960 metros lisos

          13.58 Gran Premio Jim Sports28/06/2019100 metros lisos

          49.60 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019300 metros lisos

        2.00.02 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019600 metros lisos

           1,30 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019Salto de altura

           4,35 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019Salto de lonxitude

           1,90 V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo14/12/2019Salto con pértega

          18.55 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019100 metros valados 0,762

           6,37 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019Lanzamento de peso 3 kg

           9,93 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Lanzamento de xabalina 500 g

          2.092 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Hexathlon Cadete

          58.30 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.78 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 

CUBERTA
02/03/201960 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.42 XXII Milla Urabna San Miguel de Marin29/09/2019Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.85 24 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

60 metros lisos            8.71 10 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos            8.90 1 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramSF

60 metros lisos            8.50 8 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoMMT F

100 metros lisos          14.05 13 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoSF

100 metros lisos          13.86 6 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

100 metros lisos          13.95 11 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

100 metros lisos          13.81 13 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

100 metros lisos          13.58 2 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraMMT F

100 metros lisos          14.01 17 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

100 metros lisos          14.06 2 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraSF

100 metros lisos          14.19 6 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraF

300 metros lisos          49.60 10 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

600 metros lisos       2.00.02 15 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramMMT F

600 metros lisos       2.03.11 17 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

600 metros lisos       2.01.04 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoEL

Salto de altura            1,30 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT EX
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Salto de altura            1,25 6 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoF

Salto de lonxitude            4,35 7 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,67 32 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

Salto de lonxitude            4,19 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoEX

Salto de lonxitude            4,29 7 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

Salto con pértega            1,90 10 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoMMT F

100 metros valados 0,762          18.55 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT EX

100 metros valados 0,762          19.49 6 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoSF

100 metros valados 0,762          19.06 13 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,37 5 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,19 16 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            6,24 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoEX

Lanzamento de xabalina 5            9,93 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT EX

Hexathlon Cadete          2.092 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT F

300 metros valados          58.30 13 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.78 5 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E02/03/2019 OurenseMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves              AB XIV CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM27/01/2019 A RuaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.42 5 XXII Milla Urabna San Miguel de Marin29/09/2019 MarinMMT F
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DE LA TORRE CARABELOS, PAULA

Data de nacemento: 01/06/2002

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.16.70 LIGA DE CLUBES 1º DIVISION MULLERES - FINAL 

PERMANENCIA
15/06/2019800 metros lisos

        4.44.59 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LIBRE23/06/20191.500 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          14.19 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXIX Mulleres de 

Campo a Traves
27/01/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.18.97 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 

CUBERTA
23/02/2019800 metros lisos

        4.50.10 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 
SUB18-SUB20

20/01/20191.500 metros lisos

      10.47.94 Control de sectores en pista cuberta29/12/20183.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.43 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA07/04/2019Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos       2.24.01 1 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.23.11 3 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.20.48 3 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.20.28 3 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

800 metros lisos       2.21.50 2 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

800 metros lisos       2.21.91 1 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoF

800 metros lisos       2.16.70 2 LIGA DE CLUBES 1º DIVISION MULLERES -15/06/2019 ValenciaMMT F

1.500 metros lisos         5.13.2 1 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

1.500 metros lisos       4.55.11 6 CAMPIOANTO DE ESPAÑA FEDERACIONES 08/06/2019 Getafe (Madrid)F

1.500 metros lisos       5.03.18 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI22/06/2019 CastellónSF

1.500 metros lisos       4.44.59 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI23/06/2019 CastelloMMT F

1.500 metros lisos       4.44.88 3 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos       2.20.36 3 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

800 metros lisos       2.20.54 3 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

800 metros lisos       2.18.97 1 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

800 metros lisos       2.20.76 4 XLI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 EN PI09/03/2019 ValenciaSF

1.500 metros lisos       4.50.10 1 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F

3.000 metros lisos     10.47.94 5 Control de sectores en pista cuberta29/12/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          14.19 10 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI27/01/2019 A RuaMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.45 1 Milla Solidaria Anedia16/11/2009 PontevedraF

Milla Urbana            5.43 1 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN07/04/2019 SantiagoMMT F
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DE LA TORRE RIVEIRO,  PEDRO

Data de nacemento: 28/05/1999

Categoría: SUB 23

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.36 II Control de marcas - Barbanza16/02/201960 metros lisos

          12.94 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´20 AIRE LIBRE22/06/2019100 metros lisos

          27.33 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019200 metros lisos

           5,39 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.63 46 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

60 metros lisos            8.37 30 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos            8.36 2 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramMMT SF

100 metros lisos          13.06 23 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

100 metros lisos          13.22 15 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

100 metros lisos          12.99 2 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraSF

100 metros lisos          12.94 7 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoMMT F

200 metros lisos          27.42 34 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

200 metros lisos          27.33 30 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            4,66 12 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,70 13 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramF

Salto de lonxitude            4,85 9 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            5,08 7 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            5,39 7 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            5,19 6 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF
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DIOS CARBALLO, LUCÍA

Data de nacemento: 03/02/2004

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.86 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019100 metros lisos

           3,80 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019Salto de lonxitude

           2,36 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019Salto con pértega

           7,11 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES SUB´1605/05/2019Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.30 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/201960 metros lisos

           2,32 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 
CUBERTA

02/03/2019Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.08 40 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoF

100 metros lisos          15.27 32 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

100 metros lisos          15.11 27 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

100 metros lisos          14.86 23 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

100 metros lisos          14.93 27 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,80 13 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

Salto con pértega            2,20 5 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

Salto con pértega            2,30 2 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

Salto con pértega            2,36 2 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

Salto con pértega            2,32 4 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

Salto con pértega            2,30 7 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,11 8 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.30 39 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT SF

Salto con pértega            2,21 5 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

Salto con pértega            2,32 3 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E02/03/2019 OurenseMMT F
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DIZ PEREZ, MARISOL

Data de nacemento: 20/02/1995

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7,56 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019Lanzamento de peso 4 kg

          24,86 VIII CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE 
LANZAMENTOS LONGOS

23/02/2019Lanzamento de disco 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            6,92 3 I Xornada de Lanzamento de Lovelhe22/12/2018 Vila Nova CerveraF

Lanzamento de peso 4 kg            6,43 10 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 4 kg            7,00 2 II Xornada de Lanzamentos de Lovelhe09/02/2019 Vila  Nova de CervF

Lanzamento de peso 4 kg            7,56 3 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de disco 1kg          22,44 7 I Liga individual de Lanzamentos16/12/2018 CangasF

Lanzamento de disco 1kg          20,50 2 I Xornada de Lanzamento de Lovelhe22/12/2018 Vila Nova CerveraF

Lanzamento de disco 1kg          23,82 3 II Xornada de Lanzamentos de Lovelhe09/02/2019 Vila  Nova de CervF

Lanzamento de disco 1kg          24,86 5 VIII CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2019 PontevedraMMT F

5000  marcha              DQ Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraF
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DOMÍNGUEZ BARREIRO, PAULA

Data de nacemento: 08/04/2003

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      11.22.64 Torneo de Reis 201905/01/20193.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.32.22 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Ourense23/12/2018800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos     11.22.64 14 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos       2.32.22 19 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 22 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI27/01/2019 A RuaF
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FARIÑA CAEIRO, MIGUEL

Data de nacemento: 06/07/1999

Categoría: SUB 23

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.04 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/2019100 metros lisos

          25.20 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          12.85 19 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

100 metros lisos          12.28 7 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

100 metros lisos          12.06 4 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraF

100 metros lisos          12.04 5 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F

200 metros lisos          25.20 2 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F
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FERNANDEZ BOUZA, DANIEL

Data de nacemento: 10/12/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.22 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/201960 metros lisos

        1.43.13 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019500 metros lisos

        3.54.08 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/20191.000 metros lisos

           1,21 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´12 AIRE LIBRE01/06/2019Salto de altura

           3,33 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Salto de lonxitude

           7,19 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/2019Lanzamento de peso 2 kg

      14.06.79 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/20192000 marcha

          22,52 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.46.49 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PISTA CUBERTA22/12/2018500 metros lisos

           1,15 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN PISTA CUBERTA24/02/2019Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.49 8 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

60 metros lisos          10.22 21 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

60 metros lisos          10.26 7 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

60 metros lisos          10.66 27 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

500 metros lisos       1.48.22 25 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.43.13 6 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

1.000 metros lisos       3.54.08 4 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,20 1 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín -01/12/2018 PontevedraF

Salto de altura            1,16 1 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

Salto de altura            1,21 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,33 8 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,28 12 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

Lanzamento de peso 2 kg            7,19 4 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            7,08 4 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

2000 marcha     14.06.79 2 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota          22,52 2 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos       1.46.49 10 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Salto de altura            1,12 7 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Salto de altura            1,15 7 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN 24/02/2019 OurenseMMT F
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FERNANDEZ FERNANDEZ, ALEXANDRE

Data de nacemento: 08/04/2003

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.13.83 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019800 metros lisos

        4.44.96 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB SUB´2005/05/20191.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos       2.16.50 20 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.13.83 15 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

1.500 metros lisos       4.44.96 9 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 36 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI27/01/2019 A RuaF
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FERNANDEZ VAZQUEZ, PEDRO

Data de nacemento: 26/02/2002

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.49 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          11.62 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019100 metros lisos

          11.59 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019100 metros lisos

          23.25 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/2019200 metros lisos

          23.78 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.48 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 

CUBERTA
23/02/201960 metros lisos

           7.35 II Xornda de Control de marcas29/12/201960 metros lisos

          24.20 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019200 metros lisos

           5,38 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.49 8 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

100 metros lisos          12.10 7 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

100 metros lisos          11.50 4 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

100 metros lisos          11.83 4 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

100 metros lisos          11.59 7 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

200 metros lisos          24.26 11 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

200 metros lisos          23.78 7 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.68 23 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

60 metros lisos            7.58 9 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

60 metros lisos            7.62 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoSF

60 metros lisos            7.48 10 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

60 metros lisos            7.52 1 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseSF

200 metros lisos          24.20 3 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT SF

Salto de lonxitude            5,38 11 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT F
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FERRER ALONSO, SANTIAGO

Data de nacemento: 24/01/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          25.77 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOMES- 2º 

XORNADA
01/06/2019200 metros lisos

           4,60 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOMES- 2º 
XORNADA

01/06/2019Salto con pértega

          10,98 Torneo de Reis 201905/01/2019Lanzamento de peso 7,260  kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.75 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 

CLUBES
29/12/201860 metros lisos

        3.04.91 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

30/12/20181.000 metros lisos

           1,76 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Salto de altura

           5,94 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Salto de lonxitude

           4,51 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 
SUB18-SUB20

20/01/2019Salto con pértega

          11,02 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Lanzamento de peso 7,260  kg

          4.253 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

30/12/2018Heptathlon

           9.62 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

30/12/201860 metros valados (1,067)

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos          25.77 8 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOM01/06/2019 ValenciaMMT F

Salto con pértega            4,15 2 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

Salto con pértega            4,50 5 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC11/05/2019 SoriaF

Salto con pértega            4,60 5 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOM01/06/2019 ValenciaMMT F

Salto con pértega            4,50 6 LIGA DE CLUBES D. HONOR HOMES - FINA15/06/2019 CordobaF

Salto con pértega            4,47 2 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 7,26          10,98 5 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.75 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT H

1.000 metros lisos       3.04.91 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C30/12/2018 OurenseMMT H

Salto de altura            1,76 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT H

Salto de lonxitude            5,94 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT H

Salto con pértega            4,20 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C30/12/2018 OurenseH

Salto con pértega            4,50 1 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

Salto con pértega            4,51 2 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 7,26          10,75 2 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF
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Lanzamento de peso 7,26          11,02 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT H

Heptathlon          4.253 2 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C30/12/2018 OurenseMMT F

60 metros valados (1,067            9.62 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C30/12/2018 OurenseMMT H
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FERRER DOPORTO, LUCIA

Data de nacemento: 18/09/2000

Categoría: SUB 20

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.06 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          12.48 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019100 metros lisos

          26.24 I Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo21/04/2019200 metros lisos

          14.82 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 20 AIRE LIBRE07/07/2019100 metros valados 0,84

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.85 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 

CUBERTA
23/02/201960 metros lisos

          26.43 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Ourense23/12/2018200 metros lisos

           9.22 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/201960 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.08 2 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

60 metros lisos            8.33 2 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

60 metros lisos            8.06 1 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

100 metros lisos          12.65 4 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraF

100 metros lisos          13.22 6 LXXX CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSI05/05/2019 CastellonSF

100 metros lisos          12.83 1 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

100 metros lisos          12.85 4 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoF

100 metros lisos          12.55 1 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

100 metros lisos          12.55 2 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

100 metros lisos          12.53 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 20 AIRE LIB06/07/2019 GranollersSF

100 metros lisos          12.52 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 20 AIRE LIB06/07/2019 GranollersEL

100 metros lisos          12.48 4 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019 VigoMMT SF

100 metros lisos          12.79 6 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019 VigoF

200 metros lisos          26.90 3 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

200 metros lisos          27.16 1 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

200 metros lisos          26.26 1 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

200 metros lisos          26.24 2 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoMMT F

200 metros lisos          26.25 2 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

100 metros valados 0,84          15.22 3 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraF

100 metros valados 0,84          15.82 1 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

100 metros valados 0,84          15.16 2 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

100 metros valados 0,84          15,32 8 LXXX CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSI04/05/2019 CastellonF

100 metros valados 0,84          15.23 3 LXXX CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSI04/05/2019 CastellonSF

100 metros valados 0,84          15.24 3 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoF

100 metros valados 0,84          14.85 2 LIGA DE CLUBES 1º DIVISION MULLERES -15/06/2019 ValenciaF

100 metros valados 0,84          14.93 1 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

100 metros valados 0,84          14.86 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 20 AIRE LIB07/07/2019 GranollersF

100 metros valados 0,84          14.82 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 20 AIRE LIB07/07/2019 GranollersMMT SF

100 metros valados 0,84          14.89 4 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019 VigoF

100 metros valados 0,84          15.39 7 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF
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100 metros valados 0,84          14.92 1 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraSF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.13 4 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

60 metros lisos            8.14 4 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

60 metros lisos            8.11 1 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            8.17 2 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseEL

60 metros lisos            8.19 4 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseSF

60 metros lisos              AB CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

60 metros lisos            8.11 3 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoSF

60 metros lisos            8.04 2 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseSF

60 metros lisos            7.85 2 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

60 metros lisos            8.00 2 XLVI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB20 EN 02/03/2019 MadridEL

60 metros lisos            7.88 3 XLVI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB20 EN 02/03/2019 MadridSF

60 metros lisos            7.99 3 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoF

60 metros lisos            7.97 3 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoSF

200 metros lisos          26.43 5 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

60 metros valados 0,84            9.43 2 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

60 metros valados 0,84            9.35 2 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

60 metros valados 0,84            9.70 5 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

60 metros valados 0,84            9.46 6 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

60 metros valados 0,84            9.53 3 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseSF

60 metros valados 0,84            9.28 5 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

60 metros valados 0,84            9.33 3 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

60 metros valados 0,84            9.22 3 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

60 metros valados 0,84            9.36 4 XLVI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB20 EN 02/03/2019 MadridEL

60 metros valados 0,84            9.38 7 XLVI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB20 EN 03/03/2019 MadridSF

60 metros valados 0,84            9.40 3 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoF
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FERRER FERNANDEZ, DAVID

Data de nacemento: 15/06/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.47 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E LII 

MULLERES
20/07/2019100 metros lisos

           7,26 LIGA DE CLUBES D. HONOR HOMES - FINAL 
PERMANENCIA

15/06/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.36 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 

SUB18-SUB20
20/01/201960 metros lisos

           6,85 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PISTA CUBERTA13/01/2019Salto de lonxitude

           6,08 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta15/12/2018Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          11.47 5 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraMMT SF

Salto de lonxitude            7,23 1 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

Salto de lonxitude            6,56 5 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOM01/06/2019 ValenciaF

Salto de lonxitude            6,84 5 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOM01/06/2019 ValenciaF

Salto de lonxitude            7,26 4 LIGA DE CLUBES D. HONOR HOMES - FINA15/06/2019 CordobaMMT F

Salto de lonxitude            7,16 5 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019 VigoF

Salto de lonxitude            7,01 3 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos              DQ CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseSF

60 metros lisos            7.36 3 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT EL

Salto de lonxitude            6,85 1 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            6,81 3 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

Salto con pértega            6,08 6 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseMMT F
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FERRER MOREIRA, SANTIAGO

Data de nacemento: 05/09/1957

Categoría: VETERÁNS 60

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          30,52 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/2019Triplo salto

           2,27 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER AIRE LIBRE09/06/2019Salto con pértega

          37,34 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER AIRE LIBRE09/06/2019Lanzamento de disco 1kg

          10,45 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER AIRE LIBRE09/06/2019Lanzamento de peso 5 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           2,62 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PISTA 

CUBERTA
03/03/2019Salto con pértega

          10,70 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PISTA 
CUBERTA

03/03/2019Lanzamento de peso 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Triplo salto          30,52 2 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F

Salto con pértega            2,27 1 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirMMT F

Lanzamento de disco 1kg          37,34 1 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirMMT F

Lanzamento de peso 5 kg          10,45 1 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto con pértega            2,62 1 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE03/03/2019 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 5 kg          10,70 1 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE03/03/2019 OurenseMMT F
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FIESTRAS GIL,  ANA ISABEL

Data de nacemento: 01/09/1987

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          29.49 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019200 metros lisos

        1.11.64 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES AIRE LIBRE27/04/2019400 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.05.14 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 

SUB18-SUB20
20/01/2019400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos          29.49 13 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoMMT F

400 metros valados       1.12.48 7 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraF

400 metros valados       1.11.64 6 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolMMT F

400 metros valados       1.13.13 7 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos       1.05.14 10 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F
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FILGUEIRA DOMINGUEZ, CANDELA

Data de nacemento: 30/12/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.77 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase Pontevedra - 

Infantil
01/12/201860 metros lisos

          12.20 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/201980 metros lisos

          22.92 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019150 metros lisos

           3,35 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagarcia09/02/2019Salto de lonxitude

          17.52 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/2019Lanzamento de xabalina 400 g

          40.08 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.70 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/201860 metros lisos

        1.35.57 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/2018500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.77 9 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraMMT F

80 metros lisos          12.13 6 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

80 metros lisos          12.49 13 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

80 metros lisos          12.34 6 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

80 metros lisos          12.20 14 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

150 metros lisos          23.11 10 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

150 metros lisos          22.92 9 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,35 25 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaMMT F

Salto de lonxitude            3,09 25 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,27 25 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

Lanzamento de xabalina 4          17.52 5 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F

220 metros valados          40.08 6 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasMMT F

220 metros valados          40.13 7 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.70 14 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

500 metros lisos       1.35.57 8 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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FILGUEIRA LOUREIRO, IRIA

Data de nacemento: 24/08/2001

Categoría: SUB 20

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          43,40 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encuentro BLEON-

CELTA-SGP-FDR
11/02/2019Lanzamento de martelo 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de martelo 4          40,86 3 III Xornada I Liga de lanzamentos longos10/02/2019 CangasF

Lanzamento de martelo 4          43,40 4 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de martelo 4          40,72 2 III CAMPIOANTO   GALICIA SUB16,SUB18 16/02/2019 PontevedraF

Lanzamento de martelo 4          41,94 1 VIII CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2019 PontevedraF

Lanzamento de martelo 4          42,52 2 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

Lanzamento de martelo 4          40,93 2 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

Lanzamento de martelo 4          40,66 3 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

Lanzamento de martelo 4          41,98 2 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

Lanzamento de martelo 4          40,86 1 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de martelo 4          40,59 3 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoF

Lanzamento de martelo 4          42,21 2 LIGA DE CLUBES 1º DIVISION MULLERES -15/06/2019 ValenciaF

Lanzamento de martelo 4          42,54 2 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

Lanzamento de martelo 4          40,84 11 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 20 AIRE LIB07/07/2019 GranollersF

Lanzamento de martelo 4          42,22 2 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF
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FILGUEIRA PEREZ, MARIA ANGELES

Data de nacemento: 16/04/1973

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,91 Torneo de Reis 201905/01/2019Lanzamento de peso 4 kg

          28,98 VIII CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE 
LANZAMENTOS LONGOS

23/02/2019Lanzamento de disco 1kg

          32,32 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E LII 
MULLERES

20/07/2019Lanzamento de xabalina 600 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,79 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 

SUB18-SUB20
20/01/2019Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            8,91 5 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de disco 1kg          28,16 2 II Xornada de Lanzamentos de Lovelhe09/02/2019 Vila  Nova de CervF

Lanzamento de disco 1kg          28,98 4 VIII CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de disco 1kg          26,02 3 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

Lanzamento de disco 1kg          27,60 5 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoF

Lanzamento de disco 1kg          27,61 5 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

Lanzamento de disco 1kg          26,17 7 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 6          32,03 1 II Xornada de Lanzamentos de Lovelhe09/02/2019 Vila  Nova de CervF

Lanzamento de xabalina 6          31,83 3 VIII CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2019 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 6        NULOS II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoF

Lanzamento de xabalina 6          28,75 3 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 6          29,97 5 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019 VigoF

Lanzamento de xabalina 6          32,32 7 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            8,76 2 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseF

Lanzamento de peso 4 kg            8,79 10 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F
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FLEIRO OTERO, ESTELA

Data de nacemento: 01/01/2002

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.11.47 II Xornada Series Municipais Circuito Concello de Vigo18/05/2019400 metros lisos

        1.23.90 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB SUB´2005/05/2019400 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos       1.22.21 17 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramF

400 metros lisos       1.11.47 8 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoMMT F

400 metros valados       1.23.90 5 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolMMT F
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FONTÁN LÓPEZ,  ÁLVARO

Data de nacemento: 02/08/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.79 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/201960 metros lisos

        1.45.12 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019500 metros lisos

        4.08.86 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

           1,31 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Salto de altura

           3,17 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019Salto de lonxitude

           7,28 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019Lanzamento de peso 2 kg

          23,38 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6,86 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.94 4 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.91 6 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

60 metros lisos            9.79 2 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

60 metros lisos            9.98 27 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínF

60 metros lisos            9.99 15 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

500 metros lisos       1.52.32 40 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.53.35 13 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.45.12 15 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

500 metros lisos       1.54.38 6 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

500 metros lisos         1.51.2 34 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

1.000 metros lisos       4.10.64 11 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

1.000 metros lisos       4.08.86 29 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,24 2 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

Salto de altura            1,31 1 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,62 9 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín -01/12/2018 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,85 14 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,17 14 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,50 11 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            6,47 7 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            7,28 5 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota          23,38 1 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            6,86 3 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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FROIZ MARTÍNEZ,  TALA

Data de nacemento: 17/01/2010

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.20 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/201950 metros lisos

        2.13.44 Torneo de Reis 201905/01/2019500 metros lisos

           0,95 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Salto de altura

           2,73 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           2,77 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 EN PISTA CUBERTA24/02/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.05 7 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

50 metros lisos            9.20 9 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

50 metros lisos            9.35 3 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       2.13.44 25 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            0,95 4 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Salto de altura            0,90 4 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,49 1 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxa01/12/2018 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,53 8 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            2,73 5 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            2,66 3 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Salto de lonxitude            2,77 11 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 EN 24/02/2019 OurenseMMT F
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FUENTES PADIN, NICOLAS

Data de nacemento: 04/12/2002

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          56.16 V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo14/12/2019400 metros lisos

        2.03.61 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/2019800 metros lisos

        4.33.00 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/20191.500 metros lisos

      10.01.90 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB SUB´2005/05/20193.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.09.80 II Xornda de Control de marcas29/12/2019800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos          56.16 11 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoMMT F

400 metros lisos          56.20 4 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF

800 metros lisos       2.06.15 8 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.06.62 7 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

800 metros lisos       2.03.61 17 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F

800 metros lisos       2.07.26 12 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

1.500 metros lisos       4.33.00 9 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos     10.21.63 7 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

3.000 metros lisos     10.01.90 7 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos       2.14.29 12 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseF

800 metros lisos       2.09.80 5 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseMMT F
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GALAN CAMBON, DENIS

Data de nacemento: 23/04/1991

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.11 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E LII 

MULLERES
20/07/2019100 metros lisos

          22.81 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/2019200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.99 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/201960 metros lisos

          22.73 Control de marcas en pc15/12/2019200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          12.14 7 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

100 metros lisos          12.28 4 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoSF

100 metros lisos          12.23 10 Ourense Termal Athletisc Meeting18/05/2019 OurenseF

100 metros lisos          11.91 11 VII Trofeo Once Enki Arceclima31/05/2019 BastiagueroF

100 metros lisos          11.89 4 III Xornada XXXVI Copa Deputacion de Ou15/06/2019 Pereiro de Aguiar (F

100 metros lisos          11.21 1 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

100 metros lisos          11.22 3 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019 VigoSF

100 metros lisos          11.11 3 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraMMT F

100 metros lisos          11.15 1 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraSF

100 metros lisos          11.34 3 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraF

100 metros lisos          11.26 3 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraSF

100 metros lisos          11.23 3 GP Rias Baixas-IV Festa do Atletismo Gale14/08/2019 MarínSF

100 metros lisos          11.19 3 GP Rias Baixas-IV Festa do Atletismo Gale14/08/2019 MarínF

200 metros lisos          24.48 12 VII Trofeo Once Enki Arceclima31/05/2019 BastiagueroF

200 metros lisos          22.81 30 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.19 1 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseF

60 metros lisos            6.99 4 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoMMT SF

60 metros lisos            7.07 4 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoF

60 metros lisos            7.07 1 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseF

200 metros lisos          22.73 3 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F
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GALLEGO BERNARDEZ, VICTOR

Data de nacemento: 01/02/1986

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          16,16 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC-NUMAN-

SCORP-SGP
11/05/2019Lanzamento de peso 7,260  kg

          46,96 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC-NUMAN-
SCORP-SGP

11/05/2019Lanzamento de disco 1kg

          50,51 IX CAMPIONATO DE ESPAÑA DE LANZAMENTOS LONGOS 
DE INVERNO

02/03/2019Lanzamento de disco 2kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          16,31 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 

SUB18-SUB20
20/01/2019Lanzamento de peso 7,260  kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 7,26          15,60 1 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 7,26          15,60 1 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

Lanzamento de peso 7,26          16,16 2 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC11/05/2019 SoriaMMT F

Lanzamento de peso 7,26          15,17 3 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOM01/06/2019 ValenciaF

Lanzamento de peso 7,26          15,06 3 LIGA DE CLUBES D. HONOR HOMES - FINA15/06/2019 CordobaF

Lanzamento de peso 7,26          15,72 1 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Lanzamento de disco 1kg          46,96 4 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC11/05/2019 SoriaMMT F

Lanzamento de disco 2kg          49,25 1 VIII CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2019 PontevedraF

Lanzamento de disco 2kg          50,51 9 IX CAMPIONATO DE ESPAÑA DE LANZAME02/03/2019 JaénMMT F

Lanzamento de disco 2kg          49,26 3 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOM01/06/2019 ValenciaF

Lanzamento de disco 2kg          48,42 1 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

Lanzamento de disco 2kg          50,05 2 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 7,26          15,93 1 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

Lanzamento de peso 7,26          16,31 1 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F
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GALLEGO CABANELAS, ADDIS

Data de nacemento: 11/01/2006

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.37.29 Torneo de Reis 201905/01/2019500 metros lisos

        3.37.18 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase Pontevedra - 
Infantil

01/12/20181.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.35.10 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/20181.000 metros lisos

           1,11 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       1.37.29 12 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       3.37.18 4 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos       3.35.10 7 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Salto de altura            1,11 15 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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GARCIA ALONSO, ANTIA

Data de nacemento: 19/01/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.66 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/201960 metros lisos

        1.39.86 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019500 metros lisos

        3.48.50 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/20191.000 metros lisos

           1,00 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Salto de altura

           2,86 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019Salto de lonxitude

           3,11 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.43 21 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

60 metros lisos            9.66 8 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

500 metros lisos         1.49.9 17 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.39.86 5 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F

1.000 metros lisos       3.54.27 8 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

1.000 metros lisos       3.48.50 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

Salto de altura            1,00 17 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,61 26 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            2,86 18 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,11 26 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F
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GARCÍA FERREIRA,  UXÍA

Data de nacemento: 09/04/2011

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.67 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/201950 metros lisos

         2.13.9 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019500 metros lisos

        5.00.81 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

           0,84 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019Salto de altura

           1,90 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Salto de lonxitude

           4,77 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019Lanzamento de Peso 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.01 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PISTA CUBERTA22/12/201850 metros lisos

           3,09 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.08 3 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxa01/12/2018 PontevedraF

50 metros lisos            9.74 18 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

50 metros lisos            9.67 18 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

50 metros lisos            9.80 19 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

500 metros lisos       2.21.66 28 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos         2.13.9 28 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       5.00.81 25 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de altura            0,84 13 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            1,90 15 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            1,66 14 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            1,87 23 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

Lanzamento de Peso 1kg            4,77 8 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos          10.01 13 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            3,09 16 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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GARCÍA GONZÁLEZ, NURIA

Data de nacemento: 23/12/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.82 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          13.70 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/201980 metros lisos

          26.07 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/2019150 metros lisos

        1.42.21 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase Pontevedra - 
Infantil

01/12/2018500 metros lisos

           3,04 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/2019Salto de lonxitude

           4,68 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019Lanzamento de peso 3 kg

          11,60 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019Lanzamento de xabalina 400 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.82 33 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

80 metros lisos          14.00 30 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

80 metros lisos          13.82 37 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

80 metros lisos          13.70 13 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

150 metros lisos          26.07 10 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F

150 metros lisos          26.21 17 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.42.21 11 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.49.98 30 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.48.30 6 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,2024/03/2019 MarinF

500 metros lisos         1.47.4 42 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,04 21 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F

Salto de lonxitude            2,48 56 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            4,36 5 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Lanzamento de peso 3 kg            4,68 10 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 4          10,82 11 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 4          11,60 12 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F
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GARCIA OTERO, PABLO

Data de nacemento: 03/10/1999

Categoría: SUB 23

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.17 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/201950 metros lisos

        2.10.19 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019500 metros lisos

          22,33 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.48 18 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

50 metros lisos            9.52 14 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

50 metros lisos            9.26 13 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

50 metros lisos            9.17 11 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       2.10.19 28 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Lanzamento de pelota          22,33 4 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Lanzamento de pelota          19,60 4 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de pelota          16,53 8 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF
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GARCIA PAZOS, MARIÑA

Data de nacemento: 11/11/2001

Categoría: SUB 20

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.31.7 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         2.31.7 36 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura        NULOS VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF
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GARCIA PAZOS, NOA

Data de nacemento: 17/10/2004

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      21.03.90 XVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA24/11/20183000 marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3000 marcha     21.03.90 10 XVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA24/11/2018 NarónMMT F

3000 marcha     21.23.19 8 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseF

Páxina 204 de 586



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

GARCIA TABOADA,  MIGUEL

Data de nacemento: 13/07/2005

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.97 Torneo de Reis 201905/01/201960 metros lisos

          15.60 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019100 metros lisos

           3,93 Torneo de Reis 201905/01/2019Salto de lonxitude

           6,00 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES SUB´1605/05/2019Lanzamento de peso 4 kg

          15,95 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019Lanzamento de xabalina 600 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.97 60 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

100 metros lisos              DQ XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoSF

100 metros lisos          15.70 42 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

100 metros lisos          15.60 21 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura              SM XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

Salto de lonxitude            3,93 25 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,30 22 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramF

Salto de lonxitude            3,81 17 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 4 kg            5,65 4 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 4 kg            6,00 8 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolMMT F

Lanzamento de xabalina 6          15,95 8 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT F
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GARCÍA VAZQUÉZ,  SOFÍA

Data de nacemento: 23/09/2003

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      14.12.61 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB SUB´2005/05/20193.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos     14.12.61 9 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 34 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI27/01/2019 A RuaF
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GARCIA VIGO, ALEJANDRA

Data de nacemento: 15/02/2011

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.31 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/201950 metros lisos

        2.09.27 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019500 metros lisos

           1,99 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.47 12 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

50 metros lisos            9.31 11 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

50 metros lisos            9.37 12 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       2.09.27 18 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            1,99 13 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

Páxina 212 de 586



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

GARNELO GONZALEZ,  ELENA

Data de nacemento: 08/05/2005

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.09 Torneo de Reis 201905/01/201960 metros lisos

          13.85 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019100 metros lisos

          52.06 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019300 metros lisos

        1.56.47 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019600 metros lisos

        3.37.14 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES SUB´1605/05/20191.000 metros lisos

           1,24 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019Salto de altura

           4,34 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Salto de lonxitude

          20.32 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019100 metros valados 0,762

           8,91 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019Lanzamento de peso 3 kg

          19,12 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES SUB´1605/05/2019Lanzamento de disco 800 gr

          11,81 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Lanzamento de xabalina 500 g

          2.090 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Hexathlon Cadete

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.09 3 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

60 metros lisos            9.53 39 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.34 3 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramSF

100 metros lisos          14.25 19 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoSF

100 metros lisos          14.05 12 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

100 metros lisos          13.85 14 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

300 metros lisos          52.06 15 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

600 metros lisos       2.05.16 19 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramF

600 metros lisos       1.56.47 10 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT F

600 metros lisos       1.57.85 11 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

600 metros lisos       2.03.73 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoEL

1.000 metros lisos       3.42.24 17 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

1.000 metros lisos       3.38.01 11 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

1.000 metros lisos       3.37.14 8 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolMMT F

Salto de altura            1,24 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT EX

Salto de lonxitude            4,21 9 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,51 34 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

Salto de lonxitude            4,34 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT EX

100 metros valados 0,762          20.32 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT EX

Lanzamento de peso 3 kg            7,99 2 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            7,89 5 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF
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Lanzamento de peso 3 kg            8,13 2 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            8,77 5 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            8,91 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT EX

Lanzamento de peso 3 kg            8,70 4 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Lanzamento de disco 800          19,12 10 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolMMT F

Lanzamento de martelo 3          nulos XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

Lanzamento de xabalina 5          11,81 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT EX

Hexathlon Cadete          2.090 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 60 XIV CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM27/01/2019 A RuaF
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GARRIDO CABELLO, CRISTINA

Data de nacemento: 16/02/2001

Categoría: SUB 20

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.07 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          12.55 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encuentro BLEON-
CELTA-SGP-FDR

11/02/2019100 metros lisos

          27.05 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.96 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/201960 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.13 1 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

60 metros lisos            8.07 2 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

100 metros lisos          12.55 2 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraMMT F

100 metros lisos          12.81 1 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

100 metros lisos          12.63 2 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

100 metros lisos          12.69 3 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

100 metros lisos          12.98 6 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoF

100 metros lisos          12.66 3 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

100 metros lisos          12.43 3 LIGA DE CLUBES 1º DIVISION MULLERES -15/06/2019 ValenciaF

100 metros lisos          12.57 3 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

100 metros lisos          12.51 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 20 AIRE LIB06/07/2019 GranollersEL

100 metros lisos          12.63 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 20 AIRE LIB06/07/2019 GranollersSF

200 metros lisos          27.23 4 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

200 metros lisos          27.65 2 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

200 metros lisos          27.20 5 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

200 metros lisos          26.74 4 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

200 metros lisos          27.05 3 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.25 6 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

60 metros lisos            8.13 3 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            8.04 1 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

60 metros lisos            8.19 5 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

60 metros lisos            8.03 4 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

60 metros lisos            8.03 2 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseSF

60 metros lisos            8.09 1 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseEL

60 metros lisos            7.98 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

60 metros lisos            8.03 2 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoSF

60 metros lisos            8.13 3 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseSF

60 metros lisos            8.12 4 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

60 metros lisos            8.07 5 XLVI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB20 EN 02/03/2019 MadridSF

60 metros lisos            8.06 3 XLVI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB20 EN 02/03/2019 MadridEL

60 metros lisos            7.96 1 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoMMT SF

60 metros lisos            7.97 2 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoF

60 metros lisos            8.02 2 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseF
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GIL SORIANO, EUGENIA

Data de nacemento: 15/01/1996

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          57.25 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E LII 

MULLERES
20/07/2019400 metros lisos

        2.14.90 LXXX CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO05/05/2019800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          57.89 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 

SUB18-SUB20
20/01/2019400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos          58.97 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoF

400 metros lisos          57.90 2 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

400 metros lisos          57.35 3 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoF

400 metros lisos          58.80 3 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019 VigoF

400 metros lisos          57.25 4 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraMMT F

800 metros lisos       2.17.60 2 LXXX CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSI04/05/2019 CastellonSF

800 metros lisos       2.14.90 4 LXXX CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSI05/05/2019 CastellonMMT F

800 metros lisos       2.16.06 1 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

800 metros lisos              AB Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos          58.30 2 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

400 metros lisos          57.89 2 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F
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GOMEZ BUGALLO, IRENE

Data de nacemento: 04/08/2006

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7,20 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase Pontevedra - 

Infantil
01/12/2018Triplo salto

          30,19 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019Lanzamento de martelo 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6,99 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Triplo salto            7,20 7 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraMMT F

Triplo salto            7,29 7 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

Salto con pértega        NULOS XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de martelo 2          29,47 3 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de martelo 2          30,19 3 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de martelo 2          26,63 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto            6,99 11 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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GÓMEZ MARTÍNEZ,  IAGO

Data de nacemento: 18/01/2011

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.94 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/201950 metros lisos

        2.02.13 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxamin - Fase 
Pontevedra

01/12/2018500 metros lisos

        4.51.04 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/20191.000 metros lisos

           0,90 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Salto de altura

           2,36 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Salto de lonxitude

           6,01 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Lanzamento de Peso 1kg

          14,80 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.09.09 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PISTA CUBERTA22/12/2018500 metros lisos

           4,95 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.69 20 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

50 metros lisos            9.61 4 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

50 metros lisos            9.37 16 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

50 metros lisos            9.99 15 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

50 metros lisos            8.94 13 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

500 metros lisos       2.02.13 7 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxa01/12/2018 PontevedraMMT F

500 metros lisos       2.10.05 26 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

500 metros lisos         2.09.6 24 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

1.000 metros lisos       4.55.35 23 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

1.000 metros lisos       4.51.04 28 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

Salto de altura            0,90 4 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            0,88 8 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

Salto de altura            0,90 25 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF

Salto de lonxitude            2,36 19 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            6,01 7 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            5,61 10 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

Lanzamento de pelota          14,80 17 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos       2.09.09 15 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            4,95 9 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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GONZALEZ ESTEVEZ, XIANA

Data de nacemento: 30/07/1998

Categoría: SUB 23

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.44 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´20 AIRE LIBRE22/06/2019100 metros lisos

          25.19 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encuentro BLEON-
CELTA-SGP-FDR

11/02/2019200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          25.80 XXXIII CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´23 PISTA CUBERTA09/02/2019200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          25.53 3 LIGA DE CLUBES 1º DIVISION MULLERES -15/06/2019 ValenciaF

100 metros lisos          12.44 2 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoMMT F

200 metros lisos          25.19 2 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraMMT F

200 metros lisos          25.76 1 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

200 metros lisos          25.69 2 LXXX CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSI04/05/2019 CastellonSF

200 metros lisos          25.59 6 LXXX CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSI04/05/2019 CastellonF

200 metros lisos          25.31 3 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoF

200 metros lisos          25.29 3 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

200 metros lisos          25.42 7 XXXIV CAMPIOANTO DE ESPAÑA SUB-23 A30/06/2019 TarragonaF

200 metros lisos          25.79 3 XXXIV CAMPIOANTO DE ESPAÑA SUB-23 A30/06/2019 TarragonaSF

200 metros lisos          25.43 1 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

200 metros lisos          25.57 2 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

200 metros lisos          25.50 1 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraSF

200 metros lisos          26.03 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE01/09/2019 La Nucia (Alicante)SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos          25.95 3 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

200 metros lisos          26.00 1 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

200 metros lisos          26.14 2 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

200 metros lisos          26.30 1 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseSF

200 metros lisos          26.05 4 XXXIII CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´23 09/02/2019 SalamancaSF

200 metros lisos          25.80 3 XXXIII CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´23 09/02/2019 SalamancaMMT EL
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GONZÁLEZ FERMOSO, MARTA

Data de nacemento: 05/03/1984

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.85 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          30.31 Torneo de Reis 201905/01/2019200 metros lisos

        2.45.00 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019800 metros lisos

          18.25 LIV CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER AIRE LIBRE29/06/2019100 metros valados 0,84

      12.47.85 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULLERES - II 
XORNADA

02/06/20193.000 m. Obstáculos

           1,42 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019Salto de altura

           4,58 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER AIRE LIBRE09/06/2019Salto de lonxitude

           3,12 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E LII 
MULLERES

20/07/2019Salto con pértega

           7,50 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019Lanzamento de peso 4 kg

          27,44 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Lanzamento de xabalina 600 g

          3.113 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Heptathlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.84 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/201960 metros lisos

           4,40 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019Salto de lonxitude

           3,01 II Xornda de Control de marcas29/12/2019Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.90 29 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

60 metros lisos            8.85 18 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

200 metros lisos          30.31 27 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

200 metros lisos          30.19 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoH

800 metros lisos       2.45.00 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT H

100 metros valados 0,84          18.65 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoH

100 metros valados 0,84          18.38 2 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirF

100 metros valados 0,84          18.25 3 LIV CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER AIR29/06/2019 SaguntoMMT F

3.000 m. Obstáculos     12.47.85 4 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoMMT F

Salto de altura            1,42 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT H

Salto de lonxitude            4,28 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoH

Salto de lonxitude            4,58 1 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirMMT F

Salto de lonxitude            4,49 6 i Trofeo Lucus Caixa Rural .- D´MANAN23/06/2019 LugoF

Salto de lonxitude            4,26 3 LIV CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER AIR29/06/2019 SaguntoF

Salto con pértega            2,80 4 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

Salto con pértega            2,85 1 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF
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Salto con pértega            2,80 6 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoF

Salto con pértega            2,87 1 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirF

Salto con pértega            2,90 7 LIGA DE CLUBES 1º DIVISION MULLERES -15/06/2019 ValenciaF

Salto con pértega            3,04 2 LIV CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER AIR29/06/2019 SaguntoF

Salto con pértega            3,00 5 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019 VigoF

Salto con pértega            3,12 4 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraMMT F

Salto con pértega            3,10 3 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 4 kg            7,50 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT H

Lanzamento de xabalina 6          27,44 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT H

Heptathlon          3.113 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.84 2 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoMMT SF

60 metros lisos            8.85 33 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseF

Salto de lonxitude            4,40 11 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoMMT F

Salto con pértega            2,80 3 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Salto con pértega            2,85 3 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

Salto con pértega            3,01 2 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseMMT F

60 metros valados 0,84              AB III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoF
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GONZALEZ FERNANDEZ, MIGUEL

Data de nacemento: 01/02/2011

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.72 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/201950 metros lisos

        1.56.56 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.13 12 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

50 metros lisos            8.72 4 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

500 metros lisos       1.56.56 14 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

500 metros lisos       1.59.21 16 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF
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GONZALEZ GARCIA, ANDREA

Data de nacemento: 09/04/1999

Categoría: SUB 23

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11,21 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encuentro BLEON-

CELTA-SGP-FDR
11/02/2019Lanzamento de peso 4 kg

          29,91 I Liga individual de Lanzamentos16/12/2018Lanzamento de disco 1kg

          50,78 IX CAMPIONATO DE ESPAÑA DE LANZAMENTOS LONGOS 
DE INVERNO

02/03/2019Lanzamento de xabalina 600 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.60 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 

SUB18-SUB20
20/01/201960 metros lisos

          11,22 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 
SUB18-SUB20

20/01/2019Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg          10,89 1 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 4 kg          11,21 3 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 4 kg          10,80 5 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoF

Lanzamento de peso 4 kg          10,22 1 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

Lanzamento de disco 1kg          29,91 3 I Liga individual de Lanzamentos16/12/2018 CangasMMT F

Lanzamento de xabalina 6          45,66 1 I Xornada de Lanzamento de Lovelhe22/12/2018 Vila Nova CerveraF

Lanzamento de xabalina 6          42,07 1 II Xornada de Lanzamentos de Lovelhe09/02/2019 Vila  Nova de CervF

Lanzamento de xabalina 6          42,00 1 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 6          44,77 1 VIII CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2019 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 6          50,78 3 IX CAMPIONATO DE ESPAÑA DE LANZAME02/03/2019 JaénMMT F

Lanzamento de xabalina 6          42,63 4 Encuentro Internacional Lanzamientos ESP-18/05/2019 MadridF

Lanzamento de xabalina 6          40.34 1 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoF

Lanzamento de xabalina 6          43,88 1 LIGA DE CLUBES 1º DIVISION MULLERES -15/06/2019 ValenciaF

Lanzamento de xabalina 6          41,92 1 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

Lanzamento de xabalina 6          41,58 1 i Trofeo Lucus Caixa Rural .- D´MANAN23/06/2019 LugoF

Lanzamento de xabalina 6          45,58 2 XXXIV CAMPIOANTO DE ESPAÑA SUB-23 A29/06/2019 TarragonaF

Lanzamento de xabalina 6          45,32 2 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019 VigoF

Lanzamento de xabalina 6          47,46 2 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 6          42,26 2 Control RFEA de Lanzamientos-CEARD Leo17/08/2019 LeonF

Lanzamento de xabalina 6          40,31 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE31/08/2019 La NuciaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.60 7 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT EL

Lanzamento de peso 4 kg          10,86 3 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

Lanzamento de peso 4 kg          11,22 2 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F
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GONZALEZ LASTRA, DIEGO

Data de nacemento: 27/06/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.42 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/201960 metros lisos

         2.02.7 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019500 metros lisos

           4,04 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.42 20 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

500 metros lisos         2.02.7 43 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       4.32.96 22 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF

Lanzamento de peso 2 kg            4,04 33 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F
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GORES CHANTRERO, GABRIEL

Data de nacemento: 25/04/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.38 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/201960 metros lisos

         1.46.7 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019500 metros lisos

        4.01.14 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

           1,18 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Salto de altura

           3,29 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Salto de lonxitude

           5,96 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.32 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN PISTA CUBERTA24/02/201960 metros lisos

           1,03 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN PISTA CUBERTA24/02/2019Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.67 1 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín -01/12/2018 PontevedraF

60 metros lisos            9.47 2 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

60 metros lisos            9.46 2 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.57 1 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.57 18 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínF

60 metros lisos            9.38 4 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

500 metros lisos       1.48.06 24 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.48.16 3 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

500 metros lisos         1.46.7 21 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       4.01.22 7 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

1.000 metros lisos       4.01.14 22 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,11 3 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín -01/12/2018 PontevedraF

Salto de altura            1,15 3 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

Salto de altura            1,18 4 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura        NULOS CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

Salto de altura            1,12 14 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,29 9 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,15 15 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

Lanzamento de peso 2 kg            5,96 14 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.42 6 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseF

60 metros lisos            9.32 4 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN 24/02/2019 OurenseMMT SF

Salto de altura          NULO FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Salto de altura            1,03 17 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN 24/02/2019 OurenseMMT F
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GUZMAN ARES, FRANCISCO JAVIER

Data de nacemento: 03/04/1975

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13,61 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E LII 

MULLERES
20/07/2019Lanzamento de peso 7,260  kg

          45,74 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC-NUMAN-
SCORP-SGP

11/05/2019Lanzamento de disco 1kg

          46,48 VIII CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE 
LANZAMENTOS LONGOS

23/02/2019Lanzamento de disco 2kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          13,11 XXX CAMPIONATO DE  ESPAÑA MASTER EN PISTA 

CUBERTA
09/03/2019Lanzamento de peso 7,260  kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 7,26          13,23 8 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC11/05/2019 SoriaF

Lanzamento de peso 7,26          12,92 7 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOM01/06/2019 ValenciaF

Lanzamento de peso 7,26          13,04 2 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 7,26          13,61 3 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de disco 1kg          45,74 6 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC11/05/2019 SoriaMMT F

Lanzamento de disco 2kg          46,48 2 VIII CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de disco 2kg          46,01 1 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019 BastiagueiroF

Lanzamento de disco 2kg          45,07 1 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

Lanzamento de disco 2kg          44,87 5 Toreno Internacional de lanzamentos05/05/2019 Vila Nova CerveraF

Lanzamento de disco 2kg          45,22 6 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOM01/06/2019 ValenciaF

Lanzamento de disco 2kg          44,54 1 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

Lanzamento de disco 2kg          45,12 6 LIGA DE CLUBES D. HONOR HOMES - FINA15/06/2019 CordobaF

Lanzamento de disco 2kg          45,59 2 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

Lanzamento de disco 2kg          46,09 3 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Lanzamento de disco 2kg          46,25 1 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 7,26          13,11 2 XXX CAMPIONATO DE  ESPAÑA MASTER E09/03/2019 OurenseMMT F
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HERMIDA RODRIGUEZ, MARCOS

Data de nacemento: 27/09/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.95 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/201960 metros lisos

        2.03.35 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,20 M 10000 
ABS.-Control 500

24/03/2019500 metros lisos

           2,59 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/2019Salto de lonxitude

           4,19 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.95 20 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

60 metros lisos          11.61 24 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       2.03.35 3 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,2024/03/2019 MarinMMT F

Salto de lonxitude            2,25 18 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            2,59 17 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,15 23 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            4,19 12 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F
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HUERTA ESTEVEZ, DIEGO

Data de nacemento: 30/04/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.24 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/201960 metros lisos

         1.55.9 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019500 metros lisos

        4.00.72 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/20191.000 metros lisos

           1,00 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019Salto de altura

           2,62 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Salto de lonxitude

           4,74 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019Lanzamento de peso 2 kg

          16,29 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.24 35 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

500 metros lisos         1.55.9 37 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       4.00.72 8 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

1.000 metros lisos       4.12.19 32 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

1.000 metros lisos       4.05.18 17 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF

Salto de altura        NULOS VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

Salto de altura            1,00 19 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

Salto de lonxitude            2,62 18 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,57 18 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,22 37 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

Lanzamento de peso 2 kg            4,74 28 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota          16,29 12 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F
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HURTADO SANJURJO, MANUEL

Data de nacemento: 27/06/1984

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        8.28.19 LIGA DE CLUBES D. HONOR HOMES - FINAL 

PERMANENCIA
15/06/20193.000 metros lisos

      14.35.03 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E LII 
MULLERES

20/07/20195.000 metros lisos

      32.09.67 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,20 M 10000 
ABS.-Control 500

24/03/201910.000 metros lisos

        1.09.53 EMAC 2019 European Masters Athletics Championships15/09/2019Medio Maratón

          28.54 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 52 MULLERES03/02/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        8.21.39 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 

SUB18-SUB20
20/01/20193.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        2.23.52   LXXXII CAMPEONATO DE ESPAÑA DE MARATÓN 

ABSOLUTO
20/10/2019Maratón

          30.23 Coruña 1006/10/201910 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos       8.35.42 2 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

3.000 metros lisos       8.35.23 2 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

3.000 metros lisos       8.40.16 4 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC11/05/2019 SoriaF

3.000 metros lisos       8.28.19 6 LIGA DE CLUBES D. HONOR HOMES - FINA15/06/2019 CordobaMMT F

5.000 metros lisos     14.35.03 1 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraMMT F

5.000 metros lisos     15.01.93 1 GP Rias Baixas-IV Festa do Atletismo Gale14/08/2019 MarínF

5.000 metros lisos     15.48.55 2 EMAC 2019 European Masters Athletics Cha13/09/2019 Venice (Italy)F

10.000 metros lisos     32.09.67 1 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,2024/03/2019 MarinMMT F

Medio Maratón       1.09.53 2 EMAC 2019 European Masters Athletics Cha15/09/2019 Venice (Italy)MMT F

Campo a Traves          28.54 2 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 03/02/2019 As PontesMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos       8.26.22 3 Control de sectores en pista cuberta29/12/2018 OurenseF

3.000 metros lisos       8.21.39 1 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION          23.50 2 I CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE27/01/2019 A RuaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón       2.23.52 2   LXXXII CAMPEONATO DE ESPAÑA DE MAR20/10/2019 Ciudad RealMMT F

10 Km. Ruta          30.23 5 Coruña 1006/10/2019 A CoruñaMMT F
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IGLESIAS SANCHEZ, DAVID

Data de nacemento: 04/08/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.60 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/201960 metros lisos

        1.50.59 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,20 M 10000 
ABS.-Control 500

24/03/2019500 metros lisos

           1,18 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/2019Salto de altura

           2,85 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019Salto de lonxitude

           6,38 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Lanzamento de peso 2 kg

          21,95 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           2,83 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Salto de lonxitude

           6,02 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.87 16 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos          10.60 36 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínMMT F

60 metros lisos          11.08 32 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

500 metros lisos       1.50.59 2 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,2024/03/2019 MarinMMT F

500 metros lisos       1.51.20 19 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

Salto de altura            1,18 2 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,15 9 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF

Salto de lonxitude            2,85 28 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,04 6 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín -01/12/2018 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            6,38 8 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota          21,95 7 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            2,83 15 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,02 5 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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JAMARDO CAPELO, ANXO

Data de nacemento: 10/06/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.81 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

         1.47.9 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019500 metros lisos

        3.50.36 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

        8.07.20 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/20192.000 metros lisos

           0,90 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Salto de altura

           3,68 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019Salto de lonxitude

           2,80 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019Lanzamento de peso 2 kg

      11.21.55 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´12 AIRE LIBRE01/06/20192000 marcha

          12,28 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.01.71 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PISTA CUBERTA22/12/20181.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          11.22 Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica - Cantones08/06/20192 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.81 15 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

60 metros lisos          11.18 34 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

500 metros lisos       1.53.57 32 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.48.32 9 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.48.12 18 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos         1.47.9 24 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.49.69 16 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

1.000 metros lisos       3.56.51 10 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín -01/12/2018 PontevedraF

1.000 metros lisos       3.55.68 10 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

1.000 metros lisos       3.50.36 14 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

2.000 metros lisos       8.07.20 5 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Salto de altura            0,90 16 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura        NULOS VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

Salto de lonxitude            2,78 12 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,95 26 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            3,68 6 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            2,70 13 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            2,80 36 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

2000 marcha       14.30.5 7 XVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA24/11/2018 NarónF

2000 marcha     12.41.92 3 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseF

2000 marcha     11.38.56 1 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

2000 marcha     11.21.55 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoMMT F

2000 marcha     12.05.24 4 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH23/11/2019 A Pobra do CaramiF
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Lanzamento de pelota          12,28 15 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos       4.01.71 16 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

2 km marcha ruta          12.37 3 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH19/01/2019 A Pobra do CaramiF

2 km marcha ruta          11.22 2 Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica 08/06/2019 A CoruñaMMT F
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JIMENEZ DEZA, MARIA

Data de nacemento: 26/01/2001

Categoría: SUB 20

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           4,09 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019Salto de lonxitude

           9,38 Torneo de Reis 201905/01/2019Lanzamento de peso 4 kg

          34,28 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019Lanzamento de disco 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.36 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 

SUB18-SUB20
20/01/2019Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            4,09 8 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            8,72 2 I Xornada de Lanzamento de Lovelhe22/12/2018 Vila Nova CerveraF

Lanzamento de peso 4 kg            9,38 4 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            8,82 3 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 4 kg            9,32 3 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

Lanzamento de peso 4 kg            9,06 3 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

Lanzamento de disco 1kg          32,55 1 I Liga individual de Lanzamentos16/12/2018 CangasF

Lanzamento de disco 1kg          31,44 2 I Xornada de Lanzamento de Lovelhe22/12/2018 Vila Nova CerveraF

Lanzamento de disco 1kg          31,93 5 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraF

Lanzamento de disco 1kg          33,79 1 III CAMPIOANTO   GALICIA SUB16,SUB18 16/02/2019 PontevedraF

Lanzamento de disco 1kg          33,96 2 VIII CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2019 PontevedraF

Lanzamento de disco 1kg          33,38 2 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

Lanzamento de disco 1kg          31,35 2 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

Lanzamento de disco 1kg          34,28 4 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de disco 1kg          30,84 2 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            9.36 7 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            9,35 3 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF
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JUSTO CABALEIRO, ASIER

Data de nacemento: 13/12/2005

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.46.10 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/2019600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos       1.46.10 19 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F

Páxina 260 de 586



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

JUSTO CABALEIRO, SHEILA

Data de nacemento: 13/12/2003

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.95 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos              DQ I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínF

100 metros lisos          15.32 33 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

100 metros lisos          14.95 24 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

100 metros lisos          14.72 3 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoSF
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LAGO ALONSO,  PAULA

Data de nacemento: 19/03/2011

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.64 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201950 metros lisos

        1.57.97 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019500 metros lisos

        4.21.14 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

           0,90 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Salto de altura

           2,59 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.60 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PISTA CUBERTA22/12/201850 metros lisos

           0,86 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 EN PISTA CUBERTA24/02/2019Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.93 1 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxa01/12/2018 PontevedraF

50 metros lisos            9.64 7 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

50 metros lisos            9.74 5 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       2.05.39 12 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       2.09.28 9 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.57.97 12 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

500 metros lisos         2.00.0 14 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

1.000 metros lisos       4.33.51 7 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

1.000 metros lisos       4.21.14 9 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de altura            0,90 5 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Salto de altura            0,85 2 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

Salto de altura            0,88 9 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,40 8 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            2,54 5 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,59 11 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.60 6 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Salto de altura            0,76 13 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Salto de altura            0,86 13 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 EN 24/02/2019 OurenseMMT F
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LAMAS LAREO, PACO

Data de nacemento: 11/05/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.64 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/201960 metros lisos

         1.35.2 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019500 metros lisos

        3.27.47 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/20191.000 metros lisos

           1,30 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019Salto de altura

           3,73 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019Salto de lonxitude

           7,46 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Triplo salto

           6,78 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.64 14 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

500 metros lisos         1.35.2 13 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       3.37.55 16 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

1.000 metros lisos       3.27.47 17 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

Salto de altura            1,22 7 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

Salto de altura            1,30 4 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

Salto de lonxitude            3,73 12 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

Triplo salto            7,46 18 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Triplo salto            7,66 18 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,78 11 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F
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LOIS CAMPOS, LUCIA

Data de nacemento: 06/11/2005

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.61 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          14.88 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019100 metros lisos

          49.68 Gran Premio Jim Sports28/06/2019300 metros lisos

           3,89 I Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo21/04/2019Salto de lonxitude

           7,77 V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo14/12/2019Triplo salto

          11.10 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/201960 metros valados 0,762

          19.13 Gran Premio Jim Sports28/06/2019100 metros valados 0,762

          57.59 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES SUB´1605/05/2019300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          12.19 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 

CUBERTA
02/03/201960 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.63 74 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.61 43 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

60 metros lisos            9.27 48 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoF

100 metros lisos          14.87 41 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoSF

100 metros lisos          15.17 31 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

100 metros lisos          15.01 18 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

100 metros lisos          15.07 26 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

100 metros lisos          14.88 24 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

300 metros lisos          54.20 17 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

300 metros lisos          50.13 12 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

300 metros lisos          49.68 5 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraMMT F

300 metros lisos          53.12 17 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,89 29 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,54 17 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,81 12 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,41 10 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,51 19 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,40 19 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,82 26 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

Triplo salto            7,77 25 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoMMT F

60 metros valados 0,762          11.10 7 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F

100 metros valados 0,762          20.75 19 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

100 metros valados 0,762          19.67 17 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoF

100 metros valados 0,762          19.13 1 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraMMT F

300 metros valados          59.95 15 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

300 metros valados          59.95 8 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

300 metros valados          57.59 12 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros valados 0,762          12.19 8 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E02/03/2019 OurenseMMT SF
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LOPEZ MARTINEZ, SANTIAGO

Data de nacemento: 28/03/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.09 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/201980 metros lisos

          45.42 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/2019220 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          13.09 21 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F

220 metros valados          45.42 6 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F
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LOPEZ NAVARRO, DANIEL

Data de nacemento: 16/01/2002

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.84 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          12.36 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/2019100 metros lisos

          25.73 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/2019200 metros lisos

        1.00.75 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.73 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 

CUBERTA
23/02/201960 metros lisos

          25.97 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.94 16 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

60 metros lisos            7.96 10 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

60 metros lisos            7.84 18 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

60 metros lisos            7.85 4 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramSF

60 metros lisos              AB II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramF

100 metros lisos          12.82 18 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

100 metros lisos          12.75 13 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

100 metros lisos          12.72 1 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraSF

100 metros lisos          12.51 2 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraF

100 metros lisos          12.36 3 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F

100 metros lisos          12.40 8 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraSF

200 metros lisos          26.39 28 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

200 metros lisos          26.25 11 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

200 metros lisos          26.03 23 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

200 metros lisos          25.90 16 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

200 metros lisos          25.80 2 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

200 metros lisos          25.73 4 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F

400 metros lisos       1.00.75 14 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.78 16 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

60 metros lisos            7.73 3 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT SF

200 metros lisos          25.97 5 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT SF
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LOPEZ NAVARRO, UXIA

Data de nacemento: 07/01/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.68 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          13.86 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/201980 metros lisos

          25.87 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019150 metros lisos

        1.46.29 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019500 metros lisos

           3,02 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019Salto de lonxitude

           5,08 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019Lanzamento de peso 3 kg

          16,42 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/2019Lanzamento de xabalina 400 g

      14.35.95 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/20192000 marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.02.58 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/20181.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.68 30 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

80 metros lisos          14.29 5 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

80 metros lisos          13.89 29 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

80 metros lisos          13.86 14 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

150 metros lisos          26.07 18 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

150 metros lisos          25.87 16 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.46.29 25 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,02 31 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,94 9 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

Lanzamento de peso 3 kg            5,08 8 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 4          14,27 4 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

Lanzamento de xabalina 4          16,42 6 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F

Lanzamento de xabalina 4          15,17 6 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 4          12,37 10 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

2000 marcha     14.48.54 10 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

2000 marcha     14.35.95 13 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos       4.02.58 16 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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LOPEZ RODRIGUEZ, MARCOS

Data de nacemento: 31/01/2000

Categoría: SUB 20

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          43.56 Coruña 1006/10/201910 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta          43.56 527 Coruña 1006/10/2019 A CoruñaMMT F
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LORENZO LOPEZ, MANUEL

Data de nacemento: 03/04/1993

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        8.41.22 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/20193.000 metros lisos

      15.34.70 GP Rias Baixas-IV Festa do Atletismo Galego14/08/20195.000 metros lisos

        9.40.75 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOMES- 2º 
XORNADA

01/06/20193.000 m. Obstáculos

          31.19 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 52 MULLERES03/02/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        9.02.68 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 

SUB18-SUB20
20/01/20193.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.10.51 Medio Maraton de Valencia27/10/2019Medio Maratón

          32.15 Coruña 1006/10/201910 Km. Ruta

          16.37 10 Km. de Laredo16/03/20195 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos              AB Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraF

1.500 metros lisos              AB Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

1.500 metros lisos              AB III Xornada XXXVI Copa Deputacion de Ou15/06/2019 Pereiro de Aguiar (F

3.000 metros lisos       9.03.92 8 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

3.000 metros lisos       8.52.23 1 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

3.000 metros lisos       8.41.22 7 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

5.000 metros lisos     15.34.70 5 GP Rias Baixas-IV Festa do Atletismo Gale14/08/2019 MarínMMT F

10.000 metros lisos              AB CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,2024/03/2019 MarinF

3.000 m. Obstáculos     10.14.78 5 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

3.000 m. Obstáculos       9.40.75 6 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOM01/06/2019 ValenciaMMT F

3.000 m. Obstáculos       9.41.14 2 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Campo a Traves          31.19 23 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 03/02/2019 As PontesMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos       9.02.68 14 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón       1.10.51 135 Medio Maraton de Valencia27/10/2019 ValenciaMMT F

10 Km. Ruta          33.16 195 10 Km. de Laredo16/03/2019 LaredoF

10 Km. Ruta          32.15 15 Coruña 1006/10/2019 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta          33.28 Medio Maraton de Valencia27/10/2019 ValenciaPA

5 Km. Ruta          16.37 10 Km. de Laredo16/03/2019 LaredoMMT PA

5 Km. Ruta          16.42 Medio Maraton de Valencia27/10/2019 ValenciaPA
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LORENZO MARTINEZ, LUCAS

Data de nacemento: 23/10/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.34 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/201960 metros lisos

           2,97 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Salto de lonxitude

          19,50 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.42 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PISTA CUBERTA22/12/201860 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.76 7 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín -01/12/2018 PontevedraF

60 metros lisos          10.34 13 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,76 16 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

Salto de lonxitude            2,97 12 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Lanzamento de pelota          19,50 14 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          10.42 15 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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LORENZO RODRIGUEZ, ALEJANDRA

Data de nacemento: 10/12/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.65 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/201960 metros lisos

        1.46.77 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          12.56 21 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos          11.65 8 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.46.77 9 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F
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MADERO RODRIGUEZ, LUCIA

Data de nacemento: 25/07/2004

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.23 Torneo de Reis 201905/01/201960 metros lisos

           1,40 Torneo de Reis 201905/01/2019Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.23 49 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,40 4 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,30 8 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

Salto de altura        NULOS LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF
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MARIÑO LORENZO, XIANA290905

Data de nacemento: 29/09/2005

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.55 V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo14/12/201960 metros lisos

          15.40 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019100 metros lisos

          54.10 V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo14/12/2019300 metros lisos

          13.60 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/201960 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.55 57 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoMMT F

100 metros lisos          15.40 11 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

300 metros lisos          54.10 18 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude        NULOS IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

60 metros valados 0,762          13.60 23 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F
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MARIÑO MARTINEZ, LUIS

Data de nacemento: 18/11/2004

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.61 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019100 metros lisos

          43.22 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019300 metros lisos

        3.27.73 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/20191.000 metros lisos

           1,44 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019Salto de altura

           4,88 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019Salto de lonxitude

           2,20 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Salto con pértega

           8,67 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019Lanzamento de peso 4 kg

          22,34 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019Lanzamento de disco 1kg

          35,33 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019Lanzamento de xabalina 600 g

          22.65 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019100 metros valados 0,91

          2.697 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Octathlon

          49.17 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019300 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          12.67 23 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoSF

100 metros lisos          12.75 6 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

100 metros lisos          12.70 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoO

100 metros lisos          12.76 11 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

100 metros lisos          12.61 4 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT SF

300 metros lisos            43.1 6 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

300 metros lisos          43.22 1 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

300 metros lisos          44.38 6 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraF

1.000 metros lisos       3.27.73 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT O

Salto de altura            1,44 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT O

Salto de lonxitude            4,83 10 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,57 13 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,88 12 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

Salto con pértega            2,20 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT O

Lanzamento de peso 4 kg            8,67 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT O

Lanzamento de disco 1kg          22,34 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT O

Lanzamento de xabalina 6          34,07 2 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

Lanzamento de xabalina 6          33,18 3 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

Lanzamento de xabalina 6          33,09 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoO

Lanzamento de xabalina 6          35,33 4 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F
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100 metros valados 0,91          22.65 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT O

Octathlon          2.697 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT F

300 metros valados          49.17 6 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT F
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MARQUEZ LOPEZ, GUILLERMO

Data de nacemento: 15/04/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.30.99 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       2.30.99 21 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F
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MARTIN PANDELO, PAULA

Data de nacemento: 20/03/1994

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          18.91 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULLERES - II 

XORNADA
02/06/2019100 metros valados 0,84

           2,67 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E LII 
MULLERES

20/07/2019Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros valados 0,84          18.81 8 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraF

100 metros valados 0,84          18.91 8 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoMMT F

Salto con pértega            2,60 5 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraF

Salto con pértega            2,60 7 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoF

Salto con pértega            2,67 5 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraMMT F
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MARTINEZ DAVILA, YAGO

Data de nacemento: 17/04/2001

Categoría: SUB 20

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          38,25 III CAMPIOANTO   GALICIA SUB16,SUB18 e SUB20 

LANZAMENOS LONGOS
16/02/2019Lanzamento de martelo 6 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de martelo 6          35,92 3 III Xornada I Liga de lanzamentos longos10/02/2019 CangasF

Lanzamento de martelo 6          38,25 2 III CAMPIOANTO   GALICIA SUB16,SUB18 16/02/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de martelo 6          37,32 2 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF
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MARTINEZ GARCIA, INES

Data de nacemento: 12/02/1993

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,55 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encuentro BLEON-

CELTA-SGP-FDR
11/02/2019Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,55 2 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,50 5 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoF

Salto de altura            1,43 10 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF
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MARTINEZ LARIÑO, CRISTINA

Data de nacemento: 19/01/2010

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.12 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/201950 metros lisos

         2.05.1 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019500 metros lisos

        4.37.85 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

           0,84 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019Salto de altura

           1,99 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Salto de lonxitude

           4,05 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.12 27 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínMMT F

50 metros lisos          10.43 25 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

500 metros lisos       2.28.65 31 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos         2.05.1 21 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       4.37.85 14 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de altura            0,84 12 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            1,45 21 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            1,99 20 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            4,05 17 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F
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MARTINEZ MONTES, JULIAN

Data de nacemento: 20/09/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           4,32 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Lanzamento de peso 2 kg

          18,22 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            4,32 11 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota          18,22 6 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F
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MARTINEZ PEREZ, OSCAR

Data de nacemento: 21/03/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          24.64 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019150 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos          24.64 7 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F
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MARTINEZ RAMIREZ, BINLYAN

Data de nacemento: 13/11/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.07 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/201960 metros lisos

           2,28 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.07 23 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,28 22 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F
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MARTÍNEZ RODRÍGUEZ,  ANTÓN

Data de nacemento: 15/12/2003

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.97 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/2019100 metros lisos

           4,76 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          12.74 16 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

100 metros lisos          11.97 1 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F

100 metros lisos          15.35 8 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraSF

Salto de lonxitude            4,72 11 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,76 11 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            4,76 14 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF
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MARTINEZ RODRIGUEZ, ANDRE

Data de nacemento: 05/10/2004

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           5,74 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta15/12/2018Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto con pértega            5,74 9 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseMMT F
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MAURI COSTA,  AGLAYA

Data de nacemento: 02/12/2010

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.55 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/201950 metros lisos

        2.07.29 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019500 metros lisos

           0,90 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.87 8 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

50 metros lisos            9.55 14 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

500 metros lisos       2.07.29 8 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            0,75 5 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxa01/12/2018 PontevedraF

Salto de altura            0,90 2 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F
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MAURI COSTA,  ALTEA

Data de nacemento: 28/09/2011

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.07 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/201950 metros lisos

        2.07.89 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxamin - Fase 
Pontevedra

01/12/2018500 metros lisos

           2,07 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.23 13 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

50 metros lisos          10.07 23 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

500 metros lisos       2.07.89 5 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxa01/12/2018 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,07 11 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F
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MEAÑOS ASENSI, NATALIA

Data de nacemento: 22/03/2003

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.35 Torneo de Reis 201905/01/201960 metros lisos

          12.90 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E LII 
MULLERES

20/07/2019100 metros lisos

          26.85 I Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo21/04/2019200 metros lisos

          42.67 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019300 metros lisos

        1.01.75 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULLERES - II 
XORNADA

02/06/2019400 metros lisos

           4,86 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019Salto de lonxitude

          10.46 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/2019Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.29 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

          27.42 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PISTA CUBERTA13/01/2019200 metros lisos

        1.02.55 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019400 metros lisos

           4,47 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 
SUB18-SUB20

20/01/2019Salto de lonxitude

          10,15 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.35 5 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

60 metros lisos            8.57 5 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

100 metros lisos          13.48 7 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

100 metros lisos          13.38 5 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

100 metros lisos          13.35 5 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoSF

100 metros lisos          13.36 7 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

100 metros lisos          13.11 6 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

100 metros lisos          13.23 4 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019 VigoSF

100 metros lisos          12.91 4 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraSF

100 metros lisos          12.90 6 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraMMT F

200 metros lisos          27.45 6 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

200 metros lisos          26.85 6 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoMMT F

200 metros lisos          27.69 5 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

200 metros lisos          27.14 5 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

300 metros lisos          42.67 2 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraMMT F

400 metros lisos       1.02.22 3 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

400 metros lisos       1.03.59 7 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraF

400 metros lisos       1.02.81 1 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoF

400 metros lisos       1.01.75 8 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoMMT F

400 metros lisos       1.02.78 8 LIGA DE CLUBES 1º DIVISION MULLERES -15/06/2019 ValenciaF

400 metros lisos       1.02.18 6 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019 VigoF
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Salto de lonxitude            4,86 3 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramMMT F

Salto de lonxitude            4,62 4 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,68 6 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

Salto de lonxitude            4,77 4 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,86 4 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            4,78 3 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

Triplo salto          10.46 5 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F

Triplo salto          10,32 10 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.42 1 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

60 metros lisos            8.38 14 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

60 metros lisos            8.29 4 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F

60 metros lisos            8.41 1 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            8.44 18 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseF

200 metros lisos          28.13 17 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

200 metros lisos          27.42 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseMMT F

400 metros lisos       1.04.99 3 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

400 metros lisos       1.03.02 8 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

400 metros lisos       1.02.55 4 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

400 metros lisos       1.05.52 15 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseF

Salto de lonxitude        NULOS I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

Salto de lonxitude            4,47 11 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F

Triplo salto            9,83 11 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

Triplo salto        NULOS II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Triplo salto          10,15 7 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

Páxina 327 de 586



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

MIGUEZ CASTILLO, NICOLAS

Data de nacemento: 10/10/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.47 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          12.02 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/201980 metros lisos

          22.46 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019150 metros lisos

        1.38.62 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019500 metros lisos

        3.53.96 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

           1,06 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019Salto de altura

           3,15 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019Salto de lonxitude

           6,41 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Triplo salto

           4,18 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Lanzamento de peso 3 kg

           6,80 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/2019Lanzamento de xabalina 500 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.59 5 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

60 metros lisos            9.47 6 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

60 metros lisos            9.78 15 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

80 metros lisos          12.81 15 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

80 metros lisos          12.45 11 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

80 metros lisos          12.61 5 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

80 metros lisos          12.02 8 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

150 metros lisos          24.57 12 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

150 metros lisos          24.11 6 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

150 metros lisos          22.46 8 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.47.56 28 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.38.62 16 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.49.34 11 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

500 metros lisos         1.51.9 22 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

1.000 metros lisos       3.53.96 23 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de altura        NULOS VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

Salto de altura            1,00 5 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Salto de altura            1,06 12 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

Salto de lonxitude            2,71 15 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            2,63 26 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

Salto de lonxitude            2,58 17 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

Salto de lonxitude            3,05 19 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,15 15 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

Triplo salto            6,41 22 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,18 19 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 5            6,80 10 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F
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MÍGUEZ SOTO,  MARIO TEGEGN

Data de nacemento: 13/05/2011

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.95 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/201950 metros lisos

        1.43.59 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019500 metros lisos

        4.00.53 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/20191.000 metros lisos

           0,85 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Salto de altura

           2,18 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Salto de lonxitude

          15,74 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.26 8 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

50 metros lisos            8.95 7 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

50 metros lisos            9.02 1 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.55.00 16 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.55.03 8 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.43.59 5 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       4.00.53 6 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

1.000 metros lisos       4.06.84 11 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

Salto de altura            0,83 4 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxa01/12/2018 PontevedraF

Salto de altura            0,85 6 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,02 27 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

Salto de lonxitude            2,18 22 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Lanzamento de pelota          15,74 10 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F
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MOLDES BARREIRO,  ÁNGELA

Data de nacemento: 27/02/2011

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.30 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/201950 metros lisos

        2.12.33 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019500 metros lisos

        4.45.96 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

           0,90 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Salto de altura

           2,70 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019Salto de lonxitude

           4,37 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019Lanzamento de Peso 1kg

          10,95 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           2,37 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 EN PISTA CUBERTA24/02/2019Salto de lonxitude

           3,45 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.67 12 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

50 metros lisos          10.05 12 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

50 metros lisos          10.00 15 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramF

50 metros lisos            9.48 9 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

50 metros lisos            9.30 5 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraMMT F

50 metros lisos            9.48 22 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínF

50 metros lisos            9.52 13 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

50 metros lisos            9.74 19 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF

500 metros lisos       2.19.57 27 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       2.14.70 12 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       2.12.33 18 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramMMT F

500 metros lisos         2.17.0 32 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

1.000 metros lisos       4.47.31 8 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

1.000 metros lisos       4.45.96 18 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de altura        NULOS 31 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

Salto de altura            0,85 3 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

Salto de altura        NULOS XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

Salto de altura            0,90 2 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            0,88 10 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

Salto de altura            0,90 1 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF

Salto de lonxitude            2,47 2 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxa01/12/2018 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,23 12 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            2,70 7 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,17 12 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,53 10 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,70 4 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

Lanzamento de Peso 1kg            4,37 15 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

Lanzamento de pelota          10,95 6 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            2,35 9 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Salto de lonxitude            2,37 16 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 EN 24/02/2019 OurenseMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            3,45 15 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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MOLDES BARREIRO, MATÍAS

Data de nacemento: 02/04/2006

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.29 V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo14/12/201960 metros lisos

          10.62 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista14/06/201980 metros lisos

          20.09 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019150 metros lisos

        1.23.19 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,20 M 10000 
ABS.-Control 500

24/03/2019500 metros lisos

        3.40.31 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

           1,60 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019Salto de altura

           5,16 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVIDUAL AIRE LIBRE01/06/2019Salto de lonxitude

          10,86 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019Triplo salto

           2,05 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019Salto con pértega

          10.07 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/201960 metros valados 0,84

          10.52 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/201960 metros valados 0,91

          13.91 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/201980 metros valados 0,84

          10,07 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Lanzamento de peso 3 kg

          17,20 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL06/04/2019Lanzamento de disco 800 gr

          17,48 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/2019Lanzamento de xabalina 500 g

          1.289 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVIDUAL AIRE LIBRE02/06/2019Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,89 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN PISTA CUBERTA24/02/2019Salto de lonxitude

           9,97 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN PISTA CUBERTA24/02/2019Triplo salto

           1,55 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.87 2 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramF

60 metros lisos            8.47 3 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

60 metros lisos            8.29 34 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoMMT F

80 metros lisos          10.82 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

80 metros lisos          10.63 2 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

80 metros lisos          10.62 1 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis14/06/2019 CangasMMT F

150 metros lisos          20.79 3 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

150 metros lisos          20.09 2 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.30.87 7 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.25.55 4 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.23.19 1 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,2024/03/2019 MarinMMT F

1.000 metros lisos       3.40.31 17 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,52 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

Salto de altura            1,51 1 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Salto de altura            1,59 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID02/06/2019 SoriaF

Salto de altura            1,59 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID02/06/2019 SoriaTI
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Salto de altura            1,54 1 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Salto de altura            1,52 1 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

Salto de altura            1,60 1 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

Salto de lonxitude            4,51 1 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,70 1 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            4,84 11 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramF

Salto de lonxitude            4,44 3 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            4,82 1 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            4,66 1 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            5,16 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID01/06/2019 SoriaTI

Salto de lonxitude            5,16 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID01/06/2019 SoriaMMT TI

Salto de lonxitude            5,14 1 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            5,12 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Salto de lonxitude            5,14 4 GP Rias Baixas-IV Festa do Atletismo Gale14/08/2019 MarínF

Salto de lonxitude            4,95 1 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            5,00 12 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoF

Salto de lonxitude            5,13 12 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoF

Triplo salto          10,25 1 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

Triplo salto          10,86 1 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

Triplo salto          10,70 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Triplo salto          10,38 2 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

Triplo salto          10,82 1 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

Triplo salto          10,61 7 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

Salto con pértega            1,55 2 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

Salto con pértega            2,05 2 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

60 metros valados 0,84          11.35 1 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

60 metros valados 0,84          10.25 1 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínF

60 metros valados 0,84          10.07 1 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

60 metros valados 0,84          10.23 1 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF

60 metros valados 0,91          10.52 4 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F

80 metros valados 0,84          14.51 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

80 metros valados 0,84          14.66 1 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

80 metros valados 0,84          13.91 1 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F

80 metros valados 0,84          14.01 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID01/06/2019 SoriaTI

80 metros valados 0,84          14.01 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID01/06/2019 SoriaTI

Lanzamento de peso 3 kg            9,26 2 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg          10,03 2 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis14/06/2019 CangasF

Lanzamento de peso 3 kg          10,07 2 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Lanzamento de disco 800          17,20 2 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 5          17,48 3 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F

Triatlón Alevín          1.289 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID02/06/2019 SoriaMMT F

Triatlón Alevín          1.289 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID02/06/2019 SoriaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            4,43 3 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Salto de lonxitude            4,89 1 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseMMT F

Triplo salto            9,97 3 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseMMT F

Salto con pértega            1,55 7 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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MOLDES EIROA, ÁNGEL

Data de nacemento: 09/05/1975

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.28 V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo14/12/201960 metros lisos

          12.94 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/2019100 metros lisos

          28.31 I Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo21/04/2019200 metros lisos

           4,96 GP Rias Baixas-IV Festa do Atletismo Galego14/08/2019Salto de lonxitude

          10,04 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/2019Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.45 35 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

60 metros lisos            8.58 36 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos            8.28 31 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoMMT F

100 metros lisos          13.43 16 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

100 metros lisos          13.06 7 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirF

100 metros lisos          12.94 4 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F

100 metros lisos          13.13 4 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraSF

200 metros lisos          28.31 40 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,47 18 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,56 12 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,37 14 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,93 3 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirF

Salto de lonxitude            4,82 6 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis14/06/2019 CangasF

Salto de lonxitude            4,96 5 GP Rias Baixas-IV Festa do Atletismo Gale14/08/2019 MarínMMT F

Salto de lonxitude            4,80 15 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoF

Salto de lonxitude            4,83 15 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoF

Triplo salto            9.76 11 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

Triplo salto          10,04 12 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F
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MOLEDO FILGUEIRA, ALEJANDRO

Data de nacemento: 13/01/1989

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.60 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019100 metros lisos

          25.57 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          12.60 10 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

200 metros lisos          25.57 3 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F
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MONTEAGUDO ARGIBAY, OSCAR

Data de nacemento: 22/02/2005

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.41 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          13.30 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019100 metros lisos

        1.49.44 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019600 metros lisos

        3.18.72 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/20191.000 metros lisos

           1,45 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019Salto de altura

           5,33 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019Salto de lonxitude

          11,04 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/2019Triplo salto

           2,32 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019Salto con pértega

           6,34 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019Lanzamento de peso 4 kg

          15,76 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019Lanzamento de disco 1kg

          16.99 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Lanzamento de xabalina 600 g

          16.77 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019100 metros valados 0,91

          2.291 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Octathlon

          49.28 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.23 II Xornda de Control de marcas29/12/201960 metros lisos

           4,93 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 
CUBERTA

02/03/2019Salto de lonxitude

           3,11 II Xornda de Control de marcas29/12/2019Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.53 37 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

60 metros lisos            8.41 31 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

60 metros lisos            8.46 3 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramSF

100 metros lisos          13.64 6 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

100 metros lisos          13.30 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT O

100 metros lisos          13.62 6 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraSF

100 metros lisos          13.33 6 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraSF

600 metros lisos       1.49.44 10 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramMMT F

600 metros lisos       1.53.06 6 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

1.000 metros lisos       3.18.72 17 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       3.35.56 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoO

Salto de altura            1,45 5 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,44 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoO

Salto de lonxitude            4,51 16 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF
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Salto de lonxitude            4,79 12 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramF

Salto de lonxitude            5,33 4 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            4,96 3 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            5,07 5 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

Salto de lonxitude            5,01 9 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,73 6 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Triplo salto          10,75 6 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoF

Triplo salto          11,04 8 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F

Salto con pértega            2,20 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoO

Salto con pértega            2,32 6 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            6,34 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT O

Lanzamento de disco 1kg          15,76 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT O

Lanzamento de xabalina 6          16.99 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT O

100 metros valados 0,91          19.30 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoO

100 metros valados 0,91          18.92 4 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoSF

100 metros valados 0,91          18.32 7 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

100 metros valados 0,91          17.66 3 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoF

100 metros valados 0,91          17.69 3 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraF

100 metros valados 0,91          16.77 3 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraMMT F

Octathlon          2.291 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT F

300 metros valados          49.28 7 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT F

300 metros valados          51.18 7 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.57 7 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E02/03/2019 OurenseSF

60 metros lisos            8.23 32 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            4,93 10 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E02/03/2019 OurenseMMT F

Salto con pértega            3,11 5 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseMMT F
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MONTEAGUDO ARIAS,  CARMEN

Data de nacemento: 07/08/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.33 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/201960 metros lisos

         1.49.4 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019500 metros lisos

        4.16.03 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

           0,95 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Salto de altura

           3,41 XOGADE Interzonal Escolar Atletismo en pista IV Xornada04/05/2019Salto de lonxitude

           6,57 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019Lanzamento de peso 2 kg

          11,94 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.08 6 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín -01/12/2018 PontevedraF

60 metros lisos          10.70 13 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos          10.65 4 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

60 metros lisos          10.33 19 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

500 metros lisos       2.00.95 37 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.53.99 12 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.49.67 4 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,2024/03/2019 MarinF

500 metros lisos       1.53.91 16 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

500 metros lisos         1.49.4 14 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       4.18.79 14 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

1.000 metros lisos       4.16.03 20 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de altura            0,95 11 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura        NULOS CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

Salto de lonxitude            2,49 21 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,41 4 XOGADE Interzonal Escolar Atletismo en pi04/05/2019 Pereiro de AguiarMMT F

Salto de lonxitude            2,58 27 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

Lanzamento de peso 2 kg            4,13 7 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín -01/12/2018 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            6,01 3 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            6,57 4 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota          11,94 8 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F
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MORALES VELASCO, CARLOS

Data de nacemento: 11/06/1986

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      26.48.33 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/20195000  marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3000 marcha              AB Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

5000  marcha     26.48.33 7 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseMMT F

5000  marcha              AB I Xornada XXXVI Copa Deputacion de Oure13/04/2019 Pereiro de AguiarF

5000  marcha              AB II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoF

5000  marcha              AB LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF
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NOGUEIRAS CANABAL, ELIA

Data de nacemento: 14/10/2004

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.76 Torneo de Reis 201905/01/201960 metros lisos

           1,30 Torneo de Reis 201905/01/2019Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.76 77 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,30 8 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,30 3 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoF
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NUÑEZ FERRO,  ADRIÁN

Data de nacemento: 28/09/2011

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,00 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxamin - Fase 

Pontevedra
01/12/2018Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de Peso 1kg            3,00 8 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxa01/12/2018 PontevedraMMT F
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NUÑEZ SANCHEZ, ENMA

Data de nacemento: 22/05/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.66 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/201980 metros lisos

           3,15 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.67 25 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

80 metros lisos          12.66 17 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,15 20 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F

Triplo salto        NULOS XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF
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ORELLANA PIÑON, JIMENA

Data de nacemento: 12/04/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.53 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/201960 metros lisos

        4.11.83 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/20191.000 metros lisos

           0,90 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/2019Salto de altura

           2,41 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019Salto de lonxitude

           3,27 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019Lanzamento de peso 2 kg

      13.54.77 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/20192000 marcha

          17,56 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.59 59 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínF

60 metros lisos          11.53 26 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

1.000 metros lisos       4.14.49 18 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

1.000 metros lisos       4.11.83 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

Salto de altura            0,90 6 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura        NULOS VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

Salto de lonxitude            2,35 20 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,41 30 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,27 24 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

2000 marcha     13.54.77 5 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

2000 marcha              DQ XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH23/11/2019 A Pobra do CaramiF

Lanzamento de pelota          17,56 9 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F
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OTERO ROSALES, OSCAR

Data de nacemento: 17/06/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.55 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/201960 metros lisos

        1.40.19 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,20 M 10000 
ABS.-Control 500

24/03/2019500 metros lisos

        3.44.11 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín - Fase 
Pontevedra

01/12/20181.000 metros lisos

           1,24 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Salto de altura

           3,46 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Salto de lonxitude

           7,01 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019Lanzamento de peso 2 kg

          25,85 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/2019Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.40.34 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN PISTA CUBERTA24/02/2019500 metros lisos

        3.41.25 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PISTA CUBERTA22/12/20181.000 metros lisos

           1,19 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN PISTA CUBERTA24/02/2019Salto de altura

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.00 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM. EN RUTA25/08/20191.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.80 2 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.70 12 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.55 4 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

60 metros lisos            9.63 9 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF

500 metros lisos       1.42.34 12 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.40.83 3 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.40.19 1 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,2024/03/2019 MarinMMT F

500 metros lisos       1.42.44 5 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

500 metros lisos       1.42.84 9 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis14/06/2019 CangasF

500 metros lisos         1.40.5 12 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

1.000 metros lisos       3.44.11 8 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín -01/12/2018 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       3.56.87 5 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

1.000 metros lisos       4.00.11 11 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínF

1.000 metros lisos       3.53.07 19 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

1.000 metros lisos       3.48.11 9 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF

Salto de altura            1,24 2 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,18 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

Salto de altura            1,22 6 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

Salto de altura            1,15 7 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF

Salto de lonxitude            3,46 5 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,90 5 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            7,01 7 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F
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Lanzamento de pelota          25,85 3 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota          23,14 15 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos       1.40.34 14 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN 24/02/2019 OurenseMMT F

1.000 metros lisos       3.41.25 10 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Salto de altura            1,19 4 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN 24/02/2019 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            4.00 6 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM. EN 25/08/2019 GuntinMMT F
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OTERO URES, ALBA

Data de nacemento: 09/05/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,22 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Salto de lonxitude

           5,95 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            2,22 22 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,95 6 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F
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OUBIÑA ARAGUNDE,  MANUEL ÁNGEL

Data de nacemento: 23/11/1986

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.46 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019100 metros lisos

          29.81 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          14.46 5 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT SF

200 metros lisos          29.81 5 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F
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PALOMANES MARTINEZ, JOSE ALFONSO

Data de nacemento: 02/01/1989

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           6,85 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC-NUMAN-

SCORP-SGP
11/05/2019Salto de lonxitude

          15,39 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOMES- 2º 
XORNADA

01/06/2019Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude        NULOS I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            6,85 6 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC11/05/2019 SoriaMMT F

Salto de lonxitude            6,88 6 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC11/05/2019 SoriaF

Triplo salto          14,89 1 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

Triplo salto          15,23 2 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC11/05/2019 SoriaF

Triplo salto          15,39 3 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOM01/06/2019 ValenciaMMT F

Triplo salto          15,51 3 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOM01/06/2019 ValenciaF

Triplo salto          15,00 3 LIGA DE CLUBES D. HONOR HOMES - FINA15/06/2019 CordobaF
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PAREDES MARTIN, JAVIER

Data de nacemento: 16/06/2006

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.31.20 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista14/06/20191.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos       3.31.20 9 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis14/06/2019 CangasMMT F
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PAREDES PADIN, SERGIO

Data de nacemento: 01/07/1996

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11,23 II Xornada Series Municipais Circuito Concello de Vigo18/05/2019Lanzamento de peso 7,260  kg

          54,36 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC-NUMAN-
SCORP-SGP

11/05/2019Lanzamento de martelo 7,260 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10,96 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 

SUB18-SUB20
20/01/2019Lanzamento de peso 7,260  kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 7,26          11,23 2 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 7,26          11,13 7 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Lanzamento de martelo 7,          52,42 2 I Xornada de Lanzamento de Lovelhe22/12/2018 Vila Nova CerveraF

Lanzamento de martelo 7,          53,00 2 II Xornada I Liga Lanzamentos Longos19/01/2019 CangasF

Lanzamento de martelo 7,          53,16 3 VIII CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2019 PontevedraF

Lanzamento de martelo 7,          53,29 1 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

Lanzamento de martelo 7,          52,19 1 Dia do Martelo01/05/2019 Porto (Portugal)F

Lanzamento de martelo 7,          52,20 3 LXXX CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSI04/05/2019 CastellonF

Lanzamento de martelo 7,          54,36 2 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC11/05/2019 SoriaMMT F

Lanzamento de martelo 7,          53,30 2 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoF

Lanzamento de martelo 7,          50,48 5 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOM01/06/2019 ValenciaF

Lanzamento de martelo 7,          50,37 5 LIGA DE CLUBES D. HONOR HOMES - FINA15/06/2019 CordobaF

Lanzamento de martelo 7,          52,20 3 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 7,26          10,96 7 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F
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PAZ DIAS,  PABLO

Data de nacemento: 14/02/2006

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          23.13 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019150 metros lisos

        1.34.03 Torneo de Reis 201905/01/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos          23.13 4 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.34.03 20 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F
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PAZ GUTIÉRREZ,  ANTÓN

Data de nacemento: 01/08/2002

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.10.82 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          55.67 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta15/12/2018400 metros lisos

        2.11.65 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos       2.14.46 12 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.11.37 13 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.17.57 6 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

800 metros lisos       2.10.82 11 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

800 metros lisos       2.14.04 30 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos          55.67 5 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseMMT F

800 metros lisos       2.16.34 34 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

800 metros lisos       2.12.87 16 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseF

800 metros lisos       2.11.65 11 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 42 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI27/01/2019 A RuaF
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PEDREIRA GUERRERO, UNAI

Data de nacemento: 11/10/1995

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.69 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          12.69 14 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F
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PELETEIRO REMUIÑÁN,  IRENE

Data de nacemento: 18/05/2010

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.96 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/201950 metros lisos

         2.10.0 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019500 metros lisos

        4.42.65 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxamin - Fase 
Pontevedra

01/12/20181.000 metros lisos

           0,80 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019Salto de altura

           2,04 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Salto de lonxitude

           4,54 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019Lanzamento de Peso 1kg

           9,49 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.15.39 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PISTA CUBERTA22/12/2018500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.33 14 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

50 metros lisos            9.99 19 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

50 metros lisos          10.32 6 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

50 metros lisos            9.96 26 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínMMT F

50 metros lisos          10.45 26 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

500 metros lisos       2.14.59 11 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       2.14.53 22 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

500 metros lisos       2.16.65 15 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       2.15.41 22 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínF

500 metros lisos         2.10.0 25 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       4.42.65 7 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxa01/12/2018 PontevedraMMT F

Salto de altura            0,80 19 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,04 12 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            4,54 11 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

Lanzamento de pelota            9,49 9 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Lanzamento de pelota            8,68 9 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos       2.15.39 16 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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PENA GONZALEZ, SOFIA

Data de nacemento: 30/07/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.54.3 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019500 metros lisos

           2,86 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Salto de lonxitude

          12,75 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.54.3 26 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,86 20 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg        NULOS VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

Lanzamento de pelota          12,75 7 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F
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PEREIRA GUNDIN, LUCAS

Data de nacemento: 18/11/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.06 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/201960 metros lisos

         1.48.1 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019500 metros lisos

        4.03.01 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

           0,90 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Salto de altura

           2,88 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/2019Salto de lonxitude

           4,06 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.63 9 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

60 metros lisos          10.43 12 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos          10.52 14 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

60 metros lisos          10.06 13 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

60 metros lisos          10.19 6 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

60 metros lisos          10.13 31 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínF

500 metros lisos       1.56.76 42 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.50.23 11 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.50.65 17 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos         1.48.1 25 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       4.03.01 24 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de altura            0,90 14 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura        NULOS VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

Salto de lonxitude            2,88 10 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,06 12 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,59 35 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF
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PEREIRA PERALBA, MEDHANI

Data de nacemento: 02/02/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.81 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagarcia09/02/201960 metros lisos

          12.50 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/201980 metros lisos

          23.18 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019150 metros lisos

         1.39.9 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019500 metros lisos

        3.56.62 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

           1,05 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019Salto de altura

           3,57 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/2019Salto de lonxitude

           8,08 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Triplo salto

          13.37 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/201960 metros valados 0,762

          21.01 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/201980 metros valados 0,762

           6,80 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019Lanzamento de peso 3 kg

          19,19 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019Lanzamento de xabalina 400 g

          16,68 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LIBRE22/06/2019Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6,66 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN PISTA CUBERTA24/02/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.81 16 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaMMT F

60 metros lisos            9.81 18 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.99 33 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

60 metros lisos            9.90 18 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

80 metros lisos          12.64 18 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

80 metros lisos          12.61 17 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

80 metros lisos          12.54 14 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

80 metros lisos          12.50 8 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

150 metros lisos          24.21 14 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

150 metros lisos          23.18 11 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.47.42 30 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.43.06 22 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.41.08 4 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,2024/03/2019 MarinF

500 metros lisos       1.40.54 19 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos         1.39.9 33 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       3.56.62 31 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,05 12 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasMMT F

Salto de lonxitude            3,10 24 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,57 11 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,49 15 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,31 32 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

Triplo salto            8,08 17 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F
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60 metros valados 0,762          13.37 26 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

80 metros valados 0,762          21.01 15 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,81 6 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            6,35 4 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

Lanzamento de peso 3 kg            5,83 3 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,27 2 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Lanzamento de peso 3 kg            6,80 4 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,58 11 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,58 11 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,09 17 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,36 3 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

Lanzamento de xabalina 4          19,19 5 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasMMT F

Lanzamento de xabalina 4          16,91 7 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 5          16,68 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            6,37 4 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Lanzamento de peso 3 kg            6,66 9 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseMMT F
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PEREIRA PERALBA, NOA

Data de nacemento: 02/10/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.06 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/201960 metros lisos

        1.50.97 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019500 metros lisos

        4.06.70 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

           1,00 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Salto de altura

           3,04 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019Salto de lonxitude

           3,43 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/2019Lanzamento de peso 2 kg

          10,76 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.35 16 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos          11.23 23 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

60 metros lisos          11.10 6 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

60 metros lisos          11.06 33 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

500 metros lisos       2.00.90 36 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.54.54 14 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.52.96 5 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,2024/03/2019 MarinF

500 metros lisos       1.52.73 14 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

500 metros lisos       1.50.97 16 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos         1.53.6 23 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.52.98 15 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

1.000 metros lisos       4.17.91 13 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

1.000 metros lisos       4.06.70 12 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,00 8 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,00 13 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

Salto de lonxitude            2,51 9 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín -01/12/2018 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,47 16 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

Salto de lonxitude            2,69 23 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            3,04 13 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,43 9 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,31 23 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

Lanzamento de pelota          10,76 29 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F
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PEREZ GARCIA, JUAN CARLOS

Data de nacemento: 15/04/2003

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.61 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          11.76 Gran Premio Jim Sports28/06/2019100 metros lisos

          24.35 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019200 metros lisos

           5,20 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.46 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 

CUBERTA
23/02/201960 metros lisos

          24.59 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.75 7 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

60 metros lisos            7.61 11 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

100 metros lisos          12.30 9 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

100 metros lisos          11.76 2 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraMMT F

200 metros lisos          24.36 12 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

200 metros lisos          23.83 5 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

200 metros lisos          24.35 9 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            5,20 5 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            5,05 8 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.56 1 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

60 metros lisos            7.55 13 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

60 metros lisos            7.46 9 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

60 metros lisos            7.57 2 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseSF

200 metros lisos          24.59 4 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT SF
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PEREZ LAHSEN, NAIMA

Data de nacemento: 23/01/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.42.04 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista14/06/2019500 metros lisos

           1,21 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Salto de altura

           3,28 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Salto de lonxitude

          19,21 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       1.47.29 4 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín -01/12/2018 PontevedraF

500 metros lisos       1.52.90 23 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.42.04 7 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis14/06/2019 CangasMMT F

Salto de altura            0,93 4 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín -01/12/2018 PontevedraF

Salto de altura            1,05 4 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

Salto de altura            1,20 1 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

Salto de altura            1,21 1 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,20 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,13 9 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,28 8 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota          19,21 5 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F
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PEREZ LOPEZ, MARINA

Data de nacemento: 02/06/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.72 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          23.19 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/2019150 metros lisos

        1.38.20 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019500 metros lisos

        3.52.58 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

           1,15 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/2019Salto de altura

           3,95 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase Pontevedra - 
Infantil

01/12/2018Salto de lonxitude

           9,24 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Triplo salto

           2,05 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019Salto con pértega

          11.29 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagarcia09/02/201960 metros valados 0,762

          14.76 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/201980 metros valados 0,762

           6,75 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Lanzamento de peso 3 kg

          15,63 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/2019Lanzamento de xabalina 400 g

          38.48 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,15 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN PISTA CUBERTA24/02/2019Salto de lonxitude

          10.83 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN PISTA CUBERTA24/02/201960 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.72 14 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

80 metros lisos          12.23 17 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

150 metros lisos          23.19 6 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F

500 metros lisos       1.49.59 32 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.38.20 16 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       3.52.58 27 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,15 11 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F

Salto de lonxitude            3,95 5 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,97 5 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

Salto de lonxitude        NULOS IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            3,69 8 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,77 10 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Triplo salto            8,84 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

Triplo salto            8,75 3 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Triplo salto            9,02 4 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Triplo salto            9,24 5 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto con pértega            1,90 2 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Salto con pértega            1,80 2 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Salto con pértega            2,00 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF
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Salto con pértega            2,05 2 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

60 metros valados 0,762          11.98 5 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

60 metros valados 0,762          11.29 3 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaMMT F

80 metros valados 0,762          15.20 4 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

80 metros valados 0,762          14.76 3 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

80 metros valados 0,762          25.18 15 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,75 8 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 4          14,41 3 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

Lanzamento de xabalina 4          15,63 5 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F

220 metros valados          38.48 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            3,99 8 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Salto de lonxitude            4,15 9 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseMMT F

60 metros valados 0,762          11.80 7 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

60 metros valados 0,762          10.95 2 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseSF

60 metros valados 0,762          10.83 5 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseMMT F
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PEREZ OUTON, ALBERTO

Data de nacemento: 10/08/2001

Categoría: SUB 20

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.97 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019100 metros lisos

          24.34 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019200 metros lisos

          51.65 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB SUB´2005/05/2019400 metros lisos

        1.58.91 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          52.13 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 

CUBERTA
23/02/2019400 metros lisos

        2.01.31 Control de marcas en pc15/12/2019800 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.48 Milla Solidaria Anedia16/11/2009Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          11.97 6 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT SF

200 metros lisos          23.59 7 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

200 metros lisos          24.34 2 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

200 metros lisos          25.58 19 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

400 metros lisos          51.65 2 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolMMT F

400 metros lisos          53.13 8 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC11/05/2019 SoriaF

400 metros lisos          53.83 11 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

400 metros lisos          52.39 1 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoF

800 metros lisos       2.06.33 7 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.02.34 6 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

800 metros lisos       1.58.91 2 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

800 metros lisos       1.59.44 3 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoF

800 metros lisos       2.00.20 3 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

800 metros lisos       2.00.11 4 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.12.11 17 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.01.59 4 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos          52.91 3 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

400 metros lisos          52.50 9 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

400 metros lisos          52.13 2 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

400 metros lisos          53.06 11 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseF

800 metros lisos       2.04.44 17 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

800 metros lisos       2.03.51 8 Control de sectores en pista cuberta29/12/2018 OurenseF

800 metros lisos       2.04.18 4 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

800 metros lisos       2.06.04 8 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

800 metros lisos       2.01.31 4 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            4.48 1 Milla Solidaria Anedia16/11/2009 PontevedraMMT F

Milla Urbana            4.59 1 XXII Milla Urabna San Miguel de Marin29/09/2019 MarinF
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PEREZ PRADO, ANXO

Data de nacemento: 01/01/2003

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      11.50.66 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/20193.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos     13.05.99 24 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

3.000 metros lisos     11.50.66 8 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

2.000 m. Obstáculos              SM 7 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 44 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI27/01/2019 A RuaF
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PIÑEIRO GONZÁLEZ,  JORGE

Data de nacemento: 13/01/2006

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,04 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase Pontevedra - 

Infantil
01/12/2018Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            8,04 2 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraMMT F
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PIÑEIRO GONZALEZ, JORGE

Data de nacemento: 13/01/2006

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.79 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          12.41 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL06/04/201980 metros lisos

          24.01 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/2019150 metros lisos

        2.11.96 Torneo de Reis 201905/01/2019500 metros lisos

           7,31 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL06/04/2019Lanzamento de peso 3 kg

          14,88 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/2019Lanzamento de disco 800 gr

          22,58 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL06/04/2019Lanzamento de martelo 2 kg

          14,46 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/2019Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.85 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/201860 metros lisos

           7,59 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN PISTA CUBERTA24/02/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.79 11 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

80 metros lisos          12.41 10 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoMMT F

80 metros lisos          12.87 17 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

80 metros lisos          12.57 10 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

150 metros lisos          24.01 8 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F

500 metros lisos       2.11.96 34 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            7,31 2 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,85 1 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Lanzamento de peso 3 kg            7,21 3 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            6,83 3 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            6,65 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Lanzamento de disco 800          14,88 3 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F

Lanzamento de martelo 2          22,58 1 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoMMT F

Lanzamento de martelo 2          21,99 3 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Lanzamento de martelo 2          18,69 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Lanzamento de xabalina 5          14,46 5 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.85 13 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            7,48 4 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Lanzamento de peso 3 kg            7,59 9 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseMMT F
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PIÑEIRO RAÑA, XULIA

Data de nacemento: 06/12/2004

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.23 Torneo de Reis 201905/01/201960 metros lisos

          14.58 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019100 metros lisos

          15,72 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES SUB´1605/05/2019Lanzamento de xabalina 500 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.23 50 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

60 metros lisos            9.23 31 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

100 metros lisos          14.98 28 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

100 metros lisos          14.58 22 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 5          15,72 9 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolMMT F
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PORTO DOPAZO, PAULA

Data de nacemento: 13/04/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.03 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/201960 metros lisos

          11.62 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/201980 metros lisos

          21.89 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LIBRE22/06/2019150 metros lisos

        1.33.60 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,20 M 10000 
ABS.-Control 500

24/03/2019500 metros lisos

        3.48.36 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

           3,84 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019Salto de lonxitude

           7,89 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Triplo salto

          12.67 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/201960 metros valados 0,762

           5,41 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Lanzamento de peso 3 kg

          14,90 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/2019Lanzamento de xabalina 400 g

          41.17 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.09 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/201860 metros lisos

           3,76 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.51 5 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

60 metros lisos            9.08 4 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.28 14 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

60 metros lisos            9.03 9 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

80 metros lisos          11.67 1 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

80 metros lisos          11.89 9 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

80 metros lisos          11.95 9 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

80 metros lisos          11.62 3 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

80 metros lisos          11.79 11 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

150 metros lisos          23.13 13 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

150 metros lisos          22.08 3 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

150 metros lisos          21.90 5 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

150 metros lisos          22.26 8 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

150 metros lisos          21.89 13 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       1.39.00 14 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.34.42 9 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.33.60 2 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,2024/03/2019 MarinMMT F

500 metros lisos       1.35.79 6 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

500 metros lisos         1.34.9 22 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

1.000 metros lisos       3.48.36 23 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,42 10 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,49 14 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,74 9 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF
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Salto de lonxitude            3,77 11 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,84 14 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

Triplo salto            7,84 7 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

Triplo salto            7,89 19 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

60 metros valados 0,762          12.67 18 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

60 metros valados 0,762          12.74 12 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF

Lanzamento de peso 3 kg            5,13 9 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            5,41 24 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 4          14,90 7 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F

220 metros valados          41.17 8 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.09 6 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            3,76 10 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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PORTO PAZOS, CARLOS

Data de nacemento: 11/01/1993

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.56.55 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES AIRE LIBRE27/04/2019800 metros lisos

        3.59.15 LXXX CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO05/05/20191.500 metros lisos

        8.16.42 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/20193.000 metros lisos

      14.40.36 LXXX CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO04/05/20195.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.04.58 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PISTA CUBERTA13/01/20191.500 metros lisos

        8.24.07 Control de sectores en pista cuberta29/12/20183.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.32 XXII Milla Urabna San Miguel de Marin29/09/2019Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos       1.56.55 2 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolMMT F

800 metros lisos              AB Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraF

1.500 metros lisos       3.59.15 12 LXXX CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSI05/05/2019 CastellonMMT F

1.500 metros lisos       4.12.28 4 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC11/05/2019 SoriaF

1.500 metros lisos              AB Ourense Termal Athletisc Meeting18/05/2019 OurenseF

1.500 metros lisos       4.00.10 1 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOM01/06/2019 ValenciaF

1.500 metros lisos       4.16.79 7 LIGA DE CLUBES D. HONOR HOMES - FINA15/06/2019 CordobaF

1.500 metros lisos       4.04.42 3 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

3.000 metros lisos       8.16.42 2 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos       8.34.69 12 XLIV CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE FEDERA27/07/2019 PamplonaF

5.000 metros lisos     14.40.36 6 LXXX CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSI04/05/2019 CastellonMMT F

5.000 metros lisos     14.48.59 3 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos       4.04.58 1 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseMMT F

3.000 metros lisos       8.24.07 2 Control de sectores en pista cuberta29/12/2018 OurenseMMT F

3.000 metros lisos       8.26.17 2 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION          23.50 2 I CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE27/01/2019 A RuaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            4.37 9 XXXI Milla Urbana Festa do Cristo15/09/2019 O Barco ValdeorrasF

Milla Urbana            4.32 2 XXII Milla Urabna San Miguel de Marin29/09/2019 MarinMMT F
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POU SUÁREZ,  HÉCTOR

Data de nacemento: 06/05/2010

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.35 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201950 metros lisos

        2.03.79 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019500 metros lisos

           2,85 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.18 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PISTA CUBERTA22/12/201850 metros lisos

           2,72 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.46 3 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxa01/12/2018 PontevedraF

50 metros lisos            9.35 9 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

50 metros lisos            9.48 3 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

50 metros lisos            9.39 17 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       2.03.79 15 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,85 8 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.18 8 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            2,72 7 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            2,60 15 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 EN 24/02/2019 OurenseF

Páxina 425 de 586



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

PUIG MALVAR, CLAUDIA

Data de nacemento: 04/12/1999

Categoría: SUB 23

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,98 I Xornada de Lanzamento de Lovelhe22/12/2018Lanzamento de peso 4 kg

          36,68 VIII CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE 
LANZAMENTOS LONGOS

23/02/2019Lanzamento de disco 1kg

          36,30 LIGA DE CLUBES 1º DIVISION MULLERES - FINAL 
PERMANENCIA

15/06/2019Lanzamento de disco 2kg

          40,27 II Xornada Series Municipais Circuito Concello de Vigo18/05/2019Lanzamento de xabalina 600 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9,25 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 

SUB18-SUB20
20/01/2019Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            8,98 1 I Xornada de Lanzamento de Lovelhe22/12/2018 Vila Nova CerveraMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            8,67 6 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 4 kg            8,86 2 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

Lanzamento de disco 1kg          32,22 2 I Liga individual de Lanzamentos16/12/2018 CangasF

Lanzamento de disco 1kg          33,65 1 I Xornada de Lanzamento de Lovelhe22/12/2018 Vila Nova CerveraF

Lanzamento de disco 1kg          34,94 2 II Xornada de Lanzamentos de Lovelhe09/02/2019 Vila  Nova de CervF

Lanzamento de disco 1kg          34,45 2 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraF

Lanzamento de disco 1kg          36,68 1 VIII CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de disco 1kg          33,52 1 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019 BastiagueiroF

Lanzamento de disco 1kg          35,54 1 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoF

Lanzamento de disco 1kg          33.91 5 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoF

Lanzamento de disco 1kg          33,90 2 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

Lanzamento de disco 1kg          36,30 5 XXXIV CAMPIOANTO DE ESPAÑA SUB-23 A30/06/2019 TarragonaF

Lanzamento de disco 2kg          36,30 2 LIGA DE CLUBES 1º DIVISION MULLERES -15/06/2019 ValenciaMMT F

Lanzamento de xabalina 6          32,69 2 I Liga individual de Lanzamentos16/12/2018 CangasF

Lanzamento de xabalina 6          36,10 2 II Xornada de Lanzamentos de Lovelhe09/02/2019 Vila  Nova de CervF

Lanzamento de xabalina 6          39,42 2 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 6          38,07 2 VIII CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2019 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 6          37,22 3 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

Lanzamento de xabalina 6          37.72 7 LXXX CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSI04/05/2019 CastellonF

Lanzamento de xabalina 6          40,27 1 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 6          38,88 3 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoF

Lanzamento de xabalina 6          39,40 2 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

Lanzamento de xabalina 6          38,85 5 XXXIV CAMPIOANTO DE ESPAÑA SUB-23 A29/06/2019 TarragonaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            9,25 9 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F
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PUIG MALVAR, PALOMA

Data de nacemento: 27/07/2006

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.89 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/201980 metros lisos

          24.04 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019150 metros lisos

        1.47.87 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019500 metros lisos

           3,40 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019Salto de lonxitude

           6,79 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019Lanzamento de peso 3 kg

          17,06 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019Lanzamento de disco 800 gr

          25,39 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019Lanzamento de martelo 2 kg

          18,56 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/2019Lanzamento de martelo 3 kg

          13,72 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL06/04/2019Lanzamento de xabalina 400 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6,06 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN PISTA CUBERTA24/02/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.95 65 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoF

80 metros lisos          12.89 10 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

150 metros lisos          25.35 15 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

150 metros lisos          24.04 13 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.49.91 33 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.47.87 29 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.51.29 22 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

500 metros lisos         1.48.2 43 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,40 29 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,39 3 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            6,03 6 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

Lanzamento de peso 3 kg            6,07 3 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Lanzamento de peso 3 kg            6,79 5 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,01 9 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

Lanzamento de disco 800          13,75 4 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

Lanzamento de disco 800          17,06 6 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de disco 800          16,65 8 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Lanzamento de disco 800          13,21 4 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoF

Lanzamento de martelo 2          24,27 1 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Lanzamento de martelo 2          22,86 4 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de martelo 2          25,39 5 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de martelo 2          24,87 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Lanzamento de martelo 3          18,56 7 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 4          13,72 5 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            5,97 7 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Lanzamento de peso 3 kg            6,06 13 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseMMT F
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QUINTEIRO GARCIA, GAEL

Data de nacemento: 01/03/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.79 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/201960 metros lisos

          14,90 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.79 22 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota          14,90 15 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F
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QUIÑONES SUAREZ, NICOLAS

Data de nacemento: 05/12/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.01 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/201960 metros lisos

          11.87 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/201980 metros lisos

          22.60 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019150 metros lisos

         1.32.6 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019500 metros lisos

        3.33.88 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

           1,30 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019Salto de altura

           4,14 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019Salto de lonxitude

           8,65 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/2019Triplo salto

          11.84 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/201960 metros valados 0,84

          16.58 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/201980 metros valados 0,84

           7,11 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,76 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN PISTA CUBERTA24/02/2019Triplo salto

          13.19 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/201860 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.29 4 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.23 8 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

60 metros lisos            9.01 9 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F

80 metros lisos          12.83 16 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

80 metros lisos          12.32 8 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

80 metros lisos          11.87 3 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

150 metros lisos          22.60 3 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.40.10 23 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.38.41 8 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

500 metros lisos         1.32.6 11 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       3.33.88 12 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,20 3 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Salto de altura            1,22 6 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

Salto de altura            1,30 5 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

Salto de lonxitude            3,91 4 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            4,03 5 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,98 4 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,14 7 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            4,12 5 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,11 4 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

Triplo salto            8,28 1 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

Triplo salto            8,59 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

Triplo salto            8,65 3 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F
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Triplo salto            8,79 2 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Triplo salto            8,36 3 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Triplo salto            8,77 7 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

Triplo salto            8,43 7 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

60 metros valados 0,84          13.00 6 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

60 metros valados 0,84          11.84 3 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

80 metros valados 0,84          17.43 3 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

80 metros valados 0,84          16.58 2 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,32 9 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,11 8 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto            8,18 7 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Triplo salto            8,76 10 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseMMT F

60 metros valados 0,84          13.19 13 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

60 metros valados 0,84          14.44 7 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseSF
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QUIÑONES SUAREZ, NOELIA

Data de nacemento: 06/12/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.62 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/201960 metros lisos

        1.51.15 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019500 metros lisos

        4.12.40 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/20191.000 metros lisos

           2,16 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019Salto de lonxitude

           2,73 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.62 39 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

500 metros lisos         1.56.9 30 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.51.15 13 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F

1.000 metros lisos       4.18.68 23 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

1.000 metros lisos       4.12.40 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

Salto de altura        NULOS VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

Salto de lonxitude            2,16 33 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

Salto de lonxitude            2,10 23 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            2,73 29 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F
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RAMIL ORTIZ, NICOLAS

Data de nacemento: 15/10/1993

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.51 Torneo de Reis 201905/01/201960 metros lisos

          11.61 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/2019100 metros lisos

           5,35 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.46 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Ourense23/12/201860 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.51 2 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

100 metros lisos          11.72 8 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoSF

100 metros lisos          11.87 3 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraSF

100 metros lisos          11.68 3 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraF

100 metros lisos          11.61 2 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F

100 metros lisos          11.69 5 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraSF

Salto de lonxitude            5,35 8 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.46 10 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

60 metros lisos            7.48 7 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

60 metros lisos            7.46 9 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoF

60 metros lisos            7.51 9 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoSF

60 metros lisos            7.54 18 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseF
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RAMOS SÁNCHEZ,  SABELA

Data de nacemento: 11/06/2011

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.80 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/201950 metros lisos

           0,75 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxamin - Fase 
Pontevedra

01/12/2018Salto de altura

          15,31 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/2019Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           0,75 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 EN PISTA CUBERTA24/02/2019Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.80 17 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            0,75 6 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxa01/12/2018 PontevedraMMT F

Salto de altura        NULOS XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

Salto de altura        NULOS VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

Lanzamento de pelota          15,31 1 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota          14,74 1 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de pelota          12,91 14 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            0,75 15 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 EN 24/02/2019 OurenseMMT F
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REY ACUÑA, HELENA

Data de nacemento: 24/01/1974

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,34  CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES MASTER -2º  

DIVISION
13/07/2019Salto de altura

          10,12 Torneo de Reis 201905/01/2019Lanzamento de peso 4 kg

          28,93 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/2019Lanzamento de disco 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10,37 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PISTA 

CUBERTA
03/03/2019Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,34 3  CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES MA13/07/2019 Tres Cantos (MadriMMT F

Lanzamento de peso 4 kg          10,12 3 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            9,55 2 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 4 kg            9,66 2 VII Trofeo Once Enki Arceclima31/05/2019 BastiagueroF

Lanzamento de peso 4 kg            9,52 1 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirF

Lanzamento de disco 1kg          23,70 2 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirF

Lanzamento de disco 1kg          28,93 5 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de disco 1kg          28,91 3  CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES MA13/07/2019 Tres Cantos (MadriF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg          10,37 1 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE03/03/2019 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 4 kg          10,05 2 XXX CAMPIONATO DE  ESPAÑA MASTER E09/03/2019 OurenseF
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RIAL GALLEGO, CLOE

Data de nacemento: 05/11/2005

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.28 Torneo de Reis 201905/01/201960 metros lisos

          54.99 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019300 metros lisos

           3,27 I Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo21/04/2019Salto de lonxitude

           6,25 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019Lanzamento de peso 3 kg

          17,30 I Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo21/04/2019Lanzamento de martelo 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.28 53 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

60 metros lisos            9.29 33 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.36 5 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramSF

300 metros lisos          54.99 18 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,27 37 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,09 9 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramF

Lanzamento de peso 3 kg            6,25 7 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de martelo 3          15,47 10 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

Lanzamento de martelo 3          17,30 9 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoMMT F
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RIBEIRO DE VASCONCELOS, FREDERICO

Data de nacemento: 08/03/2002

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          31,05 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/2019Lanzamento de xabalina 700 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 7          31,05 3 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F
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RIBEIRO FONTELA,  JOAO ALEXANDRE

Data de nacemento: 07/08/1991

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.54 Gran Premio Jim Sports28/06/2019100 metros lisos

          23.10 III Xornada Series Municipais Concello de Vigo15/06/2019200 metros lisos

          14.74 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E LII 
MULLERES

20/07/2019110 metros valados 1,067

          57.55 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019400 metros valados

           1,78 I Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo21/04/2019Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.45 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 

SUB18-SUB20
20/01/201960 metros lisos

           8.31 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PISTA CUBERTA13/01/201960 metros valados (1,067)

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          11.85 5 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

100 metros lisos          11.75 3 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

100 metros lisos          11.54 1 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraMMT F

200 metros lisos          23.76 11 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

200 metros lisos          23.10 1 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoMMT F

110 metros valados 1,067          15.47 1 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

110 metros valados 1,067          14.86 2 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

110 metros valados 1,067          14.85 5 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC11/05/2019 SoriaF

110 metros valados 1,067          14.67 4 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOM01/06/2019 ValenciaF

110 metros valados 1,067          14.93 1 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoF

110 metros valados 1,067          14.74 2 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraMMT F

400 metros valados          57.55 2 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,78 2 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,75 2 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.45 7 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT EL

60 metros valados (1,067            8.61 1 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

60 metros valados (1,067            8.31 1 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseMMT F

60 metros valados (1,067            8.47 2 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

60 metros valados (1,067            8.39 2 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseSF
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RIVAS ABILLEIRA, CARLA

Data de nacemento: 11/04/2006

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.08 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/201980 metros lisos

          22.48 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019150 metros lisos

           1,45 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019Salto de altura

           3,89 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL06/04/2019Salto de lonxitude

           9,35 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019Triplo salto

           1,60 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/2019Salto con pértega

          11.85 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase Pontevedra - 
Infantil

01/12/201860 metros valados 0,762

          15.39 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/201980 metros valados 0,762

          13,17 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/2019Lanzamento de xabalina 400 g

          37.90 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,34 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Salto de altura

          11.72 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/201860 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.08 4 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

150 metros lisos          22.48 7 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,36 2 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

Salto de altura            1,39 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

Salto de altura            1,36 2 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Salto de altura            1,45 1 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,42 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,89 4 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoMMT F

Triplo salto            9,10 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

Triplo salto            8,69 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

Triplo salto            9,27 1 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Triplo salto            9,35 2 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

Triplo salto            9,15 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Salto con pértega            1,60 3 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F

60 metros valados 0,762          11.85 4 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraMMT F

80 metros valados 0,762          15.45 6 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

80 metros valados 0,762          15.39 3 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F

80 metros valados 0,762          15.39 5 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 4          13,17 10 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F

220 metros valados          37.90 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasMMT F

220 metros valados          38.47 2 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,34 2 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Salto de altura            1,29 11 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseF

60 metros valados 0,762          11.72 6 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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RIVAS CANCELA, CLARA

Data de nacemento: 03/08/2002

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.26 Torneo de Reis 201905/01/201960 metros lisos

          14.99 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019100 metros lisos

        2.56.55 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019800 metros lisos

           1,52 Torneo de Reis 201905/01/2019Salto de altura

           4,27 I Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo21/04/2019Salto de lonxitude

          2.838 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Heptathlon

          18.46 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019100 metros valados 0,762

           9,21 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019Lanzamento de peso 3 kg

          19,79 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.53.47 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 

CLUBES
29/12/2018800 metros lisos

           1,54 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019Salto de altura

           4,27 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Salto de lonxitude

          10.48 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/201860 metros valados 0,762

           8,24 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Lanzamento de peso 3 kg

          2.383 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Pentatlon cadete

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.26 52 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

100 metros lisos          14.99 25 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

200 metros lisos          31.75 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoH

800 metros lisos       2.56.55 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT H

Salto de altura            1,52 1 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,50 6 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraF

Salto de altura            1,46 2 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

Salto de altura            1,48 3 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

Salto de altura            1,28 2 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

Salto de altura            1,51 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoH

Salto de altura            1,41 5 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            4,27 16 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,00 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoH
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Heptathlon          2.838 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT F

100 metros valados 0,762          18.46 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT H

Lanzamento de peso 3 kg            9,21 2 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            8,11 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoH

Lanzamento de xabalina 5          19,79 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT H

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos              SM IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoSF

800 metros lisos       2.53.47 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

Salto de altura            1,40 5 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoF

Salto de altura            1,43 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseP

Salto de altura            1,50 3 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

Salto de altura            1,48 5 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

Salto de altura            1,48 5 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

Salto de altura            1,54 2 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            4,27 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

60 metros valados 0,762          10.58 6 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

60 metros valados 0,762          10.48 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

60 metros valados 0,762          10.69 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoP

60 metros valados 0,762          10.68 5 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseSF

Lanzamento de peso 3 kg            8,24 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

Pentatlon cadete          2.383 7 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT F
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RIVAS CANCELA, SOFIA

Data de nacemento: 13/02/2005

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.12 Torneo de Reis 201905/01/201960 metros lisos

          14.43 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019100 metros lisos

        2.01.91 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019600 metros lisos

        4.06.63 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/20191.000 metros lisos

           1,35 Torneo de Reis 201905/01/2019Salto de altura

           4,45 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019Salto de lonxitude

          10,25 V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo14/12/2019Triplo salto

          18.07 Gran Premio Jim Sports28/06/2019100 metros valados 0,762

           6,08 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019Lanzamento de peso 3 kg

           8,84 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Lanzamento de xabalina 500 g

          2.022 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Hexathlon Cadete

          56.68 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.10 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/201960 metros lisos

          10,41 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.12 46 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

60 metros lisos            9.41 37 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.17 6 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramSF

60 metros lisos            8.92 28 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoF

100 metros lisos          14.43 20 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

600 metros lisos       2.01.91 17 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramMMT F

600 metros lisos       2.08.70 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoEL

1.000 metros lisos       4.06.63 22 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,35 7 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,30 2 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

Salto de altura            1,33 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoEX

Salto de altura            1,30 4 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoF

Salto de lonxitude            4,45 6 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            4,28 15 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,84 12 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            4,09 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoEX

Salto de lonxitude            4,40 6 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

Triplo salto            9.77 3 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

Triplo salto            9,14 11 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

Triplo salto            9,94 7 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF
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Triplo salto          10,25 4 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoMMT F

100 metros valados 0,762          21.22 21 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

100 metros valados 0,762          19.00 9 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

100 metros valados 0,762          18.24 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoEX

100 metros valados 0,762          18.51 6 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoSF

100 metros valados 0,762          18.46 12 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoF

100 metros valados 0,762          18.07 5 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,08 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT EX

Lanzamento de xabalina 5            8,84 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT EX

Hexathlon Cadete          2.022 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT F

300 metros valados          56.68 11 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.10 2 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoMMT SF

Salto de altura        NULOS XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E02/03/2019 OurenseF

Triplo salto          10,41 2 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 64 XIV CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM27/01/2019 A RuaF
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RIVEIRO COSTAS,  ALBERTO

Data de nacemento: 22/03/1996

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.07 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019100 metros lisos

          26.74 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          13.07 2 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT SF

200 metros lisos          26.74 3 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F
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RIVERA SANTIAGO,  GUILLERMO

Data de nacemento: 04/02/2010

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.37 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/201950 metros lisos

        2.07.02 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019500 metros lisos

        4.42.73 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxamin - Fase 
Pontevedra

01/12/20181.000 metros lisos

           1,00 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019Salto de altura

           2,59 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Salto de lonxitude

           8,54 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019Lanzamento de Peso 1kg

          18,85 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.74 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PISTA CUBERTA22/12/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.46 13 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

50 metros lisos            9.64 5 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

50 metros lisos            9.77 17 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

50 metros lisos            9.37 22 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínMMT F

50 metros lisos          10.49 19 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

500 metros lisos       2.15.90 30 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       2.07.41 25 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

500 metros lisos       2.07.02 22 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       2.11.30 24 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínF

500 metros lisos         2.13.6 25 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

500 metros lisos       2.16.55 18 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

1.000 metros lisos       4.42.73 7 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxa01/12/2018 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       4.48.36 27 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF

Salto de altura            0,85 6 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

Salto de altura            0,95 2 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

Salto de altura            0,92 6 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

Salto de altura            1,00 14 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

Salto de lonxitude            2,59 12 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,55 15 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

Lanzamento de Peso 1kg            8,54 1 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

Lanzamento de pelota          18,85 6 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.74 12 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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RODRÍGUEZ FIGUEROA, PAULA

Data de nacemento: 18/06/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.88 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          14.20 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/201980 metros lisos

        2.04.75 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019500 metros lisos

           6,92 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase Pontevedra - 
Infantil

01/12/2018Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6,93 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.88 34 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

80 metros lisos          14.20 16 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       2.05.66 62 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       2.04.75 39 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

Triplo salto            6,92 10 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraMMT F

Triplo salto            6,93 10 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto            6,93 12 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Páxina 462 de 586



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

RODRIGUEZ FONTENLA, GUILLERMO

Data de nacemento: 30/03/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.87 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/201980 metros lisos

          21.89 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/2019150 metros lisos

           1,15 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/2019Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.37 2 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

80 metros lisos          11.87 5 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F

150 metros lisos          22.37 4 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

150 metros lisos          21.89 6 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,15 4 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F

Salto de altura            1,15 5 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF
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RODRÍGUEZ GARCÍA, INÉS

Data de nacemento: 24/02/2006

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.31 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/201960 metros lisos

         1.53.4 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019500 metros lisos

           2,95 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019Salto de lonxitude

          10,72 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL06/04/2019Lanzamento de xabalina 400 g

      13.48.15 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA + 
Control

23/11/20192000 marcha

      20.52.14 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/20193000 marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          20.04 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA19/01/20193 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.31 39 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

80 metros lisos          13.74 30 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

500 metros lisos         1.53.4 48 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,95 50 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg        NULOS XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

Lanzamento de xabalina 4          10,72 9 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 4            9,70 16 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

2000 marcha     13.48.15 21 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH23/11/2019 A Pobra do CaramiMMT F

3000 marcha     20.52.14 7 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta          20.04 10 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH19/01/2019 A Pobra do CaramiMMT F
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RODRIGUEZ HUERTAS, IRIA

Data de nacemento: 15/01/1999

Categoría: SUB 23

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          34.15 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 52 MULLERES03/02/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
      10.13.73 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PISTA CUBERTA13/01/20193.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Campo a Traves          34.15 3 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 03/02/2019 As PontesMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos     10.13.73 1 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseMMT F
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RODRIGUEZ IGLESIAS, NOEL

Data de nacemento: 16/08/2004

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.79 Torneo de Reis 201905/01/201960 metros lisos

          15.36 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019100 metros lisos

        1.58.55 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES SUB´1605/05/2019600 metros lisos

           4,07 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019Salto de lonxitude

          13,96 III Xornada Series Municipais Concello de Vigo15/06/2019Lanzamento de xabalina 600 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.79 59 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

60 metros lisos            9.67 38 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

100 metros lisos          15.36 41 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

600 metros lisos       1.58.55 11 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            3,76 26 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,97 15 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,07 16 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            4,06 15 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 6          12,53 3 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

Lanzamento de xabalina 6          13,96 4 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 53 XIV CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM27/01/2019 A RuaF
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RODRÍGUEZ MARTÍNEZ,  BRAIS

Data de nacemento: 13/12/2011

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.08 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/201950 metros lisos

        2.05.39 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/2019500 metros lisos

           0,80 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019Salto de altura

           2,30 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Salto de lonxitude

           9,67 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/2019Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        5.18.77 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PISTA CUBERTA22/12/20181.000 metros lisos

           0,84 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.68 19 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

50 metros lisos          10.18 23 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

50 metros lisos          10.42 6 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

50 metros lisos          10.08 29 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       2.21.79 35 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       2.05.39 16 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos         2.14.0 26 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

Salto de altura            0,75 7 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxa01/12/2018 PontevedraF

Salto de altura        NULOS XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

Salto de altura            0,80 13 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,30 14 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Lanzamento de pelota            9,67 16 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos       5.18.77 16 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Salto de altura            0,84 12 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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ROSALES CARAZO, ADRIAN

Data de nacemento: 27/11/1987

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.60 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019100 metros lisos

          25.80 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          12.60 12 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

100 metros lisos          12.66 11 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

100 metros lisos          12.78 3 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

200 metros lisos          25.80 1 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F
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RUBIANES GARCIA, DANIEL

Data de nacemento: 25/12/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.51 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/201960 metros lisos

        1.53.61 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019500 metros lisos

        5.04.40 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

           2,79 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Salto de lonxitude

          14,70 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.53 26 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

60 metros lisos          10.51 19 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

60 metros lisos          10.85 10 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

60 metros lisos          11.50 36 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

500 metros lisos       1.53.61 15 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

1.000 metros lisos       5.04.40 39 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de altura        NULOS VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

Salto de lonxitude            2,71 13 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,79 15 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,64 32 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

Lanzamento de pelota          14,70 13 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Páxina 478 de 586



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

RUBIDO ACUÑA, ALICIA

Data de nacemento: 02/08/2006

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.75 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          13.64 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/201980 metros lisos

          26.38 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/2019150 metros lisos

        1.56.32 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019500 metros lisos

           3,20 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/2019Salto de lonxitude

           4,46 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.79 26 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

60 metros lisos          10.75 31 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

80 metros lisos          13.64 27 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F

80 metros lisos          13.78 36 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

150 metros lisos          26.38 19 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F

500 metros lisos       1.56.32 34 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,13 34 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            2,74 36 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

Salto de lonxitude            3,20 19 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,46 12 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,21 12 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 4          nulos XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF
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RUIBAL SANCHEZ, CARMEN

Data de nacemento: 23/06/2003

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.82 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          13.74 Gran Premio Jim Sports28/06/2019100 metros lisos

          28.64 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/2019200 metros lisos

        1.06.49 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019400 metros lisos

        1.16.11 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019400 metros valados

          22,27 III CAMPIOANTO   GALICIA SUB16,SUB18 e SUB20 
LANZAMENOS LONGOS

16/02/2019Lanzamento de disco 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.84 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 

CUBERTA
23/02/201960 metros lisos

        1.07.15 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.00 38 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

60 metros lisos            8.82 15 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

100 metros lisos          14.14 20 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

100 metros lisos          14.27 15 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

100 metros lisos          13.74 4 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraMMT F

200 metros lisos          28.79 9 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

200 metros lisos          28.64 8 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F

400 metros lisos       1.06.49 7 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

400 metros lisos       1.09.29 8 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraF

400 metros lisos       1.07.25 6 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

400 metros lisos       1.06.51 10 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

400 metros valados       1.16.11 4 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

400 metros valados       1.17.07 7 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Lanzamento de disco 1kg          21,88 9 I Liga individual de Lanzamentos16/12/2018 CangasF

Lanzamento de disco 1kg          22,27 7 III CAMPIOANTO   GALICIA SUB16,SUB18 16/02/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.84 5 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT SF

400 metros lisos       1.07.15 11 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F
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RUIBAL SANCHEZ, IRENE

Data de nacemento: 15/06/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.50 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          13.13 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/201980 metros lisos

          25.20 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019150 metros lisos

        1.49.03 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019500 metros lisos

           2,34 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/2019Salto de lonxitude

           3,71 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.50 24 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

80 metros lisos          13.47 33 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

80 metros lisos          13.13 11 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

150 metros lisos          25.20 15 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       2.05.51 40 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.52.70 7 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,2024/03/2019 MarinF

500 metros lisos       1.49.03 26 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,34 26 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            2,79 15 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            3,71 14 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F
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SAAVEDRA MARTÍNEZ,  JOSÉ

Data de nacemento: 28/11/2010

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.42 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/201950 metros lisos

           4,99 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019Lanzamento de Peso 1kg

          10,98 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.93 30 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

50 metros lisos          10.63 29 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

50 metros lisos          10.55 8 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

50 metros lisos          10.51 27 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínF

50 metros lisos          10.42 17 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            3,49 14 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

Lanzamento de Peso 1kg            4,99 11 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

Lanzamento de pelota          10,98 25 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F
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SAAVEDRA MARTINEZ, CARMEN

Data de nacemento: 04/07/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.95 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/201960 metros lisos

          22.18 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019150 metros lisos

        1.36.68 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,20 M 10000 
ABS.-Control 500

24/03/2019500 metros lisos

        3.52.55 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

           1,36 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019Salto de altura

           3,64 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagarcia09/02/2019Salto de lonxitude

           7,53 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Triplo salto

           1,90 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/2019Salto con pértega

          12.72 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/201960 metros valados 0,762

          17.64 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/201980 metros valados 0,762

           5,70 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL06/04/2019Lanzamento de peso 3 kg

          39.59 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/2019220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,29 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN PISTA CUBERTA24/02/2019Salto de altura

           1,60 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN PISTA CUBERTA24/02/2019Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.50 11 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

60 metros lisos            9.25 8 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos            8.95 7 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínMMT F

60 metros lisos            9.03 5 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

60 metros lisos            9.13 12 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF

150 metros lisos          22.41 6 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

150 metros lisos          22.59 6 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

150 metros lisos          22.18 6 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

150 metros lisos          22.40 9 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.37.64 15 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.36.68 3 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,2024/03/2019 MarinMMT F

1.000 metros lisos       3.52.55 26 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,20 6 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

Salto de altura            1,36 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasMMT F

Salto de altura            1,33 3 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Salto de altura            1,33 5 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Salto de altura            1,26 11 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Salto de altura            1,20 12 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínF

Salto de altura            1,34 4 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

Salto de altura            1,35 4 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF

Salto de lonxitude            3,64 20 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaMMT F

Salto de lonxitude            3,43 18 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF
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Triplo salto            7,07 13 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Triplo salto            7,53 24 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto con pértega            1,40 5 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

Salto con pértega            1,70 1 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Salto con pértega            1,90 1 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F

Salto con pértega            1,70 4 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Salto con pértega            1,85 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Salto con pértega            1,90 3 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

60 metros valados 0,762          12.72 20 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

80 metros valados 0,762          17.14 11 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

80 metros valados 0,762          17.64 12 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,70 5 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,68 22 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

220 metros valados          39.59 4 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,29 14 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseMMT F

Salto con pértega            1,60 5 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseMMT F
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SALGADO CARBALLO,  ADRIAN

Data de nacemento: 03/06/1995

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.50 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 

SUB18-SUB20
20/01/201960 metros lisos

          24.38 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Ourense23/12/2018200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.55 8 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

60 metros lisos            7.56 15 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

60 metros lisos            7.50 6 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT EL

200 metros lisos          24.38 18 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

200 metros lisos          24.58 6 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseSF

400 metros lisos              AB I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF
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SALVADO PRIETO, EVA

Data de nacemento: 09/11/1997

Categoría: SUB 23

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.33 II Xornada Series Municipais Circuito Concello de Vigo18/05/2019100 metros lisos

           4,87 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019Salto de lonxitude

          11,27 LIGA DE CLUBES 1º DIVISION MULLERES - FINAL 
PERMANENCIA

15/06/2019Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.29 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 

SUB18-SUB20
20/01/201960 metros lisos

          27.44 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Ourense23/12/2018200 metros lisos

          10,54 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PISTA CUBERTA13/01/2019Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          13.54 7 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

100 metros lisos          13.33 4 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoMMT SF

100 metros lisos          13.74 11 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

100 metros lisos          13.44 6 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

100 metros lisos          13.57 6 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019 VigoSF

200 metros lisos          27.42 10 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

Salto de lonxitude            4,87 3 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            4,71 4 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,68 5 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

Triplo salto          10,80 7 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraF

Triplo salto          10,75 3 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

Triplo salto          10,68 5 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoF

Triplo salto          11,27 5 LIGA DE CLUBES 1º DIVISION MULLERES -15/06/2019 ValenciaMMT F

Triplo salto          10,88 1 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

Triplo salto          10.54 4 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

Triplo salto          10,84 7 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.35 2 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

60 metros lisos            8.33 10 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

60 metros lisos            8.29 7 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT SF

60 metros lisos            8.34 4 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseEL

60 metros lisos            9.42 4 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoSF

200 metros lisos          27.44 11 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

200 metros lisos          27.54 6 Control de sectores en pista cuberta29/12/2018 OurenseF

Triplo salto          10,52 5 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

Triplo salto          10,54 3 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseMMT F

Triplo salto          10,49 7 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

Triplo salto          10,36 3 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoF
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SAMPEDRO TORRES, MARTA

Data de nacemento: 17/09/2003

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.70 Torneo de Reis 201905/01/201960 metros lisos

          29,36 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019Lanzamento de xabalina 600 g

           9,46 I Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo21/04/2019Lanzamento de peso 3 kg

          34,53 II Xornada Series Municipais Circuito Concello de Vigo18/05/2019Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9,02 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 

CUBERTA
23/02/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.70 76 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 6          29,30 5 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

Lanzamento de xabalina 6          29,36 6 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            8,94 1 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            9,46 3 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            8,93 4 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            9,19 7 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            9,07 3 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

Lanzamento de xabalina 5          26,45 3 I Liga individual de Lanzamentos16/12/2018 CangasF

Lanzamento de xabalina 5          30,96 3 III CAMPIOANTO   GALICIA SUB16,SUB18 16/02/2019 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 5          34,53 3 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 5          32,46 3 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Lanzamento de xabalina 5          31,43 1 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            9,02 6 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F
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SANDE MARTINEZ, EVA

Data de nacemento: 17/09/2001

Categoría: SUB 20

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      31.38.82 XVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA24/11/20185000  marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.03.53 Trofeo Marcha Atletica - Villa de los Molinos12/01/201910 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5000  marcha     31.38.82 16 XVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA24/11/2018 NarónMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Marcha Ruta       1.03.53 12 Trofeo Marcha Atletica - Villa de los Molino12/01/2019 Campo de CriptanaMMT F

10 Km. Marcha Ruta       1.06.01 15 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH19/01/2019 A Pobra do CaramiF
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SANTIAGO FERRO,  CARLOS

Data de nacemento: 01/09/2011

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.07 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201950 metros lisos

        2.13.51 Torneo de Reis 201905/01/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          11.07 21 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       2.13.51 29 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F
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SANTORO CERNADAS,  CARLA

Data de nacemento: 10/01/2010

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.92 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/201950 metros lisos

         1.50.0 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019500 metros lisos

        4.09.38 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/20191.000 metros lisos

           0,90 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019Salto de altura

           2,63 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Salto de lonxitude

          13,61 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.54.45 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 EN PISTA CUBERTA24/02/2019500 metros lisos

        4.21.94 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PISTA CUBERTA22/12/20181.000 metros lisos

           2,88 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 EN PISTA CUBERTA24/02/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.56 5 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

50 metros lisos            9.27 6 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

50 metros lisos            8.99 1 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

50 metros lisos            8.92 4 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraMMT F

50 metros lisos            9.52 23 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínF

50 metros lisos            9.41 11 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

500 metros lisos       2.05.86 13 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.53.27 5 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.50.59 6 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

500 metros lisos       1.51.56 7 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

500 metros lisos       1.51.98 5 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.54.60 13 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínF

500 metros lisos         1.50.0 5 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       4.23.24 4 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxa01/12/2018 PontevedraF

1.000 metros lisos       4.09.38 7 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

Salto de altura            0,88 11 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

Salto de altura            0,90 2 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

Salto de lonxitude            2,58 5 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            2,56 5 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

Salto de lonxitude            2,63 6 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de Peso 1kg        NULOS VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

Lanzamento de pelota          13,61 2 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos       1.54.45 13 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 EN 24/02/2019 OurenseMMT F

1.000 metros lisos       4.21.94 6 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            2,88 8 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 EN 24/02/2019 OurenseMMT F
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SAVCHENKO, ALEXANDER

Data de nacemento: 19/03/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.50.66 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019500 metros lisos

           3,22 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       1.50.66 13 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasMMT F

Salto de lonxitude            3,22 13 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasMMT F
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SILVARES NORAT, HUGO

Data de nacemento: 24/01/2002

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.32 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 

COMBINADAS
18/05/2019100 metros lisos

        3.06.49 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS27/01/20191.000 metros lisos

        4.58.60 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/20191.500 metros lisos

          57.39 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019400 metros valados

           1,86 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019Salto de altura

           5,58 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019Salto de lonxitude

           3,40 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Salto con pértega

          35,21 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB SUB´2005/05/2019Lanzamento de xabalina 800 g

          10,26 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019Lanzamento de peso 5 kg

           9,41 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB SUB´2005/05/2019Lanzamento de peso 6 kg

          46,14 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Lanzamento de xabalina 700 g

          5.227 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Decathlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.78 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 

CUBERTA
26/01/201960 metros lisos

           1,73 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019Salto de altura

           5.50 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 
CUBERTA

26/01/2019Salto de lonxitude

           3,50 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 
CUBERTA

27/01/2019Salto con pértega

           9.87 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Ourense23/12/201860 metros valados 0,91

          10,99 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 
CUBERTA

26/01/2019Lanzamento de peso 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Disco 1,750 Kg.          25,48 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoD

100 metros lisos          12.32 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT D

1.000 metros lisos       3.06.49 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS27/01/2019 LugoMMT H

1.500 metros lisos       4.58.60 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT D

400 metros valados          57.39 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT D

Salto de altura            1,83 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoD

Salto de altura            1,86 1 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

Salto de altura        NULOS XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF
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Salto de altura            1,85 13 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI23/06/2019 CastelloF

Salto de lonxitude            5,58 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT D

Salto con pértega            3,40 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT D

Lanzamento de xabalina 8          35,21 7 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolMMT F

110 metros valados 0,914          18.38 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoD

Lanzamento de peso 5 kg          10,26 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT D

Lanzamento de peso 6 kg            9,41 4 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolMMT F

Lanzamento de xabalina 7          32,47 6 III CAMPIOANTO   GALICIA SUB16,SUB18 16/02/2019 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 7          46,14 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT D

Lanzamento de xabalina 7          42,46 4 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Decathlon          5.227 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.82 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseH

60 metros lisos            7.78 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoMMT H

Salto de altura            1,60 4 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

Salto de altura            1,58 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseH

Salto de altura            1,71 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoH

Salto de altura            1,73 4 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            5,28 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseH

Salto de lonxitude            5.50 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoMMT H

Salto con pértega            3,50 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoMMT H

60 metros valados 0,91            9.87 5 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

60 metros valados 0,91          11.37 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoH

Lanzamento de peso 5 kg          10,43 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseH

Lanzamento de peso 5 kg          10,99 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoMMT H

Heptatlon Xuvenil          3.599 4 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoF
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SINDE FERNÁNDEZ DE ANA,  NUNO

Data de nacemento: 17/04/2002

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.92 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          12.15 Gran Premio Jim Sports28/06/2019100 metros lisos

          25.48 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019200 metros lisos

           5,33 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           5,22 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 

CUBERTA
23/02/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.09 20 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

60 metros lisos            7.92 21 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

60 metros lisos              AB II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramF

60 metros lisos            8.00 5 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramSF

100 metros lisos          12.67 12 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

100 metros lisos          12.15 1 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraMMT F

200 metros lisos          26.11 23 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

200 metros lisos          25.48 21 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            4,76 11 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            5,33 3 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos              DQ 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseSF

Salto de lonxitude            5,22 6 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F
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SOAGE PRECIADO, EDUARDO

Data de nacemento: 04/02/1974

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           5,40 LIV CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER AIRE LIBRE29/06/2019Salto de lonxitude

          40,70 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER AIRE LIBRE09/06/2019Lanzamento de xabalina 800 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           5,48 XXX CAMPIONATO DE  ESPAÑA MASTER EN PISTA 

CUBERTA
09/03/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            5,40 6 LIV CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER AIR29/06/2019 SaguntoMMT F

Lanzamento de xabalina 8          40,70 2 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirMMT F

Lanzamento de xabalina 8          37,73 5 LIV CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER AIR30/06/2019 SaguntoF

Lanzamento de xabalina 8          38,85 1 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            5,48 4 XXX CAMPIONATO DE  ESPAÑA MASTER E09/03/2019 OurenseMMT F
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SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA, ABSOLUTO MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1993

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          48.02 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E LII 

MULLERES
20/07/20194 x 100 metros relevos

        3.15.05 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE LIBRE01/09/20194 x 400 metros relevos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        5.37.73 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PISTA CUBERTA13/01/2019RELEVOS 4X3X2X1

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION          161,5 3 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraF

CLASIFICACION             121 3 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

CLASIFICACION             156 3 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoF

CLASIFICACION          105,5 1 LIGA DE CLUBES 1º DIVISION MULLERES -15/06/2019 ValenciaF

4 x 100 metros relevos          49.37 1 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraF

4 x 100 metros relevos          48.96 1 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

4 x 100 metros relevos          49.24 1 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoF

4 x 100 metros relevos          48.22 2 LIGA DE CLUBES 1º DIVISION MULLERES -15/06/2019 ValenciaF

4 x 100 metros relevos          51.74 2 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

4 x 100 metros relevos          52.76 2 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

4 x 100 metros relevos          56.58 4 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraF

4 x 100 metros relevos          55.93 3 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraF

4 x 100 metros relevos          48.16 1 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

4 x 100 metros relevos          48.02 2 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraMMT F

4 x 400 metros relevos       4.32.50 3 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraF

4 x 400 metros relevos       4.20.44 3 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

4 x 400 metros relevos       4.12.66 4 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoF

4 x 400 metros relevos       4.33.32 8 LIGA DE CLUBES 1º DIVISION MULLERES -15/06/2019 ValenciaF

4 x 400 metros relevos       4.06.51 2 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

4 x 400 metros relevos       3.15.05 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE01/09/2019 La Nucia (Alicante)MMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION              78 2 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

RELEVOS 4X3X2X1       5.37.73 2 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION 15 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE C24/02/2019 Linares (Jaen)F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA, ALEVIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          37.09 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/20194 x 60 metros relevos

          35.38 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín - Fase 
Pontevedra

01/12/2018RELEVOS 4X50

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.08.57 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PISTA CUBERTA22/12/20184 x 100 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION            90,5 2 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín -01/12/2018 PontevedraF

4 x 60 metros relevos          37.47 1 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

4 x 60 metros relevos          40.61 4 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

4 x 60 metros relevos          38.75 3 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

4 x 60 metros relevos          42.21 2 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

4 x 60 metros relevos          40.02 1 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

4 x 60 metros relevos          42.03 7 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

4 x 60 metros relevos          38.72 2 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

4 x 60 metros relevos          42.28 8 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

4 x 60 metros relevos          37.09 2 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

4 x 60 metros relevos          41.67 5 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

4 x 60 metros relevos          37.59 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

4 x 60 metros relevos            38.2 3 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

RELEVOS 4X50          35.38 1 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín -01/12/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION              77 8 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseF

4 x 100 metros relevos       1.08.57 2 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA, ALEVIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          39.65 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/20194 x 60 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              66 4 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín -01/12/2018 PontevedraF

4 x 60 metros relevos              DQ XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

4 x 60 metros relevos          40.27 4 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

4 x 60 metros relevos          39.65 5 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

4 x 60 metros relevos            40.1 4 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA, BENXAMIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2010

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          35.69 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019RELEVOS 4X50

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

RELEVOS 4X50          40.41 2 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxa01/12/2018 PontevedraF

RELEVOS 4X50          38.79 6 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

RELEVOS 4X50          37.50 5 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

RELEVOS 4X50          36.12 2 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

RELEVOS 4X50          35.69 3 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION              51 8 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PIST22/12/2018 OurenseF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA, BENXAMIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          38.92 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019RELEVOS 4X50

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              61 2 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxa01/12/2018 PontevedraF

CLASIFICACION              62 4 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxa01/12/2018 PontevedraF

RELEVOS 4X50              DQ VII Liga Galega A Banca Menores - Benxa01/12/2018 PontevedraF

RELEVOS 4X50          38.92 5 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

RELEVOS 4X50          38.93 3 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA, CADETE HOMES

Data de nacemento: 01/01/2001

Categoría: SUB 20

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          52.49 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/20194 x 100 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION            95,5 4 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

4 x 100 metros relevos          55.42 7 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

4 x 100 metros relevos          52.49 7 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION             145 8 XIV CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM27/01/2019 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA, CADETE MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2001

Categoría: SUB 20

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          54.64 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/20194 x 100 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION             147 4 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

4 x 100 metros relevos          56.82 3 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

4 x 100 metros relevos          56.74 2 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

4 x 100 metros relevos          57.12 4 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

4 x 100 metros relevos          54.64 7 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

4 x 100 metros relevos          54.69 3 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

4 x 300 metros relevos       3.13.42 2 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA, INFANTIL HOMES

Data de nacemento: 01/01/2003

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           35.7 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/20194 x 60 metros relevos

          47.81 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/20194 x 80 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 60 metros relevos            35.7 2 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

4 x 80 metros relevos          47.81 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION             133 6 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA, INFANTIL MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2006

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           35.0 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/20194 x 60 metros relevos

          46.19 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/20194 x 80 metros relevos

          33.25 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase Pontevedra - 
Infantil

01/12/2018RELEVOS 4X50

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.09.67 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/20184 x 100 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION             121 4 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

4 x 60 metros relevos            35.0 4 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

4 x 80 metros relevos          46.35 3 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

4 x 80 metros relevos          51.35 10 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

4 x 80 metros relevos          49.27 11 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

4 x 80 metros relevos          46.19 5 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

4 x 80 metros relevos          46.42 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

RELEVOS 4X50          33.25 2 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION          131,5 6 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

4 x 100 metros relevos       1.09.67 6 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA, XUVENIL HOMES

Data de nacemento: 01/01/2000

Categoría: SUB 20

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          44.28 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/20194 x 100 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 100 metros relevos          46.73 3 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

4 x 100 metros relevos          44.28 3 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION             117 6 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI27/01/2019 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA, XUVENIL MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2001

Categoría: SUB 20

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          53.16 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/20194 x 100 metros relevos

        4.33.00 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB SUB´2005/05/20194 x 400 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION          151,5 3 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

4 x 100 metros relevos          53.42 1 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

4 x 100 metros relevos          53.60 3 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

4 x 100 metros relevos          53.16 3 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

4 x 400 metros relevos       4.33.00 3 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              35 3 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI27/01/2019 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

SOC.GIMNASTICA PONTEVEDRA, BENXAMIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2010

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          39.21 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019RELEVOS 4X50

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.28.61 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PISTA CUBERTA22/12/20184 x 100 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

RELEVOS 4X50          39.21 3 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

RELEVOS 4X50            39.5 4 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION              73 8 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PIST22/12/2018 OurenseF

4 x 100 metros relevos       1.28.61 7 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

SOC.GIMNASTICA PONTEVEDRA, INFANTIL HOMES

Data de nacemento: 01/01/2003

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          46.33 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/20194 x 80 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              84 2 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

4 x 80 metros relevos          46.33 2 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

Páxina 525 de 586



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

SOC.GIMNASTICA, ABSOLUTO HOMES

Data de nacemento: 01/01/1993

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          41.81 LIGA DE CLUBES D. HONOR HOMES - FINAL 

PERMANENCIA
15/06/20194 x 100 metros relevos

        3.13.95 LIGA DE CLUBES D. HONOR HOMES - FINAL 
PERMANENCIA

15/06/20194 x 400 metros relevos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.37.74 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PISTA CUBERTA13/01/2019RELEVOS 4X3X2X1

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION             129 1 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

CLASIFICACION             133 4 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

CLASIFICACION          157,5 4 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC11/05/2019 SoriaF

CLASIFICACION             156 3 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOM01/06/2019 ValenciaF

CLASIFICACION              99 3 LIGA DE CLUBES D. HONOR HOMES - FINA15/06/2019 CordobaF

4 x 100 metros relevos          46.54 1 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

4 x 100 metros relevos          49.61 4 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

4 x 100 metros relevos          44.96 5 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

4 x 100 metros relevos          44.23 4 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC11/05/2019 SoriaF

4 x 100 metros relevos          43.50 4 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOM01/06/2019 ValenciaF

4 x 100 metros relevos          58.30 5 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirF

4 x 100 metros relevos          41.81 4 LIGA DE CLUBES D. HONOR HOMES - FINA15/06/2019 CordobaMMT F

4 x 100 metros relevos          44.29 1 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraF

4 x 100 metros relevos          53.24 6 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

4 x 400 metros relevos       3.27.52 1 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

4 x 400 metros relevos       3.44.67 3 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

4 x 400 metros relevos       3.21.33 3 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC11/05/2019 SoriaF

4 x 400 metros relevos       3.15.29 2 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOM01/06/2019 ValenciaF

4 x 400 metros relevos       3.13.95 1 LIGA DE CLUBES D. HONOR HOMES - FINA15/06/2019 CordobaMMT F

4 x 400 metros relevos       3.42.90 5 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION              88 1 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

RELEVOS 4X3X2X1       4.37.74 1 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseMMT F
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SOTELO QUINTEIRO, ANTON

Data de nacemento: 13/04/2006

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.84 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase Pontevedra - 

Infantil
01/12/201860 metros lisos

          10.88 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/201980 metros lisos

          20.30 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/2019150 metros lisos

          11.49 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase Pontevedra - 
Infantil

01/12/201860 metros valados 0,84

           8,59 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista14/06/2019Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.56 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/201860 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.84 1 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraMMT F

80 metros lisos          10.88 1 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F

80 metros lisos          11.00 3 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis14/06/2019 CangasF

150 metros lisos          20.30 2 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F

60 metros valados 0,84          11.49 1 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            8,59 4 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis14/06/2019 CangasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.56 4 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

60 metros valados 0,84              DQ FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF
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SOTELO QUINTERO, ALDARA

Data de nacemento: 31/10/2010

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.76 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/201950 metros lisos

        1.39.76 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019500 metros lisos

           3,10 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.48.99 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PISTA CUBERTA22/12/2018500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.76 5 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

500 metros lisos       1.51.64 1 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxa01/12/2018 PontevedraF

500 metros lisos       1.39.76 2 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

500 metros lisos       1.43.29 2 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.44.02 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

Salto de lonxitude            2,70 3 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,09 2 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,10 2 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,03 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos       1.48.99 2 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Salto de altura          nulos FINAL VII LIGA A BANCA SUB´10 EN PIST22/12/2018 OurenseF
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SOTO SAMPAYO, JUAN

Data de nacemento: 16/08/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.47 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/201980 metros lisos

        1.52.85 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019500 metros lisos

           3,68 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          13.47 17 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasMMT F

500 metros lisos       1.52.85 14 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasMMT F

Salto de lonxitude            3,68 8 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasMMT F
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SUAREZ AMOEIRO, VICENTE

Data de nacemento: 19/06/1997

Categoría: SUB 23

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.10.14 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES AIRE LIBRE27/04/20191.500 metros lisos

        8.36.16 Torneo de Reis 201905/01/20193.000 metros lisos

      14.51.44 LXXX CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO04/05/20195.000 metros lisos

          30.19 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 52 MULLERES03/02/2019Campo a Traves

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          24.17 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO DE CAMPO A 

TRAVES
03/03/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.03.98 II Xornda de Control de marcas29/12/20191.500 metros lisos

        8.33.57 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 
SUB18-SUB20

20/01/20193.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.46 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA07/04/2019Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos       4.10.14 5 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolMMT F

3.000 metros lisos       8.36.16 3 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos       9.09.34 8 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC11/05/2019 SoriaF

3.000 metros lisos       8.39.15 7 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOM01/06/2019 ValenciaF

5.000 metros lisos     14.51.44 9 LXXX CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSI04/05/2019 CastellonMMT F

Campo a Traves          30.19 10 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 03/02/2019 As PontesMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos       4.05.02 4 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

1.500 metros lisos       4.03.98 3 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseMMT F

3.000 metros lisos       8.40.81 3 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

3.000 metros lisos       8.33.57 5 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F

3.000 metros lisos       8.53.12 10 XXXIII CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´23 09/02/2019 SalamancaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          24.17 10 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO03/03/2019  Grao de CastellónMMT F

Campo a Traves          33.11 35 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR10/03/2019 CaceresF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            4.46 8 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN07/04/2019 SantiagoMMT F
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SUAREZ DOPICO, TSEGAYE

Data de nacemento: 12/12/2006

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.68 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          12.66 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/201980 metros lisos

          23.16 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019150 metros lisos

        1.43.75 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019500 metros lisos

           6,91 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019Triplo salto

          44.10 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,16 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Salto de altura

           3,76 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.68 9 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

80 metros lisos          12.66 6 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

150 metros lisos          23.16 5 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.46.74 27 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.43.75 22 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.50.03 12 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

Triplo salto            6,91 9 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasMMT F

220 metros valados          44.10 6 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,16 12 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            3,76 10 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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SUAREZ SANCHEZ, HELENA

Data de nacemento: 06/04/2004

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.55 V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo14/12/201960 metros lisos

          13.67 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/2019100 metros lisos

          47.19 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/2019300 metros lisos

           4,18 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019Salto de lonxitude

           2,51 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019Salto con pértega

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.56 II Xornda de Control de marcas29/12/201960 metros lisos

           2,41 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/2019Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.98 37 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

60 metros lisos            8.92 14 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

60 metros lisos            8.55 9 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoMMT F

100 metros lisos          14.00 17 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

100 metros lisos          14.19 13 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

100 metros lisos          13.72 2 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraF

100 metros lisos          13.67 11 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F

300 metros lisos          47.19 8 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            4,18 11 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            4,11 10 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

Salto con pértega            2,40 1 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

Salto con pértega            2,30 3 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

Salto con pértega            2,51 1 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

Salto con pértega            2,40 9 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB16 SELECCI15/06/2019 Moratalaz (Madrid)F

Salto con pértega            2,40 6 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.85 5 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

60 metros lisos            8.72 12 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

60 metros lisos            8.68 17 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoSF

60 metros lisos            8.56 22 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseMMT F

Salto con pértega            2,20 6 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

Salto con pértega            2,41 3 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT F

Salto con pértega            2,21 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

Salto con pértega            2,37 2 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E02/03/2019 OurenseF

Salto con pértega            2,41 5 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseF
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SURRIBAS PORTO, ROI

Data de nacemento: 16/09/2002

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      14.34.81 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/20193000 marcha

      24.53.88 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/20195000  marcha

      54.05.39 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/201910000  Marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          53.13 Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica - Cantones08/06/201910 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3000 marcha     15.21.28 I Xornada XXXVI Copa Deputacion de Oure13/04/2019 Pereiro de AguiarPA

3000 marcha     14.46.92 3 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

3000 marcha     14.34.81 3 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F

5000  marcha     30.06.47 15 XVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA24/11/2018 NarónF

5000  marcha     26.11.60 6 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseF

5000  marcha     25.16.64 4 I Xornada XXXVI Copa Deputacion de Oure13/04/2019 Pereiro de AguiarF

5000  marcha     27.35.71 6 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

5000  marcha     24.53.99 4 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoF

5000  marcha     24.53.88 5 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019 VigoMMT F

5000  marcha     25.38.03 3 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

5000  marcha     26.04.28 5 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH23/11/2019 A Pobra do CaramiF

5000  marcha     26.28.64 14 IX CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE MARCHA 07/12/2019 AzuagaF

10000  Marcha     54.05.39 4 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

10000  Marcha     54.13.38 19 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI23/06/2019 CastelloF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Marcha Ruta          59.15 9 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH19/01/2019 A Pobra do CaramiF

10 Km. Marcha Ruta          53.13 16 Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica 08/06/2019 A CoruñaMMT F
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TAJES LEDE,  SARA

Data de nacemento: 07/09/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.67 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          14.25 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/201980 metros lisos

        1.50.64 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019500 metros lisos

        3.59.33 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase Pontevedra - 
Infantil

01/12/20181.000 metros lisos

        9.08.62 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/20192.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.67 29 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

80 metros lisos          14.25 33 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F

500 metros lisos       1.50.64 32 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       3.59.33 10 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraMMT F

2.000 metros lisos       9.08.62 4 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F
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TOJAL CASTRO, PABLO

Data de nacemento: 11/09/2001

Categoría: SUB 20

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           3,71 II Xornda de Control de marcas29/12/2019Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto con pértega            3,71 1 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseMMT F
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TORRES PARDO, PAULA

Data de nacemento: 28/02/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.98 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/201960 metros lisos

        1.42.74 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019500 metros lisos

        4.02.17 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

           1,06 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Salto de altura

           2,95 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019Salto de lonxitude

           5,73 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019Lanzamento de peso 2 kg

          14,19 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.98 12 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

60 metros lisos          10.29 3 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

60 metros lisos          10.01 11 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

500 metros lisos       1.45.55 2 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín -01/12/2018 PontevedraF

500 metros lisos       1.49.15 16 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.49.97 9 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

500 metros lisos         1.44.3 8 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.42.74 7 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F

1.000 metros lisos       4.13.59 11 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

1.000 metros lisos       4.02.17 10 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de altura            0,93 6 VII Liga Galega A Banca Menores - Alevín -01/12/2018 PontevedraF

Salto de altura            1,05 7 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

Salto de altura            1,06 7 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,91 17 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            2,95 14 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,67 4 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            5,73 6 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota          14,19 16 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F
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TOURON CONS,  CARLOS

Data de nacemento: 04/12/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.32 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase Pontevedra - 

Infantil
01/12/201860 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          12.32 7 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraMMT F
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TRELLES DÍAZ, MARCOS

Data de nacemento: 16/04/2004

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.30 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019100 metros lisos

           1,30 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019Salto de altura

           4,77 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019Salto de lonxitude

           9,63 I Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo21/04/2019Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          14.30 35 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,30 15 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

Salto de lonxitude            4,53 7 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            4,27 20 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            4,77 13 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

Triplo salto            9,63 13 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoMMT F
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TRISTAN ALDAO, LUCAS

Data de nacemento: 09/03/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.32.44 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/20191.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos       3.32.44 5 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínMMT F
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VARELA GARRIGA,  LAURA

Data de nacemento: 26/03/2004

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.21 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          12.21 54 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F
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VÁZQUEZ PASTORIZA,  DAVID

Data de nacemento: 23/10/2010

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.41 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201950 metros lisos

        2.18.68 Torneo de Reis 201905/01/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.44 2 VII Liga Galega A Banca Menores - Benxa01/12/2018 PontevedraF

50 metros lisos            9.41 11 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       2.18.68 33 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos              AB II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF
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VEIGA PEREIRA,  GAEL

Data de nacemento: 13/06/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.62 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/201960 metros lisos

        1.54.64 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/2019500 metros lisos

           2,94 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Salto de lonxitude

           5,00 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.72 13 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos          10.62 20 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

60 metros lisos          10.81 9 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.59.65 45 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.54.64 21 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,94 11 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,00 6 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F
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VEIGA PEREIRA, PEDRO

Data de nacemento: 07/07/2005

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.82 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          14.36 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019100 metros lisos

          45.81 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019300 metros lisos

           4,25 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019Salto de lonxitude

           4,43 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019Lanzamento de peso 4 kg

          19,52 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES SUB´1605/05/2019Lanzamento de disco 1kg

          19,26 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES SUB´1605/05/2019Lanzamento de martelo 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.96 52 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

60 metros lisos            8.82 37 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

100 metros lisos          14.36 36 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

300 metros lisos          45.81 3 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,87 17 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,25 15 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            4,43 5 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramMMT F

Lanzamento de disco 1kg          19,52 8 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolMMT F

Lanzamento de martelo 4          19,26 8 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolMMT F
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VENTIN RIVAS, XULIO

Data de nacemento: 25/11/1961

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          33,08 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOMES- 2º 

XORNADA
01/06/2019Lanzamento de martelo 7,260 

          11,40 LIV CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER AIRE LIBRE29/06/2019Lanzamento de peso 6 kg

          36,95 LIV CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER AIRE LIBRE29/06/2019Lanzamento de disco 1,5 kg

          41,64 LIV CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER AIRE LIBRE28/06/2019Lanzamento de martelo 6 kg

          35,87 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/2019Lanzamento de xabalina 700 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           2,91 II Xornda de Control de marcas29/12/2019Salto con pértega

          12,29 XXX CAMPIONATO DE  ESPAÑA MASTER EN PISTA 
CUBERTA

09/03/2019Lanzamento de peso 6 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de martelo 7,          33,08 8 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOM01/06/2019 ValenciaMMT F

Lanzamento de peso 6 kg          11,29 1 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirF

Lanzamento de peso 6 kg          11,40 4 LIV CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER AIR29/06/2019 SaguntoMMT F

Lanzamento de disco 1,5          36,90 1 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirF

Lanzamento de disco 1,5          36,95 3 LIV CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER AIR29/06/2019 SaguntoMMT F

Lanzamento de martelo 6          38,92 1 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirF

Lanzamento de martelo 6          41,64 2 LIV CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER AIR28/06/2019 SaguntoMMT F

Lanzamento de xabalina 7          35,87 2 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F

Martelo Pesado          14,28 2 LIV CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER AIR30/06/2019 SaguntoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto con pértega            2,62 1 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE03/03/2019 OurenseF

Salto con pértega            2,54 3 XXX CAMPIONATO DE  ESPAÑA MASTER E09/03/2019 OurenseF

Salto con pértega            2,91 6 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 6 kg          11,91 1 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE03/03/2019 OurenseF

Lanzamento de peso 6 kg          12,29 2 XXX CAMPIONATO DE  ESPAÑA MASTER E09/03/2019 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 6 kg          11,57 1 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseF
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VILA CEDRON, JOSE MANUEL

Data de nacemento: 17/07/1986

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          58,23 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOMES- 2º 

XORNADA
01/06/2019Lanzamento de xabalina 800 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 8          56,75 1 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

Lanzamento de xabalina 8          58.05 5 Clubes DH Hombres J1 - Encuentro C RSOC11/05/2019 SoriaF

Lanzamento de xabalina 8          58,23 6 LIGA DE CLUBES   DIVISION HONOR HOM01/06/2019 ValenciaMMT F
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VILLAVERDE BARRAL, MARCOS

Data de nacemento: 20/06/2002

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.48 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/07/2019100 metros lisos

        1.01.73 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/07/2019400 metros lisos

        5.23.68 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/20191.500 metros lisos

        1.04.69 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019400 metros valados

           1,65 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019Salto de altura

           4,99 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019Salto de lonxitude

           3,63 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/07/2019Salto con pértega

          4.083 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/07/2019Decathlon

           8,28 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019Lanzamento de peso 5 kg

          25,63 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/07/2019Lanzamento de disco 1,5 kg

          29,42 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/07/2019Lanzamento de xabalina 700 g

          3.905 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Decathlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.82 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 

CLUBES
29/12/201860 metros lisos

           1,70 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Salto de altura

           5,09 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Salto de lonxitude

           3,41 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 
SUB18-SUB20

20/01/2019Salto con pértega

           9,06 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Lanzamento de peso 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Disco 1,750 Kg.          22,03 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoD

100 metros lisos          12.53 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoD

100 metros lisos          12.48 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT D

400 metros lisos       1.01.73 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT D

1.500 metros lisos       5.23.68 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT D

1.500 metros lisos       5.37.23 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/07/2019 O Barco ValdeorrasD

400 metros valados       1.04.69 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT D

Salto de altura            1,65 1 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,65 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoD

Salto de altura            1,62 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasD

Salto de lonxitude            4,99 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT D

Salto de lonxitude            4,94 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasD
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Salto con pértega            3,40 3 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

Salto con pértega            3,35 3 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

Salto con pértega            3,50 1 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

Salto con pértega            3,60 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoD

Salto con pértega            3,51 4 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Salto con pértega            3,63 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT D

Decathlon          4.083 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT F

110 metros valados 0,914          19.30 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoD

110 metros valados 0,914          19.35 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/07/2019 O Barco ValdeorrasD

Lanzamento de peso 5 kg            8,28 2 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 5 kg            8,08 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoD

Lanzamento de peso 5 kg            7,95 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasD

Lanzamento de disco 1,5          25,63 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT D

Lanzamento de xabalina 7          20.92 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoD

Lanzamento de xabalina 7          29,42 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT D

Decathlon          3.905 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.82 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT H

Salto de altura            1,70 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT H

Salto de altura            1,63 12 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

Salto de lonxitude            5,09 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT H

Salto con pértega            3,40 4 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

Salto con pértega            3,41 7 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 5 kg            9,06 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT H
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VILLAVERDE PUENTE,  ANDREA

Data de nacemento: 01/02/2002

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.59.90 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 

COMBINADAS
19/05/2019800 metros lisos

           1,48 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E LII 
MULLERES

20/07/2019Salto de altura

           5,07 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULLERES - II 
XORNADA

02/06/2019Salto de lonxitude

          3.567 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Heptathlon

          22,18 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Lanzamento de xabalina 500 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos       2.59.90 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT H

Salto de altura            1,48 7 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            5,02 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoH

Salto de lonxitude            5,07 6 CAMPIONATO CLUBES 1ª DIVISION  MULL02/06/2019 DurangoMMT F

Heptathlon          3.567 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 5          22,18 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT H
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VILLAVERDE PUENTE, ALEJANDRO

Data de nacemento: 01/03/2006

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.19 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL06/04/201980 metros lisos

           1,30 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL06/04/2019Salto de altura

           1,80 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019Salto con pértega

          34.94 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/2019220 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          11.19 1 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoMMT F

150 metros lisos          20.96 4 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Salto de altura            1,30 2 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoMMT F

Salto con pértega            1,60 2 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Salto con pértega            1,80 2 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

220 metros valados          34.94 1 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F
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VILLAVERDE PUENTE, ANDREA

Data de nacemento: 01/02/2002

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.82 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019100 metros lisos

          27.90 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/2019200 metros lisos

        3.15.38 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS27/01/2019800 metros lisos

           1,55 LIGA DE CLUBES 1º DIVISION MULLERES - FINAL 
PERMANENCIA

15/06/2019Salto de altura

           5,17 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encuentro BLEON-
CELTA-SGP-FDR

11/02/2019Salto de lonxitude

          17.71 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019100 metros valados 0,762

           9,99 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.59 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/201960 metros lisos

           1,45 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/2019Salto de altura

           5,04 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019Salto de lonxitude

          10.49 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 
CUBERTA

27/01/201960 metros valados 0,762

           9,84 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          13.82 11 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

200 metros lisos          28.92 10 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

200 metros lisos          28.05 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoH

200 metros lisos          27.90 5 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F

800 metros lisos       3.15.38 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS27/01/2019 LugoMMT P

100 metros valados 0,84          17.51 4 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

Salto de altura            1,45 2 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

Salto de altura        NULOS I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

Salto de altura            1,51 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoH

Salto de altura            1,49 3 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Salto de altura            1,55 5 LIGA DE CLUBES 1º DIVISION MULLERES -15/06/2019 ValenciaMMT F

Salto de lonxitude            5,17 4 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            4,55 5 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            5,06 3 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            4,64 9 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

100 metros valados 0,762          17.71 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT H

Lanzamento de peso 3 kg            9,99 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT H
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.75 13 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

60 metros lisos            8.59 14 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT SF

Salto de altura            1,43 8 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

Salto de altura            1,43 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoP

Salto de altura            1,45 6 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,45 5 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

Salto de lonxitude            4,66 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoP

Salto de lonxitude            4,61 8 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

Salto de lonxitude            5,04 1 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

60 metros valados 0,762          10.49 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoMMT P

Lanzamento de peso 3 kg            9,13 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoP

Lanzamento de peso 3 kg            9,84 3 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

Pentathlon Juvenil          2.344 4 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoF
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YAÑEZ SANTIN, GONZALO

Data de nacemento: 01/01/2011

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.04.27 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/20191.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos       4.04.27 6 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F
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