
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ABAL CHAVES,  AMADEO

Data de nacemento: 01/09/1995

Categoría: PROMESA

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          35.22 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVES13/03/2016Campo a Traves

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.11.54 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON16/10/2016Medio Maratón

          33.11 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA23/10/201610 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 31 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaF

Campo a Traves           35.22 55 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR13/03/2016 CalatayudMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.11.54 5 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA 16/10/2016 PontevedraMMT F

10 Km. Ruta           33.26 13 X Edicion Coruña 1009/10/2016 A CoruñaF

10 Km. Ruta           33.11 6 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E23/10/2016 AmesMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

AMOEDO OUTEDA,  JUAN JOSE

Data de nacemento: 24/10/1982

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 81 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CALVETE CARBALLA,  DIEGO

Data de nacemento: 30/07/1981

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.15.09 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON16/10/2016Medio Maratón

          35.18 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON16/10/201610 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 41 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.15.09 10 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA 16/10/2016 PontevedraMMT F

10 Km. Ruta           35.18 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA 16/10/2016 PontevedraMMT PA
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DE LA TORRE ABOAL,  CARLOS

Data de nacemento: 14/02/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.90 XOGADE - Escolares en pista30/04/201660 metros lisos

        1.50.69 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016500 metros lisos

        4.25.24 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/20161.000 metros lisos

           1,05 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/2016Salto de altura

           2,97 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Salto de lonxitude

           5,55 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

            386 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Triatlón Alevín

          17,74 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de pelota

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.09 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.33 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

60 metros lisos           10.34 1 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

60 metros lisos           14.14 5 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

60 metros lisos            9.90 2 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

60 metros lisos           10.25 16 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

60 metros lisos            9.99 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

500 metros lisos        1.50.69 3 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos        4.25.24 11 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,05 4 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F

Salto de altura            1,05 6 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            2,82 11 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,97 17 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,77 15 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

Lanzamento de peso 2 kg            5,55 10 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT TI

Triatlón Alevín             386 12 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           17,74 16 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            4.09 8 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DE LA TORRE ABOAL, OSCAR

Data de nacemento: 22/11/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.61 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201650 metros lisos

        2.05.28 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016500 metros lisos

           1,99 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Salto de lonxitude

          14,68 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de pelota

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.41 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.85 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

50 metros lisos            9.61 5 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

50 metros lisos           10.15 5 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

50 metros lisos            9.72 5 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

50 metros lisos            9.68 7 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

500 metros lisos        2.05.28 11 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Salto de altura           nulos XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            1,84 9 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            1,72 22 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de lonxitude            1,99 11 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            1,96 15 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de pelota           14,68 13 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            4.41 17 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DE LA TORRE CARABELOS, PAULA

Data de nacemento: 01/01/2001

Categoría: CADETE

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          47.40 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016300 metros lisos

        1.45.52 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Froiz15/06/2016600 metros lisos

        3.14.72 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/20161.000 metros lisos

          35,39 I Xornada Vila das Artes23/04/2016Lanzamento de martelo 3 kg

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.21 Milla San Miguel de Marin24/06/20161000 m. Marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           47.40 4 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016 PontevedraMMT F

600 metros lisos        1.45.52 2 XLIII Trofeo Boa Vila - II Xornada Super Fr15/06/2016 PontevedraMMT F

600 metros lisos        1.47.20 1 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem06/07/2016 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.55.54 8 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.28.74 5 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.14.72 4 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

1.000 metros lisos        3.21.37 3 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

Lanzamento de martelo 3           35,39 1 I Xornada Vila das Artes23/04/2016 Vilanova CerveiraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 46 CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA31/01/2016 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1000 m. Marcha            3.21 2 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ESTÉVEZ PEDROSA,  JESUS

Data de nacemento: 11/01/1975

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.32.12 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON16/10/2016Medio Maratón

          43.00 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON16/10/201610 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.32.12 148 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA 16/10/2016 PontevedraMMT F

10 Km. Ruta           43.00 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA 16/10/2016 PontevedraMMT PA
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FUENTES LORENZO, MARIA

Data de nacemento: 22/11/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.08 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/201650 metros lisos

        1.52.32 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016500 metros lisos

           2,18 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Salto de lonxitude

          10,67 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.55.65 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.06 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.08 1 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.52.32 4 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,18 6 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Lanzamento de pelota           10,67 3 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.55.65 12 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            4.06 5 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA GARCIA-PAZ, PABLO

Data de nacemento: 09/09/1987

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 7 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA GONZALEZ, YAGO

Data de nacemento: 15/08/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.94 XOGADE - Escolares en pista30/04/201650 metros lisos

        2.26.55 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016500 metros lisos

           1,84 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Salto de lonxitude

          12,45 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de pelota

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.06 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           11.16 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

50 metros lisos           10.95 6 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

50 metros lisos           11.19 3 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

50 metros lisos           10.94 4 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        2.26.55 14 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            1,58 10 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            1,30 27 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de lonxitude            1,43 19 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            1,84 13 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           12,45 18 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           10,07 11 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.06 34 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA GONZALEZ, YURENA

Data de nacemento: 25/07/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.17 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/201560 metros lisos

        1.50.30 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016500 metros lisos

        4.16.41 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/20151.000 metros lisos

       13.56.29 XXIX Trofeo Reconquista27/03/20163.000 metros lisos

           0,90 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Salto de altura

           2,75 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Salto de lonxitude

           3,35 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.17 5 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.59.22 17 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.50.30 13 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos        4.16.41 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos        4.20.64 20 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

3.000 metros lisos      13.56.29 12 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

Salto de altura            0,90 24 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,75 30 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,32 17 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            3,35 11 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZÁLEZ CRESPO,  DIEGO

Data de nacemento: 24/05/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.64 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/201660 metros lisos

           4,77 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.64 6 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota            4,77 24 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Páxina 16 de 29



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

HERMELO GOMEZ, SERGIO

Data de nacemento: 27/02/1994

Categoría: PROMESA

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 96 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

IGLESIAS AREA,  CARLOS

Data de nacemento: 05/11/1981

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.00 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 84 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.00 1 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F

Páxina 19 de 29



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

NAKAMURA OTERO, KAZUO

Data de nacemento: 19/11/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.55.80 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.55.80 16 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 5         NULOS XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PORTO SOUTO, DANIEL

Data de nacemento: 19/03/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.06 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201650 metros lisos

        1.41.40 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016500 metros lisos

           1,47 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Salto de lonxitude

          28,41 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.50.11 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.06 2 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

50 metros lisos            9.33 4 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.44.31 3 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.41.40 4 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.45.55 11 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Salto de lonxitude            1,47 25 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Lanzamento de pelota           23,88 1 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Lanzamento de pelota           24,21 3 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de pelota           28,41 2 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.50.11 10 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SAN MIGUEL DE MARIN, ABSOLUTO HOMES

Data de nacemento: 01/01/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
            130 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PROMESA,JUNIOR 

INDIV. E CLUBES
14/02/2016Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves             130 9 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO14/02/2016 RibadaviaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

TORRE ALLARIZ,  DANIEL DE LA

Data de nacemento: 27/12/1968

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          35.28 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA23/10/201610 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           35.28 20 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E23/10/2016 AmesMMT F
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