
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

BELAMAGBI FAKIR, ANAS

Data de nacemento: 24/08/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.55 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/201660 metros lisos

        1.55.86 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016500 metros lisos

        4.05.14 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en pista30/04/20171.000 metros lisos

           0,91 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016Salto de altura

           2,50 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en pista30/04/2017Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.55 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.55.86 19 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       4.05.14 9 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       4.10.69 11 XOGADE Cto. Provincial Alevin ind. E relev14/05/2017 VigoF

Salto de altura            0,91 7 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,50 14 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

BENJERADA CHITAOUI, MOHAMMED

Data de nacemento: 18/06/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.81 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en pista30/04/201760 metros lisos

        1.53.61 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016500 metros lisos

           2,86 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 
relevos e Alevin Combinadas

06/05/2017Salto de lonxitude

           5,04 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 
relevos e Alevin Combinadas

06/05/2017Lanzamento de peso 2 kg

            243 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 
relevos e Alevin Combinadas

06/05/2017Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.97 6 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraF

60 metros lisos          10.81 3 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraMMT F

60 metros lisos          11.54 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraTI

500 metros lisos       1.53.61 18 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.56.75 21 II Trofeo Atletismo MAZI  Cidade Vilagarci05/03/2017 VilagarciaF

Salto de altura        NULOS Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,62 27 II Trofeo Atletismo MAZI  Cidade Vilagarci05/03/2017 VilagarciaF

Salto de lonxitude            2,29 15 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,86 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            5,04 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT TI

Triatlón Alevín             243 25 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

CABALLERO IGLESIAS, GUSTAVO

Data de nacemento: 01/01/1979

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          35.10 10 Km. de Marin 201729/07/201710 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 27 82 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E 29/01/2017 RibadaviaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta          35.10 12 10 Km. de Marin 201729/07/2017 MarinMMT F

Páxina 5 de 39



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

CALVETE CARBALLA, DIEGO

Data de nacemento: 30/07/1981

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          21.46 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES 

VETERANS
15/01/2017Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          21.46 10 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/01/2017 A RuaMMT F

Campo a Traves 103 X CAMPIONATO DE GALICA CROSS CORTO05/02/2017 A BañaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

CALVIÑO GARRIDO, PABLO

Data de nacemento: 06/01/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.96 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/201650 metros lisos

        1.49.14 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en pista02/04/2017500 metros lisos

           1,12 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 
relevos e Alevin Combinadas

06/05/2017Salto de altura

          30,95 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en pista30/04/2017Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.88 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 

PISTA CUBERTA
18/03/201750 metros lisos

           1,07 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 
PISTA CUBERTA

18/03/2017Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.96 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.52.71 6 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraF

500 metros lisos       1.49.14 4 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en 02/04/2017 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,04 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraF

Salto de altura            0,95 3 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraF

Salto de altura            1,12 1 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,10 3 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE11/06/2017 VigoF

Lanzamento de pelota          30,95 1 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota          30,80 2 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraF

Lanzamento de pelota          26,07 5 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE11/06/2017 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.88 2 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE18/03/2017 A CoruñaMMT SF

Salto de altura            1,07 2 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE18/03/2017 A CoruñaMMT F

Páxina 7 de 39



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

DE LA TORRE ABOAL, CARLOS

Data de nacemento: 14/02/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.79 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en pista30/04/201760 metros lisos

        1.46.39 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016500 metros lisos

        4.15.56 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin-Alevin26/03/20171.000 metros lisos

           1,14 XOGADE Cto. Provincial Alevin ind. E relevos- Infantil 
combinadas

14/05/2017Salto de altura

           3,49 XOGADE - Zonal Escolar en pista Benxamin-Alevin23/04/2017Salto de lonxitude

           6,78 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 
relevos e Alevin Combinadas

06/05/2017Lanzamento de peso 2 kg

          11,68 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin-Alevin26/03/2017Lanzamento de xabalina 400 g

            514 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 
relevos e Alevin Combinadas

06/05/2017Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.0 1 II Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti17/12/2016 VigoF

60 metros lisos          10.21 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraF

60 metros lisos          10.14 4 I Xornada do Circuito de Atletismo en pista11/02/2017 PontevedraF

60 metros lisos          10.12 2 II Trofeo Entroido en pista Celta de Atletis26/02/2017 VigoF

60 metros lisos            9.82 1 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en 02/04/2017 PontevedraF

60 metros lisos            9.79 4 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraMMT F

60 metros lisos          10.10 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraTI

500 metros lisos       1.46.39 10 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.54.61 19 II Trofeo Atletismo MAZI  Cidade Vilagarci05/03/2017 VilagarciaF

500 metros lisos       1.51.75 11 III Xornada Circuito Atletismo en pista de 12/04/2017 PontevedraF

500 metros lisos       1.57.25 14 XOGADE - Zonal Escolar en pista Benxamin23/04/2017 VigoF

1.000 metros lisos       4.15.56 6 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoMMT F

Salto de altura            1,11 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,10 7 II Trofeo Entroido en pista Celta de Atletis26/02/2017 VigoF

Salto de altura            1,11 4 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en 02/04/2017 PontevedraF

Salto de altura            1,08 4 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraF

Salto de altura            1,14 6 XOGADE Cto. Provincial Alevin ind. E relev14/05/2017 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,09 9 II Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti17/12/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,13 19 II Trofeo Atletismo MAZI  Cidade Vilagarci05/03/2017 VilagarciaF

Salto de lonxitude            3,49 4 XOGADE - Zonal Escolar en pista Benxamin23/04/2017 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,38 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraTI

Salto de lonxitude            3,44 7 XOGADE Cto. Provincial Alevin ind. E relev14/05/2017 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,78 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT TI

Lanzamento de xabalina 4          11,68 9 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoMMT F

Triatlón Alevín             514 5 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

DE LA TORRE ABOAL, OSCAR

Data de nacemento: 22/11/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.25 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en pista30/04/201750 metros lisos

        1.57.80 III Xornada Circuito Atletismo en pista de Pontevedra12/04/2017500 metros lisos

        4.29.19 XOGADE - Zonal Escolar en pista Benxamin-Alevin23/04/20171.000 metros lisos

           2,70 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016Salto de lonxitude

           5,87 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 
relevos e Alevin Combinadas

06/05/2017Lanzamento de Peso 1kg

          16,41 XOGADE - Zonal Escolar en pista Benxamin-Alevin23/04/2017Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos             9.3 3 II Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti17/12/2016 VigoF

50 metros lisos            9.36 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraF

50 metros lisos            9.77 5 I Xornada do Circuito de Atletismo en pista11/02/2017 PontevedraF

50 metros lisos            9.49 3 II Trofeo Entroido en pista Celta de Atletis26/02/2017 VigoF

50 metros lisos            9.53 6 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoF

50 metros lisos            9.25 4 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraMMT F

500 metros lisos       2.01.11 9 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraF

500 metros lisos         2.06.8 16 II Trofeo Atletismo MAZI  Cidade Vilagarci05/03/2017 VilagarciaF

500 metros lisos       2.04.57 18 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en 02/04/2017 PontevedraF

500 metros lisos       1.57.80 13 III Xornada Circuito Atletismo en pista de 12/04/2017 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       4.29.19 4 XOGADE - Zonal Escolar en pista Benxamin23/04/2017 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,52 15 II Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti17/12/2016 VigoF

Salto de lonxitude            2,70 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,27 16 II Trofeo Entroido en pista Celta de Atletis26/02/2017 VigoF

Salto de lonxitude            2,36 12 II Trofeo Atletismo MAZI  Cidade Vilagarci05/03/2017 VilagarciaF

Salto de lonxitude            2,56 4 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en 02/04/2017 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,63 2 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,39 12 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraF

Lanzamento de Peso 1kg            4,85 5 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoF

Lanzamento de Peso 1kg            5,87 7 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota          16,41 9 XOGADE - Zonal Escolar en pista Benxamin23/04/2017 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

DIAZ LORENZO, JUAN S.

Data de nacemento: 01/11/1979

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          20.34 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES 

VETERANS
15/01/2017Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          20.34 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/01/2017 A RuaMMT F

Campo a Traves 38 82 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E 29/01/2017 RibadaviaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ENCINAS DOMINGUEZ, HUGO

Data de nacemento: 10/02/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.41 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/201660 metros lisos

        1.52.38 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016500 metros lisos

           2,61 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.41 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraMMT F

60 metros lisos          10.49 6 I Xornada do Circuito de Atletismo en pista11/02/2017 PontevedraF

500 metros lisos       1.52.38 12 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,61 14 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ENCINAS DOMINGUEZ, JUAN

Data de nacemento: 23/04/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.62 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en pista02/04/201750 metros lisos

        1.47.23 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016500 metros lisos

        3.56.27 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en pista02/04/20171.000 metros lisos

           2,85 II Trofeo Entroido en pista Celta de Atletismo26/02/2017Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.64 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 

PISTA CUBERTA
18/03/201750 metros lisos

        1.48.65 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 
PISTA CUBERTA

18/03/2017500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.97 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraF

50 metros lisos            9.07 1 I Xornada do Circuito de Atletismo en pista11/02/2017 PontevedraF

50 metros lisos            9.04 6 II Trofeo Entroido en pista Celta de Atletis26/02/2017 VigoF

50 metros lisos            8.62 4 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en 02/04/2017 PontevedraMMT F

50 metros lisos            8.72 14 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE11/06/2017 VigoF

500 metros lisos       1.47.23 5 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       3.56.27 5 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en 02/04/2017 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       4.04.05 15 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE11/06/2017 VigoF

Salto de lonxitude            2,53 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,85 8 II Trofeo Entroido en pista Celta de Atletis26/02/2017 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.64 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE18/03/2017 A CoruñaMMT SF

500 metros lisos       1.48.65 12 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE18/03/2017 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FALLA CARRION, IRIA

Data de nacemento: 02/04/2003

Categoría: CADETE

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.33 I Xornada do Circuito de Atletismo en pista de Pontevedra11/02/201760 metros lisos

          16.50 III Xornada Circuito Atletismo en pista de Pontevedra12/04/2017100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.33 6 I Xornada do Circuito de Atletismo en pista11/02/2017 PontevedraMMT SF

100 metros lisos          16.50 6 III Xornada Circuito Atletismo en pista de 12/04/2017 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FUENTES LORENZO, MARIA

Data de nacemento: 22/11/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.47.83 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en pista02/04/2017500 metros lisos

        4.00.73 XOGADE - Zonal Escolar en pista Benxamin-Alevin23/04/20171.000 metros lisos

        8.32.08 XOGADE Cto. Provincial Alevin ind. E relevos- Infantil 
combinadas

14/05/20172.000 metros lisos

           2,10 II Trofeo Atletismo MAZI  Cidade Vilagarcia05/03/2017Salto de lonxitude

           2,94 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin-Alevin26/03/2017Lanzamento de peso 2 kg

           8,98 XOGADE - Zonal Escolar en pista Benxamin-Alevin23/04/2017Lanzamento de xabalina 400 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.53.1 5 II Trofeo Atletismo MAZI  Cidade Vilagarci05/03/2017 VilagarciaF

500 metros lisos       1.47.83 4 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en 02/04/2017 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       4.00.73 4 XOGADE - Zonal Escolar en pista Benxamin23/04/2017 VigoMMT F

2.000 metros lisos       9.03.50 2 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoF

2.000 metros lisos       8.32.08 5 XOGADE Cto. Provincial Alevin ind. E relev14/05/2017 VigoMMT F

2.000 metros lisos       8.37.29 9 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE11/06/2017 VigoF

Salto de lonxitude            2,10 43 II Trofeo Atletismo MAZI  Cidade Vilagarci05/03/2017 VilagarciaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            2,94 12 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 4            8,98 7 XOGADE - Zonal Escolar en pista Benxamin23/04/2017 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 4            7,73 14 XOGADE Cto. Provincial Alevin ind. E relev14/05/2017 VigoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

GARCIA GONZALEZ, YAGO

Data de nacemento: 15/08/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.46 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista17/05/201750 metros lisos

        2.15.66 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista17/05/2017500 metros lisos

           1,93 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016Salto de lonxitude

           3,94 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016Lanzamento de Peso 1kg

          12,78 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en pista02/04/2017Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.85 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraF

50 metros lisos          10.74 7 I Xornada do Circuito de Atletismo en pista11/02/2017 PontevedraF

50 metros lisos          10.59 2 II Trofeo Entroido en pista Celta de Atletis26/02/2017 VigoF

50 metros lisos          10.46 5 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis17/05/2017 CangasMMT SF

500 metros lisos       2.25.75 16 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraF

500 metros lisos       2.34.53 14 III Xornada Circuito Atletismo en pista de 12/04/2017 PontevedraF

500 metros lisos       2.21.20 9 Ourense Termal Athletics Meeting 201713/05/2017 OurenseF

500 metros lisos       2.15.66 9 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis17/05/2017 CangasMMT F

500 metros lisos         2.20.4 20 V Xornada Circuito en pista - Control FGA 31/05/2017 PontevedraF

Salto de lonxitude            1,93 8 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            1,64 35 II Trofeo Entroido en pista Celta de Atletis26/02/2017 VigoF

Salto de lonxitude            1,61 10 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraF

Lanzamento de Peso 1kg            3,94 9 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            3,89 10 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en 02/04/2017 PontevedraF

Lanzamento de pelota          12,78 15 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en 02/04/2017 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota          10,17 10 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraF
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GARCIA GONZALEZ, YURENA

Data de nacemento: 25/07/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.30 I Xornada do Circuito de Atletismo en pista de Pontevedra11/02/201760 metros lisos

          25.33 XOGADE - Escolar Infanil en pista25/03/2017150 metros lisos

        1.38.39 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista17/05/2017500 metros lisos

        3.32.24 XOGADE - Escolares Infantil en pista29/04/20171.000 metros lisos

      11.41.61 XOGADE - Campionato Provincial Infantil Escolar en pista20/05/20173.000 metros lisos

           0,95 II Trofeo Entroido en pista Celta de Atletismo26/02/2017Salto de altura

           2,77 XOGADE - Escolares Infantil en pista29/04/2017Salto de lonxitude

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.42 CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA E 1KM. EN 

RUTA
08/04/20171.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.30 7 I Xornada do Circuito de Atletismo en pista11/02/2017 PontevedraMMT F

80 metros lisos          13.53 6 XOGADE -  Escolares en pista . Infantil01/04/2017 VigoF

150 metros lisos          25.33 7 XOGADE - Escolar Infanil en pista25/03/2017 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.48.03 10 II Trofeo Entroido en pista Celta de Atletis26/02/2017 VigoF

500 metros lisos       1.41.89 16 II Trofeo Atletismo MAZI  Cidade Vilagarci05/03/2017 VilagarciaF

500 metros lisos       1.41.68 1 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis17/05/2017 CangasF

500 metros lisos       1.38.39 7 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis17/05/2017 CangasMMT F

1.000 metros lisos       3.35.96 4 XOGADE - Escolar Infanil en pista25/03/2017 PontevedraF

1.000 metros lisos       3.32.24 3 XOGADE - Escolares Infantil en pista29/04/2017 VigoMMT F

1.000 metros lisos       3.33.07 6 Ourense Termal Athletics Meeting 201713/05/2017 OurenseF

1.000 metros lisos       3.33.96 4 Aberto Pontevedra - V Xornada Circuito en 07/07/2017 PontevedraF

3.000 metros lisos     12.04.51 1 XOGADE -  Escolares en pista . Infantil01/04/2017 VigoF

3.000 metros lisos     11.41.61 3 XOGADE - Campionato Provincial Infantil E20/05/2017 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos     12.54.81 10 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE11/06/2017 VigoF

Salto de altura            0,95 19 II Trofeo Entroido en pista Celta de Atletis26/02/2017 VigoMMT F

Salto de altura            0,95 32 II Trofeo Atletismo MAZI  Cidade Vilagarci05/03/2017 VilagarciaF

Salto de altura            0,95 16 XOGADE - Escolar Infanil en pista25/03/2017 PontevedraF

Salto de altura            0,95 8 XOGADE - Escolares Infantil en pista29/04/2017 VigoF

Salto de lonxitude            2,75 16 XOGADE -  Escolares en pista . Infantil01/04/2017 VigoF

Salto de lonxitude            2,77 17 XOGADE - Escolares Infantil en pista29/04/2017 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            3.42 13 CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RU08/04/2017 O PinoMMT F
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IGLESIAS AREA, CARLOS

Data de nacemento: 05/11/1981

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.17.47 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
08/01/2017800 metros lisos

        4.42.56 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

08/01/20171.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos       2.17.47 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS E08/01/2017 A CoruñaMMT F

1.500 metros lisos       4.42.56 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS E08/01/2017 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 96 82 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E 29/01/2017 RibadaviaF

Campo a Traves 64 X CAMPIONATO DE GALICA CROSS CORTO05/02/2017 A BañaF
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LOJO FERNANDEZ, JOSE MANUEL

Data de nacemento: 01/01/1983

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.13.22 XXVII CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR, 

PROMESA,ABSOLUTO E VETERÁN DE MEDIO MARATÓN
10/09/2017Medio Maratón

          33.42 X CAMPIOANTO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA18/02/201710 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 33 82 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E 29/01/2017 RibadaviaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón       1.13.22 12 XXVII CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR, 10/09/2017 RiveiraMMT F

10 Km. Ruta          33.42 29 X CAMPIOANTO DE GALICIA DE 10 KM. EN18/02/2017 PadronMMT F

10 Km. Ruta          33.51 5 10 Km. de Marin 201729/07/2017 MarinF
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NAKAMURA OTERO, KAZUO

Data de nacemento: 19/11/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.18 II Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo17/12/201660 metros lisos

          12.61 XOGADE - Escolares Infantil en pista29/04/201780 metros lisos

          24.20 XOGADE -  Escolares en pista . Infantil01/04/2017150 metros lisos

        1.38.85 XOGADE - Escolar Infanil en pista25/03/2017500 metros lisos

        3.05.39 XOGADE - Escolares Infantiles en pista22/04/20171.000 metros lisos

           1,22 XOGADE - Escolares Infantiles en pista22/04/2017Salto de altura

           3,65 II Trofeo Entroido en pista Celta de Atletismo26/02/2017Salto de lonxitude

           8,33 XOGADE - Escolares Infantil en pista29/04/2017Triplo salto

          18.40 XOGADE Cto. Provincial Alevin ind. E relevos- Infantil 
combinadas

14/05/201780 metros valados 0,84

           8,94 XOGADE -  Escolares en pista . Infantil01/04/2017Lanzamento de peso 3 kg

          21,78 XOGADE - Campionato Provincial Infantil Escolar en pista20/05/2017Lanzamento de disco 800 gr

          28,40 XOGADE - Escolares Infantil en pista29/04/2017Lanzamento de martelo 3 kg

          13,45 XOGADE - Escolar Infanil en pista25/03/2017Lanzamento de xabalina 500 g

            824 XOGADE Cto. Provincial Alevin ind. E relevos- Infantil 
combinadas

14/05/2017Tetratlon Infantil

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,53 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 

PISTA CUBERTA
18/03/2017Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.18 3 II Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti17/12/2016 VigoMMT F

80 metros lisos          12.61 2 XOGADE - Escolares Infantil en pista29/04/2017 VigoMMT F

80 metros lisos          12.61 XOGADE Cto. Provincial Alevin ind. E relev14/05/2017 VigoTE

150 metros lisos          24.20 6 XOGADE -  Escolares en pista . Infantil01/04/2017 VigoMMT F

500 metros lisos       1.42.88 8 II Trofeo Entroido en pista Celta de Atletis26/02/2017 VigoF

500 metros lisos       1.38.85 6 XOGADE - Escolar Infanil en pista25/03/2017 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       3.05.39 7 XOGADE - Escolares Infantiles en pista22/04/2017 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,21 4 XOGADE -  Escolares en pista . Infantil01/04/2017 VigoF

Salto de altura            1,22 8 XOGADE - Escolares Infantiles en pista22/04/2017 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,65 17 II Trofeo Entroido en pista Celta de Atletis26/02/2017 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,63 13 XOGADE - Escolar Infanil en pista25/03/2017 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,33 XOGADE Cto. Provincial Alevin ind. E relev14/05/2017 VigoTE

Triplo salto            8,33 3 XOGADE - Escolares Infantil en pista29/04/2017 VigoMMT F

Triplo salto            8,65 3 XOGADE - Escolares Infantil en pista29/04/2017 VigoF

80 metros valados 0,84          18.40 XOGADE Cto. Provincial Alevin ind. E relev14/05/2017 VigoMMT TE

Lanzamento de peso 3 kg            7,66 2 II Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti17/12/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            8,94 1 XOGADE -  Escolares en pista . Infantil01/04/2017 VigoMMT F
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Lanzamento de peso 3 kg            8,55 XOGADE Cto. Provincial Alevin ind. E relev14/05/2017 VigoTE

Lanzamento de peso 3 kg            8,71 3 XOGADE - Campionato Provincial Infantil E20/05/2017 PontevedraF

Lanzamento de disco 800          16,34 4 XOGADE - Escolares Infantiles en pista22/04/2017 PontevedraF

Lanzamento de disco 800          21,78 4 XOGADE - Campionato Provincial Infantil E20/05/2017 PontevedraMMT F

Lanzamento de disco 800          19,51 8 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE11/06/2017 VigoF

Lanzamento de martelo 3          28,40 1 XOGADE - Escolares Infantil en pista29/04/2017 VigoMMT F

Lanzamento de martelo 3          27,37 2 XOGADE - Campionato Provincial Infantil E20/05/2017 PontevedraF

Lanzamento de martelo 3          25,04 2 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE11/06/2017 VigoF

Lanzamento de xabalina 5          13,45 14 XOGADE - Escolar Infanil en pista25/03/2017 PontevedraMMT F

Tetratlon Infantil             824 15 XOGADE Cto. Provincial Alevin ind. E relev14/05/2017 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            8,53 5 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE18/03/2017 A CoruñaMMT F
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PEÑAS COGOLLUDO, JAIME

Data de nacemento: 24/04/1971

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          21.09 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES 

VETERANS
15/01/2017Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.38.41 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
08/01/20171.500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          34.58 Interunning 10 Km. de Porriño12/03/201710 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos       4.38.41 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS E08/01/2017 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          21.09 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/01/2017 A RuaMMT F

Campo a Traves 50 X CAMPIONATO DE GALICA CROSS CORTO05/02/2017 A BañaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta          35.05 62 X CAMPIOANTO DE GALICIA DE 10 KM. EN18/02/2017 PadronF

10 Km. Ruta          34.58 23 Interunning 10 Km. de Porriño12/03/2017 PorriñoMMT F
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PORTO SOUTO, DANIEL

Data de nacemento: 19/03/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.26 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en pista30/04/201760 metros lisos

        1.39.59 XOGADE Cto. Provincial Alevin ind. E relevos- Infantil 
combinadas

14/05/2017500 metros lisos

        3.47.21 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin-Alevin26/03/20171.000 metros lisos

           1,00 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin-Alevin26/03/2017Salto de altura

           3,12 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 
relevos e Alevin Combinadas

06/05/2017Salto de lonxitude

           5,28 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 
relevos e Alevin Combinadas

06/05/2017Lanzamento de peso 2 kg

           9,64 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en pista30/04/2017Lanzamento de xabalina 400 g

            341 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 
relevos e Alevin Combinadas

06/05/2017Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.47 3 I Xornada do Circuito de Atletismo en pista11/02/2017 PontevedraF

60 metros lisos          10.26 3 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraMMT F

60 metros lisos          10.53 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraTI

500 metros lisos       1.42.49 6 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraF

500 metros lisos       1.40.51 6 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en 02/04/2017 PontevedraF

500 metros lisos       1.42.49 5 III Xornada Circuito Atletismo en pista de 12/04/2017 PontevedraF

500 metros lisos       1.39.59 7 XOGADE Cto. Provincial Alevin ind. E relev14/05/2017 VigoMMT F

1.000 metros lisos       3.47.21 5 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoMMT F

Salto de altura            0,91 7 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,00 5 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoMMT F

Salto de altura            0,95 17 XOGADE Cto. Provincial Alevin ind. E relev14/05/2017 VigoF

Salto de lonxitude            2,53 10 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,46 16 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en 02/04/2017 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,12 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            5,28 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT TI

Lanzamento de xabalina 4            9,64 15 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraMMT F

Triatlón Alevín             341 18 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 27 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA11/03/2017 VilalbaF
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SAN MIGUEL DE MARIN, ABSOLUTO HOMES

Data de nacemento: 01/01/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              36 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/01/2017 A RuaF

CLASIFICACION             110 6 82 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E 29/01/2017 RibadaviaF

CLASIFICACION             226 11 X CAMPIONATO DE GALICA CROSS CORTO05/02/2017 A BañaF
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TORRE ALLARIZ, DANIEL DE LA

Data de nacemento: 27/12/1968

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          21.06 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES 

VETERANS
15/01/2017Campo a Traves

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          34.28 X CAMPIOANTO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA18/02/201710 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          21.06 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/01/2017 A RuaMMT F

Campo a Traves 41 82 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E 29/01/2017 RibadaviaF

Campo a Traves 33 X CAMPIONATO DE GALICA CROSS CORTO05/02/2017 A BañaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta          34.28 43 X CAMPIOANTO DE GALICIA DE 10 KM. EN18/02/2017 PadronMMT F
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VIDAL VILAS, IZAN

Data de nacemento: 26/03/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.53 II Trofeo Entroido en pista Celta de Atletismo26/02/201750 metros lisos

           1,61 II Trofeo Entroido en pista Celta de Atletismo26/02/2017Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          11.53 4 II Trofeo Entroido en pista Celta de Atletis26/02/2017 VigoMMT F

Salto de lonxitude            1,61 37 II Trofeo Entroido en pista Celta de Atletis26/02/2017 VigoMMT F
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VILLANUEVA ACUÑA, JUAN CARLOS

Data de nacemento: 24/11/1975

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: SAN MIGUEL DE MARIN

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          20.24 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES 

VETERANS
15/01/2017Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          20.24 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/01/2017 A RuaMMT F

Campo a Traves 44 82 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E 29/01/2017 RibadaviaF
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