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Federacion Galega Atletismo
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

www.atletismo.gal

ABELLAN TRABAZOS, YOLANDA

Data de nacemento: 22/01/1971 Clube: SAN MIGUEL DE OIA

Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 09/01/2011 31.53 26 A Pobra CAMPIONATO GALEGO CROSS VETERANOS
Campo a Traves 30/01/2011 41:13 35 Ribadavia

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
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ALAR PRADO, JOSE DOMINGO
Data de nacemento: 03/01/1969 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 30/01/2011 44:41 145 Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
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ALAR PRADO, JOSE DOMINGO
Data de nacemento: 03/01/1969 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 30/01/2011 44:41 145 Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
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BEIRO MARTINEZ, CARLOS
Data de nacemento: 23/08/1954 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: VETERANS 55 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 09/01/2011 s.t. 31 A Pobra CAMPIONATO GALEGO CROSS VETERANOS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CEDEIRA LEYENDA, JESUS

Data de nacemento: 10/09/1973 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.22.19 10/04/2011 Medio Maraton Vig-Bay

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MONTARNA 12/06/2011 1h14:52 28 Esgos CAMPIONATO GALEGO DE MONTARA

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 30/01/2011 43:42 138 Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Medio Maratén 10/04/2011 1.22.19 157 F Vigo Medio Maraton Vig-Bay
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CONDE GONZALEZ, JOSE MANUEL

Data de nacemento: 19/08/1944 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: VETERANS 65 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MONTARNA 12/06/2011 1h29:28 117 Esgos CAMPIONATO GALEGO DE MONTANA

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 09/01/2011 s.t. 74 A Pobra CAMPIONATO GALEGO CROSS VETERANOS
Campo a Traves 30/01/2011 48:57 165 Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
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COSTAS PENEDO, GILBERTO
Data de nacemento: 04/01/1991 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: PROMESA Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 16/01/2011 76 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO P
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DE SOSUSA COMESANA, DOMINIC
Data de nacemento: 01/03/1996 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: CADETE Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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DURAN MISA, PABLO
Data de nacemento: 01/01/1999 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ COMESANA, JORGE MANUEL

Data de nacemento: 01/01/2002 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 2.03.83 12/02/2011 Zonal Escolar Benxamin- Alevin-Infantil Combinadas

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 500 metros lisos 12/02/2011 2.03.83 5 F Vigo Zonal Escolar Benxamin- Alevin-Infantil Co
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Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ COMESANA, MANUEL

Data de nacemento: 26/12/1965 Clube: SAN MIGUEL DE OIA

Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
Campo a Traves 09/01/2011 s.t. 54 A Pobra
Campo a Traves 16/01/2011 124 F Ourense
Campo a Traves 30/01/2011 46:11 155 Ribadavia

Nome da competicién

CAMPIONATO GALEGO CROSS VETERANOS
CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO P
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ GONZALEZ, LAURA

Data de nacemento: 09/01/1999 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
150 metros lisos 25.33 26/02/2011 Zonal Escolar Infantil - Alevin de Combinadas

1.000 metros lisos 3:39.71 12/05/2011 12 Jornada Serie Muncipal 2011 de Atletismo en Pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 150 metros lisos 26/02/2011 25.33 2 SF Vigo Zonal Escolar Infantil - Alevin de Combinad
1.000 metros lisos 26/02/2011 3.53.03 2 F Vigo Zonal Escolar Infantil - Alevin de Combinad
1.000 metros lisos 06/03/2011 3.45.33 8 F Vigo XXVI Memorial Francisco Castro
1.000 metros lisos 07/05/2011 3:44.81 3 Pontevedra Campionato provincial infantil
MMT 1.000 metros lisos 12/05/2011 3:39.71 15 Vigo 12 Jornada Serie Muncipal 2011 de Atletis
1.000 metros lisos 21/05/2011 3:41.39 7 Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 19/02/2011 25 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
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FERNANDEZ REDONDO, DIEGO
Data de nacemento: 18/07/1972 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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DE ATLETISMO

FREIRE MOSQUERA, MARIA JOSEFA

Data de nacemento: 13/10/1953 Clube: SAN MIGUEL DE OIA

Categoria: VETERANS 55 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 09/01/2011 35.09 27 A Pobra CAMPIONATO GALEGO CROSS VETERANOS
Campo a Traves 30/01/2011 42:32 36 Ribadavia

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GALLEGO COSTAS, PEDRO

Data de nacemento: 01/01/1992 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 12.56 07/07/2011 V Xornada Serie Municipal

200 metros lisos 26.51 09/06/2011 32 Jornada - Serie Municipal 2011

400 metros lisos 59.41 12/05/2011 12 Jornada Serie Muncipal 2011 de Atletismo en Pista
800 metros lisos 2.27.46 06/03/2011 XXVI Memorial Francisco Castro

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 100 metros lisos 07/07/2011 12.56 2 SF Vigo V Xornada Serie Municipal

200 metros lisos 09/01/2011 26.79 4 Vigo 12 Jornada Torneo de Invierno 2011 de Atl
MMT 200 metros lisos 09/06/2011 26.51 5 Vigo 32 Jornada - Serie Municipal 2011

400 metros lisos 16/01/2011 1.02.54 8 SF Vigo Il Xornada Torneo de Invierno 2011
MMT 400 metros lisos 12/05/2011 59.41 4 Vigo 12 Jornada Serie Muncipal 2011 de Atletis

400 metros lisos 16/06/2011 DNS 5 Vigo 42 Jornada - Serie Municipal 2011

400 metros lisos 18/06/2011 59.71 7 F Vigo CAMPIONATO GALEGO JUNIOR - PROMESA
MMT 800 metros lisos 06/03/2011 2.27.46 6 SF Vigo XXVI Memorial Francisco Castro

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 28/11/2010 18 F Vigo XXXI1 Memorial Belarmino Alonso de Camp
Campo a Traves 30/01/2011 30:59 29 Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
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GONZALEZ ABELLE, PABLO
Data de nacemento: 27/11/1999 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 19/02/2011 33 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
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Federacion Galega Atletismo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GONZALEZ BARROS, XOSE LUIS

Data de nacemento: 11/07/1995 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 12.59 16/06/2011 42 Jornada - Serie Municipal 2011
800 metros lisos 2.13.20 06/03/2011 XXVI Memorial Francisco Castro

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 16/06/2011 12.59 2 Vigo 42 Jornada - Serie Municipal 2011
MMT 800 metros lisos 06/03/2011 2.13.20 2 SF Vigo XXVI Memorial Francisco Castro
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GONZALEZ NUNEZ, TERESA
Data de nacemento: 08/04/1975 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 30/01/2011 retirada Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
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Federacion Galega Atletismo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

HERNANDEZ VELA, BLANCA

Data de nacemento: 19/11/2000 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.46.46  12/02/2011 Zonal Escolar Benxamin- Alevin-Infantil Combinadas

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 500 metros lisos 12/02/2011 1.46.46 2 F Vigo Zonal Escolar Benxamin- Alevin-Infantil Co
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

HIDALGO LUGO, ENRIQUE JOSE

Data de nacemento: 02/12/1966 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 09/01/2011 27.23 47 A Pobra CAMPIONATO GALEGO CROSS VETERANOS
Campo a Traves 16/01/2011 62 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO P
Campo a Traves 30/01/2011 40:06 87 Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MALLO VILAS, SANTIAGO

Data de nacemento: 03/11/1968 Clube: SAN MIGUEL DE OIA

Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
Campo a Traves 09/01/2011 s.t. 33 A Pobra
Campo a Traves 16/01/2011 102 F Ourense

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO CROSS VETERANOS
CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO P
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OTERO PLANES, NICOLAS
Data de nacemento: 12/04/2002 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 19/02/2011 12 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PENEDO VAZQUEZ, SARA

Data de nacemento: 18/02/1996 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 14.69 07/07/2011 V Xornada Serie Municipal

300 metros lisos 47.70 09/06/2011 32 Jornada - Serie Municipal 2011

1.000 metros lisos 3.27.61 06/03/2011 XXVI Memorial Francisco Castro

1.500 m. Obstaculos 6:09.65 28/05/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 07/07/2011 14.69 4 SF Vigo V Xornada Serie Municipal
MMT 300 metros lisos 09/06/2011 47.70 2 Vigo 32 Jornada - Serie Municipal 2011
MMT 1.000 metros lisos 06/03/2011 3.27.61 4 F Vigo XXVI Memorial Francisco Castro
1.000 metros lisos 16/06/2011 DNS Vigo 42 Jornada - Serie Municipal 2011
MMT 1.500 m. Obstéaculos 28/05/2011 6:09.65 4 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 16/01/2011 7 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C
Campo a Traves 19/02/2011 6 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
Campo a Traves 12/03/2011 13:59 11 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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PEREZ FERNANDEZ, ANDREA
Data de nacemento:  17/09/2000 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.49.36 07/07/2011 V Xornada Serie Municipal

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 500 metros lisos 07/07/2011 1.49.36 11 F Vigo V Xornada Serie Municipal
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SAN MIGUEL DE OIA, JUNIOR HOMES
Data de nacemento: 01/01/1992 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: JUNIOR Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 30/01/2011 26P. 1 F Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO
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SAN MIGUEL DE OIA, SENIOR HOMES

Data de nacemento: 01/01/1985 Clube: SAN MIGUEL DE OIA

Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 16/01/2011 268P. 15 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO P
Campo a Traves 30/01/2011 276 P. 16 F Ribadavia

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
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SAN MIGUEL DE OIA, VETERANAS
Data de nacemento: 01/01/1972 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 30/01/2011 70P. 4 F Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
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SAN MIGUEL DE OIA, VETERANOS 45
Data de nacemento: 01/01/1963 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 09/01/2011 118P. 7 F A Pobra CAMPIONATO GALEGO CROSS VETERANOS
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TEIXEIRO GARRIDO, NESTOR
Data de nacemento:  04/03/1998 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.48.30 07/07/2011 V Xornada Serie Municipal

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 500 metros lisos 07/07/2011 1.48.30 10 F Vigo V Xornada Serie Municipal
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

TOURAL MARINO, VICENTE

Data de nacemento: 02/06/1999 Clube: SAN MIGUEL DE OIA

Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
150 metros lisos 24.36 07/05/2011 Campionato provincial infantil

500 metros lisos 1.42.67 26/02/2011 Zonal Escolar Infantil - Alevin de Combinadas

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
150 metros lisos 26/02/2011 25.38 3 SF Vigo Zonal Escolar Infantil - Alevin de Combinad
MMT 150 metros lisos 07/05/2011 24.36 2 Pontevedra Campionato provincial infantil
MMT 500 metros lisos 26/02/2011 1.42.67 2 F Vigo Zonal Escolar Infantil - Alevin de Combinad
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DE ATLETISMO
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VASCONCELLOS BALBOA, CARMEN

Data de nacemento: 25/05/1947 Clube: SAN MIGUEL DE OIA

Categoria: VETERANS 60 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 09/01/2011 37.12 28 A Pobra CAMPIONATO GALEGO CROSS VETERANOS
Campo a Traves 30/01/2011 48:23 37 Ribadavia

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
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VAZQUEZ FERNANDEZ, DOLORES
Data de nacemento: 22/08/1967 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 09/01/2011 26.35 17 A Pobra CAMPIONATO GALEGO CROSS VETERANOS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VILLAR ALONSO, SORAYA

Data de nacemento: 21/08/2001 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.59.31 12/02/2011 Zonal Escolar Benxamin- Alevin-Infantil Combinadas

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 12/02/2011 1.59.31 9 F Vigo Zonal Escolar Benxamin- Alevin-Infantil Co
500 metros lisos 07/05/2011 2:01.35 8 Pontevedra Campionato provincial benxamin-alevin
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