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ALAR PRADO, JOSE DOMINGO
Data de nacemento: 03/01/1969 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 04/02/2018 135 F Ribadavia 83 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E
Campo a Traves 18/02/2018 36 F Vigo XLI Trofeo Campo a Traves San Miguel de
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALVAREZ SANTOS, LIRA

Data de nacemento: 30/11/2007 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.28 14/04/2018 XOGADE - Ill Xornada Escolares Benxamin-Alevin en pista
500 metros lisos 1.45.24 14/04/2018 XOGADE - Il Xornada Escolares Benxamin-Alevin en pista
1.000 metros lisos 4.07.22 28/04/2018 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoalres en pista
Salto de lonxitude 3,15 28/04/2018 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoalres en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 14/04/2018 10.28 1 F Pontevedra XOGADE - 111 Xornada Escolares Benxamin
60 metros lisos 05/05/2018 10.48 7 F Vigo XOGADE 82 Xornada Escoalr en pista Benx
MMT 500 metros lisos 14/04/2018 1.45.24 4 F Pontevedra XOGADE - 111 Xornada Escolares Benxamin
500 metros lisos 05/05/2018 1.48.22 11 F Vigo XOGADE 82 Xornada Escoalr en pista Benx
500 metros lisos 13/05/2018 1.45.87 11 F Pontevedra XOGADE - Campioanto Provincial Esolar Al
MMT 1.000 metros lisos 28/04/2018 4.07.22 11 F Pontevedra XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa
MMT Salto de lonxitude 28/04/2018 3,15 9 F Pontevedra XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa
Salto de lonxitude 13/05/2018 3,05 13 F Pontevedra XOGADE - Campioanto Provincial Esolar Al
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Data de nacemento: 21/01/2006
Categoria: INFANTIL

ALVAREZ SANTOS, XAN

Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos

500 metros lisos
Salto de altura
Salto de lonxitude
Triplo salto

1.000 m. Obstaculos

220 metros valados

12.38 14/04/2018 XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pista
1.38.21 14/04/2018 XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pista
1,19 29/04/2018 XOGADE - Escolar en pista Infantil
4,15 20/05/2018 XOGADE - Campionato Provincial Infantil en pista
8,10 20/05/2018 XOGADE - Campionato Provincial Infantil en pista
3.59.08 22/04/2018 XOGADE Xonal Escoalr Infantil en pista
38.47 20/05/2018 XOGADE - Campionato Provincial Infantil en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 80 metros lisos 14/04/2018 12.38 4 F Pontevedra XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pis
MMT 500 metros lisos 14/04/2018 1.38.21 7 F Pontevedra XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pis
MMT Salto de altura 29/04/2018 1,19 4 F Vigo XOGADE - Escolar en pista Infantil

Salto de lonxitude 14/04/2018 405 2 F Pontevedra XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pis
MMT Salto de lonxitude 20/05/2018 4,15 5 F Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Infantil e

Triplo salto 22/04/2018 7.74 2 F Vigo XOGADE Xonal Escoalr Infantil en pista
MMT Triplo salto 20/05/2018 8,10 3 F Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
MMT 1.000 m. Obstaculos 22/04/2018 3.59.08 5 F Vigo XOGADE Xonal Escoalr Infantil en pista

220 metros valados 29/04/2018 4096 4 F Vigo XOGADE - Escolar en pista Infantil
MMT 220 metros valados 20/05/2018 38.47 5 F Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CAMESCASSE ROUCO, PABLO

Data de nacemento: 04/07/2002 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: SuUB18 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.11.79 20/06/2018 XXIV Trofeo Cidade Pontevedra - XX Memorial Celso
Marifio - Trofeo Super Froiz

3.000 metros lisos 9.59.78 26/05/2018 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVENIL) AIRE LIBRE

5.000 metros lisos 16.44.58 18/03/2018 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5000 SUB18/SUB20 E

10000 METROS ABS. E MASTER

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada
Campo a Traves 12.11  18/02/2018 XLI Trofeo Campo a Traves San Miguel de Oia

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.08.37 16/12/2017 Trofeo Inaugural de pista cuberta
1.500 metros lisos 4.26.69 30/12/2017 | Control pista cuberta Ourense -Aurum-Atletismo
Ourense

RUTA - Mellores marcas da tempada
5 Km. Ruta 17.08 03/09/2018 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
800 metros lisos 07/01/2018 2.12.58 18 F Vigo I Xornada 111 Circuito Concello de Vigo . S
MMT 800 metros lisos 20/06/2018 2.11.79 9 F Pontevedra XXIV Trofeo Cidade Pontevedra - XX Memo
3.000 metros lisos 15/04/2018 10.05.46 3 F Vigo 111 Xornada I11 Circuito Concello de Vigo -
MMT 3.000 metros lisos 26/05/2018 9.59.78 4 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN
MMT 5.000 metros lisos 18/03/2018 16.44.58 6 F Santiago CAMPIONATO DE GALICIA DE 5000 SUB18

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 800 metros lisos 16/12/2017 2.08.37 11 F Ourense Trofeo Inaugural de pista cuberta
800 metros lisos 24/02/2018 2.10.71 9 F Ourense LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X
1.500 metros lisos 16/12/2017 43761 9 F Ourense Trofeo Inaugural de pista cuberta
MMT 1.500 metros lisos 30/12/2017 4.26.69 26 F Ourense I Control pista cuberta Ourense -Aurum-Atl
1.500 metros lisos 21/01/2018 43385 7 F A Corufa CAMPIONATO GALICIA SUB” 23 e 1500-300

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Campo a Traves 18/02/2018 12.11 3 F Vigo XLI Trofeo Campo a Traves San Miguel de

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 5 Km. Ruta 03/09/2018 17.08 18 F Vimianzo IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CELADA LOPEZ, RUTH

Data de nacemento: 05/06/2009 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.88 26/05/2018 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin e
Combinadas Alevin
500 metros lisos 2.07.87 14/04/2018 XOGADE - 11l Xornada Escolares Benxamin-Alevin en pista
Salto de altura 0,96 09/06/2018 CAMPIONATO DE GALICIA SUB"10, SUB" 12, SUB" 14 aire
libre

RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 5.01 08/04/2018 X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

50 metros lisos 14/04/2018 9.35 2 F Pontevedra XOGADE - 111 Xornada Escolares Benxamin

50 metros lisos 05/05/2018 958 7 F Vigo XOGADE 82 Xornada Escoalr en pista Benx
MMT 50 metros lisos 26/05/2018 8.88 9 F Vigo XOGADE - Campionato Provincial Benxami
MMT 500 metros lisos 14/04/2018 2.07.87 9 F Pontevedra XOGADE - 111 Xornada Escolares Benxamin

500 metros lisos 05/05/2018 2.07.95 5 F Vigo XOGADE 82 Xornada Escoalr en pista Benx

Salto de altura 28/04/2018 0,85 2 F Pontevedra XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa

Salto de altura 26/05/2018 0,95 2 F Vigo XOGADE - Campionato Provincial Benxami
MMT Salto de altura 09/06/2018 0,96 7 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA SUB™10, SUB"1

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 18/02/2018 7 F Vigo XLI Trofeo Campo a Traves San Miguel de

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 1.000 metros ruta 08/04/2018 5.01 17 F Santiago X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CIMAS LOPEZ, AARON

02/01/2003
CADETE

Data de nacemento: Clube:

Categoria: Adestrador:

SAN MIGUEL DE OIA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.28 21/01/2018
300 metros lisos 40.87 27/01/2018
Salto de lonxitude 4,73 01/05/2018
100 metros valados 0,91 16.81 15/04/2018
300 metros valados 46.68 06/05/2018

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
10/03/2018
10/03/2018

60 metros lisos 8.05

300 metros lisos 40.52

RUTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros ruta 3.34 08/04/2018

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data
MMT 60 metros lisos 21/01/2018 8.28 34 F
100 metros lisos 01/05/2018 1299 2 F
300 metros lisos 21/01/2018 41.39 4 F
MMT 300 metros lisos 27/01/2018 40.87 2 F
300 metros lisos 06/05/2018 4163 1 F
300 metros lisos 09/05/2018 41.25 2 F
MMT Salto de lonxitude 01/05/2018 4,73 3 F
MMT 100 metros valados 0,91 15/04/2018 16.81 1 F
110 metros valados 0,914 10/06/2018 16.02 2 F
MMT 300 metros valados 06/05/2018 46.68 2 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data
60 metros lisos 27/01/2018 8.10 3 SF
MMT 60 metros lisos 10/03/2018 8.05 3 EL
60 metros lisos 10/03/2018 8.16 8 SF
MMT 300 metros lisos 10/03/2018 40.52 1 SF

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data
Campo a Traves 28/01/2018 51 F
Campo a Traves 18/02/2018 4 F

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data

MMT 1.000 metros ruta 08/04/2018 3.34 26 F

Il Xornada 111 Circuito Concello de Vigo - Series Municipais

Il Xornada Copa Deputacion Aire Libre

X1l Trofeo AVA - Eugenio Torres

111 Xornada 11l Circuito Concello de Vigo - Series
Municipais
IV Xornada 111 Circuito Concello de Vigo - Series

Municipais

XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA
XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA

X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA

Marca Pto Ronda Lugar

Nome da competicion

Vigo Il Xornada 111 Circuito Concello de Vigo - S
Vigo X1l Trofeo AVA - Eugenio Torres

Vigo Il Xornada 111 Circuito Concello de Vigo - S
Lugo Il Xornada Copa Deputacion Aire Libre
Vigo 1V Xornada I11 Circuito Concello de Vigo -
Pontevedra XLV Trofeo Boa Vila - 1l Xornada XXXI Trof
Vigo X1l Trofeo AVA - Eugenio Torres

Vigo 111 Xornada I11 Circuito Concello de Vigo -
Vigo V Xornada 111 Circuito Concello de Vigo
Vigo 1V Xornada I11 Circuito Concello de Vigo -

Marca Pto Ronda Lugar

Nome da competicion

Lugo Il Xornada Copa Deputacion en pista cuber
Ourense XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI
Ourense XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI
Ourense XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI

Marca Pto Ronda Lugar

A Rua
Vigo

Marca Pto Ronda Lugar

Santiago

Nome da competicion
CAMPIOANTO DE GALICIA SUB18 e SUB16

XLI Trofeo Campo a Traves San Miguel de

Nome da competicion
X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

COMESANA SOLIS, SABELA

Data de nacemento: 26/08/2007 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.42 14/04/2018 XOGADE - Ill Xornada Escolares Benxamin-Alevin en pista

500 metros lisos 1.50.38 14/04/2018 XOGADE - Il Xornada Escolares Benxamin-Alevin en pista

1.000 metros lisos 3.59.93 13/05/2018 XOGADE - Campioanto Provincial Esolar Alevin e
Combinadas Infantil

Salto de lonxitude 3,00 13/05/2018 XOGADE - Campioanto Provincial Esolar Alevin e

Combinadas Infantil

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 14/04/2018 10.42 2 F Pontevedra XOGADE - 111 Xornada Escolares Benxamin
60 metros lisos 05/05/2018 10.62 4 F Vigo XOGADE 82 Xornada Escoalr en pista Benx
MMT 500 metros lisos 14/04/2018 1.50.38 10 F Pontevedra XOGADE - 111 Xornada Escolares Benxamin
500 metros lisos 05/05/2018 14.8.83 2 F Vigo XOGADE 82 Xornada Escoalr en pista Benx
1.000 metros lisos 28/04/2018 4.13.29 13 F Pontevedra XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa
MMT 1.000 metros lisos 13/05/2018 3.59.93 7 F Pontevedra XOGADE - Campioanto Provincial Esolar Al
Salto de lonxitude 28/04/2018 2,99 12 F Pontevedra XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa
MMT Salto de lonxitude 13/05/2018 3,00 16 F Pontevedra XOGADE - Campioanto Provincial Esolar Al

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 18/02/2018 11 F Vigo XLI Trofeo Campo a Traves San Miguel de

Paxina 9 de 60




®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CONS GESTIDO, MARTINA M.

Data de nacemento: 01/01/2003 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 3.21.48 20/06/2018 XXIV Trofeo Cidade Pontevedra - XX Memorial Celso
Marifio - Trofeo Super Froiz

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada
Campo a Traves 8.04 18/02/2018 XLI Trofeo Campo a Traves San Miguel de Oia

RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 3.40 08/04/2018 X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 1.000 metros lisos 20/06/2018 3.21.48 8 F Pontevedra XXI1V Trofeo Cidade Pontevedra - XX Memo

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 28/01/2018 22 F A Rua CAMPIOANTO DE GALICIA SUB18 e SUB16
MMT Campo a Traves 18/02/2018 8.04 2 F Vigo XLI Trofeo Campo a Traves San Miguel de

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 1.000 metros ruta 08/04/2018 3.40 18 F Santiago X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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Data de nacemento:

Categoria:

11/01/2007
ALEVIN

CORREA BEIRO, AMANDA

Clube:

Adestrador:

SAN MIGUEL DE OIA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
26/05/2018 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin e

60 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

10.33

1.50.71
2,46

4,21

482

Combinadas Alevin

05/05/2018 XOGADE 82 Xornada Escoalr en pista Benxamin-Alevin

26/05/2018 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin e

Combinadas Alevin

26/05/2018 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin e

Combinadas Alevin

26/05/2018 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin e

Combinadas Alevin

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos

500 metros lisos
Salto de lonxitude
Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

Data
05/05/2018
26/05/2018

Marca Pto Ronda

10.55 1 F
10.33 Tl

05/05/2018 1.50.71 6 F

26/05/2018

26/05/2018

26/05/2018

2,46 Tl

4,21 Tl

482 25 F

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba

Campo a Traves

Data
18/02/2018

Marca Pto Ronda

9 F

Lugar
Vigo
Vigo

Vigo
Vigo
Vigo

Vigo

Lugar

Vigo

Nome da competicion
XOGADE 82 Xornada Escoalr en pista Benx
XOGADE - Campionato Provincial Benxami

XOGADE 82 Xornada Escoalr en pista Benx
XOGADE - Campionato Provincial Benxami
XOGADE - Campionato Provincial Benxami

XOGADE - Campionato Provincial Benxami

Nome da competicion

XLI Trofeo Campo a Traves San Miguel de
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DACOSTA JESUS, MARTINA

Data de nacemento: 13/09/2007 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.50 13/05/2018 XOGADE - Campioanto Provincial Esolar Alevin e
Combinadas Infantil

500 metros lisos 1.43.61 14/04/2018 XOGADE - Il Xornada Escolares Benxamin-Alevin en pista

1.000 metros lisos 4.00.55 28/04/2018 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoalres en pista

Salto de lonxitude 3,84 09/06/2018 CAMPIONATO DE GALICIA SUB" 10, SUB" 12, SUB” 14 aire
libre

Lanzamento de peso 2 kg 6,47 26/05/2018 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin e
Combinadas Alevin

Triatlon Alevin 911 26/05/2018 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin e

Combinadas Alevin

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 7.11  28/01/2018 XXII CTO. DE GALICIA DE MENORES - MEMORIAL
ALEJANDRO LORENZO

RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 4.11 08/04/2018 X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
60 metros lisos 14/04/2018 9.60 1 F Pontevedra XOGADE - 111 Xornada Escolares Benxamin
60 metros lisos 05/05/2018 959 7 F Vigo XOGADE 82 Xornada Escoalr en pista Benx
MMT 60 metros lisos 13/05/2018 950 6 F Pontevedra XOGADE - Campioanto Provincial Esolar Al
60 metros lisos 26/05/2018 9.52 TI Vigo XOGADE - Campionato Provincial Benxami
MMT 500 metros lisos 14/04/2018 1.43.61 8 F Pontevedra XOGADE - 111 Xornada Escolares Benxamin
500 metros lisos 05/05/2018 1.4398 5 F Vigo XOGADE 82 Xornada Escoalr en pista Benx
MMT 1.000 metros lisos 28/04/2018 4.00.55 10 F Pontevedra XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa
Salto de lonxitude 28/04/2018 3,18 8 F Pontevedra XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa
Salto de lonxitude 13/05/2018 3,61 6 F Pontevedra XOGADE - Campioanto Provincial Esolar Al
Salto de lonxitude 26/05/2018 3,45 TI Vigo XOGADE - Campionato Provincial Benxami
MMT Salto de lonxitude 09/06/2018 384 8 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA SUB"10, SUB™ 1
MMT Lanzamento de peso 2 kg 26/05/2018 6,47 TI Vigo XOGADE - Campionato Provincial Benxami
MMT Triatlén Alevin 26/05/2018 911 4 F Vigo XOGADE - Campionato Provincial Benxami

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Campo a Traves 28/01/2018 7.11 27 F A Rua XXI1 CTO. DE GALICIA DE MENORES - ME
Campo a Traves 18/02/2018 4 F Vigo XLI Trofeo Campo a Traves San Miguel de

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 1.000 metros ruta 08/04/2018 4.11 17 F Santiago X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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ESCARNERO CARRERA, TONATLUH

Data de nacemento: 29/05/2006 Clube:

Categoria: INFANTIL Adestrador:

SAN MIGUEL DE OIA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

150 metros lisos 24.79
2.000 metros lisos 8.00.81
Salto de altura 1,10
Salto de lonxitude 3,48
Triplo salto 7,95
1.000 m. Obstaculos 3.56.23
220 metros valados 41.79

20/05/2018
14/04/2018
29/04/2018
14/04/2018
20/05/2018
09/06/2018

29/04/2018

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

XOGADE - Campionato Provincial Infantil en pista
XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pista
XOGADE - Escolar en pista Infantil

XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pista
XOGADE - Campionato Provincial Infantil en pista

CAMPIONATO DE GALICIA SUB” 10, SUB" 12, SUB™ 14 aire
libre

XOGADE - Escolar en pista Infantil

2.000 metros lisos 7.42.25 25/02/2018 Xl CAMPIONATO DE GALICIA SUB"10,SUB12;SUB14 EN
PISTA CUBERTA
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
150 metros lisos 29/04/2018 25.01 5 F Vigo XOGADE - Escolar en pista Infantil
MMT 150 metros lisos 20/05/2018 24.79 11 F Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
MMT 2.000 metros lisos 14/04/2018 8.00.81 5 F Pontevedra XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pis
MMT Salto de altura 29/04/2018 1,10 8 F Vigo XOGADE - Escolar en pista Infantil
MMT Salto de lonxitude 14/04/2018 3,48 14 F Pontevedra XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pis
Triplo salto 22/04/2018 7.49 4 Vigo XOGADE Xonal Escoalr Infantil en pista
MMT Triplo salto 20/05/2018 7,95 4 Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
1.000 m. Obstéaculos 22/04/2018 3.59.08 4 Vigo XOGADE Xonal Escoalr Infantil en pista
1.000 m. Obstéaculos 20/05/2018 3.57.67 Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
MMT 1.000 m. Obstéaculos 09/06/2018 3.56.23 Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA SUB"10, SUB™ 1
MMT 220 metros valados 29/04/2018 41.79 5 F Vigo XOGADE - Escolar en pista Infantil
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 2.000 metros lisos 25/02/2018 7.42.25 10 F Ourense X1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB
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ESTEVEZ ALONSO, PABLO

Data de nacemento: 10/07/2009 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.99 05/05/2018 XOGADE 82 Xornada Escoalr en pista Benxamin-Alevin
500 metros lisos 1.51.46 14/04/2018 XOGADE - Ill Xornada Escolares Benxamin-Alevin en pista
1.000 metros lisos 3.44.98 26/05/2018 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin e

Combinadas Alevin
Salto de altura 0,95 28/04/2018 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoalres en pista

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 3.22 28/01/2018 XXII CTO. DE GALICIA DE MENORES - MEMORIAL
ALEJANDRO LORENZO

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.96 25/02/2018 XI CAMPIONATO DE GALICIA SUB"10,SUB12;SUB14 EN
PISTA CUBERTA
1.000 metros lisos 3.59.28 25/02/2018 XI CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB12;SUB14 EN

PISTA CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 4.11 08/04/2018 X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
50 metros lisos 14/04/2018 9.07 4 F Pontevedra XOGADE - 111 Xornada Escolares Benxamin
50 metros lisos 01/05/2018 9.04 2 F Vigo X1l Trofeo AVA - Eugenio Torres
MMT 50 metros lisos 05/05/2018 8.99 1 F Vigo XOGADE 82 Xornada Escoalr en pista Benx
50 metros lisos 26/05/2018 9.58 13 F Vigo XOGADE - Campionato Provincial Benxami
MMT 500 metros lisos 14/04/2018 1.51.46 F Pontevedra XOGADE - 111 Xornada Escolares Benxamin
500 metros lisos 05/05/2018 1.51.50 F Vigo XOGADE 82 Xornada Escoalr en pista Benx
1.000 metros lisos 28/04/2018 35431 2 F Pontevedra XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa
1.000 metros lisos 01/05/2018 3.56.17 10 F Vigo X1l Trofeo AVA - Eugenio Torres
MMT 1.000 metros lisos 26/05/2018 3.4498 3 F Vigo XOGADE - Campionato Provincial Benxami
1.000 metros lisos 09/06/2018 ab F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA SUB"10, SUB™ 1
MMT Salto de altura 28/04/2018 0,95 5 F Pontevedra XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 50 metros lisos 25/02/2018 8.96 5 SF Ourense X1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB
MMT 1.000 metros lisos 25/02/2018 3.59.28 7 F Ourense X1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Campo a Traves 28/01/2018 322 6 F A Rua XX11 CTO. DE GALICIA DE MENORES - ME
Campo a Traves 18/02/2018 4 F Vigo XLI Trofeo Campo a Traves San Miguel de

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
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MMT 1.000 metros ruta

08/04/2018

411 4 F

Santiago

X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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FREIRE MOSQUERA, MARIA JOSEFA

Data de nacemento: 13/10/1952 Clube: SAN MIGUEL DE OIA

Adestrador:

Categoria: VETERANS 65

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada
Campo a Traves 41.40 10/02/2018 XXXI1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CAMPO A
TRAVES

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Campo a Traves 10/02/2018 41.40 1 F Cabarfias XXXI1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER
Campo a Traves 18/02/2018 21 F Vigo

XLI Trofeo Campo a Traves San Miguel de
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARCIA CASTRO, MARCOS

Data de nacemento: 01/08/1989 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 36.25 28/07/2018 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 28/01/2018 46 F A Rua X1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS C

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 10 Km. Ruta 28/07/2018 36.25 70 F Marin CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN R
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARCIA FERNANDEZ, RUBEN

Data de nacemento: 22/09/2002 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: SuUB18 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 12.88 09/05/2018 XLV Trofeo Boa Vila - Il Xornada XXXI Trofeo Froiz

200 metros lisos 24.74 26/05/2018 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVENIL) AIRE LIBRE

400 metros lisos 57.65 06/05/2018 IV Xornada Ill Circuito Concello de Vigo - Series
Municipais

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

100 metros lisos 28/03/2018 12.15 2 F Vigo XXXI Reconsquista - Trofeo Antonio Fernan

100 metros lisos 06/05/2018 12.02 3 F Vigo 1V Xornada I11 Circuito Concello de Vigo -
MMT 100 metros lisos 09/05/2018 12.88 5 F Pontevedra XLV Trofeo Boa Vila - 1l Xornada XXXI Trof

100 metros lisos 19/05/2018 12.07 2 SF Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera

100 metros lisos 26/05/2018 13.74 7 SF Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN

200 metros lisos 15/04/2018 24.82 2 Vigo 111 Xornada I11 Circuito Concello de Vigo -
MMT 200 metros lisos 26/05/2018 24.74 8 Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN

200 metros lisos 26/05/2018 24.77 4 SF Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN
MMT 400 metros lisos 06/05/2018 57.65 1 F Vigo 1V Xornada I11 Circuito Concello de Vigo -

Péxina 22 de 60




L &
€9

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GOBERNA FERREIRO, ALEX

15/04/2003
CADETE

Data de nacemento: Clube:

Categoria: Adestrador:

SAN MIGUEL DE OIA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 45.43 21/01/2018
1.000 metros lisos 2.54.72 01/05/2018
3.000 metros lisos 9.40.18 10/06/2018
Salto de lonxitude 3,91 23/12/2017

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada
Campo a Traves 12.46  18/02/2018
PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 2.57.85 10/03/2018

RUTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros ruta 3.13 08/04/2018

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Il Xornada 111 Circuito Concello de Vigo - Series Municipais
X1l Trofeo AVA - Eugenio Torres
V Xornada Il Circuito Concello de Vigo

111 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo

XLI Trofeo Campo a Traves San Miguel de Oia

XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA

X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 300 metros lisos 21/01/2018 45.43 12 F Vigo Il Xornada 111 Circuito Concello de Vigo - S
1.000 metros lisos 21/01/2018 3.00.19 5 F Vigo Il Xornada 111 Circuito Concello de Vigo - S
MMT 1.000 metros lisos 01/05/2018 25472 6 F Vigo X1l Trofeo AVA - Eugenio Torres
1.000 metros lisos 06/05/2018 2.56.83 3 F Vigo 1V Xornada I11 Circuito Concello de Vigo -
1.000 metros lisos 19/05/2018 25559 7 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
3.000 metros lisos 22/12/2017 10.41.3 8 F Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
3.000 metros lisos 15/04/2018 9.55.96 2 F Vigo 111 Xornada 111 Circuito Concello de Vigo -
3.000 metros lisos 27/05/2018 9.59.70 3 F O Barco Valdeorras CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI
MMT 3.000 metros lisos 10/06/2018 9.40.18 4 F Vigo V Xornada 111 Circuito Concello de Vigo
MMT Salto de lonxitude 23/12/2017 3,91 6 F Vigo 111 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atle
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 1.000 metros lisos 10/03/2018 2.57.85 10 F Ourense XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 28/01/2018 24 F A Rua CAMPIOANTO DE GALICIA SUB18 e SUB16
Campo a Traves 17/02/2018 13 F A Pobra do Carami CAMPIONATO DE GALICIA ESCOALR CAMP
MMT Campo a Traves 18/02/2018 12.46 1 F Vigo XLI Trofeo Campo a Traves San Miguel de
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 1.000 metros ruta 08/04/2018 3.13 11 F Santiago X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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GONZALEZ OTERO, PETROS

01/01/2009
BENJAMIN

Data de nacemento:

Categoria:

Clube:

Adestrador:

SAN MIGUEL DE OIA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.54
500 metros lisos 1.57.03
1.000 metros lisos 4.20.58
Salto de altura 0,80

01/05/2018
14/04/2018
01/05/2018
28/04/2018

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

4.00

28/01/2018

Campo a Traves

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
50 metros lisos 14/04/2018 9.58 1
MMT 50 metros lisos 01/05/2018 9.54 5
50 metros lisos 05/05/2018 9.59 7

MMT 500 metros lisos 14/04/2018 1.57.03
500 metros lisos 05/05/2018 1.59.37 9
MMT 1.000 metros lisos 01/05/2018 4.20.58 15
MMT Salto de altura 28/04/2018 0,80 8
Salto de altura 26/05/2018 0,80 10

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto
MMT Campo a Traves 28/01/2018 4.00 31
Campo a Traves 18/02/2018 18

Ronda Lugar

F
F
F

Ronda Lugar

X1l Trofeo AVA - Eugenio Torres
XOGADE - Il Xornada Escolares Benxamin-Alevin en pista
X1l Trofeo AVA - Eugenio Torres

XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoalres en pista

XXI1 CTO. DE GALICIA DE MENORES - MEMORIAL
ALEJANDRO LORENZO

Nome da competicion

Pontevedra XOGADE - 111 Xornada Escolares Benxamin
Vigo X1l Trofeo AVA - Eugenio Torres

Vigo XOGADE 82 Xornada Escoalr en pista Benx
Pontevedra XOGADE - 111 Xornada Escolares Benxamin
Vigo XOGADE 82 Xornada Escoalr en pista Benx
Vigo X1l Trofeo AVA - Eugenio Torres

Pontevedra XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa
Vigo XOGADE - Campionato Provincial Benxami

Nome da competicion
A Rua XXI1 CTO. DE GALICIA DE MENORES - ME

Vigo XLI Trofeo Campo a Traves San Miguel de
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GONZALEZ SANTIAGO, OSCAR

Data de nacemento: 19/06/2010 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 10.61 14/04/2018 XOGADE - Ill Xornada Escolares Benxamin-Alevin en pista

Lanzamento de pelota 9,90 14/04/2018 XOGADE - Il Xornada Escolares Benxamin-Alevin en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 50 metros lisos 14/04/2018 10.61 6 F Pontevedra XOGADE - 111 Xornada Escolares Benxamin
50 metros lisos 28/04/2018 10.68 4 F Pontevedra XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa
MMT Lanzamento de pelota 14/04/2018 9,90 16 F Pontevedra XOGADE - 111 Xornada Escolares Benxamin
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GRANA PORTELA, DANIEL

Data de nacemento: 05/05/2010 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 10.82 14/04/2018 XOGADE - Ill Xornada Escolares Benxamin-Alevin en pista
500 metros lisos 2.17.82 28/04/2018 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoalres en pista
Lanzamento de Peso 1kg 3,40 28/04/2018 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoalres en pista
Lanzamento de pelota 7,86 14/04/2018 XOGADE - Il Xornada Escolares Benxamin-Alevin en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 50 metros lisos 14/04/2018 10.82 8 F Pontevedra XOGADE - 111 Xornada Escolares Benxamin
MMT 500 metros lisos 28/04/2018 2.17.82 13 F Pontevedra XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa
MMT Lanzamento de Peso 1kg 28/04/2018 3,40 7 F Pontevedra XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa
MMT Lanzamento de pelota 14/04/2018 7,86 20 F Pontevedra XOGADE - 111 Xornada Escolares Benxamin
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IGLESIAS ASSUA, ANA

Data de nacemento: 19/09/2006 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 12.31 07/04/2018 XOGADE - Escolar Infantil en pista

150 metros lisos 23.30 22/04/2018 XOGADE Xonal Escoalr Infantil en pista

Salto de lonxitude 3,50 07/04/2018 XOGADE - Escolar Infantil en pista

Triplo salto 7,47 20/05/2018 XOGADE - Campionato Provincial Infantil en pista
220 metros valados 41.20 20/05/2018 XOGADE - Campionato Provincial Infantil en pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 7.58 24/02/2018 LXI Campionato de Galicia Sub18(XUV) e XL Campionato
de Galicia Sub20(JUN) de Pista Cuberta
60 metros valados 0,91 9.11 03/02/2018 Ill Xornada Copa Deputacion en pista cuberta

RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 4.27 08/04/2018 X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 80 metros lisos 07/04/2018 12.31 1 F Pontevedra XOGADE - Escolar Infantil en pista
80 metros lisos 14/04/2018 12.34 1 F Pontevedra XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pis
150 metros lisos 07/04/2018 24.36 5 F Pontevedra XOGADE - Escolar Infantil en pista

MMT 150 metros lisos 22/04/2018 23.30 1 F Vigo XOGADE Xonal Escoalr Infantil en pista
150 metros lisos 20/05/2018 23.69 13 F Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Infantil e

MMT Salto de lonxitude 07/04/2018 3,50 17 F Pontevedra XOGADE - Escolar Infantil en pista
Salto de lonxitude 14/04/2018 3,34 18 F Pontevedra XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pis
Triplo salto 22/04/2018 7,38 7 F Vigo XOGADE Xonal Escoalr Infantil en pista
Triplo salto 29/04/2018 7,46 6 F Vigo XOGADE - Escolar en pista Infantil

MMT Triplo salto 20/05/2018 7,47 14 F Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Infantil e
110 metros valados 0,914 19/05/2018 15.67 4 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera
220 metros valados 14/04/2018 41.38 3 F Pontevedra XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pis
220 metros valados 29/04/2018 4250 5 F Vigo XOGADE - Escolar en pista Infantil

MMT 220 metros valados 20/05/2018 41.20 7 F Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Infantil e

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
60 metros lisos 03/02/2018 7.61 2 SF Lugo 111 Xornada Copa Deputacion en pista cube
MMT 60 metros lisos 24/02/2018 7.58 8 F Ourense LX1 Campionato de Galicia Sub18(XUV) e X
MMT 60 metros valados 0,91 03/02/2018 9.11 6 F Lugo 111 Xornada Copa Deputacion en pista cube

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 18/02/2018 12 F Vigo XLI Trofeo Campo a Traves San Miguel de

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 1.000 metros ruta 08/04/2018 4.27 22 F Santiago X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

IGLESIAS ASSUA, LUA

Data de nacemento: 24/04/2002 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: SuUB18 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.07 21/01/2018 Il Xornada Il Circuito Concello de Vigo - Series Municipais

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 21/01/2018 9.07 26 F Vigo 11 Xornada 111 Circuito Concello de Vigo - S
100 metros lisos 28/03/2018 1455 6 F Vigo XXXI Reconsquista - Trofeo Antonio Fernan
100 metros valados 0,762 15/04/2018 18.43 2 F Vigo 111 Xornada 111 Circuito Concello de Vigo -
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DE ATLETISMO

IGLESIAS VALVERDE, MIGUEL

Data de nacemento: 09/09/1981 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 59.40 28/03/2018 XXXl Reconsquista - Trofeo Antonio Fernandez

800 metros lisos 2.14.75 15/04/2018 11l Xornada Il Circuito Concello de Vigo - Series
Municipais

1.500 metros lisos 4.41.77 21/01/2018 |1l Xornada Ill Circuito Concello de Vigo - Series Municipais

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
400 metros lisos 21/01/2018 59.81 25 F Vigo Il Xornada 111 Circuito Concello de Vigo - S
MMT 400 metros lisos 28/03/2018 59.40 27 F Vigo XXXI Reconsquista - Trofeo Antonio Fernan
MMT 800 metros lisos 15/04/2018 2.14.75 9 F Vigo 111 Xornada I11 Circuito Concello de Vigo -
MMT 1.500 metros lisos 21/01/2018 4.41.77 12 F Vigo Il Xornada 111 Circuito Concello de Vigo - S
1.500 metros lisos 06/05/2018 4.44.38 8 F Vigo 1V Xornada I11 Circuito Concello de Vigo -
3.000 metros lisos 10/06/2018 AB F Vigo V Xornada 111 Circuito Concello de Vigo

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 28/01/2018 76 F A Rua X1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS C
Campo a Traves 04/02/2018 86 F Ribadavia 83 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E
Campo a Traves 10/02/2018 9 F Cabarias XXXI1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER
Campo a Traves 18/02/2018 22 F Vigo XLI Trofeo Campo a Traves San Miguel de
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LAGO AMEZ, ALEXIA

Data de nacemento: 04/09/2003 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.54 21/01/2018 Il Xornada Il Circuito Concello de Vigo - Series Municipais
300 metros lisos 54.67 21/01/2018 Il Xornada Ill Circuito Concello de Vigo - Series Municipais
600 metros lisos 2.14.08 07/01/2018 | Xornada Il Circuito Concello de Vigo . Series Municipais
Salto de lonxitude 3,94 17/05/2018 XIV Trofeo Vila de Canga de Atletismo e pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 21/01/2018 9.54 59 F Vigo 11 Xornada 111 Circuito Concello de Vigo - S
100 metros lisos 01/05/2018 15,55 4 F Vigo X1l Trofeo AVA - Eugenio Torres
MMT 300 metros lisos 21/01/2018 54.67 25 F Vigo Il Xornada 111 Circuito Concello de Vigo - S
600 metros lisos 23/12/2017 2.14.30 16 F Vigo 111 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atle
MMT 600 metros lisos 07/01/2018 2.14.08 12 F Vigo I Xornada 111 Circuito Concello de Vigo . S
MMT Salto de lonxitude 17/05/2018 3,94 8 F Cangas X1V Trofeo Vila de Canga de Atletismo e pi

Péxina 36 de 60



L &
€9

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data de nacemento:

Categoria:

NGWUDILE IGUMMA, DAVID

01/05/2003
CADETE

Clube:

Adestrador:

SAN MIGUEL DE OIA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos
100 metros lisos

300 metros lisos

600 metros lisos
Salto de lonxitude
Triplo salto

300 metros valados

7.70 21/01/2018

11.65 01/05/2018
37.11 20/06/2018
1.27.37 10/06/2018
5,45 01/05/2018
10,26  22/12/2017
40.01 01/07/2018

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves

13.52

18/02/2018

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos
300 metros lisos

600 metros lisos

RUTA - Mellores marcas da tempada
3.02 08/04/2018

1.000 metros ruta

7.65 10/03/2018
38.16
1.31.97

17/03/2018
30/12/2017

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba
60 metros lisos
MMT 60 metros lisos

100 metros lisos
100 metros lisos
MMT 100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos

300 metros lisos
300 metros lisos
300 metros lisos
300 metros lisos
MMT 300 metros lisos

600 metros lisos
600 metros lisos

Data
23/12/2017
21/01/2018

24/03/2018
28/03/2018
01/05/2018
06/05/2018
09/05/2018
17/05/2018
19/05/2018
19/05/2018
27/05/2018
27/05/2018
01/06/2018

22/12/2017
21/01/2018
24/03/2018
09/05/2018
20/06/2018

07/01/2018
15/04/2018

Marca Pto Ronda Lugar

790 2 F
7.70 10 F
12.30 5 F
12.01 2 F
11.65 1 F
11.65 3 F
11.98 5 F
12.03 6 F
11.73 8 F
11.82 6 SF
11.93 1 F
11.98 1 SF
11.73 6 SF
39.28 1 F
38.28 1 F
38.03 2 F
37.88 1 F
3711 2 F

1.30.48 1 F

1.28.87 1 F

Il Xornada 111 Circuito Concello de Vigo - Series Municipais
X1l Trofeo AVA - Eugenio Torres

XXIV Trofeo Cidade Pontevedra - XX Memorial Celso
Marifio - Trofeo Super Froiz

V Xornada Il Circuito Concello de Vigo

X1l Trofeo AVA - Eugenio Torres

Il Trofeo de Atletismo en pista da USC

XVII CAMPIONATO DE ESPANA SUB 16 AIRE LIBRE

XLI Trofeo Campo a Traves San Miguel de Oia

XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA
CAMPIONATO DE ESPANA SUB 16 EN PISTA CUBERTA

| Control pista cuberta Ourense -Aurum-Atletismo
Ourense

X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA

Nome da competicion

Vigo 111 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atle
Vigo 11 Xornada 111 Circuito Concello de Vigo - S
Ourense VIl Trofeo Club Deportivo Aurum

Vigo XXXI Reconsquista - Trofeo Antonio Fernan
Vigo X1l Trofeo AVA - Eugenio Torres

Vigo 1V Xornada I11 Circuito Concello de Vigo -
Pontevedra XLV Trofeo Boa Vila - 1l Xornada XXXI Trof
Cangas X1V Trofeo Vila de Canga de Atletismo e pi
Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera

Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera

O Barco Valdeorras CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI
O Barco Valdeorras CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI

Vigo X1l Trofeo Alfonso Posada

Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC
Vigo Il Xornada 111 Circuito Concello de Vigo - S
Ourense VIl Trofeo Club Deportivo Aurum

Pontevedra XLV Trofeo Boa Vila - Il Xornada XXXI Trof
Pontevedra XXI1V Trofeo Cidade Pontevedra - XX Memo
Vigo I Xornada 111 Circuito Concello de Vigo . S
Vigo 111 Xornada I11 Circuito Concello de Vigo -
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600 metros lisos 06/06/2018 1.30.89 4 F Pontevedra XL Trofeo SGP -111 Xornada XXXI Trofeo
MMT 600 metros lisos 10/06/2018 1.27.37 2 F Vigo V Xornada 111 Circuito Concello de Vigo
MMT Salto de lonxitude 01/05/2018 545 1 F Vigo X1l Trofeo AVA - Eugenio Torres

Salto de lonxitude 17/05/2018 530 6 F Cangas X1V Trofeo Vila de Canga de Atletismo e pi
MMT Triplo salto 22/12/2017 10,26 12 F Santiago 11 Trofeo de Atletismo en pista da USC

100 metros valados 0,91 15/04/2018 16.21 1 F Vigo 111 Xornada 111 Circuito Concello de Vigo -

300 metros valados 28/03/2018 43.03 1 F Vigo XXXI Reconsquista - Trofeo Antonio Fernan

300 metros valados 06/05/2018 4231 1 F Vigo 1V Xornada I11 Circuito Concello de Vigo -

300 metros valados 19/05/2018 42.06 1 F Lugo Memorial Gregorio Pérez Rivera

300 metros valados 27/05/2018 4196 1 F O Barco Valdeorras CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI

300 metros valados 16/06/2018 41.88 7 F Aviles CAMPIONATO DE ESPANA DE SELECCIONE

300 metros valados 30/06/2018 41.07 2 SF Castellon XVII CAMPIONATO DE ESPANA SUB 16 AIR
MMT 300 metros valados 01/07/2018 40.01 3 F Castellon XVII CAMPIONATO DE ESPANA SUB 16 AIR

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
60 metros lisos 17/02/2018 7.76 12 F Lugo 1V Xoranda Copa Deputacion de Lugo
60 metros lisos 17/02/2018 7.81 3 SF Lugo 1V Xoranda Copa Deputacion de Lugo
MMT 60 metros lisos 10/03/2018 7.65 1 EL Ourense XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI
60 metros lisos 10/03/2018 7.74 3 SF Ourense XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI
60 metros lisos 10/03/2018 7.73 3 F Ourense XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI
60 metros lisos 17/03/2018 7.81 8 EL Sabadell CAMPIONATO DE ESPANA SUB 16 EN PIST
300 metros lisos 10/03/2018 38.41 1 SF Ourense XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI
300 metros lisos 10/03/2018 38.17 1 F Ourense XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI
MMT 300 metros lisos 17/03/2018 38.16 3 SF Sabadell CAMPIONATO DE ESPANA SUB 16 EN PIST
MMT 600 metros lisos 30/12/2017 1.31.97 4 F Ourense I Control pista cuberta Ourense -Aurum-Atl

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Campo a Traves 18/02/2018 13.52 3 F Vigo XLI Trofeo Campo a Traves San Miguel de

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 1.000 metros ruta 08/04/2018 3.02 4 F Santiago X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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SAN MIGUEL DE OIA, ABSOLUTO HOMES
Data de nacemento: 01/01/1990 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

CLASIFICACION 04/02/2018 333 18 F Ribadavia 83 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E
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SAN MIGUEL DE OIA, ALEVIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2005 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

4 x 60 metros relevos 38.58 13/05/2018 XOGADE - Campioanto Provincial Esolar Alevin e
Combinadas Infantil

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
4 x 60 metros relevos 05/05/2018 39.11 2 F Vigo XOGADE 82 Xornada Escoalr en pista Benx
MMT 4 x 60 metros relevos 13/05/2018 38.58 6 F Pontevedra XOGADE - Campioanto Provincial Esolar Al
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SOBRAL PINEIRO, XAVIER

Data de nacemento: 09/02/2010 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 9.91 14/04/2018 XOGADE - Il Xornada Escolares Benxamin-Alevin en pista
Lanzamento de pelota 10,43 14/04/2018 XOGADE - Ill Xornada Escolares Benxamin-Alevin en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 50 metros lisos 14/04/2018 991 3 F Pontevedra XOGADE - 111 Xornada Escolares Benxamin
MMT Lanzamento de pelota 14/04/2018 10,43 15 F Pontevedra XOGADE - 111 Xornada Escolares Benxamin
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VALVERDE ALVAREZ, ALBERTO

Data de nacemento: 06/07/1982 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 41.20 18/03/2018 Xl Interrunning -Concello de Porrifio

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 28/01/2018 119 F A Rua X1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS C
Campo a Traves 04/02/2018 166 F Ribadavia 83 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E
Campo a Traves 10/02/2018 24 F Cabarias XXXI1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER
Campo a Traves 18/02/2018 63 F Vigo XLI Trofeo Campo a Traves San Miguel de

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 10 Km. Ruta 18/03/2018 41.20 331 F Porrifio X1 Interrunning -Concello de Porrifio
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VIDAL SERBAN, OSCAR

Data de nacemento: 02/08/2004 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.36 21/01/2018 Il Xornada Il Circuito Concello de Vigo - Series Municipais
300 metros lisos 51.40 21/01/2018 Il Xornada Il Circuito Concello de Vigo - Series Municipais

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 21/01/2018 9.36 54 F Vigo 11 Xornada 111 Circuito Concello de Vigo - S
MMT 300 metros lisos 21/01/2018 51.40 18 F Vigo Il Xornada 111 Circuito Concello de Vigo - S
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VILABOA RIAL, IVAN

Data de nacemento: 01/01/2010 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.75 14/04/2018 XOGADE - Il Xornada Escolares Benxamin-Alevin en pista
500 metros lisos 2.00.82 14/04/2018 XOGADE - 11l Xornada Escolares Benxamin-Alevin en pista
1.000 metros lisos 4.29.21 01/05/2018 XIlI Trofeo AVA - Eugenio Torres

Salto de altura 0,85 28/04/2018 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoalres en pista

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 4.02 28/01/2018 XXII CTO. DE GALICIA DE MENORES - MEMORIAL
ALEJANDRO LORENZO

RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 4.35 08/04/2018 X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 50 metros lisos 14/04/2018 9.7 3 F Pontevedra XOGADE - 111 Xornada Escolares Benxamin
50 metros lisos 01/05/2018 10.13 5 F Vigo X1l Trofeo AVA - Eugenio Torres
50 metros lisos 05/05/2018 10.02 4 F Vigo XOGADE 82 Xornada Escoalr en pista Benx
MMT 500 metros lisos 14/04/2018 2.00.82 8 F Pontevedra XOGADE - 111 Xornada Escolares Benxamin
500 metros lisos 05/05/2018 2.21.46 11 F Vigo XOGADE 82 Xornada Escoalr en pista Benx
1.000 metros lisos 28/04/2018 43192 9 F Pontevedra XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa
MMT 1.000 metros lisos 01/05/2018 4.29.21 19 F Vigo X1l Trofeo AVA - Eugenio Torres
1.000 metros lisos 26/05/2018 4.35.10 9 F Vigo XOGADE - Campionato Provincial Benxami
MMT Salto de altura 28/04/2018 0,85 7 F Pontevedra XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa
Salto de altura 26/05/2018 0,85 9 F Vigo XOGADE - Campionato Provincial Benxami

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Campo a Traves 28/01/2018 4.02 32 F A Rua XXI1 CTO. DE GALICIA DE MENORES - ME
Campo a Traves 18/02/2018 13 F Vigo XLI Trofeo Campo a Traves San Miguel de

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 1.000 metros ruta 08/04/2018 4.35 12 F Santiago X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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VILABOA SALGUEIRO, CARLOS
Data de nacemento: 01/01/1973 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 28/01/2018 139 F A Rua X1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS C
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VILAR PENA, AVRIL

Data de nacemento: 01/09/2003 Clube: SAN MIGUEL DE OIA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.30 21/01/2018 Il Xornada Il Circuito Concello de Vigo - Series Municipais
600 metros lisos 2.17.59 15/04/2018 11l Xornada Il Circuito Concello de Vigo - Series
Municipais

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 21/01/2018 10.30 75 F Vigo Il Xornada 111 Circuito Concello de Vigo - S
MMT 600 metros lisos 15/04/2018 2.17.59 15 F Vigo 111 Xornada I11 Circuito Concello de Vigo -
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