
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CADILLA LOMBA,  BORJA

Data de nacemento: 19/12/1979

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: SA DO TREGA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          47.29 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/201510 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 34 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           47.29 86 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/2015 VimianzoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNÁNDEZ ÁLVAREZ,  CARLOS

Data de nacemento: 25/08/1973

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: SA DO TREGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1,49,00 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2015600 metros lisos

        2,23,57 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2015800 metros lisos

       10.27.65 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez29/03/20153.000 metros lisos

       37.34.53 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS AIRE LIBRE14/06/201510.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5,14 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE MILLA12/04/2015Milla Urbana

        1.26.41 CAMPIONATO DE GALICIA MEDIO MARATON20/09/2015Medio Maratón

          38.50 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/201510 Km. Ruta

          18,37 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos        1,49,00 3 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2015 OurenseMMT F

800 metros lisos        2,23,57 7 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2015 OurenseMMT F

800 metros lisos        2.29.95 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 14/06/2015 O BarcoF

3.000 metros lisos      10.27.65 4 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoMMT F

10.000 metros lisos      37.34.53 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 14/06/2015 O BarcoMMT F

Campo a Traves 96 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 103 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 15 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5,14 12 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE 12/04/2015 SadaMMT F

Medio Maratón        1.26.41 12 CAMPIONATO DE GALICIA MEDIO MARATO20/09/2015 A RuaMMT F

10 Km. Ruta           38.50 39 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/2015 VimianzoMMT F

5 Km. Ruta           18,37 85 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNÁNDEZ ÁLVAREZ,  LUISA

Data de nacemento: 03/05/1975

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: SA DO TREGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.58.68 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS AIRE LIBRE14/06/2015800 metros lisos

        6.00.93 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS AIRE LIBRE14/06/20151.500 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          25.39 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES DE 

VETERANOS
15/02/2015Campo a Traves

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          22,37 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.58.68 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 14/06/2015 O BarcoMMT F

1.500 metros lisos        6.00.93 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 14/06/2015 O BarcoMMT F

Campo a Traves 33 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           25.39 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta           22,37 27 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ GONZALEZ,  ROSENDO

Data de nacemento: 31/05/2002

Categoría: INFANTIL

Clube: SA DO TREGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 13 IXX Memorial Alejandro Lorenzo de Campo25/01/2015 FriolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNÁNDEZ GONZÁLEZ,  ROSENDO

Data de nacemento: 31/05/2002

Categoría: INFANTIL

Clube: SA DO TREGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1,44,36 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2015500 metros lisos

         3.42.0 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/20151.000 metros lisos

       11.55.25 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez29/03/20153.000 metros lisos

           4,10 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015Lanzamento de peso 3 kg

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4,15 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM EN RUTA12/04/20151.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1,44,36 5 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2015 OurenseMMT F

1.000 metros lisos         3.42.0 5 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015 VigoMMT F

3.000 metros lisos      12.18.19 1 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoF

3.000 metros lisos      11.55.25 10 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,10 10 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            4,15 21 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM EN RUT12/04/2015 SadaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNÁNDEZ GONZÁLEZ,  VANIA

Data de nacemento: 15/11/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: SA DO TREGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         3.52.4 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/20151.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4,28 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM EN RUTA12/04/20151.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3.55.85 10 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoF

1.000 metros lisos         3.52.4 9 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 37 IXX Memorial Alejandro Lorenzo de Campo25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 37 IXX Memorial Alejandro Lorenzo de Campo25/01/2015 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            4,28 26 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM EN RUT12/04/2015 SadaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZÁLEZ VERDE,  ARIANA

Data de nacemento: 07/04/1983

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SA DO TREGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       11,11,79 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/20153.000 metros lisos

       12.53.21 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES Y XLVII 
MULLERES - AIRE LIBRE

18/07/20153.000 m. Obstáculos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.50 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE MILLA12/04/2015Milla Urbana

          41.07 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/201510 Km. Ruta

          20,25 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      11,11,79 3 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2015 OurenseMMT F

3.000 m. Obstáculos      12.53.21 2 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES 18/07/2015 OurenseMMT F

Campo a Traves 11 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 13 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.50 7 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE 12/04/2015 SadaMMT F

10 Km. Ruta           41.07 5 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/2015 VimianzoMMT F

5 Km. Ruta           20,25 17 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTÍNEZ TRIGO,  ROBERTO

Data de nacemento: 14/02/1980

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SA DO TREGA

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.19.09 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/2015Medio Maratón

          36.50 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/201510 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Campo a Traves 66 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.23.13 10 CAMPIONATO DE GALICIA MEDIO MARATO20/09/2015 A RuaF

Medio Maratón        1.19.09 48 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/2015 PontevedraMMT F

10 Km. Ruta           36.58 24 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/2015 VimianzoF

10 Km. Ruta           36.50 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/2015 PontevedraMMT PA

Páxina 16 de 25



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MORAIS RODRIGUEZ,  SERGIO

Data de nacemento: 31/08/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SA DO TREGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,92 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015Salto de lonxitude

          15,30 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            1,92 17 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

Lanzamento de pelota           15,30 7 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ ALFONSO,  CLARA

Data de nacemento: 07/08/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: SA DO TREGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,67 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/201560 metros lisos

        1,57,04 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015500 metros lisos

           2,65 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015Salto de lonxitude

          15,19 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10,67 3 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

500 metros lisos        1,57,04 10 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Salto de lonxitude            2,65 16 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

Lanzamento de pelota           15,19 7 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SIERPES PEREIRA,  CHRISTIAN

Data de nacemento: 24/08/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SA DO TREGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1,51,44 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-

alevin
26/04/2015500 metros lisos

        3,56,87 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/20151.000 metros lisos

           1,95 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015Salto de lonxitude

        6.09.36 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL13/06/20151000 m. Marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4,37 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM EN RUTA12/04/20151.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1,51,44 2 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

500 metros lisos        1.54.00 6 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

1.000 metros lisos        4.04.22 6 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3,56,87 10 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT F

Salto de lonxitude            1,95 16 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

1000 m. Marcha        7,38,29 2 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

1000 m. Marcha        7,03,58 2 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasF

1000 m. Marcha        6.09.36 4 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE13/06/2015 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            4,37 15 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM EN RUT12/04/2015 SadaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SIERPES SILVA,  JAVIER

Data de nacemento: 31/03/1977

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: SA DO TREGA

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          27.01 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES DE 

VETERANOS
15/02/2015Campo a Traves

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4,50 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE MILLA12/04/2015Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Campo a Traves 59 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           27.01 12 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            4,50 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE 12/04/2015 SadaMMT F

Páxina 21 de 25



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SOC. ATLETICA DO TRGA, ABSOLUTO HOMES

Data de nacemento: 01/01/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SA DO TREGA

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION             121 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VICENTE LÓPEZ,  PABLO

Data de nacemento: 08/03/1995

Categoría: PROMESA

Clube: SA DO TREGA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          59.49 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez29/03/2015400 metros lisos

        2,07,48 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015800 metros lisos

        4.19.55 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVIDUAL30/05/20151.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.38.73 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA EN 

PISTA CUBERTA
31/01/20151.500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          17,55 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.29 5 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

200 metros lisos           26,90 6 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

400 metros lisos           59.49 3 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoMMT F

800 metros lisos        2.16.57 3 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/2015 OurenseF

800 metros lisos        2,10,51 7 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

800 metros lisos        2,09,69 2 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2015 OurenseF

800 metros lisos        2.10.71 6 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoF

800 metros lisos        2,07,48 7 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015 VigoMMT F

1.500 metros lisos        4.39.64 13 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

1.500 metros lisos         4.42.7 2 Trofeo Cefrico - cidade Vilagarcia01/02/2015 VilagarciaF

1.500 metros lisos        4.28.86 1 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

1.500 metros lisos        4.19.55 2 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraMMT F

1.500 metros lisos        4,21,87 15 Meeting  Ourense Termal20/06/2015 OurenseF

1.500 metros lisos        4.25.11 5 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoF

1.500 metros lisos        4.29.01 9 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES 18/07/2015 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos        4.38.73 10 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR31/01/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 98 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta           17,55 62 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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