
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

IGLESIAS TURNES, YAGO

Data de nacemento: 08/05/2006

Categoría: SUB 16

Clube: TRIATHLON COMPOSTELA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          44.30 III Torneo de Reis 202105/01/2021300 metros lisos

        1.05.49 I Control Inverno FGA Aire Libre21/02/2021400 metros lisos

        2.58.67 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO 
E LANZ. LONGOS ABSOLUTO

06/03/20211.000 metros lisos

       11.45.90 I Control Inverno FGA Aire Libre21/02/20213.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,18 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 

CUBERTA
13/03/202160 metros lisos

          42.61 II Trofeo + Deporte La Región Atletismo en pista cuberta07/03/2021300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           44.30 4 III Torneo de Reis 202105/01/2021 PontevedraMMT F

400 metros lisos         1.05.49 4 I Control Inverno FGA Aire Libre21/02/2021 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos         2.58.67 14 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M06/03/2021 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos        11.45.90 5 I Control Inverno FGA Aire Libre21/02/2021 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.30 1 II Trofeo + Deporte La Región Atletismo en07/03/2021 OurenseF

60 metros lisos            8,18 3 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E13/03/2021 OurenseMMT SF

300 metros lisos           42.61 3 II Trofeo + Deporte La Región Atletismo en07/03/2021 OurenseMMT F

300 metros lisos           42.78 7 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E13/03/2021 OurenseF

300 metros lisos           42.80 3 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E13/03/2021 OurenseSF
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TORRES TURNES, IAN

Data de nacemento: 03/03/2007

Categoría: SUB 16

Clube: TRIATHLON COMPOSTELA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.77 ii Control de marcas Villa de Noia16/01/202160 metros lisos

        1.52.80 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO MEDIO FONDO 
E LANZ. LONGOS ABSOLUTO

06/03/2021600 metros lisos

        3.50.46 II Control de Inverno FGA Aire Libre27/02/20211.000 metros lisos

           3,78 ii Control de marcas Villa de Noia16/01/2021Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.46 II Trofeo + Deporte La Región Atletismo en pista cuberta07/03/202160 metros lisos

          47.77 II Trofeo + Deporte La Región Atletismo en pista cuberta07/03/2021300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.77 5 ii Control de marcas Villa de Noia16/01/2021 NoiaMMT F

600 metros lisos         1.52.80 18 CAMPIONATOS DE GALICIA DE INVERNO M06/03/2021 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos         3.50.46 7 II Control de Inverno FGA Aire Libre27/02/2021 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,78 3 ii Control de marcas Villa de Noia16/01/2021 NoiaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.46 3 II Trofeo + Deporte La Región Atletismo en07/03/2021 OurenseMMT F

60 metros lisos            8.51 5 XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E13/03/2021 OurenseSF

300 metros lisos           47.77 3 II Trofeo + Deporte La Región Atletismo en07/03/2021 OurenseMMT F
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