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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

Data de nacemento:

27/05/1997 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: JUVENIL Adestrador:
- Mellores marcas da tempada

ALONSO COSTAS, ANA

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba

Data Marca Pto Ronda Lugar
Campo a Traves

a4 F

12/01/2014

Campo a Traves 02/03/2014

Elgoibar
203 F Oropesa del Mar

Nome da competicién
Cross Internacional Juan Muguerza

CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BALDERRAMA VERA, AGUSTIN

Data de nacemento: 21/09/1997 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 12.06 07/05/2014 111 Xornada Serie Municipal
200 metros lisos 25.11 25/06/2014 VI Xornada Serie Municipal

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 6.74 08/02/2014 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR/XUVENIL PISTA CUBIERTA

200 metros lisos 25.83 08/02/2014 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR/XUVENIL PISTA CUBIERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
100 metros lisos 30/03/2014 12.31 1 F Vigo XXVII Trofeo Reconquista de Vigo
MMT 100 metros lisos 07/05/2014 12.06 3 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal
MMT 200 metros lisos 25/06/2014 2511 6 F Vigo VI Xornada Serie Municipal

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 08/02/2014 6.74 3 SF A Corufa CAMPIONATO GALEGO JUNIOR/XUVENIL P
MMT 200 metros lisos 08/02/2014 25.83 2 SF A Corufa CAMPIONATO GALEGO JUNIOR/XUVENIL P

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 02/03/2014 221 F Oropesa del Mar CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BARROS VIDAL, NEREA

Data de nacemento: 03/05/2006 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 6.04.5 03/05/2014 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros lisos 03/05/2014 6.04.5 8 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CARIDE SANROMAN, CARLA

Data de nacemento: 16/07/1996 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: JUNIOR Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 12/01/2014 32 F Elgoibar Cross Internacional Juan Muguerza
Campo a Traves 02/02/2014 40 F Albufeira LI CAMPIONATO DE EUROPA DE CLUBES D
Campo a Traves 16/02/2014 21.40 5 F Negreira CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CI1D GUEDE, EVA

Data de nacemento: 25/09/1995 Clube:

Categoria: JUNIOR Adestrador:

SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
2.19.26 24/05/2014
4.42.67 06/07/2014

800 metros lisos

1.500 metros lisos

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.500 metros lisos 4.47.85 23/03/2014
RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 5.19 27/09/2014

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
800 metros lisos 29/12/2013 2.22.37 2 F Vigo
800 metros lisos 26/04/2014 2.20.72 1 F Lugo
MMT 800 metros lisos 24/05/2014 2.19.26 1 F Pontevedra
800 metros lisos 15/06/2014 2.20.61 3 F Pontevedra
800 metros lisos 28/06/2014 2.20.60 7 F Tres Cantos (Madri
1.500 metros lisos 05/01/2014 45236 4 F Vigo
1.500 metros lisos 03/05/2014 4.46.00 5 F Cangas
1.500 metros lisos 10/05/2014 45469 2 F O Barco
1.500 metros lisos 08/06/2014 5.07.82 7 F Burgos
1.500 metros lisos 21/06/2014 44954 1 F A Coruna
1.500 metros lisos 05/07/2014 4.49.33 4 SF Castellon
MMT 1.500 metros lisos 06/07/2014 4.42.67 3 F Castellon
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
1.500 metros lisos 08/02/2014 4.49.19 2 F A Coruna
MMT 1.500 metros lisos 23/03/2014 44785 3 F San Sebastian

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
Campo a Traves 10/11/2013 12 F Soria
Campo a Traves 12/01/2014 6 F Elgoibar
Campo a Traves 02/02/2014 18 F Albufeira
Campo a Traves 16/02/2014 17.53 2 F Negreira
Campo a Traves 23/02/2014 15 F Mostoles (Madrid)
Campo a Traves 02/03/2014 6 F Oropesa del Mar
Campo a Traves 16/03/2014 12 F Merida
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT Milla Urbana 27/09/2014 519 7 F Marin

Control tecnico de marcas
CAMPIONATO DE ESPANA JUNIOR AIRE LIBRE

CAMPIONATO DE ESPARNA JUNIOR PISTA CUBERTA

CAMPIONATO GALEGO DE MILLA URBANA

Nome da competicién

I Xornada Serie Muniipal

CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
Control tecnico de marcas

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO AIRE LI
CAMPIONATO DE LIGA 12 DIVISION DE C

Il Xornada Serie Muniipal

X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
CAMPIONATO GALLEGO DE CLUBES JUNIO
11 XORNADA CTO. ESPANA DE CLUBES 12
CAMPIONATO GALEGO XUVENIL,JUNIOR E
CAMPIONATO DE ESPANA JUNIOR AIRE LI
CAMPIONATO DE ESPANA JUNIOR AIRE LI

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR/XUVENIL P
CAMPIONATO DE ESPANA JUNIOR PISTA C

Nome da competicién

XX Cross Internacional de Soria

Cross Internacional Juan Muguerza

LI CAMPIONATO DE EUROPA DE CLUBES D
CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
CAMPIOANTO DE ESPANA UNIVERSITARIO
CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB
CAMPIONATO DE ESPANA DE CAMPO A TR

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO DE MILLA URBANA
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Federacion Galega Atletismo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

COSTA CAMARERO, MANUEL

Data de nacemento: 23/03/1996 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
200 metros lisos 25.96 25/06/2014 VI Xornada Serie Municipal

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 26.34 08/02/2014 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR/XUVENIL PISTA CUBIERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 200 metros lisos 25/06/2014 2596 6 F Vigo VI Xornada Serie Municipal
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 200 metros lisos 08/02/2014 26.34 3 SF A Corufa CAMPIONATO GALEGO JUNIOR/XUVENIL P
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Federacion Galega Atletismo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

COSTAS MARTIN, ELENA

Data de nacemento: 04/09/2000 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 49.13 21/05/2014 1V Xornada Seir Municipal
600 metros lisos 1.45.92 12/04/2014 Control de marcas
1.000 metros lisos 3.10.19 05/06/2014 XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Froiz

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 300 metros lisos 21/05/2014 49.13 3 F Vigo IV Xornada Seir Municipal
MMT 600 metros lisos 12/04/2014 1.45.92 2 F Pontevedra Control de marcas
600 metros lisos 07/05/2014 1.47.0 4 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal
1.000 metros lisos 17/05/2014 3.16.42 2 F Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
1.000 metros lisos 28/05/2014 3.14.28 3 F Vigo VIII Trofeo Alfonso Posada
MMT 1.000 metros lisos 05/06/2014 3.10.19 4 F Pontevedra XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr
1.000 metros lisos 21/06/2014 3.11.96 2 F Ourense GP Atletismo Festas de Ourense

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 23/02/2014 13.44 32 Mostoles (Madrid) CAMPIOANATO DE ESPANA ESCOLAR DE C
Campo a Traves 02/03/2014 16 F Oropesa del Mar CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

COSTAS MARTIN, NOA

Data de nacemento: 06/01/1999 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
600 metros lisos 1.54.3 07/05/2014 11l Xornada Serie Municipal

1.000 metros lisos 3.32.52 03/05/2014 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 600 metros lisos 07/05/2014 1.54.3 7 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal
MMT 1.000 metros lisos 03/05/2014 3.32.52 6 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
1.000 metros lisos 05/06/2014 3.43.90 14 F Pontevedra XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 02/03/2014 79 F Oropesa del Mar CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DOMINGUEZ MARQUEZ, ABEL

Data de nacemento: 11/11/2003 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.34.32 03/05/2014 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.30.0 01/03/2014 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 03/05/2014 3.34.32 4 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
1.000 metros lisos 07/06/2014 3.36.58 7 F Vigo CAMPIONATO GALEGO ALEVIN AIRE LIBRE

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros lisos 01/03/2014 3.30.0 5 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DOMINGUEZ MARQUEZ, IRIA

Data de nacemento: 01/10/1998 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 3.03.27 21/05/2014 1V Xornada Seir Municipal
1.000 metros lisos 3.57.97 05/06/2014 XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Froiz

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 800 metros lisos 21/05/2014 3.03.27 8 F Vigo 1V Xornada Seir Municipal
MMT 1.000 metros lisos 05/06/2014 3.57.97 16 F Pontevedra XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 12/01/2014 35 F Elgoibar Cross Internacional Juan Muguerza
Campo a Traves 02/03/2014 179 F Oropesa del Mar CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB

Paxina 28 de 137




*

€ CURRICULUM DO ATLETA
Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal
DOMINGUEZ PEREIRA, JOSE ANTONIO
Data de nacemento: 21/01/1981 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 16/02/2014 98 F Negreira CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ESSAADAQOUI, AKKA

Data de nacemento: 10/11/1978 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.500 metros lisos 4.09.89 11/06/2014 V Xornada Serie Municipal
3.000 metros lisos 8.43.08 25/06/2014 VI Xornada Serie Municipal
5.000 metros lisos 15.34.79 05/06/2014 XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Froiz

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 30.45 05/10/2014 A Corufia 10

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

1.500 metros lisos 03/05/2014 4.13.06 3 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
1.500 metros lisos 07/05/2014 4.13.66 8 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal

MMT 1.500 metros lisos 11/06/2014 4.09.89 2 F Vigo V Xornada Serie Municipal
1.500 metros lisos 09/07/2014 40991 1 F Vigo VIl Xornada Serie Municipal Aire Libre
3.000 metros lisos 12/04/2014 9.07.73 3 F Pontevedra Control de marcas
3.000 metros lisos 21/05/2014 9.11.39 1 F Vigo 1V Xornada Seir Municipal

MMT 3.000 metros lisos 25/06/2014 8.43.08 5 F Vigo VI Xornada Serie Municipal

MMT 5.000 metros lisos 05/06/2014 15.34.79 2 F Pontevedra XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr
5.000 metros lisos 15/06/2014 15.38.4 6 F Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO AIRE LI

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 10/11/2013 56 F Soria XX Cross Internacional de Soria
Campo a Traves 16/02/2014 7 F Negreira CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Campo a Traves 16/03/2014 73 F Merida CAMPIONATO DE ESPANA DE CAMPO A TR

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 05/10/2014 30.45 6 F A Corufia A Corufa 10
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Federacion Galega Atletismo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ FERNANDEZ, JONATAN

Data de nacemento: 25/05/1995 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 12.42 07/05/2014 111 Xornada Serie Municipal

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
200 metros lisos 26.78 08/02/2014 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR/XUVENIL PISTA CUBIERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
100 metros lisos 30/03/2014 1290 2 F Vigo XXVII Trofeo Reconquista de Vigo
MMT 100 metros lisos 07/05/2014 12.42 3 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal
100 metros lisos 28/05/2014 12.87 4 F Vigo VIII Trofeo Alfonso Posada
200 metros lisos 21/05/2014 25.62 6 F Vigo IV Xornada Seir Municipal

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 200 metros lisos 08/02/2014 26.78 4 SF A Corufia CAMPIONATO GALEGO JUNIOR/XUVENIL P
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO
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FERNANDEZ GONZALEZ, LAURA

Data de nacemento: 09/01/1999 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
300 metros lisos 49.31 21/05/2014 1V Xornada Seir Municipal

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 300 metros lisos 21/05/2014 49.31 4 F Vigo 1V Xornada Seir Municipal

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 02/03/2014 241 F Oropesa del Mar CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ IGLESIAS, SOFIA

Data de nacemento: 13/01/2004 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.42.29 07/06/2014 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 8.52 01/03/2014 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

1.000 metros lisos 4.02.1 01/03/2014 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 500 metros lisos 07/06/2014 1.42.29 10 F Vigo CAMPIONATO GALEGO ALEVIN AIRE LIBRE

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 01/03/2014 8.52 4 SF A Corufa CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN
MMT 1.000 metros lisos 01/03/2014 4.02.1 6 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ MASSO, JENNY

Data de nacemento: 02/12/1994 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.11.52 21/06/2014 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE

1.500 metros lisos 4.34.71 28/05/2014 VIII Trofeo Alfonso Posada

3.000 m. Obstaculos 11.09.06 12/07/2014 CAMPIONATO DE ESPANA DE FEDERACIONES

RUTA - Mellores marcas da tempada

Milla Urbana 5.20 27/09/2014 CAMPIONATO GALEGO DE MILLA URBANA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 800 metros lisos 21/06/2014 2.11.52 1 F A Coruna CAMPIONATO GALEGO XUVENIL,JUNIOR E
800 metros lisos 25/06/2014 AB F Vigo VI Xornada Serie Municipal
800 metros lisos 05/07/2014 2.15.30 SF Durango CAMPIONATO DE ESPANA PROMESA AIRE
800 metros lisos 06/07/2014 2.12.57 F Durango CAMPIONATO DE ESPANA PROMESA AIRE
MMT 1.500 metros lisos 28/05/2014 4.34.71 2 F Vigo VIII Trofeo Alfonso Posada
1.500 metros lisos 19/07/2014 4.42.75 3 F Vigo GP Ciudad de Vigo
3.000 m. Obstaculos 26/04/2014 11.39.78 2 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES
3.000 m. Obstaculos 18/05/2014 11.15.22 1 F Alcorcon I Xornada Cto. Espafia Clubes 12 Division -
3.000 m. Obstaculos 08/06/2014 11.25.91 2 F Burgos 11 XORNADA CTO. ESPANA DE CLUBES 12
3.000 m. Obstaculos 15/06/2014 11.22.74 1 F Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO AIRE LI
3.000 m. Obstaculos 28/06/2014 11.47.3 4 F Tres Cantos (Madri CAMPIONATO DE LIGA 12 DIVISION DE C
MMT 3.000 m. Obstaculos 12/07/2014 11.09.06 10 F Alcorcon CAMPIONATO DE ESPANA DE FEDERACION

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 10/11/2013 9 F Soria XX Cross Internacional de Soria
Campo a Traves 08/12/2013 93 F Belgrado CAMPIOANTO DE EUROPA DE CAMPO A TR
Campo a Traves 16/02/2014 25.11 8 F Negreira CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Campo a Traves 02/03/2014 40 F Oropesa del Mar CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB
Campo a Traves 16/03/2014 AB F Merida CAMPIONATO DE ESPANA DE CAMPO A TR

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Milla Urbana 14/09/2014 556 10 F O Barco XXVIII Milla Urbana - Festas do Cristo
MMT Milla Urbana 27/09/2014 520 8 F Marin CAMPIONATO GALEGO DE MILLA URBANA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ-ARROYO WATSON, DANIEL

Data de nacemento: 25/07/1999 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
300 metros lisos 48.83 21/05/2014 1V Xornada Seir Municipal

600 metros lisos 1.54.73 07/05/2014 11l Xornada Serie Municipal

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 300 metros lisos 21/05/2014 48.83 6 F Vigo IV Xornada Seir Municipal
MMT 600 metros lisos 07/05/2014 1.54.73 15 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 02/03/2014 266 F Oropesa del Mar CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ-ARROYO WATSON, ZAKARIAS

Data de nacemento: 01/01/2003 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.19 03/05/2014 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista

Salto de lonxitude 3,87 03/05/2014 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.29.2 01/03/2014 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 03/05/2014 9.19 1 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
60 metros lisos 07/06/2014 9.65 13 F Vigo CAMPIONATO GALEGO ALEVIN AIRE LIBRE
MMT Salto de lonxitude 03/05/2014 3,87 14 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
Salto de lonxitude 07/06/2014 3,28 14 F Vigo CAMPIONATO GALEGO ALEVIN AIRE LIBRE
Salto de lonxitude 22/06/2014 3,76 1 F Vigo VIIIl Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros lisos 01/03/2014 3.29.2 4 F A Corufia CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FIGUEROA VAZQUEZ, ALEXANDRA

Data de nacemento: 01/11/2001 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
150 metros lisos 22.38 03/05/2014 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista

3.000 metros lisos 12.50.37 15/03/2014 Zonal Escolar Infantil en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 150 metros lisos 03/05/2014 2238 2 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
150 metros lisos 05/06/2014 22.79 4 F Pontevedra XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr
MMT 3.000 metros lisos 15/03/2014 12.50.37 7 F Vigo Zonal Escolar Infantil en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GOMEZ VILAR, BRAIS

Data de nacemento: 04/05/1997 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.500 metros lisos 4.26.74 28/05/2014 VIII Trofeo Alfonso Posada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
1.500 metros lisos 24/05/2014 ab F Pontevedra Control tecnico de marcas
MMT 1.500 metros lisos 28/05/2014 4.26.74 2 F Vigo VIII Trofeo Alfonso Posada
3.000 metros lisos 21/05/2014 ab F Vigo IV Xornada Seir Municipal
5.000 metros lisos 21/06/2014 AB F A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL,JUNIOR E

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 10/11/2013 7 F Soria XX Cross Internacional de Soria
Campo a Traves 12/01/2014 10 F Elgoibar Cross Internacional Juan Muguerza
Campo a Traves 23/02/2014 20.36 64 Mostoles (Madrid) CAMPIOANATO DE ESPANA ESCOLAR DE C
Campo a Traves 02/03/2014 34 F Oropesa del Mar CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GOMEZ VILAR, YERAY

Data de nacemento: 18/06/1998 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.05.86 25/06/2014 VI Xornada Serie Municipal
1.500 metros lisos 4.13.03 28/05/2014 VIII Trofeo Alfonso Posada
3.000 metros lisos 9.21.75 22/03/2014 Control federado Cadete-Juvenil

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
800 metros lisos 21/05/2014 2.07.95 2 F Vigo 1V Xornada Seir Municipal
MMT 800 metros lisos 25/06/2014 2.05.86 4 F Vigo VI Xornada Serie Municipal
1.000 metros lisos 05/06/2014 AB F Pontevedra XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr
1.500 metros lisos 28/06/214 4.13.85 F Ourense Xornada Copa Deputacion
1.500 metros lisos 03/05/2014 4.19.57 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
1.500 metros lisos 07/05/2014 4.21.33 10 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal
1.500 metros lisos 10/05/2014 4.26.58 F O Barco CAMPIONATO GALLEGO DE CLUBES JUNIO
1.500 metros lisos 24/05/2014 4.15.03 F Pontevedra Control tecnico de marcas
MMT 1.500 metros lisos 28/05/2014 4.13.03 F Vigo VIII Trofeo Alfonso Posada
1.500 metros lisos 11/06/2014 4.24.28 10 F Vigo V Xornada Serie Municipal
1.500 metros lisos 21/06/2014 4.17.54 3 F A Coruna CAMPIONATO GALEGO XUVENIL,JUNIOR E
1.500 metros lisos 09/07/2014 4.25.59 10 F Vigo VIl Xornada Serie Municipal Aire Libre
MMT 3.000 metros lisos 22/03/2014 9.21.75 F Ourense Control federado Cadete-Juvenil
3.000 metros lisos 30/03/2014 9.45.17 6 F Vigo XXVII Trofeo Reconquista de Vigo
3.000 metros lisos 18/05/2014 9.23.29 6 F Caceres I Xornada Cto. Espafia Clubes 12 Division -

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 12/01/2014 9 F Elgoibar Cross Internacional Juan Muguerza
Campo a Traves 23/02/2014 20.13 52 Mostoles (Madrid) CAMPIOANATO DE ESPANA ESCOLAR DE C
Campo a Traves 02/03/2014 48 F Oropesa del Mar CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GONZALEZ DIAZ, GONZALO

Data de nacemento: 02/03/2005 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 8.81 03/05/2014 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista

300 metros lisos 39.28 21/05/2014 1V Xornada Seir Municipal

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 9.36.36 09/02/2014 CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 03/05/2014 8.81 2 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
MMT 300 metros lisos 21/05/2014 39.28 1 F Vigo IV Xornada Seir Municipal

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
500 metros lisos 01/03/2014 DS F A Corufa CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN
MMT 3.000 metros lisos 09/02/2014 9.36.36 1 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA C
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GONZALEZ DIAZ, LORENZO

Data de nacemento: 01/03/1999 Clube:

Categoria: CADETE Adestrador:

SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 38.77 25/06/2014
600 metros lisos 1.27.12 11/06/2014
1.000 metros lisos 2.38.41 05/06/2014
3.000 metros lisos 9.19.41  30/03/2014

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

VI Xornada Serie Municipal

V Xornada Serie Municipal

XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Froiz
XXVII Trofeo Reconquista de Vigo

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 300 metros lisos 25/06/2014 38.77 2 F Vigo VI Xornada Serie Municipal
600 metros lisos 07/05/2014 1.29.88 1 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal
MMT 600 metros lisos 11/06/2014 1.27.12 1 F Vigo V Xornada Serie Municipal
1.000 metros lisos 03/05/2014 24465 1 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
1.000 metros lisos 17/05/2014 24410 1 F Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
1.000 metros lisos 28/05/2014 24219 1 F Vigo VIII Trofeo Alfonso Posada
1.000 metros lisos 31/05/2014 2.46.39 4 F Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA CADETE SELECC
MMT 1.000 metros lisos 05/06/2014 2.38.41 6 F Pontevedra XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr
1.000 metros lisos 28/06/2014 2.50.06 9 EL Huelva CAMPIONATO DE ESPANA CADETE AIRE LI
MMT 3.000 metros lisos 30/03/2014 9.19.41 3 F Vigo XXVII Trofeo Reconquista de Vigo
3.000 metros lisos 08/06/2014 9.28.92 6 F Salamanca 11 XORNADA CTO. ESPANA DE CLUBES 12
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 02/03/2014 58 F Oropesa del Mar CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GONZALEZ GARCIA, JESUS

Data de nacemento: 21/04/2005 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 4.01.07 07/06/2014 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
1.000 metros lisos 03/05/2014 4.11.53 7 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
MMT 1.000 metros lisos 07/06/2014 4.01.07 11 F Vigo CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN AIRE LI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GONZALEZ GARCIA, NOELIA

Data de nacemento: 09/05/2002 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.52.24 15/03/2014 Zonal Escolar Infantil en pista
1.000 metros lisos 4.34.99 03/05/2014 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 15/03/2014 1.52.24 15 F Vigo Zonal Escolar Infantil en pista
MMT 1.000 metros lisos 03/05/2014 4.34.99 12 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GONZALEZ PEREZ, JUAN MANUEL

Data de nacemento: 18/07/2001 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 3.39.29 03/05/2014 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
1.000 metros lisos 15/03/2014 3.41.00 5 F Vigo Zonal Escolar Infantil en pista
MMT 1.000 metros lisos 03/05/2014 3.39.29 9 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
1.000 metros lisos 07/06/2014 3.48.22 13 F Vigo CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GUAZZONE MARINO, LEONARDO GIOVANNI

Data de nacemento: 21/02/2001 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
80 metros lisos 11.76 15/03/2014 1l Trofeo Atletismo Fontes do Sar

500 metros lisos 1.25.22 15/03/2014 11 Trofeo Atletismo Fontes do Sar

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 80 metros lisos 15/03/2014 11.76 2 F Santiago Il Trofeo Atletismo Fontes do Sar
MMT 500 metros lisos 15/03/2014 1.25.22 1 F Santiago 11 Trofeo Atletismo Fontes do Sar
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LOPEZ VILLAR, NATALIA
Data de nacemento:  19/09/1972 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 02/03/2014 97 F Oropesa del Mar CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MARINO HERMIDA, ANXO

Data de nacemento: 29/09/2001 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

150 metros lisos 20.81 03/05/2014 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista
300 metros lisos 40.47 17/05/2014 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
1.000 metros lisos 3.21.92 15/03/2014 Zonal Escolar Infantil en pista

Salto de lonxitude 3,89 03/05/2014 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.28.0 01/03/2014 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 150 metros lisos 03/05/2014 20,81 1 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
150 metros lisos 05/06/2014 21.47 2 F Pontevedra XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr
150 metros lisos 07/06/2014 20.89 5 F Vigo CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB
MMT 300 metros lisos 17/05/2014 40.47 3 SF Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
MMT 1.000 metros lisos 15/03/2014 3.21.92 2 F Vigo Zonal Escolar Infantil en pista
MMT Salto de lonxitude 03/05/2014 3,89 13 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
Salto de lonxitude 22/06/2014 3,89 6 F Vigo VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 500 metros lisos 01/03/2014 1.28.0 3 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN
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MARINO HERMIDA, DENIS

Data de nacemento: 19/08/1999 Clube:

Categoria: CADETE Adestrador:

SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 13.20 30/03/2014
300 metros lisos 39.28 28/06/214
600 metros lisos 1.31.51 11/06/2014

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 41.69 09/02/2014

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar

MMT 100 metros lisos 30/03/2014 13.20 4 F Vigo

MMT 300 metros lisos 28/06/214 39.28 2 F Ourense
300 metros lisos 21/05/2014 40.74 2 F Vigo
300 metros lisos 25/05/2014 39.73 2 F Pontevedra
300 metros lisos 25/06/2014 39.40 3 F Vigo
600 metros lisos 07/05/2014 1.33.91 4 F Vigo

MMT 600 metros lisos 11/06/2014 1.31.51 4 F Vigo
600 metros lisos 21/06/2014 1.33.00 2 F Ourense
600 metros lisos 09/07/2014 1.32.71 3 F Vigo

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto

09/02/2014

Ronda Lugar

MMT 300 metros lisos 41.69 3 SF A Coruna

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
Campo a Traves 12/01/2014 14 F Elgoibar
Campo a Traves 02/03/2014 137 F Oropesa del Mar

XXVII Trofeo Reconquista de Vigo
Xornada Copa Deputacion

V Xornada Serie Municipal

CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA CUBERTA

Nome da competicién

XXVII Trofeo Reconquista de Vigo

Xornada Copa Deputacion
IV Xornada Seir Municipal
Control de marcas

VI Xornada Serie Municipal

111 Xornada Serie Municipal
V Xornada Serie Municipal
GP Atletismo Festas de Ourense

VIl Xornada Serie Municipal Aire Libre

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA C

Nome da competicién
Cross Internacional Juan Muguerza
CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MARINO HERMIDA, LOIS

Data de nacemento: 03/04/1997 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
400 metros lisos 54.08 11/06/2014 V Xornada Serie Municipal
800 metros lisos 2.03.54 07/06/2014 Campionato en pista USC

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

200 metros lisos 12/04/2014 2455 2 F Pontevedra Control de marcas

200 metros lisos 21/05/2014 2482 3 F Vigo IV Xornada Seir Municipal

400 metros lisos 30/03/2014 56.68 3 F Vigo XXVII Trofeo Reconquista de Vigo

400 metros lisos 07/05/2014 55.64 2 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal

400 metros lisos 05/06/2014 5428 2 F Pontevedra XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr
MMT 400 metros lisos 11/06/2014 54.08 2 F Vigo V Xornada Serie Municipal

400 metros lisos 09/07/2014 55.05 5 F Vigo VIl Xornada Serie Municipal Aire Libre

800 metros lisos 21/05/2014 2.11.31 12 F Vigo 1V Xornada Seir Municipal

800 metros lisos 24/05/2014 2.04.01 5 F Pontevedra Control tecnico de marcas
MMT 800 metros lisos 07/06/2014 2.03.54 5 F Santiago Campionato en pista USC

800 metros lisos 21/06/2014 2.06.14 6 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL,JUNIOR E

800 metros lisos 25/06/2014 2.05.38 3 F Vigo VI Xornada Serie Municipal

1.500 metros lisos 03/05/2014 AB F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/01/2014 38 F Elgoibar Cross Internacional Juan Muguerza
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MARQUEZ RODRIGUEZ, SARA

Data de nacemento: 22/05/1994 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.500 metros lisos 5.22.40 30/03/2014 XXVII Trofeo Reconquista de Vigo

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.500 metros lisos 30/03/2014 5.22.40 5 F Vigo XXVII Trofeo Reconquista de Vigo

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 16/02/2014 26.27 12 F Negreira CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Campo a Traves 02/03/2014 106 F Oropesa del Mar CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB

Campo a Traves 16/03/2014 129 F Merida CAMPIONATO DE ESPANA DE CAMPO A TR
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MARTINEZ MIGUEZ, FRANCISCO
Data de nacemento: 19/11/1981 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 16/02/2014 74 F Negreira CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MENDEZ COSTAS, LAURA

Data de nacemento: 24/07/1997 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2.28.74 25/06/2014 VI Xornada Serie Municipal
1.500 metros lisos 4.59.00 19/07/2014 CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL AIRE LIBRE

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

800 metros lisos 12/04/2014 2.30.50 6 F Pontevedra Control de marcas

800 metros lisos 21/05/2014 2.29.10 5 F Vigo 1V Xornada Seir Municipal
MMT 800 metros lisos 25/06/2014 2.28.74 6 F Vigo VI Xornada Serie Municipal

1.500 metros lisos 30/03/2014 5.06.42 2 F Vigo XXVII Trofeo Reconquista de Vigo

1.500 metros lisos 03/05/2014 5.11.34 10 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis

1.500 metros lisos 07/05/2014 5.03.63 2 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal

1.500 metros lisos 24/05/2014 5.09.88 5 F Pontevedra Control tecnico de marcas

1.500 metros lisos 28/05/2014 45980 5 F Vigo VIII Trofeo Alfonso Posada

1.500 metros lisos 11/06/2014 5.10.31 2 F Vigo V Xornada Serie Municipal

1.500 metros lisos 15/06/2014 5.19.73 9 F Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO AIRE LI

1.500 metros lisos 21/06/2014 5.05.37 3 F A Coruna CAMPIONATO GALEGO XUVENIL,JUNIOR E

1.500 metros lisos 09/07/2014 5.05.90 5 F Vigo VIl Xornada Serie Municipal Aire Libre
MMT 1.500 metros lisos 19/07/2014 4.59.00 8 SF Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL AIRE L

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 12/01/2014 15 F Elgoibar Cross Internacional Juan Muguerza
Campo a Traves 02/02/2014 30 F Albufeira LI CAMPIONATO DE EUROPA DE CLUBES D
Campo a Traves 02/03/2014 76 F Oropesa del Mar CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MUNIZ MARTINEZ, ALBA

Data de nacemento: 14/09/2001 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.32.53 15/03/2014 Zonal Escolar Infantil en pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.35.3 01/03/2014 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 3.48 27/09/2014 CAMPIONATO GALEGO DE 1KM RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 15/03/2014 3.32.53 3 F Vigo Zonal Escolar Infantil en pista
1.000 metros lisos 07/06/2014 3.36.22 10 F Vigo CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros lisos 01/03/2014 3.35.3 3 F A Corufia CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros ruta 27/09/2014 3.48 11 F Marin CAMPIONATO GALEGO DE 1KM RUTA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MUNI1Z MARTINEZ, BLANCA

Data de nacemento: 12/08/2004 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: ALEVIN Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 8.58 01/03/2014 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 50 metros lisos 01/03/2014 8.58 4 SF A Corufia CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN
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PAIS RODRIGUEZ, ANDREA

Data de nacemento: 02/12/1999 Clube:

Categoria: CADETE Adestrador:

SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 13.36 15/06/2014 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO AIRE LIBRE
300 metros lisos 44.50 17/05/2014 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
100 metros lisos 30/03/2014 13.78 2 F Vigo
100 metros lisos 25/05/2014 13.47 2 F Pontevedra
100 metros lisos 28/05/2014 13.38 4 F Vigo
100 metros lisos 05/06/2014 13.47 4 F Pontevedra
100 metros lisos 11/06/2014 13.40 2 F Vigo
MMT 100 metros lisos 15/06/2014 13.36 4 SF Pontevedra
100 metros lisos 22/06/2014 DS F Vigo
100 metros lisos 19/07/2014 13.62 7 F Vigo
100 metros lisos 19/07/2014 13.7 7 F Vigo
100 metros lisos 19/07/2014 13.34 2 SF Vigo
300 metros lisos 17/05/2014 4451 2 F Vilagarcia
MMT 300 metros lisos 17/05/2014 4450 1 SF Vilagarcia
300 metros lisos 21/05/2014 4512 1 F Vigo

Nome da competicién

XXVII Trofeo Reconquista de Vigo

Control de marcas

VIl Trofeo Alfonso Posada

XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr
V Xornada Serie Municipal

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO AIRE LI
VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres
GP Ciudad de Vigo

GP Ciudad de Vigo

GP Ciudad de Vigo

CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

IV Xornada Seir Municipal
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RECUENCO ALONSO, ALOIA

Data de nacemento: 20/07/1999 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 14.28 28/05/2014 VIII Trofeo Alfonso Posada

300 metros lisos 48.82 29/12/2013 | Xornada Serie Muniipal

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 05/01/2014 8.86 2 F Vigo Il Xornada Serie Muniipal
100 metros lisos 30/03/2014 14.77 4 F Vigo XXVII Trofeo Reconquista de Vigo
MMT 100 metros lisos 28/05/2014 14.28 3 F Vigo VIII Trofeo Alfonso Posada
MMT 300 metros lisos 29/12/2013 48.82 2 F Vigo I Xornada Serie Muniipal
300 metros lisos 17/05/2014 48.95 5 SF Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
300 metros lisos 21/05/2014 49.42 3 F Vigo IV Xornada Seir Municipal

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 02/03/2014 218 F Oropesa del Mar CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ FREIRIA, ESTEFANIA

Data de nacemento: 01/01/2005 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.55.9 01/03/2014 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 500 metros lisos 01/03/2014 1.55.9 5 F A Corufia CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ GOMEZ, LAURA

Data de nacemento: 16/08/1999 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 15.10 30/03/2014 XXVII Trofeo Reconquista de Vigo

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 100 metros lisos 30/03/2014 15.10 7 F Vigo XXVII Trofeo Reconquista de Vigo
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RODRIGUEZ GONZALEZ, AINHOA

Data de nacemento: 05/05/2002 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

150 metros lisos 21.99 15/03/2014
500 metros lisos 1.28.30 15/03/2014
1.000 metros lisos 3.36.06 05/01/2014

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 7.77 01/03/2014
500 metros lisos 1.31.2 01/03/2014

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Zonal Escolar Infantil en pista

Zonal Escolar Infantil en pista

11 Xornada Serie Muniipal

CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 150 metros lisos 15/03/2014 21.99 1 SF Vigo
MMT 500 metros lisos 15/03/2014 1.28.30 1 F Vigo
500 metros lisos 07/06/2014 1.28.41 5 F Vigo
MMT 1.000 metros lisos 05/01/2014 3.36.06 2 F Vigo

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 50 metros lisos 01/03/2014 7.77 2 SF A Coruna
MMT 500 metros lisos 01/03/2014 1.31.2 1 F A Coruna

Nome da competicién

Zonal Escolar Infantil en pista

Zonal Escolar Infantil en pista
CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB

Il Xornada Serie Muniipal
Nome da competicién

CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN

CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ MARTIN, SAINZA

Data de nacemento: 08/11/2002 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
80 metros lisos 13.78 15/03/2014 Zonal Escolar Infantil en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 80 metros lisos 15/03/2014 13.78 6 SF Vigo Zonal Escolar Infantil en pista
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Data de nacemento:

Categoria:

15/05/1994
PROMESA

Clube:

Adestrador:

RODRIGUEZ MARTINEZ, ROCIO

SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos
1.000 metros lisos

1.500 metros lisos

2.19.03 25/06/2014
3.05.26 05/06/2014
4.44.04 19/07/2014

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.500 metros lisos

RUTA - Mellores marcas da tempada

Milla Urbana
10 Km. Ruta

4.58.81 02/02/2014
5.24 27/09/2014
39.34 05/04/2014

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

Proba
800 metros lisos
800 metros lisos
MMT 800 metros lisos

MMT 1.000 metros lisos

1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
MMT 1.500 metros lisos

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba
MMT 1.500 metros lisos

Data
12/04/2014
21/05/2014
25/06/2014

05/06/2014

03/05/2014
24/05/2014
28/05/2014
11/06/2014
15/06/2014
21/06/2014
05/07/2014
06/07/2014
09/07/2014
19/07/2014

Data
02/02/2014

2.27.17
2.22.36
2.19.03

3.05.26

4.45.74
4.48.52
4.45.88
4.45.97
4.56.41
4.45.49
4.45.73
4.44.75
4.52.73
4.44.04

4
3

Marca Pto

4.58.81

3

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Marca Pto

Proba
Campo a Traves
Campo a Traves
Campo a Traves
Campo a Traves
Campo a Traves

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba
MMT Milla Urbana

MMT 10 Km. Ruta

Data
10/11/2013
12/01/2014
16/02/2014
02/03/2014
16/03/2014

Data
27/09/2014

05/04/2014

25.45

34
25
9
69
97

Marca Pto

5.24

39.34

9

23

VI Xornada Serie Municipal
XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Froiz

GP Ciudad de Vigo

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA EN PISTA

CUBERTA

CAMPIONATO GALEGO DE MILLA URBANA
CAMPIONATO DE ESPANA DE 10 KM.

Ronda Lugar

F
F

Pontevedra
Vigo
Vigo

Pontevedra

Cangas
Pontevedra
Vigo

Vigo
Pontevedra
A Corufia
Durango
Durango
Vigo

Vigo

Ronda Lugar

A Coruna

Ronda Lugar

m T m M

Soria

Elgoibar
Negreira
Oropesa del Mar
Merida

Ronda Lugar

Marin

Padron

Nome da competicién
Control de marcas

1V Xornada Seir Municipal
VI Xornada Serie Municipal

XLI Trofeo Boa Vila -XXVII Trofeo Super Fr

X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
Control tecnico de marcas

VIl Trofeo Alfonso Posada

V Xornada Serie Municipal

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO AIRE LI
CAMPIONATO GALEGO XUVENIL,JUNIOR E
CAMPIONATO DE ESPANA PROMESA AIRE
CAMPIONATO DE ESPANA PROMESA AIRE
VIl Xornada Serie Municipal Aire Libre

GP Ciudad de Vigo

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME

Nome da competicién

XX Cross Internacional de Soria

Cross Internacional Juan Muguerza
CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB
CAMPIONATO DE ESPANA DE CAMPO A TR

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO DE MILLA URBANA

CAMPIONATO DE ESPANA DE 10 KM.
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ROSENDE SAEZ, MARCOS

Data de nacemento: 06/11/1998 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.500 metros lisos 4.25.10 24/05/2014 Control tecnico de marcas
3.000 metros lisos 9.30.04 21/06/2014 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.500 metros lisos 24/05/2014 4.25.10 5 F Pontevedra Control tecnico de marcas
3.000 metros lisos 01/06/2014 9.31.91 8 F Lugo 1V Trofeo Copa Deputacion - V Xornada
MMT 3.000 metros lisos 21/06/2014 9.30.04 1 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO XUVENIL,JUNIOR E

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 12/01/2014 21 F Elgoibar Cross Internacional Juan Muguerza
Campo a Traves 02/03/2014 49 F Oropesa del Mar CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SOTO CARNEIRO, LAURA

Data de nacemento: 10/04/1998 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2.36.91 21/05/2014 1V Xornada Seir Municipal

1.500 metros lisos 5.08.67 07/05/2014 111 Xornada Serie Municipal

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 800 metros lisos 21/05/2014 2.36.91 3 F Vigo 1V Xornada Seir Municipal
1.500 metros lisos 30/03/2014 5.09.42 3 F Vigo XXVII Trofeo Reconquista de Vigo
1.500 metros lisos 03/05/2014 5.10.68 9 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
MMT 1.500 metros lisos 07/05/2014 5.08.67 3 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 12/01/2014 27 F Elgoibar Cross Internacional Juan Muguerza
Campo a Traves 02/02/2014 31 F Albufeira LI CAMPIONATO DE EUROPA DE CLUBES D
Campo a Traves 02/03/2014 47 F Oropesa del Mar CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SOUTO PENA, SERGIO

Data de nacemento: 13/01/2004 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: ALEVIN Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 8.14 01/03/2014 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
1.000 metros lisos 3.29.1 01/03/2014 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 01/03/2014 8.14 3 SF A Corufa CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN
MMT 1.000 metros lisos 01/03/2014 3.29.1 3 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

TORRES VIDAL, CARLOS

Data de nacemento: 14/05/1998 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2.15.57 21/05/2014 1V Xornada Seir Municipal

1.500 metros lisos 4.42.18 28/05/2014 VIII Trofeo Alfonso Posada

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 800 metros lisos 21/05/2014 2.15.57 8 F Vigo 1V Xornada Seir Municipal
MMT 1.500 metros lisos 28/05/2014 4.42.18 7 F Vigo VIII Trofeo Alfonso Posada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 12/01/2014 48 F Elgoibar Cross Internacional Juan Muguerza
Campo a Traves 02/03/2014 237 F Oropesa del Mar CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB
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VAL MINOR, ABSOLUTO HOMES
Data de nacemento: 01/01/1987 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

CLASIFICACION 16/02/2014 137 9 F Negreira CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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VAL MINOR, ABSOLUTO MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1987 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba

Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 16/02/2014 6 1 F Negreira CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
CLASIFICACION 02/03/2014 312 18 F Oropesa del Mar

CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB
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VAL MINOR, CADETE HOMES
Data de nacemento: 01/01/1998 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: JUVENIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

CLASIFICACION 02/03/2014 506 33 F Oropesa del Mar CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB
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VAL MINOR, CADETE MULLERES
Data de nacemento: 01/01/1998 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: JUVENIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 02/03/2014 252 24 F Oropesa del Mar CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VAL MINOR, JUNIOR MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1994 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

Categoria: PROMESA Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 02/02/2014 6 F Albufeira LI CAMPIONATO DE EUROPA DE CLUBES D
CLASIFICACION 16/02/2014 11 2 F Negreira CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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VAL MINOR, XUVENIL HOMES
Data de nacemento: 01/01/1996 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: JUNIOR Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

CLASIFICACION 02/03/2014 352 18 F Oropesa del Mar CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB
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VAL MINOR, XUVENIL MULLERES
Data de nacemento: 01/01/1996 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: JUNIOR Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

CLASIFICACION 02/03/2014 302 27 F Oropesa del Mar CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

www.atletismo.gal

VALVERDE VILLAR, MARTIN

Data de nacemento: 09/07/1967 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
400 metros lisos 1.04.47 11/06/2014 V Xornada Serie Municipal

1.500 metros lisos 4.57.97 11/06/2014 V Xornada Serie Municipal

RUTA - Mellores marcas da tempada
5 Km. Ruta 17.32 05/07/2014 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 400 metros lisos 11/06/2014 1.04.47 3 F Vigo V Xornada Serie Municipal
MMT 1.500 metros lisos 11/06/2014 4.57.97 20 F Vigo V Xornada Serie Municipal

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 16/02/2014 70 F Negreira CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 5 Km. Ruta 05/07/2014 17.32 36 F Curtis CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO
VARELA ESTEVEZ, LAURA
Data de nacemento: 16/10/1995 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: JUNIOR Adestrador:
AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
200 metros lisos 31.29 21/05/2014 1V Xornada Seir Municipal
Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
100 metros lisos 07/05/2014 14.77 4 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal
MMT 200 metros lisos 21/05/2014 31.29 4 F Vigo IV Xornada Seir Municipal
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 12/01/2014 33 F Elgoibar Cross Internacional Juan Muguerza
Campo a Traves 16/02/2014 23.28 10 F Negreira CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VASCONCELLOS COSTAS, SABELA

Data de nacemento: 01/01/2001 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 4.03.98 05/01/2014 1l Xornada Serie Muniipal

3.000 metros lisos 12.45.58 07/06/2014 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIBRE

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 05/01/2014 4.03.98 14 F Vigo Il Xornada Serie Muniipal
3.000 metros lisos 15/03/2014 13.02.27 8 F Vigo Zonal Escolar Infantil en pista
MMT 3.000 metros lisos 07/06/2014 12.45.58 13 F Vigo CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VAZQUEZ VARELA, BENITO

Data de nacemento: 01/09/1969 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
400 metros lisos 1.02.18 11/06/2014 V Xornada Serie Municipal

1.500 metros lisos 4.52.42 07/05/2014 11l Xornada Serie Municipal

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 400 metros lisos 11/06/2014 1.02.18 2 F Vigo V Xornada Serie Municipal
MMT 1.500 metros lisos 07/05/2014 4.52.42 12 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal
1.500 metros lisos 11/06/2014 5.08.18 22 F Vigo V Xornada Serie Municipal
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VICENTE PEREZ, BRUNO

Data de nacemento: 18/03/2004 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.42.83 07/06/2014 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 8.76 01/03/2014 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

500 metros lisos 1.49.4 01/03/2014 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros lisos 07/06/2014 3.42.83 13 F Vigo CAMPIONATO GALEGO ALEVIN AIRE LIBRE

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 01/03/2014 8.76 5 SF A Corufa CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN
MMT 500 metros lisos 01/03/2014 1.49.4 8 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VIDAL COSTAS, MARTA

Data de nacemento: 11/06/2003 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 4.12.78 03/05/2014 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros lisos 03/05/2014 4.12.78 14 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VILAR DOMINGUEZ, NOELIA

Data de nacemento: 03/06/2005 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 8.79 07/06/2014 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN AIRE LIBRE

1.000 metros lisos 4.08.19 07/06/2014 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.57.5 01/03/2014 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 07/06/2014 8.79 13 F Vigo CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN AIRE LI
MMT 1.000 metros lisos 07/06/2014 4.08.19 5 F Vigo CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN AIRE LI

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 500 metros lisos 01/03/2014 1.57.5 6 F A Corufia CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VILLAR CORRALES, JOSE

Data de nacemento: 29/12/1999 Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 2.57.27 03/05/2014 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista
3.000 metros lisos 10.04.76 30/03/2014 XXVII Trofeo Reconquista de Vigo
1.500 m. Obstaculos 4.55.87 17/05/2014 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 3.03 27/09/2014 CAMPIONATO GALEGO DE 1KM RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 03/05/2014 2.57.27 5 F Cangas X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis
1.000 metros lisos 21/06/2014 3.00.68 4 F Ourense GP Atletismo Festas de Ourense
MMT 3.000 metros lisos 30/03/2014 10.04.76 7 F Vigo XXVII Trofeo Reconquista de Vigo
MMT 1.500 m. Obstéaculos 17/05/2014 45587 2 F Vilagarcia CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 02/03/2014 45 F Oropesa del Mar CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros ruta 27/09/2014 3.03 7 F Marin CAMPIONATO GALEGO DE 1KM RUTA
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