
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALONSO COSTAS,  ANA

Data de nacemento: 27/05/1997

Categoría: JUNIOR

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.14 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          16.17 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez29/03/2015100 metros lisos

          35.10 I Xornada Serie Municipal04/01/2015200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.14 7 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           16.17 5 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           16.35 4 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

200 metros lisos           35.10 7 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREZ CACHEIRO,  LUCIA

Data de nacemento: 08/08/2000

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,37 II xornada Serie Municipal11/01/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            3,37 23 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 36 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREZ CACHEIRO,  SARA

Data de nacemento: 08/04/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           24.3 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015150 metros lisos

           1,18 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015Salto de altura

           3,34 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.76 I Xornada control pc04/01/201560 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           27.37 6 Xogade Escolar imfantil en pista01/03/2015 VilagarciaF

150 metros lisos           25.23 3 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoF

150 metros lisos            24.3 5 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015 VigoMMT F

Salto de altura            1,18 13 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015 VigoMMT F

Salto de altura            1,16 9 XOGADE Escolar infantil en pista25/04/2015 VilagarciaF

Salto de altura            1,10 14 XOGADE - CAMPIOANTO PROVINCIAL ESC09/05/2015 VilagarciaF

Salto de lonxitude            3,27 8 Xogade Escolar imfantil en pista01/03/2015 VilagarciaF

Salto de lonxitude            3,31 15 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,25 14 XOGADE Escolar infantil en pista25/04/2015 VilagarciaF

Salto de lonxitude            3,34 11 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.76 5 I Xornada control pc04/01/2015 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREZ GIRALDEZ,  PAULA

Data de nacemento: 09/09/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1,48,08 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.50.68 14 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

500 metros lisos        1,48,08 8 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREZ SANMIGUEL,  CARLOS

Data de nacemento: 20/03/1968

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,58 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS AIRE LIBRE14/06/2015Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,58 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 14/06/2015 O BarcoMMT F

Campo a Traves 105 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 130 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 20 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BALDERRAMA VERA,  AGUSTIN

Data de nacemento: 21/09/1997

Categoría: JUNIOR

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.75 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          11.96 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez29/03/2015100 metros lisos

          24.57 I Xornada Serie Municipal04/01/2015200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.65 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENIL  EN PISTA 

CUBERTA
15/02/201550 metros lisos

          25.08 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENIL  EN PISTA 
CUBERTA

15/02/2015200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.75 1 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           11.96 2 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoMMT F

200 metros lisos           24.57 3 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.65 3 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaMMT EL

200 metros lisos           25.08 3 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaMMT SF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CALERO PEREZ,  JORGE

Data de nacemento: 06/04/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1,49,36 XOGADE Escolares en pista Benxamin-Alevin21/03/2015500 metros lisos

        4,16,66 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/20151.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1,49,36 8 XOGADE Escolares en pista Benxamin-Alevi21/03/2015 VilagarciaMMT F

500 metros lisos        1.55.03 14 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

1.000 metros lisos        4,16,66 5 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

COSTA CAMARERO,  MANUEL

Data de nacemento: 23/03/1996

Categoría: JUNIOR

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.98 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          12.46 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015100 metros lisos

          25.73 v xornada serie municipal31/05/2015200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.98 2 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           12.46 4 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

200 metros lisos           25.94 4 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

200 metros lisos           25.73 3 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

COSTAS MARTIN,  ELENA

Data de nacemento: 04/09/2000

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.45.37 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015600 metros lisos

         3.07.8 VI Xornada Serie Municipal27/06/20151.000 metros lisos

       11.32.49 Cto Clubes 1ª Div Mujeres 1ª Jornada CELTA-FDR-JAS-
DECAT

10/05/20153.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          12.06 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVES ESCOLAR29/03/2015Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos        1,45,90 1 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

600 metros lisos        1.45.37 2 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.16.65 3 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.08.58 2 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

1.000 metros lisos        3.10.45 3 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraF

1.000 metros lisos         3.07.8 2 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.19.82 12 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE IB11/07/2015 ValladolidSF

3.000 metros lisos      11.32.49 4 Cto Clubes 1ª Div Mujeres 1ª Jornada CELT10/05/2015 BurgosMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 4 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF

Campo a Traves           12.06 39 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR29/03/2015 GuadajaraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

COSTAS RODRÍGUEZ,  JAVIER

Data de nacemento: 19/03/1998

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           6,24 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            5,81 7 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

Salto de lonxitude            6,24 9 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            6,06 3 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNI07/06/2015 A CoruñaF

Salto de lonxitude            5,85 2 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

Salto de lonxitude            5,85 9 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES 18/07/2015 OurenseF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DOMINGUEZ MARQUEZ,  ABEL

Data de nacemento: 11/11/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           23.2 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015150 metros lisos

        1.31.95 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015500 metros lisos

        3.19.84 XOGADE - CAMPIOANTO PROVINCIAL ESCOLAR INFANTIL09/05/20151.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos            23.2 4 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015 VigoMMT F

500 metros lisos        1.31.95 3 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.33.20 6 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.29.41 4 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoF

1.000 metros lisos         3.28.9 2 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.19.84 5 XOGADE - CAMPIOANTO PROVINCIAL ESC09/05/2015 VilagarciaMMT F

Páxina 12 de 56



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DOMINGUEZ MARQUEZ,  IRIA

Data de nacemento: 01/10/1998

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 98 Cross de Atapuerca16/11/2014 AtapuercaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DOMINGUEZ PEREIRA, JOSE ANTONIO

Data de nacemento: 21/01/1981

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 122 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ FERNANDEZ,  ADRIAN

Data de nacemento: 14/12/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.78 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          13,67 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015100 metros lisos

          44.13 v xornada serie municipal31/05/2015300 metros lisos

        1,49,60 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVIDUAL30/05/2015600 metros lisos

           4,15 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.78 6 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           13.93 2 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

100 metros lisos           13,67 7 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F

100 metros lisos            12.5 6 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF

300 metros lisos           47.26 5 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

300 metros lisos           44.13 4 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

300 metros lisos            44.5 5 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF

600 metros lisos        1,50,81 7 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

600 metros lisos        1,49,60 24 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraMMT F

Salto de altura           nulos v xornada serie municipal31/05/2015 VigoF

Salto de lonxitude            4,15 9 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ FERNANDEZ,  MARCOS

Data de nacemento: 21/06/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,96 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL13/06/201560 metros lisos

        1.35.67 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.32 1 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaF

60 metros lisos            9,14 2 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

60 metros lisos            8,96 5 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE13/06/2015 FerrolMMT F

500 metros lisos        1.35.67 2 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

500 metros lisos        1,36,64 4 XOGADE Escolares en pista Benxamin-Alevi21/03/2015 VilagarciaF

500 metros lisos        1.40.83 5 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaF

500 metros lisos        1,39,89 3 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

500 metros lisos        1.38.95 4 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

500 metros lisos        1.38.70 8 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ GONZALEZ,  JORGE MANUEL

Data de nacemento: 29/06/2002

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.76 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/201580 metros lisos

           22.2 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015150 metros lisos

        1.36.00 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.76 2 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoMMT F

150 metros lisos            22.2 3 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015 VigoMMT F

150 metros lisos           23.25 4 XOGADE - CAMPIOANTO PROVINCIAL ESC09/05/2015 VilagarciaF

500 metros lisos        1.36.00 7 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNÁNDEZ GONZÁLEZ,  LAURA

Data de nacemento: 09/01/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.06.67 GP Ciudad de Vigo11/07/2015400 metros lisos

        2,36,21 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos        1.10.10 4 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

400 metros lisos        1.06.67 6 GP Ciudad de Vigo11/07/2015 VigoMMT F

800 metros lisos        2,36,21 8 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ PAZOS,  RUBEN

Data de nacemento: 06/03/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,03 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pista18/04/201550 metros lisos

        2,03,51 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10,03 3 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaMMT F

500 metros lisos        2.24.36 11 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaF

500 metros lisos        2,17,27 13 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

500 metros lisos        2.19.67 16 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

500 metros lisos        2,03,51 14 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNÁNDEZ-ARROYO WATSON,  DANIEL

Data de nacemento: 25/07/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          28,35 III Xornada Serie Municipal19/04/2015200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           28,35 5 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoMMT F

200 metros lisos           28.78 8 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ-ARROYO WATSON,  ZEKARIAS

Data de nacemento: 15/08/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           11.5 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/201580 metros lisos

           4,23 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.61 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL EN PISTA CUBERTA14/02/201550 metros lisos

           9.30 IV ornada Copa Deputacion en modulo cuberto08/02/201560 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           11.99 2 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoF

80 metros lisos            11.5 3 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015 VigoMMT F

80 metros lisos           11.74 3 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

80 metros lisos           12,33 6 XOGADE - CAMPIOANTO PROVINCIAL ESC09/05/2015 VilagarciaF

80 metros lisos           12.33 6 XOGADE - CAMPIOANTO PROVINCIAL ESC09/05/2015 VilagarciaF

Salto de lonxitude            3,84 3 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

Salto de lonxitude            4,18 3 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoF

Salto de lonxitude            4,23 2 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,10 12 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

Salto de lonxitude            4,15 7 XOGADE - CAMPIOANTO PROVINCIAL ESC09/05/2015 VilagarciaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.61 4 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL EN PI14/02/2015 A CoruñaMMT EL

60 metros lisos            9.30 1 IV ornada Copa Deputacion en modulo cub08/02/2015 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GOMEZ VILAR,  BRAIS

Data de nacemento: 04/05/1997

Categoría: JUNIOR

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Campo a Traves              AB CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Páxina 23 de 56



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GOMEZ VILAR,  YERAY

Data de nacemento: 18/06/1998

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          25.84 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015200 metros lisos

        1.59.47 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES Y XLVII 
MULLERES - AIRE LIBRE

18/07/2015800 metros lisos

        4,09,58 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/20151.500 metros lisos

        9.16.90 I Xornada Serie Municipal04/01/20153.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          21.49 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVES ESCOLAR29/03/2015Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.21.93 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENIL  EN PISTA 

CUBERTA
15/02/20151.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           25.84 6 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoMMT F

800 metros lisos        2,05,06 8 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

800 metros lisos        2.02.32 9 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoF

800 metros lisos        2,01,63 6 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

800 metros lisos        2,02,19 1 Meeting  Ourense Termal20/06/2015 OurenseF

800 metros lisos        2.00.91 2 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoF

800 metros lisos        1.59.47 6 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES 18/07/2015 OurenseMMT F

1.500 metros lisos        4.15.26 10 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

1.500 metros lisos              AB XXXVIII Memorial Gregorio Perez Rivera18/04/2015 LugoF

1.500 metros lisos        4.20.43 9 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

1.500 metros lisos        4.12.78 8 Cto Clubes DH H 1 XOR.  ADM-RSOC-SGP-09/05/2015 VigoF

1.500 metros lisos        4.36.30 8 Cto C. DH H 2ª Jornada FCAMI-SCORP-AAC23/05/2015 ZaragozaF

1.500 metros lisos        4.11.78 2 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraF

1.500 metros lisos        4,09,58 8 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015 VigoMMT F

1.500 metros lisos        4,24,72 8 Cto Clubes DH Hombres - Final Permanenci13/06/2015 BurgosF

1.500 metros lisos        4.23.61 15 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L27/06/2015 Ciudad RealSF

1.500 metros lisos        4.12.38 9 GP Ciudad de Vigo11/07/2015 VigoF

3.000 metros lisos        9.16.90 6 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos        4.24.73 8 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR31/01/2015 A CoruñaF

1.500 metros lisos        4.21.93 2 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 4 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 48 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF

Campo a Traves           21.49 70 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR29/03/2015 GuadajaraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZÁLEZ DÍAZ,  GONZALO

Data de nacemento: 02/03/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.50.70 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.54.13 15 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

500 metros lisos        1.50.70 10 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ DIAZ,  LORENZO

Data de nacemento: 01/03/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.29 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015100 metros lisos

          25,41 III Xornada Serie Municipal19/04/2015200 metros lisos

          54.68 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015400 metros lisos

        2,00,64 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015800 metros lisos

        4,17,76 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUNIOR AIRE LIBRE17/05/20151.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.29 3 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

200 metros lisos           25,41 5 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoMMT F

400 metros lisos           55.58 7 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

400 metros lisos           54.68 1 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

800 metros lisos        2.02.01 6 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

800 metros lisos        2,09,63 12 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

800 metros lisos        2,00,64 4 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015 VigoMMT F

800 metros lisos        2,04,57 5 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados 17/06/2015 PontevedraF

800 metros lisos        2,03,68 6 Meeting  Ourense Termal20/06/2015 OurenseF

1.500 metros lisos        4.27.19 18 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

1.500 metros lisos        4,17,76 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaMMT F

1.500 metros lisos         4.27.1 6 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 54 Cross de Atapuerca16/11/2014 AtapuercaF

Campo a Traves 155 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZÁLEZ GARCÍA,  NOELIA

Data de nacemento: 09/05/2002

Categoría: INFANTIL

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.72 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/201580 metros lisos

          26.34 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015150 metros lisos

        1.49.10 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015500 metros lisos

        4.19.60 II xornada Serie Municipal11/01/20151.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           13.72 4 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasMMT F

150 metros lisos           26.34 6 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoMMT F

150 metros lisos            26.3 8 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015 VigoF

500 metros lisos        1.51.17 14 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoF

500 metros lisos         1.52.2 18 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015 VigoF

500 metros lisos        1.49.10 19 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        4.19.60 15 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ GARCIA, JESUS

Data de nacemento: 21/04/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.64 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pista18/04/201560 metros lisos

        1.43.50 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015500 metros lisos

        3.46.89 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 
TETRATHLON INFANTIL

16/05/20151.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.64 2 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaMMT F

60 metros lisos           10.64 4 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

500 metros lisos        1.43.50 9 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

500 metros lisos        1,49,27 10 XOGADE Escolares en pista Benxamin-Alevi21/03/2015 VilagarciaF

500 metros lisos        1.46.87 8 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

500 metros lisos        1.46.55 11 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

500 metros lisos        1,43,74 6 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015 VigoF

1.000 metros lisos        4.01.20 8 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaF

1.000 metros lisos        3.46.89 10 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ GIL,  TOMAS

Data de nacemento: 19/01/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12,13 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-

alevin
26/04/201560 metros lisos

        2,02,14 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           12.47 5 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaF

60 metros lisos           12,13 3 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

500 metros lisos        2.14.76 11 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaF

500 metros lisos        2,02,14 9 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

500 metros lisos        2.03.77 16 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ PEREZ,  JUAN MANUEL

Data de nacemento: 18/07/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.90 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          53.50 GP Ciudad de Vigo11/07/2015300 metros lisos

        1,54,96 III Xornada Serie Municipal19/04/2015600 metros lisos

        3.28.54 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/20151.000 metros lisos

       12.46.11 I Xornada Serie Municipal04/01/20153.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.90 6 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

300 metros lisos           53.50 7 GP Ciudad de Vigo11/07/2015 VigoMMT F

600 metros lisos        1,54,96 8 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoMMT F

600 metros lisos        2,02,33 7 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.40.55 21 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.28.54 17 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.41.49 13 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

1.000 metros lisos        3,45,94 9 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015 VigoF

1.000 metros lisos         3.31.3 7 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF

3.000 metros lisos      12.46.11 17 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

2.000 m. Obstáculos              AB v xornada serie municipal31/05/2015 VigoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARIÑO HERMIDA,  ANXO

Data de nacemento: 29/09/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.53 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

           5,28 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.53 3 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           12,64 6 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

Salto de lonxitude            4,48 13 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

Salto de lonxitude            4,84 3 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

Salto de lonxitude            5,16 9 XXXVIII Memorial Gregorio Perez Rivera18/04/2015 LugoF

Salto de lonxitude            5,28 11 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            5,23 2 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

Salto de lonxitude            5,02 12 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            5,02 2 Meeting  Ourense Termal20/06/2015 OurenseF

Salto de lonxitude            5,02 3 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF

Salto de lonxitude            5,17 3 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 67 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARIÑO HERMIDA,  DENIS

Data de nacemento: 19/08/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.07 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          12.26 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015100 metros lisos

          24.06 v xornada serie municipal31/05/2015200 metros lisos

           52.7 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.90 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENIL  EN PISTA 

CUBERTA
15/02/201550 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.07 6 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           12.26 1 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasMMT F

200 metros lisos           24.93 5 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

200 metros lisos           25.21 7 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/2015 OurenseF

200 metros lisos           24,81 1 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2015 OurenseF

200 metros lisos           24.06 2 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

200 metros lisos           24.32 5 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoF

400 metros lisos           54.59 1 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

400 metros lisos           53.81 5 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNI07/06/2015 A CoruñaF

400 metros lisos           54,23 3 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

400 metros lisos           53,79 4 Meeting  Ourense Termal20/06/2015 OurenseF

400 metros lisos           52.91 2 XLII Trofeo Boa Vila - II Xornada Superfroi24/06/2015 PontevedraF

400 metros lisos            52.7 3 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.90 5 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaMMT EL

200 metros lisos              DS CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaSF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 44 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARIÑO HERMIDA,  LOIS

Data de nacemento: 03/04/1997

Categoría: JUNIOR

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.69 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          24.45 I Xornada Serie Municipal04/01/2015200 metros lisos

           53.1 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015400 metros lisos

        2.01.36 v xornada serie municipal31/05/2015800 metros lisos

        4.30.01 XXXVIII Memorial Gregorio Perez Rivera18/04/20151.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.61 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENIL  EN PISTA 

CUBERTA
15/02/201550 metros lisos

          24.89 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENIL  EN PISTA 
CUBERTA

15/02/2015200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.69 2 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

200 metros lisos           24.45 3 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

200 metros lisos           24.63 3 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/2015 OurenseF

200 metros lisos            23.1 2 Trofeo Ciudad de Pontevedra - Memorial Ce08/07/2015 PontevedraF

400 metros lisos           55.03 5 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

400 metros lisos           54,23 5 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados 17/06/2015 PontevedraF

400 metros lisos           53.87 3 XLII Trofeo Boa Vila - II Xornada Superfroi24/06/2015 PontevedraF

400 metros lisos            53.1 4 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoMMT F

400 metros lisos           54.03 5 GP Ciudad de Vigo11/07/2015 VigoF

400 metros lisos           53.52 1 II Trofeo CA Santiago - Memorial Pablo Mo14/07/2015 SantiagoF

400 metros lisos           54.04 7 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES 18/07/2015 OurenseF

800 metros lisos        2,04,35 7 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2015 OurenseF

800 metros lisos        2.03.90 7 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraF

800 metros lisos        2.01.36 6 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

800 metros lisos              AB Meeting  Ourense Termal20/06/2015 OurenseF

800 metros lisos        2.08.14 6 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoF

1.500 metros lisos        4.30.01 6 XXXVIII Memorial Gregorio Perez Rivera18/04/2015 LugoMMT F

1.500 metros lisos        4.46.82 18 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.61 3 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaMMT EL

200 metros lisos           24.89 2 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaMMT SF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTINEZ MIGUEZ,  FRANCISCO MANUEL

Data de nacemento: 19/11/1981

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Campo a Traves 104 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 123 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MENDEZ COSTAS,  LAURA

Data de nacemento: 24/07/1997

Categoría: JUNIOR

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.08.5 Trofeo Ciudad de Pontevedra - Memorial Celso Mariño08/07/2015400 metros lisos

        2,29,13 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015800 metros lisos

         4.59.7 VI Xornada Serie Municipal27/06/20151.500 metros lisos

       11.07.56 XLII Trofeo Boa Vila - II Xornada Superfroiz24/06/20153.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          26.15 XXXVI CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVES15/03/2015Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        5.11.60 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA EN 

PISTA CUBERTA
31/01/20151.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos         1.08.5 4 Trofeo Ciudad de Pontevedra - Memorial Ce08/07/2015 PontevedraMMT F

800 metros lisos        2.35.38 3 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

800 metros lisos        2,29,13 5 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

800 metros lisos        2,31,27 2 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados 17/06/2015 PontevedraF

1.500 metros lisos        5.09.57 12 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

1.500 metros lisos        5.05.99 2 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

1.500 metros lisos        5,06,28 2 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNI07/06/2015 A CoruñaF

1.500 metros lisos        5,05,28 11 Meeting  Ourense Termal20/06/2015 OurenseF

1.500 metros lisos         4.59.7 2 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoMMT F

1.500 metros lisos        5.03.07 10 CAMPIONNATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE L05/07/2015 ValladolidF

3.000 metros lisos      11.07.56 2 XLII Trofeo Boa Vila - II Xornada Superfroi24/06/2015 PontevedraMMT F

Campo a Traves 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos        5.11.60 9 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR31/01/2015 A CoruñaMMT F

1.500 metros lisos        5.20.72 2 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 25 Cross de Atapuerca16/11/2014 AtapuercaF

Campo a Traves           26.15 36 XXXVI CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMP15/03/2015 AlcobendasMMT F
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PEREZ COSTAS,  REBECA

Data de nacemento: 31/07/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.88 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          15,45 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015100 metros lisos

          55.59 I Xornada Serie Municipal04/01/2015300 metros lisos

        4.14.20 II xornada Serie Municipal11/01/20151.000 metros lisos

           3,64 v xornada serie municipal31/05/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.88 3 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           15.70 4 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

100 metros lisos           15,45 3 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F

300 metros lisos           55.59 5 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        4.14.20 15 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        4.16.81 14 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

Salto de lonxitude            3,63 14 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,64 13 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves              AB CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF
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PORTELA MENDEZ,  HECTOR

Data de nacemento: 02/03/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1,44,75 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015500 metros lisos

        3,51,80 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/20151.000 metros lisos

           4,41 Meeting  Ourense Termal20/06/2015Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.53.55 3 Control de marcas20/02/2015 FerrolF

500 metros lisos        1.49.04 4 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

500 metros lisos        1,44,75 8 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015 VigoMMT F

500 metros lisos        1.49.43 3 II Trofeo CA Santiago - Memorial Pablo Mo14/07/2015 SantiagoF

1.000 metros lisos        3.56.91 4 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3,58,80 3 XOGADE Escolares en pista Benxamin-Alevi21/03/2015 VilagarciaF

1.000 metros lisos        3.57.26 3 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaF

1.000 metros lisos        4,05,18 2 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

1.000 metros lisos        4.02.91 3 II Circuito Ferrolan en pista - III Xornada01/05/2015 FerrolF

1.000 metros lisos        4.00.72 2 XOGADE - I Xornada previa Atletismo en pi09/05/2015 O BarcoF

1.000 metros lisos        3,51,80 6 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT F

1.000 metros lisos        4,04,70 6 Meeting  Ourense Termal20/06/2015 OurenseF

Lanzamento de peso 2 kg            4,41 4 Meeting  Ourense Termal20/06/2015 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 22 IXX Memorial Alejandro Lorenzo de Campo25/01/2015 FriolF
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PRIETO GONZALEZ,  MARINA

Data de nacemento: 08/09/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.33 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          14.41 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015100 metros lisos

           46.6 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015300 metros lisos

        1,51,37 III Xornada Serie Municipal19/04/2015600 metros lisos

        3.34.73 II xornada Serie Municipal11/01/20151.000 metros lisos

           1,30 v xornada serie municipal31/05/2015Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.33 3 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           14.41 1 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

100 metros lisos            12.9 1 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF

300 metros lisos           48.94 1 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

300 metros lisos           47.17 6 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoF

300 metros lisos            46.6 6 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoMMT F

300 metros lisos           48.07 4 GP Ciudad de Vigo11/07/2015 VigoF

600 metros lisos        1,51,37 3 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoMMT F

600 metros lisos        1.52.01 8 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.34.73 6 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.36.11 6 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

Salto de altura            1,30 3 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F
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RODRIGUEZ ESTEVEZ,  DANIEL

Data de nacemento: 30/10/1998

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.22 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015100 metros lisos

        1.09.53 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez29/03/2015400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           15.22 6 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

400 metros lisos        1.09.53 6 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoMMT F

400 metros lisos        1.09.67 7 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 67 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF
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RODRÍGUEZ GÓMEZ,  LAURA

Data de nacemento: 16/08/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.11.19 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez29/03/2015400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           30,46 4 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

400 metros lisos        1.12.39 5 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

400 metros lisos        1.11.19 5 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 37 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF
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ROMAN DIAZ,  ALEX

Data de nacemento: 25/11/2001

Categoría: CADETE

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          47.50 v xornada serie municipal31/05/2015300 metros lisos

        1,54,36 III Xornada Serie Municipal19/04/2015600 metros lisos

        1,59,58 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015800 metros lisos

        3.27.67 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/20151.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           47.50 2 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

300 metros lisos           48.23 6 GP Ciudad de Vigo11/07/2015 VigoF

600 metros lisos        1,54,36 7 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoMMT F

600 metros lisos        1,58,16 6 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

800 metros lisos        2.04.76 12 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoF

800 metros lisos        1,59,58 4 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.27.67 16 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F
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ROSENDE SAEZ,  MARCOS

Data de nacemento: 06/11/1998

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.24.50 II xornada Serie Municipal11/01/20151.500 metros lisos

        9.17.63 I Xornada Serie Municipal04/01/20153.000 metros lisos

        6.41.25 v xornada serie municipal31/05/20152.000 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        9.24.76 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENIL  EN PISTA 

CUBERTA
15/02/20153.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        4.24.50 4 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

1.500 metros lisos        4.24.58 12 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

3.000 metros lisos        9.17.63 7 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

3.000 metros lisos        9,21,45 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaF

2.000 m. Obstáculos         6.42.9 2 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraF

2.000 m. Obstáculos        6.41.25 1 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos        9.24.76 1 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 22 Cross de Atapuerca16/11/2014 AtapuercaF

Campo a Traves 5 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 40 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF

Campo a Traves              AB CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR29/03/2015 GuadajaraF
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SOTO CARNEIRO,  LAURA

Data de nacemento: 10/04/1998

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.06.7 Trofeo Ciudad de Pontevedra - Memorial Celso Mariño08/07/2015400 metros lisos

        2.29.90 GP Ciudad de Vigo11/07/2015800 metros lisos

        5.00.67 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES Y XLVII 
MULLERES - AIRE LIBRE

18/07/20151.500 metros lisos

       11.08.57 XLII Trofeo Boa Vila - II Xornada Superfroiz24/06/20153.000 metros lisos

         8,23,3 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNIOR, XUVENIL07/06/20152.000 m. Obstáculos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos         1.06.7 2 Trofeo Ciudad de Pontevedra - Memorial Ce08/07/2015 PontevedraMMT F

800 metros lisos        2.31.19 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

800 metros lisos              ds XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

800 metros lisos        2.29.90 7 GP Ciudad de Vigo11/07/2015 VigoMMT F

1.500 metros lisos        5.22.78 14 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

1.500 metros lisos        5.13.33 3 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

1.500 metros lisos        5.14.65 5 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

1.500 metros lisos        5..06.0 3 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF

1.500 metros lisos        5.12.75 6 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoF

1.500 metros lisos        5.00.67 7 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES 18/07/2015 OurenseMMT F

3.000 metros lisos      11.08.57 3 XLII Trofeo Boa Vila - II Xornada Superfroi24/06/2015 PontevedraMMT F

2.000 m. Obstáculos         8,23,3 5 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNI07/06/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 49 Cross de Atapuerca16/11/2014 AtapuercaF

Campo a Traves 9 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF
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SOUTO PEÑA,  SERGIO

Data de nacemento: 13/01/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.39 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pista18/04/201560 metros lisos

        1,22,87 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015500 metros lisos

        3,25,56 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/20151.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
           7.52 IXX Memorial Alejandro Lorenzo de Campo a Traves25/01/2015Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.39 1 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaMMT F

500 metros lisos        1.27.23 1 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

500 metros lisos        1,27,10 1 XOGADE Escolares en pista Benxamin-Alevi21/03/2015 VilagarciaF

500 metros lisos        1.28.59 1 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

500 metros lisos        1.26.54 1 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaF

500 metros lisos        1,22,87 1 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015 VigoMMT F

500 metros lisos        1,25,64 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE13/06/2015 FerrolF

1.000 metros lisos        3.26.17 1 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaF

1.000 metros lisos        3,25,56 2 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            7.52 2 IXX Memorial Alejandro Lorenzo de Campo25/01/2015 FriolMMT F

Campo a Traves 4 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF
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SOUTO RAMOS, VICTOR

Data de nacemento: 01/01/1998

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          18,54 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 13 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 174 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta           18,54 95 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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TORRES VIDAL,  CARLOS

Data de nacemento: 14/05/1998

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.40.14 II xornada Serie Municipal11/01/20151.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        4.40.14 15 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 238 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF
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VAL MIÑOR, ABSOLUTO HOMES

Data de nacemento: 01/01/1991

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
            327 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUBES01/03/2015Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              26 1 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF

CLASIFICACION             331 16 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

CLASIFICACION             329 16 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF

Campo a Traves             327 16 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresMMT F
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VALVERDE VILAR,  MARCO ANTONIO

Data de nacemento: 18/01/1982

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        9.08.02 I Xornada Serie Municipal04/01/20153.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos        9.08.02 4 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

Campo a Traves 10 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 20 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF
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VALVERDE VILLAR,  MARTIN

Data de nacemento: 07/07/1967

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.21.25 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/2015Medio Maratón

          38.12 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/201510 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.21.25 88 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/2015 PontevedraMMT F

10 Km. Ruta           38.12 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/2015 PontevedraMMT PA
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VARELA RODRIGUEZ, CRISTIAN

Data de nacemento: 29/11/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.27 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/201560 metros lisos

        1.46.29 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.27 1 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasMMT F

500 metros lisos        1.46.29 11 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

500 metros lisos        1.48.20 12 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

Páxina 54 de 56



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VILLAR CORRALES,  JOSE

Data de nacemento: 29/12/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.13.19 I Xornada Serie Municipal04/01/2015800 metros lisos

        4.35.15 II xornada Serie Municipal11/01/20151.500 metros lisos

       10.04.81 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez29/03/20153.000 metros lisos

         6.28.6 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVIDUAL30/05/20152.000 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
       10.08.74 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENIL  EN PISTA 

CUBERTA
15/02/20153.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          20,05 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.13.19 3 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

800 metros lisos        2,14,44 11 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

1.500 metros lisos        4.35.15 8 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

3.000 metros lisos      10.04.81 2 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoMMT F

2.000 m. Obstáculos         6.28.6 1 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraMMT F

2.000 m. Obstáculos        6.45.32 2 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoF

2.000 m. Obstáculos        6.40.39 3 XLII Trofeo Boa Vila - II Xornada Superfroi24/06/2015 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos      10.08.74 7 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 37 Cross de Atapuerca16/11/2014 AtapuercaF

Campo a Traves 6 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 84 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta           20,05 124 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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