
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ACEA PORTABALES, ISIS

Data de nacemento: 04/07/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.82 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/201960 metros lisos

        1.34.65 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019500 metros lisos

        3.49.87 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

           3,47 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.37.46 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN PISTA CUBERTA24/02/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.91 5 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.82 5 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

60 metros lisos          10.02 12 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

500 metros lisos       1.40.76 2 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

500 metros lisos       1.39.89 3 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.42.58 4 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

500 metros lisos       1.35.37 2 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.34.65 2 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.38.40 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

500 metros lisos         1.38.0 2 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.38.31 4 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

1.000 metros lisos       3.50.22 3 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

1.000 metros lisos       3.49.87 6 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,47 3 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,41 3 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,38 5 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            3,28 9 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos       1.37.46 5 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN 24/02/2019 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ÁLVAREZ GIRÁLDEZ, PAULA

Data de nacemento: 09/09/2005

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.01.97 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018600 metros lisos

        3.39.26 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista14/06/20191.000 metros lisos

           3,51 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.42.92 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Ourense23/12/20181.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos       2.01.97 6 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018 BragaMMT SF

600 metros lisos       2.04.89 15 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

600 metros lisos       2.02.07 16 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

600 metros lisos       2.02.48 19 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

1.000 metros lisos       3.52.62 19 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

1.000 metros lisos       3.44.67 14 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

1.000 metros lisos       3.45.71 15 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

1.000 metros lisos       3.45.64 11 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

1.000 metros lisos       3.39.26 8 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis14/06/2019 CangasMMT F

1.000 metros lisos       3.41.44 8 4 Xornada XXXVI Copa Deputacion de Oure22/06/2019 Pereiro de Aguiar (F

Salto de lonxitude            3,51 15 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018 BragaMMT F

Salto de lonxitude            3,27 22 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos       3.42.92 23 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 54 XIV CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM27/01/2019 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ALVAREZ PACHECO, ALEXANDRA

Data de nacemento: 11/07/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.54 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/201960 metros lisos

        1.44.29 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019500 metros lisos

        3.50.41 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.69 12 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos          10.54 25 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

500 metros lisos       1.51.32 8 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

500 metros lisos       1.46.62 8 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.48.92 9 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

500 metros lisos       1.48.97 9 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.44.29 7 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.45.46 9 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

1.000 metros lisos       3.58.97 5 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

1.000 metros lisos       3.50.41 7 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Páxina 8 de 157



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ALVAREZ PACHECO, DENISA

Data de nacemento: 04/07/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.62 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          12.45 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/201980 metros lisos

        1.46.15 Control de marcas26/01/2019500 metros lisos

           3,32 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase Pontevedra - 
Infantil

01/12/2018Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.62 25 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

80 metros lisos          12.45 20 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasMMT F

500 metros lisos       1.46.15 11 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiMMT F

500 metros lisos       1.47.20 28 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.52.89 14 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

500 metros lisos       1.47.42 24 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            3,32 11 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ALVAREZ PACHECO, FERNANDO

Data de nacemento: 20/06/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.09 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/201960 metros lisos

        1.42.26 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019500 metros lisos

        4.18.00 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

           3,10 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.41 11 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos          10.09 14 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

60 metros lisos          10.25 20 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

500 metros lisos       1.45.91 11 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

500 metros lisos       1.43.78 4 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.43.57 7 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

500 metros lisos       1.42.26 8 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

500 metros lisos       1.46.63 15 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.47.04 13 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

1.000 metros lisos       4.18.00 34 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,10 10 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,07 23 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            3,01 17 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

AMADOR FAFIAN, MARIA

Data de nacemento: 17/01/2006

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.34 Control de marcas26/01/201960 metros lisos

          11.44 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/201980 metros lisos

           1,25 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/2019Salto de altura

           4,69 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E LII 
MULLERES

20/07/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.07 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/201860 metros lisos

           4,33 Fase Final ABANCA categoria Sub 1415/12/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.34 7 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiMMT F

80 metros lisos          11.65 3 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

80 metros lisos          11.58 4 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

80 metros lisos          11.68 7 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

80 metros lisos              DQ XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

80 metros lisos          11.44 5 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

80 metros lisos          11.73 15 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Salto de altura            1,15 4 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

Salto de altura            1,25 5 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F

Salto de altura            1,15 9 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,07 4 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,91 4 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

Salto de lonxitude            3,84 5 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

Salto de lonxitude            4,34 5 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

Salto de lonxitude            4,29 3 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            4,33 2 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            4,37 2 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,68 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Salto de lonxitude            4,69 8 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            4,15 8 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,29 13 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.07 4 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

60 metros lisos            9.13 3 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseF

Salto de lonxitude            4,15 2 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Salto de lonxitude            4,20 6 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseF

Salto de lonxitude            4,33 2 Fase Final ABANCA categoria Sub 1415/12/2019 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ATANES RODRIGUEZ, ALEXANDRE

Data de nacemento: 16/06/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.24 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/201960 metros lisos

        1.58.23 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019500 metros lisos

           3,29 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.27 7 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos          10.24 17 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

60 metros lisos          10.55 25 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

500 metros lisos       2.02.99 26 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

500 metros lisos       2.10.55 15 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       2.02.49 22 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

500 metros lisos       2.04.83 25 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos         2.00.7 42 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.58.23 24 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,01 12 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,98 25 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            3,29 14 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ATANES RODRIGUEZ, LOIS

Data de nacemento: 19/06/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.04 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/201960 metros lisos

        1.48.85 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019500 metros lisos

           3,46 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.20 6 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos          10.04 11 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

60 metros lisos          10.23 19 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

500 metros lisos       2.02.82 25 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

500 metros lisos       1.55.84 14 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.48.85 18 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

500 metros lisos       1.52.19 20 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos         1.52.5 36 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.54.22 20 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,13 9 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,30 11 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            3,46 11 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

BARROS VIDAL, NEREA

Data de nacemento: 03/05/2006

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.78 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/201960 metros lisos

        1.43.63 Torneo de Reis 201905/01/2019500 metros lisos

        2.00.86 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018600 metros lisos

        3.38.59 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase Pontevedra - 
Infantil

01/12/20181.000 metros lisos

           1,25 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019Salto de altura

           3,69 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/2019Salto de lonxitude

          11.56 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/201960 metros valados 0,762

          16.32 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LIBRE22/06/201980 metros valados 0,762

        4.05.46 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/20191.000 m. Obstáculos

           4,16 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.43.59 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/20181.000 metros lisos

           1,16 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.86 28 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

60 metros lisos            9.78 28 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

500 metros lisos       1.43.63 24 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.44.31 20 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

600 metros lisos       2.00.86 5 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018 BragaMMT SF

600 metros lisos       2.05.75 21 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

1.000 metros lisos       3.38.59 6 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       3.52.38 5 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

1.000 metros lisos       3.50.30 11 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

1.000 metros lisos       4.00.15 33 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

Salto de altura            1,20 9 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Salto de altura            1,15 11 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Salto de altura            1,18 11 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

Salto de altura            1,25 6 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

Salto de lonxitude            3,36 16 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018 BragaF

Salto de lonxitude            3,62 15 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,69 29 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F

60 metros valados 0,762          11.96 13 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

60 metros valados 0,762          11.56 3 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

80 metros valados 0,762          16.33 4 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

80 metros valados 0,762          17.38 12 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

80 metros valados 0,762          16.32 11 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoMMT F

1.000 m. Obstáculos       4.05.46 1 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

1.000 m. Obstáculos       4.07.88 3 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

1.000 m. Obstáculos       4.08.42 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            4,16 36 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos       3.43.59 14 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

1.000 metros lisos       3.47.31 5 Fase Final ABANCA categoria Sub 1415/12/2019 OurenseF

Salto de altura            1,16 10 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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BOUZADA SENRA, GRABRIELA

Data de nacemento: 30/05/2011

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.22 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´12 AIRE LIBRE01/06/201950 metros lisos

        1.37.88 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019500 metros lisos

        3.49.15 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/20191.000 metros lisos

           3,05 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.24 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 EN PISTA CUBERTA24/02/201950 metros lisos

        1.43.35 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 EN PISTA CUBERTA24/02/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.52 1 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

50 metros lisos            8.24 1 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

50 metros lisos            8.24 2 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

50 metros lisos            8.22 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoMMT F

50 metros lisos            8.40 2 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

50 metros lisos            8.30 2 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF

500 metros lisos       1.41.35 1 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

500 metros lisos       1.39.75 1 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.40.15 1 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

500 metros lisos       1.37.88 1 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

500 metros lisos       1.38.66 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

500 metros lisos       1.40.73 3 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

1.000 metros lisos       3.52.07 3 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

1.000 metros lisos       3.49.15 4 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

Salto de lonxitude            2,92 3 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            2,53 6 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,05 2 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,71 15 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.58 1 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseF

50 metros lisos            8.24 3 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 EN 24/02/2019 OurenseMMT F

50 metros lisos            8.25 2 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 EN 24/02/2019 OurenseSF

500 metros lisos       1.46.04 2 Control de marcas de anel 201912/01/2019 A CoruñaF

500 metros lisos       1.43.35 5 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 EN 24/02/2019 OurenseMMT F

Páxina 18 de 157



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

BRIONES ALVAREZ, JACOBO

Data de nacemento: 24/01/2005

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,60 I Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo21/04/2019Salto con pértega

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           2,72 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 

CUBERTA
02/03/2019Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto con pértega            2,60 5 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto con pértega            2,72 2 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E02/03/2019 OurenseMMT F
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BRIONES ALVAREZ, MARTINA

Data de nacemento: 10/01/2003

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.42.37 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019800 metros lisos

        5.36.51 2ª Noite Atletica12/06/20191.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos       2.42.37 7 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraMMT F

1.500 metros lisos       5.45.57 3 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

1.500 metros lisos       5.48.55 4 II Xornada Series Municipais Circuito Conc19/05/2019 VigoF

1.500 metros lisos         5.48.6 4 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

1.500 metros lisos       5.36.51 19 2ª Noite Atletica12/06/2019 BragaMMT F
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CALERO PEREZ, JORGE

Data de nacemento: 06/04/2005

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.54.44 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/2019600 metros lisos

        3.41.20 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/20191.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos       2.02.68 11 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

600 metros lisos       1.59.81 15 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

600 metros lisos       1.54.44 26 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F

1.000 metros lisos       3.41.20 20 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoMMT F
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CANEDO FERNANDEZ, GABRIEL

Data de nacemento: 03/02/2003

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      10.04.45 Torneo de Reis 201905/01/20193.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.08.46 Control de sectores en pista cuberta29/12/2018800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos     10.04.45 38 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos       2.08.46 16 Control de sectores en pista cuberta29/12/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 13 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI27/01/2019 A RuaF
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CARRERA ÁLVAREZ, IRENE

Data de nacemento: 11/02/2006

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.29.55 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019500 metros lisos

        3.20.25 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LIBRE22/06/20191.000 metros lisos

           3,48 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019Salto de lonxitude

           5,62 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/2019Lanzamento de peso 3 kg

          13,55 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/2019Lanzamento de disco 800 gr

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.28.92 Fase Final ABANCA categoria Sub 1415/12/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       1.31.21 1 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

500 metros lisos       1.31.76 5 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.30.77 1 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

500 metros lisos       1.29.69 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

500 metros lisos       1.30.83 1 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

500 metros lisos       1.30.08 7 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.29.55 5 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos         1.30.0 5 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

1.000 metros lisos       3.22.87 1 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

1.000 metros lisos       3.23.84 1 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis14/06/2019 CangasF

1.000 metros lisos       3.20.25 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       3.27.25 4 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,48 17 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,60 7 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            5,62 6 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de disco 800          13,55 6 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de disco 800          12,30 12 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos       1.30.80 2 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

500 metros lisos       1.29.35 3 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseF

500 metros lisos       1.28.92 2 Fase Final ABANCA categoria Sub 1415/12/2019 OurenseMMT F
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CELADA LÓPEZ,  RUTH

Data de nacemento: 05/06/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.77 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/201960 metros lisos

        1.46.81 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019500 metros lisos

        3.57.54 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

           1,07 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.26 6 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.98 8 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.77 9 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

500 metros lisos       2.01.43 12 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

500 metros lisos       1.52.22 11 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.55.30 18 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

500 metros lisos       1.49.52 10 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.50.67 14 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.46.81 10 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F

1.000 metros lisos       3.57.54 9 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de altura            0,85 8 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

Salto de altura            0,95 9 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

Salto de altura            1,07 7 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,00 23 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF
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CES BARROS, UXIA

Data de nacemento: 17/05/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.89 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/201960 metros lisos

        1.59.51 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019500 metros lisos

           3,10 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.34 7 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.98 10 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

60 metros lisos          10.44 15 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

60 metros lisos          10.06 10 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.89 11 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       2.09.42 22 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.59.51 19 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

500 metros lisos       2.02.05 18 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

Salto de altura            3,10 13 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F
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CORTEGOSO FIGUEROA, NAYR

Data de nacemento: 26/08/2006

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.39 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/201960 metros lisos

          11.01 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LIBRE22/06/201980 metros lisos

          21.06 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/2019150 metros lisos

           1,33 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019Salto de altura

           4,57 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LIBRE22/06/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.33 Fase Final ABANCA categoria Sub 1415/12/201960 metros lisos

           1,29 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN PISTA CUBERTA24/02/2019Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.86 1 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

60 metros lisos            9.06 4 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

60 metros lisos            8.58 2 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínF

60 metros lisos            8.55 1 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

60 metros lisos            8.35 5 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoF

60 metros lisos            8.39 3 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

60 metros lisos            8.53 1 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

80 metros lisos              DQ XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

80 metros lisos          11.25 2 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

80 metros lisos          11.19 1 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

80 metros lisos          11.21 2 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

80 metros lisos          11.12 1 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

80 metros lisos          11.01 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoMMT F

150 metros lisos          21.72 3 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018 BragaSF

150 metros lisos          21.06 1 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,32 3 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

Salto de altura            1,33 5 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasMMT F

Salto de altura            1,25 4 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Salto de altura            1,25 7 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,82 9 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018 BragaF

Salto de lonxitude            3,88 7 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

Salto de lonxitude            4,49 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

Salto de lonxitude            4,07 6 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            4,12 4 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            4,35 4 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,34 5 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,57 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,46 10 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,17 6 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,54 7 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

Salto de lonxitude            4,54 1 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.82 1 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

60 metros lisos            8.82 4 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseSF

60 metros lisos            8.33 1 Fase Final ABANCA categoria Sub 1415/12/2019 OurenseMMT F

Salto de altura            1,29 11 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseMMT F
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CORTIZO SOUTO, RICARDO

Data de nacemento: 10/11/2001

Categoría: SUB 20

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          25.58 Control de marcas26/01/2019200 metros lisos

          53.39 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019400 metros lisos

        2.03.42 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019800 metros lisos

        4.34.62 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/20191.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.07.24 Control de marcas en pc15/12/2019800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos          25.99 4 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018 BragaSF

200 metros lisos          25.58 8 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiMMT F

200 metros lisos          25.11 25 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

200 metros lisos          26.51 5 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

400 metros lisos          56.26 2 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoSF

400 metros lisos          53.54 9 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

400 metros lisos          54.58 4 GP Rias Baixas-IV Festa do Atletismo Gale14/08/2019 MarínF

400 metros lisos          54.07 7 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoF

400 metros lisos          53.39 1 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

800 metros lisos       2.19.07 34 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.08.46 9 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.12.97 10 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramF

800 metros lisos       2.17.55 23 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

800 metros lisos       2.15.10 12 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.07.23 13 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoF

800 metros lisos       2.07.88 10 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

800 metros lisos       2.10.25 7 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.07.01 23 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.03.42 11 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraMMT F

800 metros lisos              AB GP Rias Baixas-IV Festa do Atletismo Gale14/08/2019 MarínF

800 metros lisos       2.04.11 9 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

1.500 metros lisos       5.28.77 12 II Xornada Series Municipais Circuito Conc19/05/2019 VigoF

1.500 metros lisos       4.34.62 11 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos       2.09.00 13 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseF

800 metros lisos       2.14.57 20 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

800 metros lisos       2.11.92 12 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

800 metros lisos       2.07.24 9 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F
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COSTA COSTA, AARON

Data de nacemento: 12/08/2011

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.56.90 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       1.56.90 12 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F
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COSTAS MISA, NURIA

Data de nacemento: 23/08/2006

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.30 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/201960 metros lisos

          12.55 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/201980 metros lisos

          23.00 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018150 metros lisos

        1.39.11 Control de marcas26/01/2019500 metros lisos

        2.10.80 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/2019600 metros lisos

        3.38.61 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase Pontevedra - 
Infantil

01/12/20181.000 metros lisos

           1,15 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/2019Salto de altura

           3,52 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018Salto de lonxitude

           7,70 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Triplo salto

           5,95 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.42.27 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/20181.000 metros lisos

           5,60 Fase Final ABANCA categoria Sub 1415/12/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.55 26 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínF

60 metros lisos            9.38 17 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

60 metros lisos            9.30 17 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

80 metros lisos          12.55 25 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoMMT F

80 metros lisos          12.64 18 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

150 metros lisos          23.00 2 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018 BragaMMT SF

150 metros lisos          23.90 20 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

500 metros lisos       1.43.69 25 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.39.11 7 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiMMT F

500 metros lisos       1.42.10 20 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.40.05 9 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramF

500 metros lisos       1.44.34 14 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

500 metros lisos       1.47.40 8 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

500 metros lisos       1.44.75 21 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

600 metros lisos       2.10.80 22 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F

1.000 metros lisos       3.38.61 7 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,10 5 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

Salto de altura            1,15 13 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F

Salto de altura            1,05 16 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Salto de altura            1,10 14 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínF

Salto de altura            1,06 21 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

Salto de altura            1,10 11 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF

Salto de lonxitude            3,24 12 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF
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Salto de lonxitude            3,13 12 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,52 14 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018 BragaMMT F

Salto de lonxitude        NULOS XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude        NULOS IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

Triplo salto            7,70 21 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,95 18 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,77 11 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos       3.42.27 12 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,60 8 Fase Final ABANCA categoria Sub 1415/12/2019 OurenseMMT F
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DA SILVA MISA, MEKIDES

Data de nacemento: 17/12/2006

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.58 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/201960 metros lisos

           3,09 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.58 23 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,09 34 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F
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DENIS BARRA, AMELIA

Data de nacemento: 19/11/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.48 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/201960 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.48 10 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F
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DENIS BARRA, MATEO

Data de nacemento: 19/11/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.55.01 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       1.55.01 21 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F
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DIZ RODRIGUEZ, LORENA

Data de nacemento: 26/06/2005

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.25.44 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019600 metros lisos

        4.31.94 V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo14/12/20191.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos       2.25.44 5 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F

1.000 metros lisos       4.31.94 14 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoMMT F
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DOMINGUEZ MARQUEZ, ABEL

Data de nacemento: 11/11/2003

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          26.83 I Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo21/04/2019200 metros lisos

          58.95 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019400 metros lisos

        2.09.54 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019800 metros lisos

        4.34.26 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/20191.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.18.41 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 

CUBERTA
23/02/2019800 metros lisos

        4.38.76 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 
SUB18-SUB20

20/01/20191.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos          26.83 32 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoMMT F

400 metros lisos          58.95 17 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT F

800 metros lisos       2.17.29 13 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramF

800 metros lisos       2.19.48 25 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

800 metros lisos       2.09.54 10 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

800 metros lisos       2.10.96 8 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.11.74 28 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.14.62 18 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.20.55 12 GP Rias Baixas-IV Festa do Atletismo Gale14/08/2019 MarínF

800 metros lisos       2.12.31 20 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

1.500 metros lisos       4.56.75 9 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

1.500 metros lisos       4.34.26 10 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

1.500 metros lisos       4.37.38 6 II Xornada Series Municipais Circuito Conc19/05/2019 VigoF

1.500 metros lisos       4.39.13 13 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

1.500 metros lisos       4.49.79 24 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoF

3.000 metros lisos              AB XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos       2.18.41 17 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

1.500 metros lisos       4.42.94 4 Torneo de Abertura en pista02/12/2018 Lousada (Portugal)SF

1.500 metros lisos       4.38.76 20 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F
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ESTEVEZ ALONSO,  PABLO

Data de nacemento: 10/07/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.31 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

        1.42.10 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019500 metros lisos

        4.01.80 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/20191.000 metros lisos

           1,00 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.31 9 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.47.21 18 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

500 metros lisos       1.43.82 5 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.42.10 7 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

1.000 metros lisos       4.01.80 10 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,00 13 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F
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FERNANDEZ VICENTE, ANTIA NUE

Data de nacemento: 12/09/2001

Categoría: SUB 20

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.93 Torneo de Reis 201905/01/201960 metros lisos

          14.50 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019100 metros lisos

          22.42 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018150 metros lisos

          29.50 Torneo de Reis 201905/01/2019200 metros lisos

          47.52 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019300 metros lisos

        1.06.97 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.88 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/201960 metros lisos

          29.39 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/2019200 metros lisos

        1.05.44 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          8..85 3 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018 BragaSF

60 metros lisos            8.93 31 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

60 metros lisos            9.00 15 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

100 metros lisos          14.72 36 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoSF

100 metros lisos          14.50 6 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019 VigoMMT SF

150 metros lisos          22.42 5 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018 BragaMMT SF

200 metros lisos          29.65 3 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018 BragaSF

200 metros lisos          29.50 18 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

200 metros lisos          29.91 10 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

200 metros lisos          29.55 6 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoF

300 metros lisos          47.52 7 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraMMT F

400 metros lisos       1.06.97 4 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramMMT F

400 metros lisos       1.07.55 7 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

400 metros lisos       1.07.48 2 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

400 metros lisos       1.09.53 12 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.88 23 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F

200 metros lisos          30.20 28 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

200 metros lisos          29.39 9 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F

200 metros lisos          29.55 5 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseSF

400 metros lisos       1.05.44 5 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F
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FERNANDEZ VICENTE, ANXO

Data de nacemento: 12/07/1999

Categoría: SUB 23

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          57.94 II Xornada Series Municipais Circuito Concello de Vigo18/05/2019400 metros lisos

        2.09.72 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/2019800 metros lisos

        4.37.68 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/20191.500 metros lisos

        9.44.16 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/20193.000 metros lisos

      11.10.47 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´20 AIRE LIBRE22/06/20193.000 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        9.43.05 Control de marcas en pc15/12/20193.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos          58.74 16 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

400 metros lisos          57.94 3 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoMMT SF

800 metros lisos       2.16.97 12 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramF

800 metros lisos       2.11.13 2 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.09.72 25 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F

800 metros lisos       2.10.85 16 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.12.17 19 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

1.500 metros lisos       4.45.25 7 II Xornada Series Municipais Circuito Conc19/05/2019 VigoF

1.500 metros lisos       4.37.68 12 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

1.500 metros lisos       4.48.12 12 2ª Noite Atletica12/06/2019 BragaSF

3.000 metros lisos              AB II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramF

3.000 metros lisos              AB XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

3.000 metros lisos     10.10.73 6 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoF

3.000 metros lisos       9.44.16 13 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F

3.000 m. Obstáculos     11.10.47 2 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos       9.43.05 4 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F
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FERNANDEZ VICENTE, NADIA LIA

Data de nacemento: 23/02/2005

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.33 Torneo de Reis 201905/01/201960 metros lisos

          14.36 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019100 metros lisos

          47.04 Gran Premio Jim Sports28/06/2019300 metros lisos

        1.51.20 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/2019600 metros lisos

        3.24.11 4 Xornada XXXVI Copa Deputacion de Ourense22/06/20191.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.29 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/201960 metros lisos

          49.09 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/2019300 metros lisos

        1.53.60 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 
CUBERTA

02/03/2019600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.33 58 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

60 metros lisos            9.36 20 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

100 metros lisos          14.58 31 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoSF

100 metros lisos          15.29 20 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

100 metros lisos          14.45 3 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoSF

100 metros lisos          14.36 5 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019 VigoMMT SF

100 metros lisos          14.48 8 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraSF

300 metros lisos          49.23 10 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

300 metros lisos          47.65 7 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

300 metros lisos          48.09 12 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoF

300 metros lisos          47.04 2 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraMMT F

300 metros lisos          47.74 10 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

600 metros lisos       1.55.84 11 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramF

600 metros lisos       1.54.75 7 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

600 metros lisos       1.52.79 11 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

600 metros lisos       1.52.68 9 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

600 metros lisos       1.52.94 10 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoF

600 metros lisos       1.51.20 10 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F

1.000 metros lisos       3.24.11 7 4 Xornada XXXVI Copa Deputacion de Oure22/06/2019 Pereiro de Aguiar (MMT F

1.000 metros lisos       3.31.22 7 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.29 38 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F

300 metros lisos          49.09 9 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F

600 metros lisos       1.53.60 13 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E02/03/2019 OurenseMMT F
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GIL GONZALEZ, SERGIO

Data de nacemento: 25/02/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.22 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/201960 metros lisos

        1.35.05 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019500 metros lisos

        3.49.16 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/20191.000 metros lisos

           1,28 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Salto de altura

           3,59 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.38.73 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN PISTA CUBERTA24/02/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.29 8 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos          10.22 18 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

500 metros lisos       1.43.77 9 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

500 metros lisos       1.35.05 1 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.39.82 4 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

500 metros lisos       1.39.28 6 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.41.01 10 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.40.31 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

500 metros lisos       1.40.58 7 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

1.000 metros lisos       3.49.16 5 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,20 3 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

Salto de altura            1,05 5 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

Salto de altura            1,24 2 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

Salto de altura            1,21 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

Salto de altura            1,28 2 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,25 1 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF

Salto de lonxitude            3,59 6 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

Salto de lonxitude            3,49 8 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos       1.38.73 12 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN 24/02/2019 OurenseMMT F
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GONZALEZ DIEGO, PABLO

Data de nacemento: 22/03/2010

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.54.41 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       1.55.95 11 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

500 metros lisos       1.54.41 14 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F
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GONZALEZ GARCIA,  JESUS

Data de nacemento: 21/04/2005

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           50.1 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019300 metros lisos

        1.52.37 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019600 metros lisos

        3.36.35 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/20191.000 metros lisos

          11,04 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019Lanzamento de peso 4 kg

          28,46 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019Lanzamento de disco 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9,49 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 

CUBERTA
02/03/2019Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos            50.1 11 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

600 metros lisos       1.56.89 9 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

600 metros lisos       1.56.03 14 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

600 metros lisos       1.52.37 9 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F

1.000 metros lisos       3.36.35 19 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            9,77 2 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 4 kg          10,01 3 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

Lanzamento de peso 4 kg            9,32 8 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Lanzamento de peso 4 kg          10,87 4 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

Lanzamento de peso 4 kg          11,04 1 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F

Lanzamento de disco 1kg          27,95 4 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoF

Lanzamento de disco 1kg          28,46 4 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            9,49 7 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E02/03/2019 OurenseMMT F
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GONZÁLEZ GARCÍA, NOELIA

Data de nacemento: 09/05/2002

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.76 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019100 metros lisos

          32.89 Torneo de Reis 201905/01/2019200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          32.55 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/2019200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          15.76 57 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT SF

100 metros lisos          15.84 5 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoSF

200 metros lisos          32.89 44 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos          32.55 15 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F
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GONZALEZ GONZALEZ, MANUELA

Data de nacemento: 04/01/2006

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.42 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/201980 metros lisos

          22.20 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018150 metros lisos

           1,52 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019Salto de altura

           4,52 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVIDUAL AIRE LIBRE02/06/2019Salto de lonxitude

          11.21 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/201960 metros valados 0,762

          13.82 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LIBRE22/06/201980 metros valados 0,762

          1.442 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVIDUAL AIRE LIBRE02/06/2019Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.19 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/201960 metros lisos

           1,55 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Salto de altura

          10.79 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN PISTA CUBERTA24/02/201960 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          11.69 8 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

80 metros lisos          11.42 2 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F

80 metros lisos          11.43 1 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraF

150 metros lisos          22.20 4 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018 BragaMMT SF

Salto de altura            1,48 1 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

Salto de altura            1,42 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

Salto de altura            1,42 1 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Salto de altura            1,49 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID01/06/2019 SoriaTI

Salto de altura            1,45 2 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Salto de altura            1,45 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Salto de altura            1,48 5 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Salto de altura            1,52 1 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,50 1 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínF

Salto de altura            1,45 1 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

Salto de altura            1,45 1 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF

Salto de lonxitude            4,15 2 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018 BragaF

Salto de lonxitude            3,96 6 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            4,07 6 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            4,49 1 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

Salto de lonxitude            4,41 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

Salto de lonxitude            4,37 2 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            4,26 3 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            4,47 2 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,52 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID02/06/2019 SoriaMMT TI

Salto de lonxitude            4,35 3 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,07 20 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

60 metros valados 0,762          11.40 1 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

60 metros valados 0,762          11.38 4 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF
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60 metros valados 0,762          11.21 1 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínMMT F

60 metros valados 0,762          11.41 6 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

80 metros valados 0,762          15.07 3 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

80 metros valados 0,762          14.99 4 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

80 metros valados 0,762          14.82 1 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

80 metros valados 0,762          14.04 2 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

80 metros valados 0,762          14.89 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID01/06/2019 SoriaTI

80 metros valados 0,762          14.85 4 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

80 metros valados 0,762          13.82 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoMMT F

Triatlón Alevín          1.442 21 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID02/06/2019 SoriaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.19 5 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F

Salto de altura            1,55 1 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Salto de altura            1,49 1 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseF

Salto de altura            1,45 1 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseF

Salto de altura            1,50 1 Fase Final ABANCA categoria Sub 1415/12/2019 OurenseF

60 metros valados 0,762          10.80 1 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

60 metros valados 0,762          10.79 4 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseMMT F

60 metros valados 0,762          11.00 3 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseSF
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GONZALEZ PEREZ, JUAN MANUEL

Data de nacemento: 18/07/2001

Categoría: SUB 20

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.33.66 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019800 metros lisos

        5.11.17 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/20191.500 metros lisos

      11.08.94 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/20193.000 metros lisos

      20.17.41 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´20 AIRE LIBRE22/06/20195.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        5.17.26 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta15/12/20181.500 metros lisos

      11.18.74 Control de marcas en pc15/12/20193.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.47 XXII Milla Urabna San Miguel de Marin29/09/2019Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos       2.34.48 9 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.36.92 39 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.33.66 23 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraMMT F

800 metros lisos       2.41.87 41 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

1.500 metros lisos       5.23.95 16 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

1.500 metros lisos       5.24.11 20 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

1.500 metros lisos       5.20.33 11 II Xornada Series Municipais Circuito Conc19/05/2019 VigoF

1.500 metros lisos       5.21.44 18 2ª Noite Atletica12/06/2019 BragaSF

1.500 metros lisos       5.24.08 13 GP Rias Baixas-IV Festa do Atletismo Gale14/08/2019 MarínF

1.500 metros lisos       5.11.17 14 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

3.000 metros lisos     11.49.50 77 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

3.000 metros lisos       11.41.0 5 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramF

3.000 metros lisos     12.21.83 15 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

3.000 metros lisos     11.48.22 21 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

3.000 metros lisos     11.15.09 7 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

3.000 metros lisos     11.08.94 17 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos     11.27.55 12 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoF

3.000 metros lisos     11.23.65 38 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

5.000 metros lisos     20.17.41 1 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos       5.22.20 14 Torneo de Abertura en pista02/12/2018 Lousada (Portugal)SF

1.500 metros lisos       5.17.26 11 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseMMT F

3.000 metros lisos     11.45.54 20 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseF

3.000 metros lisos     11.18.74 10 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.47 14 XXII Milla Urabna San Miguel de Marin29/09/2019 MarinMMT F
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HERMIDA COSTAS, NOA

Data de nacemento: 12/03/2003

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.52 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/201860 metros lisos

          13.49 Ourense Termal Athletisc Meeting18/05/2019100 metros lisos

          29.63 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.43 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 

CUBERTA
23/02/201960 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.52 6 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018 BragaMMT SF

60 metros lisos            8.74 18 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

60 metros lisos            8.61 13 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoF

100 metros lisos          13.80 10 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoSF

100 metros lisos          13.49 10 Ourense Termal Athletisc Meeting18/05/2019 OurenseMMT F

100 metros lisos          13.64 8 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoSF

100 metros lisos          13.59 9 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

100 metros lisos          13.57 6 2ª Noite Atletica12/06/2019 BragaSF

100 metros lisos          13.67 3 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraF

100 metros lisos          13.73 12 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

100 metros lisos          13.60 1 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019 VigoSF

100 metros lisos          13.53 6 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraSF

100 metros lisos          13.49 5 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraSF

100 metros lisos          13.58 3 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraF

200 metros lisos          29.63 2 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018 BragaMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.60 4 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

60 metros lisos            8.60 30 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

60 metros lisos            8.74 19 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseF

60 metros lisos            8.43 8 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

60 metros lisos            8.46 4 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseSF

60 metros lisos            8.64 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseF

Páxina 79 de 157



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

LAGES ÁLVAREZ,  ADRIAN

Data de nacemento: 10/05/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.74 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

        1.43.04 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019500 metros lisos

        4.01.39 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

           5,43 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.74 14 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.47.32 20 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

500 metros lisos       1.46.40 6 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.48.78 17 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

500 metros lisos       1.47.32 16 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.43.04 15 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos         1.48.6 28 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.45.01 10 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

1.000 metros lisos       4.07.91 11 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

1.000 metros lisos       4.01.39 23 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

1.000 metros lisos       3.59.13 15 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF

Lanzamento de peso 2 kg            5,43 22 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F
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LAGES ÁLVAREZ,  LUCIA

Data de nacemento: 29/05/2011

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.03 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201950 metros lisos

        1.56.84 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019500 metros lisos

        4.15.20 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/20191.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.03 11 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       2.00.76 7 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

500 metros lisos       1.57.69 6 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.59.22 12 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

500 metros lisos       1.58.44 13 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

500 metros lisos       1.58.24 8 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.56.84 8 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos         1.58.2 12 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.58.56 12 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

1.000 metros lisos       4.19.38 7 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

1.000 metros lisos       4.15.20 8 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F
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LOUZAO RODRIGUEZ, ERIC

Data de nacemento: 15/01/2001

Categoría: SUB 20

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          25.38 Control de marcas26/01/2019200 metros lisos

          54.41 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019400 metros lisos

        2.00.05 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019800 metros lisos

        4.20.07 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/20191.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          40.55 Torneo de Abertura en pista02/12/2018300 metros lisos

          56.27 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta15/12/2018400 metros lisos

        2.05.95 Control de marcas en pc15/12/2019800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos          25.85 3 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018 BragaSF

200 metros lisos          25.38 6 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiMMT F

200 metros lisos          25.67 4 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

400 metros lisos          54.41 5 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT F

400 metros lisos          54.51 13 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

400 metros lisos          54.73 8 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoF

800 metros lisos       2.10.59 10 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.08.53 10 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.12.18 9 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramF

800 metros lisos       2.04.09 5 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.03.73 2 Ourense Termal Athletisc Meeting18/05/2019 OurenseF

800 metros lisos       2.02.53 10 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoF

800 metros lisos       2.02.03 7 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

800 metros lisos       2.01.73 7 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.00.30 10 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.01.04 8 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.00.05 5 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraMMT F

800 metros lisos       2.02.69 11 GP Rias Baixas-IV Festa do Atletismo Gale14/08/2019 MarínF

1.500 metros lisos       4.45.12 7 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

1.500 metros lisos       4.27.31 4 II Xornada Series Municipais Circuito Conc19/05/2019 VigoF

1.500 metros lisos       4.20.07 7 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

300 metros lisos          40.55 5 Torneo de Abertura en pista02/12/2018 Lousada (Portugal)MMT SF

400 metros lisos          56.27 2 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseMMT F

800 metros lisos       2.19.09 38 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

800 metros lisos       2.18.65 22 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseF

800 metros lisos       2.12.11 13 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

800 metros lisos       2.05.95 7 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F
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MARIÑO HERMIDA,  LOIS

Data de nacemento: 03/04/1997

Categoría: SUB 23

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          24.30 I Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo21/04/2019200 metros lisos

        2.00.29 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos          24.30 17 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoMMT F

800 metros lisos       2.03.25 10 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

800 metros lisos       2.00.29 2 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

800 metros lisos         2.03.9 5 Ourense Termal Athletisc Meeting18/05/2019 OurenseF
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MARTIN ULRICH, KIRA SINAI

Data de nacemento: 06/05/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.04 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          14.83 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019100 metros lisos

           3,79 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.04 25 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

100 metros lisos          14.83 12 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,79 13 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoMMT F
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MARTINEZ RODRIGUEZ, SIRA

Data de nacemento: 25/10/2005

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.02.63 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/2019600 metros lisos

        3.41.36 Control de marcas26/01/20191.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.42.88 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Ourense23/12/20181.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos       2.06.13 16 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

600 metros lisos       2.04.95 19 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

600 metros lisos       2.02.63 20 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F

1.000 metros lisos       3.41.36 6 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiMMT F

1.000 metros lisos       3.45.59 18 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

1.000 metros lisos       3.42.68 12 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

1.000 metros lisos         3.41.9 13 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

1.000 metros lisos       3.43.10 9 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis14/06/2019 CangasF

1.000 metros lisos       3.46.83 11 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos       3.42.88 22 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F
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MARTINEZ RODRIGUEZ, XESUS

Data de nacemento: 30/08/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.56 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          12.63 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/201980 metros lisos

        1.29.93 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LIBRE22/06/2019500 metros lisos

        3.35.76 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

           3,59 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL06/04/2019Salto de lonxitude

          13,20 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES SUB´1417/05/2019Lanzamento de xabalina 500 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.56 8 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

80 metros lisos          13.15 21 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

80 metros lisos          13.21 15 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

80 metros lisos          12.94 19 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

80 metros lisos          13.10 5 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

80 metros lisos          13.28 23 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

80 metros lisos          12.63 11 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.35.82 6 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

500 metros lisos       1.35.69 12 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.41.81 11 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

500 metros lisos       1.36.85 6 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

500 metros lisos       1.40.84 12 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.35.38 5 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES17/05/2019 O Barco de ValdeoF

500 metros lisos       1.32.99 6 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.29.93 11 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       3.35.76 14 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,59 9 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,21 15 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

Salto de lonxitude            3,24 8 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            3,35 12 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,37 13 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 5          13,20 7 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES17/05/2019 O Barco de ValdeoMMT F
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MATEO DOMINGUEZ, EIRE

Data de nacemento: 15/03/2010

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.99 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201950 metros lisos

        2.08.96 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.99 10 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       2.11.05 10 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       2.08.96 16 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F
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MCARTHY SANTOS,  MYA

Data de nacemento: 10/10/2006

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.33 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagarcia09/02/201960 metros lisos

          11.46 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/201980 metros lisos

           4,13 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.66 8 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

60 metros lisos            9.33 9 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaMMT F

80 metros lisos          11.63 6 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

80 metros lisos          11.97 13 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

80 metros lisos          11.54 3 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

80 metros lisos          11.46 6 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

80 metros lisos          11.52 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,87 12 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            3,78 11 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

Salto de lonxitude            3,82 9 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,92 7 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            4,13 7 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            4,10 11 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF
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MEIN CARBALLAL, BISRAL

Data de nacemento: 01/01/2010

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.91 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201950 metros lisos

        1.35.08 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´12 AIRE LIBRE01/06/2019500 metros lisos

        3.33.44 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/20191.000 metros lisos

           3,24 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.39.32 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 EN PISTA CUBERTA24/02/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.91 5 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

50 metros lisos            8.97 8 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

500 metros lisos       1.38.32 2 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

500 metros lisos       1.38.35 2 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.39.46 1 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

500 metros lisos       1.39.10 1 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.37.35 1 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.35.08 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       1.38.47 1 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

1.000 metros lisos       3.36.88 2 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

1.000 metros lisos       3.33.44 2 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

Salto de lonxitude            3,02 5 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,89 6 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,00 7 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,24 2 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos       1.39.32 4 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 EN 24/02/2019 OurenseMMT F
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MILLAN ALONSO, MATEO

Data de nacemento: 23/04/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.96 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/201960 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.96 26 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínMMT F
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MILLAN SERRANO, IÑIGO

Data de nacemento: 11/06/2005

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.01.44 V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo14/12/20191.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos       3.10.55 15 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

1.000 metros lisos       3.01.44 5 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoMMT F
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MILLAN SERRANO, MATEO

Data de nacemento: 23/04/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.28 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/201960 metros lisos

         1.40.1 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019500 metros lisos

           1,18 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Salto de altura

           2,92 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.28 21 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

500 metros lisos         1.40.1 10 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,18 9 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,92 27 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F
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MONTES DE LA IGLESIA, BRAIS

Data de nacemento: 11/11/2010

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.62 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/201950 metros lisos

        1.41.85 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019500 metros lisos

        3.40.58 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.81 4 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

50 metros lisos            8.62 6 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.48.21 4 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

500 metros lisos       1.45.47 3 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.46.67 9 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.44.14 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

500 metros lisos       1.43.67 4 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis14/06/2019 CangasF

500 metros lisos       1.41.85 2 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F

1.000 metros lisos       3.53.81 5 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

1.000 metros lisos       3.40.58 3 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

1.000 metros lisos       3.46.63 6 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF
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PATRONE FREIRIA, BRUNO

Data de nacemento: 30/08/2006

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.41 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/201960 metros lisos

          11.07 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LIBRE22/06/201980 metros lisos

          20.65 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL12/05/2019150 metros lisos

           4,40 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LIBRE22/06/2019Salto de lonxitude

           9,77 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/2019Triplo salto

          10.53 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/201960 metros valados 0,84

          11.38 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/201960 metros valados 0,91

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.68 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN PISTA CUBERTA24/02/201960 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.01 3 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

60 metros lisos            8.43 2 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínF

60 metros lisos            8.41 2 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

80 metros lisos          11.07 4 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

80 metros lisos          11.56 4 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

80 metros lisos          11.20 1 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

80 metros lisos              DQ XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

80 metros lisos          11.07 2 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

80 metros lisos          11.07 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoMMT F

150 metros lisos          20.86 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

150 metros lisos          20.93 2 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

150 metros lisos          20.65 3 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraMMT F

150 metros lisos          21.11 5 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES17/05/2019 O Barco de ValdeoF

150 metros lisos          20.78 4 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,04 2 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

Salto de lonxitude            3,96 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

Salto de lonxitude            4,15 7 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,84 2 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            4,15 3 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,40 5 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,40 8 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,20 4 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraF

Triplo salto            9,51 2 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

Triplo salto            9,59 2 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

Triplo salto            9,77 13 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F

60 metros valados 0,84          10.53 2 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaMMT F

60 metros valados 0,91          11.38 7 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda
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60 metros lisos            8.89 4 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseF

60 metros lisos            8.68 7 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseMMT SF
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PAZ ALVAREZ, MARCOS

Data de nacemento: 16/03/1985

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          56.26 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019400 metros lisos

        2.12.55 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/2019800 metros lisos

        4.25.36 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/20191.500 metros lisos

        9.37.99 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/20193.000 metros lisos

      16.59.77 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E LII 
MULLERES

20/07/20195.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos          59.46 20 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoF

400 metros lisos          56.26 5 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

800 metros lisos       2.12.55 21 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F

1.500 metros lisos       4.30.30 10 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoF

1.500 metros lisos       4.25.36 3 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

3.000 metros lisos       9.37.99 10 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F

5.000 metros lisos     16.59.77 10 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraMMT F
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PAZO MISA, AROA

Data de nacemento: 18/01/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.13 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/201960 metros lisos

           3,03 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.13 20 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,03 35 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F
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PEREZ OTERO, XOAN

Data de nacemento: 26/06/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.39 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

        1.43.75 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019500 metros lisos

           3,06 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.39 10 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.49.44 22 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

500 metros lisos       1.50.47 12 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.44.77 14 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

500 metros lisos       1.45.81 13 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.43.75 16 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.52.79 19 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,06 7 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,97 13 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

Páxina 110 de 157



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

PEREZ SANROMAN,  ANA

Data de nacemento: 21/06/2002

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.04 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019100 metros lisos

          30.60 III Xornada Series Municipais Concello de Vigo15/06/2019200 metros lisos

        1.08.64 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019400 metros lisos

        2.35.30 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/2019800 metros lisos

        5.25.73 V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo14/12/20191.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          32.84 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/2019200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          15.20 29 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

100 metros lisos          15.04 26 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

200 metros lisos          32.80 22 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

200 metros lisos          31.65 20 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

200 metros lisos          30.47 24 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

200 metros lisos          31.33 11 Ourense Termal Athletisc Meeting18/05/2019 OurenseF

200 metros lisos          31.10 18 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

200 metros lisos          30.60 5 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoMMT F

400 metros lisos       1.11.49 13 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

400 metros lisos       1.08.64 6 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F

800 metros lisos       2.35.30 6 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F

1.500 metros lisos       5.25.73 5 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos          32.84 16 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F
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POUSA PEREIRA, DAVID

Data de nacemento: 30/09/2006

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.20.68 Control de marcas26/01/20191.000 metros lisos

        7.00.87 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/20192.000 metros lisos

           3,21 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        7.07.35 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN PISTA CUBERTA24/02/20192.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos       3.20.68 2 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiMMT F

1.000 metros lisos       3.26.64 4 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

1.000 metros lisos       3.25.60 6 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

2.000 metros lisos       7.34.38 3 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

2.000 metros lisos       7.11.34 3 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

2.000 metros lisos       7.00.87 4 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

2.000 metros lisos       7.07.11 8 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,21 14 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

2.000 metros lisos       7.07.35 7 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseMMT F
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PRIETO GONZALEZ, MARINA

Data de nacemento: 08/09/2001

Categoría: SUB 20

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.52 Torneo de Reis 201905/01/201960 metros lisos

          13.34 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019100 metros lisos

          27.38 Torneo de Reis 201905/01/2019200 metros lisos

        1.02.14 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.49 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Ourense23/12/201860 metros lisos

          27.39 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Ourense23/12/2018200 metros lisos

          44.61 Torneo de Abertura en pista02/12/2018300 metros lisos

        1.01.54 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 
SUB18-SUB20

20/01/2019400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.52 9 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

100 metros lisos          13.34 6 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT SF

100 metros lisos          13.59 15 Ourense Termal Athletisc Meeting18/05/2019 OurenseF

100 metros lisos          13.65 10 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

200 metros lisos          27.38 5 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

200 metros lisos          27.76 12 Ourense Termal Athletisc Meeting18/05/2019 OurenseF

200 metros lisos          27.80 6 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraF

200 metros lisos          27.81 4 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

400 metros lisos       1.03.32 6 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraF

400 metros lisos       1.02.72 2 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramF

400 metros lisos       1.02.14 4 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT F

400 metros lisos       1.03.65 7 LIGA DE CLUBES   1ª DIVISION   MULLERE01/06/2019 ValladolidF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.49 18 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

200 metros lisos          27.39 10 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

200 metros lisos          27.85 7 Control de sectores en pista cuberta29/12/2018 OurenseF

300 metros lisos          44.61 4 Torneo de Abertura en pista02/12/2018 Lousada (Portugal)MMT SF

400 metros lisos       1.01.54 7 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F

400 metros lisos       1.02.18 4 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF
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PUENTES GALLEGO, DANIEL

Data de nacemento: 14/12/2002

Categoría: SUB 18

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          25.79 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019200 metros lisos

          57.42 V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo14/12/2019400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          25.97 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 

CUBERTA
23/02/2019200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.24 27 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

100 metros lisos          12.71 2 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoSF

200 metros lisos          26.06 24 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

200 metros lisos          25.79 15 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

200 metros lisos          26.43 30 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

400 metros lisos          59.67 7 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoSF

400 metros lisos          57.42 13 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos          25.97 5 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT SF
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REPARAZ SANCHEZ, AINHOA

Data de nacemento: 31/08/2005

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.08 V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo14/12/201960 metros lisos

          12.67 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 16 AIRE LIBRE06/07/2019100 metros lisos

          47.18 Control de marcas26/01/2019300 metros lisos

           4,18 I Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo21/04/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.96 II Xornda de Control de marcas29/12/201960 metros lisos

          49.32 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/2019300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.68 15 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

60 metros lisos            8.51 3 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

60 metros lisos            8.33 6 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos            8.23 4 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramF

60 metros lisos            8.30 3 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramSF

60 metros lisos            8.08 2 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoMMT F

60 metros lisos            8.24 1 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

100 metros lisos          12.85 6 Iberdrola Clubes 1ª Div Mujeres J1 - Encue11/02/2019 PontevedraF

100 metros lisos          13.09 2 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoSF

100 metros lisos          13.16 3 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

100 metros lisos          12.75 3 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

100 metros lisos          13.03 1 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

100 metros lisos          13.21 4 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

100 metros lisos          12.71 16 Ourense Termal Athletisc Meeting18/05/2019 OurenseF

100 metros lisos          12.86 2 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoSF

100 metros lisos          12.86 1 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

100 metros lisos          13.11 7 LIGA DE CLUBES   1ª DIVISION   MULLERE01/06/2019 ValladolidF

100 metros lisos          13.21 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB16 SELECCI15/06/2019 Moratalaz (Madrid)SF

100 metros lisos          12.99 2 4 Xornada XXXVI Copa Deputacion de Oure22/06/2019 Pereiro de Aguiar (F

100 metros lisos          12.77 2 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraF

100 metros lisos          12.67 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 16 AIRE LIB06/07/2019 GijonMMT EL

100 metros lisos          12.82 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 16 AIRE LIB06/07/2019 GijonSF

100 metros lisos          12.77 1 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraF

100 metros lisos          12.67 5 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019 VigoF

100 metros lisos          12.77 7 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019 VigoSF

100 metros lisos          13.02 7 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

100 metros lisos          13.09 2 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraSF

100 metros lisos          12.84 1 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraSF

100 metros lisos          12.72 1 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraF

300 metros lisos          47.18 6 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiMMT F

Salto de lonxitude            4,18 17 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda
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60 metros lisos            8.70 16 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseF

60 metros lisos            8.33 1 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E02/03/2019 OurenseSF

60 metros lisos            8.16 2 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E02/03/2019 OurenseF

60 metros lisos            8.14 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseF

60 metros lisos            7.96 1 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseMMT F

300 metros lisos          49.32 10 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F
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RIVEIRO POUSA, ELY

Data de nacemento: 06/04/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.51.26 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       1.51.26 18 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F
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RODRIGUEZ SOLLA, ISAAC

Data de nacemento: 30/06/2005

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          53.67 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019300 metros lisos

        2.02.53 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018600 metros lisos

        3.36.69 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/20191.000 metros lisos

           6,81 Control de marcas26/01/2019Lanzamento de peso 4 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.46.50 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Ourense23/12/20181.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos          53.67 12 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

600 metros lisos       2.02.53 5 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018 BragaMMT SF

600 metros lisos              DQ XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

1.000 metros lisos       4.04.05 6 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

1.000 metros lisos       3.36.69 15 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            6,81 4 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos       3.46.50 23 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F
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RODRIGUEZ SOLLA, NOA

Data de nacemento: 18/05/2008

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.55 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/201960 metros lisos

        1.41.56 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019500 metros lisos

           1,10 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Salto de altura

           3,20 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.73 2 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.55 3 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

500 metros lisos       1.48.60 6 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

500 metros lisos       1.41.56 4 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.46.96 7 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

Salto de altura            1,10 4 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,20 9 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F
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RODRIGUEZ VARELA, CARMEN

Data de nacemento: 30/09/2010

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.32 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/201950 metros lisos

        1.47.36 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019500 metros lisos

           2,37 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.32 12 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.47.80 4 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

500 metros lisos       1.47.81 3 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.47.36 7 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,37 9 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F
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ROGEL GARCIA, GUADIX MANUEL

Data de nacemento: 27/07/2001

Categoría: SUB 20

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.10.79 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/2019800 metros lisos

        4.36.48 GP Rias Baixas-IV Festa do Atletismo Galego14/08/20191.500 metros lisos

      10.22.79 I Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo21/04/20193.000 metros lisos

      12.00.81 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´20 AIRE LIBRE22/06/20193.000 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.49.56 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta15/12/20181.500 metros lisos

      10.14.12 Control de marcas en pc15/12/20193.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.17 XXII Milla Urabna San Miguel de Marin29/09/2019Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos       2.19.14 18 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.10.79 27 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F

800 metros lisos       2.15.78 19 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.21.98 32 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

1.500 metros lisos       4.56.05 15 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

1.500 metros lisos       4.53.41 9 II Xornada Series Municipais Circuito Conc19/05/2019 VigoF

1.500 metros lisos       4.36.48 12 GP Rias Baixas-IV Festa do Atletismo Gale14/08/2019 MarínMMT F

3.000 metros lisos     10.35.04 54 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

3.000 metros lisos       10.39.0 2 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramF

3.000 metros lisos     10.24.06 7 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

3.000 metros lisos     10.22.79 8 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoMMT F

3.000 metros lisos     10.29.81 9 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoF

3.000 metros lisos     10.30.03 28 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

3.000 m. Obstáculos     12.00.81 4 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos       4.49.56 5 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseMMT F

3.000 metros lisos     10.14.12 8 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.17 6 XXII Milla Urabna San Miguel de Marin29/09/2019 MarinMMT F
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ROMAN DIAZ, ALEX

Data de nacemento: 25/11/2001

Categoría: SUB 20

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          53.85 V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo14/12/2019400 metros lisos

        2.02.47 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/2019800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          55.35 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta15/12/2018400 metros lisos

        2.04.98 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 
SUB18-SUB20

20/01/2019800 metros lisos

        4.38.89 Torneo de Abertura en pista02/12/20181.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos          54.00 4 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

400 metros lisos          56.61 7 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoSF

400 metros lisos          54.35 12 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

400 metros lisos          53.85 5 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoMMT F

400 metros lisos          55.52 3 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF

800 metros lisos       2.06.25 6 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.04.83 4 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramF

800 metros lisos       2.05.44 7 I Encontro CA Sada - SG Pontevedra06/04/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.08.37 14 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

800 metros lisos       2.05.54 7 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.02.47 6 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos          55.35 2 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseMMT F

800 metros lisos       2.05.37 7 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseF

800 metros lisos       2.04.98 14 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F

800 metros lisos       2.06.93 10 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

1.500 metros lisos       4.38.89 3 Torneo de Abertura en pista02/12/2018 Lousada (Portugal)MMT SF
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SENRA FERNÁNDEZ,  JULIA

Data de nacemento: 23/05/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.61 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/201960 metros lisos

        1.45.74 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019500 metros lisos

           3,54 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.66 11 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos          10.61 15 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       2.08.80 13 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

500 metros lisos       1.55.24 16 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.46.56 6 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

500 metros lisos       1.49.27 8 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

500 metros lisos       1.45.74 9 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura        NULOS XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,54 2 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,03 11 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF
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SOTO CHAMORRO,  BORJA

Data de nacemento: 03/04/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.99 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

        1.45.18 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019500 metros lisos

        3.42.77 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL06/04/20191.000 metros lisos

           2,80 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL06/04/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.99 14 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.45.18 23 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       3.42.77 8 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,80 18 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,10 18 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF
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SOUTO PEÑA, SERGIO

Data de nacemento: 13/01/2004

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          40-71 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019300 metros lisos

        1.31.46 I Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo21/04/2019600 metros lisos

         2.41.1 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/20191.000 metros lisos

        4.26.79 V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo14/12/20191.500 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          12.41 XIV CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAMPO A TRAVES27/01/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.32.89 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta15/12/2018600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos          40-71 6 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraMMT F

600 metros lisos       1.31.46 2 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoMMT F

1.000 metros lisos       2.50.41 3 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

1.000 metros lisos       2.47.75 2 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

1.000 metros lisos       2.46.11 2 Ourense Termal Athletisc Meeting18/05/2019 OurenseF

1.000 metros lisos         2.41.1 1 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

1.000 metros lisos       2.48.00 10 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB16 SELECCI16/06/2019 Moratalaz (Madrid)F

1.000 metros lisos       2.42.24 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 16 AIRE LIB06/07/2019 GijonSF

1.500 metros lisos       4.26.79 8 V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

600 metros lisos       1.32.89 2 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseMMT F

800 metros lisos              SM II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          12.41 4 XIV CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM27/01/2019 A RuaMMT F

Campo a Traves 6 XOGADE - CAMPIONATO DE GALICIA ESCO16/02/2019 Pereiro de AguiarF

Campo a Traves          16.37 53 CTO. ESPAÑA SELECCIONES AUTONOMICA03/03/2019 Villamanrique de lF
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TRONCOSO CAMPOS, PATRICIA

Data de nacemento: 06/02/2006

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.86 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          11-69 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/201980 metros lisos

           1,20 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019Salto de altura

           4,58 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019Salto de lonxitude

           9,00 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/2019Triplo salto

          11.15 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagarcia09/02/201960 metros valados 0,762

          14.84 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/201980 metros valados 0,762

           7,18 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.65 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN PISTA CUBERTA24/02/201960 metros lisos

           4,57 Control de marcas en pc15/12/2019Salto de lonxitude

           9,26 Fase Final ABANCA categoria Sub 1415/12/2019Triplo salto

          11.22 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN PISTA CUBERTA24/02/201960 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.89 1 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

60 metros lisos            8.86 2 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

60 metros lisos            8.86 5 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínF

60 metros lisos            9.04 6 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

60 metros lisos            8.94 8 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF

60 metros lisos            8.99 7 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

80 metros lisos          11.61 6 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

80 metros lisos          11.68 4 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

80 metros lisos          11.46 3 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

80 metros lisos          11.38 4 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

80 metros lisos          11.54 3 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis14/06/2019 CangasF

80 metros lisos          11.80 16 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

80 metros lisos          11-69 2 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,20 6 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasMMT F

Salto de altura            1,20 4 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraF

Salto de altura        NULOS VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            4,04 4 Troneio de Ano Novo "Dr.Braga dos Anjos"29/12/2018 BragaF

Salto de lonxitude            3,93 3 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

Salto de lonxitude            4,36 1 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            4,01 3 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

Salto de lonxitude            4,28 6 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

Salto de lonxitude        NULOS XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            4,34 4 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,46 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Salto de lonxitude        NULOS LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,58 2 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F
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Salto de lonxitude            4,49 8 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

Salto de lonxitude        NULOS IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

Triplo salto            8,49 2 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

Triplo salto            9,00 12 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F

Triplo salto            8,68 7 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoF

60 metros valados 0,762          11.56 3 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

60 metros valados 0,762          11.15 1 IV Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar09/02/2019 VilagarciaMMT F

60 metros valados 0,762              AB I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínF

60 metros valados 0,762          11.48 9 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

80 metros valados 0,762          17.01 10 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

80 metros valados 0,762          14.98 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

80 metros valados 0,762          14.84 2 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F

80 metros valados 0,762          15.42 4 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            5,74 4 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,81 1 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Lanzamento de peso 3 kg            6,90 3 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            7,18 4 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.84 1 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseF

60 metros lisos            8.65 5 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseMMT F

60 metros lisos            8.72 2 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseSF

Salto de lonxitude            4,10 3 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Salto de lonxitude            4,57 4 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F

Triplo salto            9,26 4 Fase Final ABANCA categoria Sub 1415/12/2019 OurenseMMT F

60 metros valados 0,762          11.37 3 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

60 metros valados 0,762          11.33 8 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseF

60 metros valados 0,762          11.22 3 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseMMT SF
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VAL MIÑOR, ALEVIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           40.4 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/20194 x 60 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 60 metros relevos            40.4 5 VIII Liga ABANCA de Menores - modelo B09/11/2019 PontevedraMMT F

Páxina 138 de 157



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

VAL MIÑOR, CADETE MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2001

Categoría: SUB 20

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 100 metros relevos              DQ LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF
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VAL MIÑOR, INFANTIL MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2004

Categoría: SUB 16

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          43.75 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/20194 x 80 metros relevos

          31.36 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase Pontevedra - 
Infantil

01/12/2018RELEVOS 4X50

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          59.50 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/20184 x 100 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION             128 3 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

4 x 80 metros relevos          47.42 2 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

4 x 80 metros relevos          44.43 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

4 x 80 metros relevos          46.14 2 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

4 x 80 metros relevos          43.92 1 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

4 x 80 metros relevos          44.92 1 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

4 x 80 metros relevos          46.59 6 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

4 x 80 metros relevos          43.75 1 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraMMT F

4 x 80 metros relevos          47.80 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

RELEVOS 4X50          31.36 1 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION          147,5 5 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

CLASIFICACION              49 3 Fase Final ABANCA categoria Sub 1415/12/2019 OurenseF

4 x 100 metros relevos          59.50 1 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

4 x 60 metros relevos          34.98 2 Fase Final ABANCA categoria Sub 1415/12/2019 OurenseF
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VAL MÑOR, ABSOLUTO MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          52.81 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/20194 x 100 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 100 metros relevos          52.81 2 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F
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VIDAL MARQUEZ, UXIA

Data de nacemento: 31/03/2007

Categoría: SUB 14

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.13 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/201960 metros lisos

          11.97 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/201980 metros lisos

        1.34.89 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFANTIL05/05/2019500 metros lisos

           1,20 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019Salto de altura

           3,82 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019Salto de lonxitude

          11.19 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/201960 metros valados 0,762

          15.62 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LIBRE22/06/201980 metros valados 0,762

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.37 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/201960 metros lisos

        1.40.72 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/2018500 metros lisos

          14.11 Fase Final ABANCA categoria Sub 1415/12/201960 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.41 21 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínF

60 metros lisos            9.44 18 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

60 metros lisos            9.13 11 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F

80 metros lisos          12.48 23 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

80 metros lisos          11.97 3 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.36.18 6 VII Liga Galega A Banca de menores  Fase 01/12/2018 PontevedraF

500 metros lisos       1.40.45 9 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

500 metros lisos       1.42.61 10 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

500 metros lisos       1.36.49 7 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

500 metros lisos       1.34.89 2 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaMMT F

500 metros lisos       1.35.90 12 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Salto de altura            1,05 7 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

Salto de altura            1,15 9 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

Salto de altura            1,15 9 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Salto de altura            1,20 2 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,20 8 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínF

Salto de altura            1,12 17 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

Salto de altura        NULOS II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF

Salto de lonxitude            3,19 14 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

Salto de lonxitude            3,55 17 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres01/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,50 14 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            3,29 15 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,56 14 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,82 12 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F

60 metros valados 0,762          11.78 3 I XORNADA Circuito Primitivo Simon26/10/2019 MarínF

60 metros valados 0,762          11.51 10 VIII Liga Galega ABANCA - I Xornada03/11/2019 VilagarciaF

60 metros valados 0,762          11.19 1 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinMMT F
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80 metros valados 0,762          16.75 10 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

80 metros valados 0,762          16.76 9 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

80 metros valados 0,762          16.84 7 XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN12/05/2019 PontevedraF

80 metros valados 0,762          16.33 7 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil09/06/2019 PontevedraF

80 metros valados 0,762          15.62 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.37 9 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F

500 metros lisos       1.40.72 11 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

60 metros valados 0,762          14.11 7 Fase Final ABANCA categoria Sub 1415/12/2019 OurenseMMT F
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VILA MARTINEZ, UXIA

Data de nacemento: 12/05/2009

Categoría: SUB 12

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.23 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN19/05/201960 metros lisos

        2.30.01 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          12.64 22 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos          12.42 27 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

60 metros lisos          12.64 31 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

60 metros lisos          12.23 21 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraMMT F

60 metros lisos          12.23 26 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       2.30.33 26 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       2.30.01 17 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F
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VILA MARTINEZ, XAIME

Data de nacemento: 11/05/2011

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.35 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/201950 metros lisos

        1.51.15 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo29/12/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.59 13 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

50 metros lisos            9.35 15 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.59.57 13 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.58.21 17 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

500 metros lisos       2.02.96 18 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

500 metros lisos       1.56.05 12 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       2.01.70 18 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.51.15 6 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoMMT F
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VILABOA RIAL,  IVÁN

Data de nacemento: 26/06/2010

Categoría: SUB 10

Clube: SOCIEDAD ATLETICA VAL MIÑOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.57 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201950 metros lisos

        1.51.01 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/2019500 metros lisos

        4.02.81 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/20191.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.57 12 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       2.01.86 10 Control de marcas26/01/2019 A Pobra do CaramiF

500 metros lisos       2.03.83 16 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.52.01 9 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

500 metros lisos       1.51.14 8 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE19/05/2019 PontevedraF

500 metros lisos       1.51.01 11 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.56.24 11 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti29/12/2019 VigoF

1.000 metros lisos       4.14.81 8 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

1.000 metros lisos       4.02.81 9 VIII Liga ABANCA de Menores - Modelo C30/11/2019 VigoMMT F

1.000 metros lisos       4.11.74 19 II xornada circuito Primitivo Simon28/12/2019 MarinF
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