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Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal
ALVAREZ PAZ, DANIEL
Data de nacemento: 12/11/1997 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/12/2009 10 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade

Paxina 1 de 65



L &
€39

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREZ PAZ, DIEGO

Data de nacemento: 28/07/2000 Clube: OLIMPICO DE VEDRA

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.0 17/04/2010
500 metros lisos 1:50.1 28/11/2009
2 km marcha 13.57.7 15/05/2010
Salto de lonxitude 2,58 08/05/2010
Lanzamento de peso 2 kg 4,55 24/04/2010
Triatlon Alevin 241 p. 24/04/2010

RUTA - Mellores marcas da tempada
2 km marcha ruta 13.54 19/06/2010

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Comarcal Escolar en pista

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL
PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

XXIV GP PREMIO DE MARCHA "CANTONES DE A
CORUNA" - PROMOCION

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 10/04/2010 10.6 2 EL Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
MMT 60 metros lisos 17/04/2010 10.0 2 EL Santiago Comarcal Escolar en pista
60 metros lisos 24/04/2010 10.1 4 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
60 metros lisos 08/05/2010 10.6 3 FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS
MMT 500 metros lisos 28/11/2009 1:50.1 3 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
2 km marcha 10/04/2010 14.44.4 3 F Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
2 km marcha 17/04/2010 14.25.6 2 F Santiago Comarcal Escolar en pista
MMT 2 km marcha 15/05/2010 13.57.7 FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
2 km marcha 05/06/2010  d.230.3A Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL |
Salto de lonxitude 24/04/2010 2,25 20 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
MMT Salto de lonxitude 08/05/2010 2,58 16 FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS
Lanzamento de peso 2 kg  28/11/2009 4,15 5 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
MMT Lanzamento de peso 2 kg  24/04/2010 4,55 16 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
Lanzamento de peso 2 kg  08/05/2010 3,92 18 FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS
MMT Triatlén Alevin 24/04/2010 241p. 15 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
Triatlon Alevin 08/05/2010 179 p. 17 FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 12/12/2009 7 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 2 km marcha ruta 19/06/2010 13.54 4 F A Corufa XX1V GP PREMIO DE MARCHA "CANTONES
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ARIAS ALVAREZ, ENMA
Data de nacemento: 01/01/1994 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
Categoria: JUVENIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ARIAS FABEIRO, NOELIA

Data de nacemento: 20/07/1995 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.4 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
Salto de lonxitude 3,53 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
Lanzamento de peso 3 kg 6,20 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
Lanzamento de xabalina 500 g 10,98 18/03/2010 Control de marcas

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 28/11/2009 8.4 7 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
1.500 m. Obstéaculos 09/05/2010 DNS O Barco CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
MMT Salto de lonxitude 28/11/2009 3,53 6 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
MMT Lanzamento de peso 3 kg 28/11/2009 6,20 4 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
MMT Lanzamento de xabalina5 18/03/2010 10,98 1 F Santiago Control de marcas

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 14/11/2009 30 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Campo a Traves 12/12/2009 14 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Campo a Traves 17/01/2010 Ourense CTO. GALEGO CADETE-XUVENIL - CTO. G
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Data de nacemento:

Categoria:

BARCA TEJO, ADRIANA

21/06/1998
INFANTIL

Cl

ube: OLIMPICO DE VEDRA

Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

80 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

80 metros valados 0,84

220 metros valados

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg

2.
4.

Lanzamento de xabalina 400 g

Tetratlon Infantil

8.9
13.2
02.5
24.7
21.9
43.8
2,28
5,72
7,04

448 p.

28/11/2009
24/04/2010
10/04/2010
15/05/2010
24/04/2010
15/05/2010
24/04/2010
15/05/2010
17/04/2010
24/04/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos

80 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

80 metros valados 0,84

220 metros valados
220 metros valados
220 metros valados

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de xabalina 4

Tetratlon Infantil

Data
28/11/2009

24/04/2010

28/11/2009
10/04/2010

17/04/2010
15/05/2010

24/04/2010

10/04/2010
15/05/2010
15/05/2010

24/04/2010

10/04/2010
17/04/2010
24/04/2010
15/05/2010

17/04/2010

24/04/2010

Marca Pto Ronda
89 7

13.2 5

2:04.1
2.025 6 F

4.28.3 3 F
4.24.7

21.9 5

574 3 F
43.8
44.0 7

2,28 17

4,59 12 F
5,33 11 F
5,22 11
5,72 10

7,04 11 F

448p. 14

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba
Campo a Traves
Campo a Traves

Data
14/11/2009
12/12/2009

Marca Pto Ronda
34 F
16 F

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
Comarcal Escolar en pista

PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL

Comarcal Escolar en pista

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

Lugar Nome da competicién
Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |

Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista

Santiago Comarcal Escolar en pista
FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU

Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU

Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
Santiago Comarcal Escolar en pista
Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU

Santiago Comarcal Escolar en pista

Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

Lugar Nome da competicién
Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
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BOO FREIRIA, ADRIANA
Data de nacemento: 16/07/1993 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
Categoria: JUVENIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 17/01/2010 Ourense CTO. GALEGO CADETE-XUVENIL - CTO. G
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BOUZON GARCIA, DANIEL

Data de nacemento: 01/01/1996 Clube:

Categoria: CADETE Adestrador:

OLIMPICO DE VEDRA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 14.49 01/05/2010
100 metros lisos - Crono Manu 14.1 18/03/2010 Control de marcas
1.000 metros lisos 3.13.67 01/05/2010
3.000 metros lisos 11.15.27 12/06/2010
Salto de lonxitude 3,51 28/11/2009
Lanzamento de peso 4 kg 4,63 28/11/2009
Lanzamento de xabalina 600 g 17,46 01/05/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 12.06.60 24/01/2010

PROMESA

COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV

COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV

| Trofeo Atletismo "Villa de Noia"

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV

CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL 1500 Y 3000

EN PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 100 metros lisos 01/05/2010 14.49 5 Ferrol
MMT 100 metros lisos - Crono 18/03/2010 14.1 4 EL Santiago
1.000 metros lisos 28/11/2009 3:41.1 5 Santiago
1.000 metros lisos 18/03/2010 3.19.2 4 F Santiago
1.000 metros lisos 10/04/2010 3.15.2 6 F Pobra do Caramifia
1.000 metros lisos 24/04/2010 3:26.1 6 Santiago de Comp
MMT 1.000 metros lisos 01/05/2010 3.13.67 8 Ferrol
MMT 3.000 metros lisos 12/06/2010 11.15.27 7 F Noia
5 km marcha 09/05/2010 DQ O Barco
MMT Salto de lonxitude 28/11/2009 3,561 5 Santiago
MMT Lanzamento de peso 4 kg  28/11/2009 4,63 2 Santiago
Lanzamento de xabalina 6 24/04/2010 13,16 11 Santiago de Comp
MMT Lanzamento de xabalina 6 01/05/2010 17,46 10 Ferrol
Lanzamento de xabalina 6 09/05/2010 S/M O Barco
Lanzamento de xabalina 6 12/06/2010 14,19 11 F Noia
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 3.000 metros lisos 24/01/2010 12.06.60 10 A Coruna
Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
Campo a Traves 12/12/2009 17 F Santiago
Campo a Traves 17/01/2010 Ourense
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
5 km marcha ruta 14/02/2010 34.02 11 A Coruna
5 km marcha ruta 19/06/2010 3225 4 F A Coruna

Nome da competicién
COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV

Control de marcas

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Control de marcas

Comarcal Escolar en pista

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV

| Trofeo Atletismo "Villa de Noia"
CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
I Trofeo Atletismo "Villa de Noia"

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL

Nome da competicién
11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
CTO. GALEGO CADETE-XUVENIL - CTO. G

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
XXIV GP PREMIO DE MARCHA "CANTONES
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BOUZON GARCIA, VICTOR

Data de nacemento: 15/01/2001 Clube:

OLIMPICO DE VEDRA

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.6
1.000 metros lisos 4:17.5
Salto de lonxitude 2,93
Lanzamento de Peso 1kg 9,78
Lanzamento de pelota 27,32
Triatlbn Benxamin 633 p.

24/04/2010
28/11/2009
08/05/2010
24/04/2010
15/05/2010
24/04/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda

Proba Data
MMT 50 metros lisos 24/04/2010
50 metros lisos 08/05/2010
MMT 1.000 metros lisos 28/11/2009
Salto de lonxitude 17/04/2010
Salto de lonxitude 24/04/2010
MMT Salto de lonxitude 08/05/2010
Lanzamento de Peso 1kg 28/11/2009
Lanzamento de Peso 1kg 10/04/2010
MMT Lanzamento de Peso 1kg 24/04/2010
Lanzamento de Peso 1kg 08/05/2010
Lanzamento de Peso 1kg 15/05/2010
Lanzamento de pelota 10/04/2010
Lanzamento de pelota 17/04/2010
MMT Lanzamento de pelota 15/05/2010
MMT Triatlén Benxamin 24/04/2010
Triatlon Benxamin 08/05/2010

8.6
9.0

4:17.5

2,52
2,85
2,93

7,15
8,51
9,78
8,14
9,58

22,06
19.15
27,32

633 p.
495 p.

S e N

=
n

1
2

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Marca Pto Ronda

Proba Data
Campo a Traves 14/11/2009
Campo a Traves 12/12/2009

10 F
5 F

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

Lugar
Santiago de Comp
FERROL

Santiago

Santiago
Santiago de Comp
FERROL

Santiago

Pobra do Caramifia
Santiago de Comp
FERROL

FERROL

Pobra do Caramifia
Santiago
FERROL

Santiago de Comp
FERROL

Lugar
Santiago
Santiago

Nome da competicién
Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN 1

Comarcal Escolar en pista
Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Comarcal Escolar en pista

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU

Comarcal Escolar en pista
Comarcal Escolar en pista
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

Nome da competicién
11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
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Data

Categoria:

BOUZON GONZALEZ, DAVID

de nacemento: 17/01/2002 Cl

BENJAMIN

ube:

Adestrador:

OLIMPICO DE VEDRA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Lanzamento de Peso 1kg

Lanzamento de pelota

Triatlbn Benxamin

9.0
2.02.6
4:42.5
2,51
5,10
5,93
20,64
314 p.

24/04/2010
17/04/2010
28/11/2009
08/05/2010
15/05/2010
24/04/2010
15/05/2010
24/04/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos
50 metros lisos
50 metros lisos

500 metros lisos
1.000 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Lanzamento de Peso 1kg
Lanzamento de Peso 1kg
Lanzamento de Peso 1kg
Lanzamento de Peso 1kg

Lanzamento de pelota
Lanzamento de pelota

Triatlon Benxamin
Triatlon Benxamin

Data
10/04/2010
24/04/2010
08/05/2010

17/04/2010

28/11/2009

24/04/2010
08/05/2010

15/05/2010

28/11/2009
10/04/2010
24/04/2010
08/05/2010

17/04/2010
15/05/2010

24/04/2010
08/05/2010

9.3
9.0
9.4

2.02.6
4:42.5

2,37
2,51

5,10

3,89
5,69
5,93
5,88

17,95
20,64

314 p.
284 p.

22

10

7
7

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Marca Pto

Proba
Campo a Traves
Campo a Traves

Data
14/11/2009
12/12/2009

7
13

Ronda
EL

Ronda

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

Comarcal Escolar en pista

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

Lugar

Pobra do Caramifia
Santiago de Comp
FERROL

Santiago
Santiago

Santiago de Comp
FERROL

FERROL

Santiago

Pobra do Caramifia
Santiago de Comp
FERROL

Santiago
FERROL

Santiago de Comp
FERROL

Lugar
Santiago
Santiago

Nome da competicién

Comarcal Escolar en pista

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

Comarcal Escolar en pista
CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Comarcal Escolar en pista

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

Comarcal Escolar en pista
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

Nome da competicién
11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BOUZON GONZALEZ, LAURA

Data de nacemento: 15/10/2000 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 11.2 08/05/2010 PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

500 metros lisos 2.09.6 10/04/2010 Comarcal Escolar en pista

1.000 metros lisos 4:30.0 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
Salto de lonxitude 2,66 08/05/2010 PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

Lanzamento de peso 2 kg 4,12 24/04/2010 Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
Triatlon Alevin 347 p. 24/04/2010 Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 24/04/2010 11.6 6 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
MMT 60 metros lisos 08/05/2010 11.2 6 FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS
MMT 500 metros lisos 10/04/2010 2.09.6 11 F Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
MMT 1.000 metros lisos 28/11/2009 4:30.0 4 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
1.000 metros lisos 17/04/2010 4.30.5 5 F Santiago Comarcal Escolar en pista
1.000 metros lisos 15/05/2010 4.33.5 5 FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
Salto de lonxitude 28/11/2009 2,56 7 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Salto de lonxitude 10/04/2010 2,58 11 F Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
Salto de lonxitude 17/04/2010 2,53 13 F Santiago Comarcal Escolar en pista
Salto de lonxitude 24/04/2010 2,51 10 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
MMT Salto de lonxitude 08/05/2010 2,66 15 FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS
MMT Lanzamento de peso 2 kg  24/04/2010 4,12 10 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
Lanzamento de peso 2 kg  08/05/2010 3,12 20 FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS
MMT Triatlén Alevin 24/04/2010 347 p. 14 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
Triatlon Alevin 08/05/2010 319p. 20 FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 14/11/2009 9 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Campo a Traves 12/12/2009 5 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
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CARRILLO CREGO, ALEJANDRO
Data de nacemento: 29/03/1994 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
Categoria: JUVENIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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CARRILLO FERNANDEZ, FRANCISCO
Data de nacemento: 17/06/1992 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
Categoria: JUNIOR Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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€9 CURRICULUM DO ATLETA
Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal
CERNADAS CASTINEIRAS, CARLA
Data de nacemento: 23/03/1998 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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€9 CURRICULUM DO ATLETA
Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal
CERNADAS CASTINEIRAS, LAURA
Data de nacemento: 29/01/2001 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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€ CURRICULUM DO ATLETA
Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal
DE ROO RIVADULLA, ARACELI
Data de nacemento: 18/05/2003 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

de nacemento: 01/09/1999
ALEVIN

DE ROO RIVADULLA, LORENA

Clube:

Adestrador:

OLIMPICO DE VEDRA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
24/04/2010

60 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Lanzamento de pelota

Triatlon Alevin

10.2
5:03.7
2,81
5,42
19,97
591 p.

28/11/2009
24/04/2010
10/04/2010
15/05/2010
24/04/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg

Lanzamento de pelota
Lanzamento de pelota
Lanzamento de pelota

Triatlon Alevin

Data
24/04/2010

28/11/2009

28/11/2009
10/04/2010
17/04/2010
24/04/2010

10/04/2010
24/04/2010
15/05/2010

17/04/2010
15/05/2010
05/06/2010

24/04/2010

10.2
5:03.7

2,61
2,62
2,48
2,81

5,42
4,94
3,73

12,97
19,97
16,95

591 p.

4

5

6
10
14

22

11

7

Ronda Lugar

Santiago de Comp

Santiago

Santiago
F Pobra do Caramifia
F Santiago

Santiago de Comp

F Pobra do Caramifia
Santiago de Comp
FERROL

F Santiago
FERROL
Pontevedra

Santiago de Comp

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
Comarcal Escolar en pista

PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

Nome da competicién

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Comarcal Escolar en pista
Comarcal Escolar en pista
Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

Comarcal Escolar en pista
Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU

Comarcal Escolar en pista
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ESPINO ALBELA, ANDREA

Data de nacemento: 17/08/1994 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.1 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
100 metros lisos 14.71 01/05/2010 COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
200 metros lisos 30.55 01/05/2010 COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
50 metros valados 0,762 9.2 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
Salto de lonxitude 4,03 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos - Crono Manua 7.5 24/01/2010 CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL 1500 Y 3000
PROMESA
EN PISTA CUBERTA

50 metros valados 0,762 9.62 24/01/2010 CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL 1500 Y 3000
PROMESA

EN PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 28/11/2009 7.1 1 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
MMT 100 metros lisos 01/05/2010 14.71 2 Ferrol COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
MMT 200 metros lisos 01/05/2010 30.55 4 Ferrol COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
MMT 50 metros valados 0,762 28/11/2009 92 1 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
MMT Salto de lonxitude 28/11/2009 4,03 4 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos - Crono M 24/01/2010 75 3 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL
MMT 50 metros valados 0,762 24/01/2010 9.62 2 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL
50 metros valados 0,762 24/01/2010 9.77 4 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 14/11/2009 19 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Campo a Traves 12/12/2009 12 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Campo a Traves 17/01/2010 Ourense CTO. GALEGO CADETE-XUVENIL - CTO. G
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Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERRADANS RENDO, INES

Data de nacemento: 01/01/1994 Clube:

Categoria: JUVENIL Adestrador:

OLIMPICO DE VEDRA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.1 28/11/2009
600 metros lisos 2.36.23 20/02/2010
60 metros valados 0,762 11.72 20/02/2010
Salto de altura 1,12 20/02/2010
Salto de lonxitude 3,97 24/04/2010
Lanzamento de peso 4 kg 7,73 10/04/2010
Lanzamento de peso 3 kg 8,57 28/11/2009
Lanzamento de disco 1kg 24,57 05/06/2010
Lanzamento de xabalina 600 g 25,67 05/06/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 4 kg 7,94 24/01/2010

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data
MMT 50 metros lisos 28/11/2009 8.1 6
MMT 600 metros lisos 20/02/2010 2.36.23 6
MMT 60 metros valados 0,762 20/02/2010 11.72 6
MMT Salto de altura 20/02/2010 1,12 6
Salto de lonxitude 28/11/2009 3,76 5
Salto de lonxitude 20/02/2010 3,82 5
Salto de lonxitude 18/03/2010 3,76 2 F
MMT Salto de lonxitude 24/04/2010 3,97 2
Lanzamento de peso 4 kg  20/02/2010 6,60 5
MMT Lanzamento de peso 4 kg  10/04/2010 7,73 8
Lanzamento de peso 4 kg  05/06/2010 7,05 10
MMT Lanzamento de peso 3 kg 28/11/2009 8,57
Lanzamento de peso 3 kg  24/04/2010 8,54 2
Lanzamento de disco 1kg 10/04/2010 23,57 11
MMT Lanzamento de disco 1kg 05/06/2010 24,57 6
Lanzamento de xabalina 6 18/03/2010 19,02 3 F
Lanzamento de xabalina 6 10/04/2010 21,94 9
Lanzamento de xabalina 6 24/04/2010 18,19 3
MMT Lanzamento de xabalina 6 05/06/2010 25,67 4
Pentathlon 20/02/2010 1437 p. 5

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR

CPTO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS
CAD/XUV/JUN/PROM E ABS.

CPTO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS
CAD/XUV/JUN/PROM E ABS.

CPTO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS
CAD/XUV/JUN/PROM E ABS.

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS -Reunién
Nacional Trofeo Xunta de Galicia - Criterium de Saltos y

Lanzamentos

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE
CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE

CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL 1500 Y 3000

PROMESA

EN PISTA CUBERTA

Marca Pto Ronda Lugar

Santiago
A Corufia
A Corufia
A Corufia

Santiago
A Corufia
Santiago
Santiago de Comp

A Coruna
Pontevedra

Cangas

Santiago
Santiago de Comp

Pontevedra

Cangas

Santiago
Pontevedra
Santiago de Comp
Cangas

A Coruna

Nome da competicién
CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |

CPTO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS C
CPTO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS C
CPTO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS C

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
CPTO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS C
Control de marcas

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

CPTO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS C
CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS
CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS
CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE

Control de marcas

CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS
Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE

CPTO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS C

Paxina 19 de 65




®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
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Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Lanzamento de peso 4 kg  24/01/2010 7,94 8 A Corufia CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

Data

Categoria:

de nacemento:

15/12/1994
JUVENIL

FREIRE MOURE, MARTINA

Clube:

Adestrador:

OLIMPICO DE VEDRA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos

600 metros lisos

60 metros valados 0,762

100 metros valados 0,762

Salto de altura

Salto de lonxitude

Triplo salto

Lanzamento de peso 4 kg

49.2
2.09.95

12.75

20.42
1,30
4,40

10,17
7,10

24/04/2010
31/01/2010

31/01/2010

23/05/2010
23/05/2010
05/06/2010
24/04/2010
05/06/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Triplo salto

9,90

24/01/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
300 metros lisos
300 metros lisos

600 metros lisos
60 metros valados 0,762
100 metros valados 0,762

Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Triplo salto
Triplo salto
Triplo salto
Triplo salto
Triplo salto

Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg

Lanzamento de xabalina 6

Data

28/11/2009 49.6 4
24/04/2010 49.2 2
31/01/2010 2.09.95 6
31/01/2010 12.75 4
23/05/2010 20.42 4
31/01/2010 1,26 11
23/05/2010 1,30 2
28/11/2009 4,21 3
31/01/2010 4,16 12
18/03/2010 439 1 F
10/04/2010 4,20 6
24/04/2010 4,39 1
01/05/2010 4,31 4
05/06/2010 4,40 6
28/11/2009 9,28 3
10/04/2010 9,56 4
24/04/2010 10,17 1
01/05/2010 9,99 3
05/06/2010 9,95 2
31/01/2010 6,71 13
10/04/2010 6,54 10
23/05/2010 7,00 2
05/06/2010 7,10 9
23/05/2010 NP

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

CRITERIUM GALEGO DE PROBAS COMBINADAS
CAD/XUV/JUN/PROM E ABS.

CRITERIUM GALEGO DE PROBAS COMBINADAS
CAD/XUV/JUN/PROM E ABS.

Criterium Galego de Probas Combinadas

Criterium Galego de Probas Combinadas
CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE

CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL 1500 Y 3000

PROMESA

EN PISTA CUBERTA

Santiago
Santiago de Comp

Pontevedra
Pontevedra
Ourense

Pontevedra
Ourense

Santiago
Pontevedra
Santiago
Pontevedra
Santiago de Comp
Ferrol

Cangas

Santiago
Pontevedra
Santiago de Comp
Ferrol

Cangas

Pontevedra
Pontevedra
Ourense

Cangas

Ourense

Nome da competicién
CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

CRITERIUM GALEGO DE PROBAS COMBINA
CRITERIUM GALEGO DE PROBAS COMBINA
Criterium Galego de Probas Combinadas

CRITERIUM GALEGO DE PROBAS COMBINA

Criterium Galego de Probas Combinadas

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
CRITERIUM GALEGO DE PROBAS COMBINA
Control de marcas

CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS
Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS
Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE

CRITERIUM GALEGO DE PROBAS COMBINA
CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS
Criterium Galego de Probas Combinadas
CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE

Criterium Galego de Probas Combinadas
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Pentathlon 31/01/2010 1.733 7

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto
MMT Triplo salto 24/01/2010 9,90 6

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto
Campo a Traves 14/11/2009 29
Campo a Traves 12/12/2009 11

Pontevedra

Ronda Lugar

A Coruna

Ronda Lugar
F Santiago
F Santiago

CRITERIUM GALEGO DE PROBAS COMBINA

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL

Nome da competicién
11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

de nacemento:

Categoria:

GARCIA AGRA, RAUL

08/09/1997 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos

1.000 metros lisos

50 metros valados 0,84

220 metros valados
1.000 m. Obstéaculos

Salto de lonxitude

11.82 12/06/2010 | Trofeo Atletismo "Villa de Noia"
3.27.24 12/06/2010 | Trofeo Atletismo "Villa de Noia"
11.8 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
37.4 15/05/2010 PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL

3.45.94 05/06/2010 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL INDIVIDUAL E
COMINADAS

4,11 10/04/2010 Comarcal Escolar en pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de lonxitude

3,89 13/03/2010 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
80 metros lisos
80 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

50 metros valados 0,84

220 metros valados
220 metros valados
220 metros valados
220 metros valados

1.000 m. Obstéaculos
1.000 m. Obstéaculos
1.000 m. Obstéaculos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

Proba
1.000 metros lisos

Salto de lonxitude

CUBERTA

Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
18/03/2010 11.9 3 F Santiago Control de marcas
12/06/2010 11.82 1 F Noia I Trofeo Atletismo "Villa de Noia"
28/11/2009 3:49.0 3 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
18/03/2010 3.36.0 6 F Santiago Control de marcas
10/04/2010 3443 2 F Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
12/06/2010 3.27.24 4 F Noia I Trofeo Atletismo "Villa de Noia"
28/11/2009 11.8 1 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
10/04/2010 39.1 1 EL Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
17/04/2010 38.1 3 F Santiago Comarcal Escolar en pista
15/05/2010 37.4 4 FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
05/06/2010 38.43 6 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1
17/04/2010 3.55.4 2 F Santiago Comarcal Escolar en pista
15/05/2010 3559 1 FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
05/06/2010 3.45.94 5 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1
28/11/2009 3,74 1 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
10/04/2010 4,11 1 F Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
17/04/2010 4,10 1 F Santiago Comarcal Escolar en pista
15/05/2010 4,04 4 FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU

Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
13/03/2010 Descalif. A Corufa CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
13/03/2010 3,89 12 A Corufa CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
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Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data de nacemento:

Categoria:

02/05/1995
CADETE

GARCIA ALBELA, CRISTINA

Clube:

Adestrador:

OLIMPICO DE VEDRA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

400 metros lisos

1.000 metros lisos

1.500 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de xabalina 500 g

8.7
1.19.4
3.33.67
5.51.28
2,96
9,72

28/11/2009
18/03/2010
01/05/2010
12/06/2010
28/11/2009
01/05/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

600 metros lisos

1.000 metros lisos

Detalle das particion

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT Lanzamento de xabalina 5

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

Proba

50 metros lisos

200 metros lisos

400 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

1.500 metros lisos
1.500 metros lisos

1Km marcha

Salto de lonxitude

Proba

600 metros lisos

1.000 metros lisos

2.04.9

24/01/2010

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
Control de marcas

COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV

| Trofeo Atletismo "Villa de Noia"

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV

CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL 1500 Y 3000

3.53.00

en probas de Aire Libre
Marca Pto

Data
28/11/2009

12/06/2010

18/03/2010

28/11/2009
24/04/2010
01/05/2010
09/05/2010

18/03/2010
12/06/2010

17/04/2010

28/11/2009

01/05/2010

Data
24/01/2010

24/01/2010

8.7

32.72

1.19.4

3:59.7
3:58.9
3.33.67
DNS

6.00.4
5.51.28

7.08.8

2,96

9,72

8

2

22

Marca Pto

2.04.9

3.53.00

7

7

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Marca Pto

Proba

Campo a Traves

Data
17/01/2010

24/01/2010

Ronda

Ronda

Ronda

PROMESA

EN PISTA CUBERTA
CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL 1500 Y 3000

PROMESA

EN PISTA CUBERTA

Lugar Nome da competicién

Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Noia | Trofeo Atletismo "Villa de Noia"
Santiago Control de marcas

Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |

Santiago de Comp

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

Ferrol COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV

O Barco CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
Santiago Control de marcas

Noia I Trofeo Atletismo "Villa de Noia"
Santiago Comarcal Escolar en pista

Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Ferrol COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
Lugar Nome da competicién

A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL
A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL
Lugar Nome da competicién

Ourense CTO. GALEGO CADETE-XUVENIL - CTO. G
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARCIA ALVELA, CRISTINA

Data de nacemento: 02/05/1995 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
Categoria: CADETE Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 14/11/2009 13 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Campo a Traves 12/12/2009 7 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade

Paxina 25 de 65



L J
LR

2
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Data

Categoria:

GARCIA GOLMAR, ALBA

de nacemento: 28/02/2002

BENJAMIN

Clube:

Adestrador:

OLIMPICO DE VEDRA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos
1 Km. Marcha

Salto de lonxitude

Lanzamento de Peso 1kg

Triatlbn Benxamin

7.24.1

274 p.

24/04/2010
15/05/2010
08/05/2010
08/05/2010
24/04/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Detalle das particiéon en probas de Campo

Proba
50 metros lisos
50 metros lisos
50 metros lisos
50 metros lisos

1 Km. Marcha

1Km marcha
1Km marcha

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de Peso 1kg
Lanzamento de Peso 1kg

Triatlon Benxamin
Triatlon Benxamin

Proba
Campo a Traves
Campo a Traves

Data
10/04/2010
17/04/2010
24/04/2010
08/05/2010

15/05/2010

10/04/2010
17/04/2010

24/04/2010
08/05/2010

24/04/2010
08/05/2010

24/04/2010
08/05/2010

Data
14/11/2009
12/12/2009

Marca Pto

10.2
10.0

9.9
10.3

7.24.1

7.30.7
7.10.2

1,65
2,23

3,23
3,70

274 p.
274 p.

5 EL
EL

N ooag

20
10

21
16

16
17

a Través
Marca Pto Ronda Lugar

32 F
21 F

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL
PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

Ronda Lugar

Pobra do Caramifia
Santiago

Santiago de Comp
FERROL

FERROL

Pobra do Caramifia

Santiago

Santiago de Comp
FERROL

Santiago de Comp
FERROL

Santiago de Comp
FERROL

Santiago
Santiago

Nome da competicién

Comarcal Escolar en pista

Comarcal Escolar en pista

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU

Comarcal Escolar en pista
Comarcal Escolar en pista

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

Nome da competicién
11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
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GARCIA GOLMAR, SARA

Data de nacemento: 01/01/1998 Cl

ube: OLIMPICO DE VEDRA

Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.4
150 metros lisos 27.4
1.000 metros lisos 4:48.1
3 km marcha 21.31.8
Salto de lonxitude 2,94
Lanzamento de xabalina 400 g 13,02

28/11/2009
17/04/2010
28/11/2009
17/04/2010
10/04/2010
15/05/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda

MMT 50 metros lisos 28/11/2009 84 5
MMT 150 metros lisos 17/04/2010 27.4 5 EL
MMT 1.000 metros lisos 28/11/2009 4:48.1 5

3 km marcha 10/04/2010 25.08.8 3 F
MMT 3 km marcha 17/04/2010 21.31.8 2 F

Salto de lonxitude 28/11/2009 2,77 10
MMT Salto de lonxitude 10/04/2010 2,94 11 F

Lanzamento de xabalina 4 10/04/2010 7,93 8 F

Lanzamento de xabalina 4 17/04/2010 7,17 10 F
MMT Lanzamento de xabalina 4 15/05/2010 13,02 6

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data
Campo a Traves 14/11/2009
Campo a Traves 12/12/2009

Marca Pto Ronda
31 F
10 F

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
Comarcal Escolar en pista

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
Comarcal Escolar en pista

Comarcal Escolar en pista

PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL

Lugar Nome da competicién

Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Santiago Comarcal Escolar en pista

Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |

Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
Santiago Comarcal Escolar en pista

Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista

Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista

Santiago Comarcal Escolar en pista

FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
Lugar Nome da competicién

Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
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GONZALEZ BLANCO, MARTA
Data de nacemento: 29/05/1998 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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Data de nacemento:

Categoria:

01/06/1999
ALEVIN

GONZALEZ GOLMAR, LAURA

Clube:

Adestrador:

OLIMPICO DE VEDRA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

1.000 metros lisos

2 km marcha

Salto de lonxitude
Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de pelota

Triatlon Alevin

0.8
4.10.9
12.56.4
2,76
5,00
13,17
583 p.

24/04/2010
17/04/2010
10/04/2010
08/05/2010
08/05/2010
15/05/2010
08/05/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba
60 metros lisos
MMT 60 metros lisos

60 metros lisos

1.000 metros lisos

MMT 1.000 metros lisos

MMT 2 km marcha
2 km marcha

2 km marcha

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

MMT Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

MMT Lanzamento de peso 2 kg

Lanzamento de pelota

MMT Lanzamento de pelota

Triatlon Alevin
MMT Triatlén Alevin

Data Marca Pto Ronda
10/04/2010 10.0 2 EL
24/04/2010 9.8 2
08/05/2010 10.0 3
28/11/2009 4:27.6
17/04/2010 4.10.9 2 F
10/04/2010 12.56.4 1 F
15/05/2010 16.44.2
05/06/2010 ST 11
28/11/2009 2,62 5
24/04/2010 2,43 11
08/05/2010 2,76 11
24/04/2010 4,46
08/05/2010 5,00 7
17/04/2010 9,73 7 F
15/05/2010 13,17
24/04/2010 574p. 8
08/05/2010 583 p. 10

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba
Campo a Traves
Campo a Traves

Data
14/11/2009
12/12/2009

Marca Pto Ronda
14 F

4 F

Lugar

Pobra do Caramifia
Santiago de Comp
FERROL

Santiago
Santiago

Pobra do Caramifia
FERROL
Pontevedra

Santiago
Santiago de Comp
FERROL

Santiago de Comp
FERROL

Santiago
FERROL

Santiago de Comp
FERROL

Lugar
Santiago
Santiago

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
Comarcal Escolar en pista

Comarcal Escolar en pista

PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL
PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

Nome da competicién

Comarcal Escolar en pista

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Comarcal Escolar en pista

Comarcal Escolar en pista
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL |

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

Comarcal Escolar en pista
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

Nome da competicién
11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
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Data

Categoria:

GONZALEZ GOLMAR, MARIA

de nacemento: 04/01/1998 Cl

INFANTIL

ube: OLIMPICO DE VEDRA

Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.1
80 metros lisos 12.9
500 metros lisos 1.51.0
1.000 metros lisos 5.26.3
80 metros valados 0,84 18.1
80 metros valados 0,762 17.7
3 km marcha 24.59.6
Salto de lonxitude 3,34
Lanzamento de peso 3 kg 5,38
Lanzamento de xabalina 400 g 9,54
Tetratlon Infantil 644 p.

28/11/2009
24/04/2010
17/04/2010
28/11/2009
24/04/2010
08/05/2010
15/05/2010
08/05/2010
08/05/2010
17/04/2010
08/05/2010

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos

80 metros lisos
80 metros lisos
80 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

80 metros valados 0,84
80 metros valados 0,762

3 km marcha
3 km marcha
3 km marcha

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de xabalina 4
Lanzamento de xabalina 4
Lanzamento de xabalina 4

Tetratlon Infantil
Tetratlon Infantil

Data
28/11/2009

10/04/2010
24/04/2010
08/05/2010

17/04/2010

28/11/2009

24/04/2010

08/05/2010

Marca Pto Ronda
9.1 8

13.6 4 EL
12.9 3
13.0

1.51.0 7 F

5.26.3 6

18.1 2

17.7 3

10/04/2010 28.13.4 4 F
15/05/2010 24.59.6 8
05/06/2010 retirada

28/11/2009
24/04/2010
08/05/2010

17/04/2010
24/04/2010
08/05/2010

10/04/2010
17/04/2010
15/05/2010

24/04/2010
08/05/2010

Detalle das particiéon en probas de Campo

Proba
Campo a Traves
Campo a Traves

Data
14/11/2009
12/12/2009

2,56 11
2,88 13
3,34 11

5,02 15 F
NULOS
5,38 8

7,89 9 F
9,54 8 F
7,31 11

451p. 13
644 p. 12

a Través
Marca Pto Ronda

30 F
9 F

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
Comarcal Escolar en pista

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL
PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

Comarcal Escolar en pista

PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

Lugar Nome da competicién
Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |

Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS
Santiago Comarcal Escolar en pista
Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |

Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista

FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL |
Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN I
Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS
Santiago Comarcal Escolar en pista

Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
Santiago Comarcal Escolar en pista
FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU

Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS
Lugar Nome da competicién

Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

IGLESIAS MARTINEZ, ADRIANA

Data de nacemento: 06/05/1994 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 2:20.6  28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
2.000 metros lisos 10:07.6  28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
Salto de lonxitude 1,99 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
Lanzamento de peso 3 kg 5,90 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 28/11/2009 2:20.6 7 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
MMT 2.000 metros lisos 28/11/2009 10:07.6 3 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN I
MMT Salto de lonxitude 28/11/2009 1,99 11 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN I
Salto de lonxitude 28/11/2009 1,74 17 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN I
MMT Lanzamento de peso 3 kg 28/11/2009 5,90 6 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 14/11/2009 27 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Campo a Traves 12/12/2009 13 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Campo a Traves 17/01/2010 Ourense CTO. GALEGO CADETE-XUVENIL - CTO. G
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LAZARA CEA, ISMAEL

Data de nacemento: 27/06/2001 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.6 24/04/2010 Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
500 metros lisos 1.52.9 10/04/2010 Comarcal Escolar en pista

1.000 metros lisos 4.07.9 17/04/2010 Comarcal Escolar en pista

Salto de lonxitude 3,18 15/05/2010 PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL
Lanzamento de Peso 1kg 7,31 24/04/2010 Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
Triatlbn Benxamin 474 p. 24/04/2010 Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 24/04/2010 8.6 1 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
50 metros lisos 08/05/2010 8.7 1 FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS
MMT 500 metros lisos 10/04/2010 1.52.9 2 F Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
1.000 metros lisos 28/11/2009 4:17.9 3 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
MMT 1.000 metros lisos 17/04/2010 4079 4 F Santiago Comarcal Escolar en pista
1.000 metros lisos 15/05/2010 4.25.2 9 FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
Salto de lonxitude 28/11/2009 3,06 1 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Salto de lonxitude 10/04/2010 289 1 F Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
Salto de lonxitude 17/04/2010 2,92 3 F Santiago Comarcal Escolar en pista
Salto de lonxitude 24/04/2010 2,72 5 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
Salto de lonxitude 08/05/2010 2,92 3 FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS
MMT Salto de lonxitude 15/05/2010 3,18 2 FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
MMT Lanzamento de Peso 1kg 24/04/2010 7,31 3 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
Lanzamento de Peso 1kg 08/05/2010 6,27 4 FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS
MMT Triatlén Benxamin 24/04/2010 474 p. 3 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
Triatlén Benxamin 08/05/2010 420p. 3 FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 14/11/2009 11 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Campo a Traves 12/12/2009 12 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
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Data

Categoria:

de nacemento:

LEMA SAAVEDRA, ANXO

01/01/1996
CADETE

Clube:

Adestrador:

OLIMPICO DE VEDRA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos - Crono Manu

1.000 metros lisos

2.000 metros lisos

3.000 metros lisos
1.500 m. Obstaculos

Salto de lonxitude

Triplo salto

Lanzamento de xabalina 600 g

13.8 18/03/2010
3.03.44 01/05/2010
7:58.6  28/11/2009
10.40.37 12/06/2010
5:11.56 09/05/2010
4,44 01/05/2010
8,38 28/11/2009
21,21 12/06/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos

3.10.09

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

Proba
100 metros lisos - Crono

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

2.000 metros lisos
3.000 metros lisos
1.500 m. Obstéaculos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Triplo salto

Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6

Proba
1.000 metros lisos

Data
18/03/2010

18/03/2010
10/04/2010
24/04/2010
01/05/2010
09/05/2010

28/11/2009

12/06/2010

09/05/2010

28/11/2009
01/05/2010

28/11/2009

18/03/2010
24/04/2010
01/05/2010
09/05/2010
12/06/2010

Data
24/01/2010

24/01/2010

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba
Campo a Traves
Campo a Traves
Campo a Traves

Data
14/11/2009
12/12/2009
17/01/2010

Control de marcas

COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
| Trofeo Atletismo "Villa de Noia"

CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR

| Trofeo Atletismo "Villa de Noia"

CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL 1500 Y 3000

PROMESA

EN PISTA CUBERTA

Marca Pto Ronda Lugar
13.8 3 EL Santiago
3.055 1 F Santiago
3.069 3 F Pobra do Caramifia
3:13.2 4 Santiago de Comp
3.03.44 4 Ferrol
DNS O Barco
7:58.6 1 Santiago
10.40.37 4 F Noia
5:11.56 4 O Barco
4,22 Santiago
4,44 9 Ferrol
8,38 1 Santiago
19,13 3 F Santiago
17,39 9 Santiago de Comp
20,46 8 Ferrol
20,17 9 O Barco
21,21 5 F Noia
Marca Pto Ronda Lugar
3.10.09 7 A Corufa
Marca Pto Ronda Lugar
9 F Santiago
3 F Santiago
Ourense

Nome da competicién

Control de marcas

Control de marcas

Comarcal Escolar en pista

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
I Trofeo Atletismo "Villa de Noia"
CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN I

Control de marcas

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
I Trofeo Atletismo "Villa de Noia"

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL

Nome da competicién

11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
CTO. GALEGO CADETE-XUVENIL - CTO. G
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LEMA SEOANE, ALBA

Data de nacemento: 16/04/1996 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 15.82 01/05/2010 COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV

300 metros lisos 50.0 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
400 metros lisos 1.09.4 18/03/2010 Control de marcas

1.000 metros lisos 3:23.05 09/05/2010 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

Salto de lonxitude 3,76 01/05/2010 COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 50.8 24/01/2010 CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL 1500 Y 3000
PROMESA
EN PISTA CUBERTA

1.000 metros lisos 3.38.68 24/01/2010 CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL 1500 Y 3000
PROMESA
EN PISTA CUBERTA

Salto de lonxitude 3,66 24/01/2010 CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL 1500 Y 3000
PROMESA
EN PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 01/05/2010 15.82 6 Ferrol COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
100 metros lisos 12/06/2010 15.03 4 SF Noia | Trofeo Atletismo "Villa de Noia"
MMT 300 metros lisos 28/11/2009 50.0 5 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
MMT 400 metros lisos 18/03/2010 1.09.4 2 F Santiago Control de marcas
1.000 metros lisos 28/11/2009 3:51.3 1 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
1.000 metros lisos 18/03/2010 3.29.1 2 F Santiago Control de marcas
1.000 metros lisos 10/04/2010 13.41.5 2 F Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
1.000 metros lisos 10/04/2010 3.242 1 F Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
1.000 metros lisos 24/04/2010 3:44.6 3 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
1.000 metros lisos 01/05/2010 3.27.91 2 Ferrol COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
MMT 1.000 metros lisos 09/05/2010 3:23.05 4 O Barco CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
1.000 metros lisos 12/06/2010 3.2556 1 F Noia | Trofeo Atletismo "Villa de Noia"
Salto de lonxitude 28/11/2009 3,39 8 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
MMT Salto de lonxitude 01/05/2010 3,76 8 Ferrol COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
Salto de lonxitude 09/05/2010 3,52 10 O Barco CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 300 metros lisos 24/01/2010 50.8 4 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL
MMT 1.000 metros lisos 24/01/2010 3.38.68 3 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL
MMT Salto de lonxitude 24/01/2010 3,66 16 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 14/11/2009 10 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Campo a Traves 12/12/2009 3 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
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Campo a Traves

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba
3 km marcha ruta

5 km marcha ruta

17/01/2010

Data
19/06/2010

14/02/2010

Ourense

Marca Pto Ronda Lugar
18.07 12 F A Corufa

32.35 10 A Corufia

CTO. GALEGO CADETE-XUVENIL - CTO. G

Nome da competicién

XX1V GP PREMIO DE MARCHA "CANTONES

CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOPEZ BARRIO, ANDREA

Data de nacemento: 12/01/1994 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.4 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
100 metros lisos 14.60 05/06/2010 CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE

200 metros lisos 31.77 05/06/2010 CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE

300 metros lisos 48.3 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
400 metros lisos 1:08.98 05/06/2010 CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE

1.500 metros lisos 6.50.7 18/03/2010 Control de marcas

Salto de altura 1,25 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos - Crono Manua 7.6 24/01/2010 CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL 1500 Y 3000
PROMESA
EN PISTA CUBERTA

400 metros lisos 1.10.7 24/01/2010 CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL 1500 Y 3000
PROMESA

EN PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 28/11/2009 7.4 2 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
100 metros lisos 05/06/2010 14.65 6 Cangas CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE
MMT 100 metros lisos 05/06/2010 14.60 5 Cangas CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE
MMT 200 metros lisos 05/06/2010 31.77 4 Cangas CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE
200 metros lisos 12/06/2010 29.89 1 F Noia I Trofeo Atletismo "Villa de Noia"
MMT 300 metros lisos 28/11/2009 48.3 2 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
400 metros lisos 18/03/2010 1.18.8 6 F Santiago Control de marcas
MMT 400 metros lisos 05/06/2010 1:08.98 5 Cangas CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE
400 metros lisos 12/06/2010 1.09.48 3 F Noia | Trofeo Atletismo "Villa de Noia"
MMT 1.500 metros lisos 18/03/2010 6.50.7 7 F Santiago Control de marcas
MMT Salto de altura 28/11/2009 1,25 1 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos - Crono M 24/01/2010 76 5 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL
MMT 400 metros lisos 24/01/2010 1.10.7 2 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 14/11/2009 18 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Campo a Traves 12/12/2009 9 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Campo a Traves 17/01/2010 Ourense CTO. GALEGO CADETE-XUVENIL - CTO. G
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LOURIDO BASTOS, VICTOR
Data de nacemento:  19/02/2000 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
Categoria: ALEVIN Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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MARTINEZ REGUEIRA, ADRIAN
Data de nacemento: 01/01/1998 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MARTINEZ REGUEIRA, PABLO

Data de nacemento: 01/01/1996 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 17.70 01/05/2010 COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV

100 metros lisos - Crono Manu 18.1 18/03/2010 Control de marcas

300 metros lisos 1:03.4 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
1.000 metros lisos 3.47.31 12/06/2010 | Trofeo Atletismo "Villa de Noia"

Salto de lonxitude 2,93 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
Lanzamento de xabalina 600 g 11,55 01/05/2010 COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 01/05/2010 17.70 6 Ferrol COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
MMT 100 metros lisos - Crono 18/03/2010 18.1 7 EL Santiago Control de marcas
MMT 300 metros lisos 28/11/2009 1:03.4 5 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
1.000 metros lisos 28/11/2009 4:12.7 6 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
1.000 metros lisos 18/03/2010 4.10.2 12 F Santiago Control de marcas
1.000 metros lisos 10/04/2010 4.05.3 8 F Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
1.000 metros lisos 24/04/2010 4:08.6 8 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
1.000 metros lisos 01/05/2010 4.04.24 10 Ferrol COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
MMT 1.000 metros lisos 12/06/2010 3.47.31 7 F Noia | Trofeo Atletismo "Villa de Noia"
5 km marcha 09/05/2010 DQ O Barco CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
MMT Salto de lonxitude 28/11/2009 2,93 6 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Lanzamento de xabalina 6 18/03/2010 10,60 5 F Santiago Control de marcas
Lanzamento de xabalina 6 24/04/2010 10,47 12 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
MMT Lanzamento de xabalina 6 01/05/2010 11,55 20 Ferrol COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
Lanzamento de xabalina 6 09/05/2010 11,21 13 O Barco CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
Lanzamento de xabalina 6 12/06/2010 11,39 12 F Noia I Trofeo Atletismo "Villa de Noia"

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 14/11/2009 23 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Campo a Traves 12/12/2009 22 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Campo a Traves 17/01/2010 Ourense CTO. GALEGO CADETE-XUVENIL - CTO. G

Paxina 41 de 65




*

€ CURRICULUM DO ATLETA
Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal
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Data de nacemento:  19/02/2000 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
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Data de nacemento: 14/03/1994 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
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Data de nacemento:

Categoria:

22/07/1994
JUVENIL

PRADO LOPEZ, ANA

Clube:

Adestrador:

OLIMPICO DE VEDRA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos - Crono Manu

600 metros lisos

60 metros valados 0,762
Salto de altura
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de disco 1kg

Lanzamento de xabalina 700 g

Lanzamento de xabalina 600 g

7.9
14.89
14.7
2.25.71

12.35

1,12

7,00

6,11

24,22

23,45
23,66

28/11/2009
01/05/2010
24/04/2010
20/02/2010

20/02/2010

20/02/2010

10/04/2010

28/11/2009

05/06/2010

24/04/2010
10/04/2010

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

CPTO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS
CAD/XUV/JUN/PROM E ABS.

CPTO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS
CAD/XUV/JUN/PROM E ABS.

CPTO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS
CAD/XUV/JUN/PROM E ABS.

CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS -Reunién
Nacional Trofeo Xunta de Galicia - Criterium de Saltos y
Lanzamentos

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS -Reunién

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 4 kg

6,62

24/01/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

Proba Data
MMT 50 metros lisos 28/11/2009 7.9
MMT 100 metros lisos 01/05/2010 14.89
100 metros lisos 12/06/2010 14.60
MMT 100 metros lisos - Crono 24/04/2010 14.7
MMT 600 metros lisos 20/02/2010 2.25.71
MMT 60 metros valados 0,762 20/02/2010 12.35
MMT Salto de altura 20/02/2010 1,12
Salto de lonxitude 20/02/2010 nulos
Salto de lonxitude 24/04/2010 nulos
Lanzamento de peso 4 kg  20/02/2010 6,63
MMT Lanzamento de peso 4 kg  10/04/2010 7,00
Lanzamento de peso 4 kg  05/06/2010 6,85
MMT Lanzamento de peso 3 kg 28/11/2009 6,11
Lanzamento de disco 1kg 10/04/2010 22,69
Lanzamento de disco 1kg 01/05/2010 22,17
MMT Lanzamento de disco 1kg 05/06/2010 24,22

5

11

12
11

SF

Nacional Trofeo Xunta de Galicia - Criterium de Saltos y

Lanzamentos

CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL 1500 Y 3000

PROMESA

EN PISTA CUBERTA

Nome da competicién

Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Ferrol COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
Noia I Trofeo Atletismo "Villa de Noia"

Santiago de Comp

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

A Corufia CPTO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS C
A Corufia CPTO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS C
A Corufia CPTO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS C
A Corufia CPTO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS C

Santiago de Comp

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

A Corufia CPTO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS C
Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS
Cangas CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE
Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS
Ferrol COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
Cangas CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE
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MMT Lanzamento de xabalina 7

Lanzamento de xabalina 6
MMT Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6

Pentathlon

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Marca Pto Ronda

Proba

MMT Lanzamento de peso 4 kg

24/04/2010

18/03/2010
10/04/2010
01/05/2010
05/06/2010
12/06/2010

20/02/2010

Data
24/01/2010

23,45

NULOS
23,66
20,34
23,11
20,60

1162 p.

6,62

= 0 © N

(o]

9

Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

Santiago
Pontevedra
Ferrol
Cangas
Noia

A Coruna

Lugar

A Coruna

Control de marcas

CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS
COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE

I Trofeo Atletismo "Villa de Noia"

CPTO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS C

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL
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RODRIGUEZ FILGUEIRA, EILA
Data de nacemento: 01/01/1996 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
Categoria: CADETE Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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ROUCO FERNANDEZ, ANDREA
Data de nacemento: 17/10/1998 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
Categoria: INFANTIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RUANOVA DE LA FUENTE, NEREA

Data de nacemento: 01/01/1995 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 16.39 01/05/2010 COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV

600 metros lisos 1:55.32 09/05/2010 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
1.000 metros lisos 3:35.48 09/05/2010 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
3.000 metros lisos 12.58.8 10/04/2010 Comarcal Escolar en pista

Lanzamento de xabalina 500 g 10,82 01/05/2010 COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

600 metros lisos 2.01.6 24/01/2010 CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL 1500 Y 3000
PROMESA
EN PISTA CUBERTA

1.000 metros lisos 3.44.75 24/01/2010 CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL 1500 Y 3000
PROMESA

EN PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 01/05/2010 16.39 5 Ferrol COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
600 metros lisos 24/04/2010 1:57.9 3 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
600 metros lisos 09/05/2010 1:56.03 4 O Barco CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
MMT 600 metros lisos 09/05/2010 1:55.32 7 O Barco CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
1.000 metros lisos 10/04/2010 3.39.1 3 F Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
1.000 metros lisos 24/04/2010 3:39.5 1 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
1.000 metros lisos 01/05/2010 3.37.79 5 Ferrol COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
MMT 1.000 metros lisos 09/05/2010 3:35.48 8 O Barco CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
MMT 3.000 metros lisos 10/04/2010 12.58.8 1 F Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
MMT Lanzamento de xabalina5 01/05/2010 10,82 21 Ferrol COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 600 metros lisos 24/01/2010 2.01.6 7 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL
MMT 1.000 metros lisos 24/01/2010 3.44.75 4 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL
Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 14/11/2009 11 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Campo a Traves 12/12/2009 4 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Campo a Traves 17/01/2010 Ourense CTO. GALEGO CADETE-XUVENIL - CTO. G
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RUANOVA DE LA FUENTE, PAULA

Data de nacemento: 14/09/2001 Clube:

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

OLIMPICO DE VEDRA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.8
500 metros lisos 2.06.8
1.000 metros lisos 4.40.3
Salto de lonxitude 1,80
Lanzamento de Peso 1kg 3,35
Triatlbn Benxamin 403 p.

24/04/2010
10/04/2010
15/05/2010
08/05/2010
24/04/2010
24/04/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data
50 metros lisos 10/04/2010
50 metros lisos 17/04/2010
MMT 50 metros lisos 24/04/2010
50 metros lisos 08/05/2010
MMT 500 metros lisos 10/04/2010
1.000 metros lisos 28/11/2009
1.000 metros lisos 17/04/2010
MMT 1.000 metros lisos 15/05/2010
Salto de lonxitude 28/11/2009
Salto de lonxitude 24/04/2010
MMT Salto de lonxitude 08/05/2010

MMT Lanzamento de Peso 1kg 24/04/2010
Lanzamento de Peso 1kg 08/05/2010

MMT Triatlén Benxamin 24/04/2010
Triatlon Benxamin 08/05/2010

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data
Campo a Traves 14/11/2009
Campo a Traves 12/12/2009

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
Comarcal Escolar en pista

PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL
PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
9.4 2 EL Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
9.1 2 EL Santiago Comarcal Escolar en pista
88 1 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
9.4 4 FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS
2.06.8 4 F Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
4:56.3 5 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
4.42.3 4 F Santiago Comarcal Escolar en pista
4.40.3 5 FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
1,67 13 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
1,71 18 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
1,80 16 FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS
3,35 20 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
3,16 17 FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS
403 p. 12 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
319p. 15 FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
23 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
19 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
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Data

Categoria:

de nacemento: 09/08/1999
ALEVIN

SANIN CARBIA, ALBERTO

Clube:

Adestrador:

OLIMPICO DE VEDRA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

1.000 metros lisos

2 km marcha

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Lanzamento de pelota

Triatlon Alevin

10.5
4:05.8
14.14.9
3,22
6,96
34,19
416 p.

08/05/2010
28/11/2009
15/05/2010
08/05/2010
28/11/2009
15/05/2010
08/05/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 2 kg

6,80

13/03/2010

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos

1.000 metros lisos

2 km marcha
2 km marcha
2 km marcha

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg

Lanzamento de pelota
Lanzamento de pelota
Lanzamento de pelota

Triatlon Alevin

Data
08/05/2010

28/11/2009

PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL
PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL
PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA
CUBERTA

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
10.5 4 FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS
4:05.8 3 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |

10/04/2010 14.30.7 2 F
15/05/2010 14.14.9
05/06/2010 d.230.6A

10/04/2010
08/05/2010

28/11/2009
17/04/2010
08/05/2010

17/04/2010
15/05/2010
05/06/2010

08/05/2010

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

Proba

Lanzamento de peso 2 kg

Data
13/03/2010

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba
Campo a Traves
Campo a Traves

Data
14/11/2009
12/12/2009

Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL |

3,08 7 F Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
3,22 FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS
6,96 1 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
6,84 3 F Santiago Comarcal Escolar en pista
6,67 2 FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS
21,63 2 F Santiago Comarcal Escolar en pista
34,19 FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
23,38 10 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1
416p. 7 FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
6,80 8 A Corufa CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
16 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
9 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
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Data de nacemento:

Categoria:

SANIN CARBIA, ALEJANDRO

15/08/1995
CADETE

Clube:

Adestrador:

OLIMPICO DE VEDRA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

100 metros lisos - Crono Manu

1.000 metros lisos

Lanzamento de peso 4 kg

Lanzamento de disco 1kg

Lanzamento de xabalina 600 g

8.7 28/11/2009
16.2 18/03/2010

3.33.91 12/06/2010

5,30 28/11/2009

20,33 09/05/2010

16,69 12/06/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba

50 metros lisos
100 metros lisos - Crono

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de disco 1kg

Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6

Data
28/11/2009

18/03/2010

28/11/2009
18/03/2010
10/04/2010
24/04/2010
12/06/2010

28/11/2009

09/05/2010

18/03/2010
24/04/2010
09/05/2010
12/06/2010

Marca Pto Ronda
8.7 5

16.2 6 EL

4.37.2 7
4.03.0 10 F
3596 7 F
4:06.0
3.3391 5 F

530 1

20,33 11

12,67 4 F
14,76 10
15,79 11
16,69 10 F

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba
Campo a Traves
Campo a Traves
Campo a Traves

Data
14/11/2009
12/12/2009
17/01/2010

Marca Pto Ronda
24 F
25 F

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
Control de marcas

| Trofeo Atletismo "Villa de Noia"

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

| Trofeo Atletismo "Villa de Noia"

Lugar Nome da competicién

Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Santiago Control de marcas

Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN I
Santiago Control de marcas

Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

Noia | Trofeo Atletismo "Villa de Noia"

Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
O Barco CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
Santiago Control de marcas

Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

O Barco CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
Noia | Trofeo Atletismo "Villa de Noia"

Lugar Nome da competicién

Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Ourense CTO. GALEGO CADETE-XUVENIL - CTO. G
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SANTASMARINAS SANTASMARINAS, LORENA

Data de nacemento: 06/05/1995 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
Categoria: CADETE Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SANTOS SUAREZ, CARLOS

Data de nacemento: 04/11/2001 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.7 24/04/2010 Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
Salto de lonxitude 2,43 08/05/2010 PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS
Lanzamento de Peso 1kg 6,47 24/04/2010 Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
Lanzamento de pelota 18,14 15/05/2010 PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL
Triatlbn Benxamin 284 p. 24/04/2010 Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 24/04/2010 9.7 6 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
50 metros lisos 08/05/2010 9.8 4 FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS
Salto de lonxitude 10/04/2010 1,94 11 F Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
Salto de lonxitude 24/04/2010 2,04 15 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
MMT Salto de lonxitude 08/05/2010 2,43 8 FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS
Lanzamento de Peso 1kg 17/04/2010 580 3 F Santiago Comarcal Escolar en pista
MMT Lanzamento de Peso 1kg 24/04/2010 6,47 6 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
Lanzamento de Peso 1kg 08/05/2010 6,20 5 FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS
Lanzamento de Peso 1kg 15/05/2010 6,14 13 FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
Lanzamento de pelota 17/04/2010 11,12 9 F Santiago Comarcal Escolar en pista
MMT Lanzamento de pelota 15/05/2010 18,14 10 FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
MMT Triatlén Benxamin 24/04/2010 284 p. 10 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
Triatlén Benxamin 08/05/2010 275p. 8 FERROL PROVINCIAL PROBAS COMBINADAS
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Data de nacemento:

Categoria:

SENIN GONZALEZ, KATIA

10/06/1995
CADETE

Clube:

Adestrador:

OLIMPICO DE VEDRA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

100 metros lisos

300 metros lisos

400 metros lisos

600 metros lisos

1.500 metros lisos

60 metros valados 0,762

100 metros valados 0,762

Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de disco 800 gr
Lanzamento de xabalina 600 g

Lanzamento de xabalina 500 g

Exathlon Cadete

9.52

15.30
52.7
1.14.09
2:08.7
6.38.9
11.93

19.27

1,24

3,80
8,75

20,48
14,84
17,57

1980 p.

31/01/2010

01/05/2010
28/11/2009
12/06/2010
28/11/2009
18/03/2010
20/02/2010

07/08/2010

07/08/2010

12/06/2010
07/08/2010

01/05/2010
24/04/2010
07/08/2010

07/08/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 3 kg

7,88

24/01/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data
MMT 60 metros lisos 31/01/2010
60 metros lisos 20/02/2010
MMT 100 metros lisos 01/05/2010
100 metros lisos 23/05/2010
100 metros lisos 07/08/2010
MMT 300 metros lisos 28/11/2009
300 metros lisos 24/04/2010
400 metros lisos 18/03/2010
MMT 400 metros lisos 12/06/2010
MMT 600 metros lisos 28/11/2009
MMT 1.500 metros lisos 18/03/2010
60 metros valados 0,762 31/01/2010
MMT 60 metros valados 0,762 20/02/2010

Marca Pto Ronda Lugar

9.52 4
9.55 5

15.30 3
15.42
15.37 3

52.7 7
53.6

1.185 5 F
1.14.09 4 F

2:08.7 6

6.38.9 6 F

12.28
11.93

CRITERIUM GALEGO DE PROBAS COMBINADAS
CAD/XUV/JUN/PROM E ABS.

COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
| Trofeo Atletismo "Villa de Noia"

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
Control de marcas

CPTO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS
CAD/XUV/JUN/PROM E ABS.

CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS AIRE
LIBRE

CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS AIRE
LIBRE

| Trofeo Atletismo "Villa de Noia"

CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS AIRE
LIBRE

COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS AIRE
LIBRE

CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS AIRE
LIBRE

CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL 1500 Y 3000
PROMESA
EN PISTA CUBERTA

Nome da competicién

Pontevedra CRITERIUM GALEGO DE PROBAS COMBINA
A Corufa CPTO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS C
Ferrol COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas
Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI
Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN I

Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

Santiago Control de marcas

Noia | Trofeo Atletismo "Villa de Noia"

Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Santiago Control de marcas

Pontevedra CRITERIUM GALEGO DE PROBAS COMBINA
A Corufa CPTO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS C
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MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

100 metros valados 0,762
100 metros valados 0,762
100 metros valados 0,762

Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de disco 800
Lanzamento de disco 800

Lanzamento de xabalina 6

Lanzamento de xabalina 5
Lanzamento de xabalina 5
Lanzamento de xabalina 5
Lanzamento de xabalina 5
Lanzamento de xabalina 5
Lanzamento de xabalina 5

Tetratlon Cadete
Tetratlon Cadete

Exathlon Cadete
Exathlon Cadete

Proba

Lanzamento de peso 3 kg

09/05/2010
23/05/2010
07/08/2010

23/05/2010
07/08/2010

31/01/2010
20/02/2010
23/05/2010
12/06/2010
07/08/2010

28/11/2009
31/01/2010
20/02/2010
23/05/2010
07/08/2010

01/05/2010
09/05/2010

24/04/2010

18/03/2010
01/05/2010
09/05/2010
23/05/2010
12/06/2010
07/08/2010

31/01/2010
20/02/2010

23/05/2010
07/08/2010

Data
24/01/2010

19.87
19.72
19.27

1,21
1,24

3,66
3,31
3,50
3,80
3,32

7,11
7,85
7,72
7,76
8,75

20,48
19,22

14,84

14,35
17,06
17,22
16,16
15,21
17,57

1.388
1353 p.

1850 p.
1980 p.
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Marca Pto

7,88

10

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Marca Pto Ronda

10 F

Proba
Campo a Traves
Campo a Traves

Data
12/12/2009
17/01/2010

Ronda

O Barco
Ourense
Pontevedra

Ourense
Pontevedra

Pontevedra
A Corufia
Ourense
Noia
Pontevedra

Santiago
Pontevedra
A Corufia
Ourense
Pontevedra

Ferrol
O Barco

Santiago de Comp

Santiago
Ferrol

O Barco
Ourense
Noia
Pontevedra

Pontevedra
A Coruna

Ourense
Pontevedra

Lugar

A Coruna

Lugar
Santiago
Ourense

CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
Criterium Galego de Probas Combinadas
CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI

Criterium Galego de Probas Combinadas
CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI

CRITERIUM GALEGO DE PROBAS COMBINA
CPTO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS C
Criterium Galego de Probas Combinadas

| Trofeo Atletismo "Villa de Noia"
CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
CRITERIUM GALEGO DE PROBAS COMBINA
CPTO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS C
Criterium Galego de Probas Combinadas
CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI

COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

Control de marcas

COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
Criterium Galego de Probas Combinadas

I Trofeo Atletismo "Villa de Noia"
CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI

CRITERIUM GALEGO DE PROBAS COMBINA
CPTO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS C

Criterium Galego de Probas Combinadas
CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL

Nome da competicién
11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
CTO. GALEGO CADETE-XUVENIL - CTO. G
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VAAMONDE AGRELO, RAQUEL

Data de nacemento: 01/01/1994 Clube: OLIMPICO DE VEDRA
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 16.09 01/05/2010 COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV

200 metros lisos 32.38 01/05/2010 COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV

400 metros lisos 1.14.8 18/03/2010 Control de marcas

600 metros lisos 1:58.6 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
2.000 metros lisos 8:07.1 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
2.000 m. Obstaculos 9.11.59 01/05/2010 COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV

Salto de lonxitude 3,46 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.47.2 24/01/2010 CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL 1500 Y 3000
PROMESA
EN PISTA CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Marcha Ruta 1.00.37 07/03/2010 CAMPIONATO DE ESPANA DE MARCHA EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 100 metros lisos 01/05/2010 16.09 4 Ferrol COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV

MMT 200 metros lisos 01/05/2010 32.38 7 Ferrol COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV

MMT 400 metros lisos 18/03/2010 1.14.8 4 F Santiago Control de marcas

MMT 600 metros lisos 28/11/2009 1:58.6 3 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
MMT 2.000 metros lisos 28/11/2009 8:07.1 1 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |

3.000 metros lisos 05/06/2010 DNF Cangas CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE
MMT 2.000 m. Obstaculos 01/05/2010 9.11.59 1 Ferrol COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
MMT Salto de lonxitude 28/11/2009 3,46 7 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 800 metros lisos 24/01/2010 2.47.2 8 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 14/11/2009 4 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Campo a Traves 12/12/2009 2 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Campo a Traves 17/01/2010 Ourense CTO. GALEGO CADETE-XUVENIL - CTO. G

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
10 Km. Marcha Ruta 14/02/2010 1.03.0 12 A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
MMT 10 Km. Marcha Ruta 07/03/2010 1.00.37 16 F Ibiza CAMPIONATO DE ESPANA DE MARCHA EN
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Data

Categoria:

VILLANUEVA SANCHEZ, NICOLAS

de nacemento: 13/11/1996

CADETE

Clube:

Adestrador:

OLIMPICO DE VEDRA

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos

100 metros lisos - Crono Manu

300 metros lisos

1.000 metros lisos

3.000 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de xabalina 600 g

14.38 01/05/2010
14.4  18/03/2010
49.9 28/11/2009
3.13.02 01/05/2010
11.01.40 12/06/2010
3,52 28/11/2009

21,30 01/05/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
100 metros lisos

100 metros lisos - Crono

300 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

3.000 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6

Data
01/05/2010

18/03/2010

28/11/2009

28/11/2009
18/03/2010
10/04/2010
24/04/2010
01/05/2010
09/05/2010

12/06/2010

28/11/2009

18/03/2010
24/04/2010
01/05/2010
12/06/2010

14.38

14.4

49.9

3:39.3
3.19.7
3.13.5
3:15.1
3.13.02
DNS

11.01.40

3,52

21,05
18,12
21,30
NULOS

4

5

4

N o0 goaobh

o]

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Marca Pto

Proba
Campo a Traves
Campo a Traves

Data
14/11/2009
17/01/2010

19

Ronda

EL

Ronda

Lugar

Ferrol
Santiago
Santiago

Santiago
Santiago

COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV

Control de marcas

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV

| Trofeo Atletismo "Villa de Noia"

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV

Nome da competicién
COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV

Control de marcas
CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Control de marcas

Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista

Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

Ferrol
O Barco

Noia
Santiago

Santiago

COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

I Trofeo Atletismo "Villa de Noia"

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN 1

Control de marcas

Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

Ferrol
Noia

Lugar
Santiago
Ourense

COMPEONATO PROVINCIAL CAD/XUV
I Trofeo Atletismo "Villa de Noia"

Nome da competicién
11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
CTO. GALEGO CADETE-XUVENIL - CTO. G
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