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AFONSO PINTO, LUIS CARLOS

Data de nacemento: 28/05/1996

Categoría: INFANTIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.5 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/200860 metros lisos

           2,90 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008Salto de lonxitude

           5,24 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008Lanzamento de peso 2 kg

          10,45 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008Lanzamento de disco 800 gr

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.5 4 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Salto de lonxitude            2,90 19 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

Lanzamento de peso 2 kg            5,22 3 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Lanzamento de peso 2 kg            5,24 18 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

Lanzamento de disco 800           10,45 12 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008  O Barco  de ValdeMMT
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ALVAREZ CARNERO, GILBERTO

Data de nacemento: 05/07/1980

Categoría: SENIOR

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.03.71 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE19/04/2008800 metros lisos

        9.30.85 Encuentro Atletismo Diputacion de Caceres24/05/20083.000 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        9.02.31 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR

CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/20083.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.03.71 7 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 FerrolMMT

3.000 m. Obstáculos        9.57.19 2 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

3.000 m. Obstáculos        9:46.29 1 IV XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL11/05/2008 Pereiro de Aguiar

3.000 m. Obstáculos        9.30.85 4 Encuentro Atletismo Diputacion de Caceres24/05/2008 CáceresMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Cross 14 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE24/02/2008 SantiagoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos        9.02.31 3 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT
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ALVAREZ FERNANDEZ, MIGUEL ANGEL

Data de nacemento: 17/11/1980

Categoría: SENIOR

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.16.96 Iª XORNADA DE CONTROL P.C.

Monterrei, 05 de xaneiro de 2.008
05/01/2008800 metros lisos

        9.43.72 Iª XORNADA DE CONTROL P.C.
Monterrei, 05 de xaneiro de 2.008

05/01/20083.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.16.96 2 Iª XORNADA DE CONTROL P.C.05/01/2008 Pereiro de AguiarMMT

3.000 metros lisos        9.43.72 1 Iª XORNADA DE CONTROL P.C.05/01/2008 Pereiro de AguiarMMT
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ALVAREZ PEREZ, ALEXANDRE

Data de nacemento: 26/04/1997

Categoría: ALEVÍN

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            9.6 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/200860 metros lisos

         1:39.6 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008500 metros lisos

           1,16 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Salto de altura

           3,33 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Salto de lonxitude

           6,91 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             9.7 2 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasEL

60 metros lisos             9.6 4 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

500 metros lisos         1.46.3 5 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

500 metros lisos         1:39.6 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

500 metros lisos        1.43.43 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Salto de altura            1,16 6 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Salto de lonxitude            3,33 16 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de peso 2 kg            6,91 10 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Triatlón Alevín             554 14 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          08:45 36 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira
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ANDRADE LOPEZ, RUBEN

Data de nacemento: 10/03/1994

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,71 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Deputación 

Atletismo
24/05/2008Lanzamento de peso 4 kg

          11,08 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008Lanzamento de peso 3 kg

          31,30 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

01/06/2008Lanzamento de disco 1kg

          33,84 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008Lanzamento de disco 800 gr

          24,40 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE OUTONO
O Barco, 25 Outubo 2008

25/10/2008Lanzamento de xabalina 600 g

          22,84 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Lanzamento de xabalina 400 g

          37,41 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Deputación 
Atletismo

24/05/2008Lanzamento de martelo 4 kg

          31,54 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008Lanzamento de martelo 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9,05 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008Lanzamento de peso 4 kg

          10,28 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 
CUBERTA

01/03/2008Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            8,15 7 Criterium Galego de Lanzamentos16/02/2008 LugoF

Lanzamento de peso 4 kg            9,71 3 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de peso 4 kg            9,70 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 Cangas

Lanzamento de peso 3 kg           10,67 1 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de peso 3 kg           11,08 2 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Lanzamento de peso 3 kg           10,94 6 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de disco 1kg           20,19 6 Criterium Galego de Lanzamentos16/02/2008 LugoF

Lanzamento de disco 1kg           29,49 5 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008  O Barco  de Valde

Lanzamento de disco 1kg           31,30 9 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

Lanzamento de disco 1kg           30,28 3 Xornada de Control de saltos e Lanzamento24/06/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de disco 1kg           28,60 6 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE25/10/2008 O Barco Valdeorras

Lanzamento de disco 800           30,37 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Lanzamento de disco 800           32,23 1 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de disco 800           33,84 3 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Lanzamento de disco 800           29,14 7 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de xabalina 6           21,89 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Lanzamento de xabalina 6           24,40 5 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE25/10/2008 O Barco ValdeorrasMMT

Lanzamento de xabalina 4           22,84 3 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Lanzamento de xabalina 4           22,42 6 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de martelo 4           21,88 4 Criterium Galego de Lanzamentos16/02/2008 LugoF

Lanzamento de martelo 4           37,41 4 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de martelo 4           28,65 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Lanzamento de martelo 4           30,73 2 Xornada de Control de saltos e Lanzamento24/06/2008 O Barco de Valdeor
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Lanzamento de martelo 4           28,89 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 Cangas

Lanzamento de martelo 4           31,26 4 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE25/10/2008 O Barco Valdeorras

Lanzamento de martelo 3           28,60 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Lanzamento de martelo 3           31,54 1 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Lanzamento de martelo 3           26,74 6 IV XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL11/05/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de martelo 3           29,23 2 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            9,05 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 3 kg           10,28 5 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT
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ARES PEREZ, MANUEL

Data de nacemento: 09/06/1957

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        5.31.83 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/20081.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        5.31.83 18 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          25:46 53 CTO. GALEGO DE VETERÁNS DE CAMPO A 02/02/2008 Ribadavia
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ARES PRADA, MIRIAM

Data de nacemento: 09/05/1995

Categoría: INFANTIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            8.9 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/200760 metros lisos

           11.4 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/200880 metros lisos

           22.1 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008150 metros lisos

         3:25.8 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/20081.000 metros lisos

         7.53.5 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/20072.000 metros lisos

       12:46.45 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/20083.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        7.21.46 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/20082.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             8.9 2 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT EL

80 metros lisos            11.4 3 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

150 metros lisos            22.1 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

1.000 metros lisos         3:27.7 1 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

1.000 metros lisos        3:32.94 2 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

1.000 metros lisos         3:25.8 5 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

2.000 metros lisos         7.53.5 1 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT F

3.000 metros lisos      12:46.45 2 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          07:21 4 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 2 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

2.000 metros lisos         7.54.5 5 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A Coruña

2.000 metros lisos        7.21.46 1 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT
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ARIAS LOPEZ, JORGE

Data de nacemento: 03/09/1996

Categoría: INFANTIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        16:55.0 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/20082 km marcha

           3,19 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

2 km marcha        16:55.0 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Salto de lonxitude            3,19 8 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT
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ARIAS VAZQUEZ, ELBA

Data de nacemento: 02/07/1992

Categoría: JUVENIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           13.6 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008100 metros lisos

          29.42 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008200 metros lisos

        1.20.10 Iª XORNADA DE CONTROL P.C.
Monterrei, 05 de xaneiro de 2.008

05/01/2008400 metros lisos

           16.7 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE
Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008

10/05/2008100 metros valados 0,762

           4,51 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008Salto de lonxitude

          10,19 Campioanto de España de Clubes Division Honor 
Mulleres - I Xornada

26/04/2008Triplo salto

           8.29 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AUTONOMICO31/05/2008Lanzamento de peso 4 kg

           8,08 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Deputación 
Atletismo

24/05/2008Lanzamento de peso 3 kg

          19,60 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Deputación 
Atletismo

24/05/2008Lanzamento de xabalina 600 g

          13,54 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATLETISMO04/05/2008Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.67 IIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUBIERTO

Ourense, 21 de decembro de 2.007
21/12/200760 metros lisos

          29.66 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008200 metros lisos

           8.76 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/200850 metros valados 0,762

           4,52 CONTROL MODULO CUBERTO "PABILLON DOS REMEDIOS"
REUNION RESPONSABLE SALTOS FGA

26/01/2008Salto de lonxitude

           9,83 CONTROL MODULO CUBERTO "PABILLON DOS REMEDIOS"
REUNION RESPONSABLE SALTOS FGA

26/01/2008Triplo salto

           8,02 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            13.6 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

100 metros lisos           13.91 2 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL04/05/2008 O Barco de Valdeor

100 metros lisos           14.88 5 Campeonato de España Junior de Clubes - 20/09/2008 LeónF

100 metros lisos           14.91 2 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008 Vilagarcia

100 metros lisos           14.72 8 CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CLUBES JUN11/10/2008 ZaragozaF

200 metros lisos           29.42 4 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008  O Barco  de ValdeMMT

400 metros lisos        1.20.10 3 Iª XORNADA DE CONTROL P.C.05/01/2008 Pereiro de AguiarMMT

100 metros valados 0,762           17.46 1 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

100 metros valados 0,762           17.01 2 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL04/05/2008 O Barco de Valdeor

100 metros valados 0,762            16.7 3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT

100 metros valados 0,762           16.82 2 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Salto de lonxitude            4,46 3 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Salto de lonxitude            4,51 6 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008  O Barco  de ValdeMMT

Salto de lonxitude            4,38 2 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de lonxitude            4,50 5 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago
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Triplo salto           10,03 1 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Triplo salto            9,46 1 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

Triplo salto           10,19 8 Campioanto de España de Clubes Division 26/04/2008 Pereiro de AguiarMMT F

Triplo salto            9,70 4 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

Triplo salto            9,50 3 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE25/10/2008 O Barco Valdeorras

Lanzamento de peso 4 kg            8,18 2 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008  O Barco  de Valde

Lanzamento de peso 4 kg            7,91 5 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

Lanzamento de peso 4 kg            8.29 10 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AUTON31/05/2008 AndújarMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            7,67 5 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE25/10/2008 O Barco Valdeorras

Lanzamento de peso 3 kg            8,08 3 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de xabalina 6           16,21 3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

Lanzamento de xabalina 6           19,60 5 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de xabalina 6           15,26 5 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE25/10/2008 O Barco Valdeorras

Lanzamento de xabalina 5           13,54 5 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL04/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            s.t. 102 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.72 2 IIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUBI21/12/2007 Ourense

60 metros lisos            8.67 2 IIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUBI21/12/2007 OurenseMMT

200 metros lisos           29.66 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

200 metros lisos           29.77 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

50 metros valados 0,762            8.86 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

50 metros valados 0,762            8.76 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            4,52 4 CONTROL MODULO CUBERTO "PABILLON D26/01/2008 OurenseMMT F

Triplo salto            9.78 5 IIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUBI21/12/2007 Ourense

Triplo salto            9,83 5 CONTROL MODULO CUBERTO "PABILLON D26/01/2008 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            8,02 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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ASENSIO CAMPAZAS, ALBERTO CARLOS

Data de nacemento: 08/09/1979

Categoría: SENIOR

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2:05.03 2ª Xornada XXV Copa Deputación Atletismo

Monterrei,  de Xaneiro de 2.008
13/04/2008800 metros lisos

        4.14.73 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE19/04/20081.500 metros lisos

        9:56.89 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/20083.000 m. Obstáculos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.07.39 1 Iª XORNADA DE CONTROL P.C.05/01/2008 Pereiro de Aguiar

800 metros lisos        2:05.03 1 2ª Xornada XXV Copa Deputación Atletism13/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

1.500 metros lisos        4.14.73 6 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 FerrolMMT

3.000 m. Obstáculos        9:56.89 2 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008  O Barco  de ValdeMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          32:48 13 CPTO. PROVINCIAL ABSOLUTO DE CAMPO 26/01/2008 Pereiro de Aguiar

Campo a Traves          12:29 41 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 43 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE24/02/2008 SantiagoF

Cross 90 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO09/03/2008 ToroF
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BAO ESTEVEZ, FRANCISCO

Data de nacemento: 21/07/1949

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7,42 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008Lanzamento de peso 6 kg

          18,41 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008Lanzamento de disco 1,5 kg

          20,38 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008Lanzamento de xabalina 700 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.17 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Coruña, 20 Xaneiro  2008
20/01/200850 metros lisos

        1.31.28 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Coruña, 20 Xaneiro  2008

20/01/2008400 metros lisos

           7.44 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Coruña, 20 Xaneiro  2008

20/01/2008Lanzamento de peso 6 kg

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          59.55 Carreira Courña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 

METROS
12/10/200810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 6 kg            7,42 12 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de disco 1,5           18,41 12 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de xabalina 7           20,38 8 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          37:37 84 CTO. GALEGO DE VETERÁNS DE CAMPO A 02/02/2008 Ribadavia

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.17 4 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

400 metros lisos        1.31.28 4 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 6 kg            7.44 4 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           59.55 101 Carreira Courña 10 - CAMPIONATO GALEG12/10/2008 A CoruñaMMT F
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BARREIRO FERNÁNDEZ, JOSE

Data de nacemento: 01/01/1945

Categoría: VETERÁNS 60

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7,15 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008Lanzamento de peso 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 5 kg            7,15 15 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT
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BERZOSA APARICIA, VICTORIANO

Data de nacemento: 01/01/1933

Categoría: VETERÁNS 75

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          12.77 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Coruña, 20 Xaneiro  2008
20/01/200850 metros lisos

        2.00.01 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Coruña, 20 Xaneiro  2008

20/01/2008400 metros lisos

        4.50.35 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Coruña, 20 Xaneiro  2008

20/01/2008800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos           12.77 5 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

400 metros lisos        2.00.01 2 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

800 metros lisos        4.50.35 10 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT
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BLANCO MURIAS, NEREA

Data de nacemento: 07/04/1994

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          23,19 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Deputación 

Atletismo
24/05/2008Lanzamento de xabalina 500 g

          24,82 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008Lanzamento de xabalina 400 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 5           23,19 3 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de xabalina 5           22,96 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Lanzamento de xabalina 5           23,00 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 Cangas

Lanzamento de xabalina 4           19,72 2 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL04/05/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de xabalina 4           23,43 1 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de xabalina 4           24,82 3 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de AguiarMMT
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CARRACEDO RAMA, MARCOS

Data de nacemento: 29/12/1975

Categoría: SENIOR

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        27:01.2 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE19/04/20085 km marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5 km marcha        27:01.2 5 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 FerrolMMT
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CAVERO GIL, JENNIFER

Data de nacemento: 27/02/1994

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           5,75 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Lanzamento de peso 3 kg

          11,77 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Lanzamento de disco 800 gr

          19,57 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Lanzamento de xabalina 400 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            5,75 3 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Lanzamento de disco 800           11,77 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Lanzamento de xabalina 4           19,57 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT
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CRISTOBAO GONZALEZ, CASANDRA

Data de nacemento: 24/09/1997

Categoría: ALEVÍN

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         4.12.7 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/20071.000 metros lisos

       11:21.79 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/20082 km marcha

           3,16 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Salto de lonxitude

           4,07 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.01.91 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/20081.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         4.12.7 2 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT F

2 km marcha        14:06.5 1 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

2 km marcha      11:21.79 2 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

2 km marcha      14:15.14 2 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

2 km marcha      13.33.06 9 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Salto de lonxitude            2,59 7 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

Salto de lonxitude            3,16 4 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Salto de lonxitude            3,14 5 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de peso 2 kg            4,07 11 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         4.02.6 2 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A Coruña

1.000 metros lisos        4.01.91 5 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT

Páxina 19 de 134



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CRUZ HERRERO, ISAAC

Data de nacemento: 09/04/2000

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           13.0 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/200860 metros lisos

         2:40.9 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            13.0 4 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

500 metros lisos         2:40.9 8 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          04:06 37 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira
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CUQUEJO LOPEZ, SERAFIN

Data de nacemento: 11/11/1996

Categoría: INFANTIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.47.62 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/20081.000 m. Obstáculos

       20:22.73 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/20083 km marcha

           3,77 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 m. Obstáculos        3.47.62 3 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

3 km marcha      20:22.73 2 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

Salto de lonxitude            3,77 4 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          10:13 16 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 39 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF
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DE SOUSA DIAZ, BRUNO

Data de nacemento: 01/12/1981

Categoría: SENIOR

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.10 II Trofeo Alfonso Posada03/07/2008100 metros lisos

          24.22 CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS -Memorial 
Francisco Castro

13/04/2008200 metros lisos

          54.38 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE19/04/2008400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          24.78 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR

CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/2008200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.18 6 III Xornada Serie Municipal05/06/2008 VigoEL

100 metros lisos           12.10 3 II Trofeo Alfonso Posada03/07/2008 VigoMMT EL

200 metros lisos           24.56 5 I Xornada de Invierno de Atletismo en Pist05/01/2008 VigoEL

200 metros lisos           24.34 3 V Trofeo Vila de Cangas05/04/2008 CangasEL

200 metros lisos           24.22 5 CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS 13/04/2008 VigoMMT EL

200 metros lisos           24.81 7 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

200 metros lisos           24.62 5 IV xornada Serie Municipal19/06/2008 VigoEL

200 metros lisos           24.52 6 II Trofeo Alfonso Posada03/07/2008 VigoF

400 metros lisos           54.38 6 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 FerrolMMT

800 metros lisos         descalf 2ª Noite Quente18/06/2008 Maia (POR)EL

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           24.78 2 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT
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DELGADO ARROYO, ELENA

Data de nacemento: 04/11/1997

Categoría: ALEVÍN

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.50 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/200860 metros lisos

           4,28 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           13.50 8 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

Lanzamento de peso 2 kg            4,28 10 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT
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DIAZ ALONSO, LINO

Data de nacemento: 25/05/1989

Categoría: JUNIOR

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.85 IV XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATLETISMO11/05/2008100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.33 8 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

100 metros lisos           12.85 5 IV XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL11/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

3.000 m. Obstáculos            Ret. IV XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL11/05/2008 Pereiro de Aguiar
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DIAZ PARADELO, JAIME

Data de nacemento: 24/03/1994

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            8.2 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/200760 metros lisos

           4,17 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/2007Salto de lonxitude

           8,06 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/2007Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.21 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/200750 metros lisos

           4,06 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/2007Salto de lonxitude

           7,64 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/2007Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             8.2 1 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT EL

Salto de lonxitude            4,17 3 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            8,06 3 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.30 1 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A Coruña

50 metros lisos            7.21 4 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            4,06 12 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 3 kg            7,64 13 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT
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DOMINGUEZ MORALES, ALBA

Data de nacemento: 07/03/1996

Categoría: INFANTIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.29 CAMPIONATO GALEGO DE 1000 M. EN RUTA BENXAMIN, 

ALEVIN E INFANTIL
CAMPIONATO GALEGO DE MILLA EN RUTA CADETE- 
XUVENL
GRAN PREMIO CANTONES DE A CORUÑA - Probas de 
Promoción

07/06/20081.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            4.29 38 CAMPIONATO GALEGO DE 1000 M. EN RUT07/06/2008 A CoruñaMMT
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FANELLI RODRIGUEZ, EVA

Data de nacemento: 06/03/1997

Categoría: ALEVÍN

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.0 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/200760 metros lisos

           5,05 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/2007Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.80 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/200750 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.0 1 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT EL

Lanzamento de peso 2 kg            5,05 5 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.80 5 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT
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FERNANDEZ ALVAREZ, MARTIN

Data de nacemento: 25/04/1989

Categoría: JUNIOR

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          36,92 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008Lanzamento de disco 1,750 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          12.16 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR

CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/2008Lanzamento de peso 6 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 1,75           36,58 2 Campeonato de España Junior de Clubes - 20/09/2008 LeónF

Lanzamento de disco 1,75           36,92 1 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008 VilagarciaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 6 kg           12.16 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT
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FERNANDEZ BARRIO, CRISTINA

Data de nacemento: 01/01/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          31.24 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008200 metros lisos

        1:13.52 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Deputación 
Atletismo

24/05/2008400 metros lisos

        2.52.94 Control en pista12/01/2008800 metros lisos

        6.09.62 Iª XORNADA DE CONTROL P.C.
Monterrei, 05 de xaneiro de 2.008

05/01/20081.500 metros lisos

        1:22.80 2ª Xornada XXV Copa Deputación Atletismo
Monterrei,  de Xaneiro de 2.008

13/04/2008400 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.13.33 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008400 metros lisos

        2.54.83 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           31.24 5 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008  O Barco  de ValdeMMT

200 metros lisos           32.51 5 Campeonato de España Junior de Clubes - 20/09/2008 LeónF

200 metros lisos           32.43 2 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008 Vilagarcia

200 metros lisos           32.15 8 CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CLUBES JUN11/10/2008 ZaragozaF

400 metros lisos        1.17.47 2 Iª XORNADA DE CONTROL P.C.05/01/2008 Pereiro de Aguiar

400 metros lisos        1:14.49 3 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL04/05/2008 O Barco de Valdeor

400 metros lisos         1.13.4 6 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

400 metros lisos         1.14.0 3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

400 metros lisos        1:13.52 1 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

800 metros lisos        2.52.94 2 Control en pista12/01/2008 LugoMMT F

1.500 metros lisos        6.09.62 3 Iª XORNADA DE CONTROL P.C.05/01/2008 Pereiro de AguiarMMT

400 metros valados        1:22.80 1 2ª Xornada XXV Copa Deputación Atletism13/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

400 metros valados         1.23.1 4 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

400 metros valados            Ret. Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          18:32 6 CPTO. PROVINCIAL ABSOLUTO DE CAMPO 26/01/2008 Pereiro de Aguiar

Campo a Traves          13:42 50 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos        1.13.33 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

800 metros lisos        2.54.83 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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FERNANDEZ BARRIO, SHEILA

Data de nacemento: 24/01/1994

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.14.45 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIPOS

Cangas, 27 Setembro 2008.
27/09/2008600 metros lisos

         8.07.1 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/20072.000 metros lisos

           14.1 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/200760 metros valados 0,762

        17:49.6 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/20083 km marcha

        34.02.4 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIPOS
Cangas, 27 Setembro 2008.

27/09/20085 km marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        7.43.85 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/20082.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          18.30 CAMPIONATO GALEGO DE 1000 M. EN RUTA BENXAMIN, 

ALEVIN E INFANTIL
CAMPIONATO GALEGO DE MILLA EN RUTA CADETE- 
XUVENL
GRAN PREMIO CANTONES DE A CORUÑA - Probas de 
Promoción

07/06/20083 km marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos        2.14.45 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 CangasMMT

2.000 metros lisos         8.07.1 2 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT F

60 metros valados 0,762            14.1 4 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT F

3 km marcha      18.00.36 22 Criterium Nacional de Invierno  de Marcha11/11/2007 GuadixF

3 km marcha        18.05.8 6 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS22/12/2007 A CoruñaF

3 km marcha        17:49.6 1 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

3 km marcha      18:40.71 2 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

3 km marcha        18:32.6 7 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

3 km marcha      18.53.21 9 Memorial Gregorio Pérez Rivera12/10/2008 LugoF

5 km marcha        34.02.4 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 CangasMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          13:16 35 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 24 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

2.000 metros lisos         8.02.0 7 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A Coruña

2.000 metros lisos        7.43.85 4 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha           18.30 15 CAMPIONATO GALEGO DE 1000 M. EN RUT07/06/2008 A CoruñaMMT
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3 km marcha ruta           19.46 6 VI CRITERIUM GALEGO DE MARCHA EN RU23/08/2008 Cuntis

5 km marcha ruta           31.21 9 CAMPEONATO GALLEGO DE MARCHA EN R20/01/2008 Narón

5 km marcha ruta           28.55 2 XX Trofeo de Marcha Villa de los Molinos26/01/2008 Campo de CriptanaF
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FERNANDEZ CACERES, IRENE

Data de nacemento: 13/12/2000

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           13.8 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/200860 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            13.8 3 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Salto de lonxitude         NULOS Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF
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FERNANDEZ CERVIÑO, MIGUEL

Data de nacemento: 10/12/1977

Categoría: SENIOR

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.98 III Xornada Serie Municipal05/06/2008100 metros lisos

          23.74 IV xornada Serie Municipal19/06/2008200 metros lisos

           22.9 II xornada Trofeo Delegación de Pontevedra13/06/2008200 metros lisos - Crono Manu

          51.00 V Xornada Serie Municipal27/06/2008400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           11.98 3 III Xornada Serie Municipal05/06/2008 VigoMMT EL

100 metros lisos           11.89 1 2ª Noite Quente18/06/2008 Maia (POR)EL

100 metros lisos           12.01 4 V Xornada Serie Municipal27/06/2008 VigoEL

100 metros lisos           12.05 7 II Trofeo Alfonso Posada03/07/2008 VigoEL

200 metros lisos           23.88 4 II Xornada Serie Municipal30/05/2008 VigoEL

200 metros lisos           23.74 3 IV xornada Serie Municipal19/06/2008 VigoMMT EL

200 metros lisos - Crono            22.9 1 II xornada Trofeo Delegación de Pontevedr13/06/2008 PontevedraMMT EL

400 metros lisos           52.85 1 I Xornada Seire Municipal16/05/2008 VigoEL

400 metros lisos           51.61 3 III Xornada Serie Municipal05/06/2008 VigoEL

400 metros lisos           51.00 2 V Xornada Serie Municipal27/06/2008 VigoMMT EL

400 metros lisos           51.20 3 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

800 metros lisos         descafl 2ª Noite Quente18/06/2008 Maia (POR)EL

800 metros lisos       retirado II Trofeo Alfonso Posada03/07/2008 VigoEL
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FERNANDEZ FERNANDEZ, CARLOS

Data de nacemento: 16/05/1996

Categoría: INFANTIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            9.5 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/200760 metros lisos

           7,87 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.27 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/200750 metros lisos

           8,21 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/2007Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             9.5 3 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT EL

60 metros lisos             9.6 4 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Lanzamento de peso 2 kg            6,70 3 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

Lanzamento de peso 2 kg            7,87 1 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.27 3 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 2 kg            8,21 4 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT
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FERNANDEZ GARCIA, DANIEL

Data de nacemento: 27/07/1994

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,77 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/2007Salto de lonxitude

           8,39 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Lanzamento de peso 3 kg

          21,62 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008Lanzamento de disco 1kg

          23,69 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Lanzamento de disco 800 gr

          25,43 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIPOS
Cangas, 27 Setembro 2008.

27/09/2008Lanzamento de xabalina 600 g

          26,70 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,15 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/2007Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            3,77 4 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            8,17 2 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

Lanzamento de peso 3 kg            8,39 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Lanzamento de peso 3 kg            8,26 4 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de disco 1kg           21,62 9 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008  O Barco  de ValdeMMT

Lanzamento de disco 1kg           19,79 10 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de disco 800           23,69 3 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Lanzamento de disco 800           22,17 5 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de disco 800           23,53 11 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de xabalina 6           25,43 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 CangasMMT

Lanzamento de xabalina 5           25,50 1 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Lanzamento de xabalina 5           24,42 2 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de xabalina 5           26,70 6 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Lanzamento de xabalina 5           25,53 5 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            8,15 10 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT
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FERNANDEZ PEREZ, CRISTIAN

Data de nacemento: 18/12/1994

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.3 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/200880 metros lisos

        3.03.22 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIPOS
Cangas, 27 Setembro 2008.

27/09/20081.000 metros lisos

           13.1 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/200880 metros valados 0,84

          13.22 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/200880 metros valados 0,762

          19.26 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIPOS
Cangas, 27 Setembro 2008.

27/09/2008100 metros valados 0,91

           1,62 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

01/06/2008Salto de altura

           5,49 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008Salto de lonxitude

          10,24 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/2007Triplo salto

          11,65 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Lanzamento de peso 3 kg

           2019 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Tetratlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,60 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/2007Salto de altura

           5,34 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 
CUBERTA

01/03/2008Salto de lonxitude

          10,62 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/2007Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos            10.3 1 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

1.000 metros lisos        3.03.22 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 CangasMMT

80 metros valados 0,84            13.1 2 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

80 metros valados 0,84            13.4 1 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

80 metros valados 0,762            13.3 1 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

80 metros valados 0,762           13.22 1 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

100 metros valados 0,91           19.26 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 CangasMMT

Salto de altura            1,54 1 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

Salto de altura            1,62 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

Salto de lonxitude            4,91 1 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

Salto de lonxitude            5,16 1 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

Salto de lonxitude            5,49 1 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Salto de lonxitude            5,21 1 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de lonxitude            4,42 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Salto de lonxitude            5,18 16 CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE COMUN15/06/2008 AguilasF

Salto de lonxitude            5,11 CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE COMUN15/06/2008 AguilasF

Triplo salto           10,24 1 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT F

Lanzamento de peso 3 kg           11,65 1 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de peso 3 kg           11,59 1 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar
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Lanzamento de peso 3 kg           11,08 5 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

Tetratlon            2019 1 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          18:47 49 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 10 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,60 1 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT

Salto de altura            1,55 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

Salto de altura            1,60 2 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A Coruña

Salto de lonxitude            4,95 1 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A Coruña

Salto de lonxitude            5,00 17 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

Salto de lonxitude            5,34 1 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT

Triplo salto           10,62 2 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT

Triplo salto           10,42 11 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

Triplo salto            9,73 6 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A Coruña
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FERNANDEZ PITA, MARIA

Data de nacemento: 09/02/1998

Categoría: ALEVÍN

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.02 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/200860 metros lisos

         1:55.8 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008500 metros lisos

           5,61 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.74 3 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

60 metros lisos           10.02 4 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

500 metros lisos         1:55.8 6 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Lanzamento de peso 2 kg            5,13 4 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Lanzamento de peso 2 kg            5,34 3 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de peso 2 kg            5,61 2 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          06:30 40 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira
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FERNANDEZ PRIETO, DAVID

Data de nacemento: 11/05/1993

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         3:18.5 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/20081.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         3:18.5 3 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT
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FERNANDEZ PRIETO, VICTOR

Data de nacemento: 01/01/1993

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          30,27 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Lanzamento de martelo 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de martelo 4           30,27 1 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT
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FERNANDEZ QUIROGA, LUCIA

Data de nacemento: 10/10/1999

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.4 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/200860 metros lisos

           3,21 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Salto de lonxitude

           6,07 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.4 3 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Salto de lonxitude            3,11 5 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Salto de lonxitude            3,21 3 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Salto de lonxitude            2,90 4 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de lonxitude            2,86 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Lanzamento de peso 2 kg            5,77 3 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Lanzamento de peso 2 kg            6,06 2 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de peso 2 kg            6,07 1 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Lanzamento de peso 2 kg            5,14 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Triatlón Benxamín             675 2 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          03:16 11 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira
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FERNANDEZ RODRIGUEZ, ALEJANDRO

Data de nacemento: 28/04/1996

Categoría: INFANTIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.53 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/200860 metros lisos

         1:57.0 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008500 metros lisos

           4,61 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008Lanzamento de peso 2 kg

          15,72 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008Lanzamento de disco 800 gr

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.53 6 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

500 metros lisos         1:57.0 5 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Lanzamento de peso 2 kg            4,61 22 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

Lanzamento de disco 800           15,72 11 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008  O Barco  de ValdeMMT
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FERNANDEZ TATO, KEVIN

Data de nacemento: 24/03/1997

Categoría: ALEVÍN

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            9.4 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/200860 metros lisos

           3,81 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

01/06/2008Salto de lonxitude

           7,07 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.30 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS 

MENORES
20/01/200850 metros lisos

           3,81 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS 
MENORES

20/01/2008Salto de lonxitude

           6,73 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS 
MENORES

20/01/2008Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             9.9 3 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasEL

60 metros lisos             9.4 3 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

60 metros lisos             9.4 3 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

Salto de lonxitude            3,43 5 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

Salto de lonxitude            3,73 4 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Salto de lonxitude            3,80 5 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

Salto de lonxitude            3,77 4 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de lonxitude            3,81 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

Lanzamento de peso 2 kg            7,07 9 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de peso 2 kg            6,43 7 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Triatlón Alevín             663 7 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.30 3 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2008 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            3,72 8 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A Coruña

Salto de lonxitude            3,81 2 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2008 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            3,80 11 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A Coruña

Lanzamento de peso 2 kg            6,73 5 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2008 A CoruñaMMT

Triathlon             666 3 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2008 A Coruña
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FERNANDEZ VAZQUEZ, PATRICIA

Data de nacemento: 05/08/1994

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           11.8 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/200760 metros valados 0,762

           15.5 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/200880 metros valados 0,762

           38.0 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008220 metros valados

        23:04.6 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/20083 km marcha

           3,76 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/2007Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.68 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/200750 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros valados 0,762            11.8 3 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT F

80 metros valados 0,762            15.5 3 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

220 metros valados            38.0 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

3 km marcha        23:04.6 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Salto de lonxitude            3,76 6 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          14:34 72 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 37 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros valados 0,762            9.73 6 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A Coruña

50 metros valados 0,762            9.68 1 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT

50 metros valados 0,762           10.32 4 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A Coruña
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FOLLA GONZALEZ, LUIS

Data de nacemento: 01/01/1994

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          21,97 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008Lanzamento de disco 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 1kg           21,97 8 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008  O Barco  de ValdeMMT
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FONTAN ARIAS, VICENTE

Data de nacemento: 26/10/1994

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            8.4 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/200760 metros lisos

           10.8 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/200880 metros lisos

          13.94 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008100 metros lisos

           20.3 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008150 metros lisos

           16.4 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/200880 metros valados 0,762

           5,13 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008Salto de lonxitude

           9,68 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Deputación 
Atletismo

24/05/2008Triplo salto

           1,91 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008Salto con pértega

           7,44 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Lanzamento de peso 3 kg

           1355 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Tetratlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.34 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/200850 metros lisos

           4,98 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 
CUBERTA

01/03/2008Salto de lonxitude

           8,79 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/2007Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             8.4 2 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT EL

80 metros lisos            10.8 1 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

80 metros lisos            10.9 2 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

100 metros lisos           13.94 3 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008  O Barco  de ValdeMMT

100 metros lisos           13.96 3 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL04/05/2008 O Barco de Valdeor

150 metros lisos            20.3 1 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

80 metros valados 0,762            16.4 2 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Salto de lonxitude            4,57 2 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

Salto de lonxitude            4,84 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Salto de lonxitude            4,48 3 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de lonxitude            5,02 2 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

Salto de lonxitude            5,00 1 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL04/05/2008 O Barco de Valdeor

Salto de lonxitude            5,13 3 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Salto de lonxitude            4,81 6 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de lonxitude            4,74 3 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Salto de lonxitude            4,51 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Triplo salto            8,57 2 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

Triplo salto            8,90 2 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

Triplo salto            8,99 1 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Triplo salto            9,68 2 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Triplo salto            8,72 11 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo
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Triplo salto            9,15 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 Cangas

Salto con pértega            1,91 1 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

Salto con pértega            1,91 1 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto con pértega            1,90 3 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto con pértega           nulos Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Salto con pértega            1,62 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Salto con pértega            1,90 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 Cangas

Lanzamento de peso 3 kg            7,44 2 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Tetratlon            1355 2 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.36 1 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A Coruña

50 metros lisos            7.43 6 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A Coruña

50 metros lisos            7.34 2 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            4,79 2 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A Coruña

Salto de lonxitude            4,98 2 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT

Triplo salto            8,79 7 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT
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FRAIZ VELAZQUEZ, TOMAS

Data de nacemento: 01/01/1986

Categoría: PROMESA

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2:30.98 2ª Xornada XXV Copa Deputación Atletismo

Monterrei,  de Xaneiro de 2.008
13/04/2008800 metros lisos

        4:50.00 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Deputación 
Atletismo

24/05/20081.500 metros lisos

       10:39.34 2ª Xornada XXV Copa Deputación Atletismo
Monterrei,  de Xaneiro de 2.008

13/04/20083.000 metros lisos

       18:26.80 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATLETISMO04/05/20085.000 metros lisos

           3,93 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Deputación 
Atletismo

24/05/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2:30.98 5 2ª Xornada XXV Copa Deputación Atletism13/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

1.500 metros lisos        4:50.00 3 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

3.000 metros lisos      10:39.34 4 2ª Xornada XXV Copa Deputación Atletism13/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

5.000 metros lisos      18:26.80 2 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL04/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Salto de lonxitude            3,93 6 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Cross 85 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE24/02/2008 SantiagoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.27.24 143 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO11/05/2008 VilagarciaF
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FUENTES ROJO, BELEN

Data de nacemento: 27/11/1994

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            9.4 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/200760 metros lisos

          12.46 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/200880 metros lisos

          15.78 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Deputación 
Atletismo

24/05/2008100 metros lisos

          23.76 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008150 metros lisos

           3,35 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/2007Salto de lonxitude

           2,00 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Deputación 
Atletismo

24/05/2008Salto con pértega

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.07 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/200850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             9.4 4 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT EL

80 metros lisos           12.46 3 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

80 metros lisos           12.66 2 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

100 metros lisos           15.78 4 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

150 metros lisos           24.41 5 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008 Pereiro de Aguiar

150 metros lisos           23.76 5 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Salto de lonxitude            3,35 9 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT F

Salto con pértega            1,71 2 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

Salto con pértega            1,81 2 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto con pértega            1,80 5 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto con pértega            2,00 4 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Salto con pértega            1,92 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.07 5 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT

Salto con pértega           nulos I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A Coruña

Páxina 49 de 134



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA ALFONSO, MANUEL

Data de nacemento: 01/02/1941

Categoría: VETERÁNS 65

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          32.76 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008200 metros lisos

        1.28.05 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          32.77 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Coruña, 20 Xaneiro  2008
20/01/2008200 metros lisos

        1.18.79 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Coruña, 20 Xaneiro  2008

20/01/2008400 metros lisos

        2.51.66 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS  PISTA CUBERTA16/02/2008800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           32.76 3 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

400 metros lisos        1.28.05 4 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

800 metros lisos  desc. 144/2 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de Valdeor

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          26:56 69 CTO. GALEGO DE VETERÁNS DE CAMPO A 02/02/2008 Ribadavia

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           32.77 3 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

400 metros lisos        1.18.79 1 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

800 metros lisos        2.57.19 4 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A Coruña

800 metros lisos        2.51.66 3 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS  PISTA 16/02/2008 OviedoMMT F
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GARCIA ARIAS, ANA

Data de nacemento: 22/08/1998

Categoría: ALEVÍN

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.96 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/200860 metros lisos

        1:46.75 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008500 metros lisos

           2,92 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Salto de lonxitude

           3,40 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.1 1 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

60 metros lisos           10.67 2 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

60 metros lisos            10.0 1 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

60 metros lisos            9.96 2 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

500 metros lisos         1:48.0 1 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

500 metros lisos        1:47.80 2 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

500 metros lisos        1:46.75 1 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Salto de lonxitude            2,92 5 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de peso 2 kg            3,40 7 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Triatlón Benxamín             509 5 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          06:06 34 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira
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GARCIA NUÑEZ, ANA ISABEL

Data de nacemento: 27/03/1996

Categoría: INFANTIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.23 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/200860 metros lisos

          11.82 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

01/06/200880 metros lisos

           3,12 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Salto de lonxitude

           7,08 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

01/06/2008Lanzamento de peso 3 kg

           7,90 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             9.0 2 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

60 metros lisos            9.23 1 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

80 metros lisos           11.82 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

Salto de lonxitude            3,12 6 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de peso 3 kg            7,08 8 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

Lanzamento de peso 2 kg            7,70 2 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de peso 2 kg            7,90 2 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Triatlón Alevín             979 4 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor
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GARCIA ORDIZ, JAIME

Data de nacemento: 07/01/1995

Categoría: INFANTIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           11.4 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/200880 metros lisos

           15.7 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/200880 metros valados 0,84

           15.6 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/200880 metros valados 0,762

           1,40 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

01/06/2008Salto de altura

           4,48 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Salto de lonxitude

           5,81 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Lanzamento de peso 3 kg

           1140 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Tetratlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.04 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/200850 metros valados 0,84

           1,30 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 
CUBERTA

01/03/2008Salto de altura

           8,54 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 
CUBERTA

01/03/2008Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos            11.5 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

80 metros lisos            11.4 1 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

80 metros valados 0,84            15.7 5 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

80 metros valados 0,762            15.6 2 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

80 metros valados 0,762           15.78 3 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de altura            1,35 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Salto de altura            1,35 1 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de altura            1,35 10 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de altura            1,40 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

Salto de lonxitude            3,94 3 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Salto de lonxitude            4,48 3 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Salto de lonxitude            4,38 5 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de lonxitude            4,09 14 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de lonxitude            4,43 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Lanzamento de peso 3 kg            5,81 6 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Tetratlon            1140 4 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros valados 0,84           10.04 4 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT

Salto de altura            1,30 9 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT

Triplo salto            8,54 12 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT
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GARCIA RODRIGUEZ, JESUS

Data de nacemento: 12/11/1976

Categoría: SENIOR

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12,65 Crtiterium de Lanzamentos05/04/2008Lanzamento de peso 7,260  kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          12.61 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR

CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/2008Lanzamento de peso 7,260  kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 7,26           11.88 1 Iª XORNADA DE CONTROL P.C.05/01/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de peso 7,26           12,57 2 Criterium Galego de Lanzamentos16/02/2008 LugoF

Lanzamento de peso 7,26           12,65 2 Crtiterium de Lanzamentos05/04/2008 LugoMMT F

Lanzamento de peso 7,26           12,64 4 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

Lanzamento de peso 7,26           12,60 1 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL04/05/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de peso 7,26           12,29 1 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de peso 7,26           12,35 3 Criterium Galego de Verano de Saltos y lan05/07/2008 LugoF

Lanzamento de peso 7,26           11,87 6 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

Lanzamento de peso 7,26           11,63 3 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE25/10/2008 O Barco Valdeorras

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 7,26           12.61 6 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT
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GARCIA VEGA, VICENTE

Data de nacemento: 27/06/1993

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           5,66 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Deputación 

Atletismo
24/05/2008Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           5,04 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            5,66 1 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Salto de lonxitude            5,52 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Salto de lonxitude            5,39 1 Xornada de Control de saltos e Lanzamento24/06/2008 O Barco de Valdeor

Salto de lonxitude            5,58 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 Cangas

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            5,04 15 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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GIL FILGUEIRAS, MARTA

Data de nacemento: 01/01/1994

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       25.25.34 Escolares Infantil Individual y Combinadas19/04/20083 km marcha

          10,99 Escolares Infantil Individual y Combinadas19/04/2008Lanzamento de disco 800 gr

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3 km marcha      25.25.34 5 Escolares Infantil Individual y Combinadas19/04/2008 VigoMMT F

3 km marcha      25.29.98 6 Campionato Provincial Deporte Escolar10/05/2008 VigoF

Lanzamento de disco 800           10,99 8 Escolares Infantil Individual y Combinadas19/04/2008 VigoMMT F
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GIL PEREZ, LETICIA

Data de nacemento: 26/08/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.35 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Deputación 

Atletismo
24/05/2008100 metros lisos

          27.85 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008200 metros lisos

        2:08.20 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS03/08/2008600 metros lisos

          15.85 Ixª XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATLETISMO25/06/2008100 metros valados 0,762

           1,60 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS02/08/2008Salto de altura

           5,33 II Xornada Cto. España de Clubes Division Honor Mulleres17/05/2008Salto de lonxitude

          10,74 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE OUTONO
O Barco, 25 Outubo 2008

25/10/2008Triplo salto

           5,82 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS02/08/2008Lanzamento de peso 4 kg

          18,69 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS03/08/2008Lanzamento de xabalina 600 g

          2.962 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS03/08/2008Exathlon Xuvenil

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.28 IIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUBIERTO

Ourense, 21 de decembro de 2.007
21/12/200760 metros lisos

           8.01 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/200850 metros valados 0,762

           9.52 XXXI CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL PISTA CUBERTA15/03/200860 metros valados 0,762

           1.52 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR
CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/2008Salto de altura

           5,24 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008Salto de lonxitude

          10.60 IIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUBIERTO
Ourense, 21 de decembro de 2.007

21/12/2007Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.51 1 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL04/05/2008 O Barco de Valdeor

100 metros lisos           13.35 4 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

200 metros lisos           27.85 1 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008  O Barco  de ValdeMMT

600 metros lisos        2:08.20 1 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI03/08/2008 PontevedraMMT

100 metros valados 0,762           16.43 1 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL04/05/2008 O Barco de Valdeor

100 metros valados 0,762            16.6 2 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

100 metros valados 0,762           16.44 1 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

100 metros valados 0,762           15.85 1 Ixª XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL25/06/2008 Pereiro de AguiarMMT

100 metros valados 0,762           16.15 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L06/07/2008 AlmeríaSF

100 metros valados 0,762           16.17 1 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI02/08/2008 Pontevedra

Salto de altura            1,50 2 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL04/05/2008 O Barco de Valdeor

Salto de altura            1,52 2 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

Salto de altura            1,55 2 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Salto de altura            1,50 2 Xornada de Control de saltos e Lanzamento24/06/2008 O Barco de Valdeor

Salto de altura            1,51 3 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

Salto de altura            1,60 1 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI02/08/2008 PontevedraMMT
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Salto de lonxitude            5,12 1 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008  O Barco  de Valde

Salto de lonxitude            5,24 1 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

Salto de lonxitude            5,33 4 II Xornada Cto. España de Clubes Division 17/05/2008 OviedoMMT F

Salto de lonxitude            5,21 1 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Salto de lonxitude            5.20 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AUTON30/05/2008 AndújarF

Salto de lonxitude            5,17 6 Campionato de España de Clubs Mulleres D07/06/2008 Pereiro de AguiarF

Salto de lonxitude            5,26 6 Campionato de España de Clubs Mulleres D07/06/2008 Pereiro de AguiarF

Salto de lonxitude            5,08 2 Xornada de Control de saltos e Lanzamento24/06/2008 O Barco de Valdeor

Salto de lonxitude            5,04 10 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L06/07/2008 AlmeríaF

Salto de lonxitude            5,33 3 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

Salto de lonxitude            5,25 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 PontevedraF

Salto de lonxitude            5,05 1 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI03/08/2008 Pontevedra

Salto de lonxitude            5,09 2 Campeonato de España Junior de Clubes - 20/09/2008 LeónF

Salto de lonxitude            4,91 2 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008 Vilagarcia

Salto de lonxitude            5,39 3 CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CLUBES JUN11/10/2008 ZaragozaF

Salto de lonxitude            5,31 1 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE25/10/2008 O Barco Valdeorras

Triplo salto           10,54 7 Campioanto de España de Clubes Division 26/04/2008 Pereiro de AguiarF

Triplo salto           10,74 1 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE25/10/2008 O Barco ValdeorrasMMT

Lanzamento de peso 4 kg            5,82 2 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI02/08/2008 PontevedraMMT

Lanzamento de xabalina 6           18,69 1 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI03/08/2008 PontevedraMMT

Exathlon Xuvenil           2.962 1 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI03/08/2008 PontevedraMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.28 1 IIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUBI21/12/2007 OurenseMMT

60 metros lisos            8.35 1 IIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUBI21/12/2007 Ourense

60 metros lisos            8.48 3 IIIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUB04/01/2008 Ourense

60 metros lisos            8.32 3 I Trofeo ACADEMIA POSTAL de Pista Cuber11/01/2008 Ourense (Mod)

50 metros valados 0,762            8.01 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

50 metros valados 0,762            8.13 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

60 metros valados 0,762            9.61 1 IIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUBI21/12/2007 Ourense

60 metros valados 0,762            9.76 1 IIIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUB04/01/2008 Ourense

60 metros valados 0,762            RET. I Trofeo ACADEMIA POSTAL de Pista Cuber11/01/2008 Ourense (Mod)

60 metros valados 0,762            9.53 7 XXXI CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL P15/03/2008 San SebastiánSF

60 metros valados 0,762            9.52 1 XXXI CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL P15/03/2008 San SebastiánMMT EL

Salto de altura            1.52 3 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT

Salto de altura            1,52 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

Salto de lonxitude            4.92 2 IIIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUB04/01/2008 Ourense

Salto de lonxitude            4.94 9 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A Coruña

Salto de lonxitude            5,24 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

Triplo salto           10.60 2 IIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUBI21/12/2007 OurenseMMT

Triplo salto           10.24 3 I Trofeo ACADEMIA POSTAL de Pista Cuber11/01/2008 Ourense (Mod)

Triplo salto           10.26 9 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A Coruña
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GONZÁLEZ AGUILAR, JUAN

Data de nacemento: 12/02/1997

Categoría: ALEVÍN

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           11.0 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/200760 metros lisos

           5,39 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/2007Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            11.0 4 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT EL

Lanzamento de peso 2 kg            5,39 7 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT F
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GONZALEZ ALONSO, AGUSTIN

Data de nacemento: 12/03/1996

Categoría: INFANTIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            9.3 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/200860 metros lisos

        1:29.04 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008500 metros lisos

        3.08.26 Memorial Gregorio Pérez Rivera12/10/20081.000 metros lisos

        7:13.85 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/20082.000 metros lisos

        3:36.90 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATLETISMO04/05/20081.000 m. Obstáculos

           1,22 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Salto de altura

           3,40 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Salto de lonxitude

           6,04 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
         3.16.6 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/20071.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             9.3 3 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

500 metros lisos        1:29.04 1 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

1.000 metros lisos         3.31.7 1 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

1.000 metros lisos        3.16.90 1 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008 Pereiro de Aguiar

1.000 metros lisos        3:09.79 2 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

1.000 metros lisos        3.19.64 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

1.000 metros lisos        3.08.26 2 Memorial Gregorio Pérez Rivera12/10/2008 LugoMMT F

2.000 metros lisos         7:17.7 1 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

2.000 metros lisos        7:13.85 1 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

1.000 m. Obstáculos        3:36.90 2 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL04/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Salto de altura            1,22 3 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Salto de altura            1,15 3 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de altura            1,20 4 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de lonxitude            3,20 5 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de lonxitude            3,40 14 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de peso 2 kg            6,04 13 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Triatlón Alevín             563 13 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          09:28 6 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 26 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         3.16.6 2 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT

1.000 metros lisos        3.18.91 1 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A Coruña
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GONZALEZ ALONSO, MARIA

Data de nacemento: 01/03/1995

Categoría: INFANTIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.9 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/200880 metros lisos

          21.29 Memorial Gregorio Pérez Rivera12/10/2008150 metros lisos

          14.89 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/200880 metros valados 0,84

           14.0 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/200880 metros valados 0,762

          38.20 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008220 metros valados

           1,53 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008Salto de altura

           4,92 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE OUTONO
O Barco, 25 Outubo 2008

25/10/2008Salto de lonxitude

          10,11 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/2007Triplo salto

           2,52 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

01/06/2008Salto con pértega

           7,44 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Lanzamento de peso 3 kg

           1894 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Tetratlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.64 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS 

MENORES
20/01/200850 metros lisos

           8.82 IIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUBIERTO
Ourense, 21 de decembro de 2.007

21/12/200760 metros lisos

           8.91 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS 
MENORES

20/01/200850 metros valados 0,762

           1,50 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 
CUBERTA

01/03/2008Salto de altura

           4,70 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS 
MENORES

20/01/2008Salto de lonxitude

          10.12 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR
CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/2008Triplo salto

           6,37 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS 
MENORES

20/01/2008Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos            10.9 2 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

150 metros lisos           21.80 1 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL04/05/2008 O Barco de Valdeor

150 metros lisos           21.29 1 Memorial Gregorio Pérez Rivera12/10/2008 LugoMMT EL

80 metros valados 0,84           14.89 1 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

80 metros valados 0,762            14.0 1 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

220 metros valados           38.20 1 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

Salto de altura            1,40 2 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

Salto de altura            1,44 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Salto de altura            1,53 1 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

Salto de altura            1,45 3 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL04/05/2008 O Barco de Valdeor
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Salto de altura            1,41 2 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de altura            1,46 2 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de altura            1,43 3 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Salto de altura            1,41 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Salto de altura            1,45 3 Xornada de Control de saltos e Lanzamento24/06/2008 O Barco de Valdeor

Salto de altura            1,43 9 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

Salto de altura            1,45 4 Memorial Gregorio Pérez Rivera12/10/2008 LugoF

Salto de lonxitude            4,64 1 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

Salto de lonxitude            4,57 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Salto de lonxitude            4,83 3 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008  O Barco  de Valde

Salto de lonxitude            4,76 1 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de lonxitude            4,61 1 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

Salto de lonxitude            4,64 2 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de lonxitude            4,63 2 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de lonxitude            4,81 5 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Salto de lonxitude            4,89 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Salto de lonxitude            4,64 2 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de Valdeor

Salto de lonxitude            4,79 3 Xornada de Control de saltos e Lanzamento24/06/2008 O Barco de Valdeor

Salto de lonxitude            4,63 11 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

Salto de lonxitude            4,92 2 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE25/10/2008 O Barco ValdeorrasMMT

Triplo salto           10,11 1 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT F

Triplo salto            9,63 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Triplo salto            9,27 2 Xornada de Control de saltos e Lanzamento24/06/2008 O Barco de Valdeor

Salto con pértega            2,31 1 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

Salto con pértega            2,32 1 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto con pértega            2,30 2 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto con pértega            2,40 3 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Salto con pértega            2,52 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

Salto con pértega            2,30 9 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

Lanzamento de peso 3 kg            7,44 1 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Tetratlon            1894 2 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.64 3 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2008 A CoruñaMMT

60 metros lisos            8.82 2 IIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUBI21/12/2007 OurenseMMT

60 metros lisos            9.11 4 IIIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUB04/01/2008 Ourense

60 metros lisos            8.92 3 I Trofeo ACADEMIA POSTAL de Pista Cuber11/01/2008 Ourense (Mod)

50 metros valados 0,762            8.91 1 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2008 A CoruñaMMT

Salto de altura            1,45 3 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A Coruña

Salto de altura            1.41 7 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A Coruña

Salto de altura            1,50 2 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            4,43 2 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A Coruña

Salto de lonxitude            4.56 3 IIIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUB04/01/2008 Ourense

Salto de lonxitude            4.66 11 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A Coruña

Salto de lonxitude            4,70 1 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2008 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            4,59 2 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A Coruña

Triplo salto            9,97 1 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A Coruña

Triplo salto            9.90 4 IIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUBI21/12/2007 Ourense

Triplo salto            9.71 6 I Trofeo ACADEMIA POSTAL de Pista Cuber11/01/2008 Ourense (Mod)

Triplo salto           10.12 10 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT
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Triplo salto            9,88 2 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A Coruña

Lanzamento de peso 2 kg            6,37 6 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2008 A CoruñaMMT

Tetrathlon           1.918 1 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2008 A Coruña
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GONZALEZ FEIJOO, PABLO

Data de nacemento: 05/10/1994

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.70 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/200880 metros lisos

          19.75 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008150 metros lisos

           6,60 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.13 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/200850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           10.70 1 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

80 metros lisos           10.83 3 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

150 metros lisos           19.75 1 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

150 metros lisos           19.77 3 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de peso 3 kg            6,60 10 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          20:43 87 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 33 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.15 1 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A Coruña

50 metros lisos            7.13 6 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT
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GONZALEZ GARCIA, ANTONIO

Data de nacemento: 10/11/1998

Categoría: ALEVÍN

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,98 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/2007Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            2,98 12 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT F
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GONZALEZ ORDOÑEZ, MIGUEL ANGEL

Data de nacemento: 05/12/1949

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       23.22.40 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/20085.000 metros lisos

           3,07 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5.000 metros lisos      23.22.40 20 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

Salto de lonxitude            3,07 8 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT
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GONZALEZ RUIZ, AGUSTIN

Data de nacemento: 05/10/1960

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1.27 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Coruña, 20 Xaneiro  2008
20/01/2008Salto de altura

           8.28 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Coruña, 20 Xaneiro  2008

20/01/2008Triplo salto

           7.49 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Coruña, 20 Xaneiro  2008

20/01/2008Lanzamento de peso 7,260  kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1.27 7 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

Triplo salto            8.28 2 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 7,26            7.49 5 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT
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GONZALEZ VIDAL, JAVIER

Data de nacemento: 29/04/1996

Categoría: INFANTIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7,94 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            7,94 1 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT
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GUITIAN GOMEZ., LORENA

Data de nacemento: 22/09/1994

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            8.2 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/200760 metros lisos

           10.4 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/200880 metros lisos

          13.39 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

01/06/2008100 metros lisos

           13.3 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/200880 metros valados 0,762

          17.62 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIPOS
Cangas, 27 Setembro 2008.

27/09/2008100 metros valados 0,762

           1,66 Campionato de España de Clubs Mulleres Division Honor - 
Descenso

07/06/2008Salto de altura

           4,99 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008Salto de lonxitude

           6,50 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Lanzamento de peso 3 kg

           2035 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Tetratlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.09 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/200850 metros lisos

           8.40 IIIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUBIERTO04/01/200860 metros lisos

          10.98 IIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUBIERTO
Ourense, 21 de decembro de 2.007

21/12/200760 metros valados 0,762

           1,61 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/2007Salto de altura

           4,70 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/2007Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             8.2 1 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT EL

80 metros lisos            10.6 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

80 metros lisos            10.4 1 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

80 metros lisos           11.09 2 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

80 metros lisos            10.7 1 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

80 metros lisos            10.7 3 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

100 metros lisos           13.45 1 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

100 metros lisos           13.39 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

80 metros valados 0,762            13.5 1 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

80 metros valados 0,762            13.3 1 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

100 metros valados 0,762           17.75 1 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL04/05/2008 O Barco de Valdeor

100 metros valados 0,762           17.62 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 CangasMMT

Salto de altura            1,54 1 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

Salto de altura            1,62 1 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Salto de altura            1,55 5 Campioanto de España de Clubes Division 26/04/2008 Pereiro de AguiarF

Salto de altura            1,55 1 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL04/05/2008 O Barco de Valdeor

Salto de altura            1,57 1 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de altura            1,60 4 II Xornada Cto. España de Clubes Division 17/05/2008 OviedoF

Salto de altura            1,55 1 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar
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Salto de altura            1,58 1 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Salto de altura            1,58 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Salto de altura            1,66 2 Campionato de España de Clubs Mulleres D07/06/2008 Pereiro de AguiarMMT F

Salto de altura            1.66 2 CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE COMUN15/06/2008 AguilasF

Salto de altura            1,60 1 Xornada de Control de saltos e Lanzamento24/06/2008 O Barco de Valdeor

Salto de altura            1,51 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACION28/06/2008 AvilésF

Salto de altura            1,61 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

Salto de altura            1,61 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 Cangas

Salto de altura            1,55 2 Memorial Gregorio Pérez Rivera12/10/2008 LugoF

Salto de altura            1,61 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI18/10/2008 LugoF

Salto de lonxitude            4,57 2 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

Salto de lonxitude            4,99 1 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

Salto de lonxitude            4,78 4 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008  O Barco  de Valde

Salto de lonxitude            4,53 2 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

Salto de lonxitude            4,85 1 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de lonxitude            4,88 1 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de lonxitude            4,88 2 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Salto de lonxitude            4,84 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Salto de lonxitude            4,22 5 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE25/10/2008 O Barco Valdeorras

Triplo salto           nulos Xornada de Control de saltos e Lanzamento24/06/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de peso 3 kg            6,50 3 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Tetratlon            2035 1 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.16 1 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A Coruña

50 metros lisos            7.17 1 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A Coruña

50 metros lisos            7.19 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A Coruña

50 metros lisos            7.18 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

50 metros lisos            7.19 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

50 metros lisos            7.19 2 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A Coruña

50 metros lisos            7.09 1 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT

60 metros lisos            8.56 2 IIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUBI21/12/2007 Ourense

60 metros lisos            8.49 1 IIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUBI21/12/2007 Ourense

60 metros lisos            8.50 1 IIIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUB04/01/2008 Ourense

60 metros lisos            8.40 3 IIIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUB04/01/2008 OurenseMMT

60 metros lisos            8.47 2 I Trofeo ACADEMIA POSTAL de Pista Cuber11/01/2008 Ourense (Mod)

60 metros lisos            8.55 1 I Trofeo ACADEMIA POSTAL de Pista Cuber11/01/2008 Ourense (Mod)

60 metros valados 0,762           10.98 2 IIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUBI21/12/2007 OurenseMMT

60 metros valados 0,762           11.31 2 IIIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUB04/01/2008 Ourense

Salto de altura            1,61 1 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT

Salto de altura            1.47 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A Coruña

Salto de altura            1,55 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

Salto de altura            1,50 1 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A Coruña

Salto de altura            1,56 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE PISTA C15/03/2008 OviedoF

Salto de lonxitude            4,70 1 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            4.47 5 IIIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUB04/01/2008 Ourense

Salto de lonxitude            4,20 15 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

Salto de lonxitude            4,62 23 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A Coruña
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GUITIÁN GÓMEZ., LORENA

Data de nacemento: 01/01/1994

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.83 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATLETISMO04/05/2008100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.83 4 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL04/05/2008 O Barco de ValdeorMMT
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IGLESIAS LOSADA, CARLOS

Data de nacemento: 16/05/1997

Categoría: ALEVÍN

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,03 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/2007Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            3,03 11 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT F
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LAMEIRO SANCHEZ, RAQUEL

Data de nacemento: 18/05/1974

Categoría: SENIOR

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           5,25 Xornada de Control de saltos e Lanzamentos24/06/2008Salto de lonxitude

          11,24 Xornada de Control de saltos e Lanzamentos24/06/2008Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,81 CONTROL MODULO CUBERTO "PABILLON DOS REMEDIOS"

REUNION RESPONSABLE SALTOS FGA
26/01/2008Salto de lonxitude

          10,77 CONTROL MODULO CUBERTO "PABILLON DOS REMEDIOS"
REUNION RESPONSABLE SALTOS FGA

26/01/2008Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            4,81 4 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Salto de lonxitude            5,08 1 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de Valdeor

Salto de lonxitude            5,25 1 Xornada de Control de saltos e Lanzamento24/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

Triplo salto           10,70 1 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Triplo salto           11,24 1 Xornada de Control de saltos e Lanzamento24/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

Triplo salto           10.84 4 Criterium Galego de Verano de Saltos y lan05/07/2008 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            4,81 3 CONTROL MODULO CUBERTO "PABILLON D26/01/2008 OurenseMMT F

Triplo salto           10,77 3 CONTROL MODULO CUBERTO "PABILLON D26/01/2008 OurenseMMT F

Páxina 73 de 134



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LAREO GOMEZ, JUAN CARLOS

Data de nacemento: 14/09/1971

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.29 Iª XORNADA DE CONTROL P.C.

Monterrei, 05 de xaneiro de 2.008
05/01/2008Lanzamento de peso 7,260  kg

          38,91 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 
CAMPIONATO GALEGO DE RELEVOS

19/07/2008Lanzamento de disco 2kg

          36,34 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Deputación 
Atletismo

24/05/2008Lanzamento de disco 750 gr

          23,38 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Deputación 
Atletismo

24/05/2008Lanzamento de martelo 7,260 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          11,69 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS  PISTA CUBERTA16/02/2008Lanzamento de peso 7,260  kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 7,26           11.29 3 Iª XORNADA DE CONTROL P.C.05/01/2008 Pereiro de AguiarMMT

Lanzamento de peso 7,26           10,18 5 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de peso 7,26           10,77 4 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE25/10/2008 O Barco Valdeorras

Lanzamento de disco 2kg           37,96 3 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008  O Barco  de Valde

Lanzamento de disco 2kg           36,85 3 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

Lanzamento de disco 2kg           38,51 2 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de disco 2kg           38,40 2 Xornada de Control de saltos e Lanzamento24/06/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de disco 2kg           38,80 2 Criterium Galego de Verano de Saltos y lan05/07/2008 LugoF

Lanzamento de disco 2kg           38,91 7 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 PontevedraMMT

Lanzamento de disco 2kg           37,60 1 Memorial Gregorio Pérez Rivera12/10/2008 LugoF

Lanzamento de disco 2kg           35,52 3 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE25/10/2008 O Barco Valdeorras

Lanzamento de disco 750           36,34 4 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de martelo 7,           23,38 5 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de martelo 7,           21,91 6 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de Valdeor

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 7,26           11.03 11 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A Coruña

Lanzamento de peso 7,26           10.96 2 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A Coruña

Lanzamento de peso 7,26           11,69 3 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS  PISTA 16/02/2008 OviedoMMT F
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LOPEZ ANDRADE, RUBEN

Data de nacemento: 10/03/1994

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,18 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/2007Lanzamento de peso 3 kg

          31,75 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008Lanzamento de disco 800 gr

          26,45 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008Lanzamento de martelo 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10,72 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/2007Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg           10,18 1 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT F

Lanzamento de disco 800           31,75 1 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

Lanzamento de martelo 3           26,45 1 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg           10,72 3 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT
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LOPEZ ARREGUI, CARLA DENIS

Data de nacemento: 19/06/1993

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           14.9 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008100 metros lisos

         2:17.4 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos            14.9 4 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

600 metros lisos         2:17.4 3 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          14:36 75 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 24 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF
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LÓPEZ PRADA, PABLO

Data de nacemento: 29/06/1995

Categoría: INFANTIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7,47 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Lanzamento de peso 3 kg

          20,87 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008Lanzamento de disco 800 gr

          23,48 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008Lanzamento de martelo 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            7,47 4 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Lanzamento de disco 800           19,15 5 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Lanzamento de disco 800           20,87 10 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008  O Barco  de ValdeMMT

Lanzamento de disco 800           17,83 8 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de martelo 3           17,09 4 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Lanzamento de martelo 3           23,48 3 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Lanzamento de martelo 3           16,96 12 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

Páxina 77 de 134



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ RODRIGUEZ, EMMA

Data de nacemento: 06/02/1998

Categoría: ALEVÍN

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.63 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
01/06/200860 metros lisos

           1,25 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Salto de altura

           4,13 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008Salto de lonxitude

           7,67 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.51 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/200850 metros lisos

           4,13 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 
CUBERTA

01/03/2008Salto de lonxitude

           8,08 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS 
MENORES

20/01/2008Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             9.5 1 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasEL

60 metros lisos             8.6 1 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

60 metros lisos            8.88 1 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

60 metros lisos            8.63 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

Salto de altura            1,25 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Salto de lonxitude            2,53 9 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Salto de lonxitude            4,05 12 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008  O Barco  de Valde

Salto de lonxitude            4,05 1 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

Salto de lonxitude            4,13 1 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Salto de lonxitude            4,10 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Lanzamento de peso 2 kg            6,78 1 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

Lanzamento de peso 2 kg            7,31 1 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Lanzamento de peso 2 kg            7,67 1 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Triatlón Benxamín            1249 1 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.63 1 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2008 A Coruña

50 metros lisos            7.77 1 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A Coruña

50 metros lisos            7.51 1 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            3,70 1 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2008 A Coruña

Salto de lonxitude            4,13 1 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 2 kg            8,08 1 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2008 A CoruñaMMT

Triathlon           1.185 1 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI20/01/2008 A Coruña
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MACIA BUGALLO, RAQUEL

Data de nacemento: 05/02/1997

Categoría: ALEVÍN

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.1 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/200760 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.1 5 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT EL

60 metros lisos            10.6 2 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasEL
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MACIA CASTRO, JONATHAN

Data de nacemento: 17/01/1999

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.17 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/200860 metros lisos

        1:44.22 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.17 2 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

500 metros lisos        1:46.28 3 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

500 metros lisos        1:44.22 4 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT
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MARTINEZ CACERES, DANIEL

Data de nacemento: 19/01/1996

Categoría: INFANTIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         3.44.4 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/20071.000 metros lisos

        8.16.22 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/20082.000 metros lisos

        4.30.03 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

01/06/20081.000 m. Obstáculos

       14:18.17 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/20082 km marcha

           3,33 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
         3.44.1 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/20071.000 metros lisos

        8.09.41 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 
CUBERTA

01/03/20082.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         3.44.4 6 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT F

2.000 metros lisos        8.16.22 3 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

1.000 m. Obstáculos        4.30.03 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

2 km marcha        14:21.2 1 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

2 km marcha      14:18.17 3 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Salto de lonxitude            3,33 7 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          10:42 27 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         3.44.1 3 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT

2.000 metros lisos        8.09.41 6 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT
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MARTINEZ FERNANDEZ, MIGUEL ANGEL

Data de nacemento: 26/07/1965

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.91 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Coruña, 20 Xaneiro  2008
20/01/200850 metros lisos

           1.36 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Coruña, 20 Xaneiro  2008

20/01/2008Salto de altura

           3.87 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Coruña, 20 Xaneiro  2008

20/01/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.91 5 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

Salto de altura            1.36 4 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            3.87 12 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.55.35 53 Cpto. De España Veterano de Medio Marató20/04/2008 OviedoF
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MENDEZ REAL, CARLOS

Data de nacemento: 18/07/1998

Categoría: ALEVÍN

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2:19.3 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008500 metros lisos

           1,00 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008Salto de altura

           6,36 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         2:19.3 7 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Salto de altura            1,00 12 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

Lanzamento de peso 2 kg            6,36 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Lanzamento de peso 2 kg            5,61 14 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar
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MOLDES RODRIGUEZ, RICARDO

Data de nacemento: 20/05/1995

Categoría: INFANTIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           6,74 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Lanzamento de peso 3 kg

          14,59 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008Lanzamento de disco 800 gr

          16,08 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Lanzamento de xabalina 500 g

          20,63 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008Lanzamento de martelo 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            6,74 5 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Lanzamento de peso 3 kg            6,42 11 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de disco 800           13,58 8 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Lanzamento de disco 800           14,59 10 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

Lanzamento de xabalina 5           16,08 5 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Lanzamento de martelo 3           17,57 4 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de martelo 3           20,63 4 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Lanzamento de martelo 3           18,24 9 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de martelo 3           19,59 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo
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MORALES RODRIGUEZ, FELIPE

Data de nacemento: 17/12/1998

Categoría: ALEVÍN

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           0,90 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Salto de altura

           3,08 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            0,90 8 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Salto de lonxitude            3,08 10 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT
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MORO MORO, LUIS FERNANDO

Data de nacemento: 12/04/1987

Categoría: PROMESA

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,70 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE19/04/2008Salto de altura

           5,25 Campeonato absoluto de Aragón05/07/2008Salto con pértega

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,81 Control PC05/01/2008Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,70 5 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 FerrolMMT

Salto con pértega            4,45 1 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

Salto con pértega            5,00 2 Campionato de España de Clubs Division H26/04/2008 PontevedraF

Salto con pértega            4,45 1 CAMPEONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO10/05/2008 FuenlabradaF

Salto con pértega            4,90 1 II Xornada Cto. España Division Honor Ho17/05/2008 Perero de AguiarF

Salto con pértega           nulos Campioanto de España de Clubes Division 07/06/2008 BasauriF

Salto con pértega            5,02 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de Valdeor

Salto con pértega            5,00 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACION28/06/2008 AvilésF

Salto con pértega            5,25 1 Campeonato absoluto de Aragón05/07/2008 ZaragozaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto con pértega            4,81 Control PC05/01/2008 MadridMMT
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NOGUEIRA FERNANDEZ, LUIS

Data de nacemento: 15/01/1956

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           5,36 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS AIRE LIBRE28/06/2008Salto de lonxitude

          11,14 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008Triplo salto

          10,55 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008Lanzamento de peso 6 kg

          63,43 Crtiterium de Lanzamentos05/04/2008Lanzamento de xabalina 800 g

          64,57 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS AIRE LIBRE27/06/2008Lanzamento de xabalina 700 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           5.06 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Coruña, 20 Xaneiro  2008
20/01/2008Salto de lonxitude

          11.46 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Coruña, 20 Xaneiro  2008

20/01/2008Triplo salto

          10.37 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Coruña, 20 Xaneiro  2008

20/01/2008Lanzamento de peso 6 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            5,36 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 28/06/2008 GandíaMMT F

Triplo salto           11,14 2 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de peso 6 kg           10,55 3 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de xabalina 8           62,51 5 Criterium Galego de Lanzamentos16/02/2008 LugoF

Lanzamento de xabalina 8           63,43 2 Crtiterium de Lanzamentos05/04/2008 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 8           60,12 3 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

Lanzamento de xabalina 8           58,36 1 Control de Marcas06/06/2008 LugoF

Lanzamento de xabalina 8           62,90 4 Criterium Galego de Verano de Saltos y lan05/07/2008 LugoF

Lanzamento de xabalina 8           60,44 4 XXIX Gran Premio Ciudad de Vigo12/07/2008 VigoF

Lanzamento de xabalina 8           60,83 3 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

Lanzamento de xabalina 7           61,91 1 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de xabalina 7           64,57 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 27/06/2008 GandíaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            5.06 3 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

Triplo salto           11.46 1 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 6 kg           10.37 2 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT
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PERALTA DAFONTE, IAGO

Data de nacemento: 26/09/1994

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       11.57.99 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/20083.000 metros lisos

        3:31.16 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/20081.000 m. Obstáculos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      11.57.99 3 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

1.000 m. Obstáculos        3:31.16 2 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

1.000 m. Obstáculos        3:44.70 2 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar
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PERALTA DAPONTE, IAGO

Data de nacemento: 16/09/1994

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          46.73 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIPOS

Cangas, 27 Setembro 2008.
27/09/2008300 metros lisos

       12.29.98 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIPOS
Cangas, 27 Setembro 2008.

27/09/20083.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.20.22 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/20081.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           46.73 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 CangasMMT

3.000 metros lisos      12.29.98 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 CangasMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          19:28 72 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 32 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.20.22 8 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT
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PEREZ ALONSO, BRAIS

Data de nacemento: 11/09/1996

Categoría: INFANTIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            9.9 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/200860 metros lisos

           1,20 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008Salto de altura

           7,84 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,15 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/2007Salto de altura

           7,39 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/2007Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             9.9 5 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Salto de altura            1,10 2 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

Salto de altura            1,19 4 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Salto de altura            1,20 2 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

Salto de altura            1,15 6 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de peso 2 kg            6,12 5 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

Lanzamento de peso 2 kg            7,84 3 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,15 7 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 2 kg            7,39 10 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT
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PEREZ ENRIQUEZ, RAUL

Data de nacemento: 19/12/1986

Categoría: PROMESA

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.19 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATLETISMO04/05/2008100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.19 2 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL04/05/2008 O Barco de ValdeorMMT
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PEREZ LOPEZ, LAURA

Data de nacemento: 28/08/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7,18 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Deputación 

Atletismo
24/05/2008Lanzamento de peso 4 kg

          27,19 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Deputación 
Atletismo

24/05/2008Lanzamento de disco 1kg

          38,37 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE
Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008

10/05/2008Lanzamento de martelo 4 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7,51 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            7,10 3 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008  O Barco  de Valde

Lanzamento de peso 4 kg            7,18 4 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de disco 1kg           26,55 3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

Lanzamento de disco 1kg           27,19 4 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de disco 1kg           23,55 12 CAMPIONATO ESPAÑA XUVENIL SELECCIO01/06/2008 AndújarF

Lanzamento de disco 1kg           24,14 1 Xornada de Control de saltos e Lanzamento24/06/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de disco 1kg           25,53 6 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE25/10/2008 O Barco Valdeorras

Lanzamento de martelo 4           35,55 2 Crtiterium de Lanzamentos05/04/2008 LugoF

Lanzamento de martelo 4           34,28 6 Campioanto de España de Clubes Division 26/04/2008 Pereiro de AguiarF

Lanzamento de martelo 4           38,37 5 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT

Lanzamento de martelo 4           35,85 7 II Xornada Cto. España de Clubes Division 17/05/2008 OviedoF

Lanzamento de martelo 4           34,80 1 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de martelo 4           35,49 6 Campionato de España de Clubs Mulleres D07/06/2008 Pereiro de AguiarF

Lanzamento de martelo 4           35,42 1 Xornada de Control de saltos e Lanzamento24/06/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de martelo 4           37,12 9 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L06/07/2008 AlmeríaF

Lanzamento de martelo 4           37,35 7 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

Lanzamento de martelo 4           37,02 2 Campeonato de España Junior de Clubes - 20/09/2008 LeónF

Lanzamento de martelo 4           35,29 2 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008 Vilagarcia

Lanzamento de martelo 4           35,88 3 CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CLUBES JUN11/10/2008 ZaragozaF

Lanzamento de martelo 4           37,49 2 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE25/10/2008 O Barco Valdeorras

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            7,51 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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PRADA BARRIO, FRNACISCO JAVIER

Data de nacemento: 15/12/1994

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,60 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIPOS

Cangas, 27 Setembro 2008.
27/09/2008Salto de altura

           8,20 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008Lanzamento de peso 3 kg

          24,44 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIPOS
Cangas, 27 Setembro 2008.

27/09/2008Lanzamento de disco 1kg

          25,30 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008Lanzamento de disco 800 gr

          18,42 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Lanzamento de xabalina 500 g

          20,44 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008Lanzamento de martelo 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,60 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 CangasMMT

Lanzamento de peso 3 kg            8,13 3 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Lanzamento de peso 3 kg            8,20 5 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Lanzamento de disco 1kg           24,44 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 CangasMMT

Lanzamento de disco 800           21,15 4 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Lanzamento de disco 800           20,12 4 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de disco 800           23,42 4 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de disco 800           25,30 7 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Lanzamento de xabalina 5           18,42 4 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Lanzamento de xabalina 5           15,18 8 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de martelo 3           20,44 3 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

Lanzamento de martelo 3           15,55 7 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar
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PRIETO GIL, MANUEL

Data de nacemento: 22/03/1973

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        9:25.95 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE19/04/20083.000 metros lisos

       16.08.17 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/20085.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos        9:25.95 6 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 FerrolMMT

5.000 metros lisos      16.08.17 1 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          30:12 3 CPTO. PROVINCIAL ABSOLUTO DE CAMPO 26/01/2008 Pereiro de Aguiar

Campo a Traves          11:53 14 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Probas de Montaña       1h05:39 3 CAMPIONATO GALEGO DE MONTAÑA08/06/2008 Esgos

Maratón        2.35.17 5 CAMPIONTO DE ESPAÑA DE VETERANOS D11/05/2008 VitoriaF
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PRIETO PARADA, TANIA

Data de nacemento: 23/03/1993

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.29.81 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
01/06/20081.000 metros lisos

       13.25.86 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIPOS
Cangas, 27 Setembro 2008.

27/09/20083.000 metros lisos

           4,56 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIPOS
Cangas, 27 Setembro 2008.

27/09/2008Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos            s.t. 2 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008 Pereiro de Aguiar

1.000 metros lisos        3:32.49 1 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

1.000 metros lisos        3.29.81 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

3.000 metros lisos      13.25.86 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 CangasMMT

Lanzamento de peso 3 kg            4,56 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 CangasMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          13:19 37 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 20 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF
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QUINTAS RODRIGUEZ, BRAIS

Data de nacemento: 11/11/1998

Categoría: ALEVÍN

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.5 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/200860 metros lisos

        1.58.43 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008500 metros lisos

        4:08.86 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/20081.000 metros lisos

           2,79 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Salto de lonxitude

           5,84 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.5 5 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

500 metros lisos        1.58.43 5 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

1.000 metros lisos        4:08.86 4 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Salto de lonxitude            2,79 9 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de peso 2 kg            5,46 11 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de peso 2 kg            5,32 6 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de peso 2 kg            5,84 6 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Triatlón Alevín             287 9 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          08:54 41 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira
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RAMOS GARCIA, MARCOS

Data de nacemento: 29/03/1996

Categoría: INFANTIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            8.9 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/200860 metros lisos

        1:43.16 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008500 metros lisos

           1,26 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008Salto de altura

           4,16 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008Salto de lonxitude

           8,57 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Lanzamento de peso 2 kg

          20,87 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

01/06/2008Lanzamento de xabalina 500 g

          20,26 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Deputación 
Atletismo

24/05/2008Lanzamento de xabalina 400 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.80 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/200850 metros lisos

           4,07 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 
CUBERTA

01/03/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             9.2 2 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasEL

60 metros lisos            9.62 1 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

60 metros lisos             8.9 3 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

500 metros lisos        1:43.16 5 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

Salto de altura            1,22 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Salto de altura            1,26 2 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Salto de lonxitude            3,91 1 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

Salto de lonxitude            4,01 1 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Salto de lonxitude            4,11 1 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

Salto de lonxitude            4,16 1 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Salto de lonxitude            4,10 5 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Salto de lonxitude            4,16 8 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Salto con pértega           nulos CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Lanzamento de peso 2 kg            8,57 3 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de xabalina 5           20,87 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

Lanzamento de xabalina 4           20,26 8 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Triatlón Alevín             898 3 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          10:59 30 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.92 2 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A Coruña
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50 metros lisos            7.80 2 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            3,94 6 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A Coruña

Salto de lonxitude            4,07 4 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT
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RAMOS GARCIA, TANIA

Data de nacemento: 16/06/1999

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.05 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
01/06/200850 metros lisos

           10.9 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/200860 metros lisos

           0,95 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008Salto de altura

           2,67 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.35 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/200850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.05 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

60 metros lisos            11.3 5 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasEL

60 metros lisos            10.9 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

60 metros lisos           11.67 2 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de altura            0,90 10 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de altura            0,95 1 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Salto de altura            0,90 21 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Salto de lonxitude            2,32 8 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

Salto de lonxitude            2,53 8 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Salto de lonxitude            2,67 5 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          04:28 36 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.35 4 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT
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REMESAL DIAZ, JONATAN

Data de nacemento: 03/03/1995

Categoría: INFANTIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.44 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/200880 metros lisos

           26.3 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008150 metros lisos

         1:44.4 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008500 metros lisos

           2,92 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           14.44 7 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

150 metros lisos            26.3 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

500 metros lisos         1:44.4 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Salto de lonxitude            2,92 10 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT
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REVUELTA MÉNDEZ, CARLOS

Data de nacemento: 02/04/1960

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7,97 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008Triplo salto

           7,28 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATLETISMO04/05/2008Lanzamento de peso 7,260  kg

          22,97 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008Lanzamento de disco 2kg

          24,76 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008Lanzamento de martelo 7,260 

          21,83 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS AIRE LIBRE29/06/2008Lanzamento de martelo 5 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           3.34 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Coruña, 20 Xaneiro  2008
20/01/2008Salto de lonxitude

           8,13 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS PISTA CUBERTA17/02/2008Triplo salto

           7.82 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Coruña, 20 Xaneiro  2008

20/01/2008Lanzamento de peso 7,260  kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Triplo salto            7,97 4 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de peso 7,26            7,28 4 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL04/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de disco 2kg           22,97 9 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de disco 2kg           22,10 4 Xornada de Control de saltos e Lanzamento24/06/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de disco 2kg           21,97 9 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 28/06/2008 GandíaF

Lanzamento de martelo 7,           24,76 5 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de martelo 7,           24,32 3 Xornada de Control de saltos e Lanzamento24/06/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de martelo 7,           23,96 3 Ixª XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL25/06/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de martelo 5           21,83 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS AIR29/06/2008 GandíaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          29:59 82 CTO. GALEGO DE VETERÁNS DE CAMPO A 02/02/2008 Ribadavia

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            3.34 13 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

Triplo salto            7.79 3 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A Coruña

Triplo salto            8,13 5 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS PISTA 17/02/2008 OviedoMMT F

Lanzamento de peso 7,26            7.82 4 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Probas de Montaña       1h47:52 36 CAMPIONATO GALEGO DE MONTAÑA08/06/2008 Esgos

Medio Maratón        1.55.36 49 Cpto. De España Veterano de Medio Marató20/04/2008 OviedoF
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REVUELTA PARRA, ANA RAQUEL

Data de nacemento: 27/07/1987

Categoría: PROMESA

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7,45 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA

CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS XUVENIL
14/06/2008Lanzamento de peso 4 kg

          30,82 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 
CAMPIONATO GALEGO DE RELEVOS

19/07/2008Lanzamento de disco 1kg

          17,03 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA
CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS XUVENIL

14/06/2008Lanzamento de xabalina 600 g

          29,11 II Xornada Cto. España de Clubes Division Honor Mulleres17/05/2008Lanzamento de martelo 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            7,45 3 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA14/06/2008 SantiagoMMT

Lanzamento de disco 1kg           30,07 3 Criterium Galego de Lanzamentos16/02/2008 LugoF

Lanzamento de disco 1kg           29,53 5 Crtiterium de Lanzamentos05/04/2008 LugoF

Lanzamento de disco 1kg           30,23 7 Campioanto de España de Clubes Division 26/04/2008 Pereiro de AguiarF

Lanzamento de disco 1kg           30,51 7 II Xornada Cto. España de Clubes Division 17/05/2008 OviedoF

Lanzamento de disco 1kg           30,20 3 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de disco 1kg           29,48 8 Campionato de España de Clubs Mulleres D07/06/2008 Pereiro de AguiarF

Lanzamento de disco 1kg           28,88 4 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA14/06/2008 Santiago

Lanzamento de disco 1kg           30,82 6 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 PontevedraMMT

Lanzamento de disco 1kg           28,22 3 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE25/10/2008 O Barco Valdeorras

Lanzamento de xabalina 6           16,58 3 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL04/05/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de xabalina 6           17,03 5 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA14/06/2008 SantiagoMMT

Lanzamento de martelo 4           23,70 5 Criterium Galego de Lanzamentos16/02/2008 LugoF

Lanzamento de martelo 4           29,11 8 II Xornada Cto. España de Clubes Division 17/05/2008 OviedoMMT F

Lanzamento de martelo 4           25,40 2 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de martelo 4           22,75 3 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA14/06/2008 Santiago

Lanzamento de martelo 4           26,87 9 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

Lanzamento de martelo 4           28,18 3 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE25/10/2008 O Barco Valdeorras
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REVUELTA PARRA, CARLOS

Data de nacemento: 11/03/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12,34 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Deputación 

Atletismo
24/05/2008Lanzamento de peso 5 kg

          41,96 Xornada de Control de saltos e Lanzamentos24/06/2008Lanzamento de disco 1,5 kg

          39,09 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Deputación 
Atletismo

24/05/2008Lanzamento de xabalina 600 g

          51,46 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008Lanzamento de martelo 6 kg

          62,35 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008Lanzamento de martelo 5 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          12,06 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008Lanzamento de peso 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 5 kg           11,77 5 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

Lanzamento de peso 5 kg           12,34 1 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de disco 1,5           38.01 1 Criterium Galego de Lanzamentos16/02/2008 LugoF

Lanzamento de disco 1,5           38,24 1 Control de marcas29/03/2008 LugoF

Lanzamento de disco 1,5           40,94 1 Crtiterium de Lanzamentos05/04/2008 LugoF

Lanzamento de disco 1,5           39,98 1 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008  O Barco  de Valde

Lanzamento de disco 1,5           38,49 2 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

Lanzamento de disco 1,5           38,03 3 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de disco 1,5           41,96 1 Xornada de Control de saltos e Lanzamento24/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de disco 1,5           37,14 10 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L06/07/2008 AlmeríaF

Lanzamento de disco 1,5           36,60 2 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE25/10/2008 O Barco Valdeorras

Lanzamento de xabalina 6           39,09 3 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de martelo 6           47,99 1 Campeonato de España Junior de Clubes - 20/09/2008 LeónF

Lanzamento de martelo 6           51,46 1 CAMPEONATO GALEGO DE CLUBS JUNIOR04/10/2008 VilagarciaMMT

Lanzamento de martelo 5           56,14 1 Control de marcas29/03/2008 LugoF

Lanzamento de martelo 5           58,26 1 Crtiterium de Lanzamentos05/04/2008 LugoF

Lanzamento de martelo 5           59,29 3 CONTROL DE MARCAS02/05/2008 Santiago

Lanzamento de martelo 5           60,16 2 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

Lanzamento de martelo 5           61,00 1 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de martelo 5           60,80 1 Control de Marcas06/06/2008 LugoF

Lanzamento de martelo 5           62,35 1 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de martelo 5           59.53 1 Control de marcas20/06/2008 LugoF

Lanzamento de martelo 5           61,72 1 Xornada de Control de saltos e Lanzamento24/06/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de martelo 5           60,05 1 Ixª XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL25/06/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de martelo 5           59,23 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L05/07/2008 AlmeríaF

Lanzamento de martelo 5           58,97 1 Memorial Gregorio Pérez Rivera12/10/2008 LugoF

Lanzamento de martelo 5           56,56 1 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE25/10/2008 O Barco Valdeorras

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 5 kg           12,06 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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REY PENELAS, BORJA

Data de nacemento: 11/12/1987

Categoría: PROMESA

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          53.11 TROFEO "SOÑO OLIMPICO"02/07/2008400 metros lisos

         2.00.7 CONTROL AIRE LIBRE30/04/2008800 metros lisos

          58.85 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE19/04/2008400 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.59.82 CONTROL PISTA CUBERTA

Pabellón dos Deportes da Coruña, 2 Febreiro 2008.
20/01/2008800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos           53.37 2 Control de Marcas06/06/2008 LugoF

400 metros lisos           53.11 3 TROFEO "SOÑO OLIMPICO"02/07/2008 A CoruñaMMT

800 metros lisos        2.03.83 2 Control en pista12/01/2008 LugoF

800 metros lisos         2.00.7 1 CONTROL AIRE LIBRE30/04/2008 A CoruñaMMT

800 metros lisos       retirado Criterium Galego de Verano de Saltos y lan05/07/2008 LugoF

3.000 metros lisos   RETIRADO XXXIII Trofeo Soc. Gimnástica-I Xornada T11/04/2008 PontevedraF

400 metros valados           58.85 4 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 FerrolMMT

400 metros valados           59.08 2 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E PROMESA14/06/2008 Santiago

400 metros valados        1.00.01 4 XVI Trofeo Cidade Pontevedra - XII Memori20/06/2008 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Cross CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO09/03/2008 ToroF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.03.09 7 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A Coruña

800 metros lisos        1.59.82 1 CONTROL PISTA CUBERTA20/01/2008 A CoruñaMMT

Páxina 105 de 134



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REY SANCHEZ-CABEZUDO, XOAN

Data de nacemento: 25/02/1998

Categoría: ALEVÍN

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            9.0 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/200860 metros lisos

           1,16 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Salto de altura

           3,59 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008Salto de lonxitude

           6,31 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.20 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/200850 metros lisos

           3,37 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 
CUBERTA

01/03/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             9.8 1 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasEL

60 metros lisos             9.0 1 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

60 metros lisos            9.37 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Salto de altura            1,16 5 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Salto de altura            1,10 1 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de lonxitude            3,48 4 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

Salto de lonxitude            3,58 5 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Salto de lonxitude            3,40 1 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

Salto de lonxitude            3,59 2 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Salto de lonxitude            3,51 8 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Lanzamento de peso 2 kg            6,31 3 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Triatlón Alevín             636 1 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.22 3 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A Coruña

50 metros lisos            8.20 5 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            3,37 5 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A Coruña

Salto de lonxitude            3,37 26 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT
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RIVERO MIGUEZ, JAVIER

Data de nacemento: 11/11/1994

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          20.45 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008150 metros lisos

        1.39.22 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIPOS
Cangas, 27 Setembro 2008.

27/09/2008600 metros lisos

        2.57.61 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/20081.000 metros lisos

        5.11.81 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIPOS
Cangas, 27 Setembro 2008.

27/09/20081.500 m. Obstáculos

           8,45 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           20.45 3 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

600 metros lisos        1.39.22 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 CangasMMT

1.000 metros lisos        2.57.61 2 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

1.500 m. Obstáculos        5.11.81 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 CangasMMT

Lanzamento de peso 3 kg            8,45 4 2ª Xornada Comarcal Escolar en Pista05/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          19:24 67 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 6 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF
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ROBLEDO JORGE, CRISTINA

Data de nacemento: 24/05/1994

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            8.4 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/200760 metros lisos

           10.5 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/200880 metros lisos

          13.33 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

01/06/2008100 metros lisos

          20.38 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008150 metros lisos

           11.7 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/200760 metros valados 0,762

           4,06 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIPOS
Cangas, 27 Setembro 2008.

27/09/2008Salto de lonxitude

           4,38 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE OUTONO
O Barco, 25 Outubo 2008

25/10/2008Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.08 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/200850 metros lisos

           8.44 IIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUBIERTO
Ourense, 21 de decembro de 2.007

21/12/200760 metros lisos

           9.92 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/200750 metros valados 0,762

           1,20 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 
CUBERTA

01/03/2008Salto de altura

           4,07 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/2007Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             8.4 1 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT EL

80 metros lisos            10.5 1 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

80 metros lisos           10.81 1 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

80 metros lisos            10.6 2 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

80 metros lisos            10.6 2 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

100 metros lisos           13.50 1 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL04/05/2008 O Barco de Valdeor

100 metros lisos           13.48 5 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

100 metros lisos           13.33 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

100 metros lisos           13.49 5 CAMPEONATO DE ESPAÑA CADETE COMUN14/06/2008 AguilasSF

100 metros lisos           13.73 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 Cangas

150 metros lisos            21.4 1 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

150 metros lisos           20.38 1 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

150 metros lisos            20.4 1 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

150 metros lisos            20.3 1 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

60 metros valados 0,762            11.7 2 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT F

Salto de lonxitude            4,01 5 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

Salto de lonxitude            4,06 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 CangasMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          36:02 32 CPTO. PROVINCIAL ABSOLUTO DE CAMPO 26/01/2008 Pereiro de Aguiar
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Campo a Traves          29:47 27 CTO. GALEGO DE VETERÁNS DE CAMPO A 02/02/2008 Ribadavia

Campo a Traves          13:35 73 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.28 1 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A Coruña

50 metros lisos            7.46 3 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A Coruña

50 metros lisos            7.34 2 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A Coruña

50 metros lisos            7.28 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

50 metros lisos            7.15 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A Coruña

50 metros lisos            7.13 1 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A Coruña

50 metros lisos            7.08 1 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT

60 metros lisos            8.44 1 IIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUBI21/12/2007 OurenseMMT

60 metros lisos            8.55 3 IIª XORNADA DE CONTROL MODULO CUBI21/12/2007 Ourense

60 metros lisos            8.58 3 I Trofeo ACADEMIA POSTAL de Pista Cuber11/01/2008 Ourense (Mod)

60 metros lisos            8.72 3 I Trofeo ACADEMIA POSTAL de Pista Cuber11/01/2008 Ourense (Mod)

50 metros valados 0,762            9.92 3 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT

Salto de altura            1,20 13 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            4,07 6 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT
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RODRIGUEZ ALONSO, SAMANTHA

Data de nacemento: 06/10/1994

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1:33.5 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008500 metros lisos

        2:00.32 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Deputación 
Atletismo

24/05/2008600 metros lisos

           6,08 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Lanzamento de peso 3 kg

          18,00 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Deputación 
Atletismo

24/05/2008Lanzamento de xabalina 500 g

          19,18 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008Lanzamento de xabalina 400 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.32.88 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/2008500 metros lisos

           6,21 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/2007Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.34.4 1 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

500 metros lisos         1:33.5 1 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

500 metros lisos        1:34.30 3 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

500 metros lisos        1:34.50 4 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

600 metros lisos        2:00.32 2 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de peso 3 kg            5,48 2 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

Lanzamento de peso 3 kg            6,08 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Lanzamento de peso 3 kg            5,69 2 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de peso 3 kg            5,48 1 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de peso 3 kg            5,86 13 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de peso 3 kg            5,82 6 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de xabalina 5           18,00 6 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de xabalina 4           16,41 3 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Lanzamento de xabalina 4           16,30 4 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de xabalina 4           19,18 6 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          14:18 66 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Cross 35 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE23/02/2008 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos         1.33.5 3 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A Coruña

500 metros lisos        1.32.88 5 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 3 kg            6,21 10 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT
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RODRIGUEZ ALVAREZ, NOELIA

Data de nacemento: 19/08/1994

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           4,89 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008Lanzamento de peso 3 kg

          16,28 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008Lanzamento de disco 800 gr

          10,99 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Lanzamento de xabalina 400 g

          16,75 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIPOS
Cangas, 27 Setembro 2008.

27/09/2008Lanzamento de martelo 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            4,88 3 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

Lanzamento de peso 3 kg            4,89 5 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008  O Barco  de ValdeMMT

Lanzamento de peso 3 kg            4,24 3 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de peso 3 kg            4,86 4 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de disco 800           14,36 1 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Lanzamento de disco 800           10,95 1 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de disco 800           16,28 2 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Lanzamento de disco 800           13,60 11 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de disco 800           15,96 5 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de disco 800           14,03 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 Cangas

Lanzamento de xabalina 4           10,99 4 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Lanzamento de martelo 3           10,35 1 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Lanzamento de martelo 3           12,08 1 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de martelo 3           14,44 1 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de martelo 3           14,80 8 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de martelo 3           15,99 3 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de martelo 3           16,75 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 CangasMMT
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RODRIGUEZ BACCI, FLAVIO

Data de nacemento: 01/01/1993

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1:58.8 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008600 metros lisos

           3,37 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos         1:58.8 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Salto de lonxitude            3,37 7 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT
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RODRIGUEZ BACCI, PAULO

Data de nacemento: 18/07/1995

Categoría: INFANTIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1:34.2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008500 metros lisos

           1,15 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Salto de altura

           3,54 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1:34.2 1 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Salto de altura            1,15 3 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Salto de lonxitude            3,54 6 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT
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RODRÍGUEZ BRAS, CRISTIAN

Data de nacemento: 10/12/1995

Categoría: INFANTIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.5 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/200760 metros lisos

           5,67 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ourense17/11/2007Lanzamento de peso 3 kg

          19,63 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008Lanzamento de disco 800 gr

          15,81 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Lanzamento de xabalina 400 g

          17,80 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008Lanzamento de martelo 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.5 5 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT EL

Lanzamento de peso 3 kg            5,67 5 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasMMT F

Lanzamento de disco 800           17,13 6 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Lanzamento de disco 800           19,63 6 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Lanzamento de xabalina 4           15,81 6 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Lanzamento de martelo 3           17,51 3 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Lanzamento de martelo 3           17,80 5 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Lanzamento de martelo 3           15,85 14 Cpto. Galego Infantil Escolar en Pista18/05/2008 Pereiro de Aguiar
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RODRIGUEZ DOMINGUEZ, PABLO

Data de nacemento: 03/01/1998

Categoría: ALEVÍN

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            9.3 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/200860 metros lisos

         1:48.9 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008500 metros lisos

           2,97 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Salto de lonxitude

           6,03 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.07 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/200850 metros lisos

           3,00 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 
CUBERTA

01/03/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             9.8 1 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

60 metros lisos             9.3 1 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

500 metros lisos         1:48.9 4 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Salto de lonxitude            2,97 7 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de peso 2 kg            6,03 5 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Triatlón Alevín             509 3 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.07 3 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT

50 metros lisos            8.14 4 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A Coruña

Salto de lonxitude            3,00 11 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A Coruña

Salto de lonxitude            3,00 6 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT
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RODRIGUEZ FORNOS, ANGELA

Data de nacemento: 01/01/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          31.01 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Deputación 

Atletismo
24/05/2008200 metros lisos

        1:13.75 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Deputación 
Atletismo

24/05/2008400 metros lisos

        6.20.60 Iª XORNADA DE CONTROL P.C.
Monterrei, 05 de xaneiro de 2.008

05/01/20081.500 metros lisos

           6,18 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008Lanzamento de peso 4 kg

          17,39 Xornada de Control de saltos e Lanzamentos24/06/2008Lanzamento de disco 1kg

          22,90 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE OUTONO
O Barco, 25 Outubo 2008

25/10/2008Lanzamento de xabalina 600 g

          20,76 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Deputación 
Atletismo

24/05/2008Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.12.92 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           31.89 6 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008  O Barco  de Valde

200 metros lisos           31.01 4 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

400 metros lisos        1:17.05 4 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL04/05/2008 O Barco de Valdeor

400 metros lisos         1.14.9 4 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

400 metros lisos         1.15.0 7 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

400 metros lisos        1:13.75 2 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

1.500 metros lisos        6.20.60 4 Iª XORNADA DE CONTROL P.C.05/01/2008 Pereiro de AguiarMMT

Lanzamento de peso 4 kg            6,18 4 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008  O Barco  de ValdeMMT

Lanzamento de peso 4 kg            5,83 5 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de disco 1kg           17,39 2 Xornada de Control de saltos e Lanzamento24/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de xabalina 6           13,87 4 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

Lanzamento de xabalina 6           22,30 5 Criterium Galego de Verano de Saltos y lan05/07/2008 LugoF

Lanzamento de xabalina 6           22,90 4 CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE25/10/2008 O Barco ValdeorrasMMT

Lanzamento de xabalina 5           13,89 4 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL04/05/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de xabalina 5           20,76 4 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          21:27 10 CPTO. PROVINCIAL ABSOLUTO DE CAMPO 26/01/2008 Pereiro de Aguiar

Campo a Traves          14:43 77 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos        1.12.92 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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RODRIGUEZ GUIJARRO, JENNIFER

Data de nacemento: 17/04/1996

Categoría: INFANTIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.3 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/200860 metros lisos

         1:48.8 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008500 metros lisos

        4:03.84 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/20081.000 metros lisos

           1,16 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Salto de altura

           3,20 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Salto de lonxitude

           6,56 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
         4.03.1 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/20071.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.3 3 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

500 metros lisos         1:48.8 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

1.000 metros lisos         4.21.9 3 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

1.000 metros lisos        4:10.50 5 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

1.000 metros lisos        4:03.84 2 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Salto de altura            1,16 3 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Salto de altura            1,05 3 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de altura            1,16 2 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de lonxitude            3,20 5 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de peso 2 kg            6,56 6 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Triatlón Alevín             717 7 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          08:57 47 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         4.03.1 3 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT
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RODRIGUEZ PRADA, PABLO

Data de nacemento: 11/11/2000

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           12.7 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/200860 metros lisos

           2,20 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            12.7 3 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Salto de lonxitude            2,20 13 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT
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RODRIGUEZ RIVERA, ANA

Data de nacemento: 28/09/1999

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.40 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/200860 metros lisos

         1:55.6 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008500 metros lisos

           2,51 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.56.56 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES PISTA 

CUBERTA
01/03/2008500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            11.2 4 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasEL

60 metros lisos           11.40 5 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

500 metros lisos         2.00.8 4 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

500 metros lisos         1:55.6 5 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

500 metros lisos        1:58.46 6 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de altura           Nulos Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de lonxitude            2,51 10 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          03:18 13 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.56.56 2 I COPA DE GALICIA CATEGORIA MENORES01/03/2008 A CoruñaMMT
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RODRIGUEZ RODRIGUEZ, LUCIA

Data de nacemento: 28/03/1990

Categoría: JUNIOR

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          26,25 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Deputación 

Atletismo
24/05/2008Lanzamento de xabalina 600 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 6           26,25 2 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de ValdeorMMT
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RODRIGUEZ TEIJEIRO, MANUEL

Data de nacemento: 03/07/1971

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          29.90 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008200 metros lisos

          16,73 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008Lanzamento de xabalina 800 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           3.93 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA

A Coruña, 20 Xaneiro  2008
20/01/2008Salto de lonxitude

           6.58 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Coruña, 20 Xaneiro  2008

20/01/2008Lanzamento de peso 7,260  kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           29.90 4 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de xabalina 8           16,73 9 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            3.93 9 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 7,26            6.58 7 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT
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ROJO CARBALLO, VICTOR

Data de nacemento: 04/03/1986

Categoría: PROMESA

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.59 IV XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATLETISMO11/05/2008100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.59 3 IV XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL11/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

3.000 m. Obstáculos            Ret. IV XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL11/05/2008 Pereiro de Aguiar
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ROMANO NUÑEZ, MARIO

Data de nacemento: 09/11/1980

Categoría: SENIOR

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           6,17 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008Salto de lonxitude

          13,01 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE19/04/2008Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          12.86 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA/JUNIOR

CAMPIONATO GALEGO DE 3000 METROS 
CADETE/XUVENIL

19/01/2008Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            5,90 5 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

Salto de lonxitude            6,17 1 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de ValdeorMMT

Triplo salto           13,01 4 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 FerrolMMT

Triplo salto           12,63 1 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto           12.86 6 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME19/01/2008 A CoruñaMMT
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SANCHEZ PEREZ, DIEGO

Data de nacemento: 24/11/1998

Categoría: ALEVÍN

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.5 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/200860 metros lisos

           2,84 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.5 2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Salto de lonxitude            2,84 12 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT
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SANTOS FERNANDEZ, FABIO

Data de nacemento: 05/01/1996

Categoría: INFANTIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,10 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008Salto de altura

           7,24 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,05 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/2007Salto de altura

           7,22 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATLETISMO06/12/2007Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,00 3 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

Salto de altura            1,10 4 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

Salto de altura            1,10 7 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de peso 2 kg            6,70 2 Xornada escolar Caixanova Provncial de Ou17/11/2007 O Barco ValdeorrasF

Lanzamento de peso 2 kg            7,24 5 Fase Previa Provincial Escolar 12/04/200812/04/2008 Pereiro de AguiarMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          11:33 37 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,05 13 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 2 kg            7,22 12 FINAL LIGA ESCOLAR CAIXANOVA DE ATL06/12/2007 A CoruñaMMT
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SANTOS GONZALEZ, FABIO

Data de nacemento: 01/01/1996

Categoría: INFANTIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1:41.0 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008500 metros lisos

           1,05 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1:41.0 3 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Salto de altura            1,05 7 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT
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SANTOS GONZALEZ, IRIA

Data de nacemento: 01/01/2000

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2:17.6 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008500 metros lisos

           2,21 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         2:17.6 8 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Salto de lonxitude            2,21 12 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT
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SIMON RODRIGUEZ, RUBEN

Data de nacemento: 16/08/1992

Categoría: JUVENIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11,88 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE

Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008
10/05/2008Lanzamento de peso 5 kg

          11,70 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATLETISMO04/05/2008Lanzamento de peso 4 kg

          12,30 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Lanzamento de peso 3 kg

          36,65 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE
Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008

10/05/2008Lanzamento de disco 1,5 kg

          37,00 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008Lanzamento de disco 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          11,85 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008Lanzamento de peso 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 5 kg           11,88 4 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT

Lanzamento de peso 4 kg           11,70 2 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL04/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Lanzamento de peso 3 kg           12,30 1 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Lanzamento de disco 1,5           33,54 3 Criterium Galego de Lanzamentos16/02/2008 LugoF

Lanzamento de disco 1,5           31,23 4 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008  O Barco  de Valde

Lanzamento de disco 1,5           36,65 3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT

Lanzamento de disco 1,5           35,71 5 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de disco 1kg           37,00 1 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 5 kg           11,85 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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TEIXEIRA FERNANDEZ, DIEGO

Data de nacemento: 07/10/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          20.19 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE19/04/2008110 metros valados 1,067

           18.9 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBRE
Estadio da Universidade  Santiago, 10 Maio 2008

10/05/2008110 metros valados 0,91

           1,65 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008Salto de altura

           5,15 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Deputación 
Atletismo

24/05/2008Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,65 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

110 metros valados 1,067           20.19 6 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 FerrolMMT

110 metros valados 0,91            18.9 5 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 SantiagoMMT

Salto de altura            1,65 2 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008  O Barco  de ValdeMMT

Salto de altura            1,60 4 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL AIRE LIBR10/05/2008 Santiago

Salto de altura            1,55 1 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

Salto de lonxitude            5,15 2 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,65 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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TRINCADO DIEGUEZ, MONICA

Data de nacemento: 29/01/1993

Categoría: CADETE

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.35 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATLETISMO04/05/2008100 metros lisos

          46.87 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008300 metros lisos

          55.64 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIPOS
Cangas, 27 Setembro 2008.

27/09/2008300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.73 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/200850 metros lisos

          46.70 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.35 4 III  XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL04/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

300 metros lisos           47.12 1 Iª XORNADA DE CONTROL P.C.05/01/2008 Pereiro de Aguiar

300 metros lisos           46.87 1 1ª Xornada XXV Copa Diputación06/04/2008  O Barco  de ValdeMMT

300 metros lisos           47.47 1 Xornada Cadete e Xuvenil - XXV Copa Dep24/05/2008 O Barco de Valdeor

300 metros lisos           46.98 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

300 metros lisos           48.17 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 Cangas

300 metros valados           55.64 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE POR EQUIP27/09/2008 CangasMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          14:11 62 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.73 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT

300 metros lisos           46.70 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE / XUVENIL17/02/2008 A CoruñaMMT
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TRINCADO DIEGUEZ, ROBERTO

Data de nacemento: 19/02/2000

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.56 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

CRITERIOUM GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
01/06/200850 metros lisos

           10.6 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/200860 metros lisos

         2:01.2 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008500 metros lisos

           3,32 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008Salto de lonxitude

           4,34 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combinadas03/05/2008Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.56 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 LugoMMT

60 metros lisos            10.6 5 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

500 metros lisos         2:01.2 6 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de ValdeoMMT

Salto de lonxitude            3,06 11 Fase Previa Comarcal Escolar 29/03/200829/03/2008 O Barco  de Valdeo

Salto de lonxitude            3,25 3 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

Salto de lonxitude            3,32 4 Cpto. Provincial Individual Escolar en Pista10/05/2008 Pereiro de AguiarMMT

Salto de lonxitude            3,24 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE01/06/2008 Lugo

Lanzamento de peso 2 kg            4,34 9 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de ValdeorMMT

Triatlón Alevín             276 10 Cpto. Provincial Escolar de Probas Combina03/05/2008 O Barco de Valdeor

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          03:03 12 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO / CAMPI03/02/2008 Circuito de Oira
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VENTIN RIVAS, JULIO

Data de nacemento: 25/11/1961

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ADAS PROINOR

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.10 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS02/08/2008100 metros lisos

        1.02.65 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS02/08/2008400 metros lisos

        3.30.93 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS 
VETERANOS E Criterium

03/02/20081.000 metros lisos

        5:33.39 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS03/08/20081.500 metros lisos

          11.08 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS 
VETERANOS E Criterium

03/02/200860 metros valados 0,91

          18.83 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS03/08/2008110 metros valados 1,00

           1,53 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS02/08/2008Salto de altura

           5,12 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS02/08/2008Salto de lonxitude

          10,88 III Xornada Serie Municipal05/06/2008Triplo salto

           3,52 I Xornada Seire Municipal16/05/2008Salto con pértega

          11,11 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS02/08/2008Lanzamento de peso 7,260  kg

          33,80 Criterium Galego de Verano de Saltos y lanzamentos05/07/2008Lanzamento de disco 2kg

          37,34 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS03/08/2008Lanzamento de xabalina 800 g

          37,30 Criterium Galego de Verano de Saltos y lanzamentos05/07/2008Lanzamento de martelo 7,260 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.05 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 

CUBERTA
01/03/200850 metros lisos

           8.32 I Trofeo ACADEMIA POSTAL de Pista Cuberta11/01/200860 metros lisos

        3.22.03 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 
CUBERTA

01/03/20081.000 metros lisos

           8.86 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 
CUBERTA

01/03/200850 metros valados

          10.30 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS  PISTA CUBERTA16/02/200860 metros valados

           1,61 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 
CUBERTA

01/03/2008Salto de altura

           5,37 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS  PISTA CUBERTA16/02/2008Salto de lonxitude

          11,21 Trofeo Riazor Coruña02/03/2008Triplo salto

           3.50 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PISTA CUBERTA
A Coruña, 20 Xaneiro  2008

20/01/2008Salto con pértega

          11,48 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 
CUBERTA

01/03/2008Lanzamento de peso 7,260  kg

          3.249 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS PISTA 
CUBERTA

01/03/2008Heptathlon

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.10 8 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI02/08/2008 PontevedraMMT

400 metros lisos        1.02.65 8 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI02/08/2008 PontevedraMMT

1.000 metros lisos        3.30.93 5 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI03/02/2008 PontevedraMMT P

1.500 metros lisos        5:33.39 5 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI03/08/2008 PontevedraMMT
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60 metros valados 0,91           11.08 3 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI03/02/2008 PontevedraMMT P

100 metros valados 0,91       descalif. CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 27/06/2008 GandíaF

110 metros valados 1,00           18.83 4 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI03/08/2008 PontevedraMMT

Salto de altura            1,50 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI03/02/2008 PontevedraP

Salto de altura            1,53 8 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI02/08/2008 PontevedraMMT

Salto de lonxitude            5,14 3 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI03/02/2008 PontevedraP

Salto de lonxitude            4,91 9 Xª XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL09/07/2008 Pereiro de Aguiar

Salto de lonxitude            5,12 7 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI02/08/2008 PontevedraMMT

Triplo salto           10,88 9 III Xornada Serie Municipal05/06/2008 VigoMMT F

Triplo salto           10,37 3 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de Valdeor

Triplo salto           10,24 3 Criterium Galego de Verano de Saltos y lan05/07/2008 LugoF

Salto con pértega            3,40 2 XXXIII Trofeo Soc. Gimnástica-I Xornada T11/04/2008 PontevedraF

Salto con pértega            3,40 3 XXXV Trofeo Boa Vila - II xornada Superm09/05/2008 PontevedraF

Salto con pértega            3,52 3 I Xornada Seire Municipal16/05/2008 VigoMMT F

Salto con pértega            2,52 1 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de Valdeor

Salto con pértega            3,41 1 II Trofeo Alfonso Posada03/07/2008 VigoF

Salto con pértega            3,40 3 Criterium Galego de Verano de Saltos y lan05/07/2008 LugoF

Salto con pértega            3,40 4 XIª XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL16/07/2008 Pereiro de Aguiar

Salto con pértega            3,50 7 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO E 19/07/2008 Pontevedra

Salto con pértega            3,50 3 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI03/08/2008 Pontevedra

Lanzamento de peso 7,26           10,17 2 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI03/02/2008 PontevedraP

Lanzamento de peso 7,26           11,06 5 III Xornada Serie Municipal05/06/2008 VigoF

Lanzamento de peso 7,26           11,01 2 Xª XORNADA XXV COPA DEPUTACION ATL09/07/2008 Pereiro de Aguiar

Lanzamento de peso 7,26           11,11 2 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI02/08/2008 PontevedraMMT

Lanzamento de disco 2kg           32,70 7 XXXIII Trofeo Soc. Gimnástica-I Xornada T11/04/2008 PontevedraF

Lanzamento de disco 2kg           33,80 4 Criterium Galego de Verano de Saltos y lan05/07/2008 LugoMMT F

Lanzamento de disco 2kg           32,38 2 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI03/08/2008 Pontevedra

Lanzamento de xabalina 8           37,34 5 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI03/08/2008 PontevedraMMT

Lanzamento de martelo 7,           36,66 4 CAMPINATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIB19/04/2008 Ferrol

Lanzamento de martelo 7,           36,89 2 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS14/06/2008 O Barco de Valdeor

Lanzamento de martelo 7,           37,30 3 Criterium Galego de Verano de Saltos y lan05/07/2008 LugoMMT F

Pentatlon Veterán           2.866 2 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI03/02/2008 PontevedraP

Decathlon           4.374 6 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI03/08/2008 Pontevedra

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.05 6 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI01/03/2008 A CoruñaMMT

60 metros lisos            8.32 3 I Trofeo ACADEMIA POSTAL de Pista Cuber11/01/2008 Ourense (Mod)MMT

1.000 metros lisos        3.33.22 5 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS  PISTA 16/02/2008 OviedoP

1.000 metros lisos        3.22.03 9 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI01/03/2008 A CoruñaMMT

50 metros valados            8.86 4 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI01/03/2008 A CoruñaMMT

60 metros valados           10.30 1 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS  PISTA 16/02/2008 OviedoP

60 metros valados           10.30 2 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS  PISTA 16/02/2008 OviedoMMT F

Salto de altura            1.54 2 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A Coruña

Salto de altura            1,58 1 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS  PISTA 16/02/2008 OviedoP

Salto de altura            1,49 2 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS PISTA 17/02/2008 OviedoF

Salto de altura            1,61 8 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI01/03/2008 A CoruñaMMT
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Salto de lonxitude            5,37 1 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS  PISTA 16/02/2008 OviedoMMT P

Salto de lonxitude            5,00 12 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI01/03/2008 A Coruña

Triplo salto           11,21 6 Trofeo Riazor Coruña02/03/2008 A CoruñaMMT

Salto con pértega            3.30 5 I Trofeo ACADEMIA POSTAL de Pista Cuber11/01/2008 Ourense (Mod)

Salto con pértega            3.50 3 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A CoruñaMMT

Salto con pértega            3,45 2 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS PISTA 17/02/2008 OviedoF

Salto con pértega            3,40 5 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI01/03/2008 A Coruña

Salto con pértega            3,40 12 CAMPIONATO DEL MUNDO DE PSITA CUBE19/03/2008 Clermont - FerrandF

Lanzamento de peso 7,26           11.15 1 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS PIS20/01/2008 A Coruña

Lanzamento de peso 7,26           11,02 1 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS  PISTA 16/02/2008 OviedoP

Lanzamento de peso 7,26           11,07 3 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS  PISTA 16/02/2008 OviedoF

Lanzamento de peso 7,26           11,48 2 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI01/03/2008 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 7,26           11,00 4 Trofeo Riazor Coruña02/03/2008 A Coruña

Pentathlon           3.299 1 CAMPIONATO ESPAÑA VETERANOS  PISTA 16/02/2008 OviedoF

Heptathlon           3.249 8 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI01/03/2008 A CoruñaMMT F
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