€5 2 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VAZQUEZ GONZALEZ, LORENA

Data de nacemento: 02/02/1979 Clube: ADUS-SOL POWER
Categoria: SENIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 12,93 04/07/2007 Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"

200 metros lisos 26.55 25/05/2007 II Jornada Serie Municipal

200 metros lisos - Crono Man 27.0 05/05/2007 XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Trofeo SOC.
GIMNASTICA PONTEVEDRA

60 metros valados 9.57 07/01/2007 Torneo de inverno en pista - 12 jornada

100 metros valados 0,84 15.25 28/04/2007 CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HONOR MUJERES -
2 Xornada

400 metros valados 1.01.84 04/08/2007 CPTO. DE ESPANA ABSOLUTO AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 27.08 21/01/2007 CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

50 metros valados 8.15 21/01/2007 CAMPIONATO GALEGO
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA
CUBERTA

60 metros valados 9.52 13/01/2007 Triatlé Técnico

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 100 metros lisos 04/07/2007 1293 2 C Vigo Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"

100 metros lisos 04/07/2007 13.01 7 F Vigo Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"

100 metros lisos 12/07/2007 13.01 1 C Vigo I Trofeo Alfonso Posada Sanchez

100 metros lisos 14/07/2007 13.12 2 SF Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H

100 metros lisos 14/07/2007 13.03 4 F Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H

200 metros lisos 07/01/2007 27.50 3 - Vigo Torneo de inverno en pista - 12 jornada
MMT 200 metros lisos 25/05/2007 26.55 1 C Vigo II Jornada Serie Municipal

200 metros lisos 14/06/2007 26.76 1 - Vigo III Xornada Serie Municipal

200 metros lisos 21/06/2007 26.76 1 F Vigo 22 Jornada Serie Municipal

200 metros lisos 28/06/2007 2661 2 C Vigo V Jornada Serie Municipal

200 metros lisos 14/07/2007 26.89 4 F Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H
MMT 200 metros lisos - Crono 05/05/2007 27.0 6 C Pontevedra XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Tro
MMT 60 metros valados 07/01/2007 957 2 F Vigo Torneo de inverno en pista - 12 jornada
MMT 100 metros valados 0,84  28/04/2007 1525 7 F Castell6n CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON

100 metros valados 0,84  14/07/2007 1529 1 F Ferrol LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H

400 metros valados 28/04/2007 1.03.35 3 F Castellén CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON

400 metros valados 28/04/2007 1.0498 2 F Salamanca CPTO. DE ESPANA DE CLUB DIVISON HON

400 metros valados 12/06/2007 1.02.77 5 C Salamanca Trofeo Caja Duero "Ciudada de Salamanca"

400 metros valados 16/06/2007 1.02.34 4 F Cordoba CPTO. DE ESPANA AUTONOMIAS MUJERES

400 metros valados 07/07/2007 1.03.45 2 - Alcald de Henares XX Nocturna de Alcald de Henares

400 metros valados 25/07/2007 1.02.39 2 - Santander I Gran Premio de Cantabria

400 metros valados 04/08/2007 1.04.76 8 F San Sebastian CPTO. DE ESPANA ABSOLUTO AIRE LIBRE
MMT 400 metros valados 04/08/2007 1.01.84 4 SF San Sebastian CPTO. DE ESPANA ABSOLUTO AIRE LIBRE
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Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Marca Pto

Proba Data
200 metros lisos 13/01/2007
MMT 200 metros lisos 21/01/2007
200 metros lisos 21/01/2007
MMT 50 metros valados 21/01/2007
MMT 60 metros valados 13/01/2007

27.54
27.08
27.33

8.15

9.52

1
2
1

Ronda Lugar

F

Braga (POR)
A CORUNA
A CORUNA

A CORUNA

Braga (POR)

Nome da competicion

Triatlé Técnico

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME

Triatlé Técnico
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