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DE SANTALO OSSORIO SAEZ DIEZ, MERCEDES

Data de nacemento: 22/11/1981

Categoría: ABSOLUTO

Clube: PUERTO ALICANTE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12,82 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO AIRE LIBRE15/06/2014Lanzamento de peso 4 kg

          50,84 CAMPIONATO DE LIGA D. HONOR  DE CLUBES 
MULLERES - TITULO

28/06/2014Lanzamento de disco 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg           12,82 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO AIRE LI15/06/2014 PontevedraMMT F

Lanzamento de disco 1kg           46,05 1 CAMPIONATO GALEGO DE LANZAMENTOS 16/02/2014 LugoF

Lanzamento de disco 1kg           45,53 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE LANZAMENT01/03/2014 LeonF

Lanzamento de disco 1kg           47,43 1 XXXVII Memorial Gregorio Perez Rivera12/04/2014 LugoF

Lanzamento de disco 1kg           45,88 1 I Xornada Cto.  España Division Honor - M17/05/2014 DurangoF

Lanzamento de disco 1kg           48,88 1 IV Trofeo Copa Deputacion - V Xornada01/06/2014 LugoF

Lanzamento de disco 1kg           48,05 1 II XORNADA CTO. ESPAÑA DE CLUBES DIV07/06/2014 BarcelonaF

Lanzamento de disco 1kg           47,98 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO AIRE LI15/06/2014 PontevedraF

Lanzamento de disco 1kg           50,84 2 CAMPIONATO DE LIGA D. HONOR  DE CLU28/06/2014 ZaragozaMMT F

Lanzamento de disco 1kg           50,60 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACION12/07/2014 AlcorconF

Lanzamento de disco 1kg           50,71 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE27/07/2014 AlcobendasF
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MULLONI MARTINEZ, SAMANTA

Data de nacemento: 19/08/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: PUERTO ALICANTE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       13.09.80 II XORNADA CTO. ESPAÑA DE CLUBES DIVISION 

HONOR - MULLERES
07/06/20143.000 metros lisos

       24.46.97 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES26/04/20145000  marcha

       51.25.35 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE LIBRE26/07/201410000  Marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.44.17 CAMPIONATO DE MARCHA EN RUTA16/02/201420 km marcha

          25.37 XXXIII GP Internacional de Marcha de Rio Maior05/04/20145 km marcha ruta

          50.16 Campionato de Euskadi de marcha19/01/201410 Km. Marcha Ruta

          51.23 XXVIII GP CANTONES DE A CORUÑA DE MARCHA EN 
RUTA

31/05/201410km Marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      13.09.80 7 II XORNADA CTO. ESPAÑA DE CLUBES DIV07/06/2014 San SebastianMMT F

5000  marcha      25.21.26 4 CTO. GALEGO MARCHA EN PSITA - Control01/12/2013 RiveiraF

5000  marcha      24.59.52 2 Criterium Galego de Marcha - Memorial Jos23/03/2014 OurenseF

5000  marcha      24.46.97 2 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES26/04/2014 LugoMMT F

5000  marcha      25.04.12 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO09/05/2014 CartagenaF

5000  marcha      26.01.72 5 I Xornada Cto.  España Division Honor - M17/05/2014 AlcobendasF

5000  marcha        25.25.0 6 II XORNADA CTO. ESPAÑA DE CLUBES DIV07/06/2014 San SebastianF

5000  marcha              DS CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO AIRE LI15/06/2014 PontevedraF

5000  marcha      24.59.44 2 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL,JUNIOR E 21/06/2014 A CoruñaF

10000  Marcha      51.25.35 9 CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE26/07/2014 AlcobendasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

20 km marcha        1.44.17 11 CAMPIONATO DE MARCHA EN RUTA16/02/2014 MurciaMMT F

5 km marcha ruta           25.37 1 XXXIII GP Internacional de Marcha de Rio 05/04/2014 Rio MaiorMMT F

10 Km. Marcha Ruta           50.16 2 Campionato de Euskadi de marcha19/01/2014 RenteriaMMT F

10 Km. Marcha Ruta           50.49 2 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU01/02/2014 CangasF

10km Marcha ruta           51.23 13 XXVIII GP CANTONES DE A CORUÑA DE M31/05/2014 A CoruñaMMT F
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