
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ABELEDO PATIÑO, TOMAS

Data de nacemento: 22/08/1965

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: AS MARIÑAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          40.11 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 K. EN RUTA11/10/200910 Km. Ruta

        1.26.15 Memorial Adolfo Ros - Volta a Ria (Categoria Mayores)14/12/2008Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           40.11 109 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 11/10/2009 A CoruñaMMT F

Medio Maratón        1.26.15 92 Memorial Adolfo Ros - Volta a Ria (Categor14/12/2008 NedaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALONSO VEIGA, JOSE LUIS

Data de nacemento: 01/01/1957

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: AS MARIÑAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.36.42 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATON21/06/2009Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Medio Maratón        1.36.42 261 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATO21/06/2009 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CORREA PIÑEIRO, FRANCISCO J.

Data de nacemento: 01/01/1964

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: AS MARIÑAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.27.41 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATON21/06/2009Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Medio Maratón        1.27.41 115 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATO21/06/2009 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DOMINGUEZ GARCIA, NICOLAS

Data de nacemento: 16/03/1983

Categoría: ABSOLUTO

Clube: AS MARIÑAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          54.07 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 K. EN RUTA11/10/200910 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           54.07 215 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 11/10/2009 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FEIJOO SANCHEZ, ANA

Data de nacemento: 01/01/1985

Categoría: ABSOLUTO

Clube: AS MARIÑAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          48.22 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 K. EN RUTA11/10/200910 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           48.22 30 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 11/10/2009 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FONTENLA MUIÑO, MANUEL

Data de nacemento: 01/01/1960

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: AS MARIÑAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          41.58 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 K. EN RUTA11/10/200910 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           41.58 131 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 11/10/2009 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ CHARLON, JOSE MANUEL

Data de nacemento: 01/01/1977

Categoría: ABSOLUTO

Clube: AS MARIÑAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.25.32 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATON21/06/2009Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Medio Maratón        1.25.32 82 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATO21/06/2009 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

IGLESIAS CANDAL, CARLOS

Data de nacemento: 01/01/1966

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: AS MARIÑAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          45.20 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 K. EN RUTA11/10/200910 Km. Ruta

        1.51.26 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATON21/06/2009Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           45.20 165 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 11/10/2009 A CoruñaMMT F

Medio Maratón        1.51.26 475 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATO21/06/2009 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LEIRA MARTIN, MARIA VICTORIA

Data de nacemento: 26/09/1977

Categoría: ABSOLUTO

Clube: AS MARIÑAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          49.29 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 K. EN RUTA11/10/200910 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           49.29 34 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 11/10/2009 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTINEZ ANTIA, EMILIO

Data de nacemento: 16/03/1962

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: AS MARIÑAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          35.28 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/200810 Km. Ruta

        1.16.11 Memorial Adolfo Ros - Volta a Ria (Categoria Mayores)14/12/2008Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           35.28 82 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/2008 OurenseMMT F

Medio Maratón        1.16.11 15 Memorial Adolfo Ros - Volta a Ria (Categor14/12/2008 NedaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Carrera Ruta 28 VIII Edicion Lugo Monumental21/12/2008 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MENENDEZ ARBESU, JUAN

Data de nacemento: 29/05/1963

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: AS MARIÑAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.21.16 Memorial Adolfo Ros - Volta a Ria (Categoria Mayores)14/12/2008Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Medio Maratón        1.21.16 44 Memorial Adolfo Ros - Volta a Ria (Categor14/12/2008 NedaMMT F

Páxina 11 de 20



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MUINELO PEDREIRA, PAULO XOAN

Data de nacemento: 15/03/1970

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: AS MARIÑAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          37.27 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 K. EN RUTA11/10/200910 Km. Ruta

        1.19.32 Memorial Adolfo Ros - Volta a Ria (Categoria Mayores)14/12/2008Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           37.27 66 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 11/10/2009 A CoruñaMMT F

Medio Maratón        1.19.32 32 Memorial Adolfo Ros - Volta a Ria (Categor14/12/2008 NedaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

OTERO GOMEZ, MANUEL

Data de nacemento: 09/07/1967

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: AS MARIÑAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          50.42 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 K. EN RUTA11/10/200910 Km. Ruta

        1.27.44 Memorial Adolfo Ros - Volta a Ria (Categoria Mayores)14/12/2008Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           50.42 206 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 11/10/2009 A CoruñaMMT F

Medio Maratón        1.27.44 110 Memorial Adolfo Ros - Volta a Ria (Categor14/12/2008 NedaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

OTERO OTERO, LUIS

Data de nacemento: 01/01/1958

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: AS MARIÑAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          38.22 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 K. EN RUTA11/10/200910 Km. Ruta

        1.26.42 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATON21/06/2009Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           38.22 80 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 11/10/2009 A CoruñaMMT F

Medio Maratón        1.26.42 98 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATO21/06/2009 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PEREZ LOPEZ, MANUEL OLIVER

Data de nacemento: 29/05/1971

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: AS MARIÑAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          33.55 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 K. EN RUTA11/10/200910 Km. Ruta

        1.13.24 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATON21/06/2009Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           38.01 223 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/2008 OurenseF

10 Km. Ruta           33.55 17 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 11/10/2009 A CoruñaMMT F

Medio Maratón        1.21.05 37 Memorial Adolfo Ros - Volta a Ria (Categor14/12/2008 NedaF

Medio Maratón        1.13.24 8 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATO21/06/2009 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

MONTAÑA       1h02:56 2 3ª Subida Esgos - O Eirado -  Cpto. Galego12/07/2009 Esgos

MONTAÑA       1h02:56 2 3ª Subida Esgos - O Eirado -  Cpto. Galego12/07/2009 Ourense

Carrera Ruta 14 VIII Edicion Lugo Monumental21/12/2008 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PLATAS FERREIRO, JESUS ANGEL

Data de nacemento: 01/01/1968

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: AS MARIÑAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.15.16 X VIG-BAY 2009 - Medio Maratón Bahia29/03/2009Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Medio Maratón        1.24.44 74 Memorial Adolfo Ros - Volta a Ria (Categor14/12/2008 NedaF

Medio Maratón        1.15.16 45 X VIG-BAY 2009 - Medio Maratón Bahia29/03/2009 VigoMMT F

Medio Maratón        1.17.48 22 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATO21/06/2009 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Carrera Ruta 42 VIII Edicion Lugo Monumental21/12/2008 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ TAIBO, DANIEL

Data de nacemento: 10/08/1982

Categoría: ABSOLUTO

Clube: AS MARIÑAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          54.06 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 K. EN RUTA11/10/200910 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           54.06 214 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 11/10/2009 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ROMAY DIZ, ALEJANDRO

Data de nacemento: 01/01/1965

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: AS MARIÑAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          42.58 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 K. EN RUTA11/10/200910 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           42.58 144 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 11/10/2009 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SALAVERRY MASEDA, JOSE RAMON

Data de nacemento: 01/01/1970

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: AS MARIÑAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          41.55 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 K. EN RUTA11/10/200910 Km. Ruta

        1.26.56 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATON21/06/2009Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           41.55 130 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 11/10/2009 A CoruñaMMT F

Medio Maratón        1.26.56 100 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATO21/06/2009 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VAZQUEZ BRAÑAS, FRANCISCO

Data de nacemento: 01/01/1970

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: AS MARIÑAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.28.43 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATON21/06/2009Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Medio Maratón        1.28.43 133 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATO21/06/2009 A CoruñaMMT F
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