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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

AGRA ABEIJON, ALBA

Data de nacemento: 18/05/2001
Categoria: BENJAMIN

Clube:

AGRUP. D. ATLETHES

Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos
Salto de lonxitude
Lanzamento de Peso 1kg

Triatlbn Benxamin

641 p.

15/05/2010
15/05/2010
24/04/2010
24/04/2010

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda

Proba
50 metros lisos
50 metros lisos
50 metros lisos
50 metros lisos
50 metros lisos
MMT 50 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
MMT Salto de lonxitude

MMT Lanzamento de Peso 1kg

MMT Triatlén Benxamin

Data
28/11/2009
10/04/2010
17/04/2010
24/04/2010
15/05/2010
15/05/2010

28/11/2009
10/04/2010
17/04/2010
24/04/2010
15/05/2010

24/04/2010

24/04/2010

9.1
8.9
8.4
8.5
8.3
7.8

2,51
2,58
2,85
2,75
2,91

5,41

641 p.
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Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Marca Pto Ronda

Proba
Campo a Traves
Campo a Traves

Data
12/12/2009
03/01/2010

5.24

6 F
6

Lugar

Santiago

Pobra do Caramifia
Santiago

Santiago de Comp
FERROL

FERROL

Santiago

Pobra do Caramifia
Santiago

Santiago de Comp
FERROL

Santiago de Comp

Santiago de Comp

Lugar
Santiago
Pobra do Caramifia

PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL
Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

Nome da competicién

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |

Comarcal Escolar en pista

Comarcal Escolar en pista

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Comarcal Escolar en pista

Comarcal Escolar en pista

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

Nome da competicién
11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
CTO. GALEGO CAMPO A TRAVES DE VETER
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

AGRA ABEIJON, LIA

Data de nacemento: 29/11/1998 Clube:

Categoria: INFANTIL

Adestrador:

AGRUP. D. ATLETHES

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.6 28/11/2009
80 metros lisos 13.2  24/04/2010
80 metros valados 0,84 18.6 24/04/2010
Salto de lonxitude 3,22 10/04/2010
Lanzamento de peso 3 kg 5,86 15/05/2010
Lanzamento de disco 800 gr 17,17 15/05/2010
Tetratlon Infantil 583 p. 24/04/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
MMT 50 metros lisos 28/11/2009 8.6 3
MMT 80 metros lisos 24/04/2010 13.2 6
MMT 80 metros valados 0,84 24/04/2010 18.6 6
MMT Salto de lonxitude 10/04/2010 3,22 8
Salto de lonxitude 17/04/2010 2,93 15
Salto de lonxitude 24/04/2010 2,87 14
Salto de lonxitude 15/05/2010 3,14 13
Lanzamento de peso 3 kg  28/11/2009 4,79 9
Lanzamento de peso 3 kg 17/04/2010 5,15 13
Lanzamento de peso 3 kg  24/04/2010 4,90 14
MMT Lanzamento de peso 3 kg 15/05/2010 5,86 9
Lanzamento de disco 800 10/04/2010 14,12
MMT Lanzamento de disco 800 15/05/2010 17,17
Lanzamento de disco 800 05/06/2010 nulos
MMT Tetratlon Infantil 24/04/2010 583 p. 11

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto

Campo a Traves 12/12/2009 18

Ronda

Ronda

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
Comarcal Escolar en pista

PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

Lugar Nome da competicién

Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |

Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista

Santiago Comarcal Escolar en pista

Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Santiago Comarcal Escolar en pista

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU

Santiago de Comp
FERROL

Pobra do Caramifia
FERROL
Pontevedra

Comarcal Escolar en pista
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1

Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

Lugar Nome da competicién

Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
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€ CURRICULUM DO ATLETA
Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal
AGUIRRE LESTON, CAROLINA
Data de nacemento: 04/07/2001 Clube: AGRUP. D. ATLETHES
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALSINA MARTINEZ, XIANA

Data de nacemento: 02/08/1998 Clube: AGRUP. D. ATLETHES
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 2.05.8 10/04/2010 Comarcal Escolar en pista
Lanzamento de peso 3 kg 4,73 10/04/2010 Comarcal Escolar en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
500 metros lisos 28/11/2009 2:10.4 10 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
MMT 500 metros lisos 10/04/2010 2.05.8 7 F Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
Lanzamento de peso 3 kg  28/11/2009 3,33 14 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN I
MMT Lanzamento de peso 3 kg 10/04/2010 4,73 11 F Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
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Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal
BARRIO LAMA, LORENA
Data de nacemento:  10/04/1995 Clube: AGRUP. D. ATLETHES
Categoria: CADETE Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CAAMANO PINEIRO, BARBARA

Data de nacemento: 06/07/1998 Clube: AGRUP. D. ATLETHES
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Salto de lonxitude 3,15 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR

Lanzamento de peso 3 kg 6,27 15/05/2010 PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL

Lanzamento de xabalina 400 g 24,52 05/06/2010 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL INDIVIDUAL E
COMINADAS

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Salto de lonxitude 28/11/2009 3,15 7 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Lanzamento de peso 3 kg  28/11/2009 5,38 3 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Lanzamento de peso 3 kg  10/04/2010 5,66 8 F Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
Lanzamento de peso 3 kg 17/04/2010 576 8 F Santiago Comarcal Escolar en pista
MMT Lanzamento de peso 3 kg 15/05/2010 6,27 8 FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
Lanzamento de xabalina 4 10/04/2010 20,64 1 F Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
Lanzamento de xabalina 4 17/04/2010 19.19 1 F Santiago Comarcal Escolar en pista
Lanzamento de xabalina 4 15/05/2010 24,48 1 FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
MMT Lanzamento de xabalina 4 05/06/2010 24,52 1 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CAAMANO RAMA, ANA

Data de nacemento: 12/02/2001 Clube: AGRUP. D. ATLETHES
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.3 24/04/2010 Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
1.000 metros lisos 4.13.3 15/05/2010 PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL
Salto de altura 0,90 15/05/2010 PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL
Salto de lonxitude 2,21 24/04/2010 Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
Lanzamento de Peso 1kg 4,50 24/04/2010 Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
Triatlbn Benxamin 418 p. 24/04/2010 Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 24/04/2010 9.3 5 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
1.000 metros lisos 10/04/2010 4219 2 F Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
1.000 metros lisos 17/04/2010 4.22.8 3 F Santiago Comarcal Escolar en pista
MMT 1.000 metros lisos 15/05/2010 4.13.3 4 FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
Salto de altura 17/04/2010 0,80 4 F Santiago Comarcal Escolar en pista
MMT Salto de altura 15/05/2010 0,90 5 FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
MMT Salto de lonxitude 24/04/2010 2,21 10 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
Lanzamento de Peso 1kg 28/11/2009 3,72 5 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN I
MMT Lanzamento de Peso 1kg 24/04/2010 4,50 12 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
MMT Triatlén Benxamin 24/04/2010 418 p. 10 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 14/11/2009 20 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Campo a Traves 12/12/2009 14 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Campo a Traves 03/01/2010 5.35 8 Pobra do Caramifia CTO. GALEGO CAMPO A TRAVES DE VETER
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CAAMANO RAMA, FRANCISCO LUIS

Data de nacemento: 25/08/1951 Clube: AGRUP. D. ATLETHES
Categoria: VETERANS 55 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2:39.27 05/06/2010 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE LIBRE

1.500 metros lisos 5:29.29 05/06/2010 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE LIBRE

Medio Maratén 1.43.16 05/09/2010 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATON - | MEDIO
MARATON VILLA DE PETIN

Salto de lonxitude 3,51 05/06/2010 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2.46.02 10/01/2010 CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA

1.500 metros lisos 5.31.63 10/01/2010 CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada

10 Km. Ruta 42.28 10/10/2010 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA - A CORUNA
10

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 800 metros lisos 05/06/2010 2:39.27 8 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE
MMT 1.500 metros lisos 05/06/2010 5:29.29 9 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE
MMT Medio Maratén 05/09/2010 1.43.16 66 F A Rua de Petin CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO
MMT Salto de lonxitude 05/06/2010 3,51 13 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS AIRE

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 800 metros lisos 10/01/2010 2.46.02 5 A Corufa CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C
MMT 1.500 metros lisos 10/01/2010 5.31.63 6 A Corufa CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 03/01/2010 21.44 43 Pobra do Caramifia CTO. GALEGO CAMPO A TRAVES DE VETER

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
5 Km. Ruta 27/06/2010 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM EN RUTA -
MMT 10 Km. Ruta 10/10/2010 42.28 162 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CAAMANO RAMA, MARIA

Data de nacemento: 08/02/1996 Clube: AGRUP. D. ATLETHES
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 3:43.1 24/04/2010 Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
Salto de lonxitude 3,30 24/04/2010 Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
Lanzamento de peso 3 kg 5,03 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 24/04/2010 3:43.1 2 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
MMT Salto de lonxitude 24/04/2010 3,30 4 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
MMT Lanzamento de peso 3 kg 28/11/2009 5,03 7 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Carrera Ruta 13/12/2009 9.33 12 Fene XXIV Memorial Adolfo Ros "Volta a Ria"
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Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal
CASTRELO VARELA, ANTIA
Data de nacemento: 26/06/1998 Clube: AGRUP. D. ATLETHES
Categoria: INFANTIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal
CASTRO VARELA, ANTIA
Data de nacemento: 26/09/1998 Clube: AGRUP. D. ATLETHES
Categoria: INFANTIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FREIRE CAAMANO, CARLA

Data de nacemento: 27/09/1996 Clube: AGRUP. D. ATLETHES
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

600 metros lisos 2:59.7 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
Lanzamento de peso 3 kg O 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
Lanzamento de xabalina 500 g 10,48 24/04/2010 Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 600 metros lisos 28/11/2009 2:59.7 8 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
600 metros lisos 24/04/2010 3:04.3 7 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
MMT Lanzamento de peso 3 kg 28/11/2009 0 8 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
MMT Lanzamento de xabalina5 24/04/2010 10,48 9 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GONZALEZ PINEIRO, ERIKA

Data de nacemento: 25/08/2001 Clube: AGRUP. D. ATLETHES
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.9 24/04/2010 Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
500 metros lisos 2.13.9 15/05/2010 PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL

Salto de lonxitude 2,06 24/04/2010 Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
Lanzamento de Peso 1kg 4,77 24/04/2010 Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
Triatlbn Benxamin 369 p. 24/04/2010 Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
50 metros lisos 28/11/2009 10.3 6 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
MMT 50 metros lisos 24/04/2010 9.9 6 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
500 metros lisos 10/04/2010 2.151 5 F Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
MMT 500 metros lisos 15/05/2010 2.13.9 11 FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
Salto de lonxitude 10/04/2010 2,01 10 F Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
MMT Salto de lonxitude 24/04/2010 2,06 14 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
Lanzamento de Peso 1kg 28/11/2009 2,51 9 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN 1|
MMT Lanzamento de Peso 1kg 24/04/2010 4,77 9 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
MMT Triatlén Benxamin 24/04/2010 369 p. 13 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 14/11/2009 29 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Campo a Traves 12/12/2009 20 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
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Federacion Galega Atletismo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

HERRERO CAAMANO, MARINA

Data de nacemento: 02/02/2001 Clube: AGRUP. D. ATLETHES
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.3 24/04/2010 Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
Salto de lonxitude 1,88 24/04/2010 Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
Lanzamento de Peso 1kg 5,27 10/04/2010 Comarcal Escolar en pista

Lanzamento de pelota 14,22 15/05/2010 PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL
Triatlbn Benxamin 435 p. 24/04/2010 Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

50 metros lisos 28/11/2009 9.8 3 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
MMT 50 metros lisos 24/04/2010 9.3 4 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
MMT Salto de lonxitude 24/04/2010 1,88 16 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

Lanzamento de Peso 1kg 28/11/2009 4,65 2 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN I
MMT Lanzamento de Peso 1kg 10/04/2010 527 5 F Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista

Lanzamento de Peso 1kg 17/04/2010 4,79 3 F Santiago Comarcal Escolar en pista

Lanzamento de Peso 1kg 24/04/2010 4,85 7 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

Lanzamento de Peso 1kg 15/05/2010 5,02 15 FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU

Lanzamento de pelota 10/04/2010 9,22 6 F Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista

Lanzamento de pelota 17/04/2010 13,83 3 F Santiago Comarcal Escolar en pista
MMT Lanzamento de pelota 15/05/2010 14,22 3 FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
MMT Triatlén Benxamin 24/04/2010 435p. 9 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 03/01/2010 6.06 11 Pobra do Caramifia CTO. GALEGO CAMPO A TRAVES DE VETER
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Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal
LAMELA GALLARDO, CRISTINA
Data de nacemento: 12/05/2001 Clube: AGRUP. D. ATLETHES
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.8 24/04/2010
1 Km. Marcha 7.26.8 15/05/2010
Salto de lonxitude 2,62 24/04/2010
Lanzamento de Peso 1kg 5,90 24/04/2010
Triatlbn Benxamin 611 p. 24/04/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba Data Marca Pto
50 metros lisos 28/11/2009 9.6 2
50 metros lisos 10/04/2010 9.3 2
50 metros lisos 17/04/2010 8.9 2
50 metros lisos 24/04/2010 8.8 2
50 metros lisos 15/05/2010 10.2 7
1 Km. Marcha 15/05/2010 7.26.8 7
1Km marcha 10/04/2010 7.42.4 5
1Km marcha 17/04/2010 7.14.6
Salto de lonxitude 28/11/2009 2,22
Salto de lonxitude 24/04/2010 2,62
Lanzamento de Peso 1kg 24/04/2010 590 1
Triatlon Benxamin 24/04/2010 611p. 2

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto
Campo a Traves 12/12/2009 16
Campo a Traves 03/01/2010 6.02 10

Ronda

EL
EL

Ronda

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

Lugar Nome da competicién

Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |

Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista

Santiago Comarcal Escolar en pista

Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU

FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU

Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
Santiago Comarcal Escolar en pista

Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

Lugar Nome da competicién
Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Pobra do Caramifia CTO. GALEGO CAMPO A TRAVES DE VETER
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LESTON TOREA, CARLOS

Data de nacemento: 19/02/2000 Clube: AGRUP. D. ATLETHES
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1:53.1 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
Salto de altura 0,90 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de altura 0,95 13/03/2010 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA
CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 28/11/2009 1:53.1 5 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
MMT Salto de altura 28/11/2009 0,90 1 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN 1|

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Salto de altura 13/03/2010 0,95 21 A Corufia CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 14/11/2009 17 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

LOURO RAMA, NEREA

de nacemento: 16/04/1997

INFANTIL

Clube:

Adestrador:

AGRUP. D. ATLETHES

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

80 metros lisos

80 metros valados 0,84

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg

Tetratlon Infantil

7.9
11.7
17.8
3,80
6,26

998 p.

28/11/2009
15/05/2010
24/04/2010
10/04/2010
24/04/2010
24/04/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos

80 metros lisos
80 metros lisos
80 metros lisos
80 metros lisos
80 metros lisos

80 metros valados 0,84

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg

Tetratlon Infantil

Data
28/11/2009

10/04/2010
17/04/2010
24/04/2010
15/05/2010
15/05/2010

24/04/2010

28/11/2009
10/04/2010
17/04/2010
24/04/2010
15/05/2010

24/04/2010

24/04/2010

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
Comarcal Escolar en pista

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
79 3 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
125 1 EL Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
12.3 4 EL Santiago Comarcal Escolar en pista
12.3 3 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
11.7 6 FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
11.8 4 FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
17.8 5 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
3,56 5 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
3,80 4 F Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
3,63 7 F Santiago Comarcal Escolar en pista
3,70 4 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
3,72 8 FERROL PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
6,26 2 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
998 p. 5 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

LOURO RAMA, YANIRA

de nacemento: 04/06/1999

ALEVIN

Clube:

Adestrador:

AGRUP. D. ATLETHES

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
28/11/2009

50 metros lisos

60 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

889 p.

15/05/2010
15/05/2010
05/06/2010

COMINADAS

24/04/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
13/03/2010

50 metros lisos

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos

60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin
Triatlon Alevin

Data
28/11/2009

10/04/2010
17/04/2010
24/04/2010
15/05/2010
05/06/2010

28/11/2009
10/04/2010
17/04/2010
24/04/2010
15/05/2010
05/06/2010

24/04/2010
05/06/2010

24/04/2010
05/06/2010

Marca Pto
81 1

9.6
9.4
9.1
8.9
9.32

N N RPN P

2,73
3,14
3,21
3,09
3,65
3,00

o N O N W W

N

5,98
6,52 1

N

889 p.
867 p.

N

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

Proba
50 metros lisos
50 metros lisos

Data
13/03/2010
13/03/2010

Marca Pto
8.06 1
8.01 5

CUBERTA

Ronda

EL
EL

Ronda

Lugar

Santiago

Pobra do Caramifia
Santiago

Santiago de Comp
FERROL
Pontevedra

Santiago

Pobra do Caramifia
Santiago

Santiago de Comp
FERROL
Pontevedra

Santiago de Comp
Pontevedra

Santiago de Comp
Pontevedra

Lugar
A Coruna
A Coruna

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL INDIVIDUAL E

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA

Nome da competicién
CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |

Comarcal Escolar en pista
Comarcal Escolar en pista
Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |

Comarcal Escolar en pista

Comarcal Escolar en pista

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL I

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL I

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E

Paxina 19 de 34




L &
€39
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DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTINEZ ROMERO, DAVID

Data de nacemento: 19/01/2001 Clube:

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AGRUP. D. ATLETHES

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR

50 metros lisos 8.7 17/04/2010 Comarcal Escolar en pista
1.000 metros lisos 4:38.5
Salto de lonxitude 2,75 17/04/2010 Comarcal Escolar en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
50 metros lisos 28/11/2009 8.9 2 Santiago
50 metros lisos 10/04/2010 9.0 3 EL Pobra do Caramifia
MMT 50 metros lisos 17/04/2010 8.7 3 EL Santiago
50 metros lisos 15/05/2010 9.74 7 FERROL
MMT 1.000 metros lisos 28/11/2009 4:38.5 5 Santiago
Salto de lonxitude 10/04/2010 2,74 3 F Pobra do Caramifa
MMT Salto de lonxitude 17/04/2010 2,75 4 F Santiago
Salto de lonxitude 15/05/2010 2,70 10 FERROL
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
Campo a Traves 14/11/2009 31 F Santiago
Campo a Traves 12/12/2009 15 F Santiago

Nome da competicién

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Comarcal Escolar en pista

Comarcal Escolar en pista

PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |

Comarcal Escolar en pista
Comarcal Escolar en pista
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU

Nome da competicién
11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MIRANDA MARTINEZ, LARA

Data de nacemento: 06/09/2001 Clube: AGRUP. D. ATLETHES
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.3 17/04/2010 Comarcal Escolar en pista
1.000 metros lisos 5:04.4 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR
Salto de lonxitude 2,12 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 17/04/2010 9.3 4 EL Santiago Comarcal Escolar en pista
MMT 1.000 metros lisos 28/11/2009 5:04.4 7 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
1Km marcha 10/04/2010 7.425 6 F Pobra do Caramifia Comarcal Escolar en pista
1Km marcha 17/04/2010 7.27.5 6 F Santiago Comarcal Escolar en pista
MMT Salto de lonxitude 28/11/2009 2,12 8 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 14/11/2009 30 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
Campo a Traves 12/12/2009 17 F Santiago 11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

NUNEZ RAMA, MARIA

Data de nacemento: 01/01/1996 Clube: AGRUP. D. ATLETHES
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Salto de lonxitude 2,83 24/04/2010 Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

Lanzamento de xabalina 500 g 14,27 24/04/2010 Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT Salto de lonxitude 24/04/2010 2,83 5

Nome da competicién
Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

MMT Lanzamento de xabalina5 24/04/2010 14,27 5 Santiago de Comp Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

REIMUNDEZ PORTALS, LARA

Data de nacemento: 29/01/2001 Clube: AGRUP. D. ATLETHES
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 11.6 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR

Lanzamento de Peso 1kg 4,07 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 28/11/2009 11.6 8 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN I
MMT Lanzamento de Peso 1kg 28/11/2009 4,07 4 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

REY ABEIJON, ANTIA

de nacemento: 21/01/2001

BENJAMIN

Clube:

Adestrador:

AGRUP. D. ATLETHES

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
24/04/2010

50 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de Peso 1kg

Lanzamento de pelota

Triatlbn Benxamin

25,42
509 p.

24/04/2010
17/04/2010
15/05/2010
24/04/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos
50 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de Peso 1kg
Lanzamento de Peso 1kg
Lanzamento de Peso 1kg
Lanzamento de Peso 1kg

Lanzamento de pelota
Lanzamento de pelota
Lanzamento de pelota

Triatlon Benxamin

Data
28/11/2009
24/04/2010

28/11/2009
24/04/2010

10/04/2010
17/04/2010
24/04/2010
15/05/2010

10/04/2010
17/04/2010
15/05/2010

24/04/2010

10.3
9.2

2,24
2,34

6,32
6,66
5,58
4,99

16,25
18,99
25,42

509 p.

4
3

16

6

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Marca Pto

Proba

Campo a Traves

Data
12/12/2009

18

Ronda Lugar
Santiago
Santiago de Comp

Santiago
Santiago de Comp

F Pobra do Caramifia
F Santiago
Santiago de Comp
FERROL

F Pobra do Caramifia
F Santiago
FERROL

Santiago de Comp

Ronda Lugar

F Santiago

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores
Comarcal Escolar en pista

PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDUAL

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inferiores

Nome da competicién
CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

Comarcal Escolar en pista
Comarcal Escolar en pista
Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU

Comarcal Escolar en pista
Comarcal Escolar en pista
PROVINCIAL ESCOLAR EN PISTA INDIVIDU

Comarcal Cadete e Probas Combinadas Inf

Nome da competicién

11 Trofeo Campo a Través Escolar "Cidade
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RIOMAO FIGUEIRAS, ANDREA

Data de nacemento: 15/06/1998 Clube: AGRUP. D. ATLETHES
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1:56.3 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR

Salto de altura 1,00 28/11/2009 CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN IDADE ESCOLAR

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 28/11/2009 1:56.3 3 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN |
MMT Salto de altura 28/11/2009 1,00 5 Santiago CAMPIONATO LOCAL PISTA CUBERTA EN 1|
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