
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

AMOR BARALLOBRE, IAGO

Data de nacemento: 22/12/2008

Categoría: SUB 12

Clube: ATLETISMO BERGONDO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.64 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF + cambinadas 

ALV
16/03/201960 metros lisos

           2,71 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF + cambinadas 
ALV

16/03/2019Salto de lonxitude

           4,77 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF + cambinadas 
ALV

16/03/2019Lanzamento de peso 2 kg

            213 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF + cambinadas 
ALV

16/03/2019Triatlón Alevín

          14,69 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combinadas 
BENXAMIN

13/04/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.64 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroMMT TI

60 metros lisos          12.20 49 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combi13/04/2019 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            2,71 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            4,77 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroMMT TI

Triatlón Alevín             213 40 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de pelota          14,69 24 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combi13/04/2019 BastiagueiroMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

AMOR BARALLOBRE, IKER

Data de nacemento: 16/10/2006

Categoría: SUB 14

Clube: ATLETISMO BERGONDO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.69 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF + cambinadas 

ALV
16/03/201980 metros lisos

        2.02.30 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF + cambinadas 
ALV

16/03/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          14.69 22 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos       2.02.30 20 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FARIÑA ROO,  MARTINA

Data de nacemento: 22/06/2011

Categoría: SUB 10

Clube: ATLETISMO BERGONDO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.82 VIII Liga Galega ABANCA - Categoria Menores02/11/201950 metros lisos

        2.18.88 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN + combinadas 
INFANTIL

30/03/2019500 metros lisos

           2,36 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +combinadas 
BENXAMIN

23/03/2019Salto de lonxitude

            372 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +combinadas 
BENXAMIN

23/03/2019Triatlón Benxamín

           4,61 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +combinadas 
BENXAMIN

23/03/2019Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.20 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +comb23/03/2019 FerrolTI

50 metros lisos            9.82 35 VIII Liga Galega ABANCA - Categoria Meno02/11/2019 A CoruñaMMT F

500 metros lisos       2.18.88 21 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN + c30/03/2019 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,36 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +comb23/03/2019 FerrolMMT TI

Salto de lonxitude            2,03 16 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN + c30/03/2019 BastiagueiroF

Triatlón Benxamín             372 21 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +comb23/03/2019 FerrolMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            4,61 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +comb23/03/2019 FerrolMMT TI

Lanzamento de Peso 1kg            3,90 34 VIII Liga Galega ABANCA - Categoria Meno02/11/2019 A CoruñaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FARIÑA ROO, VICTOR

Data de nacemento: 17/09/2008

Categoría: SUB 12

Clube: ATLETISMO BERGONDO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.75 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF + cambinadas 

ALV
16/03/201960 metros lisos

        1.49.97 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +combinadas 
BENXAMIN

23/03/2019500 metros lisos

           2,86 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF + cambinadas 
ALV

16/03/2019Salto de lonxitude

           3,64 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF + cambinadas 
ALV

16/03/2019Lanzamento de peso 2 kg

            198 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF + cambinadas 
ALV

16/03/2019Triatlón Alevín

          21,09 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +combinadas 
BENXAMIN

23/03/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.75 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroMMT TI

60 metros lisos          10.95 32 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combi13/04/2019 BastiagueiroF

500 metros lisos       1.49.97 15 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +comb23/03/2019 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            2,86 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            3,64 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroMMT TI

Triatlón Alevín             198 43 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de pelota          21,09 3 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +comb23/03/2019 FerrolMMT F

Lanzamento de pelota          19,74 11 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combi13/04/2019 BastiagueiroF

Lanzamento de pelota          16,56 15 XOGADE: Campionato Provincila BENX-ALE12/05/2019 A Pobra do CaramiF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

GARCIA CASAL, DARIO

Data de nacemento: 26/05/2004

Categoría: SUB 16

Clube: ATLETISMO BERGONDO

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            9,76 1 VIII Trofeo Marineda Atetico - Memorial Jo10/05/2019 A CoruñaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

GOMEZ MONTERO, CARLA

Data de nacemento: 11/05/2008

Categoría: SUB 12

Clube: ATLETISMO BERGONDO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.13 VIII Liga Galega ABANCA - Categoria Menores02/11/201960 metros lisos

         2.05.3 VIII Liga Galega ABANCA de menores - Modelo B16/11/2019500 metros lisos

           2,32 VIII Liga Galega ABANCA - Categoria Menores02/11/2019Salto de lonxitude

           4,59 VIII Liga Galega ABANCA de menores - Modelo B16/11/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.13 49 VIII Liga Galega ABANCA - Categoria Meno02/11/2019 A CoruñaMMT F

500 metros lisos         2.05.3 79 VIII Liga Galega ABANCA de menores - Mo16/11/2019 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,32 46 VIII Liga Galega ABANCA - Categoria Meno02/11/2019 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,59 44 VIII Liga Galega ABANCA de menores - Mo16/11/2019 BastiagueiroMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

GOMEZ MONTERO, IAGO

Data de nacemento: 07/03/2011

Categoría: SUB 10

Clube: ATLETISMO BERGONDO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.86 VIII Liga Galega ABANCA - Categoria Menores02/11/201950 metros lisos

         1.58.8 VIII Liga Galega ABANCA de menores - Modelo B16/11/2019500 metros lisos

           0,85 XOGADE Escolar el pista BENXAMIN e combinadas  
INFANTIL

27/04/2019Salto de altura

           2,26 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +combinadas 
BENXAMIN

23/03/2019Salto de lonxitude

            232 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +combinadas 
BENXAMIN

23/03/2019Triatlón Benxamín

           5,63 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +combinadas 
BENXAMIN

23/03/2019Lanzamento de Peso 1kg

          16,85 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN + combinadas 
INFANTIL

30/03/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.04 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +comb23/03/2019 FerrolTI

50 metros lisos          10.06 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combi13/04/2019 BastiagueiroTI

50 metros lisos            9.86 36 VIII Liga Galega ABANCA - Categoria Meno02/11/2019 A CoruñaMMT F

500 metros lisos       2.00.82 16 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN + c30/03/2019 BastiagueiroF

500 metros lisos         1.58.8 39 VIII Liga Galega ABANCA de menores - Mo16/11/2019 BastiagueiroMMT F

Salto de altura            0,85 6 XOGADE Escolar el pista BENXAMIN e com27/04/2019 FerrolMMT F

Salto de altura            0,85 10 XOGADE: Campionato Provincila BENX-ALE12/05/2019 A Pobra do CaramiF

Salto de lonxitude            2,26 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +comb23/03/2019 FerrolMMT TI

Salto de lonxitude            1,96 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combi13/04/2019 BastiagueiroTI

Triatlón Benxamín             232 19 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +comb23/03/2019 FerrolMMT F

Triatlón Benxamín             191 20 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combi13/04/2019 BastiagueiroF

Lanzamento de Peso 1kg            5,63 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +comb23/03/2019 FerrolMMT TI

Lanzamento de Peso 1kg            4,95 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combi13/04/2019 BastiagueiroTI

Lanzamento de Peso 1kg            4,44 4 XOGADE Escolar el pista BENXAMIN e com27/04/2019 FerrolF

Lanzamento de Peso 1kg            4,90 30 VIII Liga Galega ABANCA - Categoria Meno02/11/2019 A CoruñaF

Lanzamento de pelota          16,85 2 XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN + c30/03/2019 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de pelota          14,77 4 XOGADE: Campionato Provincila BENX-ALE12/05/2019 A Pobra do CaramiF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

MOUCO VAZQUEZ, ANA

Data de nacemento: 30/07/2008

Categoría: SUB 12

Clube: ATLETISMO BERGONDO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.45 VIII Liga Galega ABANCA - Categoria Menores02/11/201960 metros lisos

         2.09.6 VIII Liga Galega ABANCA de menores - Modelo B16/11/2019500 metros lisos

           2,05 VIII Liga Galega ABANCA - Categoria Menores02/11/2019Salto de lonxitude

           3,69 VIII Liga Galega ABANCA de menores - Modelo B16/11/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.45 51 VIII Liga Galega ABANCA - Categoria Meno02/11/2019 A CoruñaMMT F

500 metros lisos         2.09.6 80 VIII Liga Galega ABANCA de menores - Mo16/11/2019 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,05 49 VIII Liga Galega ABANCA - Categoria Meno02/11/2019 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,69 69 VIII Liga Galega ABANCA de menores - Mo16/11/2019 BastiagueiroMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

RAMOS CARRO, JOEL

Data de nacemento: 06/11/2005

Categoría: SUB 16

Clube: ATLETISMO BERGONDO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.34.56 VII Trofeo Once Enki Arceclima31/05/20191.000 metros lisos

          15,75 VII Trofeo Once Enki Arceclima31/05/2019Lanzamento de xabalina 600 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos       3.34.56 15 VII Trofeo Once Enki Arceclima31/05/2019 BastiagueroMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            5,43 12 VIII Trofeo Marineda Atetico - Memorial Jo10/05/2019 A CoruñaF

Lanzamento de xabalina 6          15,75 4 VII Trofeo Once Enki Arceclima31/05/2019 BastiagueroMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

RODRIGUEZ MALLO, ALDAN

Data de nacemento: 29/01/2008

Categoría: SUB 12

Clube: ATLETISMO BERGONDO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.22 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + combinadas 

ALEVIN
06/04/201960 metros lisos

         2.01.2 VIII Liga Galega ABANCA de menores - Modelo B16/11/2019500 metros lisos

           3,20 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + combinadas 
ALEVIN

06/04/2019Salto de lonxitude

           8,03 XOGADE: Campionato Provincila BENX-ALEVIN + 
Combinadas INFANTIL

12/05/2019Lanzamento de peso 2 kg

            405 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + combinadas 
ALEVIN

06/04/2019Triatlón Alevín

          27,54 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´12 AIRE LIBRE01/06/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.53 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroTI

60 metros lisos          11.22 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + co06/04/2019 FerrolMMT TI

60 metros lisos          11.50 44 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combi13/04/2019 BastiagueiroF

60 metros lisos          11.35 45 VIII Liga Galega ABANCA - Categoria Meno02/11/2019 A CoruñaF

500 metros lisos         2.01.2 73 VIII Liga Galega ABANCA de menores - Mo16/11/2019 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,57 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroTI

Salto de lonxitude            3,20 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + co06/04/2019 FerrolMMT TI

Salto de lonxitude            2,64 30 VIII Liga Galega ABANCA - Categoria Meno02/11/2019 A CoruñaF

Lanzamento de peso 2 kg            6,82 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroTI

Lanzamento de peso 2 kg            7,44 1 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +comb23/03/2019 FerrolF

Lanzamento de peso 2 kg            7,04 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + co06/04/2019 FerrolTI

Lanzamento de peso 2 kg            8,03 5 XOGADE: Campionato Provincila BENX-ALE12/05/2019 A Pobra do CaramiMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            7,11 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

Lanzamento de peso 2 kg            7,42 6 VIII Liga Galega ABANCA de menores - Mo16/11/2019 BastiagueiroF

Triatlón Alevín             319 23 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroF

Triatlón Alevín             405 11 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + co06/04/2019 FerrolMMT F

Lanzamento de pelota          24,60 1 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +comb23/03/2019 FerrolF

Lanzamento de pelota          24,94 2 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combi13/04/2019 BastiagueiroF

Lanzamento de pelota          25,27 1 XOGADE: Campionato Provincila BENX-ALE12/05/2019 A Pobra do CaramiF

Lanzamento de pelota          27,54 9 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

RODRIGUEZ MALLO, ALEJANDRO

Data de nacemento: 23/03/2006

Categoría: SUB 14

Clube: ATLETISMO BERGONDO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.21 VIII Liga Galega ABANCA - Categoria Menores02/11/201960 metros lisos

          12.50 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF + cambinadas 
ALV

16/03/201980 metros lisos

         1.34.1 VIII Liga Galega ABANCA de menores - Modelo B16/11/2019500 metros lisos

           1,46 VIII Liga Galega ABANCA - Categoria Menores02/11/2019Salto de altura

           3,77 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF + cambinadas 
ALV

16/03/2019Salto de lonxitude

           8,18 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LIBRE22/06/2019Triplo salto

          37.89 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + combinadas 
ALEVIN

06/04/2019220 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.21 4 VIII Liga Galega ABANCA - Categoria Meno02/11/2019 A CoruñaMMT F

80 metros lisos          12.50 5 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroMMT F

500 metros lisos         1.34.1 22 VIII Liga Galega ABANCA de menores - Mo16/11/2019 BastiagueiroMMT F

Salto de altura            1,34 4 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroF

Salto de altura            1,38 5 XOGADE : Campioanto Provincial Infantil - 26/05/2019 FerrolF

Salto de altura            1,35 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Salto de altura            1,46 1 VIII Liga Galega ABANCA - Categoria Meno02/11/2019 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            3,77 5 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            3,48 10 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + co06/04/2019 FerrolF

Salto de lonxitude            3,39 30 VIII Liga Galega ABANCA de menores - Mo16/11/2019 BastiagueiroF

Triplo salto            8,55 2 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + co06/04/2019 FerrolF

Triplo salto            8,18 15 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoMMT F

Triplo salto            8,07 8 VIII Liga Galega ABANCA Menores - Model23/11/2019 A CoruñaF

Triplo salto            8,64 8 VIII Liga Galega ABANCA Menores - Model23/11/2019 A CoruñaF

220 metros valados          37.89 5 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + co06/04/2019 FerrolMMT F

220 metros valados          38.72 6 XOGADE : Campioanto Provincial Infantil - 26/05/2019 FerrolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

RUIBAL CANCIO,  VENTURA

Data de nacemento: 08/10/2004

Categoría: SUB 16

Clube: ATLETISMO BERGONDO

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            5,25 13 VIII Trofeo Marineda Atetico - Memorial Jo10/05/2019 A CoruñaF
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