
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ALVAREZ BALORIA, TIAGO

Data de nacemento: 14/04/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: MANUEL BERMUDEZ COUSO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,68 XOGADE - I Xornada previa Esolar en pista07/04/2018Salto de lonxitude

           5,08 XOGADE II Xornada previs Escolar atletismo en pista14/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

          16,76 XOGADE - I Xornada previa Esolar en pista07/04/2018Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            2,68 11 XOGADE - I Xornada previa Esolar en pista07/04/2018 O Barco ValdeorasMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,08 7 XOGADE II Xornada previs Escolar atletism14/04/2018 O Barco ValdeorrasMMT F

Lanzamento de pelota          16,76 9 XOGADE - I Xornada previa Esolar en pista07/04/2018 O Barco ValdeorasMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ALVAREZ GARCIA, JAIRO

Data de nacemento: 01/10/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: MANUEL BERMUDEZ COUSO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.46 XOGADE -Escolares deProbas combinadas en pista20/04/201860 metros lisos

        1.44.44 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar en pista19/05/2018500 metros lisos

           3,04 XOGADE -Escolares deProbas combinadas en pista20/04/2018Salto de lonxitude

           5,95 XOGADE -Escolares deProbas combinadas en pista20/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

            378 XOGADE -Escolares deProbas combinadas en pista20/04/2018Triatlón Alevín

          24,37 XOGADE - I Xornada previa Esolar en pista07/04/2018Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.46 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasMMT TI

500 metros lisos       1.47.04 3 XOGADE II Xornada previs Escolar atletism14/04/2018 O Barco ValdeorrasF

500 metros lisos       1.44.44 3 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            2,81 7 XOGADE - I Xornada previa Esolar en pista07/04/2018 O Barco ValdeorasF

Salto de lonxitude            3,04 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            5,69 6 XOGADE II Xornada previs Escolar atletism14/04/2018 O Barco ValdeorrasF

Lanzamento de peso 2 kg            5,95 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasMMT TI

Triatlón Alevín             378 5 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasMMT F

Lanzamento de pelota          24,37 1 XOGADE - I Xornada previa Esolar en pista07/04/2018 O Barco ValdeorasMMT F

Lanzamento de Pelota 30          24,49 4 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

BALOIRA ALVAREZ, ERIKA

Data de nacemento: 20/06/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: MANUEL BERMUDEZ COUSO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.54 XOGADE II Xornada previs Escolar atletismo en pista14/04/201860 metros lisos

           2,08 XOGADE - I Xornada previa Esolar en pista07/04/2018Salto de lonxitude

           5,88 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar en pista19/05/2018Lanzamento de peso 2 kg

          11,20 XOGADE - I Xornada previa Esolar en pista07/04/2018Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          12.54 4 XOGADE II Xornada previs Escolar atletism14/04/2018 O Barco ValdeorrasMMT F

Salto de lonxitude            2,08 16 XOGADE - I Xornada previa Esolar en pista07/04/2018 O Barco ValdeorasMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,33 4 XOGADE II Xornada previs Escolar atletism14/04/2018 O Barco ValdeorrasF

Lanzamento de peso 2 kg            5,88 5 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseMMT F

Lanzamento de pelota          11,20 10 XOGADE - I Xornada previa Esolar en pista07/04/2018 O Barco ValdeorasMMT F

Lanzamento de Pelota 30          15,02 7 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

BALOIRA ALVAREZ, TIAGO

Data de nacemento: 14/04/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: MANUEL BERMUDEZ COUSO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.44 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar en pista19/05/201860 metros lisos

           2,74 XOGADE -Escolares deProbas combinadas en pista20/04/2018Salto de lonxitude

           5,83 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar en pista19/05/2018Lanzamento de peso 2 kg

            253 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar en pista19/05/2018Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.49 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasTI

60 metros lisos          11.44 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseMMT TI

Salto de lonxitude            2,74 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasMMT TI

Salto de lonxitude            2,47 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseTI

Lanzamento de peso 2 kg            5,06 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasTI

Lanzamento de peso 2 kg            5,83 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseMMT TI

Triatlón Alevín             232 11 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasF

Triatlón Alevín             253 7 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

BASALO GONZALEZ, ALEJANDRO

Data de nacemento: 09/03/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: MANUEL BERMUDEZ COUSO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.21 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar en pista19/05/201860 metros lisos

        1.56.97 XOGADE II Xornada previs Escolar atletismo en pista14/04/2018500 metros lisos

           2,97 XOGADE - I Xornada previa Esolar en pista07/04/2018Salto de lonxitude

           5,88 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar en pista19/05/2018Lanzamento de peso 2 kg

            387 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar en pista19/05/2018Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.62 1 XOGADE - I Xornada previa Esolar en pista07/04/2018 O Barco ValdeorasF

60 metros lisos          11.10 1 XOGADE II Xornada previs Escolar atletism14/04/2018 O Barco ValdeorrasF

60 metros lisos          10.21 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseMMT TI

500 metros lisos       1.56.97 9 XOGADE II Xornada previs Escolar atletism14/04/2018 O Barco ValdeorrasMMT F

Salto de lonxitude            2,97 5 XOGADE - I Xornada previa Esolar en pista07/04/2018 O Barco ValdeorasMMT F

Salto de lonxitude            2,90 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseTI

Lanzamento de peso 2 kg            5,88 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseMMT TI

Triatlón Alevín             387 5 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseMMT F

Páxina 5 de 14



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

MARTINEZ JOVE, SERGIO

Data de nacemento: 08/03/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: MANUEL BERMUDEZ COUSO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.13 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar en pista19/05/201860 metros lisos

        1.58.56 XOGADE II Xornada previs Escolar atletismo en pista14/04/2018500 metros lisos

           2,29 XOGADE -Escolares deProbas combinadas en pista20/04/2018Salto de lonxitude

           4,65 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar en pista19/05/2018Lanzamento de peso 2 kg

            180 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar en pista19/05/2018Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.42 3 XOGADE II Xornada previs Escolar atletism14/04/2018 O Barco ValdeorrasF

60 metros lisos          11.41 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasTI

60 metros lisos          11.77 5 XOGADE - Previa  Eccolar en pista05/05/2018 O Barco ValdeorrasF

60 metros lisos          11.13 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseMMT TI

500 metros lisos       1.58.56 10 XOGADE II Xornada previs Escolar atletism14/04/2018 O Barco ValdeorrasMMT F

500 metros lisos       2.09.13 13 XOGADE - Previa  Eccolar en pista05/05/2018 O Barco ValdeorrasF

Salto de lonxitude            2,29 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasMMT TI

Salto de lonxitude            2,16 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseTI

Lanzamento de peso 2 kg            3,86 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasTI

Lanzamento de peso 2 kg            4,65 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseMMT TI

Triatlón Alevín             129 16 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasF

Triatlón Alevín             180 9 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

MARTINEZ VILARINO, MARCELO

Data de nacemento: 05/02/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: MANUEL BERMUDEZ COUSO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.83 XOGADE -Escolares deProbas combinadas en pista20/04/201860 metros lisos

           2,84 XOGADE -Escolares deProbas combinadas en pista20/04/2018Salto de lonxitude

           5,26 XOGADE -Escolares deProbas combinadas en pista20/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

            282 XOGADE -Escolares deProbas combinadas en pista20/04/2018Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.83 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasMMT TI

60 metros lisos          10.83 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseTI

Salto de lonxitude            2,84 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasMMT TI

Salto de lonxitude            2,73 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseTI

Lanzamento de peso 2 kg            5,26 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            5,01 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseTI

Triatlón Alevín             282 8 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasMMT F

Triatlón Alevín             257 6 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

MARTINEZ VILARINO, PAULO

Data de nacemento: 24/07/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: MANUEL BERMUDEZ COUSO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.35 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar en pista19/05/201850 metros lisos

        1.57.39 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar en pista19/05/2018500 metros lisos

           1,90 XOGADE -Escolares deProbas combinadas en pista20/04/2018Salto de lonxitude

             81 XOGADE -Escolares deProbas combinadas en pista20/04/2018Triatlón Benxamín

           2,65 XOGADE -Escolares deProbas combinadas en pista20/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.32 3 XOGADE II Xornada previs Escolar atletism14/04/2018 O Barco ValdeorrasF

50 metros lisos            9.73 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasTI

50 metros lisos            9.73 4 XOGADE - Previa  Eccolar en pista05/05/2018 O Barco ValdeorrasF

50 metros lisos            9.35 2 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseMMT SF

50 metros lisos            9.59 4 III Control de marcas federado16/06/2018 O Barco ValdeorrasF

500 metros lisos       2.04.88 8 XOGADE II Xornada previs Escolar atletism14/04/2018 O Barco ValdeorrasF

500 metros lisos       2.01.93 5 XOGADE - Previa  Eccolar en pista05/05/2018 O Barco ValdeorrasF

500 metros lisos       1.57.39 8 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseMMT F

500 metros lisos       2.09.70 6 III Control de marcas federado16/06/2018 O Barco ValdeorrasF

Salto de lonxitude            1,90 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasMMT TI

Triatlón Benxamín              81 9 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            2,65 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasMMT TI
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
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MONTES GARCIA, SABELA

Data de nacemento: 27/01/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: MANUEL BERMUDEZ COUSO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.73 XOGADE - I Xornada previa Esolar en pista07/04/201850 metros lisos

        2.21.24 XOGADE - Previa  Eccolar en pista05/05/2018500 metros lisos

           0,80 XOGADE II Xornada previs Escolar atletismo en pista14/04/2018Salto de altura

           2,73 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar en pista19/05/2018Salto de lonxitude

            313 XOGADE -Escolares deProbas combinadas en pista20/04/2018Triatlón Benxamín

           3,88 XOGADE -Escolares deProbas combinadas en pista20/04/2018Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.73 2 XOGADE - I Xornada previa Esolar en pista07/04/2018 O Barco ValdeorasMMT F

50 metros lisos          10.28 4 XOGADE II Xornada previs Escolar atletism14/04/2018 O Barco ValdeorrasF

50 metros lisos          10.29 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasTI

50 metros lisos          10.33 4 XOGADE - Previa  Eccolar en pista05/05/2018 O Barco ValdeorrasF

50 metros lisos          10.15 4 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseSF

500 metros lisos       2.21.24 4 XOGADE - Previa  Eccolar en pista05/05/2018 O Barco ValdeorrasMMT F

Salto de altura            0,80 7 XOGADE II Xornada previs Escolar atletism14/04/2018 O Barco ValdeorrasMMT F

Salto de lonxitude            2,39 3 XOGADE - I Xornada previa Esolar en pista07/04/2018 O Barco ValdeorasF

Salto de lonxitude            2,10 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasTI

Salto de lonxitude            2,73 4 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseMMT F

Triatlón Benxamín             313 12 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            3,88 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasMMT TI
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REY LAGE, MARTIN

Data de nacemento: 31/07/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: MANUEL BERMUDEZ COUSO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.72 XOGADE II Xornada previs Escolar atletismo en pista14/04/201860 metros lisos

        1.49.48 XOGADE II Xornada previs Escolar atletismo en pista14/04/2018500 metros lisos

        3.56.11 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar en pista19/05/20181.000 metros lisos

           2,28 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar en pista19/05/2018Salto de lonxitude

          13,66 XOGADE - I Xornada previa Esolar en pista07/04/2018Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.72 3 XOGADE II Xornada previs Escolar atletism14/04/2018 O Barco ValdeorrasMMT F

500 metros lisos       1.49.48 5 XOGADE II Xornada previs Escolar atletism14/04/2018 O Barco ValdeorrasMMT F

1.000 metros lisos       4.05.16 1 XOGADE - I Xornada previa Esolar en pista07/04/2018 O Barco ValdeorasF

1.000 metros lisos       3.56.11 2 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            2,28 10 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseMMT F

Lanzamento de pelota          13,66 14 XOGADE - I Xornada previa Esolar en pista07/04/2018 O Barco ValdeorasMMT F
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www.atletismo.gal

RODRIGUEZ PAJARO, NOA

Data de nacemento: 13/12/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: MANUEL BERMUDEZ COUSO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.66 XOGADE -Escolares deProbas combinadas en pista20/04/201860 metros lisos

           2,37 XOGADE -Escolares deProbas combinadas en pista20/04/2018Salto de lonxitude

           5,04 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar en pista19/05/2018Lanzamento de peso 2 kg

            284 XOGADE -Escolares deProbas combinadas en pista20/04/2018Triatlón Alevín

          17,38 XOGADE - I Xornada previa Esolar en pista07/04/2018Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.66 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasMMT TI

Salto de lonxitude            2,14 14 XOGADE - I Xornada previa Esolar en pista07/04/2018 O Barco ValdeorasF

Salto de lonxitude            2,37 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            4,66 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasTI

Lanzamento de peso 2 kg            5,04 6 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseMMT F

Triatlón Alevín             284 11 XOGADE -Escolares deProbas combinadas 20/04/2018 O Barco ValdeorrasMMT F

Lanzamento de pelota          17,38 2 XOGADE - I Xornada previa Esolar en pista07/04/2018 O Barco ValdeorasMMT F

Lanzamento de Pelota 30          17,54 3 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseF
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SIERRA RIOS, NICOLAS

Data de nacemento: 22/02/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: MANUEL BERMUDEZ COUSO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,20 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar en pista19/05/2018Salto de altura

           3,42 XOGADE - I Xornada previa Esolar en pista07/04/2018Salto de lonxitude

           7,10 XOGADE II Xornada previs Escolar atletismo en pista14/04/2018Lanzamento de peso 2 kg

          23,47 XOGADE - I Xornada previa Esolar en pista07/04/2018Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,00 5 XOGADE II Xornada previs Escolar atletism14/04/2018 O Barco ValdeorrasF

Salto de altura            1,20 2 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            3,42 2 XOGADE - I Xornada previa Esolar en pista07/04/2018 O Barco ValdeorasMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            7,10 3 XOGADE II Xornada previs Escolar atletism14/04/2018 O Barco ValdeorrasMMT F

Lanzamento de pelota          23,47 2 XOGADE - I Xornada previa Esolar en pista07/04/2018 O Barco ValdeorasMMT F

Lanzamento de Pelota 30          26,97 3 XOGADE  - Campionato Provincial Escolar e19/05/2018 OurenseF
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