
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CALVO GARCIA, DARIO

Data de nacemento: 11/07/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CABANAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.54 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxamin-alevin11/04/201550 metros lisos

          16,16 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxamin-alevin11/04/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.54 4 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaMMT F

Lanzamento de pelota           16,16 10 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

COUCE GOMEZ,  BRAIS

Data de nacemento: 04/10/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: CABANAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.25 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-

Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/201560 metros lisos

           1,87 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Salto de lonxitude

           3,81 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Lanzamento de peso 2 kg

            127 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Triatlón Alevín

          10,80 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxamin-alevin11/04/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.25 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT TI

Salto de lonxitude            1,87 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT TI

Salto de lonxitude            1,54 25 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaF

Lanzamento de peso 2 kg            3,81 12 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT TI

Triatlón Alevín             127 14 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F

Lanzamento de pelota           10,80 35 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CRIADO CERDIDO,  ALEX

Data de nacemento: 22/11/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CABANAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.63 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-

Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/201550 metros lisos

           2,00 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.63 4 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            2,00 24 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FRAGA MOSQUERA,  HUGO

Data de nacemento: 14/05/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: CABANAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.08 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-

Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/201560 metros lisos

           2,77 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Salto de lonxitude

           3,94 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Lanzamento de peso 2 kg

            184 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Triatlón Alevín

          22,30 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxamin-alevin11/04/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.08 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT TI

Salto de lonxitude            2,77 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT TI

Salto de lonxitude            2,46 18 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaF

Lanzamento de peso 2 kg            3,94 11 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT TI

Triatlón Alevín             184 12 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F

Lanzamento de pelota           22,30 6 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FRAGA MOSQUERA,  TEO

Data de nacemento: 25/02/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CABANAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.20 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-

Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/201550 metros lisos

        2,00,03 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.20 4 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F

500 metros lisos        2,00,03 5 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F

500 metros lisos        2.05.75 9 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaF

Páxina 12 de 30



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FREIRE MARTINEZ,  XES

Data de nacemento: 17/12/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CABANAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.80 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-

Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/201550 metros lisos

        1,53,96 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.80 2 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F

50 metros lisos            9.24 6 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaF

500 metros lisos        1,53,96 2 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F

500 metros lisos        1.56.93 5 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ FONTECOBA,  SERGIO

Data de nacemento: 13/11/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CABANAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.58 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infantil09/05/201580 metros lisos

           2,29 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infantil09/05/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           14.58 6 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infanti09/05/2015 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            2,29 13 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infanti09/05/2015 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ FREIRE,  XAVIER

Data de nacemento: 19/09/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CABANAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.08 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-

Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/201550 metros lisos

          19,29 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.08 3 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F

Lanzamento de pelota           19,29 5 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MORA BOUZA,  CARLA

Data de nacemento: 20/09/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CABANAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.35 Xogade Escolar en pista infantil14/03/201580 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.35 1 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ROMERA GUTIERREZ,  IRIA

Data de nacemento: 17/02/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CABANAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.57 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-

Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/201550 metros lisos

           4,72 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxamin-alevin11/04/2015Lanzamento de peso 2 kg

          14,89 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxamin-alevin11/04/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.57 1 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,71 1 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolF

Lanzamento de peso 2 kg            4,72 1 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaMMT F

Lanzamento de pelota           14,89 2 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SAINZ ALZUETA,  IGNACIO

Data de nacemento: 11/06/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CABANAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          17,97 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxamin-alevin11/04/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de pelota           17,97 1 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SAINZ ALZUETA,  PUERTO

Data de nacemento: 20/03/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CABANAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.18 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-

Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/201550 metros lisos

          18,56 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.18 1 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F

50 metros lisos            9.52 3 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaF

Lanzamento de pelota           18,56 2 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SANCHEZ GAYO, SARA

Data de nacemento: 28/05/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CABANAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.55 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-

Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/201550 metros lisos

           2,50 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxamin-alevin11/04/2015Lanzamento de peso 2 kg

           8,95 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.55 3 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F

50 metros lisos            9.80 7 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaF

Lanzamento de peso 2 kg            2,50 15 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaMMT F

Lanzamento de pelota            8,95 8 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SOLIS DIAZ,  JAVIER

Data de nacemento: 03/12/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CABANAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.92 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxamin-alevin11/04/201550 metros lisos

           2,17 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.94 3 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolF

50 metros lisos           10.92 4 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,17 16 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            1,90 23 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VARELA CALVO,  ALDARA

Data de nacemento: 07/09/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CABANAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.61 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-

Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/201550 metros lisos

           9,01 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.61 4 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F

Lanzamento de pelota            9,01 7 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

YAÑEZ BRAGE,  ANGEL

Data de nacemento: 19/08/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: CABANAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.62 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-

Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/201550 metros lisos

          20,44 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.62 3 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F

50 metros lisos            9.70 4 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaF

Lanzamento de pelota           20,44 3 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F

Lanzamento de pelota           19,05 5 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaF
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