
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ABELENDA CAMBON, ALICIA

Data de nacemento: 24/10/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4,22,18 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxamin-alevin11/04/20151.000 metros lisos

           2,13 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Salto de lonxitude

          13,60 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        4,22,18 10 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,13 27 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F

Lanzamento de pelota           13,60 5 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F

Lanzamento de pelota           10,10 22 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ABUCIDE NOYA,  XAINA

Data de nacemento: 14/08/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.99 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-

Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/201560 metros lisos

           3,31 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Salto de lonxitude

           4,86 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Lanzamento de peso 2 kg

            550 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Triatlón Alevín

          18,89 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL13/06/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.99 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT TI

60 metros lisos           10.19 7 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaF

Salto de lonxitude            3,31 8 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            4,86 6 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT TI

Triatlón Alevín             550 5 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F

Lanzamento de pelota           15,20 6 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaF

Lanzamento de pelota           18,57 7 XOGADE . Cto. Provincial indiv. Y combina30/05/2015 FerrolF

Lanzamento de pelota           18,89 9 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE13/06/2015 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ATLETISMO CARBALLO, ABSOLUTA MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1992

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          46,61 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxamin-alevin11/04/20154 x 60 metros relevos

          50.20 Xogade Escolar en pista infantil14/03/20154 x 80 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 60 metros relevos           46,61 7 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaMMT F

4 x 80 metros relevos           50.20 4 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaMMT F

4 x 80 metros relevos              DS XOGADE . Cto. Provincial indiv. Y combina30/05/2015 FerrolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ATLETISMO CARBALLO, HOMES

Data de nacemento: 01/01/1992

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          38.47 XOGADE . Cto. Provincial indiv. Y combinadas30/05/2015RELEVOS 4X50

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

RELEVOS 4X50           39.46 4 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolF

RELEVOS 4X50           39,32 5 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaF

RELEVOS 4X50           38.47 4 XOGADE . Cto. Provincial indiv. Y combina30/05/2015 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BALDOMIR CAAMAÑO,  EFREN

Data de nacemento: 15/10/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.96 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxamin-alevin11/04/201550 metros lisos

          28,29 XOGADE . Cto. Provincial indiv. Y combinadas30/05/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.00 1 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolF

50 metros lisos            8.96 4 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaMMT F

Lanzamento de pelota           26,64 1 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolF

Lanzamento de pelota           26,02 1 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaF

Lanzamento de pelota           28,29 1 XOGADE . Cto. Provincial indiv. Y combina30/05/2015 FerrolMMT F

Lanzamento de pelota           25,91 4 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE13/06/2015 FerrolF
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CAMEÁN PENSADO,  CARLOS

Data de nacemento: 02/04/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13,13 Xogade Escolar en pista infantil14/03/201580 metros lisos

          24,71 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015150 metros lisos

           2,93 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           13,13 4 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaMMT F

80 metros lisos           14.04 5 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infanti09/05/2015 FerrolF

150 metros lisos           24,71 4 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaMMT F

150 metros lisos           24.94 6 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infanti09/05/2015 FerrolF

Salto de lonxitude            2,93 23 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,91 9 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infanti09/05/2015 FerrolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CANOSA FARIÑA,  LUCIA

Data de nacemento: 12/07/2001

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.98 I Xornada III Circuito Coruña corre en pista23/01/201560 metros lisos

          14.09 III Circuito Coruña corre en pista - Trofeo Marineda . Lolo 
Penas

08/05/2015100 metros lisos

          31.96 I Xornada III Circuito Coruña corre en pista23/01/2015200 metros lisos

           3,75 III Circuito Coruña corre en pista - Trofeo Marineda . Lolo 
Penas

08/05/2015Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.51 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA28/02/201550 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.98 1 I Xornada III Circuito Coruña corre en pist23/01/2015 A CoruñaMMT F

100 metros lisos           14.25 1 XXXVIII Memorial Gregorio Perez Rivera18/04/2015 LugoSF

100 metros lisos           14.09 1 III Circuito Coruña corre en pista - Trofeo 08/05/2015 A CoruñaMMT F

200 metros lisos           31.96 2 I Xornada III Circuito Coruña corre en pist23/01/2015 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            3,56 18 XXXVIII Memorial Gregorio Perez Rivera18/04/2015 LugoF

Salto de lonxitude            3,75 8 III Circuito Coruña corre en pista - Trofeo 08/05/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.51 2 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA 28/02/2015 A CoruñaMMT EL
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CARNOTA FANDIÑO,  REBECA

Data de nacemento: 02/10/1998

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          24,49 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 12 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta           24,49 38 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CARRO RODRIGUEZ,  LUCIA

Data de nacemento: 20/02/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.34 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxamin-alevin11/04/201560 metros lisos

           2,68 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxamin-alevin11/04/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.45 3 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolF

60 metros lisos           10.34 2 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,42 15 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolF

Salto de lonxitude            2,68 10 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CASTRO SOUTO,  MATEO

Data de nacemento: 24/10/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,59 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-

Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Salto de lonxitude

          12,70 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxamin-alevin11/04/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            1,59 36 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            1,52 34 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaF

Lanzamento de pelota           12,70 18 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

COBAS REY,  LUCIA

Data de nacemento: 31/07/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.63 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infantil09/05/201580 metros lisos

          26.26 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015150 metros lisos

           8,23 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infantil09/05/2015Lanzamento de xabalina 400 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           13.66 4 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaF

80 metros lisos           13.63 8 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infanti09/05/2015 FerrolMMT F

150 metros lisos           26.26 6 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaMMT F

150 metros lisos           26.49 6 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infanti09/05/2015 FerrolF

Salto de lonxitude         NULOS Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaF

Lanzamento de xabalina 4            8,23 6 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infanti09/05/2015 FerrolMMT F

Páxina 16 de 46



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FACAL HICKS,  BRUNO

Data de nacemento: 09/10/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.99 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-

Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/201560 metros lisos

           2,21 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Salto de lonxitude

           6,48 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxamin-alevin11/04/2015Lanzamento de peso 2 kg

            241 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Triatlón Alevín

          20,42 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxamin-alevin11/04/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.99 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT TI

Salto de lonxitude            2,21 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            5,87 1 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolTI

Lanzamento de peso 2 kg            6,48 3 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,46 7 XOGADE . Cto. Provincial indiv. Y combina30/05/2015 FerrolF

Triatlón Alevín             241 10 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F

Lanzamento de pelota           20,42 13 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERREIRO LOPEZ,  IAGO

Data de nacemento: 24/03/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,58 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxamin-alevin11/04/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            1,58 33 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCÍA VÁZQUEZ,  ANDRÉS

Data de nacemento: 28/05/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.34 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-

Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/201560 metros lisos

           2,84 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Salto de lonxitude

           4,33 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Lanzamento de peso 2 kg

            276 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.34 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT TI

Salto de lonxitude            2,84 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            4,33 8 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT TI

Triatlón Alevín             276 8 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F
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GARCÍA VÁZQUEZ, ANA

Data de nacemento: 04/04/2001

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       11,11,76 III Xornada Serie Municipal19/04/20153.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
       11.21.46 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 E 3000 METROS 

CADETES
14/02/20153.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      11,11,76 3 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoMMT F

3.000 metros lisos        11.13.2 3 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos      11.21.46 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 E 3000 14/02/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 23 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 17 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
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GÓMEZ ÁLVAREZ,  VALERIA

Data de nacemento: 06/05/2002

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.11 Xogade Escolar en pista infantil14/03/201580 metros lisos

          25.00 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infantil09/05/2015150 metros lisos

           3,74 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infantil09/05/2015Salto de lonxitude

           8,11 XOGADE . Cto. Provincial indiv. Y combinadas30/05/2015Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           13.11 2 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaMMT F

150 metros lisos           25.95 6 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaF

150 metros lisos           25.00 4 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infanti09/05/2015 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            2,96 25 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaF

Salto de lonxitude            3,74 3 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infanti09/05/2015 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            3,62 9 XOGADE . Cto. Provincial indiv. Y combina30/05/2015 FerrolF

Triplo salto            7,62 5 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infanti09/05/2015 FerrolF

Triplo salto            8,11 7 XOGADE . Cto. Provincial indiv. Y combina30/05/2015 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GOMEZ ANIDO,  VALERIA

Data de nacemento: 15/06/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.94 I Xornada III Circuito Coruña corre en pista23/01/201560 metros lisos

          14.23 III Circuito Coruña corre en pista - Trofeo Marineda . Lolo 
Penas

08/05/2015100 metros lisos

          30.96 I Xornada III Circuito Coruña corre en pista23/01/2015200 metros lisos

          12,44 XXXVIII Memorial Gregorio Perez Rivera18/04/2015Lanzamento de disco 1kg

           8,40 Control de marcas30/01/2015Lanzamento de peso 3 kg

          28,89 Control de marcas30/01/2015Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.58 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENIL  EN PISTA 

CUBERTA
15/02/201550 metros lisos

           8.95 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENIL  EN PISTA 
CUBERTA

15/02/2015Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.94 1 I Xornada III Circuito Coruña corre en pist23/01/2015 A CoruñaMMT F

100 metros lisos           14.23 3 III Circuito Coruña corre en pista - Trofeo 08/05/2015 A CoruñaMMT F

200 metros lisos           30.96 3 I Xornada III Circuito Coruña corre en pist23/01/2015 A CoruñaMMT F

Lanzamento de disco 1kg           12,44 6 XXXVIII Memorial Gregorio Perez Rivera18/04/2015 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            8,40 1 Control de marcas30/01/2015 SantiagoMMT F

Lanzamento de xabalina 5           28,89 4 Control de marcas30/01/2015 SantiagoMMT F

Lanzamento de xabalina 5         NULOS XXXVIII Memorial Gregorio Perez Rivera18/04/2015 LugoF

Lanzamento de xabalina 5           25,63 4 III Circuito Coruña corre en pista - Trofeo 08/05/2015 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.58 3 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaMMT EL

Lanzamento de peso 3 kg            8.95 6 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LASEN QUESADA,  JANO

Data de nacemento: 03/09/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.93 XOGADE . Cto. Provincial indiv. Y combinadas30/05/201560 metros lisos

           2,46 XIV Trofeo Riazor29/05/2015Salto de lonxitude

           5,25 XOGADE . Cto. Provincial indiv. Y combinadas30/05/2015Lanzamento de peso 2 kg

            236 XOGADE . Cto. Provincial indiv. Y combinadas30/05/2015Triatlón Alevín

          15,21 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxamin-alevin11/04/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.94 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolTI

60 metros lisos           11.75 6 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaF

60 metros lisos           10.93 3 XOGADE . Cto. Provincial indiv. Y combina30/05/2015 FerrolMMT TI

Salto de lonxitude            2,21 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolTI

Salto de lonxitude            2,46 15 XIV Trofeo Riazor29/05/2015 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,43 4 XOGADE . Cto. Provincial indiv. Y combina30/05/2015 FerrolTI

Lanzamento de peso 2 kg            4,53 7 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolTI

Lanzamento de peso 2 kg            5,25 2 XOGADE . Cto. Provincial indiv. Y combina30/05/2015 FerrolMMT TI

Triatlón Alevín             184 11 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolF

Triatlón Alevín             236 3 XOGADE . Cto. Provincial indiv. Y combina30/05/2015 FerrolMMT F

Lanzamento de pelota           15,21 26 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaMMT F
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LEMA RODRDIGUEZ, SABELA

Data de nacemento: 17/05/2002

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.91 Xogade Escolar en pista infantil14/03/201580 metros lisos

          24.22 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015150 metros lisos

           3,23 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.91 1 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaMMT F

150 metros lisos           24.22 3 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            3,23 16 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaMMT F
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MALLO CAMBON,  JULIA

Data de nacemento: 25/07/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.26 Xogade Escolar en pista infantil14/03/201580 metros lisos

          27.21 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015150 metros lisos

           2,04 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           14.26 6 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaMMT F

150 metros lisos           27.21 7 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,04 43 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaMMT F
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MARIÑO SOUTO,  ROSA MARIA

Data de nacemento: 14/07/1973

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.18.93 I Xornada III Circuito Coruña corre en pista23/01/2015800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        3.18.93 11 I Xornada III Circuito Coruña corre en pist23/01/2015 A CoruñaMMT F
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MATO BLANCO,  MARTA

Data de nacemento: 08/10/2002

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          24.83 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015150 metros lisos

           3,24 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015Salto de lonxitude

          23,49 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL13/06/2015Lanzamento de xabalina 400 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           24.83 3 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            3,24 15 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaMMT F

Lanzamento de xabalina 4           15,93 1 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaF

Lanzamento de xabalina 4           23,49 4 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE13/06/2015 FerrolMMT F

Páxina 30 de 46



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PACORET FRAGA,  CARMEN

Data de nacemento: 08/11/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.53 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-

Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/201560 metros lisos

        5,11,17 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxamin-alevin11/04/20151.000 metros lisos

           2,12 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Salto de lonxitude

           3,33 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Lanzamento de peso 2 kg

            197 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Triatlón Alevín

          10,36 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxamin-alevin11/04/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.53 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT TI

1.000 metros lisos        5,11,17 16 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,12 12 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            3,33 13 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT TI

Triatlón Alevín             197 13 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F

Lanzamento de pelota           10,36 20 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaMMT F
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PENA VAZQUEZ,  NOA

Data de nacemento: 06/09/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.30 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxamin-alevin11/04/201550 metros lisos

           1,73 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.34 4 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolF

50 metros lisos           10.30 5 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            1,73 32 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            1,43 38 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaF
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PENA VÁZQUEZ,  XURXO

Data de nacemento: 08/02/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.78 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-

Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/201560 metros lisos

           2,94 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Salto de lonxitude

           3,54 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Lanzamento de peso 2 kg

            321 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.29 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EN PISTA CUBERTA14/02/201550 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.78 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT TI

60 metros lisos            9.84 2 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaF

60 metros lisos            9.78 10 XOGADE . Cto. Provincial indiv. Y combina30/05/2015 FerrolF

Salto de lonxitude            2,94 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT TI

Salto de lonxitude            2,57 15 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaF

Lanzamento de peso 2 kg            3,54 15 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT TI

Triatlón Alevín             321 6 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.29 3 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EN PIST14/02/2015 A CoruñaMMT EL
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RAMA MOSQUERA,  CLAUDIA

Data de nacemento: 27/12/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.63 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-

Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/201560 metros lisos

           1,90 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Salto de lonxitude

           2,43 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Lanzamento de peso 2 kg

            132 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-
Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Triatlón Alevín

           8,51 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxamin-alevin11/04/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.63 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT TI

Salto de lonxitude            1,90 15 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT TI

Salto de lonxitude            1,58 32 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaF

Lanzamento de peso 2 kg            2,43 15 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT TI

Triatlón Alevín             132 15 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F

Lanzamento de pelota            8,51 24 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaMMT F

Páxina 37 de 46



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REMUIÑAN SANCHEZ,  ALFONSO

Data de nacemento: 22/01/1967

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        5.39.82 I Xornada III Circuito Coruña corre en pista23/01/20151.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.07.98 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS PISTA CUBERTA07/03/2015400 metros lisos

        2.39.63 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS PISTA CUBERTA07/03/2015800 metros lisos

        5.29.92 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

08/03/20151.500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          22,15 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        5.39.82 24 I Xornada III Circuito Coruña corre en pist23/01/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos        1.09.43 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaF

400 metros lisos        1.07.98 17 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS PIS07/03/2015 San SebastianMMT F

800 metros lisos        2.42.25 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaF

800 metros lisos        2.39.63 24 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS PIS07/03/2015 San SebastianMMT F

1.500 metros lisos        5.38.55 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaF

1.500 metros lisos        5.29.92 22 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS EN 08/03/2015 San SebastianMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 41 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta           22,15 145 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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REMUIÑAN SANCHEZ,  ANTONIO

Data de nacemento: 21/07/1950

Categoría: VETERÁNS 60

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        6.00.14 I Xornada III Circuito Coruña corre en pista23/01/20151.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.54.10 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS PISTA CUBERTA07/03/2015800 metros lisos

        6.11.07 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

08/03/20151.500 metros lisos

       13.19.08 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

01/03/20153.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          23,14 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        6.00.14 25 I Xornada III Circuito Coruña corre en pist23/01/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.59.07 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaF

800 metros lisos        2.54.10 9 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS PIS07/03/2015 San SebastianMMT F

1.500 metros lisos        6.11.07 15 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS EN 08/03/2015 San SebastianMMT F

3.000 metros lisos      13.19.08 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves              AB CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta           23,14 148 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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REMUIÑAN SANCHEZ,  CARLOS

Data de nacemento: 21/07/1963

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        5.31.84 I Xornada III Circuito Coruña corre en pista23/01/20151.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.05.69 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS PISTA CUBERTA07/03/2015400 metros lisos

        2.38.33 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS PISTA CUBERTA07/03/2015800 metros lisos

        5.31.35 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

01/03/20151.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        5.31.84 23 I Xornada III Circuito Coruña corre en pist23/01/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos        1.05.69 15 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS PIS07/03/2015 San SebastianMMT F

800 metros lisos        2.38.49 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaF

800 metros lisos        2.38.33 13 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS PIS07/03/2015 San SebastianMMT F

1.500 metros lisos        5.31.35 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

1.500 metros lisos        5.38.85 21 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS EN 08/03/2015 San SebastianF
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SABUCEDO GARCIA,  MARIA

Data de nacemento: 28/02/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.89 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infantil09/05/201580 metros lisos

          25.27 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015150 metros lisos

           1,10 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infantil09/05/2015Salto de altura

           3,14 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           13.35 5 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaF

80 metros lisos           12.89 4 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infanti09/05/2015 FerrolMMT F

150 metros lisos           25.27 5 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,10 13 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infanti09/05/2015 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            3,14 18 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,99 11 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infanti09/05/2015 FerrolF
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SABUCEDO GARCIA,  PABLO

Data de nacemento: 07/04/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.72 III Circuito Coruña corre en pista - Trofeo Marineda . Lolo 

Penas
08/05/201550 metros lisos

           4,02 III Circuito Coruña corre en pista - Trofeo Marineda . Lolo 
Penas

08/05/2015Lanzamento de peso 2 kg

          25,70 XOGADE . Cto. Provincial indiv. Y combinadas30/05/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.80 1 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolF

50 metros lisos            8.78 1 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaF

50 metros lisos            8.72 2 III Circuito Coruña corre en pista - Trofeo 08/05/2015 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,02 4 III Circuito Coruña corre en pista - Trofeo 08/05/2015 A CoruñaMMT F

Lanzamento de pelota           22,95 2 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolF

Lanzamento de pelota           25,52 2 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaF

Lanzamento de pelota           25,70 4 XOGADE . Cto. Provincial indiv. Y combina30/05/2015 FerrolMMT F

Lanzamento de pelota           24,46 6 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE13/06/2015 FerrolF

Páxina 42 de 46



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SANCHEZ ANTELO,  CRISTINA

Data de nacemento: 29/01/2002

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.69 Xogade Escolar en pista infantil14/03/201580 metros lisos

          23.88 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infantil09/05/2015150 metros lisos

           2,98 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infantil09/05/2015Salto de lonxitude

           5,62 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infantil09/05/2015Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.69 1 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaMMT F

150 metros lisos           25.09 4 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaF

150 metros lisos           23.88 1 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infanti09/05/2015 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            2,91 27 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaF

Salto de lonxitude            2,98 17 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infanti09/05/2015 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,62 4 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infanti09/05/2015 FerrolMMT F
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VARELA HORTAS,  LUCIA

Data de nacemento: 16/12/2002

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.52 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infantil09/05/201580 metros lisos

          24.03 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015150 metros lisos

           3,17 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infantil09/05/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.77 2 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaF

80 metros lisos           12.52 6 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infanti09/05/2015 FerrolMMT F

150 metros lisos           24.03 3 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaMMT F

150 metros lisos           24.06 4 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infanti09/05/2015 FerrolF

Salto de lonxitude            3,12 20 Xogade Escolar en pista infantil14/03/2015 A CoruñaF

Salto de lonxitude            3,17 14 XOGADE  - Xornada Escolar en pista infanti09/05/2015 FerrolMMT F
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VILLAR RAMA,  ANGEL

Data de nacemento: 03/10/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO CARBALLO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,22 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Alevin (Ferrol-

Coruña)

 Escolares Benxamin-Alevin

21/03/2015Salto de lonxitude

           4,31 XOGADE . Cto. Provincial indiv. Y combinadas30/05/2015Lanzamento de peso 2 kg

           9,74 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxamin-alevin11/04/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            1,22 38 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,09 3 XOGADE - Escolares en pista Benxamin-Ale21/03/2015 FerrolF

Lanzamento de peso 2 kg            4,00 3 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaF

Lanzamento de peso 2 kg            3,67 6 III Circuito Coruña corre en pista - Trofeo 08/05/2015 A CoruñaF

Lanzamento de peso 2 kg            4,31 12 XOGADE . Cto. Provincial indiv. Y combina30/05/2015 FerrolMMT F

Lanzamento de pelota            9,74 24 XOGADE Xornada Escolar en pista Benxami11/04/2015 A CoruñaMMT F
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